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АЗИЗ УКУВЧИ! БИЛИМ ОЛИШ УЧУН К.УНТ БИЛАН УКИШ КЕ- 
РАК. МЕН БУ ИШДА СЕНИНГ СОДИК, ДУСТИНГ, ЁРДАМЧИНГ ВА 
МАСЛАХАТЧИНГ БУЛАМАН, СА\ИФАЛАРИМДАН ХАЁТ УЧУН КЕ- 
РАКЛИ КУПГИНА НАРСАЛАРНИ БИЛИБ ОЛАСАН. МЕНИ АВАЙЛАБ 
ТУТИШИНГ ЗАРУР, ЧУНКИ КЕЛГУСИ ЙИЛДА КИЧИК ЁШДАГИ 
МАКТАБДОШ ДУСТЛАРИНГГА ХАМ КЕРАК БУЛАМАН.

Бу дарслик муаллифлар жамоаси томонидан ёзилган б]^либ, боблар улар 
орасида куйидагича таксимланган; кириш кисмини акад. Ё. X. Т^факулов, проф. 
А. Т. Еофуров; «Цитология асослари» бобини акад. Ж. X- Хамидов, лроф. 1C Н. 
Нишонбмв; «Хаётий жараёнларнинг кимёвий асослари» бобини акад. Ё. X. 
ТУракулов; «Организмларнинг кУлайиши ва индивидуал ривожланиши» бобини 
акад. Ж. X- Хамидов, проф. К. Н. Нишонбоев; «Генетика ва селекция асослари» 
^ и н и  акад. Ж. А. Мусаев; «Молекуляр генетика ва биотехнология» бобини 
УзРФАнинг мухбир аъзоси А. А. Абдукаримов; «Эволюиион таълимот», «Эво­
люция далиллари», «Одамнинг пайдо булиши» бобларини проф. А. Т. Еофуров; 
«Органик дунёнинг пайдо булиши ва ривожланиши» бобини профессорлар А. 
Т. Еофуров, JC Н. Нишонбоев; «Экология асослари» бобини акад. Б. О. Тошму- 
Хамсдов; «Биосфера ва унинг эволюцияси» бобини акад. Ж-Х- Хамидов, проф. 
К. Н. Нишонбоев ёзган.

Дарслик акад. ё . X. ТУра^улов, лроф. А. Т. Еофуровларнинг умумий та>фири 
остида нашр этилган.

Укувчилари учун дарслик*// ё . X. 
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ХУРМАТЛИ ^^КУВЧИЛАР!

Умумий биология, Урта умумтаълим мактаблари биология Укув пред- 
метларининг якуний курси \исобланади. Шунга кУра сиз умумий биоло­
гия курси мазмунини узлаштиришда ботаника, зоология, одам анато- 
мияси, физиология ва гигиенаси Укув предметларидан олган билимла- 
рингизга асосланишингиз лозим. Мазкур дарслик сизларни умумий био- 
логияга дойр билимлар, конуниятлар, гоялар билан таништиришдан 
ташкари мустак;ил фикрлашга, ижобий фаолликка Ургатади.

Дарсликдаги асосий конуниятлар, гоялар, тушунчалар, атамалар ва 
бош^а маълумотлар энг мухим таянч билимлар саналади. Сиз уларга 
алохида эътибор беринг. Кугггина холларда мавзулар мазмуни билан уз- 
вий боглих булган муаммоли топширихлар, машхлар, масалалар берил- 
ган. Улар сизларнинг мантихий тафаккурингизни ривожлантиришга ха- 
ратилган. Бунда сиз Узингизнинг ва Уртохларингизнинг билимини назо- 
рат хилишга, бахолашга одатланинг. Ухув материалини Узлаштиришда 
уларга ёрдам беринг. Баъзи савол ва топширихларни Уртохдарингиз би­
лан бирга хал этинг. Бу сохада сиз хар бир параграф охирида берилган 
савол ва топширихпардан фойдаланинг. Дарслик материалини такрор- 
лаш учун берилган саволлар тартиб сонлар холида, мураккаб саволлар 
эса учбурчак (Д) шаклида муаммоли, мантихий тафаккур, ижодий снда- 
шишни талаб этувчи саволлар юлдузча (•) шаклида ифодаланган.

Умумий биология хонуниятлари, органик олам ажойиботлари хахи- 
даги билимларни кенгайтириш ва чукурлаштиришда сизларга хар хайси 
боб охирида тавсия этилган адабиётлар ёрдам беради. Улардан даре 
пайтида ва синфдан ташхари машгулотларда, шунингдек, маърузалар 
тайёрлашда, рефератлар ёзишда фойдаланишингиз мумкин.

Умумий биология фанидан чухур билим олиб, ундан кундалик хаёт- 
да, табиат сирларини Урганишда, Усимлик, хайвон, сув, хаво ва тупрохни 
мухофаза хилишда, инсон саломатлигини сахлашда фойдаланишингизда 
сизга муваффахият тилаймиз.



БОШИ

«Умумий биология* биология фанларидан олинган билимларни 
я к у »  «Ш «РИ  хаётнинг КР.,и6
ШИ тирикликнинг тузилиш даражалари, уларда кечадиган \аетии 
S a 2 a p  барча ма7жудотларга хос булган усиш ривожланиш . му- 
шу  билан алока килиш. кУпайиш. ирсият ва узгарувчанликнинг 
умумий конуниятлари, табиат мухофазаси каби масалалар билан 
Ухувчиларни таништиради.

Шу кунга цадар умумий биология продмети рус тилида н а т р  
этилган дарсликнинг таржимасидан Уцитилиб кслинди. Д арслик 
таржимасида йул куйилган камчиликлар, Марказий О сиё табиати, 
усимликлар, хайвонот оламининг Узига хос томонлари, ш унингдек, 
республика биология фанининг ютукдари дарсликда акс этм аган- 
лиги, унинг мазмунини пухта узлаштиришга катта путур етказиб 
келди.

5^збекистон Республикаси мустахил давлат деб эълон хилинган- 
лиги ва узбек тилига давлат махоми берилиши муносабати билан 
бошкд дарсликлар хатори умумий биологиядан хам янги дарслик 
яратишни тахозо этди. Умумий биологиянинг янги дастури ва дарс- 
лиги республиканинг танихли биолог ва педагог олимлари том он и - 
дан яратилди. Янги дарслик шу давргача мактабларда фойдаланиб 
келинган умумий биология дарслигидан хуйидаги жихатлари билан 
фарх хилади:

1. Дарслиада биология фанининг сунгги ютукдари баён этилган, 
республика биолог олимларининг айрим сохалар буйича эриш ган 
ютухлари уз ифодасини топган.

ти Р'^'^публикамизнинг Узига хос табиа-
*3 П елатги м  о-'̂ м̂и имконият даражасида ёритилган. 

билим oлишлapин^ m i S S f  Укувчиларнинг пухта

У^вчилар б Г л и ^ ^ т Г

асосида п у х?Г б у?и ш  м у ^ ^ и г Г ^ ^ '’” У^аштирилган билимлар 
эса .а й н и х са д а р ^ ва ^ д а  а м ^ п Т '* ' "малиетда тат^их этилган. Бу 
жаришда уз ифодасини топган- °^*^*^Р*^^ган топширикдарни ба-



в) билимни чукурлаштириш, кенгайтириш ва укувчиларнинг мус- 
тахил билим олиш куникмаларини ривожлантиришни назарда ту- 
тиб, хар бир боб охирида Ухиш учун адабиёт тавсия этилган;

г) лаборатория машгулотини хандай утказиш хахида хисхача ме­
тодик кУрсатма берилган;

д) билимларни эътиходга айлантириш махсадида хар бир боб 
мазмунидан келиб чиххан холда хулоса хилинган. Бундай хулоса 
умумлаштирувчи дарсларни Утказишда ижобий рол уйнайди, деган 
фикрдамиз.

Дарслнкни ёзишда муаллифлар узларининг куп йиллик педагогик 
фаолиятларидан, республикамиз биолог олимларининг биология фа­
нининг айрим сохаларида эришган ютухааридан, шунингдек чет 
тилларда ёзилган адабиётлардан фойдаландилар.

Дарслик баъзи бир камчиликлардан холи булмаслиги мумкин. 
Шунинг учун китобхонлар уз фикр ва мулохазаларини маълум хил- 
салар, муаллифлар уларга чексиз миннатдорчилик билдирадилар.



КИРИШ"

Биология атамаси 1802 йилда бир-биридан мустасно ф р^цуз олими 
Ж. Б. Ламарк ва немис олими Г. Р. Трсвиранус томонидан фанга кири- 
тилган булиб, юнонча bios — Jfoem, logos — фан, яъни >̂ ает хацидаги фан, 
деган маънони англатади. Биология кис^ача айтганда \ает, унинг шакл- 
лари, тузилиши, ривожланиш 1̂ онуниятлари тугрисидаги фандир.

Биологиянинг текшириш объекти булиб усимликлар, \айвонлар, зам- 
буруглар, микроорганизмлар, одамлар, уларнинг орган, тукима, )о^айра 
ва хужайра компонснтларининг тузилиши, функциялари, кимевий тар- 
киби, уларда кечадиган жараёнлар \амда организмнинг шахсий ва тари- 
хий ривожланиши, жамоалари, уларнинг узаро ва анорганик табиат би- 
лан алокаси \исобланади.

Биолоп4я фаллари системаси. Биология табииётшунослик фанлари 
каторига киради. Текшириш объсктига кУра биология фани бир к,анча 
со\аларга булинади. Ботаника — усимликлар, зоология — \айвонлар 
тугрисидаги фан эканлиги сизларга 1̂ йи синфлардан маълум. Анато­
мия — организм ва унинг органлар системасининг тузилиши ва шаклини 
Урганади. Физиология — организм ва айрим органлар, уларнинг \аётий 
функцияларини текширади. Систематика — усимлик ва \айвонларнинг 
систематик rypyviapn ва уларнинг Узаро цариндошлик муносабатлари 
\акидаги фан. Палеонтология — цазилма \олдаги организмларни, эм­
бриология эса эмбрионнинг ривожланишини текширувчи со^адир. Баъзи 
фанлар биологиянинг ва табииётшунослик фани бошк,а со\аларининг 
хамкорлиги туфайли таркиб топган. Организм \аёт фаолиятини ташкил 
этувчи кимёвий моддалар ва жараёнлар дацидаги — биокимё, тирик 
системалардаги физик конуниятлар ва кУрсаткичларни тад|^и1̂  к,илувчи 
био(])изика шундай фанлардир. Умумий биологиянинг асосий вазифаси, 
\аёт мо^ияти, унинг тузилиш даражалари, шакллари, ривожланишининг 
умумий конуниятларини таддид дилишдан иборат.

Умумий биология биология фанининг тобора ривожланаётган содала- 
ри цитология ва генетика; эволюция таъли.моти, экология, палеонто­
логия, эмбриология, малекуляр биология, биогеоценология хамда та- 
бииетшунмликнинг бошда содаларидаги билимлар асосида жамланган 
комплекс фандир.

\аст хоссалари. Тирик ва Улик табиатнннг ухшашлиги. Тирик органи- 
табиатдаги кимёвий элементлар киради. Би­

род тирик ва Улик табиатда уларнинг нисбати узгача булади. Тирик

• Кириш клсми нккн уцув соатага м?лжа.1ланран.



организмларнинг 98 фоизи углерод, кислород, азот ва водород элемент- 
ларидан иборат. Тирик организмлар таркибидаги бошда кимёвий эле- 
ментларнинг мидаори эса жуда камни ташкил этади.

Моддалар ва энергия алмашинуви. Тирик организмларнинг мудим 
хоссаси озид ва ёругликдан ташди энергия манбаи сифатида фойдала- 
нишдир. Органик моддалар ордали бир организмдан бошда организмга 
энергия берилади. Ердаги даёт бошлангич энергиями дуёш нурларидан 
олади. Шунинг учун у очии; система деб дисобланади. Организмлардаги 
моддалар алмашинувининг асосини бир-бири билан Узаро узвий боглид 
булган ассимиляция ва диссимиляция жараёнлари ташкил этади. Орга­
низмларнинг турли дисмларида кимёвий таркибнинг бардарорлиги мод­
далар алмашинуви туфайли таъминланади.

Уз-узини яратиш хоссаси. Хар бир организм маълум вадг оралигида 
ривожланади, яшайди, сунгра улади. Лекин организмлардаги урчиш ту­
файли тур бардарорлиги садланади. Урчиш ирсият билан узвий боглид- 
дир. Ирсият туфайли дар бир тирик организм узига ухшаш организмлар­
ни досил этади. Узгарувчашшк ирсиятга дарама-дарши хусусиятдир. Уз- 
гарувчанлик табиий танланиш учун хилма-хил материал етказиб беради. 
Улар уз навбатида янги популяциялар, турлар ва бошда юксак система­
тик категорияларни вужудга келтиради. Ирсий Узгарувчанлик асосида 
ДНК ва РНК молекулаларининг узгариши ётади.

^ с̂иш ва ривожланиш. Бу барча организмлар учун хос булган хусу­
сиятдир. Усиш уз тузилишини садлаган долда микдор жидатдан ку- 
пайишдир. Ривожланиш эса сифат жидатдан янгиланишдир. Тирик орга- 
низмларда шахсий ва тарихий ривожланиш мавжуд. Шахсий ривожла- 
нишда организмлардаги барча белги-хоссалар аста-секин изчиллик би­
лан пайдо булади. Тарихий ривожланишда эса турларнинг хилма-хилли- 
ги ортади, даётнинг такомилланиши руй беради.

Таъсирлапиш — тирикликнинг ажралмас хоссасидир. У ташди мудит- 
нинг биологик системаларга — организм, орган, дужайраларга ахборот 
юбориш билан боглид. Таъсирланиш натижасида тирик организм ташди 
таъсирларга жавоб дайтаради. Юдорида баён этилган тириклик хоссала­
ри айрим-айрим долда Улик табиат жисмларида дам учрайди. Уларнинг 
комплекс равишда намоён булиши фадат тирик табиатга хосдир.

Хаётнипг тузилиш даражалари. Биология фанининг сунгги ютудлари 
туфайли даёт дар хил даражада тузилганлиги маълум булди. Хозирги фан 
даётни молекула, дужайра, организм, популяция — тур, биогеоценоз, 
биосфера даражасида таддид дилади. Хар дандай биологик система тузи­
лиш жидатидан данчалик мураккаб булмасин, макромолекулалар — нук­
леин кислоталар, одсиллар, липидлар ва полисахаридлар ва бошда бир 
датор органик моддалардан иборатдир. Тирикликнинг молекула даража- 
сидаёд организм даёт фаолияти билан боглид булган моддалар ва энер­
гия алмашиниши, ирсий ахборот берилиши бошланади. Хужайра барча 
организмларнинг тузилиши, функционал ва ривожланиш бирлиги ди­
собланади. Хаёт тузилишининг :уж айра даражасида ирсий ахборот бе- 
риш, моддалар ва энергия алмашинуви руй беради ва тирикликнинг бир 
бугунлиги таъминланади. Хаётнинг организм тузилиш даражасининг 
бирлиги индивид дисобланади. У тугилишдан улишгача тирик система



й па пи Опгянизм тузилиш даражасида \ар хил бажа-
thS imm ривожланади. Тур таркалган ареалнинг 

К м  S n S S lr a w a r a H , бир-бири билан эркин чатиша оладиган тур- 
га M a ^ c S  организм-зар гуру^и попу.тяция деб атазади. У тирикликнинг 
орг?ни5!ша W P H  даЬажаси ^исобланади. Хает туз.1лишининг шу дара- 
жкидан бошлаб эволюцион яигиланиш амазга ошади. Т а ^ а тд а  )̂ ар 
™ Г о р г а н и з м  тури азохида яшамайди. Унинг части атрофини ураб 
турган бош^э тур организмлар, анорганик табнат комплскси билан чам- 
барчас боглич. Хаётнинг биогеоценотик даражаси дейилганда тузилиш 
жичатдан чар хаз тур организм-зарнинг Узаро ва анорганик табиат билан 
богличбулган барчарор системаси тушунилади. Хаётнинг биосфера дара­
жаси барча биогеоиенозлар йигиндиси, у срдаги турли-туман чаётий ку- 
ринишларни чамраб олади. Хаётнинг бу даражасида моддалар ва энер- 
гиянинг давра буй-заб ай-заниши рУй беради ва чамма тирик организмлар 
чает фаолияти билан алочааор булади.

БИ.1ИМПИ тскшири1и y>iyii савол.зар

1. Бмо.югим агамасининг лугавий маъносини тушинтиринг.
2. Биология финн нина тугрисида ба\с юритадн?
3. Биология фанинннг яднлвй со\а.1врини 6>С1вси1?
4. Хаёттутлишининг кдндай диражаларини биласил? Уларни иэочзанг.

БИОЛОГИЯПИИГ ИЛМИЙ-ТЛДКНКОТ МЕТОДЛАРИ, МУАММОЛАРИ, АЧАМИЯТИ

Биологиянинг турли сочаларида куйидаги илмий-тадчичот методла- 
рилан кенг фойдаланилади.

Кузатиш методи организмлар ва уларнинг атрофидаги мучитда рУй 
бераднган чоянсазарни тасвирлаш ва тачлил чилиш имконини беради. 
Бу метод биология фанининг илк ривожланиш даврида кенг чУлланил- 
ган. Хозирги пайтда чам бу .метод уз мавчеини йучотгани йУч- У ботани­
ка, зоология, экология ва биологиянинг бошча купгина сочаларида кенг 
ЧУ-злани.зади.

Турли систематик гуручлар, тирик организм жамоалари, организм­
лар, уларнинг таркибий чисмларидаги ^шашлик ва фарчлар matiifoc- 
мш  методи ёрдамида аннчланади. Мазкур методдан систематика, мор- 
Чязлогия, анатомия, палеонтология, эмбриология ва шу сингари фан- 
ларда кенг фойдаланилади. Бу метод орчали чужайра назарияси, биоге- 
нетик чонун, ирсий Узгарувчанликнинг гомологик чаторлар чонуни 
кашф эти.зган. Т^ли систематик гуручлар организм, унинг органлари- 
ни тарихий жараснда пайдо булиш чонуниятлари тарихий метод ёрда­
мида аничзанади. Мазкур метод ёрдамида органик дунёнинг эволю- 
иион тазхлимоти ярати.зди. Эксперимента,! метод орчали тирик табиат- 

вочса-чодисалар бошча методларга нисбатан чу- 
W  Урганизади. Кейинги пайтларда электрон чнсоблаш техникасннинг 
ри^я^заниши би.зан биологик тадчичотларда модеьюштириш мстоди- 
Д чам фойда.занилмочда. Моделлаштириш методининг мазмуни ти-



рик табиатдаги бирор вочеа-\одиса ёки унинг мучим жичатларини мо- 
дел тарзида чайта тиклаб Урганишдан иборат. Тасвирли модел матема­
тик белгиларга айлантирилади ва маълум вачгдан кейин унда чандай 
Узгаришлар, чодисалар руй бериши мумкинлиги электрон чнсоблаш 
машинаси ёрдамида аничпанади. Моделлаштириш методининг афзал- 
лиги шундаки, у тирик табиатда келгусида рУй берадиган вочеа-чоди- 
саларни олдиндан билиш имконини беради.

Биологияда бошча фанлардаги каби куп муаммолар, уз ечимини ку- 
таётган тирик табиат сирлари мавжуд.

Муаммолар. Бу муаммолар, биринчидан молекулаларнинг тузилиши 
ва функциясини аничлаш; иккинчидан, бир ва куп чужайрали организм- 
ларнинг ривожланишини тартибга солиш механиамларини билиш; учин- 
чидан, организмлар шахсий ривожланишидаги ирсият механизмлари, 
яъни очсил биосинтезидан чужайра чосил булгунга чаддр табачаланишни 
ойдинлаштириш; тУртинчидан, организмлар тарихий ривожланишини 
аничлаш; бешинчидан, Ерда чаётнинг пайдо булиши муаммосини ечиш 
ва тажрибада исботлаш; олтинчидан, инсонларнинг табиатга курсатади- 
ган ижобий ва салбий таъсирини билиш; еттинчидан, одамнинг пайдо 
булиши билан богличбулган баъзи муаммоларни чал этишлан иборат.

Биология фаиииинг назарий ва амалий ачамияти. Ючорида чайд этил- 
ган муаммоларни ечиш биология фани олдида турган асосий вазифадир. 
Лекин биология фани назарий муаммоларни ечиш билан чекланиб 40Д- 
майди. У жуда мучим амалий ачамиятта эга булган муаммолар ечимида 
чам фаол иштирок этади. Маълумки, жачон ачолисининг сони йилдан- 
йилга ортиб бормочда. Шу туфайли уларни озич-овчат, кийим-кечак 
билан таъминлаш зарур. Бинобарин, сермачсул чайвон зотлари, усимлик 
навларини етиштириш чозирги пайтда ничоятда долзарб вазифа чисобла- 
нади. Бу масала бгыан селекция фани шугулланади. Генетика ва эволю­
цион таълимот селекциянинг назарий асоси чисобланади.

Усимликлардан мУл чосил етиштиришда тупроч ничоятда мучим ача- 
миятга эга. Тупроч унумдорлигини сакдаш ва ошириш монокультурадан 
воз кечиш, алмашлаб экишни жорий этиш, зараркунанда чамда касал- 
ликларга чарши курашда биологик методлардан кенг фойдатанишнн та- 
лаб этилади. Инсонлар учун фойдали табиий шароитда тарчалган усим­
лик ва чайвонлардан фойдаланиш учун уларнинг биологиясини, яъни 
ривожлаииши, урчиш тезлиги, чосил бериш даражасини билиш керак. 
Урмон хужалигини юритиш, овчилик, муйначилик билан шугулланиш 
чам биологик билимларга асосланади. Чунки чар бир чайвон, усимлик 
турини табиат ва инсон чаётидаги ачамиятини билмасдан туриб, ундан 
фойдаланиш мумкин эмас.

Кейинги пайтларда сув, чаво, тупроч ифлосланиб кетди, улар усим- 
ликлар, чайвонлар, одам чаётига хавф тугдирмочда. Шунга кура табиат 
мучофазаси билан чар бир инсон шугулланиши керак деган фикрлар 
кенг тарчалмочда. Соглом авлод етиштириш, табиатни мучофаза ч»лиш 
билан узвий богличдир. Табиат мучофазаси билан амалда шугулланиш 
учун табиатда чар бир турнинг биотик ва абиотик алочалари устида 
кузатишлар олиб бориш, ундаги сабаб ва очибатни аничлаш керак. Бу 
масалани биология, хусусан экология фанисиз чал этиб булмайди. Ин-



сон ва хайвон органнами учун зарур бу’лган озиклар — ок.сил, аминокис- 
лоталар, витаминларни синтез килиш, фаол моддалар антнбиотиклар, 
гормонларни саноат микёсида ишлаб чикарнш, ген инж ^ерияси, био- 
технологиянинг ривожланиши билан узвнй  ̂ богликднр. Одамларда уч- 
раГшиган купгина касалликларнинг моддий сабаблари бор. Чунончи, 
канд диабсти, фенилкетонурия, галактоземия ва 6yi^oi  ̂ касалликлари 
одам оргзнизмида моддалар алмашиниши жараёнининг бузилиши оз^и- 
батида пайдо булади. Одамдаги ирсий касагтикларнинг сабабларини 
ани^аш, уларнииг о.гаини олиш, даволаш усулларини ишлаб чик^иш 
тиббист билимларидан таш1;ари биологик билшиарни \ам узлаштириш- 
ни талаб этади. Бинобарин, биология кишлоц х^жалик фанларн, тиббист 
учун назарий асос ^исрбланади. Бу фан.1арнинг >^аммаси биология фани- 
ни урганиш нима учун ксрак, деган саволга жавоб бсради.

Купрок билим бойлигига эга булиб, тирик табиатнинг ривожланиш 
конунларига асосланиб, тажрибалар олиб бориш куникмаларини эгал- 
лаб, \ар бир йигит-киз мустакил республикамиз олдидаги биология фани 
билан боглик булган муаммоларни счишда срдам беришига ишончимиз 
комил.

Билимии тскшириш учун савол.1ар

1. Био-югия фянида мишй и.1мий-т<шк)1Кот мстодларилан фо11аалан>с1ади?
2. Био.югия фанннинг нахфмй иа амашй ак^ммялшн шпириб бсрннг.

Л 3. Ткрикликнинг xnauiapHHH изок1аб бсрннг.
* 4. Биология фани агдида ечиммни кутаётган кяндай муаммалар бор? 
й 5. Биология фаиини урганншнинг ахами)ГП1ни тушуитиринг.



I б о б. цитология АСОСЛАРИ

I. ЦИТОЛОГИЯ ФАНИ ВА УНИНГ ^ТГАНИШ  ПРЕДМ ЕТИ

Бу боб билан танишиш мобайнида сиздан:
1. Хаётнинг )оокайрасиз ва ;^ужайравий шаклларини.
2. Прокариот ва эукариотлар тузилиши, функциясидаги ухшашлик 

\амда фар| 1̂арни.
3. ^ужайра органоидларининг тузилиши ва функциясини.
4. Усимлик ва хайвон хужайраларидаги Ухшашлик ва фаркдарни.
5. >^ужайра эволюциясини урганиб олиш талаб этилади.

Хужайраларни Урганувчи фан цитология деб аталиб, юнонча «ци- 
тос» — )о>жайра, «логос* — фан деган сузлардан олинган. Цитология 
предмети бир хужайралилар ва к^п хужайрали организмларнинг тарки- 
бий кисми'^исобланувчи айрим хужайраларни тадких килади. Цитология 
Хужайранинг ва унинг таркибий хисмлари тузилишининг кимёвий тар- 
кибини, уларнинг бажарадиган вазифаларини, купайиши ва ривожлани- 
шини, атроф мухит омиллари билан муносабатларини урганади. Хозирги 
даврда бошка фанлар методларининг цитологияда фойдаланишни Урга- 
нувчи ЯНГИ фан — )(ужайра биологияси шаклланди. Бу фан цитология, 
биокимё, молекуляр биология ва молекуляр генетика каби фанлар комп- 
лексидан иборат.

j-§ . ХУЖАйРАНИ Ур г а н и ш  т а р и х и  ва  м е т о д д а р и

Хужайрани хар томонлама Урганиш микроскопнинг кашф этилишига 
боглих (1-расм). «Хужайра* сузини биринчи марта инглиз одими Роберт 
Гук 1665 йилда фанга киритди. 5 з̂и ясаган катгалаштири^курсатувчи 
оптик асбоб — микроскоп ёрдамида пукакнинг кесимин{Г“урганди ва 
унинг уячалар, катакчалардан ташкил топганлигини аникдаб, уларни 
«целлула* — уяча, катакча деб атади. Пукакнинг хужайралари улик 
булганлиги учун у фахат буш, ичидаги моддалари хуриб холган хужайра 
Хобигинигина кузата олди. Шундай булишига харамай, бу атама хозирги 
давргача сахааниб холди ва ишлатиб келинмохда. Шу кашфиётдан ке- 
йин орадан куп вахт утмасдан М. Мальпиги, Н. Грю 1671 йилда усим- 
ликларнинг хужайравий тузилишини, А. Левенгук 1680 йилда хайвон 
хужайралари, эритроцитлар ва бир хужайралиларни биринчи марта ур- 
гандилар. Хужайранинг мураккаб тузилишга эга эканлиги тугрисида 
маълумотлар пайдо була бошлади. Чех олими Я. Пуркинье 1830 йилда 
хужайра ичида суюхлик мавжудлигини аникдаб, уни «протоплазма* деб 
атади, инглиз ботаниги Р. Броун эса 1833 йилда ядрони кашф этди.



1838—1839 йилларда немис 
o,iHNLiapH ботаник М. Ш лей- 
ден ва зоолог Т. Ш ванн орга- 
низмларнинг ^ужайра тузили- 
шн т^фисидаги \амма туплан- 
ган илмий м аълум отл ар н и  
умумлаштириб, та.\лил ки-пиб 
\ужаГ1ра назариясини яратдн- 
лар. Уша пайтда яратилгаи ху- 
жайра назариясинннг асоснй 
коидалари тубандагилардан 
иборат

1. Хужайра \амма тирик ор- 
ганизмларнинг асосий тузилиш 
бирлиги )^исобланали.

2. Хужайранинг \осил були- 
ши усимлик ва \айвон органи- 
змларининг усиши, ривожла- 
ниши, таком и л лаш и ш и н и  
таъминлайди.

Хужайра н азари яси  X IX  
асрдаги табииётшунослик со\а- 
сидаги энг буюк кашфиётлар- 
дан бири }^исобланиб, Уз а\а- 
мияти жи\атдан энергиянинг 
caiyiaHiim конуни ва эволюция 
таълимоти билан бир каторда 
туради.

Немис врачи Р. Вирхов уз 
тадкнкотлари билан \ужайра 
назариясини янада бойитди. У, 
^ужайралар фа1̂ ат уларнинг бу- 
линиши натижасида \осил бу- 
лади, деган учинчи коидани 
киритди. Рус олими К. Бэр 
\амма куп \ужайралиларнинг

тухум хужайрадан бошланишини х у ж а й о п ^ ’О'^^йра, яъни 
вожланишининг бирлиги a K a i S  . И  организмлар ри-
натнжасида усимлик ва хайвон nnilu «сботлади. Кеиинги тадкикотлар 
таркиби ва модаалар а.?машиниш^ ХУжайраларининг кимёвии
ланди. Бу маълТмотл^арниГ ; ; Г а с и
ловчи далн.глар хнсобланади. ^ органик олам бирлигини тасдик- 

1'Хознрги замонда фаннинг хап тпитш.^
М’жайра назариясинннг асосий\т.пп, ривожланиши натижасида

нинг энг кичик бирлигидир ^ ФУ' '̂^Цчяси ва ривожланиши-
2. Н у*а«ра,„р ф .,ар

I- раем. Бруглик микроскопининг умумий ку- 
рмнмши:
1-асосн (шлатив); 2-тубус тутцнч; Э-тубус; 4- 
буюм столчаси; S-буюм столчасининг тешнги; 
б-столчани силжитувчи винтлар; 7-окулир; 8- 
объектив; 9-макромстрнк винт; 10-мнкромет- 
рнк винт; П-киндеисор; 12-конденсор винти; 
13-диа<||рагма; 14-ку1гу; IS-ренольвср.



ЯНГИ з^ужайра дастлабки хужайранинг булиниш и натиж асида хосил 
булади.

3. Хужайра кУп хужайрали организмнинг функционал бирлиги хисоб- 
ланади. Бутун организмнинг куп сонли хужайралардан ташкил топиши 
унинг умумий моддалар алмашиниши сатхини ортгиради.

4. куп хужайралиларда хар хил ихтисослашган хужайралар бирлашиб 
тУкималарни хосил килади. Улар куп хужайрали хайвонларда нерв ва 
гуморал системалар орхали идора этилади.

5. Хужайравий тузилиш ирсий ахборотнинг сакданиш и, купайиши, 
узатилиши ва амалга оширилишини таъминлайди. f

Хужайрани Урганишнинг ахамияти. Хужайраларнинг тузилиши, кимё- 
вий таркиби ва бажарадиган функцияларини Урганиш фахат биология 
Хонуниятларини тугри тушуниш учунгина эмас, балки тиббиётда, вете- 
ринарияда, хишлох хужалигида хам катта ахамиятга эга. Масалан, одам- 
ларда учрайдиган купгина касалликларнинг асосида хужайра фаолияти- 
нинг издан чихиши ётади. Кандли диабет касаллигининг сабаби орга- 
низмда углевод алмашинишини бошхарувчи гормонлардан бири — ин­
сулин ишлаб чихарувчи ошхозон ости безининг айрим хужайралари 
фаолиятининг бузилишидир.

Хужайраларнинг булиниши, уларнинг ихтисослашиши хонуниятлари­
ни яхши билмасдан жарохатланган аъзолар ва тухималарнинг хайта тикла- 
ниши, ёмок сифатли усма касалликларнинг келиб чихиш сабаблари, 
муаммоларини Урганиш мумкин эмас. Хайвонларда ва одамларда учрайди­
ган купгина юхумли касалликларнинг хузратувчилари бир хужайрали 
паразит организмлар — безгак паразити, кокцидиялар, токсоплазма, ди­
зентерия амёбаси ва бошхалар хисобланади. Мазкур касалликларни даво- 
лаш ваунинголдиниолишучун уларнинг хУзгатувчилари — бир хужайрали 
содда хайвонларнинг биологиясини яхши билиш зарур.

Хужайраларнн Урганиш методлари. Цитологиянинг энг асосий методи 
ёруглик микроскопиясидир. Хозирги замон ёруглик микроскоплари 
объсктни 3000 мартагача катгалаштириш имконини беради (1-расм). 
Ёруглик микроскоплар ёрдамида фахат фиксацияланган Улик хужайра- 
ларнигина эмас, балки тирик хужайраларни хам Урганиш мумкин. Тирик 
Хужайраларни Урганишда фазо — контраст, поляризацион, люминесцент 
микроскопларидан кенг фойдаланилади.

Электрон микроскопларнинг кашф этилиши хУжайра тузилиши тугри- 
сидаги билимларнинг кенгайишига сабаб булди. Электрон микроскопда 
ёруглик Урнига электромагнит майдондан угувчи электронлар охимидан 
фойдаланилади (2-расм). Электрон микроскоп Урганилаётган буюмни юз 
минг, хатто миллион марта катталаштиришга имкон беради. Электрон 
микроскоп ёрдамида илгари маълум булган >^айранинг таркибий хисм- 
лари янада чухуррох Урганилибгина холмай, балки янги мухим маълу- 
мотлар хам тУпланди, масалан, рибосомалар, эндоплазматик тур, микро- 
найчалар кашф этилди, плазмолемманинг нозик тузилиши аникданди.

Гистокимё ва цитокимё методлари хужайранинг кимёвий таркиби ва 
унда кечадиган биокимёвий жараёнларни Урганишга ёрдам беради. Бу 
методнинг мохияти шундан иборатки, фиксацияланган хужайраларга 
маълум кимёвий моддалар таъсир этгирилганда бу моддалар хУжайра-



нинг таркибидаги кимёвий би- 
рнкмалар билан рсакцияга ки- 
ришиб уша жойда чукмалар 
хосил килади. Бу чукма-чарни 
микроскопда тскшириб, улар- 
нинг жойлашишини аник Ур- 
ганиш, расмга олиш мумкин. 
Усимлик кужайраларида крах­
малим йод ёрдамида аниклаш 
мумкинлиги сизга ботаника 
фанидан маълум.

Гистокимё ва цитокимё ме- 
тодлари билан кужайрада кар 
хил оксиллар, ферментлар, cf- 
лар, углеводлар, витаминлар, 
нуклеин кислоталар, металлар 
тузларининг факат микдори- 
нигина эмас, балки жойлаши­
шини \ам аниклаш. мумкин.

Дифференциал центрифуга- 
лаш методи. Бунда жуда катта 
тезлик билан айланувчи ульт- 
рацентрифугалар ёрдамида КУ- 
жайра ядроси, цитоплазмаси, 
унинг органоидлари ажратиб 
олинади. Ажратиб олинган 
таркибий кисмлар махсус био- 
кимёвий усуллар билан текши- 
рилади.

Хужайрани Урганиш метод- 
ларидан биттаси микрургия усу- 
лидир. Бунда махсус жикозлан- 
ган микроскопдан фойдаланиб 

микроасроблар ердамида \у)кайранинг ядросини олиб ташлаш ёки бош- 
ка кужайрдларга кучириш, кужайра ичидаги биотокларни, кароратни Ул- 
чаш ва шунга ухшаш мураккаб ишларни амалга ошириш мумкин.

Хужаираларни сунъий устнриш методи, уларнинг тузилиши ва 
функцияларини тнрик организмдаги колатларига якин бУлган шароит- 
“  flKHMLapTHKHrlSaS-
бив хил шапоитт мукитига жойлаштирилиб, организм билан
турилади. Усаётган^пи1̂ '![|'п^*̂  билан озик мукнти янгилаб
жайрдчарни махсус микроскопТпп”чи’̂ ^̂ '*‘‘^^^ ”̂‘̂ ^ ‘̂̂ ”̂ * бУлинаётган КУ- 
мумкин. ^  ердамида кинопленкага тушириб олиш

мнкасининг у з л ^ с и з **^ ^  биокимёвий жараёнлар дина-
тоднинг асосида кужайрага радноа1?ивS tT S  
кирнтилиши стали. Изотоплап  ̂ ‘’Зотоплар, нишонланган атомлар 

пзотоплар кужайрадаги бирикмалар таркнбига кира-

2’расм. Электрон микроскопкинг умумнй 
куриниши.



ди. Урганилаётган препарат устига фотоэмульсия суркаб киритилган 
изотопларнинг кужайранинг кайси цисмлари билан борланганини аник­
лаш мумкин. , ‘ ^

Юкоридаги методлардан ташкари кужайрани' Урганишда бошка кар 
хил методлардан кам фойдаланилади. , . !

Билимии тскшириш учуы саволлар , '

1. «Цитология» тушунчасини таърифланг.
2. Кужайра наэариясининг мо\иятини ва ах^миятини тушунтириб бсринг.
3. Кужайраларни Урганишнинг наэарий ва амалий ахамиятларини тушунтиринг.

Д 4. Кужайраларнинг асосий Урганиш мстодлари ва уларнинг мо>01ятларини солишти- 
риш йули билан тушунтиринг.

Д S. Кужайрадаги биокимевий жараёнлар кдндай методлар билан тскширилади?

2-е. КАЁТНИНГ КУЖАЙРАСИЗ ВА КУЖАЙРАВИЙ ШАКЛЛАРИ

Хаётнинг кужайрасиз шаклларига вируслар киради. Улар жуда майда, 
катго бактериялар кам ута олмайдиган фильтрлардан ута олганлиги учун 
фильтрланувчи вируслар дейилади. Вирусларни 1892 йилда рус ботаниги 
Д. И. Ивановский кашф килган. Усимликлар, кайвонлар ва бактерия- 
ларда паразитлик килувчи вируслар аникланган. Вирусларни Урганувчи 
фан вирусология деб аталади.

Вируслар энг майда организмлар булиб, уларнинг Улчами 20—ЗООнм 
(нанометр)га тенг булади. 1 нанометр микрометрнинг 1/1000 кисмига 
тенг.

Вируслар тирик организмларга хос булган хусусиятларни факат КУ- 
жайра ичига киргандагина намоён кила олади. Улар кужайра ичи пара- 
зитлари булиб кужайрадан ташкарида купая олмайди. Чунки кужайравий 
тузилишга эга организмлардан фарк килиб, вирусларда узининг метабо­
лизм системаси, шу жумладан оксил синтез системасига эга эмас.

Оддий вируслар нуклеопротеидлар, яъни нуклеин кислоталар ва ок­
сил молекулаларидан ташкил топади. Оксил молекуласи нуклеин кисло­
та атрофида кобик К°сил килади. Энг оддий вируслардан бири — тамаки 
мозаикаси вируси молекуляр массаси кичик булган факат битга оксил 
билан Уралган (3-расм). Вирус кобири капсид деб аталади. Мураккаб 
тузилган вируслар кУшимча оксил ёки липопротеид кобикпардан тузил-

3-расм (а). Тамаки мозаикаси вирусининг электрон микроскопда курннншн.



ган б?лади. Баъзан к.обик. тар- 
кибида айрим углеводлар ва 
ферментлар ^ам учр ай ди . 
Грипп, герпес вируслари му- 
раккаб тузилган вирусларга ми- 
сол б)?ла олади. Х ам м а \у- 
жайравий тузилишга эга орга- 
низмлар икки хил нуклеин кис- 
лоталар — ДН К ва РНК дан 
иборат булса, вируслар фацат 
бир хил нуклеин кислотага эга 
булади. Вируслар геноми ху- 
жайин ^ужайраси ген ом и га

3-расм(6).Тамакимозаикасивирусининг модели: ЖОЙЛаШИб ОЛИб УЗОЦ Вак^тача 
I — РНК молекуласи; 2 -оцсил кобиги. унИНГ Таркибида Уз таЪСИрИНИ
курсатмасдан саманиши мумкин. Бинобарин вируслар ирсий даражада- 
ги ларазитлар хисобланади.

Вируснинг кужайрага кириши пиноцитоз оркдли еки унинг зо^жаира 
махсус рецептори билан богланиши натижасида амалга ошиши мумкин 
(бу тушунчалар билан кейинро!  ̂батафсил танишасиз).

Вирус кужайрага кирганидан кейин вирус геноми редупликацияла- 
ниб, (икки \исса ортиб) оксил коби^ (капсид) \осил булади. Натижада 
ЯНГИ синтезланган нуклеин кислота молекуласи о^сил цобиц билан ура- 
лади. Вирус заррачалар туплангандан кейин з^ужайра ёрилиб, вируслар 
ташкарига чикдли ва бошка зцгжайралар ичига киради.

Шундай килнб, вируслар з^жайрадан таш^арида ривожлана олмайди- 
ган автоном генетик тузилмалардир. Хужайрадан ташцарида улар крис- 
таллар шаклида булади. Вирусларнинг келиб чикиши тУгрисида асосан 
уч хил фараз мавжудг I) вируслар паразитизмга Ута мослашиш натижаси­
да узгарган микроорганизмлардан келиб чиз̂ зузн; 2) зоокайра органоидла- 
ри — митохондриялар, пластидалардан келиб чиццан; 3) вируслар нор- 
мал хужайралар геномининг бир хисмидир. Бу фаразларнинг цайси бири 
какикатга якинлиги з̂ али аникланмаган.

Вируслар зцокайралар, хайвонлар, Усимликлар, бактерияларда (бакте- 
риофаглар) паразитлик к.илиб куп касалликларга сабабчи булади. Одамда 
вируслар кУзгатадиган касалликларга: кизамих, грипп, гепатит, полио- 

к' каса^иклари ва бош^алар киради. Одамда ва хайвонларда 
томоннпяи сифатли Усма (рак) касалликлари хам вируслар
лаонинг момнкя кя1̂ ”̂ зницданган. Тамаки, нухат ва бошка Усимлик- 
Вируслао хлогзоплягтп^”*̂ *̂̂ ” вируслар томонидан кУзгатилади. 
колади. емириши натижасида барглар рангсиз булиб

вабо ва ^^*^касаллик^^^^^ ви^слари)дан дизентерия, цорин тифи, 
рияда кснг фойдаланилмокда. шунингдек генетик инжене-



Хастнинг з^зкайравий шакллари. Тирик мавжудотларнинг асосий мас- 
сасини хужайралар ташкил этади. Хужайра хаётнинг хамма асосий хусу- 
сиятларини Узида намоён килувчи энг кичик элементар тузилмадир.

Хужайралар уз тузилишига кУра 2 гурухга булинади;
I ) прокариот хужайралар; 2) эукариот хужайралар.
Прокариот хужайралар. Прокариот (юнонча про — олдин, карион — 

ядро сузларидан олинган) хужайралар энг оддий тузилган булиб, кади- 
мий организмлардир. Ерда хаёт ривожланишининг энг дастлабки бос- 
Кичларида пайдо булиб, хозирги давргача сакданиб колган. Прокариот- 
ларга бактериялар ва кук-яшил сув утлари, (цианобактериялар) киради 
(4-расм). Бактериялар 0,5 мкм дан 10 мкм гача булиб, ташки томондан 
калин кобик билан Уралган, баъзиларида эса шилимшик капсула булиши 
мумкин. Кобиктагида мембрана жойлашади.

Прокариотларда хакикий ядро Урнига мембрана билан ажратилмаган 
генофор ёки нуклеоид булиб, у битга халкасимон хромосомадан иборат. 
Хромосома таркибида икки спиралли ДНК молекуласи, жуда оз микдор- 
да оксил ва РНК жойлашгандир. Эукариотлардан фаркди уларок прока- 
риотлар хромосомасида гистонли оксиллар булмайди. Хромосома ХУ- 
жайра мембранасига бириккан булади. Бактериялар булинганда ДНК 
ёки РНК хам икки марта купаяди.

Прокариотларда органоидлар ривожланмагандир. Уларда ички мем- 
браналар йУк, унинг Урнига хужайра мембранасининг бурмалари мавжуд. 
Бу бурмалар бактерияларда пластидалар ва митохондриялар вазифасини 
бажариши мумкин. Прокариотларда 5000 дан 50000 гача рибосомалар 
булиб, улар эукариотларникидан фарк килади. Прокариотларда митоз 
кузатилмайди. Улар иккига булиниш йули билан купаяди. Бактерияларда 
жинсий жараён — конъюгация кузатилади. Бунда икки хУжайра узаро 
ирсий ахборот алмашинади. Натижада бактерияларнинг ирсий Узгарув- 
чанлиги ортади.

О

ю
см

4-расм. Бактерия (чапда) ва кук-яшил суиутнинг (унгда) тузилиш схсмаси;
X — бактерия. 1 — хивчинлари; 2 -  хужайра пусти; 3 -хромосома; 4 -  цитоплазма. Б -  
сув5т. 1 — киритмалар; 2 —рибосомалар; 3 — цитоплазма; 4 — хромосома; 5 — плазматик 
мембрана; 6 — фотоеннтезловчи мембраналар; 7 — хужайра девори.
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Бактериялар жуда катга а^амиятга эгадир. Хрзирги вактда улардан 
биотехнологияда, генетик инженерияда кенг фоидаланилмокда. Бакте- 
риялардан спирт, сирка кислота, Ĵ ap хил антибиотиклар, ферментлар, 
биологик актив моддалар, ози^боп оксиллар, дори-дармонлар, гормон- 
лар олишда кенг фойдатанилмокда.

Инсон кддим замонлардан бери сарнёт, пишло!^, к;атик̂ , сут ва нон 
ма)^сулотларини тайёрлашда бактериялардан фойдаланиб келмоеда.

Прокариотлар табиатда моддапарнинг даврий алмашинишида катга 
а\амиятга эга. Кук-яшил сув утлари (цианобактсриялар) органик модда- 
ларни синтезлашда, бактериялар эса минераллаштиришда му^им рол 
уйнайди.

Бактериялар \ар хил касаапикларнинг 1̂ згатувчилари сифатида одам, 
\айвон ва уси№1нкларга катга зарар егказади. Масалан; дизентерия, i^o- 
рин тифи, вабо, улат ва йирингли касалликларнннг кУзгатувчилари ;̂ ар 
хил бактерия.тар кисобланади.

Эукариотлар. Бир \ужайрали сув Углари ва содда \айвонлардан тор- 
тиб, юкори тузилган гулли усимликлар, мураккаб \айвонлар ва одамлар- 
гача булган \амма мавжудотлар эукариот организмларни ташкил этади 
(5-расм). Эукариот >0'жайралар прокариот хужайраларга Караганда му­
раккаб ва хилма-хил тузилган. Уларда \акикий ядро ва органоидлар 
мавжуд. Эукариот юнонча «эу» — ĵ aî uî uH, яхши, «карион» — ядро сузла- 
ридан олинган. ХУ'^айралар бир-бири билан узаро боглик булган учта 
гаркибий кисмдан ташкил топган: 1) кужайра кобиги, 2) цитоплазма, 3)



6-расм. Бир кужаПрали ва куп кужаПрали органнэмларнмнг кар хил шаклдаги кужайрачари; 
1 —  бактериялар; KOKKiuap, нчак гаскчаси, спириллалар, 2 —  бака тухум кужайраси; 3- 
мушак кужайраси; 4 —  эпителий кужайраси; 5 —  амёба, 6 —  эвгелена; 7 —  туфелька; 8 —  
одам лейкоцнтлари; 9 —  одам эритроцитлари; 10 —  нерв кужайраси.

Эукариот кужайраларнинг каггалиги ва шакли асосан улар бажаради- 
ган функцияларга боглик булади (6-расм). Уларнинг Уртача диаметри 10 
мкм дан 100 мкм гача булади. Тухум кужайралар таркибида озик модда­
лар куп тупланганлиги учун анча йирик булади. Туякуш тухумининг 
диаметри 150 мм гача боради. Хужайраларнинг улчами организмнинг 
катгалигига боглик эмас. Масалан, йирик сут эмизувчиларнинг кизил 
кон таначаларининг диаметри 10 мкм дан ошмайди. Аъзонинг ёки бутун 
организмнинг каггалиги эса кужайралар микдорига богликйир.

Билимни текишриш учун саволлар

1. Вируслвр нимя учун кяётнинг кужайрасиз шаклларига киритилади?
2. Вирусларнинг асосий таркибий кисмлари нималардан иборат?
3. Нима учун вируслар мусгакил яшай олмайди?
4. Вируслар ирсий ахборотининг кужайраларникидан фаркини тушунтиринг.
5. Прокариот организмларга нималар киради?
6. Прокариот кужайраларнинг характерли белгиларини курсатинг.
7. Прокариотлар кяидай акамиятга эга?

Л 8. Эукариотларнннг прокариотлардан фаркдарини айтиб бсринг.



Хлжайра кобиги. Хужайра к.обиги ^yжaГ^paнинr ташк,и му\ит бш ан ва 
б ..ш ка^4 йр1 г,ар б^^ан узаро муносабатларини таъмиалаади ва шунга 
Kvpa уч х»ч асосий вазифани бажарадн: 1) \имоя тусик„ 2) моддаларни 
\^казиш. 3) рецептор. ХУ*зйра )^обигининг асосий j ĥcmuhh плазматик 
мембрана — апазмаземма тзшкш этади?Хайвон ^ужайразаринннг к;оби- 
ти жудз югн̂ а ва эластик булади. Уни фа^ат электрон микроскопдагина 
кУриш мумкин. Хайвон ^^ужайратари мембранасининг ташки юзасида 
гликопротенн коматекси — гликоказикс жойлашади. Гликоказиксда к^п 
микаордз рецепторлар жоазашгаазиги учун кужайранинг ташки му\ит 
ва бошка Ю'жайразар базам муносабзти таъмиазанади. Хайвон кужайра- 
ларининг кобиги жуда юнкд булгаазиги учун усихезик \ужайразариники 
каби таинч вазифасини бажара олмайди. ,

Усимлнк кужайра-зарининг кобиги кайвон кужайралариникидан фарк 
Казиб КЗ.ЗИН булади. Унинг таркибида це.гзюлоза моддаси куп, шунинг 
учун \ам уси.азик \ужайрасининг кобигини асосий функиияларидан би- 
ри таянч функиияси \исобланади.

Плазматик мембрана \амма кужайразар учун универсаз булган эле- 
ментар биологик мембранадир. Унинг калинлиги Уртача олганда 7— 10 
нм дан иборат (7-расм). Плазмолемманинг кимсвий таркибига липидлар, 
окси-гзар, мураккаб органик молекулалар гликопротеин,зар, гликолипид- 
лар ва жуда кам микдорда бошка бирикмазар кирадн. Плазмолемманинг 
тузилиши хакила бир канча тахминлар мавжуд. Хозирги вакгда купчилик 
олимлар томонидан плазмолемма тузилишинниг суюклик — мозаика 
модели кабул килинган (8-расм). Бу моделга кУра мембрананинг асоси- 
ни иккн катор жоНпашган липид молекулазари ташкил этадп. Липид 
молекулазарининг сувда эримайдиган гидрофоб кисмлари мембрананинг 
ичкари ТОМОН1Ш , сувда эрийдиган гидрофил кисмлари эса мембрана-

шпоазазма ^""ИД ммску.,а.1нрн; 3 - о к с с  молскулалари; 4 -



8-расм. Кужайра .мембранасининг суюмик-мозаика моделига кура тузилиши; 
1 — гликокаликс; 2 — о^сил; 3 — икки кааатлн липид молскулалари.

нннг ИККИ ташки томонида жойлашган. Липид катламнинг асосий 
функцияси мембрананинг механик тургунлнгини ва сувда эрувчанлигини 
таъминлашдир. Оксил молскулалари мембранада кар хил тартибда 
жойлашади. Уларнинг баъзилари липид катламларнинг ташки ва ички 
юзаларида жойлашади, айримлари эса мембранага тулик ботиб кирган 
булади. Шундай килиб, кар хил оксил молекулалари тинмасдан Уз 
жойларини узгартириб, мембрананинг суюк липид катламларида сузиб 
юради. Мембрананинг ташки юзасидаги айрим оксиллар углеводлар би- 
лан бирикиб гликопротеинларни, гликокаликсни ташкил этади. Х^Р бир 
Кужайра бошка ку^айралардан узининг ташки гликопротеинлари билан 
фарк килади. Хужайралар бир-бирларини Уша гликопротеинлари оркали 
таниб олади. Бу гликопротеинлар бир хил типдаги кужайраларнинг бир- 
бирига ёпишиб тУкималар косил килишини кам таъминлайди.

Плазматик мембрана му\им вазифани бажаради. Биринчидан, мембра­
на кужайра ички мукитини унинг ташки мукитидан ажратиб турувчи 
тУсикдир. Иккинчидан, плазматик мембрана ички мукит билан ташки 
мукит Уртасида моддаларнингалмашинувини таъминлайди. Хужайра мем- 
бранаси ярим угказувчанлик хусусиятига эга, чунки айрим моддалар бошка 
моддаларга нисбатан осонрокУтади. Липидларда яхши эрийдиган, молеку- 
ляр массаси кичикрок моддалар мембрана оркали тез ва осон Ута олади. 
Молекуляр массаси ошр моддалар мембранадан деярли утмайди.

Моддаларнинг мембранадан Утиш йулларидан бири диффузиядир. 
Бунда моддалар концентрацияси юкори жойдан концентрацияси паст- 
рок жойга утади. Масалан, сувнинг мембрана оркали Утиши осмос дейи- 
лади. Купрок суюлтирилган эритмаларда сувнинг концентрацияси юко- 
рирок булганлиги сабабли сув купрок туйинтирилган эритмага утади, 
чунки туйинтирилган эритмада сувнинг концентрацияси паст булади. 
Агар моддалар мембрана оркали концентрациялар фаркига нисбатан тес- 
кари каракатланса, масалан, концентрацияси паст жойдан концентра­
цияси юкори жойга угса, бу кодиса моддаларнинг актив транспорты деб



1 - 1

9-расм. Йирик ммекулаларнинг кондан т$^има сую|(> 
лигнга утказилишини ифода.зоичи схема:
I — кон; 2 — капилляр девор кужаПраси; 3 — т^има 
суюкзиги; 4 — эндоцнтоэ; 5,6 — молекулаларнннг ху- 
жайрада каракатланиши; 7 — экэоиитоэ.

аталади. Актив транспорт АТФ энергияси 
сарфланиши \исобига кечади. Аминокисло- 
талар, глюкоза, Na ва К ионларининг мем­
брана оркали утиши актив транспорт орка- 
ли амалга ошади. Хужайранинг ичида Na 
ионлари унинг атрофидаги му\итга Кара­
ганда кам булишига карамай Na ионлари 
хужайрадан ташкарига чикарилади. Бунда, 
албатта АТФ энергиясидан фойдаланилади. 
Худай шу усулда калий ионлари хужайра- 
нинг ичига киритилади. Мсмбрананинг 
таркибида ионларнинг танлаб утказувчан- 
лигини таъминловчи ион каналлари мав- 
жуддир.

Хужайра мембранаси факат айрим моле- 
кулалар ёки ионларни ичкарига утказиб, 
ташхарига чикарибгина колмай, балки йи­
рик молскулалар ёки улар йигиндисидан 
Хосил булган йирик заррачаларни \ам утка- 

1 ( зади (9-расм). Бу хусусият мсмбрананинг
1 ' суюк холатида эканлигига богликдир. Бу

жараён эндоцитоз (эндо — ичкари, цито — 
з(ужайра сузларидан олинган) дсйилади. 
Эндоцитознинг бир кУриниши фагоцитоз- 
дир (фагео — емоц, ^азм 1(илмоц сузидан 
олинган). Бунда, асосан катгик йирик зар- 
рачалар хужайрага киритилади. Бу вак^гда 
каттик заррачага тегиб турган мембранани- 
нг икки кисми харакатланиб, заррачани 
Ураб олади ва натижада мембранага Уралган 

зарра ^жаИра цнтоплазмаси ичига ботиб колади ва хазм вакуоласи хо~ 
сил булади. Кейинчалик хазм вакуоласи лизосомалар билан бирикиб, 
улар ичидаги ферментлар таъсирида молскулалар парчаланади. Фагоци­
тоз хайвонот оламида кенг тархалгандир. Амёба ва инфузория каби сод- 

купчилиги фагоцитоз усулида озихаанади. Умуртхали-; 
кяпган (лейкоцитлар) фагоцитоз хусусияти кснг тар-
т ч и  хап кирган ёт заррачалар, касаллик хУзга-
лиля лейкоцитлар томонидан фагоцитоз усу-
сув Угларининг бакгериялар, кУк-яшил
учун уларда Калин, зич пуст хосил хилганлиги
TOryc'J^nJS ?ам ^м1?гя Учрамайди. Эндоцитоз пиноци-
деган создан олиыгяи  ̂ п  *̂^Р* *̂^̂ *̂* мумкин (юнонча пино — инаман 

ган суздан олинган). Пиноцитоз хар хил модцаларнинг эритма холида



майда томчи шаклида хужайрага киришидир. Пиноцитоз хам фагоцитоз 
каби амалга оширилади. Пиноцитоз табиатда кенг тархалган булиб, 
Усимлик ва ханвон хужайраларининг асосий озихланиш усулларидан би- 
ридир. Эндоцитозга тескари булган ходиса экзоцитоздир (юнонча экза — 
mawt^apu сузидан олинган). Бунда цитоплазмадаги вакуола ичида хазм 
булмай холган моддалар мембрана орхали хужайра ташхарисига чихари- 
лади.

Фагоцитоз, пиноцитоз, экзоцитоз ионлар ва молекулаларнннг мембра­
на орхали Утказилиши энергия сарфланиши билан кечадиган жараёндир.

куп хужайрали хайвонларда бир хил типдаги хужайразар тУпланиб, 
хар хил ту (.ималарни; эпителий, мускул, нерв ва бошха тУхималар систе- 
маснни хосил хилади. Бунда хужайралар плазматик мембранадаги бурма- 
лар ва усикдар орхали бир-бирига ёпишиб туради. Хайвонларнинг эпи­
телий тухималарида, айнихса ичак хужайраларида бурмачалар, микро- 
ворсиикалар яхши ривожланган булиб, озих моддаларнинг парчаланиши

10-расм. Хайвон хужайрасининг умумлашган схемаси;
1 — кипрнкчалар; 2 — пиноцитоз вакуоли; 3 — лизосома; 4 —Голжи аппарати, 5 
мембранаси; 6 — мнкронайчалар; 7 — рибосомалар; 8 — эндоплазматик тур; 9 яд|№ 
мембпанаси' 10 — ядроча; И — хромосомалар; 12 — митохондрия; 13 —мкуол, 14 
центр^нолала’р; 15 -  гл^жоген доначалари; 16 -липид томчилари; 17 -  микро(1)ибри.'1лалар.



„  о?ри.™шид, к а т  роа
к " а „ Г 1 Д Ж Т ^ и Т р Т а Г . р г - ^ к к и г ч и с и г а  03..К К.ОЛ-

кискариш, хужайрага
маълум шакл бернб туришда му^им рол уйновчи микронаичалар, микро- 
^ Х и М Ш и Л л а р ,  аПникса, хайюн даайраларида яхши ри-

Цит«|иааама. Цитоплазма )(ужайранинг асосий массаси, унинг ички
мухити хисобланади. Цитоплазма ^ужайранинг \амма таркибии кисмла- 
рини бир-бирлари билан ботлаб, улар орасидаги алокаларнинг амалга 
ошишида му\им рол уйнайди. Цитоплазма таш^аридан 1̂ азматик мемб­
рана, ичкаридан эса ядро к,обиги билан чегараланади. Цитоплазманинг 
таркибий кисмларига гиалоплазма, органоидлар ва киритмалар киради 
(10-расм).

Гиалоплазма (юнонча гиалос — титщ, ойнасилюн, плазма — сую/^/шк 
сухзаридан олинган) цитоплазманинг асосий, рангсиз коллоид система- 
си хисобланади, Гиалоплазманинг таркибида ок,си.ллар, хар хил ферме- 
нтлар, РНК, полисахарид.лар, липидлар учрайди. Гиалоплазмада орга- 
нондлар ва киритмалар жойлашади. Унинг асосий функцияларига моле- 
кулаларни бир жойдам иккинчи жойга утказиш, кис-лородсиз парчала- 
нишда, гликолизда хатнашиш, хужайранинг буферлик ва осмос хусусият- 
ларини таъминлаш киради. \ , - . , ; '

Рргашждлар (юнонча органон — аьзо, эидос — ухшаган сУзларидан 
олинган) хужайранинг маълум тузилишга ва хар кайсиси Узига хос 
функиияии бажаришга мослашган доимий таркибий хисмидир. Мурак- 
каб тузилган организмларнинг хар хил аъзолари — ррганлари булгани 
каби хужайрдлар хам уз аъзоларига — органоидларига эга. Органоид­
лар моддаларнинг ташилиши, энергия хамда модддларнинг айланиши, 
булиниш, харакатланиш ва шунга ухшаш хужайранинг купгина бошха 
функцияларининг амалга ошишйни таъминлайди. ,К,андай хужайралар- 
да учрашига хараб, органоидлар умумий ва хусусий, узига хос орга- 
ноидларга булинади. Умумий органоидларга митохондриялар, Голжи 
аппарати, эндоплазматик тур, рибосомалар киради.ХУсим.лик хужайра- 
ларида булардан ташхари пластидалар хам учрайдйТ ^айвон хужайра- 
ларида центриолалар хам умумий органоидларга киради. Умумий орга- 
шуадай'^н^мТфи.лган’̂  ̂ \ужайрдларда учраганлнги учун хам уларга

пишга*'м‘о?ц «Ьункцияларни бажа-
Е к ч м а о 7 и н ^  учрайди^ларга мисол хи-либ кип-
( c n e p S a o n a t f  -^Ужайраларида). хивчинлар
да) ^нейоск»)и о̂йлпЕпяп”'1'̂  ̂ ’ ™ ”°Ф!;'^Р‘̂ алдлар (эпителий хужайралари- 

кумайролар.™, ва бошка xTcycnS o p 'ra-

мнто1(0||др1̂ ^̂ £заст|1ла*'голжи̂ з̂ ^̂  мембран.тли (эндоплазматик тур,
босомдлар, центриолал’ап) *̂ 3 мсмбранасиз (ри-
ноидларнингтужлиши ва d)VHKiiMa”i^^*’^  ажраладн. Биз асосий орга- ■УЗИ.ЛИШИ ва функцидлари билан танишиб чихамиз.



11 -рцсм. Силлик ва доналор эндоплазматик тур- 
нпнг электрон микроскопда куриниши.

Э ндоплазм атик тур ци- CJ' ■ 
топ лазм ан и н г ичкарирох 
Хисмида — эндоплазмада 
купрох жойлашганлиги учун 
шундай номланади. Уни фа- 
Хат электрон микроскоп ор- 
Хали текширилгандагина ях- 
ши Урганиш мумкин. Битта 
мембрана билан чегаралан- 
ган, вакуолалар ва каналча- 
лар системасидан ташкил 
топган. Мембрананинг ха- 
линлиги 5—7 нм га тенгдир.
Э н доп лазм ати к тУрнинг 
бушлиги цитоплазма умумий 
Хажмининг 10 фоизга яхи- 
нини ташкил этади. Канап- 
чалар ва цистерналар шохла- 
ниб хужайранинг хамма хи- 
смларини бир-бири билан, 
плазмолеммани бошха орга­
ноидлар ва ядро хобиги би­
лан боглаб, умумий турни 
Хосил хилади. Эндоплазма­
тик тУр уз тузилишига кУра 
иккига: донадор ва силлих 
эндоплазматик турга булина­
ди. Донадор (грануляр) эн­
доплазматик тУр мембрана- 
сининг ташхи хисмида ри- 
босомалар жойлашганлиги 
учун шундай аталади (11,
12-расмлар).

Донадор эндоплазматик тУрнинг асосий функцияси унинг мембрана- 
сида рибосомалар иштирокида охсил синтезида хатнашишдир. Асосан 
Хужайрадан ташхарига чихариладйган ва Голжи аппаратига етказиб бе- 
риладиган охсиллар синтезланади. Синтезланган охсиллар каналчалар 
орхали харакатланиб, Голжи аппаратига ва бошха органоидларга сткази- 
лади (транспорт функцияси). Синтезланган охсиллар углевод бприкма- 
лари билан хушилиб узгаради. Донадор эндоплазматик тур охсил куп 
микдорда синтезланадиган хужайраларда яхши ривожланган. Си.гтихэн- 
допллазматик тУр мембраналарида рибосомалар булмаганлиги учун хам 
шундай деб аталади.

12-расм. C h.t.ih k  ва донадор эндоп.тазматнк 
турнннг умумиЯ куриниши (схемаси):
I—донадор эндоп.тазматнк тУр; 2—силлик эндо­
плазматик тур; 3—эндоплазматик турнинг бушлиги.



13-расм. РиОосоманинг тузили- 
шини и<))одаловчи схема: 1-кат- 
та мкмн; 2 -  кичик к,исми; 3 
—  пептид боглар хосил булади- 
ган жой; 4 —  амннокистота би- 
рнкадиган жой; 5 —  пептидил-т 
РНК; 6 —  аминоацил-т РНК; 7 
- и  РНК.

Снллик эндоплазматик тур ме.мбраналарида ёг ва углевод алмашини- 
шида иштирок этувчи ферментлар жойлашади. Шунинг учун \ам унинг 
асосий фуикиияси углеводлар, ёг ва ёгли гормонлар синтезида цатна- 
шишдан иборатднр. Мушак \ужайраларида силли!^ эндоплазматик тУр 
мушак толалаларининг цискариши жараснида цатнашади. Тери бехтари- 
нинг кужзйрхзарида, жигар хужайрхларида, усимлик уругларида силлик 
эндоплазматик тур яхши ривожланган. Шундай килиб, эндоплазматик 
тур кужайралар ичида ва кужайрхлар Уртасида моддаларнинг ташилиши- 
ни, а11ланишини таъминловчи умумий система )^исобланади.

Рибосома (рибоиуклеин кислота, сома — донача сузидан олинган) 
>0'жайрада оксил синтезини амхзга оширувчи органоид булиб, мембра- 
иасиз органоидлар цаторига кирадн. Унинг диаметри 20 нм га тенг бу­
либ, икки xxi: биттаси йирик, битгаси кичик бирликлардан тузи.1ган 
(13-расм). Митохондрнялар ва пластидалар ичида хам рибосомхзар уч- 
райди, улар цитоплазма рибосомаларидан кичикрок булади. Эукариотлар 
ва прокариотларнинг рибосомаларИ бир-биридан кимсвий таркиби би- 
лан фарк килади. Рибосомхпар — рибонуклеин кислота ва оцсил моле- 
кулхзаридан ташкхз толган. Рибосомада иккита фаол цисм: Р — пептид 
ва А — аминокислота цчсмлари мавж^д. Цитоплазмада рибосомалар 
Х10\ида тунланган полирибосомхчар ва богланган эндоплазматик тУр 
мембраиаси \олатида булиши мумкин. Полирибосомалар РНК молеку- 
ласида кстма-кст жойлашган. Рибосомаларнинг асосий функцияси син- 
тезднр. Полирибосомаларда асосан хужайрадан таш^арига чик,арилади- 
ган, эркин рнбосомаларда эса ху>квйранинг уз фаолиятида сарфланади- 
ган, оксиллар синтехланади. Рибосомхлар ядродаги ядрочада синтезла- 
ннб, кейин иитоплазмага чихарилади.

Би.лим11и зекшнриш учун саволлар

t Хужанра кобигининг асосий tajiujiaaapii нималардан иборат?
2. Хужайра цобигининг плазмалеммадан фармжи тушунтиринг.
3. Нима учун плазматкк мембрана элеменгар бпалогик мембрана деб аталади’
4. Плазматна мембрананинг асосий вазифаларини изо^аб беринг 

Плазматих мембрана ор,;али моадалар кандай усуллар б,ман Угади?



6. Органо1шларга гаъриф беринг, умумий ва хусусий органоиоларнинг фаркини айтиб 
беринг.

• 7. Фагоцитоз, пиноцитоз, эндоцитоз ва экзоцитоз тушунчаларини изо\ланг.
Д 8. Донадор ва силли)  ̂ эндоплазматик турларнинг тузилиши ^амда функцияларидаги 

фарх;парнн айтинг.
Д 9. Рибосомалар нима учун оксил фабрикалари деб аталади?
• 10. Хужайра мембранасининг суюклик — мозаика моделини тушунтиринг.

4-§. ГОЛЖИ АППАРАТИ, МИТОХОНДРИЯ, ПЛАСТИДАЛАР

Голжи аппарати 1889 йилда италиялик олим Г. Голжи томонидан 
нерв хужайраларида кашф этилган. Оддий ёруглик микроскопида текши- 
рилганда турсимон куринишга эга булганлиги учун шундай ном берил- 
ган. Бу хамма эукариот хужайраларда учрайди. Электрон микроскопда 
текширилганда Голжи аппарати яссиланган бушлихпар, йирик вакуола- 
лар ва майда пуфакчалардан тузилганлигини кУриш мумкин (14-расм). 
Унинг мембраналари силлих тузилган. Голжи аппарати бушлихлари эн­
доплазматик тУр каналчалари билан туташиб кетади. Эндоплазматик 
тУрда синтезланган моддалар Голжи аппарати бушлигига утади. У жойда 
концентрацияланиб маълум шаклга кириб, ташхарига чихариш учун 
тайёрланади ёки хужайранинг узида сарфланади.

Голжи аппарати, шунингдек углеводлар синтезида, лизосомалар ва 
хужайра мембраналарини хосил хилишда хатнашади.

Митохондрнялар (юнонча митос — ил, хондрос — донача сузлари- 
дан олинган), узунлиги 10 мкм гача, диаметри эса 0,2 — 1,0 мкм гача 
етади. Электрон микроскопда эса юмалох ёки чУзинчох шаклда булиб, 
ташхи томондан иккита мембрана билан чегараланган (15-расм). Ички 
бушлих митохондрия матрикса деб аталади. Ички мембрана бурмалар

Хосил хилиб уларни ми­
тохондрия кристалари 
деб аталади (16 -р асм ). 
Кристалар сони хужайра- 
лар активлигига боглих 
булади. Хар хил тУхима- 
ларнинг хужайраларида 
митохондриялар сони хар 
хил булади. Жигар ху­
жайраларида уларнинг 
сони 2500 тагача, хон 
хужайраларида эса лим- 
фоцитларда 25—50 тагача 
булиши мумкин. Энергия 

14-расм. — Голжи аппаратининг электрон микроскоп- сарфланиши ЮХОрИ бУл-
да куриниши асосида тузилган схема; МУШак ХУЖаЙралари-
1-бушликлар; 2-пуфакча. ta n  г -, -vt г  г



15-расм. Митохоидриянинг элсюрон микросКопда 
куриниши:
I — ТИШКИ мембрана; 2 — имки мембрана; 3 
митохондрии кристалари; 4 — митохондрия мат- 
рикси.

16-раем. Митохондриянинг уму- 
мий туэилиши схемаси;
1 — митохондрия матрикси; 2 — 
ички мембрана; 3 — ташки ме­
мбрана; 4 — мембраналар ора- 
сидаги бушлик; 5 — кристалар.

да митохоадриялар сони жуда к^п булади. Митохондриянинг ички ва 
ташки мембраналари Уз кимёвий таркиби жицатдан бир-биридан кес- 
кин фарк килади. Ички мембрана таркибида ва митохондриянинг мат- 
риксида оксидланиш-кайтарилиш жараёнида катнашувчи кУп сонли 
())срмснтлар мавжуд. Митохондриялар ярим автоном органоидлар кдто- 
рига киради, чунки унинг матриксида оксид синтезланиши учун зарур 
булган камма нарсалар: ДНК, РНК, рибосомалар, синтезда катнашув­
чи ферментлар жойлашган.

Митохондрияларнинг асосий функцияси — энергия косил килиш, 
уларни шунинг учун кам кужанранинг «аккумуляторлари» деб аташ мум- 
кин. Митохондрияда энсргиянннг манбаи — углеводлар кислородли (аэ­
роб) шароитда оксидзанади. Парчаланиш оркали косил булган жуда куп 
энергия аденозинтрифосфат (АТФ) кислота синтезига сарфланади ва 
АТФ энергияси снфатида тупланади. Шундай килиб, митохондриялар 
фаолияти натижасида энергняга бой (энергиянинг фойдаланиш мумкин 
булган шаклинн косил кнлиш, яъни энергиянинг шаклинн узгартириш — 
трансформация натижасида) булган кимёвий бирикма — АТФ кУп мик- 
дорда сннтезланади. АТФ эса организмнннг камаа камма кужайралар-



17-расм. Хлоропластларнинг туэилишини нфолаловчи схема:
А — барг; 1 — устки эпидермис; 2 — пастки эпидермис; Б —хлоропласт: 1 — ташки 
мембрана; 2 — ички мембрана; 3 —мембраналараро бушлик; 4 — тилакоид мембрана; 5 — 
тилакоид бушлик.

нинг фаолиятини таъминловчи универсал энергия манбаи \исобланади. 
Митохондриялар аввал мавжуд булган митохондрияларнинг булиниши 
натижасида косил булади. Митохондриялар булинишидан олдин унинг 
ДНК микдори икки кисса ортади. Митохондриялар бошка кУшимча 
функцияларни кам бажариши, масалан, айрим ёгсимон гормонлар, ли- 
пидларнинг синтезида кам катнашиши мумкин.

f Пластида (пластидос — j(ocu/i цилувчи, яратувчи сузларидан олинган) 
Усимлик кужайраларининг асосий органоидларидан бири булиб, уларда 
фотосинтез жараёни амалга ошади/ Улар мураккаб мембраналар систс- 
масидан ташкил топган бУлиб, ташкаридан икки кават мембрана билан 
Уралган мембранали органоидларга киради. Хайвонлар кужайрасида

18-расм. Хлоропласт кундаланг кесимининг
1 -  кужапра дааори; 2 -  тилакоид; 3 -  сг томчиси, 4 -  крахмал. 5 в.1куола.



пластидалар булм айди. 
Пластидалар шакли, тузили- 
ши, Улчами, функцияларига 
кура хилма-хил булади. Ран- 
гига кУра уларнинг, асосан 3 
та тури мавжуд: яшил — 
хлоропластлар, к,изил, тук, 
сарик> сари1̂  — хромопласт- 
лар, рангсиз — лейкопласт- 
лар. Пластидалар келиб чи- 
киши жи.\атдан бир-бирига 
борлик булиб, онтогенез да- 
вомида бири иккинчисига 
айланиши мумкин. Одатда 
\ужайрада пластидаларнинг 
бир тури учрайди, унинг ул- 
чами 4—6 мкм гача стали. 
Электрон микроскопда тек- 
шири,1ганда хлоропластлар- 
нинг икки 1̂ ават мембрана 
билан Уралганлигини куриш 
мумкин. Хлоропластларнинг 
ички К.ИСМИ строма дейила- 
ди, унда жуда кУп фермент- 

лар жойлашади. Хлоропластларнинг митохондриялардан асосий фарк,и 
шундаки, уларнинг ички мембранаси кристаларни \осил к;илмайди. Ст- 
ромада яссиланган бушли1у1ар булиб, уларни тилакоидлар деб аталади 
(17, 18-расмлар). Шундай кнлиб, хлоропластларнинг асосий элементар 
бирлиги тилакоидлар \исобланади. Тилакоидларда хлорофилл пигмент- 
лари жойлашади. Тилакоидлар устма-уст жойлашган тангачаларни эсла- 
тади. Хлоропластлар \ам митохондрияларга Ухшаб, уз автоном ок,сил 
синтезловчи аппарати, яъни ДНК, РНК, рибосомалар, ферментларга эга. 
Хлоропластларда сруглик энергияси таъсиридаги реакциялар натижасида 
фотосинтез жараёни амалга ошади, энергияга бой бирикма АТФ синтез- 
ланади, COj углеводларга айланади.

Билимни тскшириш учун саволлар

1. Митохондрнини тушлиши на функцииснни гапмринг:
2. пластидаларнн биласнз? Улар мндаО функциями бажаркдилар? 

итохондриялир на пластидалар нима учун ярим автоном органоидлар деб аталади? 
олжи аппарати бялан эндоплазматик тУр орасидаги богланишни тушунтиринг.

19-расм. Лиэосоманинг косил булишини ифодалов- 
чи схема:
I — xy*aitpa атро<1)идаги молекулалар; 2 — эндоцн- 
тоз пуфакчаси; 3 — бирламчи лизосома; 4 — икки- 
ламчи лизосома; S — ядро; 6 — кужаИра кобиги.



5-8. ЛИЗОМЛЛАР, ХУЖАЙРА МАРКАЗИ, ЦИТОСКЛЕТ ОРГАНОИДЛАРИ, 
КИРИТМАЛАР.

^Лизосомалар (лотинча лизео — эритаман, сома — тана сузларидан 
олинган) \айвон ва замбурур \ужайралари таркибида учрайдиган орга­
ноидлар булиб, )^ужайра ичидаги ;ta3M булиш жараёнларини амалга оши- 
ради.  ̂ Лизосомалар битта мембрана билан уралган, катгалиги 0,2—0,8 
мкм га тенг. Лизосомалар матриксида ва мембранасида 40 га як;ин гид- 
ролитик ферментлар жойлашган бУлиб, улар ок,силлар, нуклеин кислота- 
лар, полисахаридлар, липидлар ва бошка моддаларни парчалаши мум­
кин. Моддаларни ферментлар ёрдамида парчалаш, лизис дейилгани учун 
органоид лизосома деб аталади. Лизосомалар Голжи аппаратида \осил 
булади. Лизосоманинг \амма ферментлари кислотали шароитдагина таъ- 
сир килади. Хужайрада лизосомалар сони 10—100 тагача ва хатго ундан 
\ам ортик; булиши мумкин. Голжи аппаратида \осил булган лизосома- 
ларни бирламчи лизосомалар дейилади. Дастлаб уларнинг ферментлари 
ноактив \олатда булади. Хужайрада пиноцитоз ёки фагоцитоз вакуолала- 
ри )^осил булганидан кейин бирламчи лизосомалар уларга як;инлашиб к̂ -̂ 
шилади ва ферментлари активлашиб иккиламчи лизосомаларга ёки хазм 
вакуолаларига айланади, сунгра хазм килиш жараёни бошланади (19- 
расм). Парчаланиш натижасида хосил булган моддалар цитоплазмага 
Утади ва хужайра томонидан фойдаланилади. Хаёт фаолияти жараёнида 
нобуд булган хУжайра хисмлари ёки бутун хужайраларни парчалашда 
хам лизосомалар хатнашади. Масалан, ит^алихнинг думи лизосомалар 
томонидан парчаланади. Лизосомалар ферментлари рибосомаларда син- 
тезланиб, кейин эндоплазматик тур орхааи Голжи аппаратига угади ва 
шу жойда шаклланиб, цитоплазмага чихарилади. Одам хужайраларида

20-расм. ХужаПра марказининг электрон 
микроскопда кУриннши;
1 — центриоланинг узунасига кУриниши;
2 — центриоланинг кундаланг кесими.

21-расм. Центриоланинг тузилишини 
ифодаловчи схема;
I — триплет; 2 — триплет таркибшгаги 
3 та микронайча.



.™«инг етишмаслиги onip касалликларга сабаб 
айримляэосор.феРмдаР"""” '™  _булади. хайвон хужайраларининг ва баъзи усимлик.. ..onî aiu — \аивип лл_____  vurnfinaHanH. ялоонинг <>uur»ЧХужайра сиз органоид ^исобланади, ядронинг ёнигажайра^ларини  ̂ мембранасю сома -
жойлашгани учун уни атааЛади! Диплоид \ужаиралар икки жу-
тонАча супаридан олинга ) део ^jO-pacM). Центриола найсимон ту- 
фт иентриолдлардан т а ш ^  ^иамстри эса 0. 1- 0.2 мкм га якин-
зи.1ганбулиблзун.чиги 0 3-0 5 мкм^,^^^^^ _

дир. Мураккаб уКмликлар, баъзи замбурурлар, сув
^  ани^ланмаган.

^  U cH iX w H H H r функцияси чозиргача тулик аник^ланмаган. Улар 
б У д ^ К Г н и % о с ю  ки-лишда катнашади, деб тахмин килинади. Чун- 
S  т о - ш а р д а н  булиниш дукининг микронаич^ари таркалади. Бу- 
ЛнишТуки центриолалари булмаган усимлик кужаираларида чам чоси.л
бУлиши мумкинлигини унутманг. „

11 итпгкелетни чвсил цилувчи оргаиоидлар. Цитоскелет \ужаиранинг
таянч-чаракат систсмасидир. Цитоскелетни микронайчалар ва микро- 
фибри-ллалар чосил чи-лади.

Микрофибриллалар диамстри 4—7 нм га тенг булиб, актин ва бошча 
очси-ллардан ташкил топган. Микрофибриллалар плазматик мембрана 
тагида ва цитоплазмада параллел чоДДЗ устма-уст жойлашган нозик ип- 
Ч1лардан иборат. Микрофибриллалар чужайранинг шаклини белгилаш- 
да, бирок буюмга ёпишишда амсбасимон чаракатида, шунингдек чУ' 
жайра митозида цитоплазмани тенг иккига булувчи чискарувчи чадка 
чосил чи.лишда чам иштирок этади.

А{икронайчсыар — ок^сштан тузилган найчалар булиб, уларнннгдиамет- 
ри 25 нм га, узунлиги эса 200 нм га тенг, уларни чам микрофибриллалар каби 
фачат электрон микроскопда куриш мумкин. Микронайчалар асосан 
тубулин очсилидан тузилган. Бу органоид булиниш дукини чосил чилади, 
хромосомаларнинг митоз ва мсйозда чутбларга ажралишини таъминлайди, 
цитоскелетни,чужайра чобигини чосил ч>1Дишда чатнашади. Микронайча­
лар киприкчалар, хивчинлар ва центриолалар таркибига чам киради. 

лужайранинг чаракатланишида киприкчалар ва хивчинлар каби мах- 
бир чужайралиларда чам, кУп чужайра- fiun Учрайди. Хивчинлар синфига кирувчи (масалан, эвглена)

‘ "̂'^Р^ з̂тозоидлар хивчинлилар ёрдамида чаракатлана- 
ракат ооган̂ пи”!!''*у кирувчи содда чайвонларда киприкчалар ЧД'
жайралапила х̂ м ^-^^^нчнг нафас йуллари эпителей ЧУ'
ларни M̂ imâ H мавжуд. Бу киприкчалар чар хил ёт нарса-
чичарйб юборишда чатнш ^!^'’ ” ” ” Колишда ва нафас йулларидан

топла^зм^иад *!^«ус одамларнинг мускул чужайралари
толаларинииг чисчаришини ~  ««офибриллалар булиб, улар мускул 
ни таъмиилайди. ^  натижада организмнинг чаракатланиШИ-

жайралари Дсйко^итлао^ б̂мп'!^^  ̂ ЧУжайралиларнинг чон ХУ"
Р. ириктирувчн тучиманинг айрим чужайраларн



лао^ёмамада х а о а к ^  Усимталари сохта оёк;ча-
даб a S I l ?  Бундай чаракатланиш амёбасимон jfapoKam

Цалин пУсти булгани ва зич жойлаш- 
ни кузатиш Уларнинг цитоплазмаси очими-

Киритмалар. Х^айрада моддалар алмашинуви натижасида чосил бУ- 
ладиган, маълум бир тузилишга эга булмаган шакли ва микдори чаёт 
фаолияти натижасида тез-тез узгариб турадиган цитоплазманинг тарки- 
бии чнсмлари киршпмалар деб аталади. Энг куп тарчалган киритмаларга 
чисчача тУхталиб утамиз.  ̂ к к

1 . Озич (трофик) киритмалари. Уларга ёг томчилари, гликоген дона- 
чалари, лецитин ёки тухум саричлиги киради. Усимлик чужайраларида 
крахмал, алейрон доначалари куп учрайди.

2. Секреция киритмалари. Уларга чдйвонларнинг без чужайраларида- 
ги гранулаларни, усимликларда айрим тузлар кристалларини мисол чи- 
либ кслтириш мумкин.

3. Пигмент киритмаларига тери чужайралари таркибидаги меланин 
киради.

4. К.ОЛДИЧ таначалар лизосомаларда чазм булмай чолган моддалар чам 
киритмаларга киритилиши мумкин.

Билимни текшириш учун саво.глар

1. Лизосомаларнинг туэилиши ва функцияларини айтинг.
2. Чужайраларнннг )^ракатланиш усулларини тушунтиринг.
3. Асосий киритмалар ва уларнинг а\амиятини айтинг.

Д 4. Цитоскелет нима ва уни \осил цилишда мндай оргаиоидлар иштирок этади?
Д 5. Микронайчалар, микрофибриллалар ва центриапаларнинг туэилиши )̂ амда функ­

цияларини изо\ланг.

б-§. ЯДРО, УНИНГ ТУЭИЛИШИ ВА ФУНКЦИ51ЛАРИ. ЧУЖАЙРА ЭВОЛЮЦИЯСИ

Ядро чужэЯрэнинг энг мучим таркибий чисмларидан булиб, у эука­
риот организмлар чужайраларининг чаммасида учрайди. Фачат айрим 
юксак даражада тузилган чужайралардагина ядро булмаслиги мумкин f  
(сут эмизувчиларнинг чизил чон таначаларида). Ядронинг шакли, Улча- 
ми чужайранинг шаклига ва функциясига боглич- Купч|^ик чужа^алар 
бир ядроли, камдан-кам чолларда эса кУп ядроли чисобланади. Жигар, 
айрим чон чужайралари, мушак чужайралари куп ядролиларга мисол 
булади. Ядро чуйидаги асосий функцияларни бажаради. 1) ирсий ахбо- 
ротни caiviSui ва купайтириш, 2) чужайрадаги моддалар алмашинувини

холатидаги лужайранинг ^
лардан ташкил топади: 1) ядро чобиги, 2) ядро р , ) ро 
■'•ар, 4) ядроча.

• Умумий внология, 10- 11-синфлар 33
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23-рш:м. \>iKiiHpa ялросининг xicKTtxm микроскопш курнниши:
1-мд|юнннг Тдшки исмбранасн; 2-идро к,о6игинииг тешигн; 3-хроматин.

Ядро к,обиги, иккита мембранадан ташкил топган. Мсмбраналар 
сидаги б5'шликнн ядро атрофи бушиги дейшади. Ядронинг 
ранасида рибосомалар жойлашиши ва эндоадазматик тУр канал 
билан цзгшилиши мумкин (22, 23-расмлар). Ядро k,o6hfh  билан 
лазма ^pтacидa моддалар алмашиниши тннмай давом этиб тураД*^'



дай моддалар алмашиниши асосан икки хил усулда амалга ошади: би- 
ринчидан, ядро кобигида к^п тешиклар мавжуд булиб, Уша тешикчалар 
ор|̂ али цитоплазма билан ядро Уртасида моддалар алмашинади. Майда 
молекулалар диффузия йули билан утиши мумкин. Юкорида кУрсатил- 
ган усуллар билан цитоплазма ва ядро Уртасида ок,силлар, углеводлар, 
ёрлар, нуклеин кислоталар, сув ва )̂ ар хил ионлар алмашинади. Ядро 
шираси (кариоплазма) ядро ичидаги турли структураларни узаро борлаб 
турувчи сую м ик булиб, унда хроматин ва ядрочалар жойлашади. Унинг 
таркибига хилма-хил функцияни бажарувчи оцсиллар, ферментлар, эр- 
кин нуклеотидлар, аминокислоталар ва бош^а моддалар хам киради. 
Хромосомалар юнонча хрома — 6yei(, сома — тана сузларидан олинган 
булиб, икки хил: спираллашган ва спираллари ёйилган холатда булади. 
Интерфаза даврида хромосомаларнинг спираллари ёйилган холатда бул- 
ганлиги туфайли яхши кУринмайди. Махсус буёк;лар билан буялганда 
донадор хроматин шаклида куринади. Шундай килиб хромосомаларнинг 
интерфаза \олати хроматин деб аталади. Интерфаза холатидаги хромосо- 
маларни электрон микроскопда текширганда унинг жуда ингичка ипча- 
лардан ташкил топганлигини кУрамиз, уларни нуклеотид ипчалари дейи- 
лади, чунки уларнинг таркибида ДНК ва охсиллар, асосан гистонлар 
булади. Хромосоманинг хар хил хисмлари бир хил буялмайди. Хромосо- 
манинг тУх буяладиган хисми гетерохроматин дейилади. Бу жойлар спи­
раллашган булиб, фаоллиги жуда сует булади. Хромосоманинг яхши 
буялмайдиган цисмлари эухроматин дейилади, улар спираллари ёйилган 
Хисмлар булиб, фаол фаолиятидаги генлардан ташкил топади.

Хромосомалар булинаётган хужайраларда, айнихса митознинг мета- 
фазасида жуда яхши куринади, бундай хромосомалар иккита елкадан 
иборат булиб, уларнинг уртасида бирламчи белбор жойлашади (24-расм). 
Асосан уч хил типдаги хромосомалар фарх этилади: 1) тенг елкали мета- 
центрик, 2) нотенг елкали субметацентрик (битга елкаси иккинчисидан 
узунрох), 3) таёхеимон акроцентрик (битга елкаси жуда узун, иккинчиси 
эса жуда калта). Хар бир усимлик ёки хайвон турининг хужайрасида 
хромосомалар сони узгармас, яъни бир хил булади. Масалан, аскарида 
Хужайраларида 2 та, дрозофипа пашша хужайраларида 8 та, одам ХУ- 
жайраларида 46 та хромосома булади. Бу холат хромосомалар сонининг 
доимийлик коидаси дейилади. Жинсий хужайраларда соматик (тана) ХУ- 
жайраларга нисбатан хромосомалар сони икки хисса кам булади. ) ^ н -

1 2
24-расм. Хромосоманинг тузи- 
лиши ва типлари:
А-гашки куриниши. 1-центро- 
мера (бирламчи белбог); 2-ки- 
чик елка; 3-катта елка; 4-икки- 
ламчи белбог; 5-йУлдош. Б-нчки 
туэу|лиши. 1-центромера; 2-хро- 
монемалар (хромосома ипчала- 
ри); В-хромосома типлари. I- 
акроцентрик; 2-субмегаиентрнк; 
3-мегацентрик.



vnnMocoMa-iap гааюид (тоЮ т у ш аад а , соматик ху. 
сий диплом Л^па.мда булади. Бу хусусият
жайра1арда эса х^мадомш н j^ap бир жуфтга кирувчи хро-
хромосомалар жуфтик^о бир-бирига Ухшаш булади. Бундай
мосомпар уз Улчам^ ^  дейапади. Биринчи жуфт хромосо-
хромосомалар ^  хромосомалардан фарк килади,

хРомосом,1.трпинг

л J r  ф у Г ш о «  бо'яик бУлиб, 1 т а ™  10 улгача ва ундан
S S  оотик булиши мумкин. Ядроча фак;ат интерфаза ^олатвдаги уу. 
жайоапарда булади. М»поз вактида улар йуколиб кетади ва охирига бо- 
риб кдйтадан шаклланади. Ядроча айрим рРНК син тем овчи хромосома- 
лар таркибида булади. Хромосомаларнинг бу к.исми ядроча ^осил цш^увни 
деб аташи. Хромосомаларнинг бу жойида рРНК синтеаланади ва рибо- 
сомалар шаклланади. Шаклланган рибосомалар кейин ядро цобиги ор- 
ХД.ЛИ цитоплазмага утади. Шундай килиб ядроча рРНК молекулаларидан 
ва шакаланаётган рибосомалардан иборатдир.

S-рэсмдан фойдаланиб куйидаги топширимарни бажаринг.

1- т о п ш и р и д

I. Усимлик ва хайвон ^ужайраларини такк,осланг. 2. Уларнинг тузи- 
лишидаги Ухшашлик.ларни аниманг. 3. Уларнинг тузилишидаги фарк- 
ларни ани^анг. 4. Бу ухшашлик ва фармарнинг сабабларини тушунти- 
риб беринг.

2- т о п ш и р и д

билимларингизга асосланиб, хужайра таркибий дисм- 
вални тулдиринг учрашини анидланг ва дуйидаги жад-



3-т о п ш и р и д

узлаштирилган билимларингизга асосланиб дужайра таркибий дисм- 
ларининг функцияларини куйидаги 2-жадвалга ёзинг.

2-ж а д в а л

ДужаИранинг К11смлари Функииялари

1. Дужайра кобиги
2. Плазматик мембрана
3. Ядро
4. Хромосома
5. Ядроча
6. Эндоплазматик тур
7. Рибосомалар
8. Голжи аппарати
9. Митохондрия
10. Лизосома
11. Пластида
12. Дужайра маркази

Хужайралар эволюцияси. Прокариот дужайраларнинг эукариотлардан 
олдин пайдо булганлиги анидланган. Палеонтология маълумотларига кУ- 
ра прокариотлар бундан 3,5 млрд, йил илгари, эукариотлар эса 1—1,5 
млрд, йил илгари пайдо булган. Уша долат, шунингдек асосий биокимё- 
вий жараёнларнинг дар иккала дужайраларда бир-бирига ухшашлиги эу- 
кариотларнинг дастлабки прокариот дужайралардан келиб чидданлиги 
тугрисида тахминларнинг пайдо булишига сабаб булди.

Симбиогенез гипотезасига биноан эукариот дужайралар дар хил про­
кариот дужайраларнинг бир-бирига душилиб симбиоз даёт кечиришга 
мосланиши натижасида келиб чиддан. Тахмин дилинишича асосий ху- 
жайин дужайралар амёбасимон даракатланувчи прокариотлар булган. Аэ­
роб прокариотларнинг бу дужайрага кириб, аста-секин узгариши нати­
жасида митохондриялар, дозирги спирохеталарга Ухшаган бактериялар- 
нинг кириб узгариши натижасида хивчинлар пайдо булган. Яшил усим- 
ликларнинг хлоропластлари эса кук-яшил сув ^ларининг симбионт- 
прокариотларидан келиб чиддан. Эволюция жараёнида аста-секин сим­
бионт дужайралар генларнинг бир-бирига утиб дУшилиши натижасида 
ядро пайдо булган. Эукариотларнинг эндоплазматик тУр, Голжи аппара­
ти мембраналари ва бошда мембранали тузилмалари ядро добигининг 
ташди мембранаси дисобига пайдо булган деб тахмин дилинади.

Инвагинация гипотезасига кУра эукариот дужайраларнинг аждоди про­
кариотлар дисобланади. Бу гипотезага биноан Уз ДНКси булган органоид- 
лар митохондриялар, хлоропластлар ва ядро дужайра добигининг цитоп­
лазмага ботиб кириши натижасида досил булган. Бу гипотеза билан 
митохондриялар, хлоропластлар ва ядронинг 2 мембрана билан Уралганли- 
гини осон тушунтириш мумкин. Шундай дилиб, эукариот дужайраларнинг 
досил булиши ирсий аппаратнинг мураккаблашишига, митоз ва мейоз



ur чикишнга олиб келади, натижада ирсий 
усулларида б>'линишининг уща сабаблар 1 млрд, йил даво-
узгарувчанликжараекаари жад ^ а и р а л к л а р д а н  тортиб суг
„ида эукариот “ имконият яратди.
эмизувчилар ва одамгача ривожлан

Билимни текишриш учув саво.гтар

1, Ядронинг асоснй функш.яларн нимазарлан иборат?
2 Я^нинг асосий таркибий »з1счларини аитинг.
3 цобигинингтузилиши ва функиияларими
4 Хромосомаларнингтуичиши ва лшарнни тушунтиринг.

5. Х^^«осом;.за^нинг ток ва жуфт туатамлари кашшП лужаираларда учраили?
6. Гомологик ва ногомаюгик хромосоматарнинг фаркини тушунтиринг.
7. Я,1роиинг туичиши ва фунышясмни айлжг.
8 Усимлик ва хдйвон цужайратарининг ухшашлнги ва фаркдарини суманг.

Д 9.' Хромосома, хроматин, гетгрохроматпн ва эухроматин тушунчаларининг мокинпшн 
аишиг.

Д 10. Снмбиогенет ва инвагинаиии гипотеиларн буИича кужайралар эволюииясннн ту- 
шунтиринг.

7-е. ЛАБОРАТОРИЯ МАШГУЛОТИ {̂ симлик ва хайвон хужайрасини 5рганиш
Ж и х о з л а р ;  микроскомар, скальпель, томизгичлар, стаканда тоза 

сув, пинцет, препаровал нина, буюм ойналари, коплагич ойналар, мох, 
снёхга буялган бака терисининг эпитслийси.

И ш н и н г  б о р и ш и :  буюм ойнаси олиниб, Уртасига томизгич 
ёрдамила бир томчи сув то.мизилади, сУнгра мохнинг битта яшил барги 
пинцет 6iL'iaH олиниб, буюм ойнасидаги сув томчисига жойлаштирилади 
ва хоплагич ойна бнлан ёпилади. Тайёрланган микропрепарат микрос- 
копнинг олдин кичик, сунгра катга объективида {фганилади. Микропре- 

Хужайранинг юпха, рангсиз пусти, цитоплазмаси, бир неча хло- 
ропластлари ва ядро куринади.
oiHof Урганиш. Баха терисининг эпителий пардасини
сувда уни 1—7 ifvii билан беркитилади. Ш иша банкадаги
жада бУлсин сув бахани кУмар-кУммас дара-

ранг сиёх билан S hJ L ii  ̂ой куриниши учун бинафша
эпителий тУ'хима папкой ®“»афша рангга буялган баха терисининг 
булакчаларга ажратадади турган холда бир неча
учи билан буюм ойнасилаги'̂ г̂ ^̂ ^̂ ” пинцет ёки препаровал нина 
жойлари тугриланиб усти коп̂ пяг хУйилади, сунгра букланган
роскоп остида харалгаида билан ёпилади. Препарат миК'
уларнинг пардаси, цитоплазмяри” *̂̂ ^̂ ” жойлашган ясси  хужайралар.

Микроскопда кУпган Ср», иУринади.
аафтарга кучирцб олинади Хайвон хужайрапарининг тасвириН!



8-8. ЛАБОРАТОРИЯ МАШКУЛОТИ 

5^симлик хужайрасида плазмолиз ва дсплазмолиз

Ж и х о з л а р ;  микроскоплар, буюм ойналари, коплагич ойналар, 
Хизил рангли пиёзбош, томизгич, лезвия, фильтр хогоз ёки сахарозанинг 
1 н. эритмаси.

И ш н и ^ з г  б о р и ш и :  хар бир партага юхоридаги буюмлар 
тархатилади. Ухувчилар лезвия ёрдамида хизил рангли пиёзбош пустидан 
юпха кесик оладилар. Уни буюм ойнасига хуйиб, устига бир томчи сув 
томизилади ва хоплагич ойна билан ёпилади. Тайёрланган вактинча препа­
рат микроскопнинг кичик объективида кузатилади. Микроскопда ХУ- 
жайралар бир текис буялган ва таранг турган холатда булади. Вактинча 
препаратга, хоплагич ойнанинг бир чстига NaCl, КС1 ёки сахарозанинг 1 н. 
эритмасидан бир томчи томизилади ва натижада цитоплазма хужайра 
пустидан аста-секин ажралиши (плазмолиз) кузатилади. Орадан бир оз 
вахт Утгач, хоплагич ойнани бир четига бир томчи сув томизилиб, иккинчи 
томонидан дастлаб томизилган 1 н. NaCl, КС1 ёки сахароза эритмаси 
фильтр хогозга шимдириб олинади. Сувнинг хайта хужайрага шимилиши 
натижасида унинг цитоплазмасининг сат\и ортиб, хужайра деворига тарха- 
лади, яъни нормал, бошхача айтганда деплаз.молиз холатга Утади.

X УЛ О СА

1 . Хар бир хужайра тузилиши ва функцияси жихатдан бир бутун 
булиб, тирикликнинг энг майда элсментлар бирлиги хисобланади.

2. Вируслар тирикликка хос хусусиятларни фахат тирик организмлар 
хужайрасида намоён хиладилар, улар генетик даражадаги паразитлар хи­
собланади.

3. Бактериофаглар охсил хобих, нуклеин кислота, оз микдорда фер- 
ментга эга.

4. Прокариотларга бактериялар, кук-яшил сув утлари кириб, уларда 
хахихий ядро йУх. органоидлар ривожланмаган. Ядро вазифасини \алха- 
симон хромосома ДНК бажаради.

5. Эукариот хужайраларда хахихий ядро, хобих, мембрана, эндоплаз- 
матик тур, пластидалар (яшил усимликларда), рибосома, митохондрия, 
хужайра маркази, Голжи аппарати ва бошха органоидлар учрайди хамда 
улар маълум вазифаларни бажаради.

6. Эволюция жараёнида аввал прокариот хужайралар, улардан эса 
эукариот хужайралар келиб чиххвн.

МУСГАКИЛ УХИШ УЧУН АДАБИЁТЛАР

1. Ё. X. Туракулов. Молекуляр биология. Т ., «Укитувчп», 1994.
2. И. Сотгибосв, К- КУчкоров. ^Усимлик цужайраси. Т., «Укнтувчи., 1991.



Т о п ши р и ^
МабиЕглардан фо«да.ааниб тубандаги маюулардан бирини танлаб 

®^ймни ?рганиш методлари.5‘ пК аои от м  эукариот хужайратарнинг ухшашлиги ва фарклари. 
f  5 Д а „ и “  асосий органоидлари ва уларнинг тузилиши ?^амда

вазифалари.

II б О б. ХАЁТИЙ ЖАРАЁНЛАРНИНГ К И М ЁВИ Й  
АСОСЛАРИ

Табиатдаги барча организмларнинг \аёти уларнинг \ужайраларида 
•фаовсиз кечадиган кимёвий жараёнларга богли^. Тирик зцокайра уз 
таркибининг мураккаблиги ва ташкилий даражасининг юксаклиги билан 
характсрланади.

Бу бобда хужайранингтаркибига кирадиган биомолекулаларнинг тузи­
лиши, уларнинг хужайра хаётидаги роли, алмашиш йуллари, метаболизми 
хахида асосий маълумотлар берилган. Хужайра таркибига кирадиган би- 
рикмалар бажарадиган функцияларига к;араб икки асосий гурухга булини- 
ши мумкин: пластик моддалар ва энергетик моддалар. Биринчи гурухга 
охсиллар ва нуклеин кислоталар киради: о^силлар — хужайра структура- 
ларининг хурилиш материали, нуклеин кислоталар — уларнинг синтезла- 
ниши учун лозим булган маълумотни таъмин этувчи моддалар, иккинчи 
^рухни ташкил хилувчи углеводлар ва липидлар эса хужайрада кечадиган 
барча синтез реакцияларини ва хужайрадаги жараёнларни энергия билан 
таъмннлайдилар. Дарсликнинг бу бобида хужайрада кечадиган реакция- 

ферментатив реакциялар эканлиги, яъни улар ху- 
Л1п И каталитик хусусиятга эга махсус охсил-
алмашиниши Утиши курсатилган. Бу жараёнда моддалар
эътибоо беоилимт ” бирга богланган холда Утишига
натижасида хао бобдаги материалларни узлаштириш
вийузгариши VHiiHrManK-i'i?i'i™'  ̂ ^одиса асосида молекулаларнинг кимё- 
шаклланади, чунки оксад алмашинуви туради деган хулоса

^ РА ВА ТИРИК ОРГАНИЗМЛАРНИНГ КИМЁВИЙ ТАРКИБИ

лардан тузилган. Ул^рнииг^^исбнй’̂ *^*’ типдаги молекула-
•о̂ мёвий элементпп,,,!!!^. Л^м деярли бир хил. Х У '■'"мсвии элементп-ши.,.. лам деярли оир хил.

м Гт " ^биий э л е м е н т л а р ^ д а в р и й  система-
ра тап̂ ыКи*̂  топилган. Кимевии эле-
ХУжайпя доимо, баъзилари эса жуда кам 

Р аркибида тУрт элемент: кислород,



углерод, азот ва водород, айнихса куп булади. Бу тУрт элемент тирик 
организмлар массасининг деярли 98 фоизни ташкил этади. Куйидаги 
жадвадда жонли организмлар таркибида кимёвий элементлар микдори 
кслтирилган.

3-ж а д в а л

Жонли организмларнинг тахмииий кимсвнй таркиби 
(Атомларнннг умумий сони фоизларда)

Символи Но.чи Миююри

Н Водород 60.3
О Кислород 25,5
С Углерод 10.5
N Азот 2,42
Na Натрий 0,73
Са Кальций 0,226
Р Фосфор 0,134
S Олтингугурт 0,132
К Калий 0,036
С1 Хлор 0,032

Бу 10 элементдан ташхари хужайрада жуда кам ми1д1орда яна магний 
(Mg), темир (Fe), мис (Си), рух (Zn), кобальт (Со), йод (I), молибден (М о), 
ванадий (V), никель (N1), хром (Сг), фтор (F), селен (Se), силиций (Si), 
калий (К), бор (В), арсен (As) хам топилган. Организм тухималарида бир 
фоизни мингдан бир хисми, яъни 1 мкг % кам учрайдиган бу элементлар, 
микроэлементлар деб аталади. Уларнинг хар бирини хужайрада моддалар 
алмашинишида узига хос роли бор. Тирик организмларнинг элементлар 
таркибини жонсиз табиатнинг кимёвий таркиби билан солиштирилса, 
улар орасида жуда катта фарх мавжуд эканлиги кузга ташланади. Хахиха- 
тан хвм Ер хоОиги таркибида асосий массани кислород, силиций, алюми­
ний ташкил этади. Улар оксидлар, минераллар шаклида (AljO,, SiOj) ва 
бошха хатгих жинслар таркибида, натрий, кальций, магний, фтор турли 
тузлар таркибида, денгиз, океан сувларида куп михаорда мавжуд. Аксинча, 
жонли табиатнинг асосий элсмснтлари углерод ва азот. Ер хобиги барча 
элементларининг фахат 0,08 ва 0,0001 фоизини ташкил хилади. Демак, 
жонли табиат узига хос элементар таркибга эга. Аммо тирик организмлар 
ва жонсиз табиат таркибида хам бир хил элементлар учрайди. Элементар 
таркиб буйича сифат жихатидан жонли табиат билан жонсиз табиат 
орасида фарх йУх- Фарх шу элементларнинг бирикишидан хосил булади- 
ган бирикмалар даражасида намоён булади.

Тирик организмлар кимёвий тузилишига кУра узига хос мураккаб 
молекулаларни синтез хилиши билан жонсиз табиатдан узил-кесил фарх 
Хилади. Маълумки, хужайрадаги органик бирикмалардан биринчи Урин- 
ни хахпи равишда оксиллар ва нуклеин кислоталар эгаллайди. Куйидаги 
жадвалда хужайрадаги асосий кимёвий бирикмалар ва уларнинг тахми- 
ний микдори келтирилган.



«исви* бярны.1.1*риииг Т*.хминий миадори
Аноргвннк

6ирикма.1<|р

Мшуори (фоидда) Органик бирикмалар Микдори (фоиада)

С)-в 70-80 Ок,си.пар 10-20

Анорганик

моаддзар
1,0-1,5 Углеводлар

(хрйвонларда)
0.2-2,0

Ёглар I - 5

Нуклеин кис1 ота.1 ар 0,7

5-ж а д в а л

М ксася 70 кг OJ.ina одам органигмилаги кимсвий 
6ирикма.ириинг тахчиний микдори

Бирикмазар Оламда ХаИвонларла
(33<ХМ11НИГ|)

КГ да (|юи’зда фон зла

Сув 42 60 70
Тухзар 3.5 5 I.0
Оксн.гзар I4.6 20 18
Ёг.зар 10,5 15 9
Углсводзар 0.7 I I
Нуклеин кисзоздзар 0.7 I I
АТФ ва куйн нолску.зазн 
органик 6ирикма.зар

0.2

нинг деярли 99%НН ташкнл ^ужайрадаги молекулхю^
^'грн келади. Баъзи аъзтлпп^^**' танаси массасининг 60%  и сувга90% га стали. Сув орг^измла ^  таркибнда унинг миу ори
хоссалари унинг \ажми ташмг^^  ̂му\им тугади. Хужайранингфизик

^Ув •̂ i’n.TaO водород боглар оркз^зи бо

Фатида ажоииб хоссага эта. У бош ка маълум сук>К'
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25-расм. Сув молекулалари 
орасидаги водород боглар.

ликларга 1̂ араганда анча яхши эритувчидир.
Жуда куп кристалли тузлар, масалан, натрий 
хлорид сувда яхши эрийди.

Сув молекуласининг кутблилиги туфайли 
з^ужайрада жуда куп молекулалар у билан эле- 
ктростатик таъсир этади ёки водород ботлар 
орк,али бирикади. Бундай бирикмалар сувда ях­
ши эрийдиган сувсевар гидрофил (юнонча гид- 
ро — сув, филео — севаман) бирикмалар гуру- 
\ини ташкил этади. Уларнинг биринчи гурухи 
натрий хлорид каби булиб, эритмадаги ионлари 
гидратлар \осил к;илади. Сувда ёмон эрийдиган 
ёки мутлак,о эримайдиган моддалар гидрофоб, сув ё!сгирмас (юнонча 
гидро — сув, фобос — курцаман, ё!^пшрмайман) бирикмалар деб аталиб, 
уларнинг асосий гурухпари ёт моддалар, клетчатка, кУп халкали стероид- 
лар, холестерин унумлари, D — витамин, каротиноидчар (Усимлик пиг- 
ментлари)дир. Сувда яхши эрийдиган молекулаларнинг иккинчи синфи- 
га кутбли гурухларни ташувчи жуда куп нейтрал органик бирикмалар 
киради. Улар цаторида спиртлар, альдегидлар, кетонлар, кислоталар, 
аминлар бор. Уларнинг эрувчанлиги сув молекулаларининг к,анд ва спи­
рт гидроксил гурухлари билан водород ботлар хосил кдлишидан келиб 
чихади. Водород боглар фахат сув молекулалари учунгина характерли 
эмас. Водород боглар, айнихса охсил ва нуклеин кислота молекулалари- 
ни маълум шаклда тургун сакданишини таъминлашда иштирок этади. Бу 
бирикмаларда водород боглар умуман бир молекула ичида ёки хУшни 
молекулалар Уртасида NH группанинг водороди билан карбонил группа 
(СО)нинг кислороди орасида хосил булади (26-расм.).

Сув молекуласининг хутблилиги туфайли жуда куп биомолекулалар 
сувли мухитда эритма холига утиб, кимёвий реакцияларда фаол хатнаша 
олади. Хужайрада кимёвий реакциялар сув диполлари иштирокида эри- 
ган, фаолланган, ионланган, кугбланган молекулалар орасида утади. Ор- 
ганизмда озих моддалар, ионлар, турли метаболитлар, физиологик фаол 
бирикмалар, гормонлар ва бошхалар хам бир жойдан бошха жойга сув. 
орхали транспорт хилинади, суюх мухитдан хужайра ичига утади. Ни- 
Хоят, сув организмда гидролитик йул билан мураккаб бирикмаларнинг 
парчаланиш реакциясида иштирок этади.

Ерда хаёт пайдо булиш жараёнида хам сув молеку­
лалари иштирок этади. Умуман хужайрада кечадиган 
Хаётий жараёнларнинг сувли мухитда утишга мослаш- 
ганлиги, хаётнинг сувда пайдо булганлигини тасдих- 
лайдиган омиллардан бири хисобланади. Хужайра 
мембранаси икки хатор сув ёхтирмайдиган липид ха- 
ватидан иборат булганидан ташхи мухитда сув ва бош- 
Ха гидрофил молекулаларни хужайра ичига кириши 
ёки ундан ташхарига чихиши чегаралангандир.

Анорганик тузлар. Хужайра цитоплазмасида ва ор- 
26-расм. HN ва СО суюхликларида бир хатор анорганик тузлар
в ^ д о З о г Х " ‘’'‘‘‘™ мавжуд. Улардан энг мухимлари НРО,^-, Н ,Р О ;-, С1",
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к* Na*. Ca2  ̂ Mg'* шаклидаги катионлап
НСОГ шаклилаги атрофкда )^амда бош ^а 6„S:лир. кужаГфа тарки^а м У бир текис таксим̂ панган 6ji.
логик S  ^шкарисидагима(ши. Масалан, одатда v  TaKCMNLianraH. Хуж аира ичиля \/1

лир. лужапи" ЯННОН ва катиогыак» л~.....-.ап1с»н орл-ЛОГИК <̂У'?'̂ '’"'̂ :“Р̂ латда ^шкарисидагима(шй. Машан, одатда v  laKCWNLiaHraH. Хужаира ичида к"суюкликда Na м К теск и  ̂^̂ ^л^кка Караганда анча куп, аксинча н гГн У н ^ и яси ^ ж ай ^  ичида .^м, ароф  Na анча к5?пдир. Ионларнинг бундам нотекис так-
::,Т и 7 :;г^ ^ ^ 1 ,к«/сг^^^н,,б1ур«ш>, у,ун зарурлир.

Би.1имии текшириш учун саводлар

1. Хужл1ра иркибида igiiicH кимёвнй элемснтлар куп микаорда учраНли?
2. Ннма сабабдан углерод Бфик органнлчлар v>cTiija алокияа уринга эга?
3. Органшмлар v'-'̂ uvi сувнинг ролини таърифлаб бсринг. Хужаирала сув мндан 

функш111.'1арни бажаради?
4. Водород боги КД11СИ аточлар орасида цосил булади? У молскулапар орасилаги аюка- 

ларда каноай амчиятга ага?
Л 3. Жонси) габиатвннг кнмсвий гаркибн 6и.лан жонли табиатнинг кнмсаий гаркибн 

opaciua мндай асосий фармар бор? Бу фнрК1арнинг пайдо булишини Кйндай 
тушуниш мумкин?

БИОМОЛЕКУЛАЛАРТирнк органнзмлар таркибига кнрадиган органик бирикмалар биомо- “ аталадн. Уларнинг тузилиши хилма-хил. Биомолекулпар д а т > р л и ч а ^ Е £ ‘̂ ''̂  ̂ “  унннг таркибий кисхспари компонентларн-
элемептларннинг тузнлишида, унда утадиган жа- 

ганик бнонкмаллп- таъминлашда асосий Уринни эгал,лайдиган ор- 
ларднр. Окснпао кислоталар, липидлар ва углевод-
тутади, улар бно1Ю1имеп̂ лп”п.‘ \Ужайра \аётида алокида Урин
н-застик матсриаллип бнринчи навбатда курилиш ва
ни) сакювчи, ташувчи кнслоталар ахборотни (ирснй бслпсчар-
лар х а  асхан энспгия ^исобланади. Липидлар ва углевод-
алмашишн келгуси 6CiHiuninl с бирикмапарнинг тузилиши ва

Хужайрада яна юхпаб ‘ баён этилади.
ннк бирикмалар ~  витачишпл^'^”''' молекуляр м ассага эга орга-

кичик лептидлдп**I коферментлар, нуклеотид-
С01ИШПЯ ’̂ '̂*зйрада кечали^?’ ^‘'‘®жуд. Улар микдор жи\атданму\им рол уй„айд„ жараснларни бошкаришда, тартнбг



I0-§. ОКСИЛЛАР

Оксиллар кужайра таркибидаги органик бирикмаларнинг асосий кис- 
мини ва умуман кужайра курук модцасининг ярмидан кУпини, 50—80% 
ни ташкил этади. Оксил номи тухум ojyi сузидан келиб чиккан оддий 
атама; илмий адабиётда уларни «биринчи», «энг му:^им» деган маънони 
англатадиган протеин (юнонча «протос* сузидан) термини билан аташ 
кабул килинган.

Оксиллар кужайрадаги бошка молекулалардан узларининг юкори мо­
лекуляр массага эга булишлари ва таркибида азот атомлари тутиши би­
лан фарк килади. Оксилларнинг элементар таркиби куйидагича: углерод 
50—54%, кислород 21—23%, азот 15—17%, водород 6,5—7,3% ва олтин- 
гугурт 0,5%. Хужайрада доимо козир булган моддалар ва энергия алма- 
шишида марказий Уринни эгаллайдиган углеводлар ва липидлар тарки­
бида деярли азот булмайди. Уртача оксилнинг молекула массасини 
30—40 минг Д (дальтон) деб кабул килсак, у аксари углевод ва липид- 
ларнинг молекула массаларидан анча юкори. Масалан, глюкозанинг мо­
лекула массаси 180, нейтрал ёгники тахминан 420, мой кислотаники 88 
га тенг. Бундай фаркнинг асоси шундаки, оксиллар юксак полимер би- 
рикмалардир. Улар бир хил содда молекула мономернинг Унлаб, юзлаб, 
минглаб Узаро бирикишидан косил булган.

Хужайрада оксил молекулаларидан ташкари, яна бир катор полимер- 
дар: нуклеин кислоталар, полисахаридлар мавжуд. Полимерларни таш­
кил этадиган мономерлар сони Унлаб, юзлаб, минглаб булиши, улар 
бутун молекула давомида бир хил (гомополимер), масалан, крахмал, 
клетчатка, гликогенда ёки бир неча хил (гетерополимер) булиши мум­
кин. Оксил молекуласига 20 хил аминокислоталар киради. У гетерополи- 
мердир. Лекин гетерополимерлар таркибига кирадиган мономерларнинг 
хиллари кам чегараланган. Нуклеин кислоталар структурасида улар 4 
хил, оксилларда эса 20 хилдир. Лекин, улар полимер таркибида юзлаб, 
минглаб, Ун минглаб такрорланади. Умуман полимернинг тузилишини 
схематик равишда куйидагича кУрсатиш мумкин: А—А—А—А—А ... А — 
мономер. Оксил молекуласида бу мономер аминокислотадир.

Оксил молекуласииинг таркиби. Аминокислоталар. Аминокислота ор­
ганик кислота молекуласида бир ёки бир нечта водород атомини амино 
группа — NHjTa алмашинишидан косил булади. Бунда NH, группа кУ- 
пинча карбоксил группага кУшни углерод (альфа (а) углерод) атомининг 
водороди урнига киради ва а  — аминокислота косил булади. Табиий 
аминокислоталарда амино группалар сони битта ёки иккита булиши 
мумкин, лекин а  — амино группа битта булади. Органик кислота колди- 
гини радикал шаклда кУрсатсак аминокислотанинг умумий форму- 

я
ласи Н -  С а  NH, шаклида ёзилади.

соон
Формуладан куриниб турибдики, барча аминокислоталар таркибига

умумий Н—С—NH, группа киради. У камма аминокислоталарда кам бир 
СООН



R .арфи 6R,aH
дир. Барча а м и н о к и с л о т ^ ^ о р а с ^  Ф PN v  ^ ди кар-

RTapKaSiua «“  " К и м ч а  -  N H , 6?лса, диа-
боч кислота, уЯар моноажит, «онокарбон
= Г П и = Г « ” М к и ' — Д?6

А н .

сн,
I

H-C-NH,
Iсоон

А.1аннн

СООН
I

СН-
I

H-C-NH,
I

СООН
Аспартат кислота 
Дикарбон аминокислота

СН,
Iсн,
I

H-C-NH,
I

СООН
Лизин. Диамино кислота

Радикал таркибида гидроксил ОН группа, сульфгидрил — SH группа- 
лар тутадиган аминокислоталар \ам бор. Олтингугурт са>у10вчи цистеин 
оксил молекулалари таркибида цистеиннинг иккинчи молекуласи билан 
дисульфид бог — S-S — хосил цилиб бириккан булади. Цистин деб 
аталадиган бу структура битта аминокислота \исобланиб оксил молеку- 
лаларининг айрим кисмлари ёки бошца полипептид занжири орасида 
куприк ташкил килади.

CH,SH
I

H-C-NH,
I

СООН

Цистеин

CHjS SCH,

H-C-NHj H-C-NHj

СООН соон
Цистин

Таркибидаги радикал ароматик, гетероциклик \алка тузилишида бул- 
ган циклик аминокислоталар хам мавжуд. Улар ароматик аминокислота­
лар фенилаланин, тирозин ва гетероциклик аминокислоталар гистидин, 
триптофан деб аталади.

Аминокнелоталарнинг умумий хоссалари — а.минокислоталарнинг бир 
Кдтор умумий хоссалари, уларнинг таркибидаги NH, ва СООН группа- 
ларга м  уларнинг молекулада жойлашишига боглиц. 
паи 04 аминокислоталарда а- углерод атоми ассиметрик булгани- 
Н валентлиги учта \ар хил группалар ва туртинчиси

илан богланганидан аминокислоталар оптик изомерияга эга, яъни D



(dexter) унг ва L (leve) чап конфигурацияда мавжуд. Шуниси мухимки, 
ок;сил молекуласи таркибида фахат L — каторга оид аминокислоталар 
учрайди. Бу феномен, шубхасиз, аминокислоталар алмашинишида жуда 
мухим ахамиятга эга:

R
I

Н -  С* -  NH,
I

СООН
L — аминокислота

R
I

H-N -  С* -  Н
I

СООН
D — аминокислота

* ишораси ассиметрик углерод атомнни кУрсатади.

2. Аминокислота таркибидаги — СООН ва NHj туркумлар ионлашган 
булиб, ё кислота, ё асос сифатида, яъни биполяр икки куг^ли ион 
шаклида ифодаланиши мумкин. Бундай хоссага эга булган моддалар 
амфотер бирикмапар деб аталади ва кучли кислотали шароитда ишкор, 
ишкорий шароитда кислота сифатида реакцияга киради:

R R
I I +

H-C-NH,+H*?^ H -C -N H j;

СООН с о о -

R R
I -  I

H-C-NH-+OH ^  H -C -N H ,
I I

СООН с о о

Оксил молекуласининг тузилиши. Оксил молекуласи бирин-кетин ка- 
тор терилган аминокислоталар занжиридан ташкил топтан. Бу занжир 
аминокислотанинг карбоксил группаси билан кУшни аминокислотанинг 
аминогруппалари сув молекуласини ажратиб, узаро богланишидан хосил
булади.

Шу усулда аминокислоталар кУшилишидан хосил бУлган махсулот 
пептид, аминокислоталарни бир-бирига богловчи алока пептид боги деб 
аталади. Пептид иккита аминокислотадан тузилган булса, дипептид, уч- 
тадан — трипептид, турттадан булса тетрапептид ва хоказо; куп амино­
кислота колдикдарини сакласа полипептид деб аталади.

R
I

H,N -  СН -  СО - ОН + Н

R

R
I

HN -  СН -  СООН 

R

Н ,0  + H,N -  СН -  СО -  HN -  СН -  СООН

Занжирда аминокислоталар сони 50 дан кам булса, улар шартли ра- 
вишда полипептидлар, 50 дан, ортик булса, 01̂ силлар деб аталади.
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Табиатда учрайдиган аминокислоталар сони 300 га якин. Улардан 
(Ьакат 20 хилигина ? а̂мма оксиллар таркибига киради. Бир канчалари 
факат ало\ида организмлар, айрим оксиллар ва пептидлар таркибида 
учрайди. К^йидаги жадвалда шу аминокислоталарнинг номлари, а ^ и м  
группалар буйича \амда уч карфли шартли белгилари келт^илган. Пеп­
тид ва оцсиллар таркиби ёзилганда аминокислоталарнинг тула номи ур- 
нига мана шу к.нск.артмалардан фойдаланиш кабул килинган.

6-ж а д в а л

Оцсиллар таркибип кмрадигаа 20 амнно1и1Слоп1нинг номи м  цисмртмалари

L Очиц эанжирлн (ашшлнк) аминокислоталар
t. Моноаминононокарбон кислотллар 

Глицин Гли 
Аланин A.ia 
Серин Сер 
Цистеин 1 Цис 
Цистин /
Треонин Тре 
Метионин Мет 
Валин Вал 
Лейцин Лей 
Иэолейцин Иле

И. Циклнк ()(алмли) аминокислоталар
1. Арлматик аминокислоталар 
Фенилаланин Фен 
Тирозин Тир
2. Гетеоциклик аминокислоталар 
Гистидин Гис 
Триптофан Трп

Билиммн текшириш учун саволлар

1. Виомолекулалар дсб нималарга айтилади?
2. Нима учун оксил-ларп. протеин номи берилган? Уларнинг пластик модда сифатида 

ролини таърифлаб беринг.
3. Оцсиллар цужайрада |̂1ндай функцияларни бажаради?

. Оксил таркибига кирадиган аминокислоталар кдндай rypyviapra булинади?
Л л хилма-хиллиги ва тур спецнфиклиги нимага боглиц?

ксилларни юкорн малекуляр полимер бирикмалар эканлигини таърифлаб беринг.

П -в. ОКСИЛЛАРНИНГ ХОССАЛАРИ 
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2. Дикарбон аминокислота.лар 
Аспартат кислота Асп 
Аспарагин Асн
Глутамат кислота Глу 
Глутамин Глн

3. Диаминокислоталар 
Лизин Лиз 
Аргинин Apr

III. Аминокислоталар 
Пролин 1Про 
ва Окси- / 
пролин



аминокислотадан тузилган бУлса хам « 
молекуласи таркибига бир-биоилан
та турли микдорда ва нисбатд? к?ра^| аминокисло-
2 та дипептид АВ ва ВА косил бУлс?^w tI  vJ^v ^  аминокислотадан 
С дан уларнинг турлича жойлашиптга аминокислоталар А, В,
А ГВ в а с  ВСА г а в  ра р п К а р а б  6 хил трипептид АВС,
лага биноан тУрт аминокислотадан 4=*  ̂4^3 форму-
,о с „ л  6?лади. 20  та a « H „ O K a S l \ i l
факат бир молекуладан кирганда кам 20=20.19. 18 20x10'* га те5Г ж !л а  
катга ракам олинади. Лекин оксил молекуласида ам и н оки слога^ар ^ 
марта такрорланади, баъзилари кам, баъзилари куп микдорда булади. 
Бунинг каммаси табиатда чексиз кУп, хилма-хил оксил молекулалари 
мавжуд булиши учун етарли асосдир. Хакикатан кзм организмларнинг 
\ар оир минглаб 5̂ зига хос ш^силларга эга. Табиатда турларнинг 
сони эса 2,5 млн. дан кам б$/лмаса керак. Шу ну)^и назардан энг содда 
организмлардан булган ва биокимёвий томондан яхши Урганилган ичак 
таёцчаси деб аталувчи бактерия кужайрасида 3000 га якин айрим оксил 
молекулалари мавжуд булиши тушунарлидир. Одам организмидаги ок- 
силларнинг Хиллари 5 000 000 га етади. Лекин козиргача уларнинг кам 
Кисми яхши Урганилган. Табиатдаги кар бир оксил молекуласи Узига хос 
ноёб тузилишга эга. Хар бир тур оксиллари бошка тур оксилларидан 
озми-купми фарк килади. Тур спецификлиги деб аталадиган бу фунда- 
ментал хусусият барча организмлар ва уларнинг оксил молекулалари 
учун умумий белгидир. Хар бир турнинг кужайра компонентлари, орга­
низм суюкаикларидаги оксиллар, катго бир хил функцияни бажарадиган 
ферментлар, оксил гормонлари кам озми-купми фарк килади. Турлар 
бир-биридан канча узок булса, уларнинг оксиллари орасидаги фарк к^м 
шунча каттадир. Мана шу сабабли кайвон конини одамга куйиб, кайвон 
органини одамга кучириб утказиб булмайди. Организм бевосита конга 
киритилаётган оксилга ёки танага кучирилиб утказилган ёт тукимага 
Карши кучли реакция беради.

О ксил молекулалари жуда мураккаб, номувофик шароитда, кислота, 
иш кор, тузлар, ёруглик, механик таъсирлардан бузилади. Куп кужаира- 
лар таркибида жуда кам микДОрда учрайдиган оксилларни ажратиб 
олиш , тозалаш , текшириш , такомиллашган лаборатория методлари ас- 
боб ва аппаратларни талаб килади. Бунда
электооф ооез геллар оркали фильтрлаш, ультрацентрифугада дифферен- 
S  ч У ^ о ^ ^ и ш Х а н г а н  атомлардан, автоматик анализаторлардан
ф Х д а д а Х л ^ ’ Шуни^  учун оксилларни ва кужайрадаги функциялари- Фоидаланилади. шунин! умуп г, g техник даражасидан кам ха­
ни Урганиш оксиллар кимесининг ажоиии к
бардор булишни талаб этади. «ассасининг пастки чегараси 6000

Оксил „олскуласининг, каи кат,;. О кси,-
лальтон, юкориги чегараси 1000000 д ь т о н  ^  молекула массаси 
лар таркибига кирадиган килганда бир моле-
тахминан 138 га тенг, у л ^  "к'^рХнлиги туфайли уларнинг моле- 
кула сув элементлари Н ,0  ажралиб кетганлиги^^ Молекуляр массаси 
куляр массасини 120 деб каОУЛ ^ 300—400 аминокислота кол-
3 0 0 0 0 -5 0 0 0 0  га тенг уртача оксил тахминан зии

 ̂Умумий биология, 10- 11-синфлар



27-расм. Буюкликлар- 
нинг нмсбии улчамлари.

дигияан тузилган (300x120=36000), kJ -  
пинча битта полипептид занжиридан 
ташкил топтан булади.

Оксил молекулаларининг улчами \ам 
жуда катта. Жуда кичик улчамларни ху- 
жайра компонентлари, молекулалар, 
атомлар орасидаги ботлар, масофалар, 
нур тулхини узунлигини нанометрлар 
— 10’ м, 1 м нинг миллиардам бир, 1 мм 
10’ м нинг миллиондан бир ва 1 мкм 10' 
‘ м нинг мингдан бир улчами билан кУр- 
сатиш хабул хилинган. Бу Улчамда ох- 
силларни бошха манда объектлар ва мо­
лекулалар билан таххосланса хуйидаги 
хатор кслиб чихади: атомнинг катгалиги 
охеил молекуласи 5—10 нм, вируслар0.1 им, аминокислота 1 нм, , , .

10—100 нм, бзктериялар хужайраси 0,3—0,9 мкм, эритроцитлар 10 мкм 
(27-расм).

Охенл молекуласининг тузилиш даряжалари. Полипептид занжирида 
аминокислоталарнинг бирин-кетин жойлашиш тартиби o/fcivi молекула­
сининг бирламчи структураси дсб аталади. Охеил молекуласида амино­
кислоталарнинг бирин-кетин келиши узгармас — ирсий белгиланган си- 
фатдир. У охеил молекуласининг синтез»! жараёнида ирсий ахборот асо-



28-расм. Оксилларнинг 
иккиламчи структураси- 
Даги водород боглар.

структура полипептид 
аммо V VVM, г ччзчхли занжиридан иборат, 
топтилгя^Г^!!''^^ Холида

гымпи’ж ш аоида Уралган, глобуляр, ип- 
фибилляр булади. Бу уларнинг иккилам­

чи ва учламчи структура даражасидир. Бундай 
шакллар фазода эркин Узгаравермайди, балки 
молекула ичида ва молекулалар орасида атом- 
ларни Узаро муносабати орхали мустахкамлана- 
ди. Иккиламчи структура полипептид занжир- 
нинг кичик хисмида яхин орала жойлашган 
турли пептид богларнинг СО ва NH туркумлари 
орасида хосил булган водород ботлар орхдли 
бархарор булади. Водород ботлар молекуладаги 
ковалент ботлардан анча кучсиз булса-да, жуда 
куп булганидан охсилнинг иккиламчи структу- 
расини сахлаш учун уларнинг энергияси етарли- 
дир (28-расм).

Бу структурада водород ботлар NH (азот) ва 
СО (кислороди) орасида биринчи ва т^фтинчи 
(4) Уринда турган аминокислоталар орасида хо­
сил булади.

Иккиламчи ва учламчи структураларнинг хо­
сил булишида дисульфид ботлар, ионли, гидро­
фоб, хутбланган группалар орасида кучсиз ало- 
халар хам мухим рол уйнайди (29-раом).

Хужайрада кУп холларда катта охеил моле­
куласи бир нечта бир хил ёки фарх хиладиган 
кичик булаклардан иборат булади. Бу булаклар 
кичик бирликлар (субединица) мухит шароити- 
га хараб хУшилиб (ассоциация), ажралишиб
(диссоциация) туради. Бугун молекулаларнинг 
айрим бУлаклари тула молекуланинг хоссалари, 

шу жумладан фаоллигини хам сахлайди. Кичик б и р л т а  ^,^илиш
Даражаси ва фаоллиги буйича бугун биоли^аонинг
бУлганилан уни субединица деб юритилади. Кичик бирликларнинг 
б ^ к и б  бир"б;^г^^^^^ функциясини

туда тиклайди. ,,vmnMnaH ёки бошха молекулалар билан
О хсилнинг Уз кичик бирли^арид комплекси туртлам-

бирикиши орхали ,5 L дaги  раемда келтирилган ге-
ЧИ структурани ташкил этади. Унга диссоциацияси мисол
моглобин кичик бирликларининг ассоциацияси
бУла олади (30-расм).



Моче8иномин1  чицариб 
т ашланиши

30-расм. Гемоглобилиннинг ассоциацияси на диссоциаиииси.

Денатурация. О^сил молекуласи сувда майда заррачаларга б^линиб. 
сув диполлари билан Уралган коллоид эритма \осил килади. Унинг фазо- 
даги маълум физик-кимёвий ва биологик хоссаларига эга табиий натив 
\олати турли тузлар эритмаси таъсирида 5?згаради, окосил заррачалари 
чикали. Оцсил натив ?^олатининг бундай й5?1̂ олишига денатурация дейи- 
лади. Натижада 01̂ сил молекуласининг шакли, биологик функцияси уз- 
гаради, эриш хусусияти йУколади. Денатурация юк,ори ^^арорат, огир 
мсталлар симоб, 1̂ ргошин, кумуш, висмут тузлари, бир ^атор органик 
реактимар учхлораистат кислота, танин ва бошк,алар кучли минерал 
кислоталар таъсирида кузатилади. Бу жараёнда ок^силнинг пептид богла-



31-раем. Оксклнинг денатура- 
Нияси ва ренатурацияси

ри узилмайди, лекин — 
S — борлар, водород 

борлар ечилиб, 01̂ сил- 
нинг табиий шакли бузи- 
лади. Таъсир этувчи аге­
нт четлатилса, денатура­
ция маълум чегарада 
Кайтарилиб, о^силнинг 
натив шакли тикланиши 
мумкин. Бу )^одиса рена­
ту рация деб аталади (31- 
расм).

Оцсилларшшг класси- 
фикацияси. Хужайра 
ичида ва тУкима суюк;- 

ликлари 1̂ он ва лимфада 01̂ силлардан сувда \амда минерал тузларнинг 
к ^ си з эритмаларида эрийдиган вакиллари: альбуминлар, глобулинлар 
булади. Бошр;а хил 01̂ силлар эса кам ми1̂ орда учрайди. Улар сув кушиб 
олиб парчаланганида, гидролизланганида фа) а̂т аминокислоталар хосил 
Килади, шунинг учун содда oifciLiiap — протеиштр деб аталади. Органи- 
змда хилма-хил мураккаб оцсиллар хам
мавжуд. Улар гидролизланганида содда охеил молекуласидан ташхари, 
турли кимёвий табиатга эга хУшнмча группа хам ажралади. Улар про- 
теидлар деб аталади. Бу мухим группага хизил хон таначаларидаги темир 
тутувчи гемоглобин киради.

Билимни тскшириш учун саволлар

1. Оксил т<фкибида аминокислоталар узаро кнндаП боглар оркалн бирикади? Пептнд- 
лар кандай хосил булади?

2. Нима учун бнрламчн структура оксил структурасинн белгалашда хдл кнлувчи аца- 
миятга эга?

3. Охеил молекуласининг юкори структура даражаларида кучеиз алокалар кяндай рол
Уйнайди? ..

Д 4. Содда охеиллар протеннлар билан м>-раккаб охеиллар протеидлар орасида хандай

Д 5.- ? х с !^ .н и н г  кжсак молскулали по.лимср бирикма булиши уларнинг хандай фи- 
зик-кимсвий хоссалартша кузатилади? tuiuvh icht'*

д 6. Охеил молекуласининг ташкилий эга?
Д 7. 0|^силнинг денатурация ва рснатурация рс



Хужайрада о^силлар \аёт учун энг зарур 
бажаоали Биринчидан о)^силлар )^ужаиранинг цурилиш труктур 
S , S " p  ^ужайранинг барча
ва бошка аъзолари, суюц к.исми цитоПчЗазма, оксилдан и&орат. и кси л  
“ рнинг бажарадиган кзиф алари ичида энг мухими уларнинг хужаирада 
Утадиган реакцияларни тезлаштириши хисобланади. Бу охсилларнинг 
ферментатив функциясидир. Куйида улар хакида туларох маълумот б е- 
рнлган.

Хужайра ва организм учун хос хамда зарур функдия — харакат, мах- 
сус охсилларни талаб хнлади. Мускул хужайралари — миофибриллалар, 
асосан актин ва миозин деган икки хил охсилдан иборат. УлapJa мус- 
куллар кисхариши учун зарур энергия манбаи булган АТФ хушилса, 
актин ва миозиндан иборат актомиозин комплекси хисхаради. Демак, 
хужайра структураларининг >̂ иск;ариши хам охсиллар функциясидир. ХУ* 
жайрада оксидланиш жараёнининг кечиб туриши учун тухима узлуксиз 
равишда кислород билан таъминланиб туриши керак. Хаводан олинган 
Oj упкада хизил хон таначалари — электроцитларга юкланади. Улар 
кислородни тухимага ташиб етказиб беради. Бу вазифани эритроцитлар 
ичида жойлашган охсил — гемоглобин бажаради. Шунга Ухшаш бир 
хатор биологик фаол моддалар, жумладан, гормонлар деб аталувчи ички 
секреция бешарининг махсулоти хам хонда махсус охсиллар билан бог- 
ланган холда транспорт хилинади. Бу охсилларнинг транспорт функция­
сидир. Сизга маълумки, ташхаридан микроблар кирганида организм 
уларга харши курашадиган моддалар ишлаб чихара бошлайди. Натижада 
микроб хайтадан кирса, организм унга харши курашишга тайср булади. 
Бу ходнса иммунитет деб аталади. Иммунитет организмнинг айрим ху- 
жайраларида ташхаридан кирган ёт модда антиген билан курашадиган, 
уни боглайдиган, чуктирадиган, умуман четлатадиган махсус бирикма- 
ларнинг яратилишига боглих- Зид жисмлар — антитаналар деб аталади- 
ган бу бирикмалар хам охсилдир. Демак, организмни ёт моддалар, хусу- 
сан инфекцияга харши курашиш хобилияти — иммунитет хам охсилга 
боглих. Бу охсилнинг мудофаа функциясидир. Бир хатор гормонлар, ма- 
салан, диабет касаллигини даволаш учун ишлатиладиган ошхозон ости 
^зининг секрети — инсулин, гипофиз безининг гормонлари хам оксил- 
дир.

Охсиллар хужайра томонидан ташхи мухит таъсирларини хабул хи- 
либ олнш ва уларни бошха бир шаклга Узгартириб хужайранинг ички иш 
бажарадиган структураларнга етказилишини таъмин этади. Бу охсиллар­
нинг сигнал функцияси дейилиб, хужайранинг ташхи мембранаси сатхида 
жойлашган махсус охсил молекулаларн ёки уларнинг бошха молекулалар 

илан \осил хчлган комплексларининг ишига боглих. Бу структуралар 
~  Килувтиар деб аталади. Рецепторлар хаторига кУз- 

гчн жойлашган ёруглик энергиясини хабул хчлиб олади-
гопмонтш родопсин, ужайра мембранасида инсулин, стероид
радГан OKCM^^v'^vL бирикмалар билан муносабатга ки-ралиган охсил структуралари киради.



пюксинлар }(ом oifciL’ mafuamuea^^^^ за\арлар -
60 га якин аминокислоталар коллигитТ^ч захаридан тахминан 
Бир хатор охсиллар. масала^, су? " S n  токсинлар олинган.
мин, хондаги ферритин, бугдо? д ^ ^ г и  г?и” ’ 
зеин эхтиёт учун тежалган охсиллар булиб,
шида, боланинг овхатланишида, донлар Усиб mhxS J S  сЖ бУ лади  Бу

п и Т н и ^ т ' o ™ n ° n ? "  сифаТг^аги ф у 5 Г ^дир. Нихоят, охси ^ ар  парчаланишидан ,\осил бУлган аминокислоталар- 
нинг бир хисми Тула оксндланиб, энергия Ma«6L  сифатида х а Г х ^ т  
Хилэди. Бу охсилларнинг энергетик функциясидир. Юхорида келтирилган 
маълумотлар охсиллар хужайранинг тузилишида ва унинг харакатида 
асосий рол уинашини тасдихпайди.

Фсрмснтлар кимёвий реакцияларни тепатувчи омиллардир. Уларни 
яна энзим/шр ва биологик катализаторлар деб таърифлайдилар. Орга- 
низмда кечадиган барча реакциялар катта суръатда, маълум тартибда, 
изчиллик билан угиб туради. Ташхи мухитда бу реакциялар, масдтан, 
углевод ва ёгларнинг оксидланиши ёки ёниши учун, юхори харорат, 
Ханд ва нейтрал ёгларни парчаланиши учун эса кучли кислоталар керак 
булар эди. Лекин бундай шароитда хает булиши мумкин эмас. Орга- 
низмда хаёт жараёнларини юмшох, суръати ва йуналиши идора хи-тина- 
диган шароитда утиши, реакцияни тезлаштирадиган худратли хурол — 
катализатор.тр, ферменшар иштирок этишига боглих. Хужайрада кеча­
диган моддалар алмашиши — метаболизмини ферментлар таъминлаб 
туради. Ферментларнинг хаммаси хам охсил табиатли булиб, хужайрани­
нг Узида синтезланади. Шунинг учун фер.мснтлар биоката.шзатор.шр деб 
аталади. Фермент номи эски вахглардан ходган юнонча ферментация 
(fermentatio) газ ажратиб парчаланиш, ачиш, бижгиш сузшган келиб чих* 
хан; энзим сУзи эса хужайра ичида деган маънони анг.латади ю  бу омил- 
ларнинг хужайра ичида жойлашганлигидан далолат беради. Ферментлар 
маълум типдаги реакцияни тезлатгщи. Масалан, 
лаш, синтезлаш ва аних кимёвий богни узиш ва а^пментлик xvcv 
Хилиш. Хужайра таркибидаги охсилларнинг
сиятига эга. Хужайра ичида ферментлар g пеакциянинг
иимарни Д см »  ф чрме^^ юцорп

ягона бирикмага танлаб таъсир этиш ’‘У У пеакиия типига нисбатан
Фермент, биринчидрн у счнтез-

спецификдир, масалан, оксидловчи х РУ̂  таъсир этадиган бирикма 
ловчи фермент гурухлари ” “® *У";д-^Хга нисбатан хам спецификдир. 
субстрат деб аталади. липазалар липидтарга ва хоказо таъ-
Масалан, протеазалар _„„цтлао бир компонентли ва икки
сир хилади. Тузилиши буиича ф Р ^„ментлар фахат специфик ох* 
компонентли булади. Бир лулади. Икки компонентли булехтар
сил молекуласининг Узидан ^„фермент деб аталувчи
охсил молекуласидан Кофермент ферментнинг ф гу
паст молекуляр бирикма хам тутади. коф



DVXH б^либ У субстратнинг кимёвий узгаришини таъм и ш а^ и , 1̂ м ёви ^ 
ггоухларни ёки водород ва элеюронларни кучиради. Кофермекг фер- 
S i r r  кисГи (апофермент) билан бириккандагина фермент
фаоллашади^ Коферментлар иштирокисиз ферментатив реакция юз бер- 
майди. Коферментларнинг купчилиги нуклеотидлар, бир оз узгарган, 
аксари фосфорланган витаминлардир.

Витамикюрнинг организмдаги роли кофермент сифатида фермента­
тив реакцияларда цатнашишига боглик. Маълумки, витамин деб одам ва 
;^айвоалар организмига кундалик ози 1̂  билан кириб турадиган фаетор- 
ларга айтилади. Улар лотин харфлари билан ёзилиб. А, ^В, С, Д , Е , К 
витаминлар деб аталади. Организмда витаминлар етишмай холса, модда- 
лар алмашиши бузилиб авитаминоз деб аталувчи касалликлар: рахит, 
шапкУрлик, кон томирларининг ёрилиши, цинга ва бошка касалликлар 
пайдо булади.

Организмда минглаб ферментлар мавжуд. Ферментларнинг номлари, 
улар тсэлатадиган рсакциялар ёки таъсир этадиган субстрат номига «аза* 
кУшимчаси бириктириш йули билан тузилади. Масалан, гидролизловчи 
(^рмент—гидролаза, оксндловчи — оксидаза, ёгни парчаловчи — липа­
за, углеводларни парчаловчи — карбогидраза ва бошкалар.

Ферментлар катализлайдиган реакцияларга караб олтита бош синф- 
ларга булинади. Улар куйидагилар:

1. Оксидоредуктазалар — оксидловчи-кайтарувчи ферментлар.
2. Трансферазалар — гуру\ларни кучирувчи ферментлар.
3. Гидролазалар — гидролитик парчаланиш (^рментлари.

'4. Лиазалар — молекуладан гуру\парни сув иштирокисиз ажратадиган 
ва бириктирадиган ферментлар.

5. Изомеразалар — турли хил изомеризация реакцияларини тезлаш- 
тирувчи ферментлар.

6. Лигазалар — АТФ энергиясидан фойдаааниб, икки молекулани 
бнр-бирига богловчи, синтезловчи ферментлар.

Фермент таъсирининг спецификлиги унинг кайси синфга тааллукли 
оулиши билан белгиланади. Ферментнинг субстратга нисбатан специ­
фиклиги алохида ферментнинг субстратга кулф-калитдай мувофик кели- 
ши билан ифодаланади (32-расм). Фермент Е субстрат S билан реакция- 
га киришиб фермент — субстрат комплекси хосил килади.

Е + S -  ES

зпкмн махсулот тездан кимёвий Узгаришларга учрайди: фермент
hS  чикади, субстрат эса реакция махсулотларига айла-
ра^И‘(31-?^м^) ^ реакцияда катализаторлик ролини бажа-

Е + Реакция махсулотлари



I Этим
Куяуп 
ва налит 
модели

Инд у  и, ирлонган  
мисланиш  

модели
фермент продукт

32-расм. Фермент субстрат комплексининг парчдланиши.

Билимни теюпириш учуй саволлар

1. Оксилларнингтирик организмлар цаётнааги ролини глрифлаб беринг.
2. Оксилларнинг хужайрадаги асосий функиияларинн айтиб беринг аа мисоллар кел- 

тиринг.
3. Ферментларнинг хужайра хастидаги роли нимада?
4. Ферментларнинг реакциялар суръатнга гаъсири ннмага боглих?
5. Ферментларнинг субстратга мос келиб богланишини нимага ухшатиш мумкин?
6. Кандай моддаларга витаминлар денилади?

А 7. Кофермент деб нимага айпаади?
А 8. Кандли диабет хандай касаллик? Инсулин хандай бирикма?

13-S. УГЛЕВОДЛАР

Биомолекулаларнинг мухим синфи углеводлардан иборат, уларда 
атомлар нисбати C(HjO) булганидан улар углеводлар номини олган. Уг- 
леводлар иккита асосий гурухга: моносахаридлар ва полисахаридларга 
оулинади. Моносахаридлар 3—7 углерод атомларидан тузилган битга зан- 
жир булиб, кичикрок таркибий хисмларга парчхпанмайди. Полисахарид- 
лор эса аксинча бир нечта ёки кУп монасахаридлардан ташкил топган 
дисахарид, трисахарид, олигосахаридлар ёки юхори полимер бирикмалар 
оулиб, гидролизланганларида моносахаридларгача парчаланади.

Моносахаридлар занжиридаги С атомини сонига хлраб учлд углерод 
^Утувчи триоза, С туртта булса — телроза, С бешта булса — пентоза, С 
олтита булса — гексоза ва хоказо фарх хилинади. Улар тузилишига кУра 
оитта алъдегид ёки кетон туркуми тутувчи кУп атомли спиртлардир. Мо- 
иосахаридлар ичида энг мухимлари 6 углерод атоми альдогексоза узум 
*Иакари, глюкоза ва 6 углерод атомли кетогекоза фруктоза, мева шака- 

5 углерод атомли пентозалардан энг мухимлари нуклеин кислоталар 
^Ркибига киоадиган рибоза ва дезоксирибоза1шрдир.

Глюкоза С Н О молекула массаси 180. Эркин холда хУжаГфалардз 
^Кима с у ю к д й У й л Г ш £  У конда доимо ма^ум концентрацияда 
'« « Р  „ергяя^ 6?лп.н э^,.=*ини теж .я  тяъмяя-



_ _ тQ viuwnonH 4 5“ "5«5 миллимоль 
?lo п К 'г 'А г а  «НП Уни «0» деб юртшали. К,оша глюкоза

эрийди ва асалнинг асосий к,исмини ташкил этади. Икки моносдхарвд 
био молекула сув ажратиб бирикишидан дисахарид ^осил булади. Т а- 
биатда учрайдиган энг му\им дисахаридлар гексозалардан \осил булган, 
уларнинг формулалари C,jH jjO ,, дир.

фруктоза глюкоза

С .Н .А

-н.о >к-н,0

С»)иром(ла|1Лаги шакари) Лактоза (сут шакари)

СиН«0„

Сут таркибнда днсахарид лактоза — сут шакари бор. Унинг микдори 
5% ни ташкил килади. У овцатда, айницса болалар овкатланишида му- 
хнм 5рнм тутади.

Полисахаридлардан энг мухимлари крахмт, г^ткоген ва ц&ыюмза 
(клетчатка) дир. Улар глюкоза колдикдаридан тузилган полимерлар бу- 
лнб, гидролиз хилинганда крахмал ва гликоген а  — D глюкоза, целлю­
лоза эса р — D глюкоза молекулари \осил циладилар.

(С ,Н ,„ 0 ,)п -
Крихма-З, гликоген, 

клетчатка

пН,0

D — глюкоза

Углеводзар табиатда кснг тархалган б^либ, хил.ма-хил 1̂ атор туркум- 
ларни ташкил этадиган биомолекулалар синфидир. Уларнинг микдори, 
тархатиши, биосинтези ва алмашиниши усимликлар ва \айвонларда бир 
хил эмас. Усимликларда углсводлар фотосинтезннинг биринчи махсуло- 
ти сифатида пайдо булиб, жуда куп хилма-хил узгаришларга учрайдн. 
Улар крахмат ва бош^а полисахаридлар, хандлар, уларнинг хосилалари 

тупланади, моносахаридлар, дисахаридлар шаклида турли алма- 
жГ|Г1зя иштнрок этади. Клетчатка барча Усимлик ХУ-

р деворларини ташкшл этади. Ёгоч, пахта толаси хам тоза клетчат-



кадир. ^^симликларнинг турли киоиг.,
углеводлар ташкил этади. Донлар “ °ляаси 7 0 -8 0  % ни
озик моддаларнинг энг кимматли кисмм f i f  ^ " ^ “нган крахмал усимлик 
да мухим урин эгаллайди. ^ ” “У̂ **®* «Даилар овхати таркиби-

а со й н  жигар*’ ва^м уск^ ^ р д1гТ ?л^ оге?^ ^ ^  ошмайди. Улар
Гликоген (С ,Н ,„0,)п  -  х а К н  к п а у - -  '‘""«''озадан иборат.
овкат модда сифатида жигарда 5% одамлар ва хайвонларда захира 
Жигар гликогени Х о н д Г г и т у п л а н а д и .  
даги гликоген м у в д р
ажратишучунсарфбулад^ михдорда энергия

Билимни текшириш учуй саволлар

1. Усимлик оа хайвон хужайраларида ханлай углеволпар учрайли?
2. Канлай х^йраларда углеводлар нихоятда куп ва уни организмлар учун кандай 

(Ц̂ МИЯТИ оор?
3. Углеводларнинг бпологик ролинн тушинтнринг.

14-§. ЛИПИДЛАР

Липидлар хам Усимлик ва хайвонот оламила кенг таркалган модда­
ларнинг асосий туркумларидан бири. Липидлар гурухига кирадиган би- 
рикмалар таркибий хисми ва структураси жихатдан гетероген, бир-бири- 
дан фархпи характерга эга. Липилпар синфнга таагаухли бирикмалар- 
нинг асосий хусусияти шундаки, улар сувда дсярли эримайди, сув мопе- 
кулалари билан богланмайди, кугбланмаган эритувчилар, масалан, эта­
нол, хлороформ, эфир, ацетон, бензол, бензин ва бошкаларда яхши 
эрийди. Шунинг учун улар гидрофоб — сувдан курхадиган молекулалар 
Хаторига киради. Липидпар организмда, асосан хуйидаги биологик 
функцияларни бажаради;

1. Улар хужайра мембраналарининг ажралмас хисмидир.
2. Энергиянинг асосий захира шакли.
3. Организмда хужайра структуралари ва аъзоларини иссихлик, 

электрик ва механик таъсирлардан химоя хи-^увчи тУсих сифатида хиз-

Липидлар тузилишига кура содда ва мураккаб булади. Содда литщ - 
лар хаторига ёглар, мойлар ва мумлар киради. Улар липшшарнш1Г энг 
кУп тархалган ва содда вакилларидир. Ёглар ва мойлар кимевий туззши- 
шига кура уч атомли спирт глицерин одаий
кишидан хосил булган мураккаб ^Ф“Р “̂Р  ̂ Р’ ч коамча био-бпридан 
шароитдаА каатик-суюкпигя 1"'дс6,ТуГк
Фарх хилади, купинча хатгих консистенци
консистенцияли бир-бири^^ анча фархли, кУп компо-

Мураккаб липидлар туркумига оир и киради Бу гурухнинг энг 
нентли, гетероген хар ’‘‘^^|‘ ‘’ ' 2 п”ипидл р̂  Лецитин ва бошха вакшшари 
«атга ва мухим туркуми фосфолипидлар, лсц



биологик мсмбраначарнинг тузилишида \амда фаолиятида асосий рол 
Уйнайди. Липидлар цаторига совунланмайдиган, яъни ишцор таъсирида 
гидролипаниб, ск кислота тузлари совун ^осил килмайдиган бир неча 
хил бошка органик бирикмалар \ам киради. Булар кдторида энг му^им- 
лари куп ) а̂лкдли спиртлар — стеринлар (холестерин,_ жинсий гормон- 
лар), усимлик пигментлари (каротинлар, хлорофилл), ёгда эрийдиган А, 
Д, Е, К витамин группаларидир. Табиий ётларнинг асосий таркибий 
кисми глицерин ва узун занжирли ёг кислоталардан иборат нейтрал 
ёглар — триглииеридлардир. Улар гидоролизланганда глицерин ва эркин 
ёг кислоталар ёки уларнинг тухтари совунлар )^осил булади.

Ёглар таркибига кирадиган органик кислоталар турли узунликдаги 
занжнрга эга булишлари, туйинган, туйинмаган радикал тутишлари мум- 
кин. Ег кислоталардан энг кУп таркалганлари пальмитат C„H „ СООН, 
стеарат С„Н„СООН, олеат кислота C^Hj^COOH, 16—18 углерод атом 
сак,тайди. Мана шундай узун молекулада факат битгагина ку^ланган 
группа — СООН булганидан молекула сувда эримайди, фак,ат унинг боши 
— кутбланган СООН группаси сувга ботиб турадида узун думи сув сат\идан 
ташкарига чикиб колади. Натижада бир молекулали жуда нозик кават 
\осил булади (33-расм). Бундай \олат умуман ?^ужайра компонентларида, 
суюк, фазаларида ёг молскулаларининг жойлашишига тааллу1у1и ва бу 
структуралар юза сатз^ининг хоссаларини белгилайди.

Ёглар }^айвон ва усимликлар ор- 
ганизмида, асосан энергетик вази- 
фани бажаради. Уларнинг калория- 
си (ёнганда исси^лик чик;ариш ким- 
мати) углевод в оцсилларникидан 
деярли икки марта орти^.

Хаки^атан ; а̂м 1 г углевод ёнга- 
нида 4,2 ккал, 1г оцсил ёнганида 4,3 
ккал иссик,лик чик,арса, 1 г ёг ок- 
сидланганида 9,3 ккал исси 1̂ 1ик \о- 
сил булади. Бундан таил^ари, ёглар 
таркибида узун углеводород занжир­
ли ёг кислоталар ва улар таркибида 

оцсилпар фак;ат иккитагина кислород борлиги 
\ар бир ёг молекуласи оксидланган- 
да куп ми1̂ орда сув молекулалари 
\осил булади. Бу факторнинг маъ- 
лум шароитда беба?^о киммати бор. 
Масалан, сувли шароитда яшайди- 
ган \айвонларнинг сувга талаби сув 
танцис булган 5;олларда, шунингдек 
тухумдан жужа очиришда сувга бул­
ган эхтиёж, асосан ёг кислоталар 
оксидланиши )^исобига кондирила- 
ди. Сувсиз са\роларда 10—12 кунлаб 
сув ичмасдан юрадиган туялар \ам 
уз уркачларидаги ёглар, унинг ёг

Ични

= в

•'ислогаларининг мембрана



кислоталари оксидланиши натижасида )̂ осил буладиган сув 
яшайдилар. Сувга бУлган бундай танк̂ 1сликда I кг ёг оксидланганда 
ундан 1,1 кг сув )(осил булиши ^̂ аетий му\им а\амиятга згадир.Билимни текшириш учун саволлар сув \исо6ига

1. Липидлар хайвон организмида кандай вазифани бажаради’
2. Ёглар ва углеводларнинг энергетик ки.ммати нимага боглик’

д 3. Липидларнинг синфлари, тузилиши ва биологик мембпан:.„„„ _____к
айтиб беринг. мемораналар таркибидаги ролини

15-§. ЛАБОРАТОРИЯ МАШРУЛОТИ

Амилаза ферментининг крахмалга таъсири
Ж И \О ЗЛА Р; пробиркалар, томизгичлар, дистилланган сув, 1% йод 

эритмаси, 0 ,5%  крахмал эритмаси, фермент шираси. Уиган бугдой дони 
ёки 5 кунлик майса яхшилаб майдаланади ва колбага солинади. Устига 
100 мл дистилланган сув цуйилади, яхшилаб аралаштирилиб, 30 да^ика 
давомида колдирилади. Сунгра фильтрланади. Фильтрдан Утган cyioiyiHK 
фермент шираси \исобланади.

Ишнинг бориши: 1. Хар бир партага 3 тадан пробирка таркатилади.
2. Унинг иккитасига сув ва 1 томчидан 1 % йод эритмаси хуйилади. 3. 
Учинчи пробиркага 2—3 мл крахмалнинг 0,5% ли эритмаси олиниб, 
унинг устига 1 мл фермент шираси куйилади. Вактни белгилаб, пробир- 
кадаги аралашма яхшилаб чайкатилади. 4. Сунгра \ар бир партадаги 
пробирканинг биттасига бир томчи аралашма томизилади. Бунда про- 
биркадаги сую 1ф1ик кУк рангга киради. Бу \ол амилаза ферменти крах­
малга таъсир кУрсатмаганлиги, сую1ф1ик таркибидаги крахмал йод таъси­
рида кук рангга кирганлигини курсатади. 5. ^м ^аза ферменти шираси 
КУШилган пробиркада унинг микдорига караб ^инафша, киз1ш с ^  
ранг \осил булади. Бу амилаза таъсирида крахмални парчаланишини 
курсатади.

16-е. НУКЛЕИН КИСЛОТАЛАР

Хар бир \ужайранинг асосий юкор^^мо-
Унинг ядросида жойлашган 'i” - и н Я и н г  функциясидир. ХУ-
лс|^ляр азот тутувчи биополимерлар нф^ белгилар янги хужайрага 
жайралар купайишида она ^жаирадаги ^  «тмади, чунки хар бир 
тайёр молекулалар ёки < ^ У '^ “ “Р„.апн„нг миллионлаб молекулала- 
организм турида минглаб хар кил д^силларнинг сифати ва мих-
Ри мавжуд. Ирсий белгилар ва алмашишини таъмин-
Дори, уларнинг хужайра ичида ‘ р структурасида кимёвий тилда
Дайди. Ирсий белги нуклеин Бу тил ДНК молекуласи-
езилган буйрук;, курсатма, ходип келиши булиб, шу тартибга

("И Р "»Нуклеин кислоталарни 1869



*•lйnял^Dи)нинr ядросидан швейиариялик олим Фридрих Мишер томо- 
нидан ажратиб олинган. Улар таркибида фосфат кислота булганлиги ва 
кислота характерига эта эканлиги \амда ядродан (ядро лотинча nucleus) 
^жраГб олинга^тиги, илгари номаъпум б?лган бу бирикмаларни нук.1еин 
кислоталар номи билан аташга асос булди. _ _  ̂ ~ у -подпои

Нуклеин кислоталарнинг типлари, кимевии тар1̂ б и  уша ииллардан 
боихлаб >рганиб кслинган б^лса ) а̂м, уларнинг ажойиб биологик функ- 
циялари фак.ат 1940 йиллардагина тушунила бошланди.

Нуклеин кислоталарнинг хоокайрада тар^алиши, бажарадиган функ- 
цияси ва тузилиши буйича бир-биридан фарк киладиган икки тури мав- 
жуд. Уларнинг бири дезоксирибонуклеин кислота, ДНК зо'жайрада асосан 
ядрода жойлашган ва ирсий белгиларни caiyiaux, авлодларга утказиш 
функциясини бажаради. Унинг молекуласидаги углевод компонент пен- 
тоза дезоксирибоза б^лганидан у шу номни олган. Иккинчиси, рибонук- 
леин кислота, РНК асосан )^ужайра цитоплазмасида рибосомаларда 
жойлашган. Унинг бир нечта типлари булиб, \аммаси о^сил синтезида 
катнашади. Рибонуклеин кислоталарнинг углевод компоненти рибоза- 
дир. Хар бир тирик организмда нуклеин кислоталарнинг \ар икки тури 
— ДНК \ам, РНК \ам мавжуд. Факат вирусларда буларнинг бир турини 
с ДНК, ёки РНК булади.

1944 йилда бир гуру)̂  инглиз олимлари микробларнинг наслини уз- 
гартирадиган микроблар трансформациясини чакирадиган омиллар ДНК 
молекуласи эканлигининг кашф этилиши тарихий вок;еа булди.

Куп вактлардан бери инсон а м и  олдида коронгу булиб келган ирсият 
сири ДНК молекуласининг структурасида илгаридан ечилганлиги аён 
булди.

Нуклеин кислоталар юкори молекуляр полимер булиб, жуда куп моно- 
мерлардан тузилгандир. Улар нуклеотид деб  аталувчи мономерлардан таш- 
кил топганликлари учун полинуклеотид деб атадилар. Хар бир мононук­
леотид фосфат, моносахарид пентоза-рибоза еки дезоксирибозадан ва азот 
асосидан: пурин ёки пиримидин асосидан ташкил топтан. Азот асослари- 
ни купимча номларнинг бош }^арфлари билан курсатиш кабул килинган: 
аденин А(А), гуанин Г (G ), цитозин Ц (С), урацил У (U ), тимин Т  (Т).

Нуклеин кислоталарнинг таркнби
7-ж а д в а л

Компонентлар РНК ДНК
Фоа)|ат кислота Н,РО, Н,РО,
Углсьод-моносахирнд пентоза Рибоза Дезоксирибоза
Жют асос1ари
Пурин асослари Аленин, Гуанин Аденин, Гуанин
пириммяин асослари Цитозин, Урацил Цитозин, Тимин

ДНК*̂ молекулягини̂ ^̂  ̂ Давомида Англиянинг Кембриж университстида 
у нинг тузилиши устида тинмай тадкик,от утказаётган ик-



ки сш инглиз олимлари Уотсон вя Knuî  loci г 
/-ПЫПЯП cTovicTvnara чга ^  йилда бу молекула куш

fiv o n u T  этдилар. Бу кашфиёт жуда чам
Крягипяпни у *̂ У давргача муаммо булиб келган
5ям fiv vnvr " “‘̂ ■̂ “̂ •наслга Утиш механизмини очиб берди. Хаки- 

катан \эм у улуг кашфиет чает сирларини тушунишда янги даврни — 
молекуляр биология даврини дунёга келтирди.

Нуклсотидлар. Хар бир моноуклеотид таркибида биттадан азот асоси, 
рибоза еки диоксирибоза ва фосфат молекулалари бор, бинобарин РНК 
таркибига рибоза, ДНК таркибига дезоксирибоза киради. Азот асослари 
деб умуман оксид — ОН группа тутадиган азотли органик бирикмаларга 
айтилади. ДН К ва РНК таркибига кирадиган азот асослари пурин ёки 
пиримидин Ч'Г^КЗли окси-ва амин-группалар тутувчи гетероциклик би- 
рикмалардир. Пурин ядроси олти ва беш атомли иккита гетерочалкадан 
тузилган, пиримидин ядроси эса олти атомли гетероцикл. Пурин ва 
пиримидин асослар бу чалчаларда бир нечта водород атомлари Урнига 
NHj ва ОН группалари киришидан чосил булади. Куйида пурин ва пи­
римидин ядролари ва азот асосларининг формулалари, уларнинг содда- 
лаштирилган куринишлари келтирилган.

Азот асослари чалкасидаги углерод ва азот атомлари рак,амланган ва 
Чалкага кирган NHj ва ОН группаларнинг Урни шу ракамлар билан аник, 
курсатилади. Масалан, аденин 6-аминопурин, цитозин 2-оксипирими- 
дин.

NIL N

"00
N NH

Лаенин (6) аминопурин

N N11

Гуанин 2-амино 6-оксипурин

N11,

N11
Цитозин 2, окси- 6-амино 

пиримидин

11N

NH
Урацил 2, 6- ди
оксиппримидин

N11

Тимин 5-метил урацит

пиримпдип

Рибоза ва дезоксирибоза чамшу ш  ̂ р^.
таркибидаги рибоза ва асосларидаги атомлар номери
Камланган. Уларнинг пентоза (рибоза, дезоксирибоза) да-
билан адаштириб юбормаслик У У .итпих — кичкина чизик кУйнлаД*’- 
ги углерод атомлари раками 31 ва 5‘ атошар орасидаги бог-
Масалан, полинуклеотихшар тузилишида
лар.



Нуклеотидлар уларнинг таркиоидаги азот асоси номи.а 
ва шу номларнинг биринчи ^арфлари Г, Ц, У, Т  га караб белгиланади. 
Нуклеотиддан фосфат кислота ажралгандан кейин долган азот асоси ва 
углеводдан иборат икки компонентли бирикма нуклеозид деб ат^ади. 
Нуклсозид бир, икки ва уч анорганнк фосфат кислота цолдити билан 
бириккан булади, улар нуклеозид монофосфат, дифосфат, трифосфат 
деб аталади, масалан:

HHi

КИСЛОТА

" О О  2 2 2г  v X itW -O -P -O -P -O H

1<(У о о о
А оенозин трифосфат

Аденозин М онофосфаг 
34-рж:м. Мононуклеотидиинг тузилнши

Нуклеотидлар \ужайрада эркин шаклда з̂ ам учрайдилар ва жуда кУп 
физиологик жараёнларда мухим Урин тутадилар. Бир хатор эркин нук­
леотидлар (]>ермснтларни фаол кофсрмент группалари сифатида фер- 
ментнинг каталитик реакциялариии таъминлайди, улар хаторида оксид- 
ланиш-хайтарилиш реакцияларида водородни кабул килувчи акцептор- 
лар никотинамидаденин динуклеотид НАД ва НАДФ, флавин мононук­
леотид ФМН ва флавинадениндинуклеотид ФАД, ацил- ацетил группа- 
ларни ташувчи коэнзим А К„А ва бошкалар мавжуд. Лекин эркин нук­
леотидлар орасида энг му\нми аденозин трифосфат АТФ дир.

Полинуклеотидларнинг тузилиши. Нуклеин кислоталарни ташкил эта- 
диган полинуклеотидларнинг молекуляр массаси 20000 дан бир неча 
миллионгача. РНК ДНКга нисбатан анча содда, молекуляр массаси \ам 
кичик^!^ таркибига кирадиган мононуклеотидлар сони 70 дан 3000 
гача, д и к  да эса миллионгача етади.

Полиунклсотид молекуласида мононуклеотидлар Узаро фосфат кис- 
. та оркали богланган. Фосфат группа иккита кУшни нуклеотидларнинг
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углевод колдикдарини 3' ва 5' атомпяпь. к 
эфир боги косил килганидан у 3' - 5  ̂ ®
Д / б о ,  деб аталади. п“
шохланмаган узун тузилма косил килганип^и СИ. я \JL Х  
уиииг бир учила эркин 5ЮН, 'иккГнч” ™ " ? ;
КИН З'ОН булади. Полинуклеотидларда moS vk- 
леотидларнинг бирин-кетин изчил жойлашиши ] •  
унинг бирламчи структурасини ташкил этали i 
Уни аниклаш жуда муким, чунки нуклеотидшр- 
нинг нуклеин кислота молекуласидаги жойл^ 
шиш тартиби кимёвий код булиб, уларнинг био­
логик функциясини ифодалайди.

Бу схемада тетрануклеотид формуласи келти- 
рилган, чапда 5' — учи фосфат группа тутади, 
унг учида 3 ' — углерод эркин ОН группа тутади!
Полинуклеотид занжири узун булганидан унинг 
формуласини бундай тУла ёзиш куп вак^ ва жой 
талаб килади. Энг мукими бу шаклда ёзишга эк- 
тиёж йУк- Нуклеин кислотанинг формуласини 
ёзишда унинг нуклеотид тартибига уларнинг 
номларини бош кзрфдари билан ифодалаш ка­
бул килинган. Бунда кар бир нуклеотид битга 
Карф билан ифодаланади: N — умуман нуклео­
тид: А, Г, Ц, У, Т  (А, G , С, и , Т -  конкрет 
нуклеотидлар: А(А) — адснин, Г(С) — гуанин,
Ц(С) — цитозин, y(U) — урацил, Т(Т) — тимин, 
бунда фосфат кислота колдиги ф олдинда булса 
у полинуклеотиднинг 5‘ — учини, оркада булса 
3' — учини билдиради (35-расм). Масалан, фАф- 
ГфЦфТ.

Билимии тскшириш учун саволлар.

1. Нуклеин кислоталарнинг кашф этилиши ва урганили 
шининг асосий боскичларини айтинг.

2. Кужайрада нуклеин кислогаларни кэндай турлари аникланган.
3. Нуклеин кислогалар каидай функиияларни бажаради.
4. Нуклеин кислоталарнинг тузилишини ,
5. Нима учун нуклеин кислогалар полинуклеотидлар деб атал .

17.§. ДНК ВА РНК.
™ .-п ПИК баоча тирик организмларда ва бир
Дезоксирибонуклеин '“ ‘^®^*;Дтнинг асосий материали, генетик ах- 

Канча вирусларда мавжуд. У ^казади. ДНК молекуласининг
ооротни саклайди ва наслдан-нас; а у ^ато-
бирламчи структураси изчил хисобланса, ДНК молекуласи
Ридан иборат, кар бир катор бир „лорат. Бу эса ДНК молекуласи- 
бир-бирини 5фаган икки занжирдан иборат

* Умумий биология, Ю-П-синфлар

'О - Р -О
I

NH.

i x .

35-расм. Полинуклеотид 
тузилиши.



нинг ажоймб хусусияти. ДНК молекуласннн тас- 
шфлaiuшaн k.vuj спирх! жуда уз>и 
аай унннг й^юнлнгн фак.ат 2 нм га тенг, узун- 
лиги эса таркибидаги К2?ш нуклеотндлар сонига 
караб жуда катта булиши мумкин. М аспан, бак­
терия \ужайрасннинг якка хромосома ДИКси- 
нинг узудг'шги унлаб мкм га етади. Куш спирп- 
даги ку'шни асосларнинг ораси 0,34 нм, битта 
гула аЛзаниш узунлиги 3,4 нм ни ташкил этга- —о
нидан, у 10 та куш асосни уз ичига олади. ДНК ---------
нинг молскуляр массаси \ам жуда катта. Бутун 
\олда ажратиб олинган энг катта ДНК нинг мо- 
лскуляр массаси 10'' дальтонга тенг.

Уотсон па Крик таклиф к̂ L̂ гaн к̂ ’Ш спират 
моделига мувофик„ ДНК молекуласи фараз эти- 
лалиган атрофида бири иккннчисига спират 
\оснл килиб уратган бурама шаклдаги иккита 
жияк.лан иборат. Жияклар углевод фосфат зан- 
жирндан тузилган, улардан спирал ичига маълум 
доимий ораликда ают асослари тортилган. Бу 
иккита жияк идентик, бир-бирга туда мос кслади 
ва комплскментардир (лотинча комплемент — 
тулатиш сузидан олинган). Лекин иккита зан- 
жир бир-бирига к,арама-царши йуналишда анти- 
параллел Урин олган.

Занжирларни бир-бирига мос вз комплемен- 
тзр булиши \ам бир занжирдаги пурин асоси
Каршисида иккинчи занжирда пиримидин асоси булишини талаб к;ила- 
ди. Бунда биринчи lo'iu асослар А-Т орасида иккита, иккинчи Г-Ц  ора- 
сида учта водород боглар \осил булади. Юцорида куш спиралнинг схе- 
маси ва унинг параметрлари келтирилган (36-расм).

ДНК молекуласига кнрадиган азот асослари А, Г, Ц, Т  ларнинг узаро 
нисбати ма-ьлум кочдага буйсунадн. КУ'Ш спирал з^осил булганда доимо 
бир занжирдаги пурин асоси каршисида иккинчи занжирда пиримидин 
асоси, аникрок; айтганда А каршисида Т, Г каршисида эса Ц булиши 
шарт. Шу туфайлн катта молекулада нуклсотц.глар турли микдор ва нис- 
батда булсалар \ам доимо А Т га, Г эса Ц га тенг. Лекин туда ДНК 
занжирида АТ жуфти ГЦ жуфтига тенг булмайди, улардан бири куп, бири 
п и м о л е к у л а с и н и н г  АТ ва ГЦ тиолари фаркданиши мумкин. 
ДНК ирсий ахборот хазинасиднр, Бу ахборот бутун ДНК молеку.ласида 
жойлашган нук.лсотиалар таркибида, уларнинг бирин-кетин келиши 
шаклида езалган. ДНК ва иук.леотиалариинг жошлашиш тартиби РНК 
малекулалари синтеалангаида комплементарлик асосида уларнинг струк- 
турасини у.лардаги нук.леогиалар тартибини белпслайди.
■.пк, кислоталар, РНК-РНК молекуласи \ам ДНК молекуласи
^^ча Глпклчн^''Г‘ А занжири ДНК занжиридан
т а п к и ^ л я ^ п у г л е в о д  компонентларига боглик.. РНК 
таркибида пснтоза. рибоза булса. ДНКннки -  дезосирибозадир. Иуклео-

36-расм. ДЫК тузи.лиши. 
Куш cnitpa.1 .



тидлар каторида \ам фаркбор: ДНК молекуласидаги пиримидин асослари- 
*̂̂ *̂ *̂  ̂ РНК молекулаларида деярли учрамайди, унинг Урнига 

ДНК молекулаларида булмайдиган урацил киради. Лекин энг муким фарк 
РНК молекуласинибирзанжирли.ДНКмолекуласинингэса кУш занжирли 
тузилишидадир. ДНК билан РНК молекулалари орасидаги бу фарк^лар улар 
молекулаларининг катта-кичиклиги, кужайрада жойлашиши ва бажаради- 
ган функциясига мувофик келади.

РНК, асосан цитоплазмада, унинг куп кисми рибосомада жойлашган. 
У рибосома слруктурасини, шаклини белгилайди ва оксил синтези жа- 
раёнида рибосомалар билан богланади ва бир комплекс шаклида иш- 
лайди. РНКнинг уч типи бор: транспорт РНК, рибосома/! РНК, информа- 
цион РНК. Уларнинг каммаси \ам ок,сил синтезида катнашади.

Хужайра РНКларининг характеристикаси куйидаги 8-жадвалда кел­
тирилган.

8-ж а д в а .1

Кужанра РН К  ларининг характеристикаси

РНК тнплнри Нуклеотплар Молскулалар
массаси

Ммкаори (фоиша 
РНКнинг умумиП 
микаорига нисбаган)

Транспорт РНК 
(тРНК)

70-100 23000-30000 18

Рибосомал РНК 
(рРИК)

100-3100 35000-1100000 80

Ин(|)ормаиион 
РНК (иРНК)

73-3000 25000-1000000 2

Транспорт РНК (тРНК) \ужайрадаги рибонуклеин кислоталарнинг 
энг содда типи, уларни таркибига кирадиган мононуклеотидларнинг со­
ни кам 75 дан 100 гача, молекула массалари \ам кичик, 23000—30000 га 
тенг. Хар бир кужайрада кар бир аминокислота учун махсус, специфик 
тРНК мавжуд. ТРНК бирламчи структурасининг айрим к,исмларида нук- 
леотидлар 1̂ ш  асослар ташкил к,члиб бирикиши натижасида «беда бар- 
ги* номи билан юритиладиган иккиламчи структура келиб чикади. Бу 
тузилишда учта -\алк,а вз куш нуклеотндлар цаторидан ташкшт топган 
учта устунча мавжуд. Унинг бир учи (охирги нуклеотид) фаоллашган 
аминокислотани бириктиришга м^лжалланган булиб аминоащи учи деб 
аталади: бир ка^касида антикодон деб аталувчи учта нуклеотидларнинг 
Узига хос катори — триплет жойлашган. РНК Узининг антикодони билан 
мРНК матрицадаги аминокислота кодонига комплементар булади ва шу 
триплетга бирикади. Куйидаги расмда тРНК молекуласининг «беда бар- 
ги» модели келтирилган (37-расм).

Хужайрада тРНКлар узига хос ажойиб функцияни бажаради. Ок;сил 
синтсзи жараёнида фаоллашган аминокислотани аминоацил учига би-



ш

Бир хил маъноли 
булмагон асослар

37-расм. тРИК нинг схемаси.

риктириб олиб, уни рибосомадаги махсус жойга стказади ва узи рибосо- 
малар юзаси буйича тортилган иРНКнинг аник кичик кисмига комплс- 
ментарлик асосила богланади. Мана шу ташувчилик вазифасини бажа- 
риш билан бир вакгда тРНК айни аминокислотани синтезланастган ок- 
сил молекуласининг маълум жойига урнашишини мРНКдаги код асоси- 
да амалга оширади, яъни адапторлик ролини уйнайди.

РНКларнинг иккинчи жили информацион РНК (иРНК) Узида ДНКдан 
кучириб олинган ахборотни сакдайди ва оксил синтези жараёнида мат­
рица (колип, андаза) вазифасини бажаради, шунинг учун у матрица 
РИКси мРНК деб \ам юритилади. иРНКда нуклсотидлар тартибининг 
бирин-кстин келиши аминокислоталарнинг оксил молекуласи синтезида 
бирнн-кетин келишини белгилайди. иРНКдаги нуклсотидлар каторини 
ОК.СИЛ молекуласидаги аминокислоталар катори утиши, яъни нуклеин 
кислотадаги маъ.лумотни тсгишли аминокислоталар катори шаклида 
амалга ошиши ахборотнинг yt^ujmuiu деб аталади.

Риб«»сомал РИКлар (рРНК) рибосоманинг скелетини тузади. Рибосо- 
мал РНКларнинг прокариотик ва эукариотик кужайралар рибосомалари- 
да бир нсча хиллари мавжуд, уларнинг асосий уч хилининг ок,сил синте- 
зидаги нозик функциялари тула аникланган эмас, лекин маълумки, мана 
шу РНК склетига як,ин 50 хил оцсил молекулалари биттама-битта маъ­
лум тартибда тизилиб рибосомани катта ва кичик паст бирликларини



тузади. Ок;сил синтези жараёнида рибосомаларнинг информацион РНК 
занжирида кадам-бакадам силжишлари, механик каракатлари рРНК мо- 
лекулаларига боглик-

Билимни текшириш учун саволлар

1. ДНК ва РНК >0Ж1Йра компонснтларила кандай таксимланган?
2. ДНК молекулалари РНКдан нима билан фарк килади?
3. ДНКнинг кУш занжнри кандай тузилган?
4. РНКнинг типлари, кужайрада жо>1лашиши ва оксил синтезидаги ролини таърифлаб 

беринг.
Д 5. Пурин ва пиримидин нуклсотидлар ДНК молекуласида кандай тартибда ва нисбатда 

жойлашади?
Д 6. Нуклеин кнелоталарда нуклсотидлар жойлашишини кандай йуллар билан ифодалаш 

мумкин?

18-6. М О Д ДАЛАР А Л М А Ш И Н УВ И

Тирик организмнинг \аёти ташки мукитдан уадуксиз равищда мурак- 
каб ва содда моддаларни озиктарикасида кабул килиш, уларни Узлашти- 
риш, кайта фойдаланилмайдиган чикинди моддаларни ташкарига ажра- 
тиб туришдан иборат. Бу жараён моддалар алмашинуви деб аталади. Мод- 
далар алмашиши метаболизм, тирик организмларда кечадиган каёт учун 
фундаментал, кимёвий, шунингдек физик реакцияларнинг йириндиси- 
дир. У, асосан икки йуналишда угадиган реакциялар окимидан ташкил 
топади. Бири анаболик реакциялар, анаболизм, булиб, синтетик жараён- 
ларни уз ичига олади. ){^раёнда ташки мукитдан олинган озик моддалар 
организм компонентларининг синтезида курилиш материали булиб хиз- 
мат килади, узлаштирилади (ассимиляция). Иккинчи йуналиш катабо­
лизм, катаболик жараенлардан иборат булиб, ларчаланиш, ачиш ва энер­
гия ажратадиган оксидланиш реакцияларини уз ичига олади (диссими­
ляция). Тирик организмнинг барча таркибий кисмлари доимо, тухтовсиз 
парчаланиб, кайтадан синтезланиб туради. Моддалар алмашиши жараё­
нида анаболик ва катаболик реакциялар маълум жойда ва маълум 
сурьатда уз-узини идора килиш асосида бехато утиб туради. Ташки му- 
китдан кабул килинадиган бирикмалар кимёвий табиатига кзфа кужайра 
таркибига кирадиган моддаларга ухшаш, улар \ам оксиллар, ёглар, угле- 
водлар, нуклеин кислоталар, кичик молекулали моддалар, минерал туз- 
лар, аксари \айвон ва усимлик максулотларидан иборат. Лекин кужайра 
ичидаги биополимерлар каби бир хил мономерлардан тузилган булса кам 
улардан фарк килади. Моддалар алмашишининг маъноси озик сифатида 
ташкарида кабул килинадиган бирикмалардан узининг махсус молекула- 
ларини, Уз танасининг компонентларини тузиши демакдир.

Моддалар алмашинувининг бу томони пластик OjmautuHye деб атала­
ди. Хар бир турнинг оксиллари узига хос булгани сабабли ташкаридан 
кабул килинган ёт оксил бевосита кужайра оксили Урнини боса олмайди 
ва узига хос оксиллар синтези учун факат аминокислоталар манбаи си­
фатида хизмат килади. Бунинг учун озик билан кабул килинган оксил-



nm iiivHMHrflcK нуклеин кислоталар, кисман м>факкаб липидлар уз тар- 
З и Г к Г д а г а  з а ^ .  X oc l̂i булган содда молекулалар
аминокислотааар, нуклеотидлар хужайра компонентлари таркибии к,исм-
ларннинг синтези учун сарф булади. m

Шунннг учун бу жараён моддалар алмашинуви деб юритилади ва 
энергия алмашин>'вини \ам Уз ичига олади. Чунки организмда кечадиган 
хар кандай \аракат, \ар бир янги молекуланинг синтезланиши, яратш и- 
ши энергия сарф цилинишини талаб к.илади. Хужайра мембранаси, яд- 
роси ва бошк,а органеллхларининг тузилиши учун зарур оксил, нуклеин 
кисзоталарнинг синтези \ам доимо энергия сарф кч-тиш бзшан кечади. 
Яужайранинг энергияга бУлган э\тиёжи ов^ат 6iLian цабул К'ллинган 
моддатарнинг парчаланишига, тУла оксидланиб COj, HjOra айланишига 
ва сийдикчил, COj каби чнк,индилар шаклада ташки мукитга чикариб 
турилишига боглик- \ужайрада энергия алмашинуви давомида овкат 
модда молекулатаридаги богланган кимёвий энергия кужайрада истеъмол 
Катинншга мослашган АТФнинг энергияга бой фосфат богларига айла- 
нади, яънн бу жараёнда энергия шаклининг узгариши, трансформацияси 
кузатилади.

Тирик организмлар овкатланиш типига кУра икки катта гурукга були- 
нади; аутотрофлар ва гетеротрофлар. Аутотрофлар (юнонча ауто — узи 
ва зро<|ю — oзи̂ ■) сифатида содда анорганик бирикмалар: углерод IV 
оксид, аммоний нитрат ва сульфидларлан фойдаланадиган организмлар. 
Биринчи навбатда бу гурухни х^водан CO j Hh узлаштирадиган яшил 
Усимликлар ташкил этади. Бу гурухга яна баъзи бактериялар, фотосин- 
техтовчи, хемосинтехтовчи микроорганизмлар киради. Буларнинг акси- 
ни эса eemepompmjuap (юнонча гетеро — боич^а ва трофо — озиц) гурухи 
— углерод ва энергия манбаи сифатида тайёр органик бирикмалардан 
^юнлзланалнган жониворлар ташкил этади. Бу гурухга одамлар, барча 
Хайв01хзар ва аксари микроорганизмлар киради. Демак, хужайрада мод- 
далар алмашинуви (метаболизм), парчаланиш ва синтез, оксидланиш ва 
ачиш реакцняларииинг куплаб типими, минглаб алохида кимёвий реак- 
иияларни ва уларни катхтихпайдиган ферментларни уз ичига олади. Бу 
реакиидчар утишнда юхтаб ордпик молекулалар (уларни метаболитлар 
деб ататади) xociui булади. Метаболизм жараёнида айрим реакцияларни 
йуллари, метаболитларнн иштироки бир-бирига чатишган, мураккаб ка- 
-тин тур хосил килади. Ху^айрада хар кандай жараённинг катьий уз урни 
бор, унинг иштирокчшчари, субстратлари ва ферментлари маълум, улар- 
нинг хаммаси бир козонда каннаса хам ча.ткашиб кстмайди. Масалан, 
оксил синтези рибосомаларда, энергия трансформацияси ва АТФ синте­
зи мизохондрияларда, нуклеин кислоталар синтези ядрода, куп парчала- 
ннш ва синтез рсакциялари хужайра цитоплазмасида Утади. Жараёнлар 
хам вахт жи\атидли чегараланган.

“ ‘* ‘скула.|ариинг уз таркибий цисмларига парчалаииши. Овкат
m ' "̂•■'инадиган оксил. углевод, липид ва нуклеин кисло-

aanvn ^зраенларга кириши учун аввдло хужайра ичига Утиши
xv S m a бирикмдлар, мураккаб моддалар булганидан

суршлиб 5та олмайди. Биринчи боскичда бу 
Р кат .\азм килиш нулида гилролитик ферментлар таъсири-



гилоолизллнгпнил^” о’ кисмларига парчопанади. Оксидзар
мпнпгяуппиплпг, зминокислоталар, полисахаридлар парчаланганда 
/ч.п Rwrni?, ■'ИДролизланганда глицерин ва ёг кислотдзар хо-

•агт л парчаланишда энсргиянинг узгариши казта ахамият-
ажралиб чиккаи компонентлар бошлангич йирик 

мапекулаларнинг кайта синтези учун истеъмол кшзиниши мумкин. Ле- 
кин ресинтез купинча бошха йул билан утади ва энергия талаб килади.

Билимии тскшириш учун саволлар

1. Моддалар алмашинуви деганда кандай жараён тушунилади?
Д 2. Пластик алмашинув билан энергел|к алмашинувнинг мок1<ити нимада?
Д 3. Овкат казмланишида Гшрик молскулаларнинг гидролитик парчаланиш ахдминтинн 

тушунтирнб бсринг.
Д 4. Анаболизм ва кегаболизм, ассимиляция ва диссимиляция кдндай маъноларни англа 

тади?

19-§. ХУЖ АЙ РА  М ЕТАБ О Л И ЗМ И

Углеводлар ва ёглар алмашинуви хужайрада кечадиган жараёнларга 
энергия етказиб беришга каратилган. Хайвон организми ва одамларда 
ташки мухитдан овкдт билан кдбул килннган крахмал ва дисахарид лак­
тоза хазм килиш йулида парчаланиб, моносахарид глюкозага утади, шу 
шаклда конга сУрзшадн, кон оркали хамма тУкималарга таркалади. Орга­
низмда углеводлар тежам полисахарид «хайвон крахмали» гликоген шак- 
лида жигарда ва мускулларда тупланади. Хонда хам маълум чегарада 
доимо тебраниб турадиган, тахминан 0,1 фоиз канд-глюкоза бор. Унинг 
миклорнни узгариши тУкималарда моддалар алмашиши бузилганлиги ха- 
КИДа хабар беради. Овкат билан кабул килинган ёг моддалар хазм килиш 
жараёни глицерин ва ёг кислоталарга гидролизланади. Мана шу шаклда 
конга сУрилади ва турли тУкималарга боради.

Хужайраларда углеводлар мстаболизми, асосан мускулларда Утади ва 
бу жараён мускуллар хзрзкатини энергия билан таъминлаб туради. Глю- 
козанинг ва бошка кандлар парчаланишининг биринчи боскичи кисло­
род иштирокисиз — анаэроб шароитда утади, бу ачиш мускулларда г.зм- 
колиз деб аталади. Бундай шароитда бир молекула глюкозадан икки 
молекула сут кислота хосил булади ва кУп энергия ажралмайди.

q H „ o , — 2СН,СН0 Н с о о н
Глюкоза f  ут кислота

Мана шундай реакция ачиткилар иштирокида хзм утади. Бунда икки 
молекула этил спирти хосил булади ва икки молекула углерод (IV) 
оксиди CO j ажралиб чикади.

C,H,jO, 2CH,CHjOH+COj
Bv пеакция спирт ачиши дейилади. Спирт ачнши кадимдан маълум 

бУлса хам уни микроорганизмлар таъсирида Утиши ва жараеннинг хи- 
S mh факат Угган «рнинг 60-йилларидан бошлаб аникпана бошлаиди.



Унгй калао 6v жараён табиатдан ташкари «нло\ий* куч таъсирида угади, 
леб хисобланиб келинган. Эндиликда табиатда катга микесда 1«чадиган 
ачиш ходисасининг айрим боск^члари, \амма реакциялари ва фермент- 
;аГбТтам ом *’̂ ганклган. Глю ^ за  молекуласкдан бошланиб спирт е1ш 
сут кислота хосил булиши билан тугайдиган бу мураккаб ж ^аенда унта 
якин реакция, Унга як.ин ферментлар иштирок этади. Аэроб шароитда, 
яъни мухитда — тукимада кислород старли булганда \осил булган лактат 
кислота ва спирт оксидланади: спирт сиркага айланади, лактат кислота 
эса хужайрада гликолизнинг иккинчи даври аэроб оксидланиш фазасига 
утади. Бунда биринчи цадамда лактат кислота дегидрирланиб (иккита 
водородни йУкотиб) гликолизнинг марказий махсули пироузум кислота 
хосил хилади.

-2Н
CHjCHOH СООНЛактат кислота CHjCOCOOH

Пироузум кислота, пируват

Пируват ЭНДИ аэроб шароитда оксидланади, яъни углеводлар алма- 
шинувининг охирги махсулоти COj ва HjO га айланади.

Пируватнинг тула оксидланиши жараёнида уч молекула COj ажрала- 
ди, водород атомлари эса уларнинг оралих ташувчиси — дегидрирланиш 
коферменти НАДга хУшилиб HAДHJ хосил хилади. Охирги босхичда 

шаклида богланган водород хужайранинг нафас олиш система- 
сида фаолланган кислород билан бирикиб гидропероксид HjOj ва пиро- 
вардида Н,Ога айланади.

НАДН, 2Н* + =Н ,0 ,; Н р , н р + ' /р .
Пироузум кислота, пируват СН,-СО — СООН хужайра метаболизми- 

да марказий Уринда турадиган метаболитлардан биридир. У углеводларни 
анаэроб парчаланишидан ташхари бир хатор аминокислоталардан, асо- 
сан уч углерод атомли аминокислота аланинни дезаминирланишидан, 
яъни охси.гчар алмашинувидан хам хосил булади. Пируватнинг узи хам 
куп йуллар билан келгуси Узгаришларга учрайди: хайтарилиш реакция- 
сида сут кислотага Утади, хайтадан мураккаб реакциялар орхали глико- 
генга айланади, переаминирланиш реакцияси орхали аминокислоталар 
хосил хилиб, уларнинг таркибига киради.

Хужайрада энергетик жараенлар. Энергияга бой боглар. АТФ синтези 
ва сарф.заниши. Хужайрада моддалар алмашинуви доимо энергия алма- 
шинуви билан боглих, узлуксиз радишда бир вахгда утади. Энергия 
метаболизми углевод ва ёгларнинг парчаланишида энергия ажралиши 

реакцияларни уз ичига олади. Энергия хосил булиши ва 
боглайдиган энг асосий йул АТФ орхали утади.

АТФ куп михдорда хужайра нафас олиш жараёнида пироузум кислота 
ацетил КоА (ёг кислоталар оксидланишида) ва бир- 

микдорда мускуллардаги гликолиз — глюкозани анаэроб пар- 
нинг булади. Углевод ва ёг кислоталар-
1ш ^и  п к махсулотлар уч карбон кислоталар

икли (УХЦ) деб аталадиган халха хосил хилиб, бир-бирига богланган



t t  кислоталар'^.

Углеводлар
(CtHuO,)

CHj COCOOH
{Пируват)

\ '------
t CHjCOSKoA

■CO, *НАДН,

38-рисм. Уч карбон кислотазар циклша acociii) реакциялар занжирн.

10 та реакция занжирида оксидланганда 5 молекула НАДН, хосил хила­
ди. Нафас занжирида эса хар битта НАДН,, НАДФН, молекуласи оксид­
ланганда 3 молекула АТФ синтезланади. ^йидаги раемда хУжайранинг 
энергетик алмашинувига оид алохида жараёнлар келтирилган (38-расм).

Бу жараен ацетил КоАнинг халха ичида айланиб турадиган оксало- 
ацетат билан бирикиб уч карбоксил кислота — лимон (цитрат) кислота 
хосил хилишидан бошланади. Шунинг учун хам бу халхали реакциялар 
Хатори л и м о н  к и с л о т а  ц и к л и  деб хам аталади. Хужайра метаболизмининг 
бу марказий йулини машхур Америка олими Ганс Кребс кашф этганлиги 
учун уни яна уч карбон кислоталарнинг К р е б с  ц и к л и  (халхаси) номи 
би.лан юритилади.

Пируват ацетил коэнзим А АцКоА шаклида УКЦда бир айланишида 
икки углерод СО, шаклида ажралади, водород атомлари НАДН, шаклида



ажрапади. волорол атомлари НАДН, ша.с1ила борланади ва .\алкага кпр- 
ГОН оксзлояцстзт Уз зслигз тиклзнзди.

Хужайранинг нафас олиши. Уч карбон кнслота1ар инклидз \ocili ^ л - 
ган НАДН, молекулалари хужайранинг митохондрпаларпдагр! нафас 
0111Ш занжирида оксидланиб, НАД га ва HjO га айланади. Ажралиб 
чикадиган энергия АТФ шаклида борланади. Мнтохондрияларда 
жо11лашган нафас олиш занжиринннг асосий структураси ципюхролсюр 
дсб аталади.

Шундай кн-лнб, пируватнинг аэроб оксиаланишида углевоаларнинг 
энергияси АТФнинг макроэргик борлари шак.лида аккумурлнрланади. Ху- 
жайра метаболизмини доимий компонентлари НАДН, ва АТФ хужайраин- 
нг асосий ёналгиси ва унинг энергетик ифоласидир. К,у'йидап1 расмда пп- 
руватни УКЦла оксиаланишида НАДН2 хосал булиши, нафас олиш занжл- 
рида, оксиаланишида АТФ синтехланиши келтиралган (39-расм).

Энергияга бой фосфат борлар. Бу бобда биз энергняга бой фосфат 
боги АТФ ва унинг энергия алмашинувидаги роли хакида куп марта 
сУхлаган булсак хам, бу тушунчаларни етарли таърифлаганимиз йук,. 
Макроэргик фосфат борлар хужайра метаболизмида мухим рол уйнага- 
нидан улар лугрисида хиск,ача булса хам тухталиб утмай булмайди.

Кимёвий энергия бирикмаларда aTONLiap орасидаги боглар шаклида 
мужассам-лашган. Борларнинг узшлишида уларлаги энергия ажралади ёки 
бошха бирикмага утиши мумкин. Оддий кимёвий борлар узилганда аж- 
раладиган энергия 2000-3000 калорияга тенг, лекин хужайрада бир неча 
гурух бирикмалар борки, уларнинг атомлари орасидаги борлар узилганда 
7000-8000 калория энергия ажралади. Бундай борлар макроэргик катта 
эиергия-ш боклардир. Бу сингари борларни сахлайдиган моддалар макроэр­
гик бирикма,юр деб аталади. Макроэргик борни тулхинли чизих шаклида 
ёзилади.

О- О- о-
Адснозин I I I

- О - Р - О - Р - О - Р - О Н
II II IIо о о

Макроэргик бирикмалар орасида энг мухими юхори энертияли фосфат 
борлар булиб, АТФ бубирикмаларнинг асосий вакилидир. Ундаги макроэр­
гик боглар пирофосфат холдирида кислород — фосфат орасида сахланади.

I.  Зкергия s/тказиш -----------,--------- системаси —---------Н АТФ |

У глеводлар  п ой и

^нилги
39-расм. Мктохонлринларда энергии транс(1юрмациясининг (

ЧИЦИНДИ



Ацбиозинтрифосфат __ ATcb а т г ь  .
фосфат боглар лироФосЛзт молекуласида иккита макроэргик
узилишида 8000 к а л ^ я  энеогиТ1 жпп1т*°^'^1 т л ” ' бирининг
туплаш, сакдаш ва кичик ЛУжаирада энергиями
сикдик шаклида ажр?ти^ молекулаларга узатиш, ис-
рида АТФ тУпланапи ^'^сидланиш, ачиш реакцияла-
нуклеин кислоталш барча синтетик реакциялар: оксиллар,
шида хужайоанинг^лтггР”^̂ *'̂  ̂ молекулалар синтезида, мускул кдсхари- шида, хужаиранинг АТФ истеъмол хилишида кузатилади.  ̂ ^

Бнлимни текшириш учун саволлар

1. Хужара мегаболизми леганда нимани тушунасиз?
2. Кон канли кабси углевод ва унинг микдорнни белгилаш мндай а^амиятга эга?
3. Углсводларни кислородсиз шароитда парчаланиши к^нлай йуллар билан кечади?
4. Егларнинг оксидланнши организмни сув билан таъминлашда цандай а\ами)пта эга? 

Кандай шароитда у, айницса мухнм рол уйнайди?
5. Оксидланиш жараёнида энергия цандай шаклда ажралши ва богланади? Бу жарасн 

хужайранинг хайси структурасида кечади?
Д 6. Пластик ва энергетик моддалар алмашинувида оксиллар, углсводлар, липидлар 

кандай урин тутали?
* 7. Ачиш жарасни билан мускулларда углсводларнинг анаэроб парчаланиши бир хил 

жараенми?
Д 8. Углсводлар ва сглар парчаланишининг энергетик ккммати киндай?

20-§. АМИНОКИСЛОТАЛАР ВА НУКЛЕОТИДЛАР АЛМАШИНУВИ. ОРГАНИЗМДА
ОКСИЛ, ЁР ВА УГЛЕВОДЛАР АЛМАШННУВИНИНГ УЗАРО БОРЛАНИШЛАРИ

Ошхозон-ичак йулида гидролитик парчаланишдан ажралиб чиххан 
аминокислоталар хонга сурилиб т^хималарга етиб боради ва у ерда би- 
ринчи навбатда хужайра охеиллари, ферментлар синтези учун сарф бу- 
лади. Бундан ташхари, хар бир аминокислота Узига хос узгаришларга 
учраб, айрим биологик фаол моддаларнинг синтезида хатнашади; ами- 
нокислоталардан пурин вЛ пиримидин асослари, бир нечта гормонлар: 
тироксин, адреналин ва бошхалар, порфинлар, тери пигменти меланин, 
азот асослари хосил булади.

Охеил синтези еки бошха биологнк мухим бирикмалар хосил булн- 
шига сарфланмаган аминокислоталар дезаминирланиш ва декарбоксил- 
ланиш (карбоксил гурухнн йУхотиш) реакциялари орхали тУла парчата- 
ниш йулига Утади. Дезаминланиш аминокислотадан амино гурухи йУхо- 
тилиши ва ажралиб чихишидир. Реакция асосан оксидланиш орхали 
бориб, аминокислотадан аммиак ажралиб кетокислота хосил булади. Ор­
ганизм азотли бирикмаларни, охеилни хям захира молда сифатида сах- 
ламайди, шунинг учун охеилни хпр куни овхат билан маълум микдорда 
киритиб турилиши керак. Акс холда организм оч хоттб, узининг тухи- 
мадаги охеилларини сарф хилади ва орикдаб кетади, натижада каедч- 
ликларга дучор булади.

Охешт моддаларнинг пластик роли уларнинг таркибидаги амино- 
кислоталарга боглих- Шунинг учун хам овхат билан хабул хилинадн-



ган оксалнинг мммати унинг таркабидаги аминокислоталарнинг мик- 
доои ва сифатига боглик.. Окосил молекуласига кирадиган 20 хил аи- 
оим аминокислоталарнинг 10 таси организмда бошца моддалар уг­
левод ёг кислоталар алмашинувида \осил буладиган метаболитлардан 
1аГси ^?е!^н и ш и  мумкин, цолган 10 таси эса, масатан, ватин, ли­
зин метионин, фенилаланин, триптофан бошк.а моддалардан синтез- 
ланмайди. Улар алмашинмайдиган аминокислоталар деб аталади, улар- 
нинг ягона манбаи овк,ат >^исобланади. Агар овк,ат билан 1̂ абул к,илин- 
ган оксагларда аминокислоталар етарли б5?лса, у тула к;имматли, e jap - 
ли булмаса тУла |у1ммати булмаган оксил \исобланади. Масалан, гушт, 
тухум, балик ва ^айвон оксиллари тула кимматли ок,сил булиб, усим- 
лик о^сатлари, \айвонларнинг бириктирувчи ту>^има 01̂ силлари тула 
кимматли ^^исобланмайди.

Аминокислоталарнинг оксидланиш билан дезаминланиши уларнинг 
асосий парчаланиш йулидир, натижада аммиак ва азотдан ажралган ке- 
токислота \осил булади.

Н -  С -  NH,
I

R
О I

соон
со + NH3 
соон

Ажралиб чи1д^ан аммиак азот алмашинувининг охирги ма\сулоти 
NH,
I

сийдикчил, кярбомид с= о га ёки сийдик кислота (урат) га айланиб 
I

NH,
таш^арига чи1̂ рилади. Усимликларда )̂ ам аминокислоталар \айвон ) у̂- 
жайраларидаги каби кимсвий узгаришларга учрайди, аммо дезаминла- 
нншдан \осил булпан аммиак ^авога чицариб юборилмайди, глутамат 
кислотага бирикиб аминокислота глутамин, аспартат кислотага бирикиб 
аспарагин \оси.л цилади ва яна кдйтадан азот алмашинувида к,атнашади. 
Хосил булган кетокислоталар тула оксидланиши, ёт кислоталарга, угле- 
водларга айланиши мумкин. Бу реакциялар уч карбон кислоталар цикли 
Халкасн орка.ли утади.

Декарбоксиллаииш реакциясида аминокислоталардан COj ажралиб, 
биологик фаол аминлар \осил булади. Бу реакциялар, айникса микроор- 
ганизмларнинг биокимёвий фаолиятида куп учрайди. Овк^ат билан цабул 
килинган нуклеин кислоталардан ошкозон-ичак йулида \осил буладиган 
нуклеотидла^инг хажмн, уларнинг энергетик роли \ам деярли а?^амият- 
га эга эмас. Уларнинг роли хужайрада нуклеин кислоталар синтези учун 
мр^Ф курилиш мзтериали булган нуклеотидларни етказиб беришдир.

хужайранинг Узада хам куп микдорда мураккаб 
синтсзланиб Туради. Бир хатор эркин нуклеотидлар 

^^ка^ллп '̂'^-2’-?чнувида асосий рол уйнайди. АТФ, ГТФ ва
■ Р л^идловчи-кдйтарувчи гурухларни ферментлар-оксидоредук-



тазалар, -фансферазаларнинг коферментлари сифатида (НАД ФАД ва

ментлардир^”улар д^ ”д ^ ^  белгиларни \ам ташувчи эле-ментлардир, 1̂ лардан д н к  ва РНК молекулалари синтез хилинади. Бу 
жараенда аввало ташхаридан хабул хилинган нуклеин кислоталар про- 
линуклеотидлар нуклеаза ферментлари таъсирида гидролизланиб моно- 
нуклеотидлар нуклеозид фосфатларга, сунгра азот асослари ва угле- 
водларгача парчаланиб кетади.

нуклеин кислоталар (ДНК, РНК) — >■ нуклеотидлар — >- нуклео- 
зидлар азот асослари;

углевод (рибоза, дезоксирибоза).
Хужайрада ташхаридан хабул хилинган ва хужайранинг узида синтез- 

ланган азот асосларидан янги нуклеотидлар, улардан нуклеин кислота­
лар синтезланади.

нуклеотидлар — >■ полинуклеотидлар.
Организмда охсил, ёг ва углеводлар алмашинувининг богланиш йуллари. 

Организмда моддалар алмашинуви хужайрада бир вахгда юзлаб реакция­
лар, ферментлар, метаболитлар иштирокида тухтовсиз Утиб турадиган 
мураккаб жараён. Турли озих моддалар хужайрада узига хос асосий мета- 
болитик йул орхали парчаланиб кетади ва синтезланади. Бу йуллар угле­
водлар учун гликолиз, ачиш, фосфоглюконат йули билан оксидланиши, 
гликонеогенез ва аэроб оксидланишдир. Бу жараёнларда марказий мета­
болитлар глюкоза фосфат ва пироузум кислота пируватдир, ёглар учун энг 
мухим метаболитик йул ёг кислоталарнинг оксидланиши, ёг кислоталар­
дан мураккаб ва содда липидлар синтези. Бу жараёнларда асосий оралих 
махсулот ацетил КоА дир. Ацетил КоА (СН3СОК0А) икки углерод атомли

Щ Ш Л А Р

АМШКИСЛОТМР

Db i â t
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а углеводлар алмашинувининг богланиш йуллари.



ацетил колдити сирка кислота радикатини коэнзим А (ацетитланиш 
коферменти) билан бирикишидан \осил булган фаол к о !^ 01«тдир. Коэн- 
з)ш А  ёки кофермент А турт хил молекула: аденозин фосфат, витамин 
па1тготснат кислота, р- атанин ва цистеаминдан иборат анча мураккаб 
бирикма. Унинг узун занжири охирида SH группа булиб, у ацетил ради- 
кпнинг СО туркуми билан энергияга бой бог \осил килиб бирикади. 
Auemi КоА ёг кислоталар оксидланишининг марказий ма\сулоти, пиру- 
ват оксидланганда, декарбоксилланганда \ам \оси.л булади ва шу шаклда 
уларни УКЦга олиб киради ва модда-лар алмашинувининг интеграциясида 
асосий ОМИ.1 ролини Уйнайди.

Аминокислоталар алмашинувида асосий йуналиш, шуб\асиз ок,сил- 
лар синтезидир. Бинобарин, углеводлар, ёглар, аминокислоталар алма­
шинувида бир неча умумий метаболитлар му\им Урин тутади. Хоси-Л 
буладиган орали^ ма)^сулотлар ;^ужайранинг умумий фондини ташкил 
этади. Шундай килиб, овкдт билан кабул ки-линган ортикча окси.ллар, 
углсводлар ацетил КоА узун занжирли ёг кислоталарга, демак ёгларга 
айланиши мумкин ва жараён доимо кужайрада утиб туради. Шу сингари 
овкат билан кабул килинган оксиллар таркибидаги аминокислоталар- 
нинг бир гуруки гликоген аминокислоталар гликоген шаклида, бошка 
гуруки кстоген аминокислоталар ёг шаклида захира модда сифатида туп- 
ланади. Маълумки организмга углеводли овкат кам берилса кам, маса- 
лан, кандли диабет касадлигида конда глюкоза микдори камайиб кет- 
майди, чунки у углевод булмаган моддалардан, биринчи навбатда амино- 
кислоталардан, э\тиёжга караб синтезланиб туради.

40-расмда моддалар алмашинувида окси.ллар, углеводлар ва ёглар 
орасидаги богланишлар келтирилган.

Билимни тскшириш y'lyn саволлар '

I. Аминокислоталар цужайрада кандий мацсадларда сарфланади?
Д 2. Органмамда нуклеин кислогаларнинг парчаланиши ва синтезланнши киндай реак- 

ииялар орка.ли амалга ошали?
3. Аминокислоталар кандай алмашинув рсакииялари ор|^и 6ир-6ирига утади, у.лар- 

дан углеводлар. ёг модда.лар \ам синлехланадими? Кайси йр.л билан?
* 4. Органилмда углеводлар, ёглар, окедллар длмашинуви кандай асосий оралик ма\- 

сулотлар ва мстаболитик йуллар оркдли Узаро богланади?

21-{. ПЛАСТИК РЕАКЦИЯЛАР. ХУЖАЙРЛДА ДНК СИНТЕЗИ. РЕПЛИКАЦИЯ

Кайвонлар озигининг энг зарур ва муким кисмидир. 
оксил етишмаса, унинг Урнини углевод ёки ёг моддалар боса 

TviH^Mu’ таркнби азот атоми тутувчи аминокислоталардан
ва y''-^евод молекулдпарида эса азот булмайди. Еглар
эга  ̂ энергетик модда сифатида акамиятга
соб’ланали навбатда хужайранинг курнлиш материали \и-
магспиал компонентларинннг тузилиши учун заруф пластик
яа олднндан тайёр, кимёвий тил-

У соенда Узига хос махсус механизм буйича синтез



К1ПИНЛДИ. Бунинг учун фундамента л i- = 
днндан мавжуд цолип, андоза асосип? ахборот хизмат ки-зади. Ол- 
нуклеин кислотазарнннг синтезланиш йГид‘1,п'' 
нннг синтези учун унинг ялрода олдинлан тяй^п uv ДНК молекуласи- 
Бу усуллзп, синтез ,удз„ китоб бос.ш гтгаид^ '^ЙГг™Колипига ухшаш формадан Фойлалянипи.тд 
т ез деб аталади. Бинобарин янги мат рица acocuda си н-

ДНК нзмуиасидди „ у с » 7 „ 'и ? ,Г „ ^ б ^ р ^ ,7 ш Т „ Г Г н  ™
” ™"Р» д Е и н г Т у с ^ г а .

матрицасига караб тузилади. Бу жараёнда матрица вазифасйнинГдн Ккуш занжирннинг бир нпи бажарадн. ф** ипиш мш ч
Нуклеин кислоталарнинг генетик жараёндаги роли уларнинг структу- 

рхзарида нуклеотидлар катори шаклида ёзилган ахборотни узига хос 
оксил молекуласида аминокислотхпар катори шаклида амхзга оширили- 
*̂̂ **,7 *̂ '.?*̂  якунланади. Бу жараён генетик ахборотни бир томондан ДНК, 

РНК йуналишидаги о 1̂ ими ва иккинчи томондан рибосомада о^сил син- 
тезини узвий богланишларида мужассамланган булиб, ДНК нинг репли- 
кациясилан бошланали.

ДНК молекуласининг икки марта купайиши. Хужайрада ДНК молекула- 
лари, асосан ядрода, унингтаркибндаги хромосомхзарда жоГглашган ва мана 
шу структуразарда синтехзанади. ДНК молекуласи икки занжирдан тузил- 
ган КУ^ спирал булганидан унинг синтези шу кУш спирхзнн яратишдан 
иборат. Бу занжирлар бир-бирига тула комазементар ва мос, бири иккин- 
чнсинитулатибту'ради. ДНК мазекуласинннгсннтези унинг бош-зангичкУш 
занжирини иккита ало\ида занж1фларга ажрхзишига ва улар кар бирининг 
структурасига мос иккинчи занжирнияратилишигаасосланган. Демак, ДНК 
синтезида куш спирал ало\ида иккита занжирга ажрхзади. Энди кар бир 
занжир кУш спиралдан ажрхзиб кетган иккинчи занжирни яратзгзиши учун 
матрица сифатида хизмат кияади, натижада унинг комхзементар нусхаси 
синтезланиб, кайтадан кУш занжир пайдо булади. Демак, ДНКнинг синтез­
ланиб икки марта купайиши,унпнг-карбирзинжириннетишмаганшеригинн 
синтехзашдан, ДНКнингайни нусхасиниолишданиборат. Буни41-раскщан
яккол кУрнш мумкин. ...........

Бу жараёнда бир занжирдаги пурин асоси каршисида иккинчи занжнр- 
Да пиримидин ва, аксннча, пиримидин асоси
яъни бир занжирдаги аденин А каршиснда занжирда тимин Т, гуанин Г, 
Квршисила иитозин Ц вл, яксинча, жойллшади ( -  pacN).

«™ ан и ,« ас'осидп ДНК -
ШИ хужпйпп б</пинишила бизта она кужайрадаги ирсии материални — 

hkS  “  •» «к си м ан аш и н ,,
таъминлайди.

Билимни тскшириш учун саволлар.

1. Хужайрада окси.з бносинтсди кинлай
2. Транскрипция билан т>'шунт11ринг?3. ДНК молскуласини икки марта ортиш мсханизнши т)



41-pacM. ДНК репликацияси: ДНК молскуласнда 
2 га ЯНГИ ДНК молекулаларининг синтмланиши 
курсатлган. I - ДН К ни асл нусхаси. Огир амт N'* 
нишонланган; 2- N'* -тутувчи мухитда янги ДНК 
молекулаларининг сннтехланнши; N'‘ асл ДНК 
ни бир спнралли, N'* муцитдан олинган снгил азот 
тутувчи нук.леотидлардан синтсзланган янги зан- 
жнр; 3- репликаиияда ДНКнинг v>P Бир спирали- 
да комплементар янги занжир косил кнлади.

22-е РНК СИНТЕЗИ, ТРАНСКРИПЦИЯ
42-расм. ДНК кУш эанжири ажралган- 
да комплементарлик асосида янги 
ДНК молекуласи синтезн.

РНК нинг уч типи кам оксил син- 
тезида иштирок этар экан, бу жараёнда 
улар хужайрада доимо сарфланиб ва 
янгидан синтсзланиб туради. РНКлар синтези, асосан ядрода, ДН К мо- 
лскуласидаги нуклеотидлар тартиби шаклида сзилган ахборотни кучириб 
олии1дан иборат. Бу жараён транскрипция — кучириб ёзиш деб аталади. 
Чакикдтан \ам бу жараёнда ДНК даги нуклеотидлар катори РНК даги 
нуклеотидлар цаторида такрорланади, факат ДНК даги Т  Урнига У, де- 
зоксирибоза урнига рибоза жойлашади. Шуни таъкиддаб айтиш керак- 

молекулалари жуда катта, уларда ёзилган ахборот жуда кУп, 
РНК, ДНК молекуласининг кичик бир кисмига тугри келади, бинобарин 
бир ДНК матрицасида юзлаб, минглаб иРНК, мРНК, рРНК лар синтез- 
ланиши мумкин. Айни вактда \ар бир иРНК даги ахборот камида билта 
оксил молекуласи синтези учун старлидир.



РНК синтези куйидаги 
расмда тасвирланган: бунда 
ДНКнинг углеводи дезокси- 
рибозадан тузилган булиб, 
РНК занжирида у рибоза- 
дан иборат (43-расм). РНК 
нинг уч типи \ам ядрода 
бир хил механизмда синтез- 
ланиб, сунгра цитоплазмага 
кучирилади ва оксил синте- 
зида иштирок этади.

Билимни тскшириш учун 
саволлар

РНК

Шформаиим (<т )

(!'
Рибкомал (~45S) Рибосамоя

и  --------

Трамащп (<fS)
I

Штоплама

43-расм. ДНК матрицасида РНК синтези.

1. Кужайрада ахборот окими 
кдноай йуналишдц борааи?

2. Репликациянинг мокиити 
нимада? Матрица асосида синтез- 
нинг механизмини тушунтириб бе- 
ринг?

3. РНК нинг ДНК матрицасида синтезланиш механизмини цандай тушунасиз? Расми- 
ни чизиб курсатинг.

* 4. Нуклеин кислоталар алмашннуви ва оксил орасида кандай узвий богланиш бор?
Л 5. Рспликациядан транскрипция нималар билан фарк киладн?

23-е. ГЕНЕТИК КОД. ОКСИЛ БИОСИНТЕЗИ БОСКИЧЛАРИ.

Генетик код — таълимотига кУра нуклеин кислоталарда кар бир ами- 
нокислоталарни танийдиган ва танлаб бириктириб олиб ташишда воси- 
тачилик киладиган бирин-кетин учта нуклеотидлар комбинациясида 
мавжудки, уни аминокислота кода, оксил коди, кодон, кенг маънода гене- 
wiufc код деб аталади. Генетик код нуклеин кислоталардаги асослар кзто- 
ри орасидаги мувофикликнинг ифодасидир. Аминокислоталар узининг 
кодони билан бевосита богланмаса кам, шу кодга комплементар антико­
дон деб аталадиган нуклеотидлар комбинациясини ■^адиган транспорт 
нуклеин кислота билангина муносабатга киради. дужайрада )^р бир 
аминокислоталар билан богланиб, уни таш5̂ чи узига хос тРНК нинг 
антикодони билан муносабатга кирадиган мРНК н и н г^ та  нуклеотид- 
Дан иборат триплет кодларнинг Узига хос катори бор. Кар бир амино- 
кислотаАинг у Т у ч у н  махсус кодони мавжуд булиши шарт акс колда

пшнпагина адаштирмай м-рибонуклеин 
маъноси ’ -а^шувчи тРНК билан боглади. Оксид

ислота тегишли 20 хил булганидан кодонлар
молекуласига кирадиган амин Демак, нуклеин кислота
они кам 20 дан кам ^.„отиднинг узи ёки турт хил нуклео-

таркибига киритидадиган 4 та ну^ео ^ ,^.42 комбинация кам
тидлар иккитадан кУшилишидан К „уклеотид-
<^рли эмас. Турли тадкикот ва муло\азалардан
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44-pucM. Генетик код.
дан иборат тршиет табиатига эга эканлигинн аниклади. Албатта, \осил 
буладнган комбинацнялар сони 64=4’, кодланадиган аминокислоталар 
сонидан анча к^п, лекнн маълум булдики 20 та аминокислотадан 18 таен 
бнттадан ортиц 2, 3, 4 ва 6 кодон билан кодлана олар экан. Бундам 
ташк.арн, учта кодон УАА, УАГ, УГЦ аминокислоталарни кодламаЛди ва 
полипептид занжири синтезинннг тугаганидан дарак беради, улар тер- 
минаторлар, тугатувчтар деб аталади. Юк;оридаги раемда генетик код 
келтирилган (44-рзсм).

\амма организмларда, эукарпотларда ва вирусларда \ам барча кодон- 
лар учун бирдай белгилардан фойдаланилади. Демак, генетик код уни- 
версапдир, у )̂ аёт пайдо булгандан бери миллиард йиллар давомида Уз- 
гармай хизмат к,илпб келмо1у1а.

Оцсил синтезинииг асосий боскичлари. Ок.сил спнтези ?^ужайра ком- 
понентларпни ва цитоплазма таркпбидаги минглаб узига хос оксил мо­
ле кулачарн ни таил^аридан олинган аминокислоталардан янгидан кури- 
Л1ШН1НИ таъмин этадн. Ок,сил синтези бир неча босцнчда утади.

Рибосомаларда Утадиган бевоента оцсил синтези реакциялардан илга- 
ри аминокислота пептид боги хосил к,илнб богланнши учун энергия 
олишн, яъни фаоллашиши ва фаоллаган аминокислота Узининг тРНКси 
онлан богланиши керак.
m фаоллашиши аминокнелотани АТФ иштироки-

бирикиб аминоацил аденилатхосил хи-1иш 
J ip. \оснл булган аминоациладенилат махсус фермент аминоа-

К2



45-расм. Рибосомага тРНК богланиши.

иштирокида узига хостРНК нингэркин ОН группасигабири- 
кади. (45-расм). Шу шаклда рибосомага етказилади ва усаётган полипептид 
зан ж и ^ и н г анихжойига ботланади. Фаоллашган аминокиатотанинг маъ­
лум тРН Кга бокланган холла синтезда иштирокэтиши биртомондан.тРНК 
молекуласининг шу вазифани бажаришга мослашган узига хос структура- 
сига борликбулса, иккинчи томондан хар бир аминокислотанингтегишли 
нуклеин кислотами таниб, унингбнлан богланишинитаъмин этадиган код- 
лаш механизмига асосланган. Фаоллашган аминокислота богланган тРНК 
ЭНДИ рибосомага кучирилади ва тРНК антикодини тутри келган мРНК 
участкасига урнатилади. Мана шу усулда узигахостРНК воситасида амино­
кислота мРНКдаги аминокнелотани кодлайдиган триплетга урнашади. 
Бундам кейин келадиган аминокислоталар тегишли тРНКорхали мРНКда­
ги кодонгабирин-кетин киска вакгтугашибтурганидауларнингучларидаги 
аминокислоталар шу тартибда усаётган полипептидга пептид боги хосил 
Килиб бирикади. Аминокислотпарни синтехтанаётган занжирга топшир- 
ган мРН К бушайди, рибосомадан ажраладн ва янги аминокислота б 1̂ ан 
богланиб уз вазифасини давом эттиради (46-расм). Трансляция жараёни- 
нинг марказий рибосомалардир, лекин битга рибосомага бир вактда матри­
ца РНК нинг бир нечта триплет тугувчи кзм кисми богланади. Ахборотни 
тУла Укиш учун куп рибосомалар мРНКда тизилиб. полисомдчар хосил 
Килади. Оксил синтези жараёнида -
мРНК занжири полисомалар като- 
ридан Утади ва бунда рибосома хар 
бир аминокислота богланган триплет 
Укилган ЯНГИ триплет томон сакраб 
Утади. Бу механизм информация туда 
Уйилиб булгунча давом этади ва м г- 
НКдаги терминирловчи (тугатувчи) 
триплетга келиб тухтайди. Хануз ри­
босомага богланган холда булган ян- 
ти оксил ЭНДИ рибосомадан ажрали 
мухитга утади. Рибосома эса янги ОК"

4б-р<1см. Полипепт1Ш зинжирига пмино- 
кислотанинг Урнашиш».



сил молекуласинингсинтезига киришади. 200—300 аминокислота 1̂ олдиги- 
дан тузилган уртача оцсил молекуласининг синтези жуда тез, 1 2 минут 
ичида бехато бажарааади. Бундай синтезни кимёвий йул билан лаборатория 
шароитида бажариладиган б^лса, унлаб малакали мутахассисларни йиллаб 
хизмати сарф булар, унда хатоларга йул Ĵ aм )^'йилган б^лар эди. Бу \одиса 
табиат молекулалар даражасида \ам на^адар м)Ь|Жизали олам эканлигини 
тасдшухайдиган мисо.ллардан биридир.

Транскрипция ва трансляция жараёнида бир ок;силга ДНК нинг ки- 
чик бир кисми тугри кслади, бу участка ген деб ататиб, бир оксилни 
синтеаташ учун етарли ахборот самайди (47-расм). Кар бир аминокис­
лота учта нуклеотиддан иборат Уртача оцсил молекуласини тузиши учун 
камида 900 нуклеотид зарур булиб, у битта ген \исобланади. Ген струк- 
турасида анчагина кЗ'шимча нуклеотидлар \ам бор, улар У1̂ иш жараёнида 
ген ишининг бошланишини, тугатилишини идора циладилар, улар \ам 
нуклеотидлар к^торидан иборат.

Мана шу гении бошкарувчи участкалар туфайли геннинг узунлиги 
фа|̂ ат аминокислоталарни кодирлаш учун зарур нуклеотидлар сонидан 
ортикрок ки^орида айтган 900 нуклеотид эмас, балки 1000 атрофида 
булади. Ок,сил геннинг охирги ма\сулоти булганидан ген Ук,илишини 
регу.ляцияси о|̂ сил синтезини назорат цилиш механизмининг калитидир.

Хужайрада кечадиган жараёнлар жуда ани1̂  бош^арилиши туфайли 
)0'жайрада молекулалар фак,ат керакли вак^да ва микдорда синтезланади. 
Бу жараёндаги \ар к;андай хато ок,сил синтезининг бузилишига сабаб 
булади. 0 |̂ ибатда ирсий касалликлар келиб чи|̂ ади.' синтезланаётган oi^-

АМИНОКИСЛОТАЛАР 
• оо ЖАМГАРМАСИ

АХГИНОАЦИЛ тРНК 
g ^  , ЖАМГАРМАСИ

ТУЛА СИНТЕЗЛАНГАН 
ПОЛИПЕПТИД ЗАНЖИР

БОШЛАНИШ

‘ '̂ ’̂’^̂ ‘ЧАЛАРИ « -^ и ю с о м л С
---- - парчаларгА

А”'̂ ‘̂ оцияланади
-раем. Полмрибосомадарла о^ил синтези.

нРНК ниш- S’—УЧИ

мРНК БУТУН 
РИБОСОМАДАН 

ажралиб чи1у <;ани



силнннг полипептид занжирига битгя я»
р„б колса яроксиз бош^а оксил бошкаси ки-
оксил вазифасини бажара олмайди "аидо булади, у керакли

Бу хато отир окибатга олиб келити ият. 
гормон, транспорт килувчи оксил exMiL”=f *̂ 2»лайдир фермент,
м ^ гемоглобин (НвА) бета в ^^илади. Масалан, нор̂
ioTa глутамат кислота у ^  b'L iĥ  ж о Г " ' ’ ' ' ' '  аминокис-
ган HbS гемоглобин синГз kS hL h
диган касаликка олиб келади- бу касмли^*^н°” кам|^онлик деб атала-

яъни гендаги дефектга боглик- Бу ирсий Зулиши ёю? адро нурлари таъсирида юзага чикиши мумкин. пурлари

Билимни текгиириш учун саволлар

]. Ними y4j^f оксил синтезила аминокисзоталэр фаоллишиши ксрак?
2. Биологик код, генетик код, оксил коди, аминокислогалар коди, ДНК ходи иборала- 

ри бир маънони англатадими? Нима учун бу иборазарнинг Hfip бири цэи тугри?
3. тРНК нинг адапторлик функциясининг маъноси нима?
4. Оксил синтезида рибосомалар кандай функциазарни бажаради?

* 5. Оксил синтезининг асосий боскичларини айтиб беринг.
А 6. Хзндпй йул билан нуклеин кислоталарда нуклсотндларнинг жойлашиш тартиби 

оксид иолекуласидаги аминокислоталар кдзорининг бирин-кетин жойлашншини 
белгилайди?

24-§ . 9СИМЛИК ХУЖАЙРАЛАРИДА м одд ал ар  ва  э н е р г и я  
АЛМАШИНУВИ. ФОТОСИНТЕЗ

^симлик ва \айвон хужзйраларида метаболитик ва си тети к жараён­
лар, энергияни ажратиш ва фойдаланиш \ам бир хил йуллар ва меха- 
низмлар оркали бир хил ферментлар иштирокида амалга ошади. Лекин 
Усимлик баргида хлор^илл деб ат^увчи яшил пигмент мавжуд^мана 
шу пигмент туфайли усимликлар КУёш энергиясини ютиш ва уни фоида- 
ли кимёвий энеогияга айлантиришдск ажойиб хусусиятга эга;,бу энергия 

анорш ик
бирикмалар синтезлайди. Мана шу олий е^пча’ мганизмлаони
снят туфайли ^сихсаиклар узин ипш эм ^^^^^ ^Pg .̂
Углеродли бирикмалар билан ^  куёпшнр. Органик бирикмаларни 
^ .н г  бирдан-бир энергетик м^баи |^^
КУеш энергияси хисобига „сини куйидаги тенглама шаклида

Фотосинтезнинг принципиал схемасини купил
УМумлаштириш кабул килинган. фотосинтез6СО + 6Н О + Куёш энергияси >  + 60,

-г U1 V „,_„,.кябжаоаён. Бужараендаанорга-
Лекин фотосинтез кУп ^ ' ^ ”̂ ^'1 с11манган шакли (СО,) дан энергияга 

ник углеродиинг паст энергияли ^ „ о з а  синтезланади. Реакция натн- 
бой кайтарилган углерод — ^осил бУлади. Бу бизнинг сайёрамизда 
жасида молекуляр кислород хам хо^

85



48-p<jcM. Фотосинтезнинг умумий схемаси.

кислороднинг бирдан-бир манбаидир. Фотосинтез жараёнида \осил б5̂ л- 
ган ма\сулотларни фотосинтехламайдиган барча организмлар истеъмол 
кнладилар.

Фотосинтез факат фотосинтезловчи ^ужайралардагина мавжуд булган 
ихтисослашган узига хос органлар — хлоропластларда утади. Бу кимёвий 
жараённинг иккита фазаси бор, улар ёруглик реакциялари ва цоронгулик 
реакциялари деб аталади (48-расм).

Ёруглик реакциялари нурланиш энергияси таъсирида ^тади. Тула жа- 
раёнда жуда куп бирикмалар иштирок этади, улар орасида энг му\ими 
яшил рангли мураккаб органик бирикма х,юроф1шдир. Хлорофилл тУрт 
пиррол \апкали макроциклик бирикма булиб, унинг тузилиши кизил 
кон таначапаридаги гемоглобин ва нафас ферментларининг цитохром 
деб аталувчи простетик (оксил булмаган) группапари гемга ухшаш, ле- 
кин гем таркибида темир булса, хлорофиллда магний иони булади.

Фотосинтезнинг ёруглик фазасида учта жараён Утади: сувнинг оксид- 
ланиш йули билан парчаланиши, косил булган икки водород -2Н + ва 2 
электрон 2' ни НАДФга кучириб 2 НАДФ косил килиши ва сув 
молекуласндан ажралган юкори энергияга эга кУзгалувчи электрон энер­
гияси кисобига АТФнинг синтези.

Хлорофилл молекуласининг биологик акамиятга эга булган асосий 
фнзиккимёвий хусусияти унинг ёруглик энергиясини ютиш кобилиятига 
боглик- Жараён хлорофилл молекулалари жойлашган хлоропласт куёш 
энергиясининг куринадиган нурлари билан ёритилишидан бошланади. 
Фотон хлорофилл молекуласига тушганда у тебранган колга келади (фото- 
синсибилнхлция), унинг электронлари юкори орбиталарга сакраб етади. 
Юкори энергетик даражасига ^ган электрон энди молекуласндан осонлик 
билан узшади. Электронини йУкотган хпорофилл молекуласи сув молеку- 
ласилан электрон олиб, уз орбитасинн электрон билан тулатади. Электрон- 
ларини йукотган сув молекулалари протонлар ва кислород атомларига 
парчатанали. Кислород атомларидан молекуляр кислород косил булади ва 
мембраналан диффузлаииб атмосферага ажралади. Шундай килиб, фото­
синтезнинг юруглик фа:шсидаги барча реакциялари кусш нури таъсирида 
юкори энергия даражасига кутарилган хлорофцллдан ажралган электрон- 
лар энершясининг сув молекулаларини парчалаш сув радиолизи, протон 

оулиб, НАДФни Н.АДФМга кайтарилиши ва АДФга анорганик 
|н 0‘фикнб АТФ снитехтанишига сарф булади. Бу жараёнлар куйнда- 

мада курсатилган (49-расм). Фотосинтезнинг коронгиликда куёш



НАХФ
АЛФ*Ф,

ри v n e l ’."’’"™ ™ ’  У'Миган реакция та-
'а ,""™ " ^и«Гко-

катоп п ‘ *^^тма-кет утадиган
0V) о к ? и л ' н л т и ж а с и л а  углерод 

ва сув молекуласндан угле-
M a S a T " ' ’’ аввало СО,
Лат^' к рибоза 1,5-дифос-

'̂Уг-^еродли ормик би­
рикма косил булади. Мана шу реакция 
углерод (|У)-оксиднинг фиксациясидир. 
Паидо булган 6-углеродли бекарор би- 

^  рикма даркол парчаланиб иккита глице- 
3-фосфатга аГианади. Келгуси реак- 

атф *̂ *̂ вларда фотосинтезнинг ёруглик фаза­
сида KOCIU булган АТФ ва НАДФН иш- 
тирок1ща икки молекула глицерол 3- 
фосфатдан 6-углеродли моносахарид ва 
сунгра крахмал синтеманади. Хосил 
булган углеводтарнинг фотосинтехтан- 
•мазгаиган организмларда кейинги оксид- 
ланиш реакциялари биос^рада доимо 
кечадиган асосий биокимёвнй реакция- 
лар занжирини якунлайди.

Ердаги каёт учун фотосинтезнинг 
дхамияти. Дунёда \ар йгпи фотосинтез 
жараёнида миллиард тонндлаб углерод- 
лн бирикмхлар синтехланади. Сайёра- 
мнзда каёт нимага асосланганлигини 

тушунишга каракат килсак, доимо фотосинтез жараёнига мурожаат ки- 
лишга тугри келади. Усимликлар бу оламшумул а\амнятга эга фотосин­
тез давомида углеводлар ва уларнннг унумларини синтехлашдан ташкари 
миллиардлаб тонна азот, фосфор, олтингугурт, кальций, Метгний ва бош- 
Ка элементларни хам синтетик жараёшарга жалб кчлади. Усимлик орга- 
низмларида фотосинтездан ташкари бошца барча организмлардаги каби 
Хаётий жараёнларии ташкил этадиган биокимёвий реакциялар. оксидла- 
ниш, кайтарилиш, ачиш, ёглар, окси.пар, нуклеин кислотатарнинг син­
тез ва парчаланиш реакциялари содир булади.

Яшил ^ м л Г д а й р а л а р и н и н г  бу Узига хос функцияси барча тирик
о р г а н ц ^ ? р  у м у » и «  модаяралмпши^

аби кислсуюд ютиб, J олиш билан бир вактда куёш
оатларда усимлик килади, органик молекулаларини

энергияси кисобига СО, ни !\е!,^иган ^раёнлар усимлик ку-
синтезлайди. Бу икки ёруглик фазасида kocjui булган
Жаирасида айни вактда ^иб^фот^^ ^зрф булади.

Глюкоза

49-рас\1. Фотосинтезнинг ёруглик фа- 
засила косил булган НАДФН ва АТФ 
ни коронгида уталиган рсакинлтарида 
СО ни кнйгарилиб глюкоза синтези 
учун сарфланиши.

^айрасида айни вацтда утио, ф оти ст ...---------и̂слороднинг бир кисми кужайранинг нафас олиизи учун хам сарф оулади. 
Ammo Усимлик хужайрасидан ажралиб турадигаи кислород михдори унинг 
Нафас олиши учун сарф булзшиган михасридан 20 30 марта ортихдир.



Т о п ш и р и 1(

Яшмл 5сн»1ликл1 рд1  фотосивте» м  нафас олишнииг фарцинн аннмаш га онд цуЛнаап! 
жадаалин т$лдирннг.

9-ж а д в а л

Жврвён номи Бошлан-
FM4

модда

К̂ 1йси 
органоид- 

лирда содир 
булади

Энергетик
янгюа-

ниш

Охирги
модой

Кеча-кундуз- 
нинг кййси 
вакгида руй 

беради

Фотосинтез

Нафас олиш

Хемосинтез. Кэйтарувчи эквивалент ёки АТФ олиш учун анорганик 
бирикмалар ски ионлар аммоний нитрат, гидроген сульфид, трио- 
сульфат, сульфит, темир II ёки магний II иоктари \амда гидроген ва 
олтингугуртдан фойдаланиш хемосинтез деб аталади. Хемосинтез цоби- 
лиятига эга жуда к?п организмлар сув ва т^ р о ц  бактериялари СО, ни 
автотроф й5?л билан фиксация килади. Хаётнинг бу автотрофик и^ли 
анорганик оксидланиш деб )(ам аталади.

Билимни тскшириш учун саволлар

1. Усимлик дужлмрасида моддалир алмашинуви дайвон дужайрасидаги моддалар алма- 
шннувидан ддндаЛ фар|̂ '|анади?

2. Фотосинтел Ердаги даст учун цандай a)̂ aми>̂ тгa эга? Нима учун фотосинтезни 
карбон (IV)-OKcimHHHr фнксаиияси дейнлади?

3. Фотосинтез усимлнк кужаПрасинннг кайси тузилмасида угади?
4. Фотосинтез жараённда хлорофи.гл кандай рол уина(ши?
5. Хемосинтез мндай жараён, унинг \аётда тутган урни нимадан иборат?

Д 6. Фотосинтез жараённда ютилган куёш нури энергииси кдндай реакиниларнн бошлаб 
беради? Фотосннтезнннг ёруглнк рсакцняларнда АТФ цандай сннтезланади?

Д 7. Фотосинтез ёруглик рсакиииларининг ва | о̂ронгида утадиган реакиияларнинг мо- 
Кикти нимада?

Т о п ш и р и 1(

Паратлел синф укд^вчилари Уртасида *\аётий жараёнларнинг кимё- 
вии асосларн* мавзусида ^ткир зе\нлилар мунозарасини ^тказиш. 

Kj/иидаги саволларга жавоб олиб билими ани^анади.
1. 0|^сиазар классификацняси.
2. Ок,силлариинг умумий хоссалари.
3. Окси-гаарнинг таркиби.
4. Ферментларнинг тузилиши ва функцияси.
6 1ъ 1еТиТкод^^ ^  уларнинг тузилиши, хиллари.

7. Хужайрада ш^сил биосинтези.



8. Ь^симликнинг нафас олиши вя
9. К^^йида бир канча Усимлик хиллап1 "̂®“ ‘‘“' ‘‘”‘’ ““ хлаш.
Бурдой, арпа, шоли, н ^ т  Р «елтирилган.

зирир, руза, кунгабокар,’ ерёнрок улаппЛ^^*^ картошка, хандлавлаги, 
жайрасида кандай модца куплигини аниклааг^®””®’ У^имлик ху-

Моддалар

Усимликлар\.^

ЛУЖапрада куп учра1шиган моддалар
Канд CF о»;сил крахмал ОКСИЛ,ёр ёг, оксил

ХУЛОСА

Бу бобда хухсайранинг ва организмларнинг кимёвий таркиби ва улар- 
нинг \ает жараенларида моддалар алмашинуви хакала маълумотлар бе- 
рнлган^ Хуткайранинг асосий таркибий кисми оксил молекулалари булиб, 
у хужайранинг КУРУК моддасини 3/4 кисмини ташкил этади. Оксил ёки 
протеин хужайранинг энг мухим функционал компонентидир. Барча фер- 
ментлар оксил моддалардир. Хар кандай организмнинг хаёти ташки му- 
Хитдан тУхтовсиз моддалар олиб туриш ва истеъмол килинмайдиган чи- 
кинди моддаларни ташкарига ажратиб туриш билан боглик- Хаётнинг 
асосий белгиси булган бу жараён моддшар ашаишнуви деб  аталади.

Моддалар алмашинуви жараённда хужайра ташкаридан олинган ок­
сил моддаларни парчалаб, уларнинг таркибий кисмлари булган амино- 
кислоталардан узининг узига хос, шу турга тегишли оксилларни синтез 
Килади. Бу итстик еимашинувдир. Ташкаридан олинган молдазарни 
Узлаштириш, улардан хужайра компонетларини яратиш учун  ̂(^йдала- 
ниш ассимшищия, анаболизм дейилади. Хужайрадаги хар кандай узгариш, 
синтетик реакция, харакат кичик молекуладан каттарок молекуланинг 
яратилиши энергия сарфланишини талаб килади. Бу энергияни овкат 
моддалар сифатида кабул килинган ёг ва углеводлар таъминлаши. Бу 
жараён энергетик алмашинув деб атхпади. Энергия, ег ва углеводларнинг 
парчаланишида, ачиш ва асосан оксидланиш реакцияларида ажралади ва

''Х Г й 'Г н Г н ?  м » 6р.наси,

туриши „ „ д а  аммга оширилади. Хужайрадаги
Тилда езилган маълумотлар < аталувчи биологик катализаторлар
Хамма реакциялар ферментлар У энергияга бой фосфат богла-
иштирокида угади. Энергия эса АТФ нинг энер1им1а ф

ри шаклида истеъмол килинади.

МУСТАКИЛ УКИШ УЧУН АДАБИЕТЛАР

1. Е. X. Т»р.иуло.. м™от«"Р ^  Т.. 1»М.
г. Е. X. т»р.ку».. Т «  .онл.
3. Джон Кендрью. Каст томнри Л  •. ОтКскистон», 1966.
4. В. А. Ca<t>OHOB. Яшил впрок сири. »



Ill б о б .  О Р Г А Н И З М Л А Р Н И Н Г  1С $^ 1Ш 1И Ш И  В А  
И Н Д И В И Д У А Л  Р И В О Ж Л А Н П Ш И

Бу боб б1пан танншиш мобайннда укз'вчшар:
хужайраларнинг б?линиш xiixiapii, митоз ва меноз жараенлари, улар- 

нинг асоснй мохиятй ва фар^арини; соматик ва жинсии хужанратар 
булинишида ирсий молданинг узгаришини, митоз ва меиознинг оноло- 
гйк а\амиятини; организмларнинг жннсснз ва жинсий купаииш хштта- 
ри, уларнинг биологик мо\ияти, эволюция учун ахамиятини; уругланиш, 
усимлик ва хзйвошарда уругланиш жараённнинг фарКгЛзринн; онтоге- 
незнинг тиазари, эмбриона! ва постэмбрионат даврларнинг асосий бел- 
ппаринн; ташхи мухитнинг индивидуат ривожланиш боск;ичларига 
таъсиринн: гомеостаз, биологик ритмлар, анабиоз тушунчатарпнинг мо- 
хияти ва ахамиятини чукур уазаштириб олишлари лозим.

25-§. митоз
Хужайразар булинишииинг ахамияти. Хар бир тирик организм ХУ- 

жайразар йигиндисидан иборат. Организмнинг яшаш муддати айрим ХУ- 
жайразарникига нисбатан анча купдир.

Масазан, одамнинг Уртача умри 70 ёш булса, унинг айрим хужайра- 
лари бир неча кунгина яшаши мумкин (эритроцитлар 120 кун яшайди). 
Шунинг учун организмнинг яшашини таъмин-заш учун уз умрини тугат- 
ган хужайралар Урнига тинмасдан янги хужайразар пайдо булиб туриши 
зарур. Одам,зарда хар бир секунд давомида миллионлаб хужайралар но- 
буд булиб, улар Урнига янги-зари хоси.з булади.

куп хужайралиларнинг айрим тнпдаги хужайразарининг булиниш ко- 
билияти хилма-хилдир. Нерв, мушак хужайразари, хизшз к,он таначазари 
етук боскичга стганидан кейин умуман булннмайди. Бошк,а хужайралар 
(нчак эпителиясн хужайралари, тери, упка хужайралари) организмнинг 
бутун хаёти давомида тинмасдан булиниб туради. Яшаш муддати хар 
хил, у 8 соатдан 100 кунгача ва хатто ундан хам ортихбулиши мумкин.

Организм-зарнинг хаёт фаолияти ва купайиши хужайраларнинг були- 
ниши орхази таъминланади. Эукариот хужайралар асосан икки хил 
усу.зда купаяди: I — митоз — соматик хужайразарнинг булиниши, 2 — 
мейоз — жинсий хужайразарнинг етилнши усули.

Эукариот хужайразар асосан митоз (юнонча митос — ип деган сУздан 
олинган) усулида булинади. Митоз натижасида хужайраларнинг сони 
ортади, организм,зар усади, улган хужайраларнинг Урни тикланади. Бир 
ХУжайрали организмларда митоз туфайли жинссиз купайиш жараёни 
амазга ошади. Митоз жуда мураккаб жараёндир. Хужайразар булинишдан 
О.ЗДИН унга танср.занали. Бу вахтда унинг ядроснда хилма-хил морфологик 
ва 01юкимевнй Узгарииьзар кечади. Хужайраларнинг булинишидан янги- 
дан оулингу^ича ёки булинишдан кейин нобуд булгунига к,адар яшаш 

цикли деб атазади. Тинмасдан булинадиган хужайралар- 
деб аталади (50-расм) Митоз цикли — 

вахтлар йигиндисидан иборат. Бир 
мизоздан иккинчи митозгача булган тайёрланиш даврини интерфаза деб



аталади. Шундай хилиб, митоз цикли миттпаи о, л. с
днр. Интерфаза уз навбатида учта кетма интерфазадан и^рат-
^ 1̂ Г ы н т е зт н  янняпги nanr.^i келадиган даврларга булина-
ди. Ь Синтездан авв^ги  давр С  харфи билан бслгиланади

G> даврида хужаира Усади ва ДНКни синтезлашГ?айёрланади. Bv 
вахгда Д Н К  редупликацияланиши (икки хисса оргиши) учун зарур бул­
ган азотли асослар, ферментлар, РНК ва охсил молекулшари синтезла- 
нади. 2. Синтез даври S харфи билан белгиланади. Бу даврда ДНК 
редупликацияланиб, унинг михдори икки хисса ортади. Шу билан бирга 
РНК ва охсил молекулалари синтезланади, центриолалар сони хам икки 
хисса ортади. Митохондриялар ва хлоропластлардаги ДНК микдори хам 
икки хисса ортади. 3. Синтездан кейин (митоздан аввал)ги лавр G j 
харфи билан белгиланади. Бу даврда хам РНК ва охсил синтези давом 
этади. Айнихса, булиниш дукини хосил хилувчи микронайчалар тарки- 
бига кирадиган тубулин охсили синтезланади.

Интерфаза тугалланганидан кейин хужайранинг булиниши ёки митоз

50-
1

— прссин- 
Митоз (II-^■расм. Диплоид хужайринннг кштоз Ш1КШ.' . . . . с~~ интср<|)азадаги хромосома; 2 — химик хромат11Д1арнш1Г хоснл булиши; О 

'•'«3 (постмитоз) даири' S — синтез даири; G- — постсинтез (предмитоз) даври; 
Про,|,нза. М А -  анафам. Т -туазамн; С -  хромосомазарнииг гаплоид lyaiaMimarii ДНК михяори.



жараёни бошланади. Митозда жуда мураккаб Узгаришлар кузатилади. 
Митоз )^ужайра хаёт циклининг жуда ^ам кам saKjHHH ташкил этади. 
Масалан, ичак эпителия зц^жайралари 20—22 соат яшаши мумкин, улар- 
нинг митози учун эса фа^ат 1 соатга як;ин вак^ сарф булади. Митоз 
тухтовсиз кечадиган жараёндир, аммо уни тушунтириш осон булиши 
учун шартли равишда 4 та фазага: профаза, метафаза, анафаза, телофа- 
зага б^ламиз (51-раем).

Профазада хромосомалар спиралга 5фалиб калталашиши ва йутонла- 
шиши бошланади. Интерфазанинг синтез (S) даврида хромосомаларнинг 
таркибидаги ДНК миздюри икки з^исса ортганлиги учун профазадаги 
хромосомаларнинг з̂ ар »;айсиси иккита хроматидлардан иборат булади. 
Хроматидпар бир-бири билан бирламчи белбок; (центромераси) билан 
бириккан булади. Спираллашиш натижасида хромосомалар то ^ р а  йу- 
гоалашиб, ёрутлик микроскопида кУринадиган булиб колади. Айни уша 
вактларда ядрочалар йуколиб кета бошлайди. Цитоалазмага жойлашган 
зо'жайра марказинииг центриолалари жуфт-жуфт булиб, бир-биридан 
итарнла бошлайди. Уларнинг уртасида микронайчалар маълум тартибда 
жойлашиб, кутбларни бир-бири билан бириктирувчи калавасимон були-

51^асм. Ханнлн.лар хЬ’жаНраси митози:
Хужайра идросн. Ядрочасн кУриннб турибдн; 2, 3 — профаза 

д и , ^  мсгаДаза‘*ял”оо̂ '!!1пл“ “‘̂ “'’к'“  ажралран центрнолалар куриниб туриб-
-  анафаза, x̂ MticoMTiaD булиниш сйи иплари куриниб турибди; 5. 6
мом иккига бушнган иппп пяпп- гар а̂лгин; 7, 8 — тсл<х))аза, ядро бага-
XOC.L1 цилиб булиниши куриниб ^̂ рибди”*̂ “ * цмтоплазманинг белбот



ниш дуки (урчури) ни З̂ осил килали
ниш дуки таркибида центриолалао б^ л̂мяйп^/'  ̂ \Ужаираларининг були- 
ларда центриолалар умумшр учрам^айди! купчилик Усимлик-
бигини ташкил килувчи mcmS hS  n n l i f
Д „ ,  хромосомалар u ^ T o ^ S a p ^ ^  S Z l ’ E * S  и1иГиш  
дукининг шаклланиши тугалланали метафазада оулиниш
э1а яна давом этади. Бу у Т о н ^ Г эн г к я Т Г ™ '' ‘=™?“ иши 
та игу туфайли жуда яхши куринадигатт холатини

' " “ “ "гаг*, этпато^ига бир S ? P
жомашадрг Хар бир хромосоманинг хроматидлари бир-биридан итари- 
либ, улар факат бирламчи белбор билангина бириккан булади. Хар бир 
хромосома битга дук ипига (микронайчага) уз центромераси оркали би- 
рикади.

Анафазада хромосома хроматидларини бирлаштириб турувчи белбог 
узилади, натижада хроматидлар бир-биридан тамомила ажралиб, з̂ ap би- 
ри ЭНДИ алоз^ида хромосомага айланади. Хромосомаларнинг бирламчи 
белборига бириккан дук микронайчалари к,ис1̂ ариши натижасида улар 
кугбларга томон тарк;ала бошлайди. Бу фазада зцокайрада хромосомалар­
нинг иккита диплоид туплами жойлашади (масалан, одамнинг тана ху- 
жайрасида хромосомалар диплоид туплами 2п=46 булса, анафазада 
4п=92 тага тенг булади).

Телофазада хромосомалар кутбларга тупланиб, спираллари ёйила 
бошлаши натижасида ингичкалашиб, микроскопда яхши кУрунмайдиган^ 
булиб иолади. Цитоплазманинг мембранали KHCNyapnaaH <адро кобири^ 
з^осил булади, Ядроча иайтадан шаклланади. Телофазанинг охирида ци- 
топлазманинг иккига ажралиши (цитикинез еки цитотомия) кузатилади. 
Цитокинез з^айвон ва усимлик зцокайраларида з̂ ар хил кечади. Хзйвон 
з^ужайраларида плазматик мембранаси уртасида ботикдик п а ^ о  булиб, 
аста-секин торайиши натижасида зоокайра тенг икки к;исмга булинади.

^^симлик 3(ужайраларида эса з^ужайранинг Уртасида цитоплазматик 
мембрана пайХз булиб, периферия томонига уса бои^иди ва 
тенг икки кисмга ажратади. Кейин эса целлюлоза

Шундай килиб митоз усулида булиниш давомида асосан 2 хил жа- 
о а ё н ^ т и л Х  падронинг булиниши -  кариокинез, 2) цитоплазма­
нинг S h”  -  Ц^окинез. Баъзан митознинг икзшнчи кисми -  ци- 
С т т н й  а м Г а  01.IM "й коладк. Бунинг катажасида кул -дролт, хужаира- 
лар з^осил булади.

Т о п ш и р и к

1) Кайси ХУХС1й р ал ар яах^ м «от^ ар  дт^оШ|^^^^ 

ли ^  Р ^  Митоз натижасида янги з^осил булган
Митозиинг биологик аз а̂мия . хромосомалар сонига эга булади. 

ХУжайралар худди она моддаларнинг янги з^осил булган
Бинобарин, митоз — ’̂ У* ‘̂’!^,,.^мланишини таъминловчи асосий меха- 
>(ужайраларга тенг микдорда та'ч чмбоионал ривожланишини, жаро\ат- 
низмдир. Митоз организмларнинг эмор
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S2-pacM. Одам хросомалариниш 
диаюид туплами.

S3-pacM. Турли органилмлар хромосо- 
маларининг днплоид туплами;
1 — чивинники, 2 — скерда усимлн- 
гиннк>|; 3 — товукники.

ланган тУкималар ва аъзоларнинг цайта тикланишини, умрн тугаган ху- 
жайраларнинг Урни тулдирилишини таъминлайди. Организмларнинг жи- 
нссиз купайиши хам митоз булиниш асосида амалга оширилади.

Митоз организм хужзйрхпарида хромосомалар сонининг доимийли- 
гини самайди. Хар бир хужайранинг ядросидаги хромосомалар йигин- 
диси хромосома туплами дейилади. КУп хужайрали организмларда асосан 
икки хил хужайралар гурухи фарх хилинади: 1) соматик хужайралар 
(соматик, сома — тана сузидан олинган), буларга тананинг жинсий 
Хужайралардан бошха хамма хужайралари (тери, мушак, нерв, хон, ил- 
диз, поя, барг ва бошха хУжайралар) киради; 2) жинсий хужайралар ёки 
гаметалар. Соматик хужайралар ядросида хромосомаларнинг диплоид 
(жуфт) туплами (52, 53-расмлар), жинсий хужайралар ядросида эса гап­
лоид (тох) туплами мавжуддир. Масалан, шимпанзенинг диплоид тупла- 
мида — 48 та хромосома, гаплоид тупламида — 24 та, одамнинг соматик 
хужайразаридз 46 та, гаметаларида эса 23 та хромосома учрайди.

Баъзан митознинг нотугри кечиши хромосомаларнинг шикастлани- 
шига, сонининг камайишига ёки ортиб кетишига олиб келиши хгумкин. 
Натнжада хар хил ирсий касалликлар келиб чихади.

БИ.1ИМ11И теюпириш учуи саволлар

1. Ху*вИралар булинишининг в\вмиятими айтннг,
2. Цитокине] вв кариокииезнинг фнр)(ини суалаб беринг.
3. Митознинг биатогик мохиити нимада?
4. Хромоооиа.тарнннг диплоид ва гаплоид тупламлари квндаО хужайраларда булади?
5. ДИХнинг икки хнеса ортиши митоз имклининг хдисн днврида кузатилади?
6. Хромосомаларнинг хутблар томон харнкатланиши хандан аматга ошапи?А 7. Хуаз1Йра никли билан митоз никли орасидиги фнрхтарни биласизми?А S. Интерфаз;1ла хандай узгаришлар кузатилади? ■



26-§ ЛАБОРАТОРИЯ МАШРУЛОТИ.
Митозпи микроскоп орха;1и ургаииш
Ж и \ о з л а р . Микроскоплар Усимлик хужайрасинннг митоз булини- 

шига оид тайёр микропрепаратлар (Пиёз илдизи мисолияа).
И ш  т а р т и б и :
1. Микроскопнинг кичик объективида микроперепаратдан булинаёт- 

ган хужайраларни топиш.
2. Микропрепаратдаги булинаётган хужайрани микроскопнинг капа 

объективи орхали кузатиш. Бунда булинаётган хужайралардаги прафаза, 
метафоза анафаза, телофаза холатидаги хужайраларга уларга хромосома- 
ларнннг ахроматик ипларнн, хужайра марказини жойланишига Уз эъти- 
борингизни харатинг.

3. Альбомингизга микропрепаратдаги ёки 51-расмга хараб Митоз фа- 
заларнни расмини ишланг.

27-§. ОРГАНИЗМЛАРНИНГ КУПАЙИШИ

{^продукция хаётнингэнг мухим хусусиятларидан бири- 
дир. даивонот ва усимликлар олами айрим турлардан ташкил топган. Хар 
оир турнинг аирим вакшзлари уз яшаш мудаатига эга. Турнинг сахланиши 
учун организмлар купайиши, яъни Узига ухшаган организхспарни хоснл 
Х*миши зарур. Купайнш — организмларнинг ааюд холдириш хусусиятн- 
дир. Организмлар асосан икки хшз усулда: жинссиз ва жинсий купаяди.

Жинссиз купайиш. Жинсиз купайишда айрим хужайралар ёки оргаалар- 
нинг булиниши натижасида янги организм хосал булади. Жинссиз ку­
пайишда ЯНГИ аалодлар она аалоднингайнан нусхаси хнсобланади. Жинс- 
снз купайишнпнг биологик ахаммяти организмларнинг тез купайиши ва 
куп аалод хосал булишинн таъмиалашлан иборат. Жинссиз купайнш 
Усимлик организмларида хайвоаларга нисбатан ку'прох учрайди. Дастлаб 
бир хужайралиларнинг жинссиз купайиши усуллари балан танишамиз:

1. Булипиш. Содда хайвонларла учрайди. бир хужанранинг бу.линиши 
натижасида икки организм хосил булади. Масалан, эвгленалар узунаси- 
га, инфузорпялар эса куидалангнга булиниб купаяди.

2. куп булиниш (шизогония). Сув утларида, замбурутларда, содда 
Хайвонларда учрайди. Byiraa аввал ядро к>'п булакларга булннми, кейин 
Цитоплазма булиниб ялроларни урайди, натнжада бппа хужайрадан бир 
Ханча хужайралар хосил булади.

3. Куртаклаииб купайиш. Она хужайрада ядро еки нуклеоидни сах- 
Ловчи буртма пайдо булиб, капалашади ва ажра.либ хлохнда хужанрага 
аиланади (бактерияларда, замбуругларла, айрим инфузорияларда).

4. Споралар хосил хилиб купайиш. Бу усул содда хаивонларнингспора- 
ли.лар синфада учрайди. Бундай хужайрхлар халин пУст -  спора билан
^Ралади. С?орани1Гг гнида Хужайралар кУп

КУп хужайралиларда жинссиз купайиш усу ‘  ̂ тапктл-
1. Вегетатив купайиш. Усимликлар азами вакилларида кенг тарххз ган. БундГонГоога^^^ айрим булагининг кУпаииши натижасида орга- 

6 ? л Г и  BwS ™ b усшлик-^аряинг *.жга.пак-



лари, илдиз бачкиси, бачки новдалари, пиёзчалари, тугунаклари ва ил- 
дизпоялардан купайишларини мисол килиб келтириш мумкин.

2. Куртаклаииб купайиш. Оддий куп )^ужайралиларда (ровак танлилар- 
да, ковакичлиларда, айрим чувалчангларда) кузатилади. Она организми 
танасида куртаклар ;40сил булиб, усиб, ажралиб ало^ида янги организм- 
ларни \осил килади.

3. Полиэмбрионал купайиш. Бунда битта зиготадан мустакил ривож- 
ланувчи бир нечта \омилалар \осил булишидир. Бунинг натижасида бир 
тухумли эгизаклар пайдо булади. Одамларда \ам 2 тадан 6 тагача бир 
тухумдан ривожланган эгизаклар тугилиши мумкин.

Шундай килиб, жинссиз купайишда янги \осил булган организмлар 
ирсий жи\атдан бир хил булиб, ота-оналарининг асл нусхалари \исобла- 
нади. Факат айрим ^^олларда янги )^осил бУлган организмлар ота-онаси- 
дан фар1̂  килиши мумкин.

Жинсий купайиш. Жинсий купайишда, одатда, икки ота-она организ­
ми кдтнашади. Уларнинг )̂ ар кайсисида ало^ида жинсий ;оокайралар 
(гаметалар) \осил булади. Ургочи шахе жинсий безларида тухум ^ужайра 
(овоцит), эркак шахеда эса уруг )^ужайра ёки сперматазоид )^осил булади. 
Гамет^арнинг ядросида хромосомаларнинг ток (гаплоид) тУплами мав- 
жуд. ^ша икки хил жинсий кужайраларнинг кУшилиши натижасида бит­
та янги организм \осил булади. Шунингдек, жинсий купайишда иккита 
организмнинг ирсий моддаси (геноми) кУшилганлиги учун косил булган 
ааюдлар бир-биридан ва ота-оналаридан ирсий жи\атдан фарк килади. 
Жинсий купайиш ирсий хилма-хилликка олиб келади ва организмлар- 
нинг мосланувчанлигини орттиради. У жинссиз купайишга нисбатан аф- 
залликка эга булгани учун усимлик ва \айвонот оламида кенг тарцалган.

Жинсий кужайралар, улар- 
иинг тузилиши. Жинсий КУ- 
жайралар бир-биридан Улчам- 
лари, тузилиши ва функцияла- 
ри жикатдан фарк, килади.

Тухум кужайра уз тузилиши 
жикатдан бошка кужайралар 
каби кобик, цитоплазма ва яд­
родан таш кил топган (5 4 -  
расм). Лекин бошка кужайра- 
лардан асосий фарки унинг 
Улчами жуда катта булишидир. 
Одам тухум кужайрасининг Ул­
чами 150 мкм гача етади (со- 
матик кужайралар эса Уртача 
10— 15 мкм дан ош м айди). 
Уларнинг улчамлари, каттали- 
ги цитоплазмада оксилга бой 
озик модда — сарикликнинг 
мавжудлигига боглик. Тухум 
кУйиб купаядиган умурткали- 
лар (рептилиялар, кушлар) ту-

ЭМИзувчиларнинг тухум \ужайраси:



хум кужайрасида озик -  сарик молла к^п ксп., 
учун анча йирик бУлади. Т)5уХ КУ^йра^К^Гн S k 
билан уралган булиб, у кимоя Фун1щиясини б^ ка^^^ 
Тухум кужайра сперматозоиддан каракатсизлит e S  
; а̂м фарк килади. Т д а  кужайра организмнинг p S  
ланиши учун зарар булган камма ирсий ахборсхгнГузада 
саклайД1̂  Сперматозоидлар майда, каркатчан кужайоа- 
лардир. Одам сперматазоиднинг Улчами 5 0 -7 0  мкм дан 
ошмайди. Сперматозоиднинг асосий функцияси уз гап­
лоид тупламига эга булган ядросини тухум кужайра ци- 
топлазмасига киритишдан иборат. Унинг тузилиши кам 
уша функциями бажаришга мослашган булиб, бошча, 
буйин ва дум кисмларидан таркиб топган. Бош кдсмида 
ядро, буйин кисмида центриолалар ва митохондриялар 
жойлашган (55-расм). Дум кисми хивчиндан иборат бу­
либ, унинг каракатланишини таъминлайди.

^ н с и й  кужайраларнинг ривожлаыиши (гаметогенез). 
Сперматозоидлар уругдонда ривожланади, уларнинг ри- 
вожланиш жараёни сперматогенез дейилади. Тухум ку- 
жайранинг ривожланиши овогенез дейилади ва тухум- 
донда кечади.

Гаметогснез шартли равишда туртга даврга; купайиш, 
Усиш, етилиш ва шаклланиш даврларига булинади (56- 
расм).

Купайиш даврида хромосомаларнинг диплоид тупла­
мига эга булган бошлангич кужайралар митоз усулида 
булиниб кУпаяди. Бу давр уругдоннинг купайиш зонаси- 
да кечади.

Ŝ cum даврида диплоид туплам бошлангич кужайра- 
ларнинг айримлари Усиш зонасига Утиб катталашади, 
озик моддалар туплайди, уларнинг ДНК микдори икки 
Кисса ортади.

Ундан кейин етилиш зонасида кужайралар мейоз усу­
лида купайиб, гаплоид тупламга эга булган кужайралар- 
ни косил килади.

Шаклланиш даврида етук сперматозоидлар косил оу- 
Лади. Бу давр овогенезда булмайди. Овогенез ва 
тогенез асосан бир-бирига ухшашдир, лекин уларнинг 
Уртасида куйидаги айрим фаркдар мавжуд. „

1. Овогенез сперматогенезга нисбатан 
этади, чунки тухум кужайраларида комиланинг р 
Ниши учун зарур булган озик м®Л “̂ “Р.’ °̂‘ ‘̂*'’’ ,,^топлазма2 м̂ апорнмпя цитоплазма

Г

SS-pacM. Одам 
сперматозоидц 
кУнда.1анг кеси- 
мннинг схемаси: 
А — бош кисми, 
Б — буйин кис­
ми; В — дум 
кисми; I — ак- 
росома;~2 — яд- 
ро; 3 — мито- 
хондрия: ч — 
п л а э м а т и к  
мембрана; 5 —

эса факат кужайралардан оитгасига uwiuiuiajmu ____________ _
Дастл^^^*^^ Деярли утмайди. Натижада сперматогенез охирида битта 
^Осил Кужайрадан 4 та, овогенезда эса факат 1 та йирик кужайра 

оулади. Унинг учта майда кужайралари эса нобуд булади.
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гича хроматид,аарга ажралмаган ^олда кугбларга томон \аракатлана бош- 
лайди. Митоз анафазасида эса )̂ ар бир хромосома хроматидга ажралио, 
хроматидлар кугбларга ;^аракатланади.

I телофазада хромосомалар сони икки марта камайган ?^ужаиралар 
хосил булади. Биринчи мейоз билан иккинчи мейоз орасидаги жуда 
кискд вакуни интеркинез дейилади, интерфаза б^лма^и, чунки бунда 
ДНК молекулаларининг яна икки \исса ортишига э\гиёж йУк-

Иккинчи мейоз булиниш биринчисига цараганда жуда тез кечади ва 
И — профаза, II — метафаза, II — анафаза ва II — телофазалардан 
иборат булади. II профазада хромосомалар спираллашади, ядро 1̂ обиги 
парчаланади, ядроча йук,олиб кетиб, булиниш урчуги \осил булади (энди 
конъюгацияланиш кузатилмайди).

II метафазада худди митоздаги каби хромосомалар экватор текисли- 
гига жойлашади.

II анафазада хроматидлар бир-биридан ажралиб ало^^ида хромосома- 
ларга айланади ва 10Г1бларга томон з^аракатланади (I анафазада гомолог 
хромосомалар бир-биридан ажралишини эсланг).

II телофазада иккита хромосомалари, гаплоид туплами булган з̂ у- 
жайралар з^осил булади. Шундай к,илиб, мейоз натижасида з̂ ар бир дип- 
лоид туплам бошлангич зоокайра кетма-кет икки марта булиниши нати­
жасида 4 гаплоид тупламли жинсий зоокайралар — гаметалар з^осил була­
ди.

Мейозиинг биологик аз^амияти. I. Мейоз туфайли авлодлар алмаши- 
нуви давомида хромосомалар сонининг доимийлиги узгармайди. Агар 
гаметогенезда хромосомалар сони камаймаганда, з̂ ар бир янги авлодда 
хромосомаларнинг сони тинмасдан икки з^иссадан ортиб бораверади. 
Натижада турнинг энг характерли хусусиятларидан бири — хромосома­
лар сонининг доимийлиги бузилар эди.

2. Мейозда гомологик хромосомаларнинг жуда кУп хилма-хил комби- 
нациялари \осил булади. Ота ёки она хромосомалари мейозда з̂ ар хил 
гаметаларга тарцалиши натижасида гаметаларда хромосомаларнинг янги 
туплами з о̂сил булади.

3. Хромосомаларнинг конъюгациялашиб, ухшаш ^исмлари билан ал- 
машиниши (кроссинговер) натижасида ирсий ахборотнинг янги туплами 
\осил булади. Натижада гаметада ота, она хромосомалари аралашган 
з̂ олда булади. Хзр хил хромосомаларга эга гаметалар ирсий Узгарувчан- 
ликка сабаб булади. Ирсий Узгарувчанлик организмлар эволюциясига 
олиб кслувчи асосий омиллардан биридир.

Баъзи \олатларда мейоз жараёнида хромосомаларнинг гаметаларга 
таз^симланиши бузилиши мумкин. Натижада айрим гаметаларда гомолог 
хромосомалардан з;ар иккаласи, айримларида эса биттаси з̂ ам булмасли- 
ги мумкин. Бу з^олатлар организм ривожланиши бузилишига, организм- 
га одамларда з̂ ар хил ирсий касалликларнинг келиб чик,иши-



Т о п ш и р и ц
Куйидаги 10-жадвални тУлдиринг.

__________________Митоз билан мсйознипг Ухшаи|лип1 аа фарки

10-ж а д в а л

Саволлар Митоз Мейоз
У х ш а ш л и г и

1. Булиниш фаэалари
2. Интерфазада ДНКда цандай 

\одиса руй беради?

Ф а р к л а р и

3. Гомологик хромосомаларнинг 
конъюгацияланиши буладими ёки 
булмайднми?

4. К,из хужайралар хромосомала- 
рининг сони она хухсайрапа нисба- 
тан узгарадими?

5. Нечта хиз хужайралари хосил 
булади?

6. Усимлик ва хайвонларнинг 
хайси органларида соднр булади?

7. Кстма-кст нечта булиниш ку- 
затилади?

8. Биологик ахамияти хандай?

Бнлимии тскшириш учун саволлар

1. Митоз булиниш натижасида хандай хужайралар хосил булади?
2. Кдндай жараёнлар натижасида организм хужайраларидаги хромосоманинг диплоид 

туплами гаплозшга айланади?
3. Мейозда хромосомалар конъюгацияси ва унинг ахамиятини тушунтириб беринг.
4. Мснознинг I анафазаси билан митоз анафазасининг фархини тушунтириб беринг.
5. Кайси хужайралар хромосоманинг гаплоид тупламига эга?
6. Мсйознинг биологик ахамияти нимада?

Д 7. Митоз ва мейозни солиштириб, уларнинг ухшашлиги ва фархпарини айтинг.
Д 8. Нима учун мейоз натижасида хосил булган гаметалар ирсий хсихатдан хилма-xiw 

булади?

29-§. УРУРЛАНИШ

Хромосомаларнинг гаплоид тупламига эга бУлган тухум хужайрага 
худди шундай уруг хужайранинг кУшилиши уруглатт деб аталади. Урут- 
ланиш натижасида хосил булган хужайрани зигота деб аталади. Зигота- 
нинг хосил булиши билан яна хромосомаларнинг диплоид туплами тик-



58-рш:м. MclioiHii митги 6iliuh сллиштирши (схема):
А — McHiii. I — ДНК репликациисм; 2 — гомаюгик хромосомалар конъюгаиинси; 3 

|имо.|о1Нк хромосомалар жуфтлашиб лкиаторга жоилашиши; 4 — биринчи булмниш; 5 — 
ИКК1ЖЧН булнниш.
Ь — МИЛО). I — ДНК рсп-ликаиннси; 2 — икки.лангнн хромосомаларнинг экваторга бир- 
биридан муслацил жоИлашиши; 3 —\>'жн(|ранинг булиниши.



ланади. Чунки гомолог хромосомаларнинг биттаси тухум хужайраники, 
иккинчиси эса сперматозоидникидир (58-расм).

лайво11ларда уругланиш. Хар хил организмларда жинсий хужайранинг 
сони ва улчами турлича булади. Тухум хужайра билан сперматозоиднинг 
узаро учрашиши эхтимоли ханча кам б^лса, шунча куп жинсий хужайра- 
лар хосил булади. Балихларда уругланиш сувда булгани учун уларнинг 
тухум хужайраси йирик ва жуда кУп сонлидир. Юхори тузилишга эга 
умуртхалиларда эса тухум хужайра кам, лекин сперматозоидлар сони 
жуда куп булади. . .

Уругланиш жараёнида аввал сперматозоид тухум хужайрага яхинла- 
шади, унинг бош хисмидаги ферментлари таъсирида тухум хУжайра хо- 
биги эриб, кичик тешикча пайдо булади. Бу тешикча орхэли спермато­
зоид ядроси тухум ичига киради. Кейин хар иккала гаметанинг гаалоид 
ядролари хУшилиб, умумий диплоид тупламли ядро хосил булади, фаол- 
лашади, булиниш ва ривожланиш бошланади (59-расм). КУпчилик хо- 
латларда битта тухум хужайрани фахат битта сперматозоид уруглантира- 
ди. Баъзи хайвонларда тухум хужайрага икки ёки бир нечта спермато­
зоид кириши мумкин. Лекин уларни уруглантиришда фахат биттаси хат- 
нашади, бошхалари эса нобуд булади.

Т о п ш и р и х

Эркак ва ургочи хуённинг тана хужайраларида 44 тадан хромосома 
бор. Уларнинг 1) тухум хужайрасида, 2) уруг хужайрасида, 3) уругланган 
тухум хужайрасида (зигота), 4) янги тугилган куёнчаларнинг соматик 
хужайраларида ханчадан хромосома борлигини белгиланг.

^^симликларда уругланиш. Усимликларда уругланиш, асосан хайвон- 
лардаги уругланишга ухшайди, лекин Узига хос хусусиятларга эгадир (60- 
расм). Ёпих уругли усимликларнинг гулида гаметогенез жараёнида гаме-

59-расм. Хайвонларда тухум хужайранннг уругланиш., ва дастлабки майдаланиш боскич-

•'’а р а :  „п ^ п и ато то и п  TVXVM хужайра юзасига ёпишган; 2 — сперматозоид
xvSIca’liZ^^ 3 -xpoMocoMail^p дипло.ш сонининг хос^ булиши; 4 -хромосо- 

^ н Г г Г к н х ^ с а ’купай,ш и ; 5 -  биринчи маГшаланиш мегафазасн.
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60- раем. Епи1( уругли уеммликларнинг к^ш уругланиши:
I — чанг доналари (гашкя куриниши); 2 — етилган чанг донаси (кесмаси); 3 — вегетатии 
ЧужаОра; 4 — иккига спермий; S — уругчи; 6 — уругхуртак; 7 — эмбрион халтаси; 8 — 
икки гаплоид чужайранинг бирга кУшилганидан кейин муртак халгасида \осил булган 
диплонд хужайра; 9 — тухум )Ц'жайра; 10 — эндосперм; 11 — ургочилик белгиси; 12 — чанг 
найчаемдаги спермийлар; 13 — чанг найчасидаги вегетатив )(ужайра; 14 — чанг найчаси; 1S 
— эркаклик белгиси; 16 — чангдон (чанг доналари билан).

талар \осил б^лади, уругланиш кузатилади ва мева шаклланади. Ёпик 
уругли Усимликларда эркак гаметалари (спермийлар) \аракатчан булиб, 
улар чангдонлардаги чангчиларда етилади. Тухум )(ужайра \аракатлан- 
майди, уругкуртакдаги муртак халтасида етилади. Муртак халтасида бир 
неча гаплоид )(ужайралар ва битта марказий диплоид >(ужайра етилади. 
Епи1( уругли Усимликларда чангланиш булганда чанг )(ужайраси оналик 
тумшугида чанг найчасини \ociui цилади.

Чанг найчаси оркали спермийлар муртак халтасига утади. Чанг 
найчасида иккита спермий булади. Спермийларнинг бири тухум \ужайра 
билан 10̂ 'шилиб, зигота \осил килади. Ундан муртак ривожланади. Ик- 
кинчи спермий эса марказий диплоид хужайрани уруглантиради. Нати- 
жада триплоид, яъни учта хромосома тупламига эга булган )(ужайра \о- 
сил булиб, ундан эндосперм ривожланади. Эндосперм ривожланадиган 
муртак учун ози|̂  моддаси \исобланади. Ёпик уруглилар учунгина хос 
булган бу жараенни душ урукюниш деб аталади.



бу н да^ ^ у м ^ х '^ а^ а купайишнинг бир усули партеногенез булиб,
вГбугу^^оган^мни томонидан уругланмасдан купайишива оутун организмни хосил цилиши кузатилади.

сунъий булиши мумкин. Табиий партеноге- 
Кискичбак;асимонларда, асалариларда ва бошк;а организмларда 

кенг тар1̂ алган.
Тажрибада сунъий партеногенезни тухум ?(ужайрага ;(ар хил кимёвий 

моддалар, механик таъсирлар, электр токи, исси1̂ ик, сову101ик ва бошка 
таъсирлар натижасида \осил 1̂ илиш мумкин. Масалан, уругланмаган ба- 
ца тухум )(ужайрасига нина билан таъсир цилиб, ундан етук бакани 
ривожлантириш мумкин, уларнинг \аммаси ургочи жинсли булади. 
Атокди генетик олим Б. А. Астауров сунъий партеногенез ёрдамида ир- 
сий жи^атдан 1̂ имматли булган ипак 10ртларини яратиш усулини ишлаб 
чиккан.

Билимни текшириш учун саволлар

1. Уругланишнинг адамиятини айтинг.
2. Сунъий партеногенезнинг ачамиятини гапиринг.
3. Кэндай жарасн туфайли хромосоманинг гаплоид туплами диплоидга айланади.

Д 4. Куш уругланишнинг мо\иятини тушунтиринг.
А S. Партеногенез нима учун жинсий купайиш усулларидан бири \исобланади?

30-$. ОРГАНИЗМЛАРНИНГ ИНДИВИДУАЛ РИВОЖЛАНИШИ. ЭМБРИОНАЛ ДАВР

Индивидуал ривожланиш ёки онтогенез тирикликнинг энг му\им ху- 
сусиятларидан биридир. Бир кужайрали организмларнинг онтогенези, 
улар косил булганидан бошланиб, кайта булиниши ёки улиши билан 
тугалланади.

Жинсий усулда кУпаювчи организмларда онтогенез зиготанинг косил 
булишидан бошланиб, уларнинг Улими билан тугалланади. Онтогенез 
(юнонча онтон — мавжудот, генезис — ривожланиш сузларидан олин- 
ган). Бу тушунча 1866 йилда Э. Геккел томонидан фанга киритилган.

Онтогенезнинг учта типи фарк килинади:
1. Личинкали ривожланиш. 2. Личинкасиз ривожланиш. 3. Она кор- 

нида ривожланиш.
Личинкали онтогенез тухум кужайрада сарик модда кам булган орга­

низмларда кузатилади. Уларнинг личинкаси етук шаклдан Уз тузилиши 
билан фарк килади.

Личинкасиз онтогенез тухумда озик моддалар кУп булган организм- 
лар (баликпар, рептилиялар, кушлар)да кузатилади, ёш организмлар уз 
тузилишига кУра етук организмларга анча ухшайди.

Одамда ва юкори суг эмизувчиларда она цорнида ривожланиш уч- 
райди. Организмнинг камма каётий функциялари она организми оркали 
амалга ошади. Онтогенез асосан икки даврга: 1) эмбрионал ривожланиш 
даври, 2) постэмбрионал ривожланиш даврига булинади.

Эмбрионал ривожланиш даври. Бу давр зигота косил булишидан бош­
ланиб -^ггилгунга ёки тухум кобикларидан чиккунга кадар давом этади.



61-расм. Ланцетник ривоааанишининг илк босцичлари:
I _тухум хужайра  ̂2-2 бластомср^ 3-8 бластомср^ 4-32 бластомср; 5 — бластула босхмчм,
6 — гаструла; 7 — органлар ух комплексининг хоснл булиши; 8 — нерв пластинкаск;
9 — хорда; 10 — мезодерма; II — энтодерма; 12 — эктодерма.

Эмбрионал даври зигота, майдаланиш, бластула, гаструла, органогенез 
босклчларига булинади. Зигота — куп цужайрали организмнинг бир JO'- 
жайрали бос^ичидир, у тухум ва уруг \ужайрачарининг кУшилиши нати- 
жасида з о̂сил б?лади. Зигота даври жуда киска вакг давом этиб, бунда 
цитоплазма моддаларининг кайта таксимланиши, к^тбланиши ва окси^т 
сиитези кузатилади. Зигота косил булганидан бир неча соатдан кейин 
майдаланиш боскнчи бошланади. Хужайралар митоз усули билан булина 
бошлайди, лекин булинган кужайралар усмаганлиги учун косил булган 
Кужайраларнинг улчами тобора майдалашиб бораверади.

Зиготанинг кандай майдаланиши тухум кужайрада сарик модданинг 
микдорига боглик булади. Сариги кам ва цитоплазмада бир хил таксим- 
ланган булса, зигота тулик ва бир текис майдаланади (бунга ланцетник- 
нинг ривожланиши мисол булади). Агар сарик модда куп булиб, КУ- 
жайрада нотскис таксимланса, зиготанинг майдаланиши ком тУлик бул- 
май, нотекис булади. Сарик модда кужайранинг булинишига хачакит 
беради (бундай ривожланиш сарик моддаси куп булган куш тухум КУ- 
жанрачарида (61-расм) кузатилади).

Майдачанишни ланцетник мисолида куриб чикамиз. Зигота дастлаб 
меридиан буйлаб булииади ва бир-бирига тенг иккита кужайра косил 
булади. Булар бластомерлар деб аталади. Иккинчи булиниш аввалги те- 
кисликка перпендикуляр йуналишда кечади, натижада 4 та бластомер 
косил булади. Учинчи булиниш чизиги экватор буйлаб йуналади ва 8 
та бластомер косил булади. Меридиан ва экватор йуналишидаги були- 
нииыар кетма-кет такрорланаверади ва кужайралар тобора майдалашиб 
боради.

Майдаланиш бластуланинг косил булиши билан тугалланади. Бласту­
ла шарсимон шаклда булиб, унинг девори бир кават кужайралардан 
ташкил топади ва бластодерма деб аталади. Бластуланинг ичи суюкпик 
билан тУлган булади.

Хомиланинг ривожланиши давом этиб, кужайраларнннг булиниши ва 
жонини алмаштириши натижасида аста-секин гаструла боскичига утади. 
Хомиланинг икки каватли боскичи гаструла бУлиб, унинг косил булиш



Арпмп M4ifii vnnaTuu* аталади. Гаструланинг ташк,и к,аватини экто- 
 ̂ ^ энтодерма деб аталади. Эктодерма ва энтодерма —

:(омила вара/^лари аталади. Гаструла ичидаги бушликни бирламчи 
ичак деб  аталади. У ташцарига бирламчи огиз оркали очилади.

Кеиинрок гаструланинг учинчи кавати — мезодерма косил булади. У 
эктодерма билан эндодерманинг Уртасига жойлашади (62-расм). Факат 
говак танлилар ва ковак ичлилардагина мезодерма косил булмайди.

Шундай килиб, гаструляция жараёнида аввал иккита комила кввати, 
кейин учинчи комила кавати косил булади. Хомила цаватлари нисбатан 
бир хил булган бластула куткайраларининг ихтисослашиши (дифферен- 
циацияси) натижасида косил булади.

Хомила каватлари маълум тартибда жойлашган кужайралар тУплами 
булиб, уларнинг квр биридан факат уша к,ават учун хос тУкималар ва 
аъзолар ривожланади.

Эктодермадан нерв системаси, сезги органлари, терининг эпидермис 
Кисми, тери косилалари ривожланади. Энтодермадан Урта ичак эпите- 
лияси, квзм безлари, жабралар ва Упкалар эпителияси ривожланади.

Мезодермадан бириктирувчи ва мушак тУкималари, юрак-томир ва 
сийдик-таносил системалари ривожланади.

Хар хил турга кирувчи кайвонларнинг комила варакдари бир-бирига 
Ухшаш, яъни гомологдир, чунки кар хил кайвонларнинг бир хил комила 
варакааридан ухшаш аъзолар ёки системалар ривожланади. Гаструляция 
тугалланганидан кейин Узак органлар комплекси косил булади (бу бос- 
кични нейрула босидти деб кам юртилади). Узак органларига нерв найча- 
си, хорда, ичак найчаси киради. комиланинг ривожланиши жараёнида 
унинг айрим кужайралари ва кисмларининг тузилишида ва функцияла- 
рида фаркдар пайдо булиши ва тобора ортиб бориши дифференциация- 
лаишш (ихтисослашиш) дейилади. Морфологик дифференциациялашиш 
натижасида кУп кужайра типлари косил булади. Биокимёвий дифферен­
циациялашиш натижасида кужайраларда специфик (махсус) оксиллар

В

62- расч. Бака (А). КУШ (Б) зухум кужайра.зари маПдаланишннннг даст.забки боскич.зари.

тритон (В) эмбрионининг 2 4-8 бластомер боскичлари кУриниб турпбди;
А  -  майдаланншнинг ядро жойлашган фаол юза кисмигина
Б —  кушлар тухум кУ*аирачша и j _  пластинкаси; 4 —  хорда; 5 —
майдаланади; В -1 -  бластула. 2 “  
мезодерма; 6 -  эктодерма; 7 -  эндодерма.



63-р а с м . А м ф и б и я л ар д а  э м б р и о н а л  и н д у к ц и я :
I _  ку ч и р и л у вч и  к н с м  о л и н а д и га н  ц о м и л а ; 2 —  о л и н г а н  к и с м н и н г  и к к и н ч и  ц о м и л а г а  
кучи р н б  у т к а зи л и ш и  (-ф а н с п л а н г а и и я ); 3 —  и к к и н ч и  н ер и  н а й ч а с и н и н г  \ о си л  б у л и ш и ;
4 —  и кк и н ч и  к о м и л а н и н г  риыож.1а н и ш и .

синтезланади (масалан, эритроцитларда гемоглобин, ошкозон ости бези- 
да — инсулин). Эмбрионал ривожланиш давомида \омила )^ужайралари- 
да \ар хил генларнинг фаоллиги узгаради, «;андай о^силлар синтезлани- 
ши керак б^лса, Уша оксилларни кодлаштирувчи генлар фаол ишлайди. 
Хомила ривожланиш давомида унинг \ар хил кисмлари узаро таъсир 
кУрсатади. Битта ривожланиш куртаги иккинчисига таъсир килиб, унинг 
ривожланишини бош)^зради. Бундай таъсирни эмбрионал индукция деб 
аталади (63-расм). Эмбрионал индукцияни урганиш учун \омиланинг 
бир кисми иккинчи \омиланинг бошка цисмига кучириб утказилади. 
Агар ба^анинг гаструласида нерв системаси ривожланадиган к;исмини 
бошка бака гаструласининг цорин эктодермасига кУчириб утказсак, уша 
жойда к)^имча нерв найчаси ва хорда ривожланиб, к^^имча \омила 
косил булади. Шундай килиб, кучириб утказилган узак орган атрофидаги 
тукималарга таъсир килиб, ташкилотчи ролини утайди ва уларнинг ри- 
вож.панишини бошкаради.

Ташки мукитнииг комилага таъсири. Ташки мукит омиллари ривожла- 
наётган \омилага жуда катта таъсир кУрсатади. Харорат, ёруглик, нам- 
лик, кислород, кар хил бирикмалар комиланинг ривожланишини тез- 
лаштириши ёки секинлаштириши мумкин.

Одам комиласининг ривожланишига зарарли таъсир кУрсатувчи 
омилларга алкогол, никотин ва гиёкванд моддалар кам киради. Алкогол, 
никотин ва гиёкванд моддалар истеъмол килувчиларнинг факат соглиги- 
га зарар стказибгина колмай, балки жинсий кужайралар, хромосомалар- 
нинг ДНКсида узгаришларга, яъни мутацияларга сабаб булиши кам мум­
кин. Бу Узгаришлар эса комила яшаш кобилиятининг сусайишига ёки 
унинг нотугри ривожланиб, кар хил майиб-мажру\ликлар билан тугили- 
шига сабаб булади. Одам комиласи она корнида ривожланаётганида, 
айникса, айрим даврларда зарарли омиллар таъсирига жуда чидамсиз 
булади. Бу лаврларни коми.1анинг ца,тис даврлари дейилади. !5̂ ша давр­
ларда, катто жуда кам оз микдорда истеъмол килинган алкогол, никотин 
ва гиекванд моддалар комиланинг жисмоний ва рукий ривожланишига 
сапбий таъсир курсатиб, заиф ва касал болалар тугилишига сабаб бУли- 
ши мумкин.



1. Онтогенез тушунчасини гаърифланг ва унинг даврларини айтаб беринг
2. Эмбрионал ривожланиш кандай даврлардан ташкил топади?

к З ^ Т н а Г * « п  ‘‘«^“нишини аникланг.
Кузатиш натижалари хацида дарсда маъруза килиб беринг.

4. Хомила вараклари ва уларнинг акамиятани тушунтиринг.
5. Хомиладорлик даврида онанинг алкогол, никотин ва гиёкванд моддалар истеъмол

Килиши хомипага 1̂ нлий таъсир к^рсатади?
Д 6. Бластула, гаструла ва нейрула боскичларининг мокиятини айтиб беринг.
• 7. Дифференциацияланиш ва эмбрионал индукцияланишнинг мокиятини тушунтириб

беринг.
• 8. Майдаланиш ва митоз булиниш орасидаги фаркларни гапиринг.

31-8. ПОСТЭМБРИОНАЛ РИВОЖЛАНИШ

Постэмбрионал (комиладан кейинги) ривожланиш тухум куювчилар- 
да хомиланинг тухум хобикларидан чихишидан, она цорнида ривожла- 
нувчи организмларда эса организмнинг тутилишидан бошланиб, унинг 
Улимигача давом этади. Мазкур даврнинг Узига хослиги организмнинг 
ташхи мухит билан бсвосита алохада булишига богликдир. Постэмбрио­
нал даврда организм усади, хужайралар, тУхималар, аъзолар ихтисосла- 
шади ва аста-секин харийди. Постэмбрионал ривожланишнинг икки ту­
ри маълум: 1) билвосита ривожланиш; 2) бевосита ривожланиш.

Билвосита ривожланиш умуртхасизларда (говак танлилар, ковак ич-
лилар, ясси ва халхали чувалчанглар, бугимоёхаи- 
лар, игнатанлилар), тубан хордалиларда (асцидия- 
лар, ланцентниклар), тубан умуртхалиларда (тугара- 
к огизлиларда, сувда хам хурухликда яшовчиларда) 
учрайди. Улар тухум хобикдаридан личинкалар хо- 
латида чихади (64-расм). Личинкалар уз тузилиши- 
га кУра етук шакллардан кескин фарх хилади. 
Уларда жинсий безлар ривожланмаган булиб, таш- 
Ки мухитга мослашишни таъминловчи махсус ли­
чинка аъзолари мавжуддир. Личинкалар мустахил 
озихаанади, Усади, уз шаклини ва тузилишини уз- 
гартиради ва етук организмларга айланади. Шундай 
Узгариб ривожланиш метаморфоз деб аталади. Ме­
таморфоз натижасида личинка аъзолари йухолиб, 
уларнинг Урнига етук организмларга х м  аъзолар 
шаклланади. Бунга мисол хилиб амфибиялар ри­
вожланишини келтириш мумкин. Туху^ан чиххан 
личинка (итбалих)да жабра ёрикдари, ен чизи^ар, 
икки камерали юрак, бир доирали 
системаси мавжуд. Метаморфоз жараенида тиро^' 
син гормони таъсирида дум йУхолиб, 
булади, ён чизикдар йУхолиб, Упка ва иккинчи хон

О  1

64-расм. Дрозофила- 
нинг ривожланиши 
схемаси:
1 — тухуми; 2 — ли- 
чинкаси; 3 — гумбагм: 
4 — етук дрозофила.



айланиш доираси пайдо булади, ка.Ъ1а суяклари Узгаради. Билвосита 
ривожланиш бевосита ривожланишга нисбатан тарихии тарак1̂ иетда ан- 
ча олдинрок пайдо булган.

Билвосита ривожланишнинг биологик а.\амияти шундзн иооратки, 
личинкачариинг фаол озикланиши ва усиши стук организмлар учун хос 
аъзоларнинг тсзро!^ шаклланишига имконият яратади. Битта турнинг 
личинкалари ва вояга стган индивидлари \ар хил шароитда яшаганлиги 
учун уларнинг яшаш жойи ва озик> учун Узаро ракобати кузатилмайди. 
Факдт бир жойда \аракатсиз яшашга мослашган организмларнинг ли­
чинкалари турнинг кенг тар1̂ алишига ёрдам беради.

Бевосиза ривожланишда тухум ^обикларидан чиркан ёки тугилган 
организмлар кичик б^лса \ам узининг тузилиши жи\атдан асосан ю яга 
стган организмларга ухшайди. Бевосита ривожланиш тухум )^ужайрада 
сариги куп булган (судралиб юрувчилар, кушлар) ёки эмбрион она K,opj 
нида ривожланувчи (сут эмизувчилар) организмларда кузатилади. Бундай 
организмларнинг постэмбрионал ривожланишида организм Усади, тана 
мутаносибликлари Узгаради, аъзолар ва системалар стук организмлар 
учун хос булган функционал \олатга аста-секин Утади.

Гомеостаз, биоритм, анабиоз. Организм доимо узгариб турадиган му\ит 
шароитларида яшайди. Ташкл муз^нт омиллари таъсирининг Узгаришига 
карамай тирик организмларнинг ^  тузилиши ва ички мухитнинг дои- 
мийлигини Узгартирмасдан саклай олиш хусусияти гомеостазасИмладн. 9 з-  
Узини бошклра олиш ёки гомеостаз хусусияти юкори тузилишга эга булган 
организмларда, айникса, сутэмизувчиларда яхши ривожланган. Организм­
лар ички му\итининг доимийлигини самаш да ирсий ахборот катта роль 
Уйнайди. Организмнинг генотипик таркибига унинг учун ёт булган бошка 
ирсий ахборот кУшилиб колса, унинг яшовчанлигига путур етиши мумкин. 
Шунинг учун \ам организмнинг \имоя систсмалари, иммунитети Уша 
индивид учун ёт булган \амма нарсаларнинг киришига йул 1̂ ймайди, агар 
кирнб к,олгудек булса \ам уии йукотишга \аракат цнлади.

Гомеостазни таъминлашда организмнинг морфологик тузилиши дои­
мийлигини ва бугунлигини саклаш механизмлари \ам мут^им а^амиятга 
эга. Регенерация деб организмларнинг \аёт фаолияти давомида ёки би­
рок таъсир натижасида яшаш муддати тугаган ёки шикастланган ху- 
жайралар, тУкималар ёки аъзоларнинг кбайта тикланишига айтилади.

Ички мухитнинг доимийлигини са 1̂ 1ашда организмнинг \амма систе- 
маларн биргазикда катнашади. Натижада организмнинг тана харорати, 
кимёвий, ионлар ва гахпар таркиби, хон босими, нафас олиш ва юрак 
уриши тспиги, моддаларнииг алмашинуви донмийлиги сахаанади.

Биоритмлар. Организмларнинг яшаш мухити ритмик равишда, яъни 
кеча-кунлуз давомида мавсумий Узгариб туради. Тирик организмларнинг 
фаолияти уша ритмик узгаришларга боглих булиб, бу богланишлар мил- 
лиомлаб йиллар давомида эволюция натижасида шаклланади ва био- 
ритшар ас& аталади. Биоритмлар — табиий танланишнинг натижаси- 
лир. даст учун кураш жараёнида ритмик Узгаришларига Уз биологик 
жараенларини мослаштира олган организмлар сахпаниб холади.

Биоритмларга (fxmonepuoduiM яххол мисол була олади. Йил давомида 
кун узунли1инИНГ Узгаришига орг анизмлар мослашади, уларнинг физиоло-



гик жараёнлари \ам шунга хараб Узгаоали
купгина хайвонларнинг кУпайиш мангуми г  ̂ ихпим шароитида яшовчи 
тУфИ келади. Мавсумий ритмлар натижасипГ*  ̂ куннинг узайган вахгига 
баргининг букилиши хушларда патлар. суг э м и з 7 в 5 а д П ^ н ''Й ^ м ^ ’ 
нинг узгаришлари. усимликлар усишининг м а в д й  S p S a p J  
Хаивонларнинг хишки уихуга кетиши каби ходисаларТузат^аХ^ KeSa-
кундуз давомида Физиологикжараёнларнинг ритмик узгар^иТсч^-
dyxwK биори т х^ ш раст лалм . Масалан, одамнингтана x a p o p L  кеча-кун^уз 
давомида Узгариб туради. Кундузи. айннхса, соат 18 га яхин тана х а ^ т и  
кУтарилади, кечаси эса тана харорати 0,5—1,5 фадусга пасаяди. Шунинг 
учун хам касалхоналарда беморларнинг харорати кечхурун ва эрталаб бир 
хил вахгда улчанади. Артериал босим хам кеча-кундуз давомида ритмик 
узгаради. Соглом одамларда хон боси.ми кундузи кечасига нисбатан ю хо- 
рирох булади. К,он босими ошган касалларда эса биоритм бузилади ва 
кечаси хон босими кутарилади. Одамларда ва бошха хайвонларда хужайра- 
ларнинг митоз булинишининг тезлиги, хон шаклли элементларининг 
михдори ва шунга ухшаган кУрсаткичлар кеча-кундуз давомида ритмик 
Узгариб туради.

М авсумий биоритмлар хам инсон хаёт фаолиятига катта таъсир кУр- 
сатади. Айрим сурункасига давом этадиган касалликлар, масалан, нафас 
йуллари, ю рак-хон  томирлари касаатиклари, айнихса, бахор ва куз мав- 
сумларида огирлашади.

Биологик ритмлар организмнинг ички мухитида мавжуд булган меха- 
низмларга боглих. Хайвонларда утказитган тажрибалар шуни курсатади- 
ки, уларни у зох  вахт давомида хоронги шароитда сахлаганда хам улар­
нинг дам олиш и ва фаоллиги кеча-кундуз давомида ритмик Узгариб 
туради. Ш ундай хилиб, тирик организмларда кеча-кундузлик, ойлик ва 
мавсумий циклларни сеза оладиган биологик соатлар мавжуд.

Анабиоз. Баъзан организмлар хаёт жараёнларининг давом этиши 
Хийин булган мухит шароитларига тушиб холади. Шундай шароитларда 
организм анабиоз (ана — янги, биос — :^аёт сузларидан олинган) хола- 
тига утади. А набиоз холатидаги организмларда модцалар алмашинуви 
жуда секинлаш ади ёки вахгинча тухтайди. Анабиоз нохулай шароитларга 
организмларнинг мухим мослашиш механизмларидан бирвдир. М ик- 
роорганизмларнинг споралари, усимликларнинг уруглари, хайвонлар ту- 
хумлари анабиозга мисол була олади. Анабиоз холати узох йиллар даво­
мида сахланиш и мумкин (уруглар юз, хатго минг “
униб чикиши мумкин). Анабиоз холатидан инсоннинг амалий фаолияти- 
да дам ф'ойш аниш  мумкин. Уруглар и  ^У м ларни 
вахт сахлаб, улардан кейинчалик яна фоидаланиш, организмларни ри 
вожлантириш мумкин.

Билнмни текшириш учун саволларi-fruinmiiii icKiutipniJi — «-1. Пос.6р„„„к,
2. Биологик ритмпарии и<|)одаланг на мисашар ксл'Пф 

бсринг.
Ш



л 5. Гомеосгазнинг моциятини ва а а̂миятани тушунтариб беринг.
Л 6. Кул бамси. товуктухуми ривожланишини гацкосланг. Улардаги тафовутни гапириб 

беринг.

Х У Л  О С А

1. Купайиш тирик организмларнинг энг мухим хусусиятларидан би- 
ри. Соматик хужайралар — митоз, жинсий хужайралар эса мейоз усулла- 
рида булинади.

2. Митоз булиниши натижасида хромосомалар диплоид тупламига 
эга, мейоз булиниши натижасида эса гаплоид тупламига эга хужайралар 
Хосил булади.

3. Митоз булиниши натижасида хосил булган хужайраларнинг ирсий 
моддаси, асосан бир хил, мейоз натижасида етилган хужайраларнинг 
ирсий моддаси эса хилма-хил булади.

4. Гулли усимликларда хУш уругланиш жараёни кузатилади, натижада 
диплоид туплами муртак ва триплоид туплами эндосперм хосил булади.

5. Онтогенез — организмларнинг шахсий ривожланиш тарихидир. 
У личинкали, личинкасиз ва она цорнида ривожланиш хилларига бу­
линади.

6. Эмбрионал ривожланиш зиготадан бошланиб, тугилгунга ёки тухум 
хобихларидан чиххунга хадар давом этади. Бу давр зигота, майдаланиш, 
бластула, гаструла ва органогенез босхичларидан иборат.

7. Эмбрионал даврда ташхи мухит омиллари хомила ривожланишига 
катта таъсир кУрсатади. Айнихса, никотин, алкогол ва гиёхванд модда- 
лар одам хомиласининг ривожланишига зарарли татлир курсатади.

8. Постэмбрионал даврда организм Усади, хужайралар хамда тУхима- 
лар ихтисослашади ва харийди. Бу даврда организмлар мухитга мосла- 
шади. Уз ички мухитининг доимийлигини сакдайди.

IV б о б. ГЕНЕТИКА 
ВА СЕЛЕКЦИЯ АСОСЛАРИ

Куйида баён этилаётган Ухув материалини пухта узлаштириш учун 
сизлар «Цитология асослари», «Хаётий жараёнлар кимёси», «Купайиш ва 
индивидуал ривожланиш» мавзуларидан олинган билимларга асослани- 
шингиз керак. Мазкур бобда баён этилган асосий билимлар куйидаги- 
лардан иборат; Генетикада хУлланиладиган методлар; Мендельнинг ир- 

К^унлари; Бириккан холдаги ирсийланиш ва кроссинговер; Жинс 
ирсийланиш; Гснларнинг Узаро татлирида (комплементар, 

полимер) ирсийланиш; Плсйотропия; Одам генетикасида 
методлар; Ген ва хромосома узгариши билан алохадор ир- 

уларнинг олдини олиш, даволаш; Мутация хиллари;
сн vHUHr ц ?2^арувчанлик, унинг ахамияти; Селекциянинг вазифа- си, унинг методлари.

Гснетикага оид назарий билимларни Узлаштирилганлигининг асосий



аллель, ноаллель'^генл^'^ генетик символларни,
беккросс. фенотип, генотип ва S o ^ ^ V ^ a ^ n T ^ n

I. ГЕНЕТИКА АСОСЛАРИ

32-е. ГЕНЕТИКА ФАНИНИНГ ВАЗИФАСИ, МЕТОДЛАРИ

Генетика фани барча тирик организмларга хос булган ирсият, Узга-
рувчанлик конуниятларини урганади. « иреия!, yjra

Ирсият тирик организмларнинг Уз белги ва хусусиятларини келгу- 
си амодларга холдириш, яъни наслдан-наслга бериш хоссасидир.

Узгарувчанлик тирик организмларнингташхи ва ички омиллар таъси- 
рида ЯНГИ, узгарган белги ва хусусиятларни хосил хилишидан иборат.

Узгарувчанлик туфайли организмлар уз аждодларидан хамда бир-би- 
ридан Уз белги ва хусусиятлари билан фарх хилади. Бунинг натижасида 
уларда хилма-хиллик намоён булади.

Ирсият ва узгарувчанлик тирик организмларнинг бир-бирига харама- 
Харши, лекин Узаро узвий боглих булган хоссаларидандир.

Генетика фани организмларда уларнинг белги ва хусусиятларининг 
наслдан-наслга берилишини таъмин этувчи «ген* деб аталувчи ирсий 
бирлик мавжудлигини исбот этади.

Организмдаги генлар келгуси авлодларга жинсий купайиш жараёни- 
да, урур ва тухум хужайралари орхали берилади. Жинссиз ва вегетатив 
купайишда эса генлар кейинги авлодларга споралар ёки тана хужайрала- 
ри орхали берилади.

Хар хайси организмдаги барча генларнинг йигиндиси, унинг геноти- 
пини ташкил этади. Организмнинг индивидуал ривожланишида хосил 
булган белги ва хусусиятларнинг йигиндиси эса унинг фенотипа деб 
юритилади.

Кучли таъсир этувчи физик ва кимёвий омиллар таъсирида генлар 
тубдан узгариши мумкин. Натижада янги ирсий узгарувчанлик пайдо 
булади. Бундан ташхари, атроф-мухит омиллари, организм генотипи- 
нинг фенотипик ривожланиши даражасига хам таъсир к^катади. Шун- 
дай хилиб, тирик организмлар фенотипининг хандай булиши, унинг 
генотипига хамда маълум даражада шароит омилларига боглих-

Ирсият ва узгарувчанлик, буюк олим Чарльз Дарвин таъкидлагани- 
дек, органик олам эволюциясининг мухим омиллари хисобланади.

Генетика фани биологиянинг бир хатор назарий ва амалий муаммо- 
ларини х^1 этади. Генетиканинг хал хилиши лозим булган назарии

S i -  -  ва

в .л » . .р г в  беря-

ЛИШИ ва ривожланиш таъсирида организмларда ирсий

fa4 B S „ t ™ r  ^ Г » и / « я т л а р и к я  оняш.

Н УмумиЙ биология, 10-11-синфлар



Г^ ети 1а  фани назарий цонуниятларга асосланиб, куйидаги катта 
амалий а\амиятга эга булган муаммоларни \ал цилади:

1. Мадаиий усимликларнинг янги навлари, уй ^айвонларининг янги
зотлари, фойдпи микроорганизмларнинг янги штаммларини яратиш- 
нинг самарали методларини яратиш. „ ’

2. Одамларда турли ирсий касалликларнинг пайдо булишини урга- 
ниш, уларнинг олдини олиш ва даволашнинг самарали методларини 
яратиш.

3. Экологик мухит шароитини сотломлаштириш, унинг ирсиятга сал- 
бий таъсир этувчи омилларидан, органнзмлар генофондини асраб к.о- 
лишнинг генетик методларини яратиш.

К.айд этилган вазифаларни ечишда генетика фани бир цатор метод- 
лардан фойдаланади. Булар каторига дурагайлаш, цитогенетик, молеку- 
ляр генетик, онтогенетик ва генетик инженерия методлари киради.

Дурагайлаш методининг мохияти чатиштириш натижасида олинган 
дурагай авлодзарида ота-она белгиларининг ирсийланишини Урганиш- 
дан ва унинг хонуниятларини очишдан иборат.

Цитогенетик метод хУлланилганида ота-она белгиларининг дура- 
гайларда ирсийланишини Урганиш билан бир хаторда уларнинг хромо- 
сомаларининг хоаати хам цитологик усулда махсус микроскоплар ёрда- 
мида Урганилади.

Молскуляр генетик методнинг мохияти ирсиятнинг моддий асоси 
булган нуклеин кислоталари (ДНК, РНК)нинг структураси ва функция- 
сини Ургаиишдан иборат.

Онтогемезик метод ёрдамида организмларнинг индивидуал ривожла- 
ниш жараснида генотип ва ташхи мухит омиллари таъсирида белги ва 
хусусиятларнинг фенотипда намоён булиш хонуниятлари Урганилади.

Генетик инженерия методи бир организмнинг ноёб генлари ёки хро- 
мосомаларини бошха организмга к^^зириб утказишни ишлаб чихишга 
асосзанган.

Генетика фани ривожланишинииг хисхача тарихи.
ilSyioK чех олими Грегор Мендель (65-расм) узининг нухат усимлигида 

олиб борган куп йиллик тажрибазари натижасида биология фани тари- 
хида биринчи бУ-зиб ирсиятнинг учта фундаментал хонуниятларини 
кашф этди. У геиетиканинг асоснй ва энг самарали услуби булмиш 
дурагайлаш йули билан ирюиятни Урганиш методики яратди. Мендель 
тадхихотларииинг натижаси 1865 йилда нашр этилган булсада, узох вахт 
у тан олинмади. 1900 йилда Мендель хонунлари уч йирик олим Г. Д е­
фриз, Э. Чермак ва К. Корреислар томонидан хайта очилгандан кейин, 
у илмнн жамоатчилик томонидан тан олинди. Шунинг учун хам 1900 
иил биология тарихида генетика фанига асос солинган сана хисоблана- 
ди. 1енетика атамаси грекча «генетикос* сузидан олинган булиб, туги- 
лиш х-елиб чм,^ишдеган маънони бшздирад1ь

фанининг ривожланнши тарихида хуйидаги асосий босхич- 
ларни белпезаш мумкин;

издошлари томонидан ирсият ва ирсийланиш хо- 
нунларининг кашф этилиши.



65-расм. Г. И. Мснде.зь (1822—1884).

Морганнинг хромосома назария- 
сининг яратилиши ва унинг ривож- 
ланиши.

Мутация назариясининг ярати­
лиши ва унинг ривожланиши.

Молскуляр генетика ютухлари ва 
истикболи.

Менделнинг дурагайлаш орцали 
генетик анализ цилиш методи. Ир­
сият конунларининг яратилишида 
Г. Мендель асос солган дурагайлаш 
методи катта ахамиятга эга. Бу ме­
тод Узининг самарадорлиги туфайли 
барча генетикага оид илмий-тадхи- 
Хот ишларида кенг хулланиб келин- 
мокда. Дурагайлаш методининг мо- 
Хияти хуйидагилардан иборат. таж- 
риба учун ота-она усимликлари си- 
фатида Урганилаётган белгилари 
буйича ирсий тоза (гомозиготали)
\амда узаро кескин фарх хиладиган 
(альтернатив) навлар олинади. Ма- 
салан, нухатнинг гули хизил-ох, 
уруги сарих-яшил рангда, уруг шакли текис буришган навлар. Улар Уза­
ро чатиштирилиб олинган дурагай уси.мликларда ота-она белгиларининг 
ирсийланиши бир неча авлод давомида урганилади.

Мендель даставвол битта белгиси, сунгра иккита в̂а ни\оят, учта ва 
ундан ортих белгиси буйича кескин фарх хилувчи нУхат нааларини ча- 
тиштирди. Хосил булган дурагайлар бир неча авлод (F,, F j, F,) давомида 
текширилди. Бунда \ар хяйси дурагай усимликнинг авлодини ало\ида 
Урганишга эътибор берилди. Одатда бир жуфт белгиси билан  ̂Узаро кес­
кин фарх хияувчи организмларни чатиштиришни монодурагаи чатишти- 
риш дейилади. Икки жуфт белгилари билан фарх хилувчи ота-она орга­
низмларни чатиштиришни дидурагай чатиштириш ва, ни\оят, уч ва ун­
дан ортих белгилари билан фарх хилувчи организмларни чатиштиришни

уртнилганда кукшаги
r c H ^ T H M a S a p  Й Й к ” д.ади. О"»
кУзгуси) белгиси ота организмини эса *0»  (Марснинг î xohh ва 
Н^^тси) й лгиси бияан ифодаланади.
билан белгиланади. чатишти-
суз «парентале»- - о/иа-оиа Д е м а ^  дурагай F .  иккинчи авлод
риш натижасида олинган ,\f» \арфи лотинча
дурагай F  ва хоказо симво^ар маъносини бидш1ради. Би-
«филиа* сузидан .^ссив гомозигота форма бизан хайта
ринчи авлод (F ,) ДУР^^айни р натижасида олинган авлод F.
чатиштириш, яъни та\лилий -  oeккplк- -̂ п
тарзида ифодаланади.



1. Генетика кэндай фан ва унинг вазифалари нималархшн иборат?
2. Ирсият ва узгарувчанлик хоссаларининг мо\ияти ва a>iaMH»fTH к,андай?
3. Ген, генотип, фенотип агаматарига гаъриф беринг?
4. Генетикада кдндай илмий тадк^щот методлари |у?лланилади?
5. Ирсиятни урганишдаги дурагайлаш методининг мо\ияти ва а^амиятини гапиринг.

33-е. М О Н О Д УРА ГА Й  Ч А Т И Ш Т И Р И Ш

Мендель Уз тажрибаларини ирсий жи\атдан тоза, кУзга яккол ташла- 
надиган белгилари билан узаро кескин фарк кдлувчи нухат усимлиги- 
нинг турли навлари устида олиб борди. Монодурагай чатиштириш йули 
билан ирсият конунларини Урганиш со?^асидаги унинг ишларининг мо- 
\иятини кУ’йидаги мисо.1да намойиш цилиш мумкин.

Менделнииг бириичи 1̂ онуни. Мендель нУхатнинг гули к^изил ва ок; 
навларини чатиштириб, биринчи авлод (F ,) дурагай Усимли1сларини олди 
(66-расм). Уларнинг ^аммасида гулнинг кизил ранг белгиси устунлик 
килди. Бундай белги доминант белей деб аталади. Гулнинг ок  ранг белги­
си эса бутунлай ривожланмади. Уни рецессив белги дейилади.

Баён этилган ирсий жараён Менделнинг биринчи конунининг мазму-



нини ташкил этади. Бу конунни биоинии 
нинг бар хиллиги ёки доминантлик организмлари-

Меиделнинг иккинчи конуни. F, Усимликлари уз1узидан чатиштипи либ олинган иккинчи авлод (F) лупагяй узидан чатиштири-vn̂ nna .,о"Л Усимликларини та̂ лил килиш
хи;;ма-хиллик7одисас^^^^^^^аникланди (оо-расм). Уларнинг орасида кизил гулли </симликляплян 

ташкари ок гулли Усимли̂ ар кам пайдо булди Уларн̂ г мимо?и2
Менделнинг и к к и н чи ^о нун и

Иккинчи авлод дурагай Усимликларида намоён булган белгиларнинг 
келгуси аеподларда ирсийланишини аниклаш учун Мендель F, даги кар 
Кайси кизил ва ок  гулли Усимликларни Уз-Узига чатиштириб, уларнинг 
F j даги авлодини алокида текширди. Бунинг натижасида F. даги ок 
гулли усимликлар F j да узгармай сакланиб колганлиги аникланди. Де­
мак, F j даги ок  гулли Усимликлар ушбу рецессив белги буйича ирсий 
жикатдан тозалиги билинди. Fj даги кизи.л гулли усимликларнинг учдан 
бир кисми F j да кам факат кизил рангли гулга эга булган усимликлар 
берди. Бошкача килиб айтганда, бу гурукдаги F, нинг кизил гулли усим- 
ликлари ушбу белги буйича ирсий тозалиги маълум булди.F j  н и н г  к и з и л  гулли Усимликларининг учдан икки кисмида келгуси 
авлодда (худди F j дагига ухшаш) хилма-хи-гпик, яъни ажралиш кузати- 
либ, 3 кием кизил гулли ва 1 кием ок гулти усимликлар пайдо булди. 
Хуш, F, даги доминант белгига эга булган усимлик нима сабабдан F j да 
хилма-хиллик беради? Бу муаммони ечиш учун Мендель гаметалар соф- 
лиги гипотезасини илгари сурди. Бу гипотезага биноан клр кандай орга- 
низмда белги ва хусусиятларни аалоддан-авлодга ташиб юрувчи ирсият- 
нинг моддий асоси бор. Мендель уни ирсиятнинг омиллари (факторла- 
ри) деб номлади ва уларни лотин алифбосининг айрим карфлари билан 
ифодалашни таклиф этди. Доминант белгиларнинг омилларини бош 
Карф билан, рецессив белгиларнинг омилларини эса кичик карф билан 
изокпаш зарурлигини таъкидлади. Мендель кашф этган ирсият омиллари 
кейинчалик «ген» деб атала бошланди.

Т о п ш и р и к

1. Гамета ва зиготага таъриф беринг. „„„„ .^^яыяигнни
2. Хромосомаларнинг диплоид ва гаплоид туплами нима эканлигини

’̂ Т га^арда хромосомаларнинг яишюшг Потами брааими ёки 
”Т ‘зи?о'й̂ ?ри"хромосоммарни»г Диллона Аллами б?лааими ёки
гаплоид туплами ми? „ „

„,„х.п« 1̂ нинг «Организмларнинг купаииши ваУз жавобларингизни Дар̂ икнинг билимларингиз билан
индивидуал ривожланиши* мавзусидан
асосланг. g „„„а сабабдан F, дурагайлар

Юкоридаги масалалар ^ник ’ д^ган саволга куйчдагича жавоб
иккинчи авлодда хилма-хиллик оеради, д 
беришимиз мумкин.



Она ^симлиги: к.изил гулли нУтсат генотипи АА, яъни доминант гомо- 
зиготали организм. Шунинг учун у бир хил, битгадан доминант А генига 
эга булган гаметалар >;осил |̂ илади.

Ота усимлиги: oi  ̂ гулли нухат, генотипи аа, яъни рецессив гомозиго- 
тали организм. Шунинг учун у \ам бир хил, лекин битгадан рецессив а 
генига эга б>>лган гаметалар \осил к.илади.

Биринчи авлод дурагайи (F,). Оналик гаметаси (А генига эга) ва ота- 
лик гаметаси (а генига эга) |^шилишидан ^осил булган зиготадан ри- 
вожланади. Унинг генотипи Аа тарзида ифодаланади ва у гетерозиготали 
организм ^исобланади. Шунинг учун улар тенг микдордаги икки хил 
гаметалар \оси̂ л к,илади. Уларнинг 50 фоизи А генига, цолган 50 фоизи а 
генига эга булади. Юк,орида айтилганидек, уларнинг гули бир хил к,изил 
рангда булади.

Иккинчи авлод дурагайи (F j) F, усимликларини уз-узига чатиштириб 
олинади. Шунинг учун унинг гаметалари куйидаги 4 хил вариантда учра- 
шиб, кушилиб зиготалар, яъни Fj усимликларини \осил цилади: АА, Аа, 
аА, аа. Уларни учта гуру\га булиш мумкин: 1. АА — доминант гомозиго- 
тали гурух. Улар F j Усимликларнинг 1/4 кисмини ташкил этади.

2. Аа — гетерозиготали гурух. Улар F , нинг 2/4 цисмини ташкил 
этади. 3. аа — рецессив гомозиготали гуру^. Улар F j нинг 1/4 к;исмини 
ташкил этади.

Кис^ача килиб Fj даги генотипик ажралишни шундай ифодалаш 
мумкин; I АА : 2 Аа : 1аа. Нухат гулининг ранги тУлик доминантлик 
\олатида ирсийлангани сабабли Fj да фенотип буйича 2 та гуру\ усим- 
ликлар ажралиб чикдди. Уларнинг 3/4 к,исми к,изил ва 1/3 цисми ок. 
гулли усимликлар булади.

F, даги гомозиготали усимликлар (АА ва аа) кейинги авлод (F ,) да 
ажра.пиш бермайди, гетерозиготали (Аа) усимликлар эса яна 1АА:2Аа;1аа 
гуру\,ларига ажрдлиш беради.

Рецессив (а) гени F,дa гетерозигота (Аа) холатида булиб унинг фено- 
типида иамоён булмаса \ам узининг яхлитлиги, софлигини яъни диск- 
реллнгини сз 1̂ лаб (^олади. Шунинг учун )̂ ам рецессив «а* гени F^aa 
рецессив гомозигота (аа) холатига келиб, улар гулининг ок; рангда були- 
шини таъмнн этади. Бу к,онуният Менделнинг гаметалар софлиги наза- 
риясининг мазмунини ташки-л цилади.

Мендель нухат усимлиги уруги рангининг сарик^-яшил булиши, уруг 
шаклннинг текис-буришган булиши каби белгиларининг \ам ирсийла- 
нишн кн^орида баён этилган к,онуниятларга буйсунишини исботлади.

Мендель тажрибаларида нухат Усимлиги гулининг кизшл ранги ок 
раигга, уругиницг сарик булиши яшилга ва унинг силлик булиши эса 
буришган белгига тулик доминантлик \олатида ирснйланиши курсатшл- 
гаи. Бундам кейинги тадкикотлар натижасида организм белгиларининг 
ирсийланишила яна бир \олат — луликсиз (чала) доминантлик \ам на- 
мосн булиши мумкинлигини исбот этади. Туликсиз доминантлик коди- 
сасига гуза толаси рангининг ирсийлзнишини мисол кнлиб келтириш 
мумкин (67-расм).

толаси маала ранг ва ок ранг булган линияларнни узаро 
шлирио олинган биринчи аалод дурагай Усим-ликларда тола ранги



л
4 j

аа

б7-расм. Руза тола рангининг нрсиНпаннши.

оралик колатда, яъни новвот рангда булади. Уларнинг иккинчи авлодида 
эса бу бслги буйича хилма-хиллик (ажралиш) содир булади. F, усихиик- 
ларини тола ранги буйича учта гуру\га булиш мумкин: мапла ранг, нов­
вот ранг ва ок ранг толага эга булган Усимликлар. Бу уч гурук Усимлик­
ларнинг микдорий нисбати фенотип ва генотип жикатдан 1:2:1: колатида 
булади. F , нинг малла ранг ва ок ранг толали Усимликлари Fj ашюдада 
ажралиш бермайди. F j нинг новвот ранг толали Усимликлари эса F j да 
(FJ даги каби) тола ранги буйича 1:2:1 нисбатда ажралиш беради.

Коракул кУйларида тери (муйна) рангининг кора булиши унинг ок 
рангда булишига нисбатан тулик доминантлик \олатида ирснйланиши 
аникланган.

Корамолларда эса терининг кизил рангда булиши, унинг ок рангда 
бУлишига нисбатан туликсиз доминантлик колатида ирсийланиши кУр-
сатилган.

Тулик доминантлик колатидаги ирсийланишда Fj дурагай усикшикла- 
ри 2 та фенотипик гурук (3:1), туликсиз доминантлик колатида эса 3 та 
фенотипик гурук (1:2:1) косил этади. Чунки, уларда доминант гомознго- 
тали (АА) Усимликлар ташки кУринишидан гетерозиготали (Аа) Усим- 
ликлардан фарк килади. Уларда генотипик гурукларнинг сони ва микдо- 
рий Нисбати бир хил, яъни 1АА:2Аа:1аа тарзида булади.

Мендель тадкикотларининг самарадорлигини таъмин этган омиллар 
унинг Уз ишларида математик усуллар ва символлардан кенг фойдалан-



ганидир. Бунинг учун дурагайларнинг бир неча аалодларида Уз белгила- 
ри бУйича ота ва она организмларга ухшаш ва улардан фарк килувчи 
организмларни \исоблаш, уларнинг микдорий нисбатини аник^аш шун- 
дан далолат берди.

Таклилий чатиштириш ва гаметаларнинг софлиги гипотезаси. 1улик; 
доминант \олатда ирсийланувчи белгилар буйича доминант гомозигота- 
ли (АА) ва гстсрозиготали (Аа) организмларни таш^и куринишига, яъни 
^нотипига караб бир-биридан фарк килиб булмайди. Мендель бундай 
фенотипи бир хил, генотипи хар хил организмларнинг ирсий асосларини 
аниклашнинг самарали усулини яратди. Бу усул та:(ЛШ1ий чатиштириш 
ёки беккросс деб юритилади. Бунинг учун текширилаётган усимлик, ма- 
салан, нухатнинг кизил гулли F, дурагай усимлиги, гулининг ранги ок, 
генотипи рецессив гомозиготали (аа) нУхат усимлиги билан кайта ча- 
тиштирилади, яъни беккросс килинади. Олинган та\лилий беккросс (F b) 
аалодларида гул рангининг ирсийланиши та\лил кдлинади. Бу жараённи 
куйидагича ис^далаш мумкин;

гамета

гули кизил 

Аа

 ̂ /  \

гули ок 

аа V/ч
Fb : гули кизил — Аа : 

50%;
аа — гули ок 
50%

Она организми кизил гул ранги буйича гетерозиготали F, усимлиги икки 
хил гаметалар косил килади. Уларнинг 50 фоизи ягона доминант А 
1'енига, колган 50 фоизи эса ягона рецессив а генига эга. Ота усимлиги 
(гули ок) эса рецессив гомозиготали (аа) булгани учун факат бир хил, 
яъни узида а гсни булган гаметалар \осил килади. Улар Узаро уругланиб 
Fb да икки гурук: 50% кизил гулли (Аа) Усимликлар ва 50 ок  гулли (аа) 
Усимликлар косил килади.

Нухат гулининг ок булишини таъминлайдиган рецессив а гени F, да 
гетерозигота (Аа), яъни яширин колатда булса кам Уз софлигини сакдаб 
Колади. Унинг гаметага утиб ва у оркали зиготага утиб, рецессив гомози­
гота (аа) колатига келганда, тулнинг ранги ок  булган усимлик косил 
оу.лади. Юкорида баён этилган фикр ва далиллар Мендель илгари сурган 
гоя — гаметаларнинг софлиги гипотезасининг мокиятини ташкил кила­
ди. Гаметаларнинг софлиги гипотезасининг асосида генларнинг софли- 
Г^^У-''ДРИинг бир бутун, тургун ирсий бирлик эканлиги какидаги гоя

Организмдаги бир белги, масалан, нухат гули рангининг кизил ёки 
п̂ п белгиловчи жуфт генлар генетикада аллель генлар деб ата-
ади. Мендель кашф этган биринчи ва иккинчи ирсият конунлари, ал- 

(А-а) фаолияти ва уларнинг узаро таъсирининг феноти- 
Р‘^®ожланиш натижасини акс эттиради.

Mfun^n*^***'^** чатиштиришда ирсийланишнинг цитологик асослари. 
- ь кали кужайраларнинг митоз ва мейоз булиниши кашф килин-



маган даврда дурагайларнинг ик­
кинчи ва кейинги бугинларидаги \о- 
латини Узининг гаметалар софлиги 
гипотезаси билан тугри тушунтириб 
берди. Митоз ва мейоз булиниши 
ихтиро килингандан кейин Мендел- Гамь 
нинг гаметалар софлиги гипотезаси -flap 
илмий жикатдан тугри эканлиги ис- 
ботланди. Бу конуният гаметалар 
софлиги гипотезаси буйича доми­
нант ва рецессив ирсий омиллар 
генларнинг гаметаларга таркалиши 
билан мейоз булинишда гомологик 
хромосомаларнинг гаметаларга тар- 
калиши жараёнларида уйгунлик 
^рлигида намоён булади. Бу уйгун- 
ликни куйидагича изо\лаш мумкин.

Тана кужайраларининг генотипи 
таркибидаги генлар жуфт-жуфт бу- 
либ, аллель генлардир. Тана ку- 
жайраларидаги кариотип таркибига 
кирувчи хромосомалар хам жуфт- 
жуфт булиб, улар гомологик хромо­
сомалар деб аталади. Тана кужайра- 
сидаги жуфт аллель генлар жинсий 
кужайраларга айрим-айрим, ало\ида 
колатда утади. Тана кужайраларида 
жуфт гомологик хромосомалар ком 
мейоз булиниш натижасида косил 
булувчи гаметаларга алокида утади.
Оналик ва оталик жинсий кужайра- 
лари кУшилиб, зигота косил к,илин- 
ганда аллель генларнинг ва гомоло­
гик хромосомаларнинг жуфтлиги ___
тикланади. Бу конуният 68-расмда акс этгирилган. Унга эътибор берсан- 
гиз кизил гулли нУхатнинг генотипи АА тарзида, гомологик хромосома-

К и Т ^ “ "„г2!Тфодалпнган. Ок
\олатида, гомологик хромосомалари эса L „ „ „  зиготага яъни
она гаметаларининг кУшилиши н^атлан битгадан хро-
F| дурагайига кизил гулли нУхатдан ва ок „а битга кУк
мосома Утади. Натижада F. ^ ['^ "^ jJP J^ a c a  Aa тарзида ифодалан 
Рангли хромосома булади. "  „р f , да хромосомалар

Агар F, Усимлимари У^Узига чати Р̂  ^симликларда бир жуфт- 
бУйича ажралиш куиидагича ^  бир жуфтдан кУк хромосо-
Дан кизил хромосома, 1/4 кием У си ^ ” битгадан кизил ва битгадан кУк 
ма ва колган 1/А кием усимликларда Т ^ ^ гар и  айтилгандек F j да 
хромосома булади. Ирсий омиллар буйича,
ажралиш 1АА:2Аа:1аа колатида бУлади.

69ее6S 80
68-расм. Монодурагай чатиштнришдагм 
ирсийланншнннг иитологик асослари.
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Кайд этилган да1илларни Мендель кашф этган 1 ва 2 ирсият конун- 
ларннинг цитологик асоси деб кабул килиш мумкин. Чунки, бу далиллар, 
геапар хромосомаларда жонлашган, деган фикрни олдинга суриш имко- 
ниятини беради.

Бааимни текшириш уч)ъ саволлар ва топшириклар

1. Доминантлик ва реиессиа1икни тушунпфинг.
2. Гомознгога ва гстсрозигога тушунчаларига тавриф берннг.
3. Мсндслнинг биринчи ва иккинчи конунларининг мазмунини гапирннг.
4. Монодурагай чатиштиришдаги ирсиДланншнинг интологик асослари кандаИ?
5. Аллель генлар ва уларнинг функциясп нималан ибораУ?

Д 6. Генстнкадан маса.1а ва маш^лар тупламидаги (25-бст) I—4 масалаларни ишланг.
Д 7. Гамстазарнинг софлиги гипотезаенни гаърнфланг.

34-§. ДИДУРАГАЙ ЧАТИШТИРИШ

Одатда организмлар узаро бир белгиси бнлан эмас, балки бир канча 
белгилари билан фарк килади. Шунинг учун Мендель уз фаолиятининг 
кейинги боскичларида икки (дидурагай), уч ва ундан ортик (полидура- 
гай) белгилари билан кескин фарк килувчи нУхат навларини чатиштириб 
олингаи дурагайларда ирсийланишни мукаммал урганди.

Дидурагай олиш учун Мендель иккита белгиси билан кескин фарк 
килувчи нухат наазарини чатиштирди (69-расм). Чатиштиришда кат- 
нашгаи она усимликнинг дони сарик рангда, дон — юзаси текис, ота 
усимликнинг дони эса яшил ва буришган колатда эди. Уларни чатишти- 
риш натижасида олинган F, дурагайларининг дони сарик рангда ва те- 
кне колатда намоён булди. Демак, уругдаги сарик ранг ва унинг текис булиши 
тулик доминант белга, уругнинг яшил ва буришган булиши эса рецессив белги 
экан. F, усимликларини уз-узига чатиштириб олинган иккинчи авлодда 
\ар икки белги буйича ажралиш микдорий (математик) та\лил килин- 
raitaa куйидаги далиллар олинди. Бунда кар кайси белги F , да ало\ида 
ирсийланиб ажралиш та\лил килинганда, монодурагай чатиштиришда 
олинган конуниятлар яна бир бор тасдикзанди. Бинобарин, F j да сарик 
уруглн усимликларнинг яшил уругли усимликларга камда текис уругли 
Усимликларнинг буришган уругли усимликларга микдорий нисбати 3:1 
куринишда булди.

Иккинчи ааюд дурагай усимликларида кайд этилган икки белгининг 
бирга ирсийланишдаги ажра.лишни микдорий таклил килиш натижасида, 
уларни ту'ртта гуру\га — фенотипик синфга булиш мумкин: 

уруги сарик, текис Усимликлар;
УР>ти сарик, б>'ришган Усимликлар;
уруги яшил, текис Усимликлар;
уруги яшил, буришган Усимликлар.
з^арнннг ми|дюрий нисбати 9:3:3:1 тарзида намоён булди.

этилган далиллар ва мулоказаларга асосланиб, Мен- 
д ирсият (ирсий-заниш)нинг учинчи конунини кашф этди. Бу конун 

киюрнинг муста!^ил л̂ олда ирсийланиш /^онуни деб аталади. Бу конун-
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б9-расм. Нухат нааларини дилуригаЛ чатиштиралганда дон ранги ва шаатининг нрсиаза- 
ниши.
нинг мо\ияти куйидагича: организмларнинг бир жуфт белгилари унинг 
бошка жуфт белгиларига боглик булмаган \олда ирсийланади ва хилма- 
хиллик бериб ажралади.

Х зр  хил Усимликлар, кайвонлар микроорганизмларида олнб боргыган 
генетик илмий тадкикот ишларининг натижаси Мендель кашф этган 
Ирсийланиш конунларининг умумбиологик эканлигинн тасдиклади. Бу 
хулосанинг тасдики сифатида яна бир неча мисоллар келтирагЪлик.

Хайвонларда дидурагай чатиштиришдаги ирсийланишга бир мисол. 
Кизил юнгли, шохли сигир кора юнгли шохсиз бука билан чатиштирил- 
ДИ (70-расм) Олинган F, авлод дурагайларнинг эркаги кам, ургочиси 
хам кора рангли шохсиз'булди. Биринчи аалод дурага.<лари орасидаги 
FyHainS вГбукани Узаро чатиштиришдан олинган иккинчи авлодда фе­
нотип буйича куйидаги 4 та гурук корамоллар ажратилди. 

кора рангли, шохсиз; 
кора рангли шохли;
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кизил рангли, шохсиз; 
кизил рангли, шохли.
Бу фенотипик гурукларнинг мик- 

дорий нисбати 9:3:3:1 колатида була- 
ди. Шундай килиб корамол зотлари- 
нинг кора рангда бУлиши (АА), кизил 
ранг (аа)га , ш охсиз булиши (ВВ), 
шохли булишига (вв) нисбатан тулик 
доминантлик колатида ирсийланиши 
аникланди.

Топширик

1) 71-расмда гУза усимлигида ко­
сил шохининг чекланмаган (SS) ва 
чекланган (ss) бУлиши толанинг мал- 
ла ранг (ВгВг) ва ок ранг (ЬгЬг)да 
булган линияларининг дидурагай ча- 
тиштириш натижаси акс этгирилган. р-> 
Шу расмга караб бу икки белгининг 
биринчи ва иккинчи авлодда ир­
сийланиши ва хилма-хиллик бери- 
шини таклил килиб баён этинг.

Билимни теюпириш учун саволлар

1. Дидур<1Г<1й чатиштиришда белгиларнинг 
ирсийланиши кандай амалга ошади?

2. Менделнинг учинчи конунининг мо\ия- 
тини тушунтириб бсринг.

3. Дидурагайларнинг иккинчи авлоди 
(Р,)да белгиларнинг тулик ва тули^сиз 
доминантлик цолатдаги ирсийланиши 
Кандай булади.

71-раем. Рузада тола ранги ва \осил 
шохланиш типинннг ирсийланиши. Бу 
белгилар буйича куйидаги генотип ва 
фенотиплар мавжуд. Косил шохланиши: 
S — чекланмаган тип, s — чекланган 
тип. Тола ранги: Вг — Вг — жигар ранг, 
Вг—Вг — новвот ранг, вг—вг — ок ранг.

35-8 . ДИДУРАГАЙ ЧАТИШТИРИШНИНГ ГЕНОТИПИК ВА 
ЦИТОЛОГИК АСОСЛАРИ

Энди Менделнинг учинчи конунининг генотипик асоси билан тани- 
шиб чикайлик. 69-расмда нУхат усимлиги мисолида дидурагай чатишти- 
ришдаги белгиларнинг F , даги ирсийланиши ва ажралиши, фенотипик 
ва генотипик таклил килиш натижаси акс этгирилган. Унда аллель бул- 
^аган генлар турли карф билан белгиланган. НУхат урукининг сарик- 
яшил булишини белгиловчи генлар А-а тарзида, нухат уругининг текис- 

УРишган булишини таъмин этувчи генлар эса В-в тарзида ифодаланган.
Дидурагай чатиштириш учун олинган нУхат наалари кайд этилган 

«кки жуфт белги бУйича гомозиготали булиб, улар куйидаги генотиплар- 
"■3 эга: Она усимлиги ААВВ -  уруги сарик рангда, усти текис. Ота



Усимлиги аавв — уруги яшил рангда, усти буришган. Уларни чатишти- 
риш натижасида олинган F, иккала ген буйича дигетерозиготали булиб, 
унинг генотипини АаВв тарзида ифодалаш мумкнн. Унинг уруги сарик; 
ва текнс булади. Демак, бу белгилар тулик, доминантлик \олатида ир- 
сийланар экан. F, усимликларининг генотипи дигетерозиготали (АаВв) 
\олатда булгани учун, уларда куйидаги т>Т)Т хил гамета \осил бУлади: АВ, 
Ав, аВ, ав. F , усимликларини олиш учун F, усимликларни уз-узига 
чатиштирилганда зигота \осил к,илишда юк;орида кУрсатилган генотип- 
ларга эга булган 4 хил макрогамета (оналик жинсий гаметаси) ва 4 хил 
микрогамета (оталик жинсий гаметаси) иштирок этади. Бу гаметалар 
мустак»ч так,симланиб, Узаро 16 вариантда кУшилпб, уругланиб зигота- 
лар \осил килади (72-расм). Бунинг натижасида F j усимликлар»ша бу 
икки белги буйича генотипик хилма-х)Ш1ик, яъни ажралиш намоён бу­
лади. F, усимликларини гснотипига кзраб 9 та гуру^га (синфга) булиш 
мумкин (куйидаги жадвалга каранг).

И^хотмииг F, днл}рагайида генотипик и  фенотипик ажра̂ 1ишнинг та\.1и.1 И

Генотипик гуру\лар Фенотипик rypyviap

№
Hi

Генотип Такрор.таниш Фенотип

1 . ААВВ 1 урути сарик ва текис усим-
2. ААВв 2 9 ликлар
3. АвВВ 2
4. АиВн 4
5. ААвв 1 3 уруги сарик ва буришган
6. AiiHH 2 Уснмликлнр
7. авВВ 1 3 уруги яшил ва текис усим-
8. iKiBb 2 ликлнр
9. аьиы 1 1 уруги яшил ва буришган

Усимлнклар

Уларнинг микдорий нисбати 1:2:2:4:1:2:1:2:1 \олатида бУлади. Хар 
иккала белги генлари (А-а ва В-в) тУлик доминантлик ^олатида ир- 
сийланганлиги сабабли, F, даги фенотипик гуру^аарнинг сони анчагина 
кам, яъни 4 та булади. Чунки F , даги гетерозиготали организмларни 
фенотипига караб доминант гомозиготали организмлардан ажратиб бул- 
майли.

Шундай цилиб, Мендель кашф этган ирсиятнинг учинчи цонуни 
негизила а.гчель булмаган генларнинг муста^нл бир-бирнга боглик бул- 
маган \олдя гаметаларга тацеимланиб, уларнинг \ар хил вариантда kS~ 
шилиб зиготалар \осил килиши жараёнида генотипик ва фенотипик хил- 
ма-хиллик (ажралиш) бериши \ак,ндаги генетик конуният ётади.

чатиштиришдаги иреяйланишиииг UHToaoiKK асослари. Ди- 
лурагаи чатиштиришдаги ирсийланиш ва Менделнинг учинчи конуни- 
нинг асосида эса бнр неча жуфт аллель булмаган генлар (А-а, В-в) 
фаолияти стганлиги билан ю^орида танншдик. Цитология фани ютукда-
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рининг курсатишича, организмларнинг диплом >;олатдаги кариотипи 
туррун сондаги хромосомалардан иборат булиб, уларнинг >̂ ар 

■^исиси бир жуфт, яъни гомологик холатда булади. Мейоз жараённ ор- 
^зли >;осил булувчи гаметаларга \зр кзйси жуфт хромосоманинг ф амт 

йттаси Утади. Натижада, гаметалардаги хромосомаларнинг (гаплоид) со- 
тана \ужайралардагига ннсбатан икки j^ncca кам булади. Бу жараенда



гомологик булмаган жуфт хромосомалар мустак^ч, бир-бирига боглик; 
булмаган холла таксимланиб, гаметаларга утади. Макрогамета ва микро- 
гаметаларнинг к^?шилиб, яъни уругланиб зигота ?^осил цилиш жараёнида 
яна хромосомаларнинг жуфтлиги тикланади, хромосомалар сони яна 
диплоид \олатига келади.

Юк,орида баён этилган далилларни к.иесии та\лил килиб, куйидаги 
хулосага келиш мумкин:

Организмларда аллель булмаган генлар билан гомологик булмаган 
хромосомалар фаолиятида айнан ухшашлик, мутаносиблик мавжуд. Шу- 
нинг учун ХЭМ генетика фанида ирсиятнинг моддий бирлиги булмиш, 
генлар хромосомаларда жойлашган деган гоя шакллана бошлади. Бу гоя 
буюк америка олими Томас Морган ва унинг шогирдлари томонидан 
узил-кесил асосланди. Бу тугрида дарсликнинг кейинги бобларида му- 
каммал баён этилади.

Полидурагай чатиштириш. Полидурагай чатиштиришда F j авлодида 
хилма-хиллик янада мураккаб рУй беради. Уларни тазу1ил цилиш учун 
хам Мендель конунларидан самарали фойдаланиш мумкин. Бундай му­
раккаб ирсийланишнинг негизида хам монодурагай чатиштиришдан 
олинган F j даги 3:1 тарзидаги фенотипик ажралиш к,оидаси ётади. Бу 
асосий (негизий) ажралиш формуласини дидурагайлар учун ((3:1 )^ три- 
дурагайлар учун (3:1)’ ва, нихоят, полидурагайлар учун эса (3:1)" шакли- 
да ифодалаш мумкин. Бу формулалар, белгилар буйича тулик, доминант 
холатда ирсийланиш намоён булса, уз кучини сакдайди. Белгиларнинг 
туликсиз доминантлик холатида ирсийланганида, ажралиш формуласи 
(1:2:1)’, (1:2:1)’ ва (1:2:1)" тарзида ифодаланади.

Билимни текшириш уч]п саводчар ва топшириклар

1. Мендслнинг учинчи конунининг генотипик асослари клндай?
2. Fдаги генопшик гуру\парнинг формуласини аннклаб ёзинг.

Д 3. Мендслнинг учинчи конунининг цитологик асослари кандай?
Д 4. Аллель аа аллель булмаган генлар фаолиятидаги фарц кдндай?
* 5. Генстакадан масала ва машмар тупламидан 6, 8, 9 масалалар (37 бет)ни ишланг.

36-е. ГЕНЛАРНИНГ УЗАРО ТАЪСИРИ

Мендель кашф этган ирсият хонунлари организмларнинг хар кайси 
ослгиси фахат бир ген таъсирида ирсийланишига оид холатларни узида 
акс этгиради.

Организмларнинг бошхд куп турлари, навлари ва зотларидаги белги­
ларнинг ирсийланишини Урганиш натижасида генлар фаолиятидаги янги 
хонуниятлар очилди. Организмдаги аксарият белгиларнинг ирсийлани- 

генга эмас, балки бир неча аллель булмаган генлар фао- 
лиятига боглих эканлиги исботланди.

бир неча жуфт аллель булмаган генларнинг узаро таъсир 
этиб ирсииланиши хуиндаги хилларда булиши мумкин:

7 •‘« “ "̂ ’ементар таъсири (комплементария);
2. Генларнинг эпистатик таъсири (эпистаз);



аава
Юмвлак

73-расм. Генларнинг 
комплсментар таъсирида 
ОШК.ОВОК меваси шакли- 
нинг ирсийланиши.

3. Генларнинг полимер таъсири (полимерия).
1. Генларнинг комплементар таъсирида белгиларнинг ирсийланиши.
Икки ва ундан ортих аллель булмаган генларнинг узаро таъсири 

натижасида организмда янги, ота-онада йУх белгиларнинг ривожлани- 
шини таъмин этилиши генларнинг комплементар таъсири деб аталади.

Комплементария атамаси юнонча (комплементар) сузидан олинган 
булиб, тУддирувчи деган маънони беради. Генларнинг узаро комплемен­
тар таъсирини ош ховох мевалари шаклининг ирсийланиши мисолида 
куриб чихамиз.

Ош ховох Усимликларининг хар хил шаклдаги мева берувчи навлари 
бор. Улар орасида юмалох. гардишсимон, узунчох шаклли мевага эга 
булганлари мавжуд. Амалга оширилган махсус генетик тахчил натижаси­
да юмалох шаклга эга булган навлар Узаро, шу белги генотипи буйича 
фарх хилиши анихланди (73-расм). Уларнинг генотиплари ААвв ва ааВВ 
холатида эканлиги маълум булди. Бу генлар комплементар таъсир этиб, 
\ар хил мева шаклларининг ривожланишини таъмин этишлари мумкзш 
эканлиги исботланди.

Бунинг з^чун юхорида баён этилган мева шакли бир хил юмало^ 
Декин генотиплари хар хил булган ошховох навлари чатиштирилиб АаВв 
генотипига эга бУлган F, дурагайлари олинди. Уларда ота-она усимлик- 
ларидан бутунлай фарх хилУ^ч^’ гардишсимон шаклли мева
Ривожланди. F, Усимликларнинг хаммаси мева шакли буйича бир хил 
эди (Менделнинг 1-хонуни). Бу дурагай (F,) 
тиштириб олинган F , авлодидаги уси^икларда белг1иарт̂ ^  ̂
кузатилди. Мева шакли (фенотип) буйича F,
Учта lypj^ra булиш мумкин бУлди: 1) 

ja  3) узунчок мевали
•̂6.1 холатида булди. Бу фенотипик гурухлар ^

рилган холда F  ̂ хуййдагича ифодалаш мумкин.



Генотипик гурухлар Фенотипик гурухлар

№
№ Генотип Такрорланиш Фенотип

1 ААВВ 1
2 ААВв 2 9 гардишсимон
3 АаВВ 2 мсвали 5̂ симликлар
4 АаВв 4

“Г ААвц I 6 юмало!̂  мсвали усимликлар
6 Аиыы 2
7 ааВВ 1
К ввВв 2
9 вавв 1 1 узунчок мсвали усимли1слар

Шуидай килиб, юк.орида биз курган Fjflyparaii авлодларида ота-она 
организмларида йук икки хил янги — гардишсимон \амда узунчоц 
шаклдаги мевага эга булган усимликлар ажралиб чикди. Уларнинг пай- 
до булиши икки жуфт аллель булмаган генларнинг узаро комплементар 
таъсири натижасидир. Мева шаклининг гардишсимон булиши доми­
нант холатдаги (А-В) аллель булмаган генларнинг комплементар таъси­
ри окибатидир. Уларнинг умумлаштирилган генотипи А-В холатида ифо- 
даланади. Мева шаклининг узунчох бУлиши эса рецессив гомозиготали 
холатидаги (аавв) аллель булмаган генларнинг комплементар таъсири 
туфайли таъмин этилади.

Генларнинг узаро эпистаз таъсирида белгиларнинг ирсийланиши.
Мендель хонунлари билан танишиш жараёнида бир жуфт аллель ген­
ларнинг доминант холати (А), рецессив холати (а)га нисбатан устунлик 
хилишини кУрган эдик. Бу ходисани бир ген аллелшридаги доминант- 
лик дсб аталади.

Генетик та\пил сохасидаги тадхихотларнинг Менделдан кейинги 
давридаги ривожи туфайли, аллель булмаган генларнинг Узаро муноса- 
батида хам доминантлик — рецессивлик холатлари намоён булиши 
мумкинлиги исботланди. Бир аллель ген (А-а)нинг аллель булмаган 
иккинчи ген (В-в)га нисбатан доминантлик хилиш ходисаси эпистаз 
деб аталади. Энди бу хонуниятнинг мохиятини товух зотларида пат 
рангининг ирсийланиши мисолида кУриб чихайлик.

Патлари ох рангдаги иккита товух зотларининг фенотипи бир хил 
булса хам уларнинг бу белги буйича генотиплари хар хиллилиги аних- 
ланди. Буни аникдаш учун хар иккаласи хам ох  патли товух зотлари 
чатиштирилади. Чатиштириш натижасида олинган F , дурагай орга- 
низмлар хаммасининг патлари ох  рангда эди (74-расм). F , дурагай 
ааподидаги хуроз ва товукдарни узаро чатиштириб олинган иккинчи 
авлодда патнинг ранги буйича иккита 4>енотипик гурухга ажралиш 
кузатилди. Уларнинг 13/16 хисми ох патли, 3/16 хисми эса хора патли 
товух-хурохзар эканлиги анихланди.
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Шундай к^либ, икюгга ок  патли товук зотларини чатиштириб олин- 
ган дурагайларнинг иккинчи ааюдида янги белги (патнинг к,ора б^ли- 
шн)га эга б^лган организмлар пайдо б^лди.

Энди тову)^пардаги пат рангининг бундай тарзда ирсийланиб F j да 
хилма-хи-таик — ажралиш кузатилишининг генотипик асослари билан 
танишайлик. Тову!^ зотларида пат рангининг ок-цора булиши икки жуфт 
агзель булмаган ген-тарга боглик- Уларнинг биринчи жуфти С -с генидир. 
Бу Геннинг доминант атлели \ам гомозиготали (С С ), \ам гетерозиготали 
(Сс) )^олатда пат рангининг к,ора булишини таъмин этади. Бу геннинг 
рецессив гомозигота (сс) \олати эса патнинг ок  рангда булишини таъмин- 
лайди. Унга агзсль булмаган иккинчи жуфт ген I-i эса, С -с генининг 
фаолиятини бошкдриш вазифасини бажаради. Бу ген ингибитор гени деб 
юритилади ва доминант гомозиготали (И) ва гетерозиготали (li) \олатлари- 
да, патга ранг берувчи (С) генининг фаолиятини тухтатади. Натижада С 
гени генотипда мавжуд булса ^ам, патнинг кора булиш белгиси фенотипик 
ривожланмайди, окибатда пат ранги оклигича колади.

Баён этилган муло\азаларга асосланиб, чатиштириш учун ота-она 
организмлари сифатида олинган товук зотларининг пат ранги буйича 
генотипларини куйидагича ифодалаш мумкин. Она организми сифатида 
олинган товук зоти II СС — \ар иккала ген буйича доминант гомозиго­
тали, пат ранги ок- Чунки, унинг генотипида патга кора ранг берувчи 
доминант ген СС бор булса jifow бу ген эса ген-ингибитор таъсирида 
фаолият курсата олмайди. Окибатда, пат ранги окдигича колади. Ота 
организми сифатида олинган товук зоти ii сс — \ар иккала ген буйича 
рецессив гомозиготали, пат ранги ок- Уларни чатиштиришдан олинган 
F, дурагай пати ок ва генотипи дигетерозигота колатида булади. F, даги 
товук ва хУрозларни узаро чатиштириб олинган F j да генотип буйича 9 
та генотипик гурук (синф)ларда ажралиш кузатилади. Ажралишнинг 
микдорий нисбати 1:2:2:4:1:2:1:2:1 колатида булди. Уларнинг генотипик 
форму.ласини куйидагича ифодалаш мумкин:

Генотипик rypyviap Фенотипик гурухпар
Nt
Н: Генотип гакрорланиш Фенотип

1 ССИ I
2 CCIi 2 OK патли товук ва хуроалар
3 Cell 2 9
4 Cell 4
5 CCii 1 3 кора патли товук ва хУроалар
6 Ccii 2
7 cell I ок патли товук ва хурозлар
8 cell 2 4 ОК патли
9 ccii I

Хулоса килиб айтганда F , да 13/16 ок патли 3/16 кора патли товук- 
хуроз ОЛИНДИ. J '  '



Шундай килиб, аллель булмаган генларнинг Узаоо эпистаз таъсипи даги ирсийланиш жараёниля vau “ининг узаро эпистаз таъсири-
йизкшарида булмаган Кхмзмз-хилли1с ктллаам г.., ослпшар пзйдо булзли. Натижадз, улардаги 

™  кенгаяди, эволюция самарадорли-

Т о п ш и р и к л а р
Кора патга эга булган товук зоти iiCC генотипига эга. Шу зотга 

мансуб товукдарни икжита бошка ок патли зотларга мансуб хУрозлар 
билан чатиштирилди. Уларнинг пат ранги бир хил (ок) булганибилан 
генотиплари кар хил яъни iicc ва ПСС колатида эди. Уларни юкоридаги 
комбинацияда чатиштириш оркали олинган F, ва F, дурагайларининг 
фенотип ва генотиплари цанлай булишини аницланг.

Билимни текшириш учун саволлар:

1. «Комплементария атамаси нимани би.гаираш)?
2. Ошковокоа мсва шакли кандан иреиГетанааи?
3. Ошковокда гардишсимон ва узунчок шаклга эга булган мева.парнинг пайдо бу.тиш 

сабабини тушунтнринг.
4. Эпистазга гаърнф беринг.
5. Генларнинг эпнстатнк тагеирида Fj белгиларнинг ажра.1нши кандай кечади?

37-§. ГЕНЛАРНИНГ ПОЛИМЕР ВА КУП ТОМОНЛАМА ТАЪСИРИ

Генларнинг полимер таъсири. Полимерияда кам комплементария ва 
эпистаздаги каби бир белгининг ривожланишида икки ва унлан ортик 
аллель булмаган генлар иштирок этади. Лекин генларнинг полимер 
таъсирининг Узига хос, комплементария ва эпистаздан фарк килувчи 
томонлари бор. Полимер генлар узларининг функцияси, фенотипга таъ- 
сир кучи жикатидан бир хил булади. Полимерияда авлодларда янги бел­
ги пайдо булмайди, балки ота-она организмларнинг белгилари ривожла- 
нади. Микдор белгиларнинг ривожланиш даражаси унга таъсир этувчи 
полимер генларнинг сонига боглик булади. Полимерия кодисаси дастав- 
вал организмларнинг баъзи белгиларининг ирсийланишида аникданган. 
Бунинг учун бугдойнинг дони кизил ва ок рангда булган навларини 
чатиштириб, F, усимликлари олинди (75-расм). Улар донларининг ранги 
оралик — пушти рангли бУлди. Fj даги усимликларни дон рангига кзрзб 
5 та гурукга ажратиш мумкин. Уларнинг микдорий нисбати куиидагича: 
1—кизил рангли: 4—оч-кизил рангли: 6—пушти рангли: 4 оч пушти 
рангли: 1—ок рангли донга эга усимликлар.

Полимерия оркали ирсийланиш конуниятларини 5фганишнинг 
мияти жуда катта. Организмлардаги, хусусан маданий усимлик ва уй 
Кайвонларининг инсон учун фойдали микдорий белгилари полимер ген­
лар (полигенлар) таъсирида ирсийланади м  ривожланади. Масшан, уй 
Кайвонларининг массаси, суг микдори ва еглилиги, ф анинг буйи, ко- 
силдорлит, тола чикишй, чигитнинг массаси каби белгилари полиген­
лар иштирокида ривожланади.
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75-расм. Гсн.парнннг полимер гагсирида бугдой дони рангининг ирсийланиши.



Т о п ш и р и ^

76-расмга цараб маккажухори линияларини чатиштириш натижасида 
олинган Рд ва Fj дурагай Усимликларида маккажухори сута узунлиги- 
нинг ирсийланиш ва ажралиш жараёнини таърифлаб ёзинг.

Миедорий белгиларнинг ирсийланишида узаро таъсир этувчи поли- 
генлар иштирок этганлиги сабабли Fj усимликларидаги хилма-хиллик 
кенг доирада булади. Уларни фенотипик rypyviapra ажратиш анчагина 
мураккабдир. Шунинг учун мицдорий белгиларнинг ирсийланишини Ур- 
ганишда биологик статистика усулларидан фойдаланилади.

Бундан олдинги мавзуларда организм белгиларининг ирсийланишини 
таъмин этувчи генлар фаолиятида куйидаги \олатлар булиши мумкинли- 
ги билан танишдик.

60 линии 54 линия

СУТА 5 6 7 8
УЗУНЛИГИ СМ. КИСОбИДА

13- 14- 15- 16- 17- 18- 19- 20-21

F .

СУТА
УЗУНЛИШ - 10- 11- 12- 13- 14- 15-16

СУТА
УЗУНЛИГИ
76-расм. Маккажухорнда

^ 8 - 9 - 10- 11- 12- 13- 14- 15- 16- 17- 18- 19- 20-21

а сута узунлигининг ирсийланиши (см хисобида).



1. Битта белгининг битта ген аллел-аари таъсирида ривожланиши. 
Бунаай бе.чгиларнинг ирсийланишини Урганиш натижасида Мендель ир- 
сиятнинг юкорида кдйд этилган учта конунини яратди.

2. Битта белгининг иккн ва ундан ортик, аллель булмаган генларнинг 
таъсирида ривожланиши.

Бундай белгиларнинг ирсийланишини Урганиш натижасида генлар 
фаолиятидаги компле.ментария, эпистаз ва полимерия жараёнлари ани1̂ - 
ланди.

Гештарнинг куп томонлама (плейотроп) таъсирида белгиларшшг ир- 
сиизаниши.

Генетик тадкикотларнинг натижалари генлар фаолиятида яна бир 
\олат мавжудлигини курсатди. Организмларда бир неча белгиларнинг 
ривожланишига таъсир этувчи айрим ген.тар \ам борлиги аникланди. 
Айрим генларнинг шундай кУп томонлама таъсирида бир неча белгилар­
нинг ирсийланиши плейотропия деб аталади. Бунга бир неча мисол кел- 
тирайлик.

Кемирувчи сут эмизувчиларда, жумладан к^ёнларда учрайдиган 
азьбинос организмларнинг жуни ок„ кУзи кизил булади. Бу икки белги 
биттагина геннинг рецессив гомозиготали (а) \олатидаги таъсири ту- 
фа11ли рнвож.1аниши аникланган. Чунки уларда генотип «аа» булганда 
терининг меланин пигменти синтез к,илинмайди.

Гулли усимликларда гулларнинг лук кизил (антоциан) рангда були- 
шинн таъмин этувчи ген уларнинг поя ва шохларининг кам луккизил 
рангда булишига сабабчи булади.

Сичкоиларда жун рангининг сарик ва кора булиши бир жуфт аллель 
(А-а) генга боглик Бу ген рецессив гомозиготали (аа) колда булса, сич- 
кон жунининг ранги кора булади. Жуни сарик рангда булган сичконлар 
доимо гетерозиготали (Аа) \олатида булиши аникданди. Сарик жунли 
сичкон-лар орасида до.минант гомозиготали (АА)лари бутунлай учра- 
майди. Бунинг сабаби жуннинг сариклигини таъмин этувчи ген доми­
нант гомозиготали колатида организмнинг нобуд булишига олиб келади. 
Куйидаги тажрибанинг натижаси буни исботлайди. Тажрибада ранги са­
рик, генотипи гетерозиготали (Аа) ота-она сичконлар узаро чатиштирил- 
ди. Уларнинг авлодидаги сичконларни жун рангига караб иккита гурукга 
булиш мумкин булди: сарик ва ок жунли сичконлар. Лекин уларнинг 
микаорий нисбати одатдагича 3:1 эмас, балки 2:1 колатида булди. Бунинг 
сабаби доминант гомозиготали (АА) сичконлар эмбрионал ривожланиш 
давридаёк нобуд булиб кетади. Шундай килиб, сичконларда жун ранги- 
нннг сарик булишини таъминловчи ген доминант гомозиготали колатида 
яна бир вазифани бажаради, яъни организмнинг Улиб кетишига сабабчи 
булади.

Организмларнинг \ар хил турларида белгиларнинг ирсийланишини 
Урганиш натижасида олинган бой маълумотлар асосида куйидаги умумий 
хулосаларга келиш мумкин:

1. Органнзм-зар генотипи мустакил фаолият кУрсатувчи генларнинг 
о,гаийгина механик йигиндисидан иборат эмас. Балки генотип узаро ва 
куп томонлама таъсир этувчи генлардан ташкил топтан яхлит биологик 
система (тизнм)дир.



2. Организмларнинг аксарият белгиларининг ривожланиши битта 
генгагина эмас, ^ к и  узаро таъсир кдаган колда фаолият кУрсатувчи 
кУпгина генларга боглик Шу билан бирга кар бир ген эса, кУп томонла­
ма таъсир этиб, организмнинг бир эмас, балки бир канча белгиларининг 
ривожланишида иштирок этади.

3. Аллель булмаган генларнинг Узаро таъсир этиб фаолият кУрсатиш- 
лари организмларда янги белгиларнинг пайдо булишига олиб келади. Бу 
эса эволюция жараёни учун манба булиб хизмат килади.

Билимни текшириш учун саволлар ва тонширикаар
с э
с д1 crijia|jmini куп томонлама таъсирида ирсииланиш цандаи юз оеради.' j

Генетикадан масапа ва маииспар тупламидан /^бетлардаги)^ва'5Съшеада^
ларни ечинг. *— /

1. Генларнинг полимер таъсирида ирсийланиши 1̂ ндай Угади?
2. Генларнинг к5ш томонлама таъсирида ирсийланиш цандай юз беради?, J ^

ларни ечинг

38-§. ЖИНС ВА ЖИНСГА БОРЛИК КОЛДА ИРСИЙЛАНИШ

Генларнинг мустакил таксимланиб ирсийланиши какидаги Мендел- 
нинг учинчи конуни айрим-айрим хромосомаларда жойлашган генлар 
фаолиятида акс этади. Лекин, организмлардаги генлар сони куп, хромо- 
сомалар сони эса чекланган. Шу далилларга асосланиб, \ар кайси хро- 
мосомада бир ген эмас, балки куплаб генлар жойлашган деган хулосага 
келиш мумкин.

Бир хромосомада кУп генлар жойлашганда кандай конуниятлар асосида 
белгилар ирсийланади деган муаммони 
америкалик олим Томас Морган ва 
унинг шогирдлари еча олдилар (77- 
расм). Улар уз тажрибаларини мева паш- 
шалари (дрозофила) устида олиб борди- 
лар. Бу танаси кичкина пашша генетик 
ва цитогенетик тажрибалар учун жуда 
Кулай биологик объектдир. Бу пашшада 
жуда кУп ва хилма-хил Узаро кескин 
фаркки^зувчи ирсий белгилар бор. Унинг 
хромосомалари жуда оз. Уларнинг дип- 
лоид \олатдаги сони 4 жуфт (8 дона).
Улар кам кУлами (катта-кичиклиги), кам 
ташки кУриниши билан бир-биридан 
жуда фарк килади (78-расм). Бу пашша- 
ни лаборатория шароитида осонгина ку- 
пайтириш мумкин. Улар жуда серпушт ва 
26—27—С да кар 10- 15  кунда янги авлод 
бернб купаяди.

Шундай ута кувай биологик объект- 
да олиб борилган кУп йиллик илмий 
тадкикот ишлари асосан куййДаги икки 
йуналишда булди: 77-расм. Т. X. Морган (1866—1945).



7К-расм. Дро}(м|||1лада жинс мрор топишмнинг 
UHTO.IOIMK МСХ<1НИЗМИ.

1. Жинс генетикаси ва 
белгиларнинг жинсга борлик 
\олла ирсийланиши.

2. Организм белгилари- 
нинг бириккан т̂ олда *\амда 
кроссинговер \олатида» ир- 
сий.1аниши.

Бунинг н ати ж аси да 
олинган бой далиллар ва 
илмий муло\азалар ирсият- 
нинг хромосома назарияси- 
нинг яратилишида асосий 
манба булиб хизмат килади.

Энди жинс ва жинсга 
боглик \олда ирсийланиш 
би.1ан танишамиз.

Д розоф иланинг эркак 
\амда ургочиларида дип- 
лоид холдаги хромосомалар 
сони 4 жуфт булади. Улар- 
нинг 3 жуфти (6 та) узлари- 
нинг улчами ва шак.пи би- 
лан эркак хамда ургочи ор- 

ганизмларда бир хил булади. Бу хромосомаларни ayntocoMOiiap (жинсга 
боглик булмаган хромосомалар) дсйилади. К,олган бир жуфт хромосома- 
лари эса узаро кескин фарк килади. Бу жуфт хромосомалар жинсий 
хромосомалар деб атазади. Ургочи дрозофилада жинсий хромосомалар 
улчами ва шакли жи\атидан бир хил булади ва улар X X  шаклида ифода- 
ланади. Улар мейоз жараёнида жинсий хромосомалари буйича бир хил 
гамстазар косил килади. Шунинг учун кам бундай жинсни гомогамета^т 
жинс деб аталади.

Дрозофиланинг эркакларида эса, жинсий хромосомалар бир жуфт 
булса хам улар улчами ва шакли жихатдан узаро сезиларли даражада 
фарк килади. Уларнииг биттаси узининг Улчами ва шакли билан ургочи 
организмларнинг жинсий хромосомасига ухшаш булиб, уни хам X хро­
мосома дейнлади. Уларнинг иккинчи жинсий хромосомасини У хромо­
сома деб юритиладн. Шунинг учун уларнинг генотипи XV тарзида белги- 
ланади. Эркак дрозофилада мейоз жараёнида икки хил тенг микдордаги 
гаметапар хосил булади. Уларнинг 50 фоизи «X* хромосомага ва колган 
50 (]юизи *У» хромосомага эга булади. Шу боисдан бундай генотип 
(ХУ)га эга жинсни eemepoeaMemojiu жинс дейилади.

Агар уругланиш жараёнида оналик гаметаси *Х * хромосомали оталик 
гаметаси билан кУшилса, ундан хосил булган зигота «XX* генотипига эга 
булиб, ургочи жинсли аалод пайдо булади. Агар уругланиш жараёнида 
макрогамета У хромосомали микрогамета билан кУши,лса, «ХУ* геноти­
пига эга эркак жинсли авлод пайдо бу.лади. Эркак ва ургочи организм­
ларнинг микдорий нисбати 1:1 га якин булади.

Морган ва унинг шогирдларн жинсий хромосомалар оркали жинсни



аниклаш билан бирга жинсга боглик колда ирсийланишни кам аникла- 
дилар. Уларнинг кайд килишича генлар факат аутосомалардагина эмас, 
балки жинсий хромосомаларда хам жойлашган булади. Шундай генлар 
иштирокида ривожланган белгилар жинсга боглик холла ирсийланади. 
Масалан, дрозофилада кузнинг кизил-ок булишини таъмин этувчи ген 
(А-а) жинсий «X* хромосомада жойлашган. Бу белги жинсга боглик 
Холда ирсийланади. Буни исботлаш учун ок ва кизил кузли дрозофила- 
ларни икки хил вариантда чатиштириб олинган дурагай авлодларини 
киёсий Урганиш лозим (79-расм).

Биринчи вариантдаги тажрибада ок кУзли ургочи дрозофила кизил 
кУзли эркаги билан чатиштирилди. Уларнинг F, авлодидаги хамма ургочи 
пашшалар кизил кузли, эркаклари эса ок кузли булди. Демак, F, да хам 
жинс буйича, хам 1̂ з  ранги буйича 1:1 нисбатда ажралиш намоён булди.

Иккинчи вариант тажрибада эса аксинча кизил кузли ургочи дрозо­
фила ок  кузли эркаги билан чатиштирилди. Уларнинг F, авлодида жинс 
буйича ажралиш биринчи вариантдаги каби 1:1 нисбатда булди, яъни 50 
фоиз дрозофилалар ургочи, 50 фоизи эркак булди. Лекин кузнинг ранги

1

Щ  4
F j кизилкУз ок,к9з

4  й
1943ИЛ кУз ^  ок  кУз

■ i

КАММАСИ КИЗИЛ кУз

1 : 1 : 1 J 1
79-расм. Дрозофилада

к^оилкУз оккуз

2 : 1  :  1
3 куз рангининг жинсга боглик Х~ша ирсийланиши. 
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буйича ажралиш булмади. F, даги \амма эркак ва ургочи пашшалар 
ЦИЗИЛ б^лди.

К,айд этилган тажрибачар натижасининг генотипик асоснни куйида- 
гича ифодалаш мумкин.

гамета 

Fi

1) Р : ^  оц к^зля *  С Г  ^ зи л  кузли

Х*Х* Х^У

0 X S) - 0 i z )
: 1 Q  |̂ изил кУзли : I  o t{ кузли

^  1 Х^Х* : 1 Х 'У

2) Р ^  ЦИЗИЛ кУзли * с Г  оц кузли

х*х^ Х*У

( ^ 0 . 0 1 0гамета

Fi 1 ЦИЗИЛ кузли 
1 Х *Х *

ЦИЗИЛ кузли 
: 1 Х^У

Т о п ш н р и ц .  79-расм асосида бажаринг.

1. Биринчи вариант тажрибада олинган F, нинг ургочи ва эркак 
пашшачарини узаро чатиштириб олинган F j да куз ранги ва жинс буйи­
ча фенотипик ва генотипик гуруцларни аницланг. Уларнинг мицдорий 
нисбатини аницдаб генетик формулалар билан ифодалаб ёзинг.

2. Иккинчи вариант тажрибада олингак F,HHHr ургочи ва эркак 
пашшаларини узаро чатиштириб олинган F , да куз ранги ва жинс буйи­
ча фенотипик ва генотипик гуруцларини ва уларнинг мицдорий нисба­
тини аницлаб езинг.

Юцорида баён этилган тажрибалар натижаси ирсият хромосома наза- 
риясининг яратшлиши учун зарур булган муцим далилий манбалардан бири 
булиб хизмзт цилди. Кейинги олиб борилган тадцицотлар жинснингдрозо- 
филадагидек белги-ланиши ва ирси11ланиши одамда \ам аксарият сут 
эмизувчн цайвонларда, купчи.лик балицларда цам учраши аницланди.

Одамда цам кариотипни икки гуруцга булиш мумкин:
1. А>тосомалар, уларнинг диплоид сони 44 (22 жуфт) булади.
2. Жинсий хромосомалар, уларнинг диплоид сони 2 та (бир жуфт) 

булади. Жинсий хромосома 6yiin4a аёллар гомогаметали жинс бУлиб, 
унинг генотипи XX тарзида ифодаланади. Эркаклар эса гетерогаметали 
жинс цисобланади, чунки улар XV генотипга эга. Одамда цам жинснинг 
келгуси авлод,ларда ирсий-ланиши худди дрозофиладек булади.

Одамда цам жинсий хромосомаларда жойлашган генлар жинсга бог- 
лиц цолда ирсий.ланиши исбот этилди. Масалан, одамда гемофилия 
(цоннинг ивимаслиги) цамда дальтонизм (цизил ва яшил рангларни аж- 
рата олмаслик) каса.лликларини белгиловчи генлар Х-хромосомада



жойлашган. Бу касалликлар 
жинсга боклиц \олда ир- 
сийланади. (Булар цацида 
мукаммал маълумот одам 
генетикаси булимида бери- 
лади.)

)|6 jh c  генетикаси буйича 
бошца биологик объектлар- 
да олиб борилган тадцицот­
лар, жинснинг генетик бел- 
гиланиши бутунлай бошца- 
ча булган организмлар цам 
борлигини кУрсатди. Маса­
лан, цушларда, судралиб 
юрувчиларда ва капалаклар- 
да, жумладан ипак цуртида 
ургочилари гетерогаметали 
(XV) ва эркаклари эса гомо­
гаметали (XX) эканликлари 
аницланган.

Жинс ва белгиларнинг 
жинсга боглиц цолда ир- 
сийланиш ини текшириш 
натижаларининг катта ама- 
лий ацамияти бор. Бунга 
Узбекистонлик олимлар В.
А. Струнников, Н. А. Руло- 
моваларнинг ипак цуртида 
Утказган тадцицотларини 
мисол цилиб келтириш 
мумкин (80-расм). Улар ту- 
хум ранги жинс билан бог­
лиц булган ипак цурти зоти- 
ни яратдилар. Бу зотнинг 
келгусида ургочи организм берадиган тухумлари цора рангда, эркак орга­
низм берадиганлари эса оц рангда булади. Фотоэлементдан фойдала- 
нишга асосланган махсус сараловчи машина ёрдамида уларнинг Tyxyi^a- 
ри икки гурухга — цора ва оц рангга эга гуруцпарга ажратилади. Ама- 
лиётда боциб ипак олиш учун фацат эркак организмлар цуртлар бе- 
рувчи (оц рангдаги) тухумлар тавсия цилинади. Чунки, улар ургочиларга 
нисбатан ипакни 25—30 фоиз кУп беради. „„„„„„о

Юцорида баён этилган илмий далиллар ва мулоцазалар асосида цуйи-

“ Т  .ам д . одамлаги жинснинг б^гиланн-
ш и ш  м Т н й а ^ и Г и н Т б и р  жуфт махсус жинсий хромосомалар таь-

" " " . ” Ж н с и й  хромосомаларда жойлашган генлар жннс билан боглик 
Цодда, яъни бириккан цолда ирсийланади.

80-расм. Ипак куртда тухум рангининг жинсга 
боглик холла ирснПланиши.



3. Жинс ва белгиларнинг жинсга борлик; \олда ирсийланишини Ур- 
ганиш со\асидаги тадкикотлар натижаси ирсиятнинг хромосома наза- 
риясини яратишда катга а\амиятга эга булган манбалардан биридир.

Т о п ш и р и ^

Товук зотларида хУрозлар гомогаметали (X X ), товукдар эса гетерога- 
метали (ХУ) жинс \исобланади. Патнинг олачипор (А) — кора (а) ранг- 
да булишини таъмин этувчи генлар жинсий X хромосомада жойлашган. 
Х''У, Х’У генотипига эга булган товукдарни Х*Х'' ва Х'Х* генотипига эга 
булган хУрозлар билан икки хил вариантда чатиштириб олинган (Х^'У х 
Х'Х*. Х“У X Х‘'Х '') F, ва F j дурагайларини такпил килинг. Уларнинг 
фенотипик ва генотипик гуру\ларини аниклаб, генетик формулалар би­
лан ёзинг.

Бнлимни текшириш учун саволлар ва топширикдар

1. Жинс белгиланишинннг генетик механиэми нимадан иборат?
2. Жинсни аникаашда аутосома ва жинсий хромосомаларнинг роли к^ндай?
3. Гетерогамегали ва гомогаметали жинсларни тушунтириб бсринг.
4. Дрожфилада белгиларнинг жинсга боглик холда ирсийланишини жадвалдан исбот- 

лаб бсринг.
5. Одамда белгиларнинг жинсга боглик колда ирсийланишига мисоллар келтиринг.
6. Ипак курти мисолида белгиларнинг жинсга боглик колда ирсийланиш коднсасилан 

амалиётда ||юйдаланиш натнжасини айтиб бсринг.
Д 7. Генетикадан масала ва машкпар тупламидан (56-бет) 2, 4, 7-масалаларни ечинг.

39 $. БЕЛГИЛАРНИНГ БИРИККЛН КОЛДА ИРСИЙЛАНИШИ

Организмлар кариотипининг асосий кисмини жинсий булмаган хро- 
мосомалар, яъни аугосомалар ташкил этади. Шу сабабли организм гено- 
типи таркибидаги кУпчилик генлар \ам аутосомаларда жойлашган.

Морган ва унинг шогирдлари жинс билан боглик \олда ирсийланиш- 
дан ташкари аутосомаларда жойлашган генларнинг ирсийланишини Ур- 
ганиш ва унинг конуниятларини очишга катга акамият бердилар. Бу 
со\ада амалга оширилган куп тажрибалар натижасига асосланиб, бир 
хромосомада жойлашган генлар келгуси авлодларга бириккан колда ир- 
сий.1аниши исботланилди.» Бундай генларнинг ирсийланиши Мендел- 
нинг учинчи конунига буйсунмаган колда амалга ошади.

Генларнинг бириккан \олда ирсийланиш кодисаси билан Морган то- 
монидан олиб борилган тажриба мисолида танишайлик (81-расм).

Танаси кул ранг, каноти узун (нормал) дрозофшлани танаси кора, 
Каноти киска дрозофила билан чатиштирилди. F, дурагай авлодининг 
танаси кул ранг ва ка1юти узун булди.

Бу икки жуфт белгининг ирсийланишини куйидагича ифодалаймиз:
Она организми: танаси кул ранг—АА, каноти узун—ВВ. 

организми: танаси кора—аа, каноти киска—вв.
F, организми; танаси кул ранг Аа, каноти узун Вв.
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Бу икки жуфт геннинг 
битта хромосомада ёки кар 
хил хромосомаларда жой- 
лашганликларини билиш 
учун бу генларнинг таъси- 
ркда ривожланувчи белги­
ларнинг келгуси. авлодда, 
яъни F j да ирсийланиши­
ни Урганиш лозим. Агар 
бу икки белгини ривож- 
лантирувчи генлар ного- 
мологик хромосомаларда 
жойлашган булса, F , да 
генлар гаметаларга муста- 
кил таксимланиб тУртта 
фенотипик гурукга мансуб 
организмлар куйидагича 
пайдо булган булар эди:

1) 9/16 — танаси кул 
ранг, каноти узун;

2) ^ 1 6  — танаси кул 
ранг, каноти киска;

3) 3/16 — танаси кора, 
каноти узун;

4) 1/16 — танаси кора, 
каноти киска.

Морганнинг биз танишаётган тажрибаларида эса F, да бутунлай бош- 
Кача натижа олинди. Бинобарин, Fj даги пашшаларни ^ганилаётган 
белгиларга караб факат иккита фенотипик гуру\ларга ажратиш мумкин 
бУлди:

1) 3/4 — танаси кул ранг, каноти узун;
2) 1/4 — танаси кора, каноти киска.
Демак, бу икки жуфт белги Fj га бириккан колда ирсийланди. Бунинг 

сабаби, бу икки жуфт белгиларни ривожлантирувчи генлар, яъни А—В 
Камда а—в генлари биттадан хромосомада жойлашганлигидадир. Шу 
фикрга асосланиб, ота-она организмлари ва уларнинг дурагай авлодла- 
рининг биз фикр юритаётган белгилари буйича генотипларини куйида­
гича ифодалаш мумкин:

А| |А .а

в
а а 
в в

81-расм. Дрозофи.тааа генларнинг тулик бириккан 
\олдаги ирсиВтаниши.

9 * ^^  в  I
F Xi

|а А| а А А А| а а|

-♦Fi [
В J в * в1■ в в' в Ц

Такдилий (бсккросс) чатиштириш натижаси кам кайд этилган хулоса-
чи тасдикдади:

9 » ; н ;  < 1

а А| а а
Fb ;1 :1

в В| в в



Куриниб турибдики, бу мисолда F b да дидурагайдаги каби 4 та эмас, 
балки фак.ат 2 та генотипик rypy î ажралиб чикди. Улардан бири кул ранг 
танали, узун кднотли булди, иккинчиси эса кора танали, киска канотли 
эди. Бу икки гурук организмларнинг микдорий нисбати 1:1 булди. Бу 
А—В ва а—в генлари бириккан \олда ирсийланишидан далолат беради. 
Бундай ирсийланиш гетарнинг тули1( бириккан Щ 1да ирсишшниши деб 
юритилади.

Баён этилган далилларга асосланиб, Морган белгиларнинг бириккан 
колда ирсийланиш конунини ихтиро этди.

Кенг куламда утказилган тажрибалар натижасида Морган ва унинг 
шогирдлари бир хромосомада жойлашган генлар баъзан бир-биридан 
ажразган \олда ирсийланишлари мумкин эканлигини \ам исботладилар. 
Бунинг сабаби гомологик хромосомалардаги бириккан колдаги генлар 
А| |а
В1 1в мсйоз жараёнида чалкашув (кроссинговер) туфайли айрим кисмла- 
ри бшлан Узаро алмашинувидир (81-раем). Бу жараённи шундай тасвир- 
лаш мумкин:

а А И а

в вПв
а натижада 2 та янги А 

В хил гаметалар в В косил булади.

Уларии кроссоверланган гаметалар деб аталади. Чунки, улардаги хро- 
мосомалар структуравий кайта тузилган булиб, уларда бириккан генлар 
кроссинговер туфайли ажралиб, янги узгарган вариантда узаро бирика- 
дилар. Мейоз жараёнида кроссинговерга дучор булмаган гомологик хро- 

А| 1а
мосомалар В| |в одатдагича икки хил генлар бирикмасига эга булган 

А| |а
гаметалар косил килади: В| |в (82-расм). Уларни кроссоверга учрамаган 
eoMemojiap деб аталади. Улар F, да косил булувчи гаметаларнинг асосий

Кисмини ташкил этади.
Шундай килиб, такдилий ча- 

тиштиришда она организми сифа- 
тида катнашаётган F, дурагай дро- 

А| |а
зофилада (генотипи В| 1в) 4 хил 
гамета косил килиш имконияти 
борлиги аникданди. Уларнинг ге- 

А||а Alla
нотипини В| |в в I |В тарзида ифо- 
далаш мумкин.

Таклилий чатиштиришда кат- 
нашган ота организми гомозигота 
ам а
в11в булгани учун факат бир хил 

гамета в1 косил киладн. Уларнинг

д

О о

> :

о о

l)2-piiCM. Кроссингоьернинг (гомологик 
хромосомалар аВрим кисмларини алмаши- 
ши) умумлаштирилган схемаси.



41,5% 41,5% 8,5%8,5% 0,0/0
83-расм. Дроэофилада хромосомаларнинг кроссннговери туфайли белгиларнинг бириккан 
Холда ирсийланишинннг узгариши.

4 ХИЛ вариантда кУшилиши (урурланиши) натижасида F b авлодида куйи- 
Даги 4 хил генотип ва фенотипга эга булган пашшалар пайдо булади.

А|
I)

В
2) 3) 4)

В

1- ва 2 - хиддаги пашшалар худди ота-она организмларидагидск гено- 
типга ва фенотипга эга. Бошкача килиб айтганда, уларда бир хромосома- 
Да жойлашган \ар иккала ген бирикканлигича колган (83-расм.)

3- ва 4 - хиддаги пашшаларда эса кайд этилган икки ген жойлашган 
хромосомалар кроссинговер туфайли айрим кисмларини алмаштирган. 
Окибатда бириккан генлар Узаро ажралиб, хромосомаларда бошка, Уз- 
*^рган комбинацияни косил этган. Одатда F b даги 1- ва 2- хил пашша­
лар организмларнинг 83 фоизини ташкил этади. Микдор жикатдан улар
узаро тенг, 41,5 фоиздан иборат эди.

3- ва 4 - хил пашшалар эса жуда кам булиб, уларнинг умумий микдо-



ри F b н и н г  фак а̂т 17 фоизи (\ар бир хили 8,5 фоиз)ни таш кш  1^илади. 
Бу курсаткич (17 фоиз) кросинговер фоизи деб аталади. Бундай ирсийла- 
нишни геютрнинг тули^сиз бириккан :(олдаги ирситаниши дейилади.

Хромосомаларда генлар бир-бирига к,анчалик Я1̂ ин жойлашган булса, 
бу курсаткич шунчалик кам ва аксинча, узок жойлашган булса, бу к>ф- 
саткич шунчалик к^п б^лади.

Шу конуниятга асосланиб, генетик жи\атдан яхши ^фганилган орга- 
низмларда хромосомаларнинг генетик харитаси тузилган. Харитада \ар 
кайси хромосомада генларнинг жойлашиш тартиби, уларнинг сони, бел- 
гиси орасидаги масофа к^рсатилади. Масалан, дрозофила пашшасида 
унинг 4 та хромосомасида 500 геннинг жойлашгани курсатилган.

Ирсиянинг хромосома назарияси. Бириккан генларнинг ирсийланиши 
ва уларнинг кроссинговер натижасида ажралиб, мустакил ирсийланиши- 
ни текшириш натижаси хромосома назариясининг яратилишида яна бир 
кагга акамиятга эга булган далилий манба булиб хизмат килади. Бу 
назариянинг асосида генларнинг бириккан колда ирсийланиши какидаги 
Морган коиуни ётади.

Морган яратган хромосома назариясининг асосий мазмуни куйидаги- 
лардан иборат:

1. Ирсиянинг моддий бирлиги булмиш генлар хромосомаларда муай- 
ян тургун тартибда жойлашган булади.

2. Хар бир хромосома генларнинг ало^ида бирикиш гурукини ташкил 
этади. Организмдаги генларнинг бирикиш гурукларининг сони, гаплоид 
(п) колатдаги хромосомалар сонига тенг.

3. Бир хромосомада жойлашган генлар одатда бириккан колда ир- 
сийланади.

4. Бириккан генлар гомологик хромосомаларнинг конъюгацияси дав- 
рида баъзан содир булувчи кроссинговер — чалкашуви натижасида бир- 
бнридан ажралган колда, мустакил ирсийланиши мумкин.

Билимии текшириш учун саволлар ва топширнкаар

1. Аллель, аллель булмаган ва бириккан генларни таърифлаб беринг.
2. Гомолошк, гомологнк булмаган хромосомаларнинг функция.парини айтиб беринг.
3. Генларнинг тулик бириккан холдаги ирсийланиши кандай амалга ошади?

Д 4. Генларнинг туликсиз бириккан холдаги ирсийланиши кандай булади?
5. Морганнинг хромосома назаримсииинг мохияти ни.мадан иборат?

* 6. Генетикадан масала ва машклар тупламндан (63-бет) 1,3-маса.лани ечинг.

40-е. МУТАЦИОН УЗГАРУВЧАНЛИК

Организмларнинг белги ва хусусиятлари билан Узаро фарк килиш 
хоссаси узгарувчаю1ик деб аталади. Узгарувчанлик туфайли органик 
оламда хилма-хиллик намоён булади. Узгарувчанлик ва ирсият орга- 
низмлар эволюциясннн таъмин этувчн омиллар жумласига киради. Зеро, 
ирсий узгарувчанлик табиий ва сунъий танлаш учун манба булиб хизмат 
килади.

Организмлардаги Узгарувчанликнн уларнинг табиатига караб куйида- 
ги хилларга булиш мумкин:



S m Z "
2. Рекомбиногенез узгарувчанлик -  m unnnru.,___

мейоз булиниши вак^ида содир булувчи кроссинговеп^яп°^°'^^‘ж” “ 
бириккан генларнинг Узаро ажралиб ирсийланиши н а ? и ^ с и я и р Т Й й  
узгарувчанликнинг бу тури билан «Ирсиятнинг хромосомП^зарияси^ 
мавзуида мукаммал танишган эдик.) назарияси»

3 М 5Ггацион Узгарувчанлик (мутагенез) ирсиятнинг моддий асосла- 
ри булган генлар, хромосомаларнинг Узгариши окибатида лайдо бУла- 
ди. Мутагенез натижасида янги ва ирсийланувчи Узгарувчанлик юзага 
келади.

Юкорида кайд этилган Узгарувчанлик хиллари ирсий Узгарувчанлик 
булганликлари учун табиий танланиш ва сунъий танлашда дастлабки ман­
ба сифатвда катга акамиятга эга.

4. Модификацион Узгарувчанлик — ташки му\ит омиллари таъсирида 
организмлар генотипи узгармай фенотипининг узгариши билан боглик, 
(Мейоз булиниш, Мендель тажрибалари, генларнинг Узаро таъсири ва 
бириккан колда ирсийланиш мавзуларида комбинатив ва рекомбинатив 
Узгарувчанлик какида маълумот берилган эди.) Энди мугацион ва моди­
фикацион Узгарувчанлик билан мукаммал танишиб чикамиз.

Мугацион узгарувчанлик (мутагенез). Узгарувчанликнинг бу хили (му­
тация), организмлар генотипининг узгариши туфайли содир булади.

Бу хилдаги узгарувчанлнкнинг энг муким, узига хос томонлари куйи- 
дагилардан иборат:

1. Мутация, ирсиятнинг моддий асоси булган генлар ва хромосома­
ларнинг узгариши окибатида пайдо булади.

2. Мутация — ота-она организмида учрамаган янги, тургун ирсийла­
нувчи Узгаришдир. Шунинг учун кзм мугацион Узгарувчанлик организм­
лар эволюциясида ало\ида акамиятга эга. Мугацион узгарувчанли^к 
Даги тушунча ва назария дастлаб голландиялик ботаник олим Г. Де Фриз 
(1903) томонидан ишлаб чикилди.

Мутация назариясининг ривожаанишида америкалик олим 1 . Меллер 
ишлари катта ахамиятга эга. У дрозофилада утказилган тажрибачарига 
асосланиб физикавий омиллар таъсири натижасида ген мутациялари 
пайдо булиши мумкин эканлигини исботлади. У ген мутацияларининг 
пайдо булиш конуниятларини урганиш имкониятини берадиган самара

B y S  S h™ такикотлар мутация барча органиамлар турларига ва

сунъий танлаш жараёнида канча типларга ажратилади.
Генотип узгаришига караб ^„олиги бУлмиш генларнинг
Ген мугацияси. Ген мугацияси ирсият бир̂ ^̂ ^̂  

сифат (тубдан) узгариши окибатида пайдо булувчи ирси у



S4-pacM. Дрозофиланинг турли мугацнялари. 1-к;аторда цанотларининг шакли ва кулами, 
2-цаторда кузлар пигментацияси ва шакли бузшча кузатилган мутациялар.

дир. Ген мутацияси хромосоманинг микроскопда куриб булмайдиган да- 
ражада кнчик кисмини тубдан узгартириш натижасидир. Шунинг учун 
\ам пандо булган ген мутациясининг табиатини факсах дурагайлаш та.\- 
лили усули ёрдамида аникданади (84-расм).

Ген мутациялари бошк,а хил мутацияларга нисбатан купро!^ таркалган 
ва текширилган, барча организмларда топилган.

Ген мутациясини одам (85-расм) мисолида \ам куриш мумкин.
Ирсиятнинг молекуляр асосларини текшириш натюкаларининг кУр- 

сатншича ген мутацияси хромосомалар таркибидаги ДНК молекулалари- 
нинг кимёвий таркибидаги узгаришлар туфайли пайдо булади. (Бу \акда 
мукаммал маълумот «Молекуляр генетика ва биотехнология асослари» 
мавзуида берилади.)

Хромосома мутациялари келиб чик,иш (генотипик) сабабига к,араб 
икки хил булади;

1. Хромосомаларнинг анчагина йирик, микроскопда бемалол курса 
буладиган таркибий к,исми Узгариши, масалан, гомологик булмаган хро­
мосомаларнинг айрим )^исмлари билан Узаро алмашадилар. Хромосома­
ларнинг муайян (айрим) к,исмларининг узилиб тушиб колиши ёки улар 
муайян кисмларининг 180 градусга айланиб жойлашиши каби Узгариш­
лар оцибатида пайдо булувчи хромосома мутациялари.

85-расм. Одамда брахидактилия 
(панжаларнинг киска булиши) 
мутацияси. Чапда — панжанинг 
ташки куринншн, унгда панжа­
нинг рентгенограм.маси акс этти- 
рилган.



2. Айрим гомологик хромосомалар сонининг узгариши (камайиши 
ёки кУпайиши) натижасида пайдо бУлувчи хромосома мутациялари.

Хромосомалар тузилишида к,айд этилган >̂ ар икки хил узгаришлар 
конъюгация ва мейоз жараёнида хромосомалар \олатида ва фаолиятида, 
баъзи ташки ва ички омилларнинг сатбий таъсири натижасида пайдо. ----- iaDvnpn ttdl
булади. Хромосома мутациялари одатда организмларнинг \аётчанлигини 
сусайтирнб юборади. Улар онтогенезда гайри-табиий белги ва хусусият- 
ларнинг пайдо булишига олиб келадн.

Шу сабабли, кужайранинг мейоз булиниш жараёнида го.мологик хро­
мосомаларнинг кеиинги авлод кужайрпарига таксимланиб Утиши бузи- 
лади. Натижада кзр нккала гомологик хромосома бир хужайрага — бир 
гаметага упиб колади. Иккинчи гаметага эса бу го.мологик хромосома 
табиийки утмайди.

Натижада олинган авлодзарда айрим гомологик хромосомалар сони 
камайган ёки купайган булади.

Агар организмнинг генотипида битга хромосома йУколган булса, уни 
моносомик деб аталади. Бу сохадаги ишларни ривожлантириш туфайли 
баъзи маданий Усимликларнинг, масалан, бугдойнннг, моносомик ли- 
нцялар коллекцияси яратилган. Уларнинг анчагина белгилари гайрита- 
биий ривожланган булиб, организшар эволюцияси ва селекциясида бе- 
восита аха.миятга эта эмас. Лекин, моносомик линиялар генетик шзмий 
тадкикот ишларида, айникса хромосо.маларнинг генетик харитасини ту- 
зишда тажриба учун кимматли манба хисобланади.

^збекистонда гузанинг моносомик линиялари кодзекциясинн яра- 
тиш ва бойитиш буйича нлмий-тадкикот ишлари самарали олиб бори.з- 
мокаа.

Полиплоидия хромосома мугацияларининг бир тури булиб, у орга­
низмларнинг одатдаги хромосомаларн ух1умий сонининг карра купайиши 
окибатида пайдо булади. Полиплоидияларнинг келиб чикнши хужанра- 
ларнинг митоз ва мейоз булинишидаги узгариш-зар билан бевосита бог- 
лик. Бунда хужайрадаги хромосомалар сони икки марта купаяди, лекин 
цитокинез руй бермайди, окибатда хромосомаларнинг хаммаси шу 
жайрада колади. Агар бу жараён гаметазарда соднр бУлса, гап-зоид (л) 
жинсий хужайра Урнига дип,зоид (2л) жинсий хужайра хосил булади.

Агар бу соматик (тана) хужайраси ёки зигота 
КУжайранинг Урнига тетраплоид (4л) хужаира хосил • У
жайрадан р и во^ан ган  организмлар тетрапюид

Полиплоид турлар, усимликлар оламида кУп тарк • X  туР 
лари орасида полиплоид организмлар жуда кам -- табиатла

Усимликларнинг полиплогш зурлари c S
кУп таркалган. Улар ер куррасининг «окулаи ^
^УДУДларида хаёт кечиришга мослашган. генеоатив ооган-зари йи-
лари орасидаги полиплоидларнинг “  берувчи булади. Шунинг
Риклашган, серхосил, юкори ^Р^айди Масалан, гузанинг

Г Р ^ .  Г. Барбадензе, унинг диплоид 
тезраплоид зурлари (4л-52) Г. Хирзузрл^^^^^ анчагина хосилдор, ма,\су- 

Хербацеум, Г. Арбореум зурларига н б р у,,ун тетраплоид
лотнинг сифати юкори булади (86-ра )•



IX



Э д о н н и н г  '’чамма^ини, х Г в ? * ™ " ^ ”
купрогини ташкил этади. Бугдойнинг ̂ ам полиплоид т̂ рТари ( Л  6л" 
^ и К эгаТ ан "^ "’^̂’" ас^Гм"аЙ ,^^нй

Билимни текшириш учун саволлар

1. Узгарувчанликнинг кандай хилларини биласиз?
2. Мугацион Узгарувчанлик нима, у кдндай ахамиятга эга?
3. Ген мутацияси нима, у цандай ахэмиятга эга?
4. Хромосома мутацияларини ва уларнинг хи,1ларини айтиб беринг.
5. Полиплоидия нима, унга мисоллар келтиринг.41-§. МОДИФИКАЦИОН З̂ГАРУВЧАНЛИК
Организм фенотипининг цандай б^лиши. ундаги белгиларнинг ри- 

вожланиш даражаси, унинг генотипнга хамда ирсий ахборатининг юзага 
ЧИК.ИШИ му\ит шароитига богли^. ^^згарувчанликнинг генотип ^згариши- 
га боглик булмай, балки ташки шароит узгариши окибатида фенотипда 
юзага келадиган хили модификацион узгарувчалтк деб аталади. Бу турда- 
ги Узгарувчанлик бир хил генотипга эга булган организхаарда уларнинг 
кар хил шароитда яшашлари окибатида намоён булади.

Модификацион узгарувчанликнинг чегараси организмнинг генотипи- 
га, ирсий хусусиятларига боглик- Организмдаги белгиларнинг ташки му- 
кит омилларининг таъсирида муайян доирада, генотипга боглик колла 
Узгариш кобилиятига реакция нормаси деб аталади. Организмдаги белги- 
лар модификацион узгарувчанликка мойиллик даражаси билан Узаро ан- 
чагина фарк килади.

О рган и зм ларн и н г сифат 
белги-тари ташки шароит омил- 
лари таъсирида кам узгаради, 
яъни уларда реакция нормаси 
тор булади. Масалан, корамол- 
ларда, кУйларда жун ранги, 
шохнинг булиш-булмаслиги, -— г 
гУзаларда баргнинг шакли, ко- 
сил шохлари (симподия)нинг 
типи, чигит юзидаги тукнинг 
булиш -булмаслик белгилари 
ташки мукитомиллари таъсири­
да жуда ка.м Узгаради. Лскин си­
фат белгиларининг ривожлани- 
ши ташки шароитга мутлако 
богликэмас, деб уйламаслик кс- 
рак. Масалан, баъзи сут эмизув- 
чи кайвонларда атроф-мукит к^- 
Рорати жун рангига сезиларли 
таъсир килади. Сувсар зот КУвн-

0 “,------

К7 пасм Куёнда жун ранпшинг ирснйланншига 
!а™па™иТтаъс.фИ Рассшаги учала куеннннг 
^ Г б [ ф  хил -  жун ранги гени рецессии 
гомозигота hh холатида.



ларда одатдаги (\арорат 22*С булган) шароитда жуни рангининг куп кисми 
ок булади, факат кулок^ари, думи ва оёкларининг учидан к,ора жун чик а̂ди 
(87-расм). Агар куённинг орка томонидаги жун к.иркиб ташланса ва уша 
ерга О—С атрофидаги карорат таъсир этгириб турилса тананинг уша 
кисмидан кора жун чикади. Агар сувсар зот куён тугилган закоти паст 
(10—С) кароратли шароитда бокилса, унинг танасидаги \амма жуни кора 
рангда булади. Бундай куёнлардан" олинган кейинги авлоди яна сувсар 
зотига хос жун рангига эга булади, яъни паст карорат таъсирида пайдо 
булган жуннинг кора булиш белгиси наслдан-наслга берилмайди.

Шундай килиб, куённинг сувсар зотига жун рангини белгиловчи Ген­
нинг фаолияти кароратга боглик экан.

Одамларнинг юзида сепкилнинг, гуза поя баргларидаги антоциан 
рангнинг ривожланиш даражаси генотипга \амда ташки шароит (куёш 
нурига) боглик эканлиги аникпднган.

Организмларнинг микдорий белгилари ташки мукит шароитининг 
таъсирида нисбатан кучли узгаради. Масалан, маданий усимликларнинг 
буйи, барги, меваси ва уругларининг сони, косилдорлиги, уй кайвонлари- 
нинг массаси, сут максулдорлиги каби микдорий белгиларнинг ривожла­
ниш даражасига уларни парвариш килиш, бокиш шароити сезиларли 
таъсир кУрсатади. Бундан ташкзри, микдорий белгиларнинг ирсий асосла- 
ри мураккаб булиб, уларнинг ирсикданиши ва хилма-хиллиги узаро ва кУп 
томонлама таъсир килувчи генлартизими фаолиятига боглик- Шунингучун 
\ам микдорий белгиларнинг ирсийланишини ва модификацион узгарув- 
чанлигини урганишда махсус статистик (математик) усуллардан фойдала- 
нилади. Бу усулларнинг асосий мокияти КУйидагилардан иборат:

1. Урганилаётган Усимлик навлари, \айвон зотлари ва улар дурагайла- 
рининг мумкин кадар купрок вакиллари тажрибага — кузатишга жалб 
этилади.

2. Уларнинг \ар кайси бирида Урганилаётган белгини ифодаловчи 
микдорий курсаткичлар, масалан, массаси грамм ёки килограммда, буйи 
сантиметр ёки метрда аникданади.

3. Олинган далиллар асосида вариацион катор ва график тузилади. 
Тузилган вариацион катордаги далиллардан фойдаланиб, урганилаётган 
белгининг уртача курсаткичи аникданади. Тузилган вариацион катор ва 
вариацион график эса Урганилаётган белги генотипининг реакция нормаси 
доирасида содир булувчи модификацион Узгарувчанликни ифодалайди.

Микдорий белгиларнинг модификацион узгарувчанлигини вариацион 
статистиканинг формуласидан фойдаланган колда аникданади.

Билимини текшириш учуй саволлар:

1 . Моднфнкиимон узгарувчанлик нима?
2. Реакини нормаси деганда нима тушиниладм?
3. Сифат бе.1ги.1арнинг модификацион узгариши кдндай ксчади?
4. Микдорий 6е.1ги.1арнинг модификацион узгаришини кандай усуллар ёрдамида 

ани1̂ ланадн?

1S2



42-6. ЛАБОРАТОРИЯ МАШРУЛОТИ

Модификацион Узгарувчанлик ва унинг статистик vrvooo
Ж М У О Т П Я П -  1ЙП т я т м  -ГПП У‘̂ У'ЛДД Урганиши к о з л а р . ши тадан тол, гилос, олча, олманинг гербаоий килин- 

ган барглари, чизгичлар. «сриарии килин-
И ш н и н г  б о р и ш и  
1. :5^кувчилар 4 гурукга булинади:
а) Бир гурукга олма, иккинчи rypyjya гилос, учинчи гурухга олча 

туртинчи гурукга толнинг 100 тадан куритилган барглари ю  4 тадан 
чизгичлар таркатилади.

б) Хар бир гурук 3 ёки 4 кичик гурузца булиниб, барглар улар Уртаси- 
да тенг таксимланади.

в) Хар бир кичик гуру\цаги икки Укувчидан бири дафтарига вертикал 
равишда 1 — 100 бУлган ра^амларни ёзиб чик.ади. Иккинчиси эса барг 
узунлигини галма-гал Улчайди. Шериги эса уни дафтарига ёзиб боради. 
С ^ гр а барг Улчаган гурук Уртасида ахборот алмашинуви булади. Хар бир 
Укувчининг дафтарида 100 та бар'гнинг узунлигига оид маълумоттуачанади.

2. Кейин кар бир Укувчи мустакил равишда улчанган барг узунлиги- 
нинг энг кичиги — минимумни ва энг каттаси — максимумни топиб, 
баргларни вариацион катор гурукдарига ажратади.

88-расмда кУрсатилганидек баргларнинг энг кам узунлиги — 18 мм, 
энг куп узунлиги — 59 лш. Олинган далилларга асосланиб, куйидагича 
вариацион катор тузилади: 15—20, 21—25, 26—30, 31—35, 36—40, 41—45, 
4 6 -5 0 , 5 1 - 5 5 ,  5 6 -6 0 .

3. Хар бир вариацион катор гурукида вариантларнинг такрорланиши 
аникданади.

Бунинг натижасида куйидаги натижалар олинади:
1) баргларнинг узунлиги мм 18, 23, 28, 33, 38, 43, 46, 53, 58.
2) баргларнинг сони 1, 3, 10,16, 3 3 ,1 8 ,1 3 ,4 , 2.

4. Олинган маълумотларга асосланиб, дафтарга полигон чиз^али. 
Унинг абсциссасига вариантлар ошиб бориш тартибида ‘
натасига эса кар бир вариант гурукининг такрорлани1̂ е з ^  чик^дад^  ̂
(89-расм). Хар бир вариант ва унинг такрорланишини курсатувчи сонлар



89-расм. Лнгуструм баргларининг со- 
нини И||>одаловчи варнацион эгри чн- 
зик-

штрих чизи1̂ 1ари билан кесиштирила- 
ди ва модификацион Узгарувчанлик- 
нинг Уртача ми1̂ 1ори белги-занади (89- 
расм).

5. Полигондаги эгри чизик,ни чи- 
зиш учун олинган к^фсаткичлар куйи- 
даги формула билан ан и м а н а д и  

Z(V-P)
М = ---------- ; М — уртача микдор, V —

N
вариант, Р — вариантларнинг такрор- 
ланиши, Z — жамлаш белгиси N — 
вариантларнинг умумий йигиндиси.

Шу формула ёрдамида баргларнинг 
>?ртача узунлиги анику1анади; 18* 1 = 18;
23-3= 69 ; 28 -10= 280 ; 33- 16=528; 38 -33= 1254 ; 43 -1 8 = 7 7 4 ; 4 8 -1 3 = 6 2 4 ; 
53-4=212; 58-2=116.

Олинган рацамларнинг йигиндиси:

18+69+280+528+1254+774+624+212+116=3875 га тенг б?лади. Бу 
умумлаштирилган рак,амни баргларнинг умумий сони (100) га булиш 
оркали уларнинг Уртача узунлиги аникланади. Бу курсаткич 38,7 м.м га 
тенг булади.

Билимни зскшириш учун саволлар

1. Модификвиион yinipyii4iiH.n(K ннма?
2. Реакиим нпрмаси дсганда ннма тушунилади?
3. Снфат бс.лгн.париинг моднфикашюн узгарнши кандаО кечади?
4. Midciopiiit бс.лги.зарнинг модификацион узгаришини кнндаи усуллар ёрдамида 

аиикданали?
5. Мплификаиион узгарунчамликнинг ургача мицдори i^aimajl формула б|иан аншсла- 

нилади?

43-в- ОДАМ ГЕНЕТИКАСИ ВА УПИПГ МЕТОДЛАРИ

Одам ирсияти, нрсий Узгарувчанлик конуннятларини одам генетика- 
си антропогенетнка фаии Урганади.

Одамзот \омо сапненс турини ташкил этиб, у органик оламнинг 
таркибий кчсми ва узок давом этган эволюция жараёни ма\сулидир. 
Шунинг учун \ам организмларнииг бошка \амма турларига хос булган 
умумгенетик коиуниятлар ннсонга кам тааллукдидир. Лекин инсоннинг 
шак-зланишида унинг органик олам шажарасининг энг юкори погонаси- 
га кутаршшшида умумгенетик омиллардан ташкари, ижтимоий омиллар 
\ам капа а\амиятга эга будди. Бунинг окибатида одамда унинг олий 
нерв снстемаси фаолияти билан боглик булган хусусиятлар — aiyi, ita- 
рок, кобилият, нутк, ме.\нат килиш каби хусусиятлар пайдо булди.

Бу хусусиятларнинг ирсийланнши жуда муфаккаб булиб, у генетик ва



ижтимоий омиллар тизимининг умумий та-кгыпипо »
Шунинг учун \ам одам генетикасини Урганш ла^^нЛ'^к оширилади. 
миятда тугган Урнидан келиб чикадиган^ига хос т ^ н ^ а р и Г к и й ™ ' 
ликлари мавжуд. Чунки, одам генетикасини У р ган и ш д а^ а^ и Й н етн к  
илмий-тадкикот методларининг айримларини куллашн^^? ? у Т  
Шуни кисобга олган холда, одам генетикасини УрганишнингсаГарадорл?: 
гини таъмин ^ ч и  анъанавий ва замонавий методпар танлаб оли^иб 
КУллан^ади. Улар жумласига генеологик (шажара), цитогенетик, эгизак- 
ларни Урганиш, поп^уляцион, биокимёвий ва молекуляр генетика каби 
методлзр кирзди. Айнш^са, ксйинги вз1̂ ларда антропогенстиканинг ва 
унинг узвий кнсми булган тиббиёт генетикаси муаммоларини Урганишга 
эътибор кучайди. Оцибатда, бу со^ада анчагина ютукларга эришилди

Одамда, \озирги eai^ra келиб (1990), 4000 га як,ин нормал ва патоло­
гик белгиларнинг ирсийланиши бир кддлр Урганиб чикилган. Ваколанки 
1978 йили Москвада Утган XIV халцаро генетиклар конгрессида одамда- 
ги Урганилган ва Урганилаётган бундай белгиларнинг сони 2500 га етган- 
лиги какида маълумот бсрилган эди.

Экологик мукитдаги тобора купайиб бораётган физик, кимёвий ва 
бошка мутаген омилларнинг салбий таъсирида, одамларда ирсий касал- 
ликларнинг ХИЛИ ва микдори ортиб бормокда.

Тиббиёт генетикасининг далилларига Караганда Ер куррасида янги 
тугилган фарзандларнинг 4,5—5,0 фоизи турли ирсий касалликлар кел- 
тирувчи генларга эга булган колда дунёга келар эканлар.

Одам генетикаси улкан амалий а\амиятга эга. Бу ёш фан одам белги 
ва хусусиятларининг нормал ва патологик колатидаги ирсийланиши ва 
Узгаришининг конуннятларини кашф этади. Олинган назарий натижа- 
ларга таяниб, тиббиёт генетикаси турли-туман ирсий касалликларнинг 
оддини олиш, диагностика кнлиш, даволаш усулларини яратади.

Энди одам генетикасида, ирсий касалликларни Урганувчи тиббиет 
генетикасида кУлланиладиган асосий методпар билан танишиб чикамиз.

Генеологик (шажара) методининг мо\ияти одамнинг нормал ва ка- 
саллик белги ва хусусиятларининг генетикаси уларнинг мумкин кадар 
кУпрок авлодларининг насл-насаби дакида маълумот 
килиш оркали Урганилади. Ушбу метод еРДам»ша ода^инг ^  
гиларининг, жумладан ирсий касалликларнинг ирсийл н К Ун 
ри аникланади (90 раем).

Куйна.™  жадвалда одандап. 6aviH 6с.зтларнинг нрсийлани.ии баса этклган

И-ж а д в а л

№ Белгилар
Рецесснв

Т ~ "
2.
3.
4.
5.
6.

Доминант

Кора куз 
Монголоид куз 
Киприкларнинг узун булиши 
Кузнинг катта булиши 
Тери рангининг нормал булиши 
Терининг кора булиши

Кук кУз 
Европош кУз
Киприкларнинг киска булиши 
кузнинг кичик булиши 
Альбинизм
Теон оангининг нормал булиши



№ Белгилар

Доминант Рецессив

7. Сепкиллар булиши Сепкилларнинг булмаслиги
8. Сочнннг кора бу.тиши Сочнинг малла булиши
9. Сочнинг жингалак булиши Сочнинг тскис булиши
10. .Ахонлроплаэия (паканалик) Буйнннг нормал булиши
11. Полидактилия (панжаларнинг 5 дан 

куплиги)
Норма

12. Синдактилия (панжалар орасида парда 
булиши)

Норма

13. Брахидактилия (панжаларнинг киска 
булиши)

Норма

14. К,оннинг норма! булиши Гемофи-лия
15. Эритроцитларнинг нормал шакли Уроксимон анемия
16. .V В, АВ кон группатари 0-КОН группаси

Генеологик метод ёрдамида одамлардаги к°билият, истеъдод, акд- 
идрокнинг наслдан-наслга берилиши, ривожланиши, ирсий омилларга 
боклик эканлиги аникданган.

Тарилда коби-тиятли маш^оР кишилар к5^лаб етш1иб чик^ан сулола- 
лар, оилалар шажараси маълум. Бунга бир неча мисолпар келтирайлик.

Маш)^ур рус ёзувчилари Л. Н. Толстой ва А. С. Пушкинларнинг 
бувиларининг онлаари тутишган опа-сингил булишган.

Мукаддас диёримнз ва дунё тарихида шарафли Урин эгаллаган Тему- 
рнйлар сулоласи инсониятга буюк давлат арбоблари, саркардалар, олим- 
лар, ёзувчиларни етказиб берди. Улар орасида улуг бобокалонларимиз 
Амир Темур, Мирзо Улугбек, За\ириддин Мухаммад Бобур ва Акбар- 
шохлар люхнда урин тутади.

Одамнннг генотипига боглиц булган истеъдоднинг ривожланишида 
ижтимоий мухит ва омилларнинг ахамияти катта.

Купгина ирсий касалликларнинг наслдан-наслга берилиши к,ону- 
ниятлари хам генеологик метод ёрдамида аникланган. Энди бу сохада 
бажарилган каттагина ишларнинг мохияти одамда гемофилия касаллиги- 
нинг ирснйланиши мисолида танишайлик. Гемофилия касаллигини пай- 
до хилувчн ген одамнинг жинсий «X* хромосомасида жойлашган. Шу- 
нинг учун бу касаллик жинсга боглик холда ирсийланади. Бу касаллик 
буйича одамда учраши мумкин булган генотипларни куйидагича ифода- 
лаш мумкин:

1. Х ”Х ” — аёл, генотипи ва фенотипи жихатдан соглом.
2. Х^Х** — аёл, фенотипи жихатдан соглом, лекин генотипида рецес- 

снв холатда гемофилия гени бор (яъни ташувчидир).
3. Х''Х“ — аёлда геомфилия касали ривожланган, чунки у гемофилия 

гени б^ича рецессив гомозиготадир.
4. Х ”У — эркак соглом.
5. Х*'У — эркакда гемофилия касали бор.



М-расм. Одамдаги баъзи белгиларнннг ирснйланиши:
А — юзда ботиклнк (чукурча) булиши — доминант белги; Б — кулок супраси пастки 
Кисмининг терига ёпишган булиши — рецессив белги; В — сочнинг текис фарк \осил 
Килмай Усиши — доминант белги; Г — тил учини каЛнра олиши — доминант белги; Д — 
бош бармокнинг тумток, ялпок булиши — доминант белги; Е — тилни най шаклига 
келтира олиш — доминант белги; Ж — манголоид куз-доминант белги; 3 — альбинос — 
^Рининг, кош, киприкларнинг оппок булиши — рецессив белги; И — куз корачигининг 
О'Лик куринмаслиги жинс билан боглик \олда ирсинланадиган — рецессив белги.

Т о п ш и р и к

1- Онаси гемофилия генини ташувчи (генотипи Х”Х''), отаси соглом 
(генотипи Х“У) булган оилада тугилиши мумкин булган фарзандлар- 
нинг жинси ва гемофилия буйича фенотип ва генотипларини анихчвб 
взинг.

2. Онаси гемофилия генини ташувчи (генотипи 
Филия буйича касал (генотипи Х̂ У) оилада тугилиши мумкин булган



91-раем. Битта эигогадан дунёга келган беш сшли эгизак KMiiap. (Канала. Дноннлар 
онласи.)

I фарзандларнинг жинси ва гемофилия касаллиги буйича фенотип ва 
I генотипларини аниклаб ёзинг.

Эгизаклар методи. Эгизаклар белгиларнинг ирсийланишида ва ри- 
вожланишида генотипнинг \ам, мухит шароитининг \ам таъсири дара- 
жасини Урганиш учун жула кулай биологик объектдир. Эгизаклар келиб 
чикишига кдраб икки тоифада булади:

1. Хзр хил зиготадан ривожланган эгизаклар. Улар икки ва ундан 
ортик тухум хужайраларнинг хар кайсиси айрим-айрим сперматозоидлар 
билан 1̂ шилиб мустахил ривожланишидан хосил б$^ладиган эгизаклар- 
дир. Бундай зиготдлардан — эмбрионлардан одатдаги (эгизак эмас) фар- 
зандларга ухшаш эгизаклар тугилади. Улар хар хил жинсли ёки бир хил 
жинсли булиши мумкин. Уларнинг генотипи ва фенотипи одатдаги ака- 
ука, опа-сингилларники каби булади.

2. Битга зиготадан хосил б^лган эгизаклар. Улар битга тухум хужайра- 
нинг битга сперматозоид билан хушилишидан хосил б^лган ягона зиго­
тадан таркиб топади. Улар эмбрионал даврида зиготанинг булиниши 
натижасида хосил булган бластомерларнинг ажралиб, мустахил ривожла- 
ниши туфайли пайдо булади. Бундай эгизаклар, албатга бир хил жинсда 
ва узаро ханром холарли даражада ухшаш буладилар. Чунки, уларнинг 
генотипи бир-бирига жуда хам яхин булади. Шунинг учун хам бундай 
эгизакларда белгиларнинг ирсийланишида генотипнинг ва яшаш мухити 
омидзарннинг хиёсий ахамиятини аникдаш имконияти тугилади (91- 
расм).

Цитогенстик метод. Соглом ва касал одамларда хромосомалар сони ва 
тузи.зишини махсус микроскоплар ёрдамида хиёсий Урганишдан иборат.
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92-раси. 3piuiK (чапда) на нёлминг (унгди) хромосома комплекси. 
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93-расч. Оламда жинс царор топиши-

Бу метод одам генетикаси хахида бой 
маълумот олиш имкониятини бсради- 
ган усуллардан биридир. Унинг ёрда­
мида одам хромосомаларининг нор- 
мал ва касаллик холати Урганилади 
(92- ва 93-расмлар). Цитогенетик ме- 
тодни хуллаш учун одамдан олинган 
хон тиндирилиб фракцияларга ажра- 
тилади. Улардаги лейкоцитлар 37'С 
хароратда сунъий тайёрланган озих 
(физиологик эритма)да купайтирила- 
ди. Лейкоцитлар митоз йули билан 
булинаётганда улардан препаратлар 
тайёрланади ва микроскоп остида 
текширилади. Янги ишлаб чихилган 
иккинчи йул эса хромосомаларни 
махсус синтез хилинган буёхпар би­
лан буяб, уларнинг ички тузилишида- 
ги узига хос томонлари куринадиган ^  
препаратлар тайёрланади. Бу метод нннг иитаюгик механизми. 
хромосомаларининг шакли ва кулами
бир хил булса хам, уларнинг ички тузилишидаги фархни анихлаш имко­
ниятини ^ради.

Биокимёвий метод организмлардаги патологик холатнинг биокимёвий 
сабабларини анихлаш имкониятини беради. Масалан, шу усул билан 
диабет — ханд касаллигининг биокимёвий сабаби анихланади. Бу касал- 
ликда меъда ости бези фаолияти бузилиб, у без зарур михаордаги инсу­
лин гармоники хонга чихармай хуяди. Натижада, хондаги ханд михдори 
купайиб кетади ва одамда диабет касаллигининг белгилари юзага келади. 
Бунинг генетик сабаби инсулин ишлаб чихаришни таъмин этадиган ген 
фаолиятининг бузилишидир.

Билимпи текшириш учун саволлар
1. Антропогенетики фанннинг вазифаларм нимачардан иборат? ^
2. Одам гснетикасини урганишнинг к,андай методчарини бнласиз.
3. Гснеологик метод кандай хулланилади?
4. Эгизаклар методмнинг мохияти ним!Ша? ^
5. Цитогенетик мстоднинг узнга хос томони нимада. гппамнпа 

Д 6. Моддалар алмашинуви билан боглик ирснй касалликлар мнеи метод ердам.ша
анихланади?

44-§. ТИББИЁТ ГЕНЕТИКАСИ

Тиббиёт генетикаси ирсийла-
одамларда -OTJ^H-TyMaH ирсиЙ к а с ^  диагностика хилиш ва да-
ниш хонуниятларини '^ ^ К й ё т  генетикасининг долзарб вази-
волаш усулларини ишлаб чихади- • иооиет 
фалари хуйидагилардан иборат:



1. Одамларда мутаии5Ц1арнинг юзага келиш сабабларини аникдаш. 
Улар жумласига одам ирсиятига салбий таъсир этувчи радиация нурлари, 
)4ар хил кимёвий мутаген моддалар, корадори, наша каби наркотик мод- 
далар, спиртли ичимликлар киради.

2. Ирсий каса;тликларнинг олдини олиш ва даволаш методларини 
яратиш.

Тнббиёт генетикаси ирсий касалликларни аникдаш ва даволаш учун 
бир цатор тезкор иммунологик, биокимёвий, цитогенетик ва бошк,а 
усулларни ишлаб чикди. Масалан, фени-лкетонурия, рахит, полиомиелит 
касалликларини ;̂ ар хил дори-дармонлар ёрдамида даволаш йуллари то- 
пилди.

Тиббиёт генетикасининг а)^амияти, айник;са инсоният тарихининг ^о- 
зирги даврида бециёс ортиб бормокда. Чунки Ер куррасидаги экологик 
му?^итнинг кескин ёмонлашаётгани ва ундаги физик-кимёвий мутаген 
омилларнинг барча организмларга, жумладан одам наслига Ута салбий 
таъсир этаётган-лиги туфайли, уларда ирсий касалликлар купайиб бор­
мокда. Ирсий касалликларни урганиш, уларнинг олдини олиш ва даво- 
лашнинг самарали методларини яратиш со\асидаги тиббиёт генетикаси­
нинг масъулияти ва а^амияти янада ортмокда. \

Одамдаги ирсий касдтликлар келиб чик,ишига караб икки rypyjya 
булинади:

1. Хромосома мутациялари туфайли п а ^ о  бУлувчи ирсий касаллик­
лар.

2. Ген мутациялари туфайли пайдо булувчи ирсий касалликлар.
I. Одамдаги хромосома касалликлари. Тиббиёт генетикасида цитоге­

нетик методни самарали куллаш натижасида одамда хромосомалар сони 
) а̂мда улар тузилишининг Узгариши билан боглиц анчагина ирсий касал­
ликлар бор эканлиги аникданган. ^

Одам карнотипцааги айрим жуфт — 
гомологик хромосомдтар сонининг узга­
риши (ортиши ёки камайиши) окибатида 
пайдо булувчи одамдаги баъзи хромосома 
касдтликлари билан танишиб чик,амиз.

Аутосомалар сонининг Узгариши на­
тижасида содир булувчи ирсий касаллик­
лар жинсга боглик; булмаган \олда ир- 
сийланадн. Бунга мисол тарицасида 
одамда учрайдиган «Даун синдроми* ир­
сий касаллигини олиш мумкин (9 4 - 
расм). Бу касалликнинг пайдо булиш са- 
баби \ужайра булинаётган пайтда 21- 
жуфт—гомологик хромосоманинг биттага 
ошиб кетиши, яъни трисомик булишида- 
дир. Бунинг окдбатида бетоб кишининг 
диплонд холатдаги (2п) хромосомалар 
сони одатдагидек 46 та эмас, балки 47 та 
булади. 94-расм. Даун синдроми касалига

«даун синдроми* касапи аёлларда \а.м дучор булган успирин бола.



эркакларда хам учрайди. Бу касалликларга учоаган 
нисбатан кичик, юзи кенг, кузлари кичик ва бип беморнинг боши 

6?лааи. Огзл ярим ои„к, аади сезГяр„“ д а д Й  ™ 
булади. Улар одатда жинсий заиф, бепушт бУ?али кГ кртТ  
ф'арза»Ш>арнинг тугилишига са б а б ^ Ч а ш Г м ^ Г ^ м Х и н и ;?^ ^ ^ ^ ^ ^ ^  
таъсири хамда она организмининг ёши хисобланади. Онаш^? ф а ™  
курган вактдаги еши 35-40 дан ошган булса, бундай кас^Гг? ч Й и ^ н  
фарзандлар тугилиш эхтимоли 18-25 ёшдаги оналарга нисбатан 10 xScca 
купаяди.

Одамларда жинсий хромосомалар сони Узгариши туфайли пайдо бУ- 
ладиган касалликлар хам анихпанган. Булар жумласига «Клайнфельтер 
синдроми» ва «Шерешевский-Тернер синдроми» касалликларини кири- 
тиш мумкин. Клайнфельтер синдроми касаллиги фахат эркакларда уч­
райди. Цитогенетик тахлил хилиш натижасида уларда жинсий «X» хро- 
мосомаларнинг сони нормага нисбатан биттага купайгантиги аникданди. 
Охибатда Клайнфельтер синдроми касаллигига дучор булган шахслар 
жинсий хромосомалар буйича «ХХУ* генотипига эга буладилар. Шунинг 
хисобига улардаги диплоид хромосомалар сони одатдагича 46 та эмас, 
балки 47 та булади.

Клайнфельтер синдроми касалига дучор булган шахсларда жисмоний, 
ахлий ва жинсий жихатдан гайри-табиий узгаришлар пайдо булади. Улар 
хУл ва оёхаар хаддан ташхари узун булади. Елка чанохха нисбатан тор 
булиб, баданда аёлларникига ухшаш ёг тупланади. Жинсий безларнинг 
ривожланиши бузилади. Балогатга етиш давридан бошлаб, бир хадар 
ахлий холохлик юзага келади. Бу касдтлик Урта хисобда янги тугилган 
500 та угил боладан биттасида учрайди.

Аёлларда жинсий хромосомалар мутацияси билан боглих булган, 
«Шерешевский-Тернер синдроми* касаллиги учрайди. Бу касалликка ду­
чор булган аёлларда жуфт гомологик жинсий хромосомалар сони биттага 
камаяди. Натижада, нормадаги «XX* хромосома Урнига «X* хромосома 
бУлади. Уларда дипломид хромосомалар сони эса одатдагича 46 та э ^  
балки 45 та булиб х°лади. Бундай аёлларнинг буии 
*УДа хисха булади. Уларда жинсий орган  ̂ «Шепешевс-
иккиламчи жинсий белгилар хам жуда „гян 5000 киз-
кий-Тернер синдроми» касаллиги Урта хисобда янг туг 
дан биттасида учрайди. „  ̂ генларнинг

2 . Одамдаги ген касалликлари.  ̂ ^ясалликлао яхши
мутацион Узгариши натижасида пайдо рУДУД̂ *! Р»я^аган хоомосомала- 
5Рганилган. Одамнинг аугосомалари » r a S  ир-
РИ)да жойлашган генларнинг мутацияси

касалликлар жумласига хУйидагиларни Р 
синдактилия — панжаларнинг ^  ’ булиши;
полидактилия -  хушимча бармо1^ДР“ ‘̂ ”’^ р К .т а ^ и й  катга ва бош 
Микроцефалия — калла юз '̂ ‘ ‘̂ “̂ '̂ “^ясалликка дучор булган шахслар 

Кисмининг эса жуда кичик булиши. Бу ка
Мий заиф буладилар. „^иинант холатда ирсийланади. Шу-

нии^^ '̂'  ̂ этилган ген касаллимари Д°” аникдаш мумкин. Бу
нинг учун уларни эрта ва нисбатан осонлик оилан

* биология, 10-1 l-CHHilinap



эса зарур булган даволаш тадбирларини вак^ида бошлаш имкониятини 
беради.

Одамда рецессив мутация о]<31батида пайдо б^ладиган ген касаллиги 
туфлари \ам топилган ва Урганилган.

Рецессив ген касалликлари рецессив ген буйича гомозигота (аа) \ола- 
тидагина ривожланади. Агар шахе бу ген буйича гетерозигота булса, 
рецессив касаллик гени яширин \олда фаолиятсиз булиб, касаллик ри- 
вожланмайди. Бу одамлар фенотипи буйича доминант гомозиготали 
(АА) дан фарк килмайди. Касаллик тугдирувчи рецессив ген одам гено- 
типида гетерозигота холатида яширинча сакдт а  бориб, унинг авлодла- 
рида рецессив гомозигота \олатига келиб, ген касаллигининг пайдо бу- 
лиш э>сгимолини купайтиради. Шунинг учун рецессив ген касаллигига 
чалинган фарзандлар соглом гетерозиготали (Аа) ота-оналар курган ои- 
лада \ам тугилиб к;олиши мумкин.

Агар мутант рецессив ген (а) аутосомаларда жойлашган булса, бу ген 
жинсга боглик булмаган \олда ирсийланиб, бундай ген касаллиги Угил 
болаларда \ам, киз болаларда \ам бир хил ривожланади. Бундай касал- 
ликлардан фенилкетонурия касаллиги яхши Урганилган. Бу касалликда 
одамнинг нерв системаси цаттик жаро\атланади, а)^1ий заифлик ривож­
ланади. Агар мутант ген жинсий хромосомаларда жойлашган булса, ка­
саллик жинсга боглик, \олда ирсийланади.

3. Тиббий-генетик консультация бериш. Махсус тиббий-генетик кон­
сультация марказлари ташкил этиб, оила куришга карор к,илган ёшларга, 
улар оилаенда тугиладиган фарзандлар саломатлиги \ацида тушунча бе- 
ришни жорий цилиш хам тиббиёт генетикасининг вазифасидир. Одам 
генотипининг намоён булиши ва уларнинг белги ва хусусиятларининг 
ривожланишига спиртли ичимликлар (алкогол) ва кукнор, хорадори, на­
ша каби наркотик модаалар жуда ёмон таъсир килади. Улар одамларда 
зарарли мутациялар сонини купайтиради, хар хил жигар, буерак, юрак, 
асаб касалликларининг купайишига сабаб булади. Алкоголик (ичкилик- 
боз), нашахУр ва хорадорихУрлар оиласида тугилган болаларда ахаий 
жихатдан холохпик, рухий ва жисмоний жихатдан заифлик куп учрайди.

Шундай хилиб, соглом авлод учун кураш, ирсий касалликларнинг 
олдини олиш ва уларни диагностика хилиш хамда даволаш усулларини 
яратиш тиббиёт генетикаси фанининг долзарлб вазифасидир.

Бнлимни текшириш учун саволлар
]. Тиббист генетикасининг вазифаси нималардан иборат?
2. Одамда хромосома касалликлари к^ндай йул билан аникпанали?
3. Генетик консулыаини кдндаН вазифани бажарали?
4. Алкогол ьа наркотик модаалар одам саломатлигига дандай салбий гаъсир этади?

Д 5. Одамда канлай хромосома касалликлари учрайди?
А 6. Одамдаги хдндай ген касалликларини биласиз?
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II. СЕЛЕКЦИЯ АСОСЛАРИ

45-g. СЕЛЕКЦИЯНИНГ МАЗМУНИ ВА ВАЗИФАЛАРИ

Селскциянинг мазмуии ва вазифалари. [Вирлашган Миллатлар Таш- 
килотининг озих-овхат ва хишлох хужалкГи масалалари билан шугул- 
ланувчи булимининг эълон хилган маълумотига кУра инсониятнинг 
сони хар соатда 8000, хар йили 60—70 миллион кишига ортиб бор- 
мохда. Агар инсоният шу зайлда к$шайиб борса, 2000 йилга бориб, 
унинг сони 6—7 миллиард кишига стар экан. Шу билан бирга Ер 
юзида экологик шароитнинг кескин ёмонлашуви, сугориладиган ва 
ичимлик сувларнинг танхислиги туфайли экин ва яйлов майдонлари 
хамда табиий ва сунъий яратилган Урмонзорлар камайиб бормохда. 
Шунинг учун хам инсониятга зарур булган моддий неъматларни юхо- 
ри суръатлар билан кУпайтириш усулларини яратиш хозирги замон 
фани олдида турган энг мухим вазифа хисобланади. Бу вазифани 
амалга оширишда селекция фанининг ахамияти бехиёс каттадир.

Селекция хандай фан, у нимани Урганади?
^Селекция маданий усимликларнинг янги навларини, уй хайвонлари- 

нинг янги зотларини ва фойдали микроорганизмларнинг янги штаммла- 
рини яратиш хахидаги амалий фандиру

Селекция атамаси лотинча «селектио* сузидан олинган булиб, тан- 
лаш деган маънони билдиради. Бу фан Уз фаолиятида органик олам 
эволюциясини таъмин этувчи омиллар — Узгарувчанлик, ирсият хамда 
табиий ва суний танлаш хонуниятларига асосланади. Шунинг учун хам 
генетика ва дарвинизм фанлари селскциянинг назарий асосини ташкил 
этади. Селекция, ирсият ва узгарувчанликнинг генетика фани кашф эт- 
ган хонуниятларига асосланиб, янги нав, зот ва штаммлар яратишнинг 
назарий асосларини хамда самарадор усулларини яратади. Бундан таш- 
Хари, селекция эволюцион таълимотга таяниб маданий усимликлар ва уй 
Хайвонларининг инсон фаолияти ила (яъни сунъий) бошхариладиган 
эволюциясининг хонуниятларини очади. Янги яратилган сермахсул нав, 
зот ва штаммларни амалиётга татбих этади. Бинобарин, селекция Усим- 
ликшуносликнинг, чорвачиликнинг ва амалий микробиологиянинг са- 
марадорлигини оширади.

Атохаи генетик олим, академик Н. И. Вавилов (95-расм) селекция- 
нинг мазмуни ва вазифаларини таърифлаб берди. дозирги замон селек- 
Цияси янги нав, зот ва штаммлар яратиш жараенида хуйидаги вазифа- 
ларни босхичма-босхич турли методларни хУллаб амалга оширади.



95-pacvt. Н. И. Вааилоц (1887—1943)

1. Селекция учун зарур б^лган даст- 
лабки материал тУплаш, коллекция 
яратиш. Бунинг учун усимликлар, 
)(айвонларнинг турли-туман навлари, 
зотлари \амда уларнинг ёввойи ва 
ярим ёввойи аждодлари йигилади, Ур- 
ганилади, киёсий та\аил к;илинади ва 
ба^оланади. Уларнинг энг юкори си- 
фатлилари селекция учун дастлабки 
материал сифатида селекционерларга 
тавсия этилади.

2. Селекцияда дурагайлаш, мутаге­
нез ва генетик инженерия методларини 
кУллаш йули билан ирсий Узгарувчан- 
лик доирасини кенгайтириш. Бунинг 
натижасида слекция учун янада к;им- 
матлирок^ ирсий Узгарувчанликка ута 
бой материал сунъий яратилади. Ок,и- 
батда селекция самарадорлигини кес- 
кин ошириш имконияти яратилади.

3. Яратилаётган нав, зот ва штамм- 
лар белги ва хусусиятларининг ривож-

ланишида ташки му\ит шароитининг а\амиятини аник'1аш. Бунинг на­
тижасида организмлар ирсий белги ва хусусиятларининг ривожланиш 
даражасига ижобий таъсир этувчи табиий ва сунъий (агротехник, зоотех­
ник шароитлар) омиллари аникланади. Бу эса улардан юкори ма\сулот 
олиш технологиясини яратиш учун асос булиб хизмат килади.

4. Яратилаётган нав, зот ва штаммларнинг инсон учун фойдали бел- 
гиларннииг келгуси авлодларда сакланиб, янада кучайиб боришини таъ- 
мин этувчи илмий асосланган танлаш методларини яратиш ва кУ-ллаш. 
Танлаш селекция жараёнининг \амма боскичида кУлланилади.

3. Ярат)аган янги нав, зот ва штаммларни киёсий синаш, ба^олаш, 
купайтириш ва амалиётга татбик этиш.

Шундай килиб, селекция жараёнининг максули — янги усимлик нав­
лари, \айвон зотлари ва микроорганизмлар штаммларидир. Уларни 
КУйидагича таърифлаш мумкин.

Нав, зот ва штаммлар инсон томонидан яратилган, чикиб келиши, 
асосий морфологик, биологик ва инсон учун а\амиятли ирсий бслгилари 
бштан узаро ухшаш организмлар йигиндиси, яъни популяциясидан ибо- 
рат.

Селекция фанининг мазмуни, тадкикот усуллари ва вазифалари би­
лан усимликлар селекцияси мисолида мукаммалрок танишиб чикамиз. 
Инспоният кУ'п асрлар давомида маданий усимликларнинг Ун минглаб 
яиги навларини яратади. Масалан, козирги вактда 4000 га якин бугдой 
иаазари, 2000 га якин олма навлари, 10000 га якин атир гул навлари, 
9000 га якин гуза навлари маълум.

Маданий Усимликларнинг янги навлари кандай яратилади? Энди шу 
максадда селекция жараёнининг юкорида кайд этилган боскичларида



усуллар, амалга ошириладнган тадбирлар как;ида маълу-

ои турли-туманлиги ва келиб чикиш марказла-
ри. Селекция жараенининг самарадорлиги к^п жихатлан янги няв '̂пп 
яратишда фойдаланиладиган бошлангич мате^алнинг сифатида % и н г

^ п я ё Л и ы ^  Урганиш ва унинг коллекииясини яратиш селекция 
жараенининг биринчи ва муким боскичи кисобланади. Бу максадда Н.И. 
Вавилов ракбарлигида Осие, Европа, Африка, Жанубий ва Шимолий 
Америкадаги бир катор мамлакатларга экспедициялар ташкшт этилди. 
Маданий Усимликларнинг навлари ва ёввойи аждодларининг гоят бой 
коллекцияси тупланди. Бу коллекция уз ичига 300 мингга якин нав ва 
формаларни олади.

Узбекистовда маданий Усимликлар, жумладан гУза коллекциясини 
■^плаш ва бойитиш _сокасидаги ишлар Руза селекцияси ва уругчилиги, 
Усимликшунослик, Усимликлар эксперимента! биологияси ва генетика 
институтларида алиб боршлмокда Узбекистонда тупланган факат гУза 
каллекциясининг узилагина 9000 га якин наалар ва ярим ёввойи ва 
ёввойи формалар бор. Бу каллскцияни яратишда Узбекистон.лик Г. С. 
Зайцев Ф . М. Мауср, Д. В. Тср-Аванесян, А. А. Абдуллаев каби олим.лар 
§3 чвосалариим шэшганлдр.

Мадашиши wcarauintojip ха йввойи аждодларининг турли-туманлигини 
itjjmniiiii 5!рл:аш1&, улдриинг жугрофий таркалганлигини та\ли.л килиб, 
B1.S9.. Юквилов 4«ryKimi iSnLoaoniiK 1конуниятларни кашф этди. Бу конушият- 
лдрм№М!Г (бцринииаи iifpauii л’зарр)'внанликдаги zomOjWIUk чатор.тр ь;онуни 
дшб ашлишли. 1Бу (конуннннг чиокияти шунлан иборатки, генетик (карин- 
дю11Ш1вк, чшкнб шслиши)) зыи\ал11шпн бир-бприга якин булган турлар ва 
лвлошщр $'шщр1Ш1111г 1ироий >5дгарувчанлипшаги хилма-хи.ллик кзторлари 
©ммича i&jijib&jiipmna ^-кшаш 1булади. !Бир турнинг ирсий Узгарувчанлигини 
злукамма-п у̂ лгашшб (ошгвч., any пурга кон-кардош турларда топи.ладпган 
ё и 1 пашю бу.пишшп мумкин булган ирсий узгарувчашлнкни о.лдиндан ай- 
тнш мумкин. Бу конун тзбнатда ва тажрибада пайдо бу.лиши мумкин 
булгаи янги усихстнк форма.ларнни кидириб топиш, яратиш учун наза- 
рий асос булиб хизмат килади.

Н. И. Вавилов кашф этган иккинчи конуният маданий усихилнкларнинг 
келиб чикиши ва хилма-хиллик маркахтари \акидаги таълимотдир. Бу 
таълимотга кУра, маданий усимлик.лар тармхий пайдо булпши жикатдан 
муайян жугрофий маркахларга эта. ycuNLiHiciapHii маданпйлаштирнш ин­
сон томонидан дунё китьаларинингтурли \удудларгша^амалга оширшлган. 
Бу жугрофий кУЯуД-Ззр маданий усилинкларнит келиб чш\иши ва xituia- 
Х1ШИК маркагюри аеб атхлади. Н. И. Вавшов усихшикларнинг 8 та келиб 
чикиш марказини анимядн (1-форзацга кяранг). У Оспённ усимлик 
турлари манбаи, маданий усимликларнинг \акикин ватани дсб атагаи эдп. 
Чунки энг мухим санхлган 640 та маданий усимликдан 500 таси Жанубий 
Осиёдан келиб чиккан экан. Н. И. Вавилов аннкааган маркахларнинг 
тубандагилари маданий гУза турлармнинг келиб чнкпш марказлари vicoo- 
ланади: 1) Жанубий Мексика ва Марказпй Америка, 2) Жанубпи Америка,
3) Хиндистон, 4) Африка ва Марказин Осие. Хозчрги вактда чет хгларла ва



Узбекистонда асосан 1 ва 2 марказларда келиб чшд^ан руза турлари — 
Госсипим хирзутум ва Госсипиум барбадензе га мансуб навлар экилади.

Шундай кдаиб, маданий Усимликлар, жумладан, р^за коллекциясини 
яратиш, унинг намуналарини к,иёсий 5фганиш, ба^олаш ва саралаш се­
лекция со\асида килинадиган бирицчи ва роят мухим боск^чдир. Тош - 
кент дорилфунуни генетиклари академик Ж. А. Мусаев ра^барлигида 
куп йиллик илмий тадкик,от ишлари натижасида рузанинг му\им морфо- 
логик, биологик, хУжаликда а\амиятли белгилари буйича ирсий тоза, го- 
мозиготали линияларнинг бой генетик коллекциясини яратилди. Шу 
коллекциядан кичик бир намуна 96-расмда акс эттирилган. Бу генетик 
коллекция хозирги замон генетикасининг долзарб муаммолари буйича 
илмий ишларни ривожлантиришга, селекциянинг самарали усулларини 
яратишга асос булиб хизмат к,илмо1у1а.

Билимии текшириш учун саволлар

1. Селекция фанининг маэмуни ва вазифалари нимадан иборат?
2. Маданий усим.ликларнинг келиб чикиши ва турли-туманлиги маркадлари хакилаги 

Н. И. Вавилов гатлимотининг мохияти нимадан иборат?
3. Ирсий узгарувчанлик гомологик кдторлар конунининг мохияти хандай?
4. Руза маданий фаормаларининг келиб чикиш маркаэлари ханча ва улар хэерларда 

жойлашган?

46-6. {^СИМЛИКЛЛР СЕЛЕКЦИЯСИ

Маданий усимликларда Узгарувчанлик канчалик кучли булса селек- 
цияда — ЯНГИ нанларни яратиш шунчалик самарали булади. Табиий 
шароитда инсон иштирокисиз хам Усимликларда ирсий Узгарувчанлик 
булиб туради. Уларнинг пайдо булишига сабаб табиий мутагенез ва дура- 
гай-ланиш ходисаларидир.

Бундай табиий узгарувчанликдан фойдаланиб, уларга эга булган орга- 
низмларни танлаб хам янги навлар яратиш мумкин. Лекин бундай метод 
билан ЯНГИ навлар яратиш хийин булиб, узок; муддатни талаб этади. 
Чунки табиий шароитда инсон учун фойдали узгарувчанлик кам ва се- 
кинлик билан хосил булади. Янги навларни яратиш жараёнини тезлаш- 
тириш учун усимликларда узгарувчанлик доирасини оширишнинг куйи- 
даги махсус методлари хУлланилади: дурагайлаш, сунъий мутагенез, экс- 
псриментал полиплоидия ва генетик инженерия.

1. ^рагайлаш мстоди. Бунда ота-она усимликлари чатиштирилиб, 
дурагай авлодларида махсадга мувофиц усимликлар танлаб олинади. Ду­
рагайлаш жараёнида ота-она усимликларининг белги ва хусусиятлари 
дурагай авлодларга турли комбинацияда берилади. Шунинг учун дура- 
гадлашда буладиган узгарувчанликни комбинатив узгарувчанлик деб ата- 
лади. Селекция фанида дурагай-лашнинг хар хил методлари кУлланилади;

а) тур ичидаги (f/opMajjapnu дурагаИшш. Бунда бир турга мансуб усим- 
лик нанлари Узаро чатиштирилади. Бу метод селекцияда кУп хУлланила- 
ди. Чунки улар узаро осонлик билан чатишадилар ва олинган дурагайлар 
наслли буладшшр. Мам-лакатимизда экиладиган маданий усимликлар- 
нинг, жумладан рузанинг жуда куп навларн шу усул билан яратилган.
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б) жугрофий '̂зô f усимлик формаларини дурагшЪаш. Бир турга мансуб, 
лекин Ер куррасининг турли жугрофий ^удудларидан келтирилган эко­
логик узок булган усимлик формалари узаро чатиштирилади. Бунинг 
натижасида олинган дурагайларда Узгарувчанлик кучли булиб, улар 
яшаш шароитига тез мосланувчан булади. Шунинг учун \ам бу метод 
\амма маданий усимликлар селекциясида кенг кУлланилади. Масалам, 
академик П. П. Лукьяненко томонидан яратилган машкур «Безостая-1» 
бугдой нави жугрофий узок булган формаларни дурагайлиш натижасида 
олинган. Бу усул г'Уза селекциясида кам кенг кУлланилади. рузанинг 
аксарият навлари тур ичидаги камда жугрофий узок »Т?за формаларини 
дурагай.1аш натижасида яратилгандир. Жан>^ий ва Шимолий Америка- 
дан келтирилган Акала, Кук, Дюранга деган гУза навларини камда Ми- 
срдан келтирилган Ашмуни, Пима ингичка толали навларни Марказий 
Осиёда яратилган гУза навлари билан дурагайлаш оркали кУп янги сер- 
косил гУза навлари яратилди. Профессор А. И. Автономов Ж ан^ий 
Америка (Перу) дан келтирилган куп йиллик перувианум гузасини Узбе- 
кистонда яратилган ингичка толали нав билан дурагайлаб, янги серко- 
сил, тола сифати яхши, касалликларга чидамли 10964 (97-расм) ва 2850 
ингичка толали г'Уза навларини яратди.

Академик Содик Мира\медов Мексикадан келтирилган вилт касалига 
чидамли Госсипиум хирзутум турига кирувчи мексиканум ёввойи гузаси 
билан Узбскистонда экиладиган тезпишар, серкосил, лекин вилт касали-

97-pHi.M- Р '̂шнинг жугрофий уток <|юрмаларини дурагайлаш методн. Юкорида: Узбекис- 
гоида яратилган 2ИЗ деб атнлган ингичка татали нав (чапда) ва кУп йиллик Перу гузаси 
О'нгда). Пастда: уларни дурагайлаш оркдлн олинган 10964 дсб агалган ингичка толали нав.



га чидамсиз С—4727 гУза навини -
касалига чадамли серкосил «Тошкеет-К Д^агаилаш ус^и билан вилт 
номланган янги гуза навларини яоатди «Тошкевт-3» деб
чилигини ривожлантиришда катга^р^^'уйЛади мамлакатимиз пахта-

дошлиТГикат^н^р^К

нинг бу^нлай я ^ ^ т е р Х и н и  яТ аГш '^ и “ ш . У'^имликлар-
Машкур одим И. В. Мичурин мевали Усимликларнинг жугрофий ва 

генетик узок формаларини дурагайлаш усулларини кУллаб, куп янги сер- 
Косил, меваси мазали, нокулай иклим шароитига мослашган мева навла­
рини яратди. Генетик олим Г. Д. Карпеченко томонидан яратилган тур- 
лараро дурагайларнинг наслсизлигини бартараф килиш методи селекция 
жараёнининг самарадорлигини оширишда катта акамиетга эга. Бунда 
наслсиз т^лараро дурагайнинг хромосомалар сони колхицин моддаси 
эритмаси ёрдамида икки марта оширилади (98-расм). Бу методни экспе- 
риментал аллополиплоидия дейилади.

Топширик- 98-расмга караб Карпеченко ишининг мокиятини баён 
I этинг.

Академик Н. В. Цицин ва унинг шогирдлари бугдой усимлиги навла­
рини куп йиллик ёввойи бугдойик Усимлиги билан чатиштириш оркали 
унинг кУп йиллик шаклини яратди. Шу метод билан яратилган 599, 182 
каби бир йиллик, лекин касалликка чидамли, серкосил бугдой навлари 
катта майдонларга экилмокда.

Турлараро дурагайлаш методи гУза селекциясида кам кенг кулланилмок- 
да. Масалан, академик С. С. Канаш Госсипиум хирзутум ва Госсипиум 
хербацеум турларига мансуб навларни узаро чатиштириш оркали гузанинг 
8202, 114-1 каби турли касалликларга чидамли навларини яратди.

Супънй мутагенез методи. Кучли таъсир этувчи омиллар ёрдамида 
Усимликларда ирсий узгарувчанлик, яъни мутация олишга сунъий мута­
генез деб аталади.

Ирсий узгарувчанликни куйидаги методлар ёрдамида олиш мумкин:
а) турли физик омиллар — альфа, бетга, гамма нурлари, рентген 

нурлари, нейтрон ва ультрабинафша нурлари таъсирида мутация олиш — 
радиацион селекция методи;

б) кучли таъсир ки71увчи кимёвий моддалар — этиленимин, нитрозоэ- 
тилмочевина, нитрозометилмочевина ва бошкдлар ёрдамида мутация 
олиш методи — кимёвий селекция методи.

Юкорида кайд этилган омиллар таъсирида усимликларда хилма-хил- 
лик, ирсий Узгарувчанлик пайдо булади. Селекциячи олимлар булар ичи- 
Дан инсон учун фойдали узгарувчанликка эга булган У^мликларни тан- 
лаб олиш ва кУпайтириш оркали янги навлар яратади. Сунъий мутагенез 
методи билан бугдой, арпа, нУхат, ловия, ф а  каби усимликларнинг янги

” '‘“У з К с т 1 ) ‘1?р ади ац и он  селекциянинг генетик асосларини Урганиш 
ф ан и н г ноёб м)^нтларини олиш ва улардан янги навлар яратишда 
Фойдаланиш мето^арини амалга оширишга дойр илмий тадкикот ишла-



1АМФНАИПЛОИД
<>м сли1ит̂ швтм

9S-pacM. Генетак yjon <J>opMa- 
ларни дурагайлаш. Карам билан 
турп дурагайи.

ри олиб борилмовда. 1^ишлок хужалик фан- 
лари академиясининг мухбир аъзоси Наби- 
жон Назиров, академик Остон Жалилов бу 
сокада изланишлар олиб бориб гУзанинг 
серкосил АН-402, Самаркаяд-З, Юлдуз ка- 
би ссркосил навларни яратдилар.

3. Эксперимснтал полиплоидия методи. 
^^симликлардаги хромосомалар сонини кар- 
ра ортгириш полиплоидия деб аталади. По­
липлоидия кодисаси табиатда кенг таркал- 
ган булиб, усимликлар эволюциясида катта 
акамиятга эга будди.

Маданий усимликларнинг полиплоид 
формалари, турлари ва навлари диплоид 
формаларга Караганда серкосил ва юкори 
сифатли булади. Улар инсон каётида катга 
а\амиятга эга. Академик П. М. Жуковский 
«Инсоният асосан полиплоид Усимликлар 
максулоти кисобига овкатланади ва кийина- 
ди» дейди. Масалан, гузанинг тетраплоид 
52 хромосомали Г. Хирзитум турига мансуб 
навлар энг кимматли, юкори сифатли бу- 
либ, дунё пахтачилигининг 80% дан ортик- 
рок максулотини бсради.

рузанинг диплоид 26 хромосомали хар- 
бацеум турига мансуб навлари эса кам ко- 
силли булиб, толасининг сифати \ам паст- 
дир.

Полиплоидия методи ёрдамида жавдар, 
гречиха, редиска, тарвуз, кандлавлаги ва 
бошка усимликларнинг янги навлари яра- 
тилди.

Ю корида кайд этилган методларни 
КУлланиш оркали селекцияда фойдалани- 
ладиган усимликлардаги ирсий Узгарувчан- 
лик кенгайтирилади, шунингдек, хилма- 
хиллик кучайтирилади. Уларнинг ичидан 
максадга мувофиклари танлаб олиниб нав 
даражасига етказиш учун куйидаги тадбир- 
лар амалга оширилади: белгиларнинг ри- 
вожланиши учун кулай шароит яратилади, 
турли танлаш методларидан фойдаланиб 
ва, ни\оят, яратилган янги навни синала- 
ди, купайтирилади. Энди кискача шу тад- 
бирлар билан танишиб чикамиз.

Белгиларнинг ривожланишн учун кулай 
шароит яратиш. Бунда юкорида танишиб 
чиккан методларни кУлланиш оркали олин-



ёруг^кГтуг^К ^ва а г р ^ Г е х н и к ^ ^ й а "^ '^  “  Хароратда, турли
ган майдонларда Устирилади. Шувдай ui’a p o 'S a  Т ^ ^ т г а Т Т с и ш и ^ р  
ичидан максадга мувофиклаои танлпк ппии^п,.Т У^^^Рилган усимликлар

«|м«а даврида опаб бори.м Е гаТ ™ б«р"^^а'г"“ “” "
У1̂ и й  танлаш асжан икки хил йул билан амалга оширилади: 1) 

якка танлаш. Бунда Усимликлар ичидан максадга мувофиклари тан- 
лани^ уларнинг уруглари алокида-ало^ида териб олинади. Хлр кдйси 
танлаб олинган усимлик уруглари алокида-алокида экилиб текширилади. 
>1кка таш аш  бир марта ва кУп марта утказилиши мумкин; 2) ялпи 
танлаш. Бунда максадга мувофик Усимликлар танлаб олинади, уларнинг 
уруглари териб олиниб, аралаштирилади. Кейинги йили бу урутлар бирга 
экилиб, танлаш яна такрорланади. Ялпи танлаш кзм бир марта ёки куп 
марта утказилади.

Янги навларни синаш, купайтириш ва ишлаб чикаришга жорий цилиш. 
Селекционер олимлар томонидан яратилган навларнинг сифатини аник- 
лаш ва баколаш учун уларни синаб курилади. Дастлаб нав синаш илмий- 
тадкикот институтларда, сунгра эса улар давлат махсус нав синаш хужа- 
ликларида киёсий ба\оланади.

Янги навлар хужаликларда экилаётган стандарт навлар билан солиш- 
тирилиб таклил к»линади. Агар янги нав стандарт навга нисбатан афзал 
булса, у колда янги нав ишлаб чикаришга тавсия этилади. ^збекистон 
Респу^ликасининг махсус карори билан янги навлар пахтачилик учун 
ажратилган хужаликларда экила бошланади.

Билимнн тскшириш учун саволлар

1. Усимликлар сслскциясида кандай методлар кУлланилади?
2. Жугрофий узок формаларни дурагайлаш усулининг мокияти ва аламияти нимадан 

иборат?
3. Эксперимснтал мутагенез мстодининг мо\ияти ва самарадорлиги кдндай акамиятга 

эга?
4. Генетик узок Усимлик формаларини дурагайлашда кандай 101йинчиликлар учрайди?

Д 5. Полиплоидия нима? Рузанинг полиплоид ва диплоид турларига кирувчи навлар
орасида к“ндай фарк бор?

47-§. ХАЙВОНЛАР СЕЛЕКЦИЯСИ

Хайвонлар селекциясининг асосида хам ирсият, ирсий узгарувчан- 
лик, сунъий танлаш сохасида генетика фани кашф эттан конуниятлар 
стади.

Хайвонлар селекциясида хам усимликлар селекциясида кулланилади- 
ган методларнинг маълум кисмидан самарали фойдаланилади. Лекин 
хайвонлар селекциясининг Узига хос, хайвонлар табиатидан келиб чика- 
диган томонлари бор. Хайвонларда купаиишнинг факат жинсий йули 
мавжуд Уларнинг наели кам сонли булади ва селекция жараенидаги хар 
бир )S iB o 2  ^вдивиди анчагина киммат туради. Хайвонлар устидаги се-



99-расч. К,орамолнинг гуштдор (чапда) ва ссрс>т (унгда) зотлари.

лекция ишида уларнинг интерьер (ички киёфасини аникдовчи) белгнла- 
рига ало;^идз эътибор берилади. Бундай белгилар жумласига \айвонлар- 
нинг тана тузилиши ва унинг кисмларининг рзаро нисбати кабилар кн- 
ради. Хайвонлар селекциясида турли белгилар уртасидаги богланишлар- 
ии Урганиш хам катта ахамиятга эга. Айни^са, у ёки бу белгиси буйича 
юхори махсулдорликнинг интерьер хусусиятлари билан богланншини 
Урганишга катта эътибор берилади. Хар хил зот моллар бохиш шароити- 
нинг яхшиланишига, узининг генотипига мое холла турлича жавоб бера- 
ди. гуштдор корамол зотларида бокувни яхши.1аш биринчи навбатда 
улар мзссасининг ортишига, серсут зотларда эса сут михдорига ижобий 
таъсир этади (99-расм). Ссртухум товуц зотлари озихланиш рационннинг

tixmtLiaHHmnra хдрабтана массасини деярли узгартирмаган xoiXiia купрох 
ухум хила бошлайдилар.

I. Хайвоилар селскцняснда хулланилалигап метод-лар. Хайвонларнинг 
ЯНГИ зотларини яратиш жараёни — селекция учун ластлабкн материал- 
лар туазаш, уларни хнссий Урганиш ва бахаташлан бошланалн. Шунинг 
учун уй хайвошари зотларинннг ва уларнинг ёввойи турлари кагзскиня- 
си тупланади. Тскшириигзарнинг курсатишича уй хайвон-таринп хам хо- 
накилаштириш, яъни келиб чихиш маркахзарн бор. Бу MapKaaLiap уснм- 
лидзарнинг келиб чихиш маркахтари жойлашган жугрофий худулларга 
тугрн келиши анихданган. Хайвонлар селекциясида куйидаги методзар 
ХУДзанилади:

1. Селекция учуп дастлабки материал, чатиштириш учун ота-она ор- 
ганизм-зарини танлаш. Бунинг учун уларнинг шажараси, насл-насаби 
мукаммал Урганилади. Улардаги инсон учун фойдали белгиларнинг ри- 
вож.заниш даражаси анихланади, сара-занади ва бахоланади. Уларнинг 
махсадга энг мувофихлари селекция учун дастлабки материдз сифатида 
танлаб олинади.

2. Дурагайлаш методлариии хуллаш. Хайвон,зар селекциясида кенг 
ку.замда хУдзанилалиган асосий метод дурагайлаш хисобланади. Бунда 
чатиштирншнинг икки хили хУ-лланнлади:

а) хон-хариидош булмаган хайвоиларии Узаро чатиштириш орхали ду- 
рагай аазодзарига генотипн хар хил булган организм-зарнинг махсадга 
муво4»их белгиларини Утказиш имкониятига эга булинади. Бундай дура- 
гай аазодзари ичидан замон тдзабига жавоб берадиганлари ва келгусида 
ЯН1И сермахсул зот стиштиршзадиганлари тан-заб олинади, уларни узаро 
урчнтиб купайтирилади. Чатиштирншнинг бу усули билан олинган фор- 
мдзар купинча сермахсул ва хаётчан булади.



булгая, яъии бир зотга кирувчи хайвонларни Узаро 
атиштирнш муайян зотга хос булган ноёб белгиларнинг генларини го- 

мозитога холига келтириш зарур булган холларда кулланади. Бунинг 
натижасида цимматли зотга хос белгилар нисбатан тургун холатда сахлаб 
Холинади, яъни зотни яхшиланади. Лекин шуни хзм таъкидлаш керакки, 
яхин хон-хариндош хайвонлар чатиштирилганда купинча улар заифла- 
шиб, нохулай шароит омилларига, касалликларга чидамсиз булиб хола- 
ди. Бундай холатларда хон-хариндош хайвонларни хар хил вариантда 
чатиштиришдан олинган турли линияларни Узаро чатиштириб линияла- 
раро дурагайлар олинади. Бундай мураккаб F, дурагайларда гетерозис 
Ходисаси кузатилади. Уларнинг массаси, махсулдорлиги, хаётчанлиги 
нисбатан юхори булади. Гетерозис ходисаси чорвачилик ва паррандачи- 
ликда кенг хулланилади. Масалан, тез етиладиган окир массали чучха ва 
товухларнинг гетерозис дурагайлари куп мамлакатларда кенг тархалган.

II . Уй хайвонларининг сермахсул зотларини яратиш
1. Зотлараро чатиштириш асосида яратнлган зотлар. Зотлараро чатиш­

тириш усули ёрдамида уй хайвонларининг анчагина зотлари яратилган. 
М. ф. Иванов шу усул билан юхори сифатли момих жун берадиган 
Аскания рамбульеси деб номланган куй зотини яратди. Шу йул билан 
сут махсулдорлиги йилига 15—16 минг литрга етадиган Кострома хора- 
мол зоти яратилган.

Марказий Осиё халхлари юхори сифатли уй хайвонларини узаро ча­
тиштириб олинган дурагай анлодларини танлаш натижасида куп янги 
сермахсул, шароитга мослашган зотлар яратганлар. Улар орасида гушт ва 
ёг берувчи, хисор ва сифатли муйна берувчи хоракул хуй зотлари, маш- 
ХУР чопхир Ахалтака от зотлари, ипак хурти зотлари мавжуд.

Уй хайвонларининг узох формаларини дурагайлаш асосида хам улар­
нинг ЯНГИ зотлари яратилади. К,озогистонда майин жунли хуйларни тог­
да яшовчи ёввойи архар хУчхори билан чатиштириб янги архаромеринос 
КРЯ зоти яратилди (100-расм). Бу зотли хУй подалари архарларга Ухшаш 
баланд тогли яйловларда йил буйи бемалол Утлаб юради. Марказий 
Осиёнинг баланд тогли худудл‘*рннинг уй хайвони хнсобланган хУгосни 
Корамол билан чатиштириб дурагай олинди. Уларда гетерозис ходисаси 
намоён булади. Шунинг учун улар тог шароитида яшашга мослашган,



чидамли, кЗтосники каби сути серёг, гушти кУгосникига Караганда юм- 
шок булади. Бу дурагайнинг эркаклари бспушт, ургочилари эса наел 
бераверади. Олинган бу дурагай асосида тог шароитига мослашган сер- 
малсул корамол зотларини яратиш б^^ича селекция ишлари ривожланти- 
ршмокаа.

2. Ирсият конуыиятларишшг к^вонлар селекциясида ^лланилиши. 
Ирсиятининг оддийгина куринган конуниятларини амалиётла бевосита 
КУллаш кам канчалик самарадор эканлигини кУрсатувчи бир мисол кел- 
тирайлик. Илгари кайд этилгандек корак^л кУй зотларида терининг — 
муйнанинг шерозий, ёки кора рангда булиши битга генга (А-а) боглик 
экан.пиги аникаанди. Бу геннинг рецессив гомозиготали (аа) колати те­
рининг кора рангда булишини таъмин этади. Генотип гетерозигота колат- 
да булса, улар терисининг ранги шерозий булади. Лекин, шу доминант ген 
гомозигота \олатда булса, организмнинг нобуд булишига олиб келар экан. 
Шундай килиб шерозий рангли муйна берувчи коракул кУй зотларига ки- 
рувчи организмларнинг \аммаси шу белги буйича гетерозигота колатдаги 
(Аа) генотипга эга. Уларни Узаро чатиштириб олинган дурагай авлодла- 
рида 50% шерозий рангли (аа) ва 25% кора рангли (аа) муйна берувчи 
кУзичокдар пайдо булади. Шерозий муйна ранги буйича доминант гомо­
зиготали (АА) кУзичокдар Улиб кетади. Улар авлоднинг 25% ини ташкил 
этади. Бунинг натилсасида дурагайдаги ажралиш одатдаги 3:1 тарзида 
эмас, балким 2:! \олатда булади. К,оракУл кУйларини кУпайтириш жараёни- 
да 25% кУзичок нобуд булишига йул кУймаслик учун самарали генетик 
асосланган усул амалиётга тавсия этилди ва у кенг микёсда |^лланилмок- 
да (101-расм). Бу методга биноан шерозий муйна берувчи кУй бир-бири 
билан эмас, балки кора муйна берувчи кУчкор билан чатиштирилиб авлод 
олинади. Бунда уларнинг 50% шерозий ва 50% кора муйнадан иборат

lOt-p-acM. Коракул куЯлириш тери (муйна) рангининг ирсийланиши.



булади. Б одатдаги усулга нисбатяи ....
шерозий кузичокдар сонини камайтиТ»яй“ ^^”“ “ *<3̂ зичоклар сонини 
жатсиз 25% га ошириш имконини беради^’ *>зндай кУшимча хара-

Билимни текшириш учуй саволлар

2 вазифалари нимадан иборат?
2. дайвонлар селекциясидаги кон-каоинппги vjiio ^

мо\ияти нимада? Кар НД ш \аивонларни чатиштириш методининг

Кон-кариндош булмаган хайвонларни чатиштириш мпо- 
дининг ижооий ва салбий томонини гапиринг

Д 4. Коракуд куйларда ирсият конунларини бевосита кУллаш хандай натижа бсрди?

X У Л О С А

_ Г'енетика мустакил фан сифатида XX асрникг бошида шаклланган 
оулиишга карамай, диска вадг ичида датор муваффадиятларга эришди.

2. Фан тарихида биринчи булиб Грегор Мендель организмдаги белги 
ва хусусиятларнинг ирсийланиш конуниятларини кашф этди. У фанга 
ирсий бирлик — омил дадидаги тушунчани киритди. Бу ирсий омил 
кейинчалик ген деб атала бошланди.

3. Менделдан кейинги генетиклар организм генотипи мустадил равишда 
ирсийланадиган генларнинг механик йигиндисидан иборат булмай, балки 
яхлит генетик система (тизим) эканлигини исбот этди. Бу содада, айнидса 
генларнинг Узаро ва куп томонлама таъсири натижасида белгиларнинг 
ривожланишини исботловчи далиллар мудим адамиятга эга булди.

4. Томас Морган белгиларнинг бириккан долда ирсийланиши, крос- 
синговер додисаларини кашф этди, олинган натижалар асосида ирсият- 
нинг хромосома назариясини яратди.

5. Бу назарияга биноан дар бир хромосомада маълум сондаги генлар 
жойлашган булади. Бир хромосомада жойлашган генлар фаолияти ту- 
файли ривожланадиган белгилар авлодцан-авлодга бириккан долатда бе- 
риладилар.

6. Морган ва унинг шогирдлари организм жинси дам хромосомаларга 
боглид эканлигини исботлади. Одибатда организм дужайраларидаги хро- 
мосомаларни икки гурудга, яъни тана хромосомалари — аугосомаларга 
Ва жинсий хромосомаларга булиш мумкин эканлиги курсатилди.

7. Жинсий хромосомада жойлашган генлар фаолияти туфайли ривож­
ланадиган белгилар жинсга боглид долда ирсийланиши маълум будци. 
Аутосомаларда жойлашган генлар эса наслдан-наслга жинсга боглид 
булмаган долда Утиши анидланди.

8. Одам генетикаси содасида дам бир данча юту1̂ арга эришилди. 
Аввало одам ирсиятини урганиш методлари яратилди. Уларнинг ердами- 
Да одамдаги кУпгина белгиларнинг генетик асослари анидланди.

9. Одамлавда улардаги 4000 га ядин ген ва хромосомаларнинг гаири- 
табиийузгариши билан алодадор ирсий касалликлар текширилди. Улар­
нинг айриь^1арини ташхис дУйиш, олдини олиш, даволаш тадбирлари 
ишлаб чидилди ва амалиётга татбид этилди.



10. Генетика фани ирсият билан бир каторда узгарувчанликни )фга- 
ниш, унинг конуниятларини кашф этиш со\асида ?̂ ам купгина ютук^ар- 
га эришди. Турли физик-кимёвий омиллар таъсирида ирсий Узгарувчан- 
лик \осил )у1лиш, экспериментал мутантлар олиш методлари яратилди 
ва улардан амалиётда самарали фойдаланилмо1д1а.

И . Генетика ва дарвинизм селекциянинг назарий асоси \исобланади. 
Генетика кашф этган ирсият ва узгарувчанлик конуниятларидан фойда- 
ланиб, селекция маданий усимликларнинг янги навлари, уй \айвонлари- 
нинг ЯНГИ зотлари ва фойдали микрсюрганизмларнинг янги штаммлари- 
ни яратиш методларини ишлаб чикади. Уларга асосланиб селекция фани 
Усимликшунослик, чорвачилик ва амалий микробиологиянинг ма^^суло- 
тини кУпайтиришга катта \исса кУшмтдга.

МУСТАК.ИЛ У к и ш  УЧУН АДАБИЁТЛАР

1. Д. А6дук<|римов, Т. Сафаров, Т. Осганакулов. Дала экинлари селекцияси, уругчили- 
ги ва генетика асослари. Т ., «Мсцнат», 1989.

2. 3. Максудов. Умумий генетика. Т., «Укитувчи*, 1980, 9 ва 10-бо6лар.

V б О б. М ОЛЕКУЛЯР ГЕНЕТИКА 
ВА БИОТЕХН ОЛОГИЯ

Тубанда баён этилаётган Укув материалини узлаштириш дарсликнинг 
«Цитология асослари*, «\аётий жараёнларнинг кимёвий асослари* «Ге­
нетика* мавзуларида берилган билимларга асосланиши лозим.

Мазкур бобда етакчи тушунчалар — клон, штамм, трансформация, 
трансдукция, транспозон, рсстриктаза, плазмид, бактериофаг, вектор, 
гибридом ва бошцалар, улар ёрдамида генетик инженерия мазмуни, унда 
Кулланиладиган усуллар, олинган натижалар, биотехнология истикболла- 
ри цакидаги билимларга эга буласиз.

48-е. ИРСИЯТ ВА УЗГАРУВЧАНЛИКНИНГ МОДДИЙ АСОСЛАРИ

Биотехнология фани молекуляр генетика, микробиология ва биокимё 
фанларининг ривожланиши асосида вужудга келди. Тирик мавжудотлар- 
да (вирус, микроорганизм, усимлик ва 1(айвон ^^ужайраларида) кечаётган 
хаётий жараёнлар тугрисидаги билимлардан фойдаланиб, тирик мавжу- 
дотлар ёки уларнинг \ужайралари иштирокида саноат ми^ёсида ма^сулот 
ишлаб чик,арувчи технологиялар мажмуасига биотехнология деб аталади.

Кддим замонларда инсоният \аётий жараёнлар асосида онгсиз ра- 
вишда сутдан катии;, бугдойдан буза ва хамиртуруш, мева шарбатларидан 
шароб ёки сирка тайёрлаш технологиясидан фондаланганлар. Лекин бу 
ма\сулотлар микроблар ёки бактериялар иштирокида :^осил булишини 
билмаганлар.

Буюк француз олими Луи Пастер томонидан пастеризация усули 
яратилиши (сут ёки мева шарбатини 70'С  к,нзднриш йули билан улар- 
ни бижгиш жараёнидан халос цилиш пастеризация деб аталади) био-



технологияда микроорганизмлардан онгли равишда фойдаланишга асос 
солди.

1. Бактерия клоилари ва штаммларини олиш. Бир бактерия хужайра- 
сининг бир неча марта ючил булиниши туфайли ?̂ осил булган бактершшар 
авлодининг колонияси бактерия клони деб аталади. Клон таркибидаги \ар 
бир барча ирсий хоссалари жи^атидан она хужайрага ^^шашдир.
Клондан ажратиб олинган \ар бир хужайра булинганда ирсий белгилар 
узгармасдан аалод ;о^айрага ^ади.

Бактерияларни клонлаш куйидагича амалга ошади: сунъий суюц 
03Hivia Усаётган бактерия стерил шароитда агар-агар моддаси билан ара- 
лаштирилган кзтти!^ сунъий озик сат\ига утказилади. К,аттик агар-агар 
сат\ига тушган \ар бир бактерия з^айраси кетма-кет булина бошлайди 
(102-расм). Натижада бир она зоткайрадан з̂ осил булган бактериялар 
авлодининг колонияси вужудга келади ва бу колония клон деб аталади 
(103-расм).

Биотехнология жараёнларида факат максадга мувофик хоссаларга эга 
булган бактерия клонлари танлаб олиниб купайтирилади (устирилади) ва 
ишлатилади.

Инсоният X IX  аср Урталаригача бактериялар пластик узгарувчандир, 
яъни ирсиятсиздир деб з^исоблаб келган. Луи Пастер бактерияларнинг 
хилма-хиллигини, уларнинг ирсияти мавжудлигини ва хусусиятларининг 
ирсиятга тУла боглизузигини, бактерияларни клонлаш усулини кашф 
этиш билан илк бор кУрсатиб берди. Табиатдаги мавжуд микроорганизм- 
лар максадга зсар доим з̂ ам мос келавермайди. Тадкикотчилар маълум 
ирсий хоссага эга булган бактерия штаммлари (штамм ирсии узгарган 
клон) хилма-хиллигини мутаген модцаларни кУллаш натижасида купайти- 
радилар ва клонлаш орк^и селекция циладилар.

Т
т

1о о о о
102-расм. Бактерияларнинг усиши ва кУ 
пайиши. „  си
Т-бактсрия кужайрасининг бир мар У 
-1 ИНИШИ учун кетган вакт-

12 Умумий биология, 10—11-син<1>лар-

103-расм. Бактерия клонлари.
Агар-агар озиги солинган Петри идиши 
сатхида бактерия хужайрасининг кетма- ■ 
кет булиннши натижасида хосил булган 
колонияларини (клонларини) оддий куз 
билан куриш мумкин.



Бактерия ёки замбурутлар ирсиятининг мутацион узгариши улар фао- 
лиятининг узгаришига олиб келади. Бунинг сабаби зоокайрада кечастган 
биохимиявий жараёнларнинг \ар бир бос101чини ало\ида генлар томони- 
дан бошкарилишидир. Агар генларнинг нуклеотид изчиллиги (кстма- 
кетлиги) мутация натижасида узгарса, бу генлар синтез кдпаётган фер- 
ментларнинг фаоллиги хам Узгаради.

Бактерия хужайрасининг булиниши жараёнида ирсий молекуланинг 
ДНК-полимераза ферменти иштирокида икки марта кУпайишида хато 
руй бериши мутациянинг асосий сабабидир. Мутация натижасида нук- 
леотидларнинг комплементарлиги бузилади. Хромосома иккиланаётган- 
даги ДНК синтези жараёнида хар бир миллиард нуклеотидцан фак а̂т бир 
нуклеотид нокомлементар полимерланади.

Мутацион жараён мутаген моддалар ёки рентген ва ультрабинафша 
нурлари таъсирида бир неча юзлаб марта ошиши мумкин. Клонлаш 
усули билан мутант штаммларнинг мацеадга мувофихлари селекция хи- 
линади ва биотсхнологик жараёнда ишлатилади. Сунгги йилларда ген 
инженерлиги усули билан хохлаган теннинг исталган нуклеотидини ал- 
маштириш биотехнологияси ишлаб чихилди. Хозирги кунда бу усул му- 
каммаллаштирилмохаа. Бу усул йуналтирилган мутация деб аталади.

2. Трансформация. Маълум шароитда бир организм ирсий молекуласи 
хар кдндай булагининг иккинчи организм ирсий молекуласи таркибига 
бирикиш ходисасига трансформация рсб  аталади. Ген инженерлиги усули 
билан организмнинг ирсиятини узгартиришда трансформация кенг хул- 
ланитади.

Трансформация 1928 йилда Гриффит томонидан кашф этилди. Унинг 
мохияти 104-расмда ифодаланган.

3. Трансдукция. Махсус тузилишга эга булган ДНК булагининг хро­
мосома билан бирикиши ва ундан ажралиб чихиш жараёнига трансдук­
ция деб айтилади.

Трансдукция АКШ олими Львов томонидан 1953 йилда кашф этил- 
ган. Бу кашфиётга хддар бактерия хужайрасига фаглар (вирусларнинг 
бактерия хужайрасида купаядиган хили) кирганда уларнинг хужайрада 
купайиши ва охибатда бактерия ёрилиб улиши маълум эди. Фаг билан 
зарарланган бактерия колонияси йУхолади, яъни лизис булади. Шу са- 
бабли бу жараён фагларнинг литик реакцияси деб аталади. Айни пайтда 
фаг билан зарарланган бактерия хужайраларининг айримлари офатдан 
кутулиб холиши кузатилган. Бундай хужайра ичига тушган фагнинг ир­
сий молекуласи бактерия хромосомасининг махсус нуклеотидлари из- 
чи-ътигини кесиб бирикиши натижасида фаол холатдан купая олмайди- 
ган, яъни бактсрияни лизис хила олмайдиган нофаол профаг холатига 
Утали. Бунинг натижасида бактерия хужайраси офатдан хутулади. Офат- 
.оан куту.цан бактерия лиюген бактерия, бу жараён эса лиэоген реакцияси 
деб атала.1и. Ли'ииси бактсриялан спонтан равишда, яъни Уз-Узидан ёки 
фи<кк-кимёьий таъсир натижасида фаг ирсий молекуласи ажралиб чи- 
Хи5 бактсрия.тарии зарарлантирали ва нихоят, уларни
у.ииради ёки айрим бактерия хромосомаси билан бирикиб
ир(у̂ /'аг х<златига угали.

Трансдукция жараёнида Е. toll (ешериха коли) бактерия хромосомаси
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Упади

104-расм. Грн<|м|шттажрибас11Н11нгсхсмнли ифодаси:
А. Патоген (касаллик кУзгатувчи) пневмококк бактсрняси билан зарарлантпралган сичцон 
Улади, Б. Пневмококк бактсримсннннг нопатоген штаммн билан з;«рарлант1ф1иган снчкон 
тирик холадн. В. Киздирнш ПУлн бшан улдиралган бактсриянннг патоген штамми базан 
Ф̂*фЛН||ТИрИЛГНН СИЧКОМ тпрнк KOrliUlU. г. Улдирщгин 8-ШТ.1ММИ тирик R-IUTHMMU 6lLiah 

“рнлаштирнб сичконга юб<»р|1Л1Ч1Ида. снчкон ултон. Ушшг конша тнрнк S-штоммц топаз- 
'«"■  Курнинб турнбдики касаплик кУш.шаШвпан м>-пшт R-шгамми угшразпт S-штам- 
«и «план пш.ла1итирплиб спчконп* кЮ.>рн.1П1аза. Ь-ит.ммн uivmi мазскузасаа.и« касаз- 
лик чицаруичн ген тнрнк К-шшмм шкиятто ymm аз унинг щкнятони Ь-штаммнп» \чу 
У'Ц.|т|р,ан. „ЫН, т,я1нс.1я.рмания кн.зпи,. Газ̂ рнСы окиб.,тн.ы у.нан снчкон конки. Ь-
uin iM M H im ciiM iiKOKKim iir ■ TOim.'iimm т1пзис1а|Ч1мнив ланп б> i.uii.



ва X (лямбда) фаг ирсий молекулала- 
рининг Узаро борланиши ёки реком- 
бинацияланиши молекуляр жи^атдан 
куйидагича кечади (105-расм). Лекин 
X фаг трансдукцияси ; а̂р доим бу да- 
ражада ани1̂  амалга ошмайди. Профаг 
\олатидаги X фаг бактерия геномидан 
айрим генларни \атто 3 та структура 
ген ва промотордан иборат лактоза 
оперонини (оперон — узаро богли!^ 
;^олатда транскрипцияланувчи ва уму- 
мий регулятор элемент воситасида 
идора цилинувчи генлар изчиллиги) 
бириктирган \олда ажралиши кузатил- 
ган. Бундай рекомбинат X фаг билан 
Е. сой. нинг lac — (лак минус) штам- 
ми, яъни лактозани парчаловчи гени 
мутация натижасида ишламайдиган 
штамм и зарарлантирилса, трансдук- 
ция натижасида Lac — штамм лизоген 
Lac+ (лак плюс) штаммга айланади. 
Демак, фаг Lac+ штаммдан лактоза 
парчаловчи оперонни Lac — штаммга 
трансдукция к,илади (106-расм).

Т р ан сдукци он  реком би н аци я 
умумбиологик ахамиятга эга, чунки бу 
жараён барча турга мансуб бактерия 
5^ужайраларида содир булади. Транс­
дукцион рекомбинация ген инженер- 
лигида кенг кЗ^лланилади.

Б и л и м п и  т е к ш и р и ш  у ч у н  
с а в о л л а р

1. Бактерияларни клонлаш к>>ндай олпб бо- 
рилади?

2. Трансдукцияда фаглар кандай рол уйнай- 
ди7

4 3. Транс()>ормаи11я ходисасини тушунтнринг.
4  4. Бактерия клонлари ва штамм.парнни гаърифлаб беринг.

4 9 - f .  К^ЧИБ ЮРУВЧИ ГЕНЕТИК ЭЛЕМЕНТЛАР -  ТРАНСПОЗОНЛАР

Бу элемеитларни Усимликларда АК,Ш олимаси Барбара Мак Клин- 
ток, микроорганиз.мларда АКШ олими А^мад Бухорий ва \ашаротларда 
Россия олими Георгий Георгиев кашф этган. КУчиб юрувчи генетик 
элементлар айни ва^тда транспозицион хземенпиар ёки транспозонлар деб 
хам аталади. Транспозонларнинг кашф этилиши генетик инженериянинг 
ривожланишида му\им а\амиятга эга булди. Транспозонлар хилма-хил

ЮЗ-расм. X. фаги ДНК молекуласи би- 
.тан Е. coli хромосомасининг аних бн- 
рикиши ёки рекомбинаиияпаниши:
I. интеграза фсрменти гаъснрида ДНК 
нук-зсотидлари кстма-кстлнгини аник 
ганиб, «ёпишкок* учлар косил килиб 
кесилиши. II. Лнгаза фсрменти (ти- 
кувчи фермент) иштирокид X фаги 
ДНК молекуласининг Е. coli хромосо- 
масига интеграция булиши (бирики- 
ши). I, 3—ДНК молекуласининг кеси- 
ладиган жойлари. 2-кесув'1И фермент.



106-расч. «Ташу'вчн» фагнннг бактерия гснлик ахборотпнн бир х>жя)фалан икхимчиопа 
У^МШ1 Спки^сдукиня). А  Е. coli Lac+ ипаммишют фаг билал юрар-заниша. Б. AipuM 
^ и ар н п н г xpoviociokia'iap]| бштсрия хромосоиаагатг бутакчасннп бир|воириб атгам 
фскомбинациязашан). В. Бундай фагдч> Е. ооЬ нинг Lac- штатаини ифарзаитароиш!, Г. 
Lac+ штамм» ДНК булапанинг фм" срдамиза Lac штамм ДНК мояскудасаага рскомошаа^ 
ииязанув» натижасида Lac- ипаммдан Lac+ штамм» vacH'i булмдш.

структурага эга булсалар-да, барча транспозон зюлскулагарининг изаси 
четнда махсус нуклсошалар начаглип!, иарказий кисмла эса ЛНК малс- 
куласинннг белпгланган жойпла «ёпишкок* уч.лар \осн.л ки-либ нотекис 
кссувчн транспозаза фсрментнни синтез К1ьлувчи ген мавжуддир. Транс- 
позаза ферхзснти кужайрадаго ДНК малекуласини «ёпишкок* учлар ко­
сил килиб кесади ва айни пайтда транспозон у»ьтарига ковуштиради. 
Хосил булган хромосома ДНКси ва транспозон ДНКсидан иборат ко- 
вушма кужайра ДНК булакларпнн богловчн фермент лигаза таъсирида 
Узаро кимёвий бог оркали борланади. Транспозошларнинг кужайра ДНК- 
сига интеграцияси куйидагича амалга ошади (107-расм). Транспозонлар 
хромосомада уз Урнини узгартирганда нрсият \ам узгаради. Одатда яшаш 
мут^ити Узгарганда транспозонларнинг кучнб юриши ошади. Натижада 
ирсият Узгарувчанлиги ортади.

Ш у сабабдан кУчиб юрувчи генетик элементлар иштирокида ген ин- 
женерлигига асосланган купгина биотехнологик жараёнлар яратилган.

1. Плазмидлар. Бактерия ва тубан эукариот кужайраларда асоснй хро- 
мосомадан таш каои, кУшимча хромосомалар мавжуддир. Бу цУшимча 
хромосомалар юазлшдлар деб аталади ( 1 0 8 -расм). П лазм идлар^ж айра- 
нинг асосий хромосомасидан бир неча юз баробар кичик ДН К кУш 
занжирли калк^ и дан  иборат. Плазмидлар Уртача 3 - 1 0  дона генлардан 
иборат булиб. икТига булинади. Бу.ларнинг биринчиси транспозон еки
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107-pacM. Транспозоннинг 
хромосома ДНКсига бири- 
кишида транспозаза фер- 
иснти молекулани «спиш- 
кок* учлар хосил к^либ ке* 
сади.
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бактериофаг ирсий молекуласи каби хужайра асосий хромосомасининг 
махсус ДНК изчиллигини кесиб, рекомбинация була оладиган плазмид- 
лар. Бунлай рекомбинацияланувчи плазмидлар трансмиссибл, яъни насл- 
дан-наелга утувчи /ыазмидлар деб аталади. Трансмиссибл плазмид асосий 
хромосомага бириккандан кейин Уз мустациллигини йу^отади. Асосий 
хромосомадан мустак,ил равишда уз- 
Узини репликация кила олмайди.
Айни пайтда бундай плазмидларда 
жойлашган генлар асосий хромосо- 
мада уз фаолиятини бажаради. Ху- 
жайра булинганда рекомбинацияла­
нувчи плазмид генлари асосий хро­
мосома генлари билан бириккан 
\о.гаа наелдан-наелга берилади. Ик- 
кинчи тоифа плазмидлар автоном 

реп.ткация,юнувчи плазлшдлар 
деб аталади. Бундай плазмидлар 
асосий хромосомага бирика ол­
майди, асосий хромосомалардан 
мустакил равишда Уз-Узини репли­
кация йулн билан унлаб ва катто 
юзлаб марта купайтира олади. Авто­
ном плазмидлар бактерия ски зам- 
буруг булинганда киз лужа й рал ар 
орасида тасодифий равишда тац- 
симланади. Шу билан бирга авто­
ном плазмид бир кужайрадан ик- 
кинчисига кужайра цобигн ва мем- 
брамасининг тешнкларидан ута ола- 
ли. Плазмидлар таркиби, асосан ан­
тибиотик ёки за\арли токсин парча- юв-расм. PSC Ю1 плазмиднинг электрон 
ловчи фермент синтез киладиган микроскопда куриниши.



генлардан иборат (108, 109-расмлао1
ачитки ва замбуругларнинг ан ти би оти ква^я^и  бактерия,
лигини таъминлайди. Плазмиднинг антиб|^^ик чидамли-
плашиддан иккинчисига транспозонлар билан би р и ^ н  х о л а т д ^  
чиб ^  олади. Бу молекуляр жараён касал ч а к 5 ^  
am-ибиотикларга чидамлилигини ни^оягда оширади микрооларнинг

2. Рестрикцион эвдонуклеазалар. Табиатда бирор микроорганизм xv- 
жайрасига ташкаридан ёт генетик материал к и ^ д  у К л  Х й ^ а  
нуклеаза ферментлари ииггирокида парчалаб ташланади.

ДНК молекуласини майда булакларга булувчи ферментлар кесувчи 
эндонуклеазшар еки рестриктазалар деб аталади. Хар бир рестриктаза 
ту̂ рт еки icynpoK махсус нуклеотид жуфтларни таниб олиб богланади ва 
ДНК молекуласини кесади. Айрим рестриктазалар ДНК кУш занжирини 
кдйчи сингари шартга икки булакка булади.

Шу билан бирга кУш занжир ДНК молекуласини «ёпишкок* учлар 
косил килиб кесувчи рестриктазалар кам мавжуд жадвалдаги Есо R1, 
Bam+HI (ико эр бир, Бамаш бир) кабилар шулар жумласидандир. Бу 
рестриктазалар функцияси жикатдан транспозазага ухшашлиги кУриниб 
турибди. Шунинг учун \ам бу рестриктазалар косил килган «ёпишк,ок* 
учлардан фойдаланиб, кар хил ДНК булакларини бир-бирига боглаш 
соддалашади. Ана шу хусусияти туфайли бу хил рестриктазалар ген ин- 
женерлигида кенг кУлланилади. Хозирги кунгача 500 дан ортик хилма- 
хил рестриктазалар тозаланиб олинган ва урганилган.

12-ж а д в а л

Айрим рсстристалалар таонб кесаднгая 
к*тма-«етлнп1 куйндагн асадвалда

вуклсопцлар
бсрнлгав

Микроорганизм Кдскартириб ёзилиши Нуклеотид ИЗЧИЛЛИГИ 5'—3' 
3 --5 ’

Bacillus amylolique fuciens Н BamHI G GATCC
cct ; a g ĝ

Eshcrichia coll RY13 EcoRI G AATTC 
CTTAAG

Haemophilus aegyptius Haclll g g ' c c
CC^GG

Haemophilus influenzae Rd Hindi! AA*GCTT
TTCGA^A

Haemophilus influenzae Rd Hindlll
A A G C rr
TTCGA^A

Haemophilus parainflucnzac Hpal
GTT*AAC
СААЛТО

Haemophilus parainfluenzae Hpall
C*CGG
G G CC

T

Providcncia stuartii 164 PstI

CTGCA*C
GfACGTC
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IU9-pdCM. Бактерия куяшйрасида ёки автоном равшида 
реа^икация буладиган ёки хромосомага бирикиб насл- 
га бериладиган (трансмиссибл) плазмидлар мавжуд. 
Трансмиссибл плазмид \ам хромосома таркибидан аж- 
ралиб халкд молекула тарэида фаалият курсата олади, 
факдт мусгакнл равишда репликацияланмайди:
I—бактерия, 2—плазмидлар, 3—асосий хромосома, 4— 
антибиотикка чидамлилик тени, S—хромосомага бири- 
киш учуй зарур генлар.

Одатда микроорганизм ирсий моддаси- 
нинг хромосомаси бир неча миллион нук­
леотид жуфтлари изчиллигидан иборат. 
Усимлик ёки \айвон геноми бир неча юз 
миллиондан то 1 миллиардгача нуклеотид 
жуфтлари изчиллигидан тузилган. Бундай 
буюк молекулани юкорида кайд килинган 
хилма-хил рестрикцион эндонуклеазалар 
иштирокида к^плаб парчаларга булиш мум- 
кин. Эндонуклеаза иштирокида парчалан- 
ган ДНК б$?лаклари электрофорез мослама- 
сида махсус ковак-ковак гелдан юк;ори куч- 
ланишли Электр майдони таъсирида молс- 
куланинг заряди ва улчамига биноан ажра- 
тилади. ДН К булаги махсус буёк; билан 
буяш натижасида оддий куз билан курила- 
ди. ДНКн инг  майда булаклари электр 
майдонида гел ковакларидан йирик булак- 
ларга нисбатан тез ^аракат килгани учун 
уларнинг стартдан босиб угган масофасини 
Улчаб ДН К булагининг катта-кичиклиги 
аник^ланади (110-расм). Электрофорез мос- 
ламасида бир-биридан фак;ат бир нуклеотид 
кам ёки куплиги билан фар1д1анувчи ДНК 
занжирини ажратиш мумкин. Рестрикцион 
эндонуклеаза ферментларининг очилиши ва 
электрофорез мосламасида ДН К булаклари- 
ни Ута аниклик билан бир-биридан ажра- 
тишнинг такомиллашуви гигант ДН К моле- 
куласидан исталган ДН К булагини ажратиб 
олиш имконини беради.

Бнлимпи текшириш учун саволлар
1. Квйси тоифа плазмид бактериянинг атпбио- 

тикка чндамлклигини тез амалга оширади ва 
Кнндай килиб?

110-расм. ДНК молекуласининг рестриктазалар хосил 
Килган булаютарини электрофорез мосламасида ажра- 
тиб хамда буяб, оддий кУзга куринадиган \олга келти- 
рилади ва xo v ia raH  булак ажратиб олинади.



• 2. Исталган узунливда хуш занжирли ЛНК
бсринг. Жадиалдаги бирор рестриюад тасвирлаб
кандай нуклсотндларнинг н ^ и м Г р и Г м Г Г  ™пинг.
ни таърифлаб бсринг. ацияларини туэиш мумкинлиги-

Д 3. Асосий Х(юмосома билан рекомбинация була олаоиган (трансмиссибл) аа веком
бинация була олмайдиган (нотрансмио-иЯл»__ иансмиссиол; аа реком-
гаъсирини киёсий гакцосланг. азмидларни хужайра ирсиятига

50-8. р е к о м б и н а н т  ДНК олиш ВА ГЕН ИИЖЕНЕРЛИГИ

Ирсий ахборотни сунъий йул билан маълум максадга мувофик узгар- 
тирилиши генетик инженерия деб аталади. Генетик инженерия хужайра 
хромосома, ген даражасида амалга оширилади. Хулсайра даражасидаги 
генетик инженерия икки хужайрани Узаро кушиш билан олиб борилади. 
Хромосома даражасидаги генетик инженерия хужайра ялросига кУши.чча 
хромосомалар киритиш орхэли амалга оширилади. Ген даражасидаги 
генетик инженерия ёки ген инжеренияси энг мураккаб булиб, хуйилаги 
босхичлардан иборат:

1. Ахамиятга эга булган ген функцияси орхали хидириб топилади, 
ажратиб олинади (клонланади) ва тузилиши Урганилади.

2. Ажратиб олинган ген хромосома ДНКси билан рекомбинацияла- 
нувчи бирор фаг геноми, транспозон ёки плазмид билан бириктирилиб 
вектор конструкция яратилади.

3. Вектор конструкция хужайрага киритилади ва трансген хужайра 
олинади.

4. Трансген хужайрадан сунъий шароитда етук усимлик устирилади.
I. Геи ва хужайра инжснсрлиги усули билав ирсиятни узгартириш био- 

технологняси. Сунъий шароитда рекомбинат ДНК олиш ва генларни 
клонлаш. Илк бор 1972 йилда АК.Ш олимлари Бойер ва Коэн томонидан 
амалга оширилган. Бу олимлар Е. coli бактериясининг хромосома ДНК- 
сини ва шу бактерия плазмидасини алохида идишларда EcoRl 1̂ стрик- 
таза ферменти билан ишлов берганлар. Плазмида таркибида фахат 1 
дона EcoR l рестриктаза ферменти таниб кесадиган махсус нуклеоти^ар 
изчиллиги бУлганлиги сабабли фермент плазмиданинг халхасимон ДНК 
КУШ занжирини фахат бир жойдан кесиб, плазмидани «епишхох» учли 
очих холатга утказади. Хромосома ДНК молекуласида EcoRl р ест р и ^ - 
за ферменти таний оладиган махсус нуктеотидтар изчиллиги К а н '^ л -  
с а ,^ м о л е к у л а  шунча булакка булинади. Д ^  бУла^ари^ 
рез мосламасида Натижма

лади ва хосил булган бу „ Р тУпламини оддий кУз билан кУриш
мумки"^' § ; ! S S o ”peTre^^^^^^  ̂ каггаликдаги ДНК булагинимумкин. С)лектроф01^з iejiii.u ^  Ажратиб олинган «епишхох* УЧЛИ 
сувда эритиб ажратиб олиш «епишхох* учли плазмид
хромосома ДНКси бУлаги ^  ферменти ёрдамида тикилади. На- 
ДНКси билан аралаштирил ДНК бУлаги киритилади. Шу
тижада плазмид таркибига ^  килинди. Бу генетик конструкция 
Усулда рекомбинат '^ .^ „ои га  чидамсиз бактерияга киритил-
плазмидсиз, яъни антибиотик таъсир



ди. Рекомбинат плазмидли бактериялар антибиотикка чидамлилик тени 
булганлиги сабабли, плазмидсиз бактериядан фарк кдлиб, антибиотик 
таъсирида улмайди. Шу сабабли тажриба утказилаётган пробиркага ан­
тибиотик 1̂ шиб рекомбинант бактерия клони ажратиб олинади ва ку- 
пайтирилади (111-раем). Бу клонни ташкил этувчи ĵ ap бир бактерияда 
ёт (гетерологик) ДН К булаги бор булиб, бактерия биомассаси цанчалик 
купайтирилса, ёт ДНК булаги шунчалик кулайиши мумкин. Ундан таш- 
кари, рекомбинант плазмид автоном репликацияланувчи плазмид булса, 
ёт ДНК булагини яна унлаб баравар купайтириш мумкин. Ёт ДНК була- 
гини бу усулда купайтириш генларни клонлаш деб аталади.

Ген инженерияси усули билан ^ар цандай гении хо\лаганча купайти­
риш ва бу генлар иштирокида ^ужайрада ; а̂р 1̂ андай оцсил моддасини 

синтез килиш мумкин. Хусусан, кднд касал- 
лигини даволашда ошкозон ости безининг 
гормони инсулин ген инженерияси усули би­
лан синтез цилинмовда ва тиббиётда ишла- 
тилмокда.

^симлик ирсиятини ген инженерияси усули 
билан узгартириш.

Классик генетик усул билан ирсиятни уз- 
гартиришнинг асосий камчилиги икки гено- 
типли организм чатиштирилганда уларнинг 
барча хужалик учун молик ва молик эмас ген- 
лари узаро рекомбинацияланишидир. Нати- 
жада яратилган навга генетик тадк;икотчи ис- 
таган гендан ташцари, навнинг хусусиятини 
бузувчи купдан-куп генлар утади.

Ген инженерияси усулини кУлланганда бу 
муаммо енгил ?;ал килинади. Бунинг учун та- 
комиллаштирилаётган Усимлик нави хужайра- 
сига циммапбахо сифатли ген киритилади ва 

^  бу хужайрадан етук усимлик олинади. Муайян
vJ. бир гении хужайрага киритиш учун тупрок

бактерияси Агробактериум хужайрасидаги 
плазмиддан фойдаланилади. Табиатда агро-

.—   бактериянинг бу тури усимликни зарарланти-
ради. Зарарланган усимлик танасидаги ХУ- 
жайралар пала-партиш булиниши натижасида 
шиш хосил булади. Бу шишни Ti (Ти-ай) 
плазмид геномининг тДНК (шиш хосил ки- 
лувчи ДНК) булаги ча^иради. Бунинг сабаби 
тДНК Усимлик хужайраси геномига бирики- 
ши ва унинг хусусиятини бузишидир (112-  
расм). тДНКнинг бу хусусиятидан ген инже- 
нерлигида кенг фойдаланилади.

Усимлик ирсиятини ген инженерлик усули 
билан узгартириш учун плазмиднинг тДНК 
хисми рестриктаза билан кесиб олинади ва

Ш-расм. Гетерологик (ёт) 
ДНК булагини платмид гар- 
кибида клонлаш. 
1-хромосомадан ажратилган 
ДНК булаги; 2-плаамид; 3- 
антибиотикка чидамлилик 
тени; 4-реком6ннант ДНК 
ыо.1екуласи; 5-бактерия )̂ y- 
жайрасига киритилган ген; 
6-рекомбинант пла)мидли 
хужанра антибиотикка чн- 
дамлилиги б>Т1ича ажратиб 
олинади.



Asrobacterium

НИНГ айрим турлари Усимликни зарарлантнрганда шиш хосил хила- 
булишига Т| плазмиднинг тДНК булаги сабабчи. тДНК усимлик хромосо- 

масига рскомбинацнялашиб, усимлик хужайрасининг булиниши программасини бузаои.

PBR322 (пиби-ар 322) плазмвдаси билан бириктирилиб клонланади. 
Яратилган сунъий плазмид вектор констрзлсция деб аталади. Вектор кон- 
струкциянинг тДНК кнсмига Усимлик гени кучириб утказилади. Нати- 
жада тДНК шиш чацириш кобилиятини йукотади, чунки ёт ген тДНКни 
икки булакка булиб юборган. Таркибида тДНК ва ёт генга эга вектор 
конструкция усимлик протопластига киритилиб хромосома ДН Ксига би- 
рикиши натижасида ёт ген усимлик ирсиятига утказилади. Сунгги йил- 
ларда вектор молекула таркибига киритилган ёт генларни Ута кучли 
Электр майдони таъсирида ёки махсус ген отувчи замбарак воситасида 
Усимлик ёки хайвон хужайрасига киритиш усуллари ишлаб чикилган. 
■Пекин бу усуллар техник жихатдан мураккаб ва химмат булганлиги са­
бабли махсус холлардагина ишлатилади. Генетик трансформация килин- 
ган Усимлик хужайрасидан трансген усимлик олинади (113-расм).

Трансформация хилинган усимлик хужайраси булиниши натижасида 
маълум бир программа буйича ривожланмайдиган хужайралар туплами 
Чосил булади Бундай тУплам каллус тухима деб аталади. Каллус тУхима 
ЧУжайраларидан айримлари усимлик гормони ва бошха регулятор мод- 
Далар таъсирида маълум программа буйича булина бошлайди. Натижада 
бундай хужайралардан боскичма-босхич усимлик эмбрион тУхимаси ва 
барча жихатдан нормал, вояга етган трансгсн усимлик олинашг. Транс- 
ген Усимликнинг x V  бир хужайра хромосомасада кучириб ^казилган 
ген сахланади. Шу сабабдан трансген усимлик жинсий йУл билан кУ- 
пайтирилганда ёт ген наслдан-наслга берилади.



МЗ-расм. Ti плизмилнинг тДНК 6$'лат 
иштирокил!! трансген усммлик яратиш- 
нинг схемалгк ж)юласи; I—усим-пик гснн; 
2-уснмлик пени плалшщнинг тДНК кис- 
мнга кирнтилали; 3—иектпр актми Agro- 
bacteria штамммга кирнтилали; 4 —Ti 
плазмид гомапоги бнлан рекомбинаиия- 
ланалм; 5—бунлай Ti плазмид усимлик 
кромосомасига бирика олали; 6—усимлик 
ДНКси; 7 таркибила *ст* ген caiviobHH 
тДНК протопластга К1фитилз1б, трансген 
усимлик олинали; К—трансген усимлик. •

Ген инженериясини кулланиб 
кусак куртига чидамли г^за ва коло- 
рада |;унгизига чидамли картошка 
Усимлиги етиштирилган.

Билимни текшириш учун савол-
лар

• 1. Рекомбинант ДНК олиш учун жад- 
валда келтирилган рестрикгазалар- 
нинг кайси бири кулай? Нима учун?

Д 2. Генларни клонлашла квйси тоифа 
плазмид ма^садга мувофик?

Л 3. К.зонлаш тсхнаюгансида плаэмилдаги 
антибиотик парчаловчи геннинг кдн- 
дай а\амияти бор?

* 4. Ti плазмидда жоизашган тДНК була- 
гига ёт ген киритиб трансген усимлик 
олинса, трансген усимликда тДНК 
шиш \осил кизмайдн. Нима учун, 
иэо^танг.

51-«. 3(УЖЛЙГЛ И Н Ж ЕН ЕП иСН

Умязщ алм \ашво81дар osa «идам 
оромизтли тдшади Tuyî osotiuH оцмл- 
ошизтлпа асирувчш, ухи учуш ёпг (шузшзш 
сии \2р мал касадлавк 'кащ^ирушчя 
здадпалароаи зарарсаи .\тляшга уиВка- 
31и5., cr̂ agiripa ортаннимла!» 
тажзшп аусусзаятигл эта. Тс\малм>- 
ш ялар ривожланиши itanHrsaciiULa 
му\1пта м1С1ЛНонлаб xiLTua-xiLi за- 
рарли .моддатар, вирустар ва мик­
роорганизм мутант штаммлари тар- 
калади. Бу моддалар инсон организ- 
мида аллергия — зарарли моддалар- 
га ута сезувчанлик касаолиги, ирсий 
ва бошка куплаб касатликлар келиб 
чицишига сабаб булади.

Эволюция жараёнида \айвон ва 
инсон организмпарида ст моддалар- 
га, ёт вирус ва микроорганизмларга 
чидамлилик хусусияти ривожланган. 
Организм учун ёт моддалар анти- 
геилар деб номланади. Организм- 
нинг антигенларга чидамлилиги им­
мунитет деб атазади. Иммунитетни 
организ мнинг  иммун си стем аси 
таъминлаб туради. Иммун система-

1X8



СИ yra мураккаб тузилган булиб, маз- 
кур дарсликла энг асосинлари тугриснда ту- 
шунча берилади.

Организмда антиген таъсирида, мах- 
сус кужайраларда \ар бир антигеннинг 
уч Улчамдаги фазовий структурасини 
аник, танийдиган нейтралловчи оцсил 
— антитело молекулалари синтез к>1ли- 
нади. Бу жараён иммун реакция деб ата- 
лади.

Иммун реакция антитело синтез ки- 
лувчи махсус лимфоцит ;о«айралар ме- 
мбранасига антиген таъсир этиши би- 
лан бошланади. Махсус лимфоцит ху- 
жайралар суяк илиги ва кумигидан эмб- 
рионал узак з^ужайранинг кетма-кет бу- 
линиши натижасида вужудга келади.

Лимфоцитлар икки популяцияга бу- 
линади. Улар Т  ( J t ) —лимфоцитлар ва В 
(Бч)—лимфоцитлар деб аталади. Анти­
ген таъсирида Т-лимфоцитлардан лим­
фобласт )^yжaйpaлap, В-лимфоцитдан 
эса плазматик з^ужайралар ривожлана- 
ди. Лимфобласт з^ужайраларда синтез 
Килинган антитело молекуласи з̂ ужайра 
ичида колади ва зцокайра иммунитетини 
таъминлайди. Плазматик з(узкайраларда 
синтез булган антитело молекуласи ху- 
жайра ташкарисига секреция килинади 
ва кон таркибидаги антиген молекула- 
ларни боглайди (114-расм).

Саноат ва транспортнинг ривозклан- 
ганлиги, кишлок хужалигида мисли ку- 
рилмаган микдорда зарарли моддалар 
ишлатилиши табиатни эволюция даво- 
мида учрамаган миллионлаб антигенлар 
билан ифлослантиради. Эволюцион та- 
раккист давомида орттирилган иммун 
система бу кадзр юкори антиген босим- 
га кУп з^олларда жавоб бера олмайди. 
Шу туфайли одамзод биотехнологик 
жараёнлар асосида сунъий шароитда 
антитело молекулалари синтез килиш 
йулларини излаб топмокоа. ^
инженериясининг кулланилиши оу к - 
дар мураккаб масалани \ал килишд 
муз^им аз^амиятга эга. „^аппн

Авволо бирор антиген билан з̂

Эмбрионал
Узах

>5Ужайра
Ядро

Цитоплазма

114-расм. У̂ эак хужайра дифференцня- 
си натижасида В ва Т лимфоцитлар- 
нинг хоснл булиши;
1 — эмбрион жигаридаги узак ху- 
жайрз; 2 — Уэак хужайралар кумик ва 
талокда хам бор; 3-т — хужайранинг 
тимусда ётилиши. 4 — хужайранинг 
фабрицнй халтасида стилиши; 5 — пе- 
риферик т-лимфоинт; 6 — периферик 
в-лимфоциг, 7 — фаоллашган; Т-ХУ- 
жайра (лимфобласт); 8 — плазмашк 
хужанра; 9 — лимфоцитлар; 10 — ан­
титело; 11 — хужвйра иммунитет;
12 — гуморал иммунитет.



организми иммунланади. Сунгра антитело синтез к,илувчи ^оокайралар 
организмдан ажратиб олинади ва сунъий шароитда устирилади. Сунъий 
шароитда усаётган ^ужайра антигенга айнан мос антитело синтез цила 
олади. Лекин сунъий шароитда лимфоцитлар жуда секин купаяди. Шу 
сабабли бу усул билан кУп микдорда антитело ишлаб чицариш мумкин эмас.

Маълумки, хавфли усма — рак тУкимасининг )о^айралари чексиз 
булиниш хоссасига эга. Шу сабабли рак )^ужайраларини сунъий шароит­
да xoviaraH микдорда кУпайтириш мумкин. Аммо бу ;оокайралар махсус 
антитело молекуласини синтез цила олмайди.

1975 йили инглиз олимлари Келер ва Мильштейн сунъий шароитда 
антитело синтезловчи лимфоцит \ужайраси билан чексиз булинувчи рак 
^^ужайрасини бир-бирига кУшиш натижасида табиатда учрамайдиган гиб­
рид \ужайра яратдилар. Бундай гибрид ^ужайра гибридома деб аталади. 
Натижада сунъий шароитда антитело синтез килувчи ;оокайранинг чек­
сиз купайишига эришилди.

Гибридома ^жайрасини нафакдт лимфоцит ва рак )(ужайраларини 
кушиш натижасида, балки мак,садга мувофик \ар цандай \айвон ски 
одам тук;имасидан олинган ^^ужайрани рак >^ужайраси билан кушиб )^осил 
килиш мумкин. Бу технологияни \озирги кунда оксил гормонлар синте- 
зида ген инженерияси билан баробар ишлатиш мумкин. Шунинг учун 
\ужайра инженериясига асосланган биотехнологиянинг имконияти чек­
сиз \исобланади.

Бундан таш^ари, \ар хил турга мансуб усимлик ?оокайраларини кУ- 
шиб ЯНГИ усимлик турлари яратиш биотехнологияси ишлаб чикилган. 
Гибрид з^ужайрани сунъий шароитда устириб, янги турлар яратиш техно- 
логиясининг хам истик,боли чексиздир.

Хужайра инженериясини кУлланиши натижасида хайвонларнинг кло- 
нини олиш биотехнологияси яратилди. Юк,орида келтирилишича, клон 
ибораси, асосаи бир бактерия хужайраси булиниши натижасида хосил 
булган, ирсияти микдор ва сифат жихатидан бир хил тенг булган бакте­
рия колониясини ёки айнан бир гендан кучириб олинган ген нусхалари 
йигиндисини ифодалаш учуй ишлатилади. Ю ксак усимликларнинг 
клонларини сунъий шароитда хужайрадан етиштирилади ёки каламчани 
пайвандлаш йули билан олинади. Юксак хайвонлар вегетатив йул билан 
купаймаслиги сабабли уларнинг клонларини олиш як;ин йилларгача 
муаммо булиб келар эди. 1977 йилда инглиз олими Ж. Гердон томони- 
дан хужайра инженерияси усулини к^^лланиши натижасида ю ксак 
хайвонлар клонларини яратиш биотехнологияси ишлаб чихилди 
(115—116-расмлар).

П5-расм. Бака клонларини олиш жараснида ядро- 
ни кучириб утказиш. Уруглантирилглн тухум ху- 
жаиралар1шан иккала пронуклеус олиб гашланади 
на тухум хужайрага бошка бака хужайрасидан ядро 
олиб киритилади. 1—уруглантирилган тухум ХУ- 
жайра; 2—ёт хужайрадан олинган ядро; 3 — мик- 
ротомизгич; 4 — пронуклеус олиб ташланиши 
шарт; 5 — ушлаб турувчи томнзгич.



СУнгги йилларда энг ижобий 
кУрсаткичга эга булган корамол 
тухум хужайрасини сунъий ша­
роитда уруглантирилгандан
кейин зотсиз корамолга кучи- 
риб Утказиш йули билан зотли 
Хорамол клонини яратиш био­
технологияси амалий Самара 
берди.

М олекуляр генетика, ху­
жайра инженерияси хамда ген 
инженерияси фанларининг ри- 
вожланиши биотехнология фа- 
нининг истихболини яна хам 
оширди. Натижада тадхихотчи- 
лар хУжайра генотипини хайта 
тузиш ва генотипга махсадга 
мувофих ёт генлар киритиш 
эвазига хужайра ирсиятини уз- 
гартириш имкониятига эга бул- 
дилар. Ирсияти узгартирилган 
Хайвон тухум хужайрасидан ва 
Усимликларнинг хар хандай ху­
жайрасидан сунъий шароитда 
етук организм яратиш биотех­
нологияси ишлаб чихилди. Ир- 
сий касаллик кслтириб чиха- 
рувчи генларни излаб топиш, 
ажратиб олиб урганиш, уларни 
соглом генлар билан алмашти- 
риш эвазига ирсий соглом ав- 
лод етиштириш биотехнология 
фанининг уфхааридир.

1. Ген ва хужаГфа инжене- 
рнясига асосланган биотехноло- 
гиянннг ахамнятн. Юхор̂ *Д® келтирилган маълумотлардан куриниб ту- 
рибдики, жонли табиатни ва ирсиятни тадхихот этиш натижасида очил- 
ган кашфиётлар ген ва хУжайра биотехнологияси воситасида инсон эх- 
тиёжини хондириш махсадида амалиётда

Трансформация, трансдукиия жараенлари, ДНК хУш за ^ и р  структу-
расиЕинг кашф э т ^ и ,  генлар
генлаони электоофорез воситасида ажратиб олиш, рестриктаза ва лигаза 
ф е р м е е т л а ^ и З - ^ш ф  этилиши, вектор конс^укциялар ^зиш , ген- 
Фсрментларинин! кашф ^^„«оалаоини сунъий шароитда устириш ва 
л ^ н и  клонлаш, У^и^ик ^  Р ху^айраларни кУшиб гибридома олиш

116-расм. Уруглантирилган к°ра баца тухум ху- 
жаПрасига ок бака ядроси кучириб Утказилишн 
(трансплантация) йули билан олинган бака 
клони.



кашфиёт асосида янги тсхнологияларга )^иш шунчалик тез амалга оша- 
ди. Масалан, рестриктазалар очилгандан кейин 2—3 йил ичида генларни 
клонлаш технологияси, лимфоцит ва рак ;^ужайрасини кушиб, гибрид 
^ужайра олингандан кейин 2—3 йил утгач гибридома технологияси асо­
сида моноклонал антителолар олиш, плазмид тДНК б^лагининг ^симлик 
геномига рскомбинацияланиши очилгандан кейин 3 йил утгач трансген 
усимликлар биотехнологияси яратилди.

Ривожлана борган сари инсон э^гисжлари тез тарзда ошиб бормокда. 
Бу э\тиёжларни кондириш учун классик технологияларнинг к;уввати 
стишмайди. Э\гиёжларнинг купчилигини янги биотехнологияларни кул- 
ланиш натижасида кошириш мумкин. Канд касаллигини даволаш учун 
ген инженерия усули билан одам инсулинини ишлаб чик^ариш, тупроеда 
ва сувда за\арли пестицид к^олдикдарини парчалайдиган микроорганизм- 
лар яратиш, атмосфера азотини узлаштирувчи генларни кучириб Утказиб 
тупро^ни азотли угитлар билан бойитиш, зарарли \ашаротларга ва пато­
ген (касаллик чак,ирувчи) микроорганизмларга чидамли, экологияни ас- 
ровчи трансген усимлик навларини яратиш биотехнологик жараёнларда 
дастлабки самараларни бермокда. ^збскистон Республикаси Фанлар ака- 
демиясининг институтларида ген ва ^цокайра инженериясига асосланган 
биотехнология муаммолари таджик килинмо1д1а.

Билимни тскшириш учун саволлар

I. Дастлабки гибридома олинганда партнер хуасайраларнинг кдндай хусусивгтларидан
фойдалани.гди?

* 2. Сиз, агар имкон ва эхгисж булса, х:<ндай хужайралардан шбридома олган булар
эдингиз? Изохланг.

* 3. Хайвон соматик хужайрасидан стук хдйвон организми хосил буладими? (Дарсликда-
ги цитология булимида олган билимингиздан фойдаланинг.)

* А. Эхгиёж ва имкониитингиз булса, сиз мндай трвнеген усимлик иратар эдингиз?
Изохланг.

* S. Сиэнннг фикрингизча трансген одам яратиш мумкинми? Одам клониничн?
* 6. Ген ва хужайра инженериисининг уфхдарини хлндай тасаввур этасиз?

X У Л  О С А

1. Генетик инженерия ва хужайра инженериясига асосланган биотех­
нология фани биология фанларининг уф^пари асосида вужудга келди.

2. ДНК структурасининг кашф этилиши, уни ирсиятнинг моддий 
асоси сифатида тан олиниши, трансформация, трансдукция ва генетик 
элсментларнинг кучиб юриш жараёнлари таъсирида ирсий белгиларнинг 
узгариши, тадхихотчиларда бу каби жараёнлардан фойдаланиб ирсиятни 
режали Узгартириш фикрини уйготди.

3. Рсстриктаза ва лигаза (])ерментларининг очилиши, электрофорез 
ускуналарида ДНК б^/лакларини ажратиш рекомбинант ДНК олиш ва 
гешарни клонлаш биотехнологиясини вужудга келтирди. Бактерия ху- 
жайраларида ген инженерия усули билан инсон учун зарур инсулин 
охеили синтез хилинди ва тиббиётда хулланилди.



4. Ген инженерияси ютухларини хужайра инженерияси ютухлари би­
лан уйгунлаштириш натижасида трансген Усимликлар олиш биотехноло­
гияси яратилди. Бу усул билан хашаротларга ва замбуруг патогенларга 
чидамли хатор усимликлар яратилди.

5. Хужайра инженерияси усулларидан фойдаланиб, гибридома хУ* 
жайралар олиш биотехнологияси яратилди.

6. Ген ва хужайра инженериясига асосланган биотехнология саноат 
кУламида хУлланилмохда. Антибиотиклар, аминокислоталар, витаминлар 
ва гормонлар ишлаб чихарилмохда, наслдор хорамол клонлари яратил- 
мохда, усимлик навлари етиштирилмохаа, ирсий касалликлар диагнос­
тика хилинмокда ва, нихоят, Узгарган генларни тузатиш — ген терапия 
такомиллаштирилмохда.

7. Генетик инженерия инсон акд-заковатининг муъжизасидир.

МУСТАК.ИЛ УХИШ УЧУН А11АБИЁТЛАР

1. Ё. X. Турахулов. Молеку.1яр биология. Т., «Укитувчи», 1993.
2. Ю. П. Лаптев. Биологик инженерия. Т., «Мехнат», 1990.

VI б О б . ЭВОЛЮЦИОН ТАЪЛИМОТ

Мазкур бобда асосий билимлар хаторига Дарвиннинг маданий Усим­
ликлар, хонаки хайвонларнинг хилма-хиллиги, келиб чихиши, узгарув- 
чанлик, ирсият, сунъий танлаш, яшаш учун кураш, табиий танланиш, 
тур пайдо булиши, организмлардаги мосланишлар, уларнинг хосил були- 
ши хахидаги тушунчалар киритилган. Органик олам эволюцняси хозирги 
эамон биология фанининг ютухлари, яъни микроэволюция асослари: 
эволюциянинг бошлангич материали, бирлиги, ходисаси, омиллари, та­
биий танланиш хиллари хахидаги бнлимлар шулар жумласидандир. Сиз 
бу билимларни узлаштирибгина холмай, балки улардан амалиётда 
фойдаланиш куникмаларига хам эга булишингиз керак.

52-§. ЭВОЛЮЦИОН РОЯЛАРНИНГ ПАЙДО БУЛИШИ

1. Кадимги Шарх мамлакатларида. Тирик табиат хахидаги тасаввур- 
лар эрамиздан бир неча минг йил олдин хадимги Миср, Хитой, Хиндис- 
тонда пайдо булган.

Милоддан олдинги XVI асрда мисрликлар кУпгина лорнвор, маданий 
Усимлик хилларини билганлар. Улар донли экинлар, сабзавотлар, мева 
Дарахтларининг бир неча турларини экиб устирганлар. Мисрликлар хо­
рамол, от, эшак, хУй, эчки ва чУчхаларни боххаилар. Бир уркачли туя­
ми, мушук, F0 3 , Урдакни хонакилаштирганлар. Хиндистондан товух кел- 
тириб бохханлар.

Кадимги Хинд
Да кУпгина маданий усимликларни -----------г. . -
Канлар ва биринчи марта товух. филни хонакилаштирганлар. Кадимги

К ^ м ^ 'и  Х и ^ с т о н  халхпари хам миломан о «  X X  X V  р ^ р .
огимликлаони экканлар, хорамол, каптар, иг ^



хинллар табиат беш элсментдан: слов, ер, сув, \аво ва эфирдан ташкил 
топган дейди. Одамдаги шилимшик модда \аво билан аралашиб цон, 
гУшт, CF, суяк ва мияни ;^осил этган, деган фикрда булганлар. Уларнинг 
цайд ки-1ишича, ;^омила эркак ва аёл жинсий беалар ма;;сулотининг 
«^шилишидан )^осил булади.

Куприна маданий Усимликлар, хонаки ;^айвонларнинг кслиб чикиш 
маркази Хитой \исобланади. Милоддан олдинги 2000-йилларда Хитойда 
де^кончилик, чорвачилик бирмунча ривожланган. Тут ипак курти бо^иш 
эса ундан анчагина олдин амалга ошган. Боинга мамлакатларда булгани 
каби Хитойда \ам биологик билимлар, тиббиёт ва фалсафий карашлар 
шаклланган. Кадимги Хитой табииётшунос олимлари оламдаги барча 
нарсалар, шу жумладан Усимликлар, \айвонлар, \ат1о сув, дарахт, олов, 
ер ва баъзи нарсаларнинг Узаро кУшилишидан \осил булган деган фикр- 
ни и.агари сурганлар.

2. Калимп4 Юнонистон ва Рим. Милоддан олдинги VI—IV асрларда 
яшаган Юнон ва Рим табииётшунослари организмларнинг табиий ра- 
вишда вужудга кслиши гоясини эътироф этганлар. Масалан, Фалес бар­
ча тириклик сувдан, Анаксимен \айвонлар ва одам лой^адан келиб чик- 
к,ан, дейди. Анаксимандр, дастлабки одамлар бали1у1арга ухшаган, улар 
Уз навбатида бошкд хайвонлар туридан пайдо булган, дейди.

Кадимги Юнон олимларидан Левкипп ва Демокрит атомистик наза- 
рияни яратдилар. Бу назарияга кУра барча тирик организмлар атомлар- 
дан ташкил топган. Эрамиздан олдинги 490—430-йилларда яшаган Эм­
педокл табиатдаги сув, ер, олов, \аво бир-бирига кУшилиб, кейин ажра- 
лади, ок;ибатда организмларнинг органлари ало\ида-ало\ида вужудга 
келгаи. Органларни бир-бири билан мувофик кУшилишидан нормал ор­
ганизмлар, номувофи!^ кУшилишидан анормал организмлар вужудга кел- 
ган, деган. Гиппократ ва унинг шогирдлари тиббиёт назариясини яра- 
тишда биологик билимлардан кенг фойдаланганлар. Гиппократнинг ир- 
сиятга дойр фикрлари диккатга сазовордир. Унинг ирсият \ак,идаги та- 
саввурига кУра эркак ва аёлнинг уруги организм барча кисмидан ?^осил 
булади. Бакувват организмдан кучли, нимжон организмдан кучсиз наел 
ривожланади.

Кадимги Юнонистондаги табииётшунослик ривожига Аристотель, 
айницса катга \исса кУшди. У \айвонлар классификацияси асосини 
яратди. Солиштирма анатомия, эмбриология со\асида дастлабки фикр- 
ларни баён этди. У «Хайвонлар тарихи*, «Хайвонларнинг пайдо були- 
ши», «Хайвон танасининг дисмлари* деган асарларни ёзди.

Бу асарларда олим табиатдаги аста-секин ривожланиш тугриевда баъ­
зи фикрларни илгари сурди. Аристотель хайвонларни 500 га яцин турини 
билган. У \айьо11парни классификациялашда уларнинг айрим хоссалари- 
га эмас, куп белги-парига эътибор бериш кераклигини эътироф этган. У 
барча хайвонларни икки катга гурухга «цонлилар* ва *хонсизлар»га бул­
ган. Бу гурухлар хозирги «Умурткалилар* ва «умуртк,асизлар*га тугри 
келади. Конлилар 5 та катга аалодга ажратилган. «Катга авлод* тушунча- 
си хозирги пайтдаги «синф» тушунчасига хамохангдир. Аристотель 
♦Консизлардан» 130 т^фини билган. Олимнинг ут^риш ича медуза, ак­
тиния, булутлар тузилишн жихатдан бир томондан хайвонларга, иккинчи



томондан Усимликларга ухшаш. Шунинг учун уларни Аристотель «зоо- 
фитлар» деб атаган. «Хайвонларнинг пайдо булиши* асарида ук^гирили- 
шича эмбрион маълум изчилликда ривожланади. У олдин зоофитлар, 
кеиин умуман хайвонлар, сунгра уз турига хос тузилишга ва, нихоят, 
шахсий хоссаларга эга булади. Олимнинг фикрича хонли хайвонларнинг 
барчасида ички органлар Узаро ухшаш ва бир хилда жойлашган.

Аристотелнинг шогирдпаридан бири Теофраст Усимликларнинг 400 
дан ортик турини Урганган. Уларнинг тузилишини, физиологиясини, 
амалий ахамиятини тасвирлаб берган. У бир усимлик тури бошха турга 
айланиши мумкин, деган фикрни хувватлаган.

Билимнн тскшириш учун саволлар

1. Табиат хакида дастлабки тасаввурлар хайси мамлакатларда шаклланган?
2. Кддимги Юнонистон ва Римда апамнинг пайдо б]?лиши тутрисида кдндай фикр.лар 

ривожланган?
3. Аристотелнинг табиат фанига хушган хиссаси нималардан иборат?

53-8. МАРКАЗИЙ ОСИЁШЛ ЭВОЛЮЦИОН РОЯЛАР

Марказий Осиё халдларининг хаётида деххончилик, чорвачилик, тиб­
биёт ва бошха сохалардаги фаолиятни, табиий ходисаларни тасвирловчи 
мухаддас китоблар жуда хадимдан мавжуд булган. Улардан бири «Авес- 
то». У милоддан аввало 3000 йилнинг охири 2000 йилнинг бошларида 
яратилган. Унда Марказий Осиё ва хУшни мамлакатларнинг табиий ре- 
сурслари, хайвонот ва усимликлар дунёси, тибииёт хахида маълумотлар 
келтирилган.

Милоддан кейин Европада христиан динининг вужудга келиши би­
лан табиий фанлар инхирозга учраган бир даврда, Марказий Осиёда у 
анчагина ривожланган. Марказий Осиё олимлари табииёт фанлари, 
айнихса биологиянинг ривожланишига жуда катга хисса хУшДилар. Чу- 
нончи, Ахмад ибн Наср Жайхоний (870—912) Хиндистон, Марказий 
Осиё, Хитой усимликлари ва хайвонот дунёси хахида химматли маълу­
мотлар туплаган. У Усимлик ва хайвонларнинг тархалиши, махаллий 
халхпар фойдаланадиган усимлик ва хайвонлар, уларнинг табиатдаги 
ахамияти хахидаги маълумотларни ёзиб холдирган.

Абу Наср Форобий (873—950), (117-расм) ботаника, зоология, одам 
анатомияси ва табииётшуносликнинг бошха сохаларида фикр юритган. 
У хайвонот дунёсини фикрловчи ва фикрламайдиган хилларга булган. 
Инсон организми, унинг функцияси хаххда мулохаза юритиб, одам ор- 
ганизми яхлит система эканлиги, турли касаллихлар озихланиш тарти- 
бининг узгариши билан боглихлигини кУрсатади. Олим инсон даставвал 
хайвонот дунёсидан ажралиб чиххан. Шу сабабли одамда хайвонлар би­
лан баъзи бир ухшашликлар сахланиб хоД̂ а̂н, дейди. У табиатдаги та­
биий танланишни, инсонлар томонидан олиб бориладиган сунъий тан- 
лашни тан олади.

Марказий Осиёда табииёт фанининг ривожига Абу Райхон Беруний 
(973_105П  П18-расм) катга хисса хУшДИ- Унинг асарларида Марказий 
Осиё, Эрон, Хивдистон ва Афгонистонда кенг тархалган усимликлар



\амда хайвонлар, уларнинг фойдалн хислатлари ;^ак,ида кенг маълумот- 
лар келтирилди. .У ?;айвон ва усимликларнинг йил фаслларига цараб 
Узгарншини таърифлайди. Беруний бирорта \айвон ёки усимлик тури Ер 
юзини бутуилай коплаб олса, бошк;аларининг кУпайишига Урин кол- 
майди, шунинг учун де\к;онлар экинларни уток; к,иладилар, асаларилар 
асални бекор ейдиган уз жинсларини улдирадилар, дейди. Табиатда )̂ ам 
шундай жараён содир булади. Беруний кайд этишича Ер юзининг узга- 
риши усимлик ва з^айвонлар узгаришига олиб келади. У К,оракум ва 
К,изилкумда палеонтологик ишлар олиб борган. Ерда тирик организмлар 
Узгариши Ер тарихи билан узвнй борлик эканлигини баён этади. Агар 
кз'мликлар к;азиб курилса, у ерлардан чиранок;1ар чик.ади. Бу эса мазкур 
кумликлар бир вактлар денгиз ости булганлигидан далолат беради.

«Беруний 1116 тур дорини таърифлайди. Улардан 750 таси усимлик, 
101 таси хайвонлардан тайёрланади.1 У Хиндистонда булар экан, хчнд 
Фили, унинг ташхи к,иёфаси, феъл-атвори ва бошк,а х^йвонлар, усим- 
ликларнинг ташки куриниши, мухит билан алокаси хакида маълумотлар 
кслтиради.

! Беруний одамларнинг ранги, киёфаси, табиати, ахлоки турлича були- 
ши ирсиятгагина эмас, балки тупрок, сув, хаво каби одамлар яшаб тур* 
ган мухит шароитига хам богликлигини эътироф этади^ Одам Уз ривож* 
ланиши 6iLiaH хайвонлардан анчагина узоклашиб кетганлигини таъкиД* 
лаб, олим халкларни табакаларга булиш ва у.ларнинг бнрини ортик, 
кинчисини кам кУриш нодонликдан бошка нарса эмас, деб ук^иради-



Марказий О сиен инг машхур олими 
дбу Али ибн Сино (9 8 0 -1 0 3 7 )  дам Бе- 
руннй каби табииет фанининг тупли 
со.\аларида ижод килган (119-расм) у 
факат далилларга асосланган фанни 
тан олади. Абу Али ибн Сино дунёга 
машхур «Тиб конунлари» асарининг 
муаллифидир. Мазкур асар 5 та китоб ''■ 
дан иборат. Унда одам танасидаги оп 
ганларнинг тузи ли ш и, функцияси Ш  
турли каса.лликлар, уларнинг келиб 
чикиш сабаблари, оддий ва мураккаб 
дорилар, уларни тайёрлаш ва бу дори- 
ларнинг о р ган л ар га  курсатадиган 
таъсири хакида маълумотлар келтири- 
лади!. Олим одамдаги баьзи касаллик- 
лар (чечак, вабо, сил) кузга куринмас 
организмлар оркали пайдо булишини 
эътироф килади. Киши саломатлигини 
яхшилашда тугри овкатланиш, орган- 
ларни чиник^гириш мухим ахамиятга 
эга эканлигини айтади. Унинг фикри- 
ча Ер аста-секи н  Узгаради, денгиз, 

келиб Уз урнини КУРУК- 
лапни туфайли купгина киши-лар сувда яшайдиган хайвон-
лик Y чиганок колдикларини кУРУКЛикда учратадилар. У усим-
YOnar одамда Ухшашликлар мавжудлиги, уларнинг озикланиши,
упаииши, Усиши хакида тухталиб угади.

Захириддин Мухаммад Бобур 
(1483—1530) буюк даалат арбоби, шоир 
булибгина колмай, шу билан бирга йирик 
табииётшунос олим хамдир. (120-расм). 
Бобур томонидан ёзилган «Бобурнома»да 
Марказий Осиё, Афгонистон, Хиндистон 
каби мамлакатларнинг тарихи, жугрофия- 
си, халкларнингтурмуш тарзи, маданияти, 
шунингдек усимликлар ва хайвонот олами 
тУгрисида кизикарли маълумотлар бери-л- 
ганлУ бу мамлакатларнинг усимлик хамда 
хайвонларининг ухшаш томонлари ва 
фарклари хакида аник дмиллар ‘‘слтира- 
ди Бунда у турли адабиетлардаги маъл^ 
Г о 1М ^  ёк« биромарю» 
чмлс Сзи кУрган, кузатган нарса-\однса 
С а  L c p ”  «и . Чунон,» С « р к а т ,

Бухоро S iw a H H

I9-pacM. Абу Али ибн Сино.

Бобу̂ *̂ '̂ ^“^ириддкн Мухаммад



купчилиги Хиндистон хайвонларига ухшашдир. У Хиндистондаги кУпгина 
Усимликлар \айвонлар эндемик эканлигини к,айд к,илади. Бобур тути, 
товук„ лайлак, Урдак, фил, маймун, дельфин, тимсо\, кийик ва бошк,а 
\айвонларнинг ташк;и к,иёфасини, \аёт кечириш тарзини тасвирлайди. У 
бир мамлакатнинг усимликларини иккинчи мамлакат ерларига Утказиб 
борлар барпо 1̂ илган. Хусусан К,обулга шимолдан олча, Хиндистондан 
банан, шакарк,амиш келтириб эктирган. Кейинчалик узга мамлакат Усим- 
ликларни Бухоро ва Бадахшонга ;;ам юборган.

Бобур \айвонот дунёсини 4 гуру^га: курукдик \айвонлари, парранда- 
лар, сув ва сув як,инларида яшайдиган кушлар, сув з^айвонларига булган.

Билимни текшириш учуй саволлар

1. Форобийнинг табииёт тугрисидаги фикрларини гапиринг.
Д 2. Бсруний табиистшуносликда кдндай кашфиётлар килган?
Д 3. Абу Али ибн Синонинг тиббист фанининг ривожланишига |фдган киссаси нималар 

дан иборат?
4. За\ириддин Мухаммад Бобур киндай Усимлик ва хайвонларни тасвирлаган? Улар 

Кайси мамлакатларда учрайди?
3. Бобур хайвонларни неча гурухга булган?

54-е. ДАРВИНГАЧА БУЛГАН ДАВРДА ТАБИИЁТ ФАНЛАРИНИНГ РИВОЖЛАИИШИ

1. Систематика фани. XV асрнинг ярмига келиб Европа мамлакатла- 
рвда феодализм Урнига буржуазия ^окимияти урнатилди. Натижада са- 
ноат марказлари, йирик ша\арлар бунёд этилди, фан, техника бирмунча 
ривожланди. Узок сафарларга чик^^ш, Узга мамлакатларни босиб олиш, 
уларнинг табиий бойликларини талаш, халкдарни эксплуатация килиш 
авж олди. Йирик ша\арларда ботаника ва кайвонот боглари ташкил 
этлди . Бошка ерлардан европаликларга нотаниш купгина усимлик ва 
\айвон турлари келтирилди. Буларнинг хаммаси Усимлик ва хайвонларни 

Урганишга катга кизициш уйротди. Натижада 
кишиларнинг усимликлар ва хайвонлар турри- 
сидаги билимлари антик дунёга нисбатан бир 
неча марта ортди. Ботаника, зоология фанла- 
рининг янада ривожланиши учун аввал маълум 
булган Усимлик ва хайвон турларини гурухпаш 
эхтиёжи тугилди. Бу масала билан машхУР 
ш вед ол и м и -б отан и ги  Карл Л и нней 
(1707— 1778) (121-расм ) шугулланди. Олим 
Усимлик ва хайвонлар систематикасига асос 
солди. У фан фидоиси булиб, 10 мингдан ор- 
тик Усимлик, 4200 дан ортик хайвон турларини 
тасвирлаб берди. Турларни авлодларга, авлод- 
ларни эса оилаларга, туркумларга, туркумлар- 
ни эса синфларга бирлаштирди. Сизлар куйи 
синфларда ботаника, зоология фанларини ук,и- 

121-раем. Карл Линней ганингизда сув Утлэр, спорали усимликлар.



очик ва ёпик уруглилар, умурткасиз ва умуот 
кали хайвонларнинг бир кднча типлари S '  
лари, туркумлари, оилалари, авлод ва 
билан танишгансиз. Хозирги вакгда 
фанининг турли шохобчалари жуда пиво*г.я 
;„ 6  к ето н . Шу сабаблн / и ш и Г м  , S '

, ларни системага солганда унинг бир канча 
белги, хоссалари эътиборга олинади. Бу м а й  
навбатида тирик мавжудотлар к;он-хардошли- 
гига асосланиб системага солиш имконини бс- 
ради.

К. Линней замонида эса биологиянинг жу­
да кУп сохалари хали ривожланмаган эди. Шу 
сабабли К. Линней Усимлик ва хайвонларнинг 
айрим бслгиларигагина асосланган холла 
сунъий система тузишга муваффак булди. У — ■
барча Усимликларни чангдонлари сонига, ^  Батист Ламарк,
чангчи ипларининг узун-кисхалигига ва бирлашишига караб 24 синфга, 
хайвонларни эса 6 синфга киритди. Натижада келиб чикиши, хон-хар- 
дошлиги яхин булган организмлар бошха синфларга, аксинча келиб 
чихиши, хон-хардошлиги хар хил организмлар бир синфга бирлашти- 
рилди. К. Линней метафизик дунёхарашни химоя хилган ва турлар уз- 
гармайди, деган. Унинг томонидан тузилган система сунъий булса-да, 
бирох мазкур фаолият кейинчалик органик оламни атрофлича Урганиш­
га имкон берди. Бу эса Уз навбатида эволюцион назарияни яратиш учун 
замин булиб хизмат хилди. Олим систсматикага х^алох номлашни, 
яъни хар бир усимлик, хайвон авлоди ва тури билан номлашни киритди. 
f 2. Оргапик дунс эволюцияси хаккда Б. Ламарк таклимоти. Дар- 
вингача булган даврда органик дунё эволюцияси хахидаги намрияни 
биринчи марта француз табииётшуноси Ж. Б. Ламарк (1744—1829) ярат- 
ДИ. У дастлаб ботаника, кейинчалик зоолошя сохасида илмий изланиш- 
Дар олиб борди. У  эволюция хахидаги гояни дастлаб «Зоологияга ки- 
риш» асарид? илгари сурган булса-да, 1809 йшша ™  П * 2 ? Г с Г  
фалсафаси* асарида уни эволюцион назария холига Р  ̂табиатдан 

Ламарк фикрича сояаа мавжудтаар " S S
ЮЙДО булади. Кейинчалик ташки " W jr r a  аузмиши юксак
Даврлар )тиш н билан такомиллашибд^м)фа эволюциясида
бУлган организмларга айланади. L .  Организмлар узгарнб,
®ахг асосий омил сифатида мухим сабабдан хозирги вахгда
такомиллашибмураккаблашарэкан,ухом утфайди деган
усимлик ва хайвонлар оламида оддий - „„биатданхосил булган ва
саволгажавоббериб, олим улар яхиндагина уд ,  , Ламарк хайвонлар
^акомиллашишга хали улгурмаган део бпоча хайвонларни 14 синфга 
®истематикаси билан хам шурулланган .̂ ‘ умуртхасимарг
JfParraH. Улардан 4 та синф ^ “‘̂ Йланиш, нафас ва нерв
тсгишлидир. 14 синфни овкатланиш, X н босхичдан Х ^

^стемасига цараб 6 босхичга  ̂^^орида хайД этилг Р
®®®Кичга кутарилар экан, хайвонларнинг юх



системаси мураккаблаша борганлигини эътироф этди. Ламарк тушунчасига 
биноан барча тирик мавжудотлар Уз тузилишини мураккаблаштириш ва 
такомиллаштириш буйича ички интилишга эга. Бу идеалистик фикрдир.

Ламаркнинг к,айд этишича, Усимликлар ташкой му\итнинг тугридан- 
тУфИ таъсири остида Узгаради. Хайвонларда эса ички интилиш, улар- 
нинг оддийдан мураккабга томон узгаришида асосий рол уйнайди. Би- 
ро1̂  хайвон атрофидаги ташки мукитнинг кар хил булиши, уларнинг бир 
томонлама ривожланиш йуналишини узгаришига олиб келади.

Ламарк органик дунёдаги узгаришлар жуда секин-асталик билан руй 
бсради, деб турлар табиатда какикатан кам мавжуд эканлигини тан олма- 
ди. Ламарк органик олам эволюцияси какидаги таълимотга асос солган 
булса-да, лекин эволюциянинг каракатлантирувчи омилларини тушунти- 
риб бера олмади.

3. Табииёт фанларининг ютуклари. X IX  асрнинг биринчи ярмида Ев­
ропа мамлакатлари, айникса Англияда капитализм жадал суръатлар би­
лан ривожланди. Бу эса фан, техника, саноатнинг ривожланишига олиб 
кслди. Йирик шакарлар, саноат марказлари бунёд этилди. Хомашёга, 
кишлок хУжалик ма\сулотларига булган талаб ошди. Куп ма\сулот бера- 
диган ЯНГИ Усимлик навлари, кайвон зотларининг яратилиши жадал.чаш- 
ди. Окибатда селекция фан сифатида таркиб топди.

Табиий фанлар кам ривожланиб бир канча ютукларга эришилди. Ху- 
сусан кужайра назарияси яратилди. Окибатда хилма-хил Усимликлар, 
Кайвонлар ички тузилиши жикатдан бир хил эканлиги аникланди. 
Хайвоапарнинг турли синфларига мансуб вакилларининг эмбриологияси 
урганилдн. Улар эмбрионал ривожланишининг бошлангич боскичларига 
кУра бир-бирига ухшаш эканлиги маълум булди.

Палеонтология Ернинг остки кдтламларидан устки катламларига уг- 
ган сари казилма колдаги усимлик ва кайвонлар, уларнинг алмашиниб 
туришини, оддийдан мураккабга томон узгара боришини исботлади. 
Усимлик ва кайвонлар системаси какидаги билимлар эса улар узаро кон- 
кардош булиши мумкин, деган фикрга олиб келди.

Шундай килиб, XVIII асрнинг биринчи ярмида табииётшуносликнинг 
турли шохобчаларида тупланган далиллар, органик олам котиб колмагани- 
ни, узгаришини курсатди. Бирок органик олам эволюцияси какнда ягона 
назария кали яратилмаган эди. Органик оламдаги Узгарувчанлик эътироф 
Килинса кам нима сабабдан кар бир организм тури Узи яшайдиган мукит 
шароитига мослашган, деган муаммо кали уз ечимини топмаган эди.

Табииётшунослик олдида турган асосий вазифа, унинг турли шохоб­
чаларида йигилган далилларни, фикр-мулоказаларни тУплаш, хулосалаш 
ва улар заминида органик олам эволюцияси какида яхлит назария ишлаб 
чикиш эди. Бу улкан вазифани бажариш учун каддан ташкари синчков 
ва кенг мантикка эга булган зукко шахе зарур эди. Чарлз Дарвин шун­
дай шахе эканини амадда намоён этди.

Бнлимни текшириш учун саволлар

1. XV асрнинг иккинчи ярмидан бошлаб Енропа мамлакатларида |^ндай узгаришлар 
содир булди?

2. Карл Линнейнинг фан олдидаги хизматларини пширинг. . • ‘



билан табиий системаси орасидагифирмар нималардан иборат?
4. Органик олам эволюцияси какидаги Ламарк тацлимогини гапиринг.
5. Ламарк эволюцион таъпимотининг камчиликлари нималардан иборат? 

риб^^срди™” ^^"^**^***'” '̂  оддийдан мураккабга томон Узгаришини ^андай тушунти-

Д 7. Дарвин таълимотининг вужудга келишида рол уйнаган ижтимоий-и.?тисодий ша- 
роитни гапиринг.

Д 8. Дарвиндан олдин табииет фанида кандаИ кашфиётлар килинди?

55-4. ДАРВИН ТАЪЛИМОТИ

Дарвнннипг таржимаи коли ва Бигль кема- 
сидаги сафари. Эволюцион назариянинг асос- 
чиси булмиш Ч. Дарвин 1809 йили 12 (^врал- 
да Англиянинг Шрюсбери шакрида шифокор 
оиласида таваллуд топди (123-расм). У мактаб- 
ни тугатгач, Эдинбург дорнлфунунининг ши- 
фокорлар тайёрлайдиган факультстига Укишга 
кирди. Бирок купгина тиббиёт фанларининг 
лотин тилида Укитилиши камда беморларни 
наркозсиз операция килиниши Дарвинда тиб- 
биётга нисбатан кеч кандай кизикиш уйготма- 
ди. Шу сабабли, у дорилфунунни ташлаб ота- 
сининг тавсиясига кура Кембридж дорилфуну- 
нининг черков ходимлари тайёрлайдиган фа- 
культетига Укишга кирди. Бу ерда Дарвин ди- 
ний акидалар билан унчалик шугулланмасдан 
профессорлар Д. Гукер ва А. Седжвиклар рак- 
барлигида табиий фанлар билан шугулланди 
ва табиатга уюштирилган экспедицияларда
фаол катнашди. 1831 йили дорилфунунни тамомласа кам черков ходими 
ёулиб ишламади. Ёш Дарвиннинг табиий фанларни урганишга булган 
иштиёкининг зУрлиги ва табиат кУйнида кузатиш ишлари олиб бориш 
макоратидан хабардор булган проф. Генсло уни дунё сафарига отланаёт- 
ган «Бигль* (Искович) кемасига табииётшунос сифатида кабул килини- 
шига тавсиянома берди (124-расм). Мазкур кеманинг табииётшуноси 
сифатида Дарвин беш йил мобайнида Атлантика, Тинч ва Хинд океан- 
ларида, купгина оролларда, Жанубий Американинг шарки-гарбий кир- 
гокаарида, Австралия, Африканинг жанубий улкаларида булди ва у ер- 
ларда кздимги даврларда ва козирги вактда таркалган Усимлик ва 
кайвонлар билан танишди. У илгари вакгларда улиб кетган ва козир 
яшаётган кайвонлар уртасида жуда кУп ухшашлик ва фаркдар борлигини 
эътироф этди. У Шимолий ва Жанубий Америка кайвонларини узаро 
таккослаб, Жанубий Америкада лама, тапир, ялков, чумолихУр, зир\пи 
кайвонлар борлигини, улар Шимолий Америкада учрамаслигини аникда- 
ди. Дарвиннинг укгиришича кддчмги даврларда бу икки китьа ягона 
булган. Кейинчалик Мексика тоглари туфайли ягона, китьа иккига бу-

/

123-расм. Чарлз Дарвин.





дан y w  км узо)^икдаги Галопогосс архипелагининг хайвонот м  <̂ сим- 
ликлар олами хайратга солади. У срда кушлар, судралиб юрувчилар к^п 
учрайди Чумчуксимонлар туркумига кирувчи вьюДслар. с у ^ а л ^ ч ^ .^  
дан тошбакаларни хар бир оролдаги хиллари узига хос тузилишга эга. 
Умуман олганда Галопогосс архипелагининг хайвонот ва усимликлар 
олами Жануоий Америка \айвон ва Усимликларига Ухшаш. Лекин айрим 
белги, хоссалари буйича фарх хилади.

Дарвин беш йиллик сафардан жуда бой коллекция, гербарий ва хоти- 
рилган, фиксирланган хайвон ва Усимликлар билан хайтди. Бу сафар унга 
органик олам эволюцияси хахндаги таълимот учун асос булган далилларни 
туплаш имкониятини яратди ва унинг келажагини белгилаб берди.

Дарвиининг йирнк асарлари. Дарвин дунё сафаридан хайтгач, тУплан- 
ган материаллар устида Англиянинг кузга кУринган табииётшунос олим- 
лари билан хомкорликда шугуллана бошлади. Шу билан бир хаторда 
ЯНГИ хайвон зотлари, Усимлик навларини чихариш тажрибасини Урган- 
ди. Илгари утган ва узи билан замондош булган олимларнинг асарлари 
билан таниша бошлади. Шуларга асосланиб, у органик олам эволюцияси 
Хахнда дастлаб 1842 йили илмий асар ёзди ва уни яна 15 йил давомида 
кенгайтирди, чухурлаштирди, ишончли далиллар билан асослади. Ни- 
Хоят, 1859 йили «Турларнинг пайдо булиши» деган машхур асарини 
нашр этгирди.

У яна бир неча асарлар ёзди. Улардан «Хонакилаштирилган хайвон, 
маданий Усимликларнинг Узгарувчанлиги* (1868), «Одамнинг пайдо бу- 
лиши ва жинсий танланиш* (1871), «Усимликлар оламида четдан ва Уз 
Узидан чангланишнинг таъсири* (1876) кабиларни курсатиб утиш керак. 
Бу асарларда олим органик олам эволюциясининг хзракатлантирувчи 
кучлари; ирсият, Узгарувчанлик, яшаш учун кураш ва табиий танланиш 
эканлигини эътироф этди.

Ирсият ва узгарувчанлик. Ирсият деганда, организмдаги тузилиш ва 
функциянинг келгуси наслга бернлиш хоссаси тушунилади. Хар бир 
Ухувчи бугдой донидан бугдой, гУза чигитидан гУза усимлиги, хУйдан 
ХУзичох, сигирдан бузох тугилишини билади. Нима сабабдан янги наел 
олдинги наслга ухшаш булади. Дарвин яшаган даврда бу муаммо хали 
тулих ёритилмаган эди. Хозирги даврга келиб, у атрофлича Урганилган. 
Бу хахда сиз дарсликнинг «Генетика ва селекция асослари* булимида 
тУлих маълумот олдингиз.

Организмларда ирсият билан биргаликда унга харама-харши хосса -  
Узгарувчанлик хам мавжуд (125-расм).

Узгарувчанлик дейилганда, олдинги наел билан кейинги наел шунинг- 
дек, турга мансуб индивидлар орасидаги фархтушунилади. Узгарувчанлик 
У ташхи ва ички тузилишда, функцияни бажаришда, хатти-харакатда 
намоён булади. Дарвин икки хил -  ирсийланмайдиган ва ирсийланадиган 
Узгарувчанликни фарх йилган. Ирсийланмайдиган узгарувчанликка м и с^  
келтитмиз Р\/за маккажУхори усимликларини унумдор тупрохха экиб, 
S mS  ^^унчГкУп^^^^^^  ̂ ва угит бернаса, уларнинг буйи баланд, 
п ^  й у г о н 'Ц т а р и , m? bL ph йирик булади. Унумс



ХРИЗАНТЕМА ГУЛЛАРИ

БУГУ Ш ОХЛАРИ

i2S-pacM. Рснмликлар, v<liiioH ьа бактерия-пардаги {гзгаруычанлик.



кам урит, сув берилса усимликларнинг буйи паст, пояси ингичка, баргла-
У'̂ ган Усимли.^1арнинг

урурлари келгуси йили бир хил шароитла экиб Устирилса, уларда поянинг 
рунлири, иуронлиги, барг ва меваларнинг каггалиги бир-бирига анчагина 
ухшаш булади.

Ирсийланмайдиган Узгарувчанлик организм атрофилаги шароитнинг 
таъсири остида пайдо булади. Бунлай Узгарувчанлик наслдан-наслга бе- 
рилмаса \ам, биро1̂  организмларнинг Узгарувчан мухит шароитига мос- 
лашишида му)^им а\амиятга эга.

Дарвин ирсийланмайдиган Узгарувчанлик билан бир каторда орга- 
низмларда ирсийланадиган Узгарувчакзик \ам учрашини эътироф этади. 
Олим ирсийланадиган Узгарувчанлик тусатдан пайдо булади, дейди. У 
организм учун фойдали, бефар!^ зиён булиши мумкин.

Дарвин ирсийланадиган Узгарувчанликнннг келиб чициш сабабларини 
тушунтира олмади. У, булардан таш^ари, чатиштириш туфайли буладиган 
Узгарувчанлик, муносабатдош Узгарувчанликни фарк, килган. Ирсийлана­
диган Узгарувчанликнннг сабаблари \озирги кунда тулик ани1̂ панган.

56-S. ЛАБОРАТОРИЯ МАШРУЛОТИ '

Организмларда ирсият ва узгарувчанлик

Ж и \ о з л а р :  формалинга солинган Колорадо кунризи, март 
КУнризи ва беда шилликк>фтининг чиганокдари.

И ш н и н г  б о р и ш и :  Хор бир партага 10 тадан калорадо, март 
КУнРизлари, шунингдек беда шилликкурти чирано1у1ари тарцатилади ва 
Укувчиларга тубандаги топширивутар берилади;

1. Хар бир турга кирган организмларни ташк,и кУринишини ало\ида- 
ало\ида кузатинг. Бир турга кирган организмларни Узаро таццосланг.

2. Улардаги ирсиятни — ухшаш хоссаларни аникданг.
3. Улардаги индивидуал узгарувчанликни аниц.ланг.
4. Тубандаги 13-жадвални тулдиринг.

13-ж а д в а л

Организм тури Ухшашлиги Фарки

Колорадо кУнгизи
1.
2.

3.
4.
5.
6.

7.
8.

9.
10.



Ьеда ШИЛ.1ИК î vpTH
1.
2.
3.
4.

5.
6 .
7.
8.
9.
10.

Март кунги)и
1.
2.
3.
4 .

5.
6.
7.
8 .

9.
10.

Билимни тсиоириш учун саволлар

1. Дараиннинг гаржимаи о̂.1ИНИ пширинг..
2. «Бигль* кемасилаги сафар ёш Дариин цетила кандай аммнитта эга булди?
3. Ирсиитга гаьриф бсрннг.
4. Дариин уларунчанликни кдндай хнллирт булган?
5. Дарвиннинг мидай йирик асарларини биласиэ?

57-е. СУ1ГЬИЙ TAIUIAIU

Зот ва иавларнинг турли-туманлиги ва келнб чикиши. Хозирги замон 
одамларининг аждодлари бундам 30-40 минг liiti илгари табиатда учров- 
чи ,срвойи Усимликларнииг урур, мсва, тугунак, пиёз цзмда илдизларини 
йигиш ва сввойи )^айвонларни ов килиш бклан \аст ксчирганлар. Даст- 
лабки де\к.ончилик ва чорвачилик бундам тахминан 20 минг йил олдин 
бошланган. К,адимдаи бошлаб малани(11аштирилган усимликлар к,атори- 
га: бугдой, арпа, тариц, пиёз, кунжут, картошка, ёнго 1̂  Урик, узум, 
пальмами; хонакилаштирилган 1(айвонларга: корамол, эчки, кУй, итни; 
кейинчалик хонакю1аштирилган \айвонларга: от, эшак, туя, тут ипак 
КЗ'ртини киритиш мумкин.

Марказий Осис калта пояли бугдой, нухат, ясми 1̂  1̂ овун, сабзи, 
Урик, хашон писта, шафтоли, анор, анжир, узум, енгок ва олманинг



дастлабки ватани булиб. mv еппяги
нийлаштирилган. Ё ввой и  хайвонлаон^Г^пио** томонидан мада-
маданийлаштириш, уларда бир канча '̂̂ ‘‘ '^чкларни
ёввойи аждодларига к и с б а т а н ^  J^ ^ pнинг УОЧИШ мулпяттпи vlanJ., ” ‘̂*^^‘*ган, серма\сул булдилар. Улар-
пайтда бугдойнинг 4000 дан олх^^ин^^г * 2 ^ ' Узгарди. Хозирги 
т н  пНянинг Qnnn паи о̂ '., «лхурининг 2000 дан, шафтолининг 5000
S hhV 400
150 дан орт?1;зо?лари мавжуГ “ канарейкаларнинг

Дарвин ани^ т^рибалар ёрдамида хилма-хил зотлар, навлар, бир ски 
бир нсча еввоии усимлик ва ^айвон турларидан инсон томонидан яра- 
тилгашигини исботлади. Олимнинг кайд этишича хилма-хил каптар зот- 
лари сввойи кук цоя каптар туридан, (126-расм), хонаки товук зотлари 
эса сввойи банкив тову|̂  туридан, карам хиллари эса ёввойи карам тури­
дан кслтириб чи1̂ арилган.

Хонаки ;^айвон зотлари, маданий Усимлик навларининг хилма-хилли- 
гини^фа1̂ ат Узгарувчанлик ва ирсият билан тушунтириб булмайди.

Турри, айрим \олларда янги нав ёки зот тУсатдан пайдо булиши 
мумкин. Чунончи, меринос кУйларидан калта оёкпи |^й зоти, шафтоли­
нинг тукли хилларидан эса туксиз мевали нави тУсатдан пайдо бултан. 
Лскин зот ва навларнинг турли-туманлигини факат тУсатдан пайдо бул­
ган Узгарувчанлик билан тушунтириб булмайди. Биринчидан, бундай Уз­
гарувчанлик ахён-а\ёнда содир булса, иккинчидан, уларнинг купчилиги 
инсонларни кизик^ирмайди. Беш оё]у1И бузо|̂  ёки икки бошли кУзи, 
жужа ва бошка анормал организмларни наслда пайдо булиши бунга 
ёркин мисолдир.

Сунъий танлаш. Инсон экилган усимликлар ёки бок;илаётган хайвон- 
лар орасидан узок йиллар мобайнида озгина, лекин узларини кизи^гир- 
ган бслги-хоссаси билан фарк килган индивидни наел олиш учун кол- 
дирганлар. К,олган барча организмларни купайтиришга йул кУймаган. 
Шу тарифа муайян ирсий бслгиси яхши намоён булган индивидлар куп 
йиллар давомида танланиб борилган. Наел олиш учун колдирилган орга- 
низмдаги мазкур белги бугиндан-бУгинга утган сари орта борган. Чунон­
чи, тУхимачилик саноати учун толанинг сифати нихоятда мухим аха- 
миятга эга. Шу сабабли ф анинг янги навларини чикариш устида иш- 
лаётган сслскционерлар аввало янги навларнинг хосилдорлигини, кУса- 
гининг йириклигини, тола чихими ва узунлигини доимо оширишга 
эътибор бердилар. Охибатда 30 йил мобайнида бирмунча ижобий нати- 
жага эришилди (14-жадвал). ^

Лавлаги илдизмсвасида кзнд борлиги дастлаб 1747 йилда маълум бул­
ган. XVIИ асрдан бошлаб, бу усимлик илдизмевасидаги ханд михдорини 
ошириш буйича танлаш ишлари олиб борилган. Ни.\оят сунъий танлаш 
туфайли 150 йил мобайнида лавлаги ханди уч ярим марта ор-^ир1мган. 
Яна бир мисол 1870—1875 йилларда Англияда симментал зотли хар бош 
сигирда^н уртача 2500 кг суг олинган булса, сунъий танлаш охибатида 
унинг CVT (Spnuiiiu 1870—1910 йилларда 4000 кг га етган.

Инс^шар" У^Гм!.ик ва хайвонлар устида су^ий танлаш ^^^азар экан- 
лар, доимо у з  эхгиёжларини хондиришни асосий махсад хилиб хУяди



126-расм, Каптар аотлари ьа уларнинг ёвнойи аж.аждоди.



1 ------ -------------------------  14-ж а д в а л
йиллар Кар гектардан 

олинган хосил (ц)
Кусак массаси 

(г)
Тола узунлиги 

(мм)
Тола чикими 

(фоиз)
1923
1930
1940
1950
1960
1970
1980

10,8
8,4
15,0
20.3
20.4 
25,3 
29,7

4,8
5.2
5.2 
5,5
6.2
6.3
6.3

27
24,5
32,2
34.4 
32,0
32.5 
34,7

30
32
33.4
34.4
34.7
34.8 
36,7

к 4  * ^  J  аи» АУЛ^си1И|ч« З ч П С Х И К  В Э
\оказо. Максад турлича б^лиши туфайли сунъий танлаш хам хар хил 
натижаларга олиб келган.

Сунъий танлаш ор1̂ али бир одам товукнинг куп гушт берадиган зоти- 
ни чи| а̂ришни ,̂ иккинчиси к>ш тухум берадиган зотини, учинчиси уриш- 
Коц зотини, туртинчиси эса патлари, думи чиройли зотини чикаришни 
ма|^сад килиб 1̂ йган (127-расм). Бундай хилма-хил ёндашиш факдт то- 
Byiyiapra нисбатан эмас, бошк,а организмларга \ам тааллукдидир. Шу 
усулда каптарнинг, карамнинг, урикнинг, шафтолининг, узумнинг, ко- 
вун ва бошкаларнинг, шунингдек уй \айвонлари \амда маданий усим- 
ликларнинг турли зот ва навлари келтирпб чицарилган. Мева ва резавор- 
мева, сабзавот (128-расм), донли экинларнинг эртапишар, кечпишар 
навлари сунъий танлашни \ар хил йуналишда олиб бориш натижасидан 
бошк,а нарса эмас. Бинобарин, навлар ва зотлар келиб чикишида сунъий 
танлаш асосий \аракатлантирувчи омил \исобланади.

Опгсиз танлаш. Бир неча минг йиллар давомида одам стихияли, онг- 
сиз равишда, яъни узининг млаётган ишн к;андай натижаларга олиб 
кслишини тасаввур этмаган ) о̂лда сунъий танлаш олиб борган. Мана шу 
йул билан |^адимги одамлар ёввойи усимлик уругларини экиб Устирган- 
лар, ёввойи хайвон болаларини парвариш ^^илиб, Ургатиб, наел олганлар. 
Бундай онгсиз танлаш бора-бора махлллий шароитга мослашган даст- 
лабки зот ва навларни ) о̂сил этган (129-расм).

Методик танлаш. .Кейинчалик одам онгининг Усиши, фан-техника- 
нинг ривожланиши туфайли инсонлар яратилмш^чи булган зот ва навлар 
Кзндай булиши лозимлигини олдиндан мУлжал цилганлар. Сунгра маъ- 
лум' режа тузиб, шу режа асосида сунъий танлаш олиб борганлгф. Бу эса 
ЯНГИ зот ва навлар чикдряш муддатининг кисцаришига олиб келгац, 
Хулоса килиб айтганда Дарвин инсонлар томонидан олиб бориладиган 
танлашни сунъий танлаш деб атади ва унинг онгсиз ва онгли таташ  
хилларини белгилади. Сунъий танлашнинг \ар икки хилида \ам янги зот 
ва намар яратилади. Лекин онгсиз танлашда инсон янги зот ва нав 
чикаоаман Т б  ^ и н д а н  мацеад куймайди. Янги зот ва навлар унинг 
и Ж е и з  узок mS w  окибатида яратилади. Онгли
тан лаш а эса бУ S  максадни кузлаб, аник режа асосида амалга оши- 
риГга^^сабабли^ав ва зотлар чикариш киска муддатда юзага келади.







САРИК. ХАНОАЛАК БОСВОЛДИ

Б^'РНКАЛЛА
а р а в а к а ш

129-расм. Крьун наилари.



Билимни текшириш учун саволлар

1. Уснмлик навларн ва ^aйвoн зотларннннг хи1ма-*..„«гиг,
2. CyHT.in‘i ганлашга гаъриф беринг. ^ мнсоллар келшрннг.
3. Сунъмй ганлаш кандай олиб бориладн?
4. Сунъий танлашни олиб боришда инсон кандай га-лаблар куяли’
5. Суныш ганлаш 1^ндай хилларга булинади'’

"  келллфиб ЧИМ-

58-8. Я Ш АШ  УЧ УН  КУТАШ

1. Яшан! учун кураш. Дарвин маданий Уси.у1Лик навлари, хонаки хай- 
вон зомарининг хилма-хиллиги, кслиб чи|̂ иш сабабларини ани1̂ аган- 
дан кеиин, табиатдаги организмларнинг турли-туманлигини Урганишга, 
унинг сабабларини анимашга р  эътиборини каратди.

Дарвинни^ табиий шаронтда яшовчи \ар бир 5 с̂имлик ва \айвон тури 
урчиётганда 5?зидан ни}^оятда куп наел цолдиришн таажжублантиради.

Т о п ш и р и к
1. Ернинг куруцдик сат\и 148 млн. км’ га тенг. Агар бир жуфт пашша 

1 см’ Уринни эгалласа ва бир йилда 10 марта урчиб, \ар гал 100 тадан наел 
Колдирса ва табиатда уларга яшаши учун абиотик, биотик омиллар 
Каршилмк кУрсатмаса, бинобарин, улар чексиз купайсалар, кузга бориб 
уларнинг наели учун сайёрадаги кУРуклик етарли буладими?

2. Хакиклтан, шунчалик кУп пашшани кУриш мумкинми?
3. Уй пашшаси яшаши ва урчишига цандай тУсиклар бор?

Сизлар кундалик \аётда хар бир кокиуг, заранг дарахти, бацалар, уй
пашшаси ва бошха Усимлик, хайвон турлари узидан^куп наел колдири- 
шини кузатгансизлар. Тубандаги 15-жадвалда айрим уеимлик ва хайвон- 
ларнинг Уз хаёти давомида ханчадан наел цолдиришига оид маълумотлар 
келтирилган Бирок колдирилган наелнинг барчаеи вояга етавермайди. 
Бунга асосий сабаб хар бир индивид учун озик. макон ва бошка хает 
учун зарур булган омиллар етиша олмаганидандир. Бу эеа улар ораеида 
яшаш учун курашни келтириб чикаради.

15 -жадвал

Усимлик аа хайаон турларининг наел бериш даражасн
Организмларнинг хили Тухум еки уруг сони

I. Аскар>ша 30000000-60000000

2. Чучха солитсри 200000000-300000000

3. бали1̂ 136000

4. Треска 10000000

5. Яшил курбака 10000

6. Зубтурум 39000—4О000

7. Итузум
108000—110000

В. Эшакшуоа
400000—410000

9. Румай
_ 10. Ок щ у п а ______ __________

235000-238000
1369000



Дарвин «яшаш учун 
кураш *'иборасини кенг 
маънода, яъни организм- 
нинг узаро \амда анорга- 
ник табиатнинг нок;улай 
ш ароитлари орасидаги 
мураккаб ва хилма-хил 
муносабатларни, шунинг- 
дек, Узидан кейин нормал 
наел колдиришини ту- 
шунган. Дарвин яшаш 
учун курашнинг уч хили- 
ни, яъни тур ичидаги, 
турлар орасидаги ва орга- 
низм ларнинг табиатни 
н о 1̂ улай ш ароитларига 
карши курашини фарц 
к^ган.

Тур ичидаги кураш, 
айникса кескин булади. 
Чунки уларнинг озик,ка, 
яшаш шароитига талаби, 
хавф-хатари бир хилдир. 
Масалан, бир турга ман- 
суб йирткичлар Уртасида 
Улжа талашиш ёки улжа- 
лар тутиш бир хилдир. 
Бир хил ёшдаги кийик- 
лар, зебра ва филлар ора- 

'лидаги \аёт пойгаси \ам 
тур ичидаги курашга як- 
к,ол мисолдир (130-расм).

Турлараро яшаш учун 
кураш турли шаклларда 

намоён буладн. Чуноичи, Марказий Осиёда кейинги 30 йил мобайнида 
Хиидистон майнасининг купайиши, бошца цушларнинг яшаш учун ку- 
рашда аста-сскин камайишига сабаб булмокда. Йиртцич ?^айвон турлари 
Утхур \айвонлар бнлан ози 1̂ 1анадилар. Паразитлик к;илиб \аёт кечириш 
(зоологиядан жигар курти, хУкиз солитёри ёки гуза Ургимчак канаси, 
карам капалагининг личиикасини ёки маданий усимликлар \исобига 
яшайдиган зарпечакнн эсланг) хам тур ора курашга ёркдн мисолдир. 
Бир организм к.олдирган озих билан иккинчи организмнинг озих^ани- 
ши ва бошха шу сннгари мисоллар турлар орасидаги курашнинг хиллари 
нихоятда куп эканлигилан далолат беради (131-расм).

Организм.1ариинг анорганик табиатнинг нокулай шароитига карши 
курашини хамма жойда куфиш мумкин. Одатда нами кам жойлардаги 
Усимликлар igicxa муддат ичнда, яъни бахорда гуллаб уруг беради. Бошка 
Усимлик турларини, чунончи янтохнннг барглари манда, илдизлари узун

130-расм. Тур ичидаги кураш: 1-кийнклар; 2-зсбралар; 
3-филлар.



булади. Х аво харорати- 
нинг пасайиш и билан 
хушлар ва сут эмизувчи- 
ларнинг пат ва юнглари 
халинлашади, сувда хам 
хурукликда яшовчилар, 
судралиб юрувчилар, 
умурткасиз хайвонлар 
кишки уйкуга кетади. Бу- 
ларнинг хаммаси органи- 
змларнинг анорганик та­
биатнинг нокулай шарои­
тига карши курашидан 
бошка нарса эмас.

Юкорида келтирилган 
маълумотлардан органик 
оламда факат кураш бу- 
лар экан, деган хулосага 
келиш ярамайди. Табиат- 
да яшайдиган организм- 
лар орасидги муносабат- 
лар нихоятда мураккаб ва 
турли-тумандир.

1 - Т О П Ш И Р И К

1. Ботаникадан олган 
билимларингизга асосла- 
ниб кайси кушлар ва сут 
эмизувчилар усимлик- 
ларнинг мева ва уругла- 
ринитаркатишига, хаша- 
ротлар гулли усимлик- 
ларни четдан уругланти- 
ришига ёрдам беришини 
тушунтиринг.

Баъзан келиб чики-

ш зм '“^ Х р и “ " к 5ш й аш и б бирга яшайди. Бу цодисани иима деб 
а ^ ^ . ^ Г ( & 2 к » к  ляшайникдар дуккакли Усимдкк илдиаларида
яшовчи тугунак бактерияларни эсланг).

Т  о п m и р и к

в. в. лункедиякинг . д а
лик ва хаивонлардан симбиоз одамнинг фойдала-

2. Организмлар У Р Т ***^ ^ *™ ^  ,^ н и н г  ян̂ ги навлари ёки алмаш- 
ниши. Турли экинларнинг, масалан, fy

131-расм. Тураро курвш: 1-ба.зик еяёттан кора сувкс- 
сар; 2-илонбургут озиги билан; З-йунгичканн «бугаст- 
ган» зарпечак; 4-зарпечак гули.



лаб экиш режаааштирилаётганда уларнинг rynpoi^ намликка, зарарку- 
нанда ва касал-1И1саарга булган муносабати эътиборга олинади.

Kj'pHiycoHaaapfla бирорта \айвон турини купайтириш учун озик, 
\айвонларнинг жинси, ёши, шу \айвонга зарар келтирувчи бош 1̂ а 
\айвонлар орасида миедорий нисбат \исобга олинади. Очик уругли 
Усимликлар купгина касалликлар келтириб чик.арувчи микроорганизм- 
ларга кирон келтирувчи фитонцидлар ажратади. Бундай Усимликларни 
ша>^арнинг йул чеккаларига ут^азиш билан купгина касалликлар тарка- 
лишининг 0.1ДИНИ олиш мумкин.

Билимии текшириш учун саволлар

I. Яшаш учун кураш иборасини ма^носини тушунтнринг
7. Яшаш учун кураш сабаблари нималардан иборат
3. Яшаш учун курашнинг неча хилини б>1ласиз?
4. Тирик маьжудотлар анорганик габиат кдршиликларини кандай енгадилар.

59-в- ТАБИИЙ ТАКЛЛНИШ ВА УНИНГ ШАКЛЛАРИ

* I . Табиий таплаииш — эволюцияпинг харакатлантирувчи фактори. 
Дарвиннинг курсатишича, табиий шароитда яшайдиган организмларда 
()юйдали, зарарли ва нейтрал ирсий узгаришлар булиши мумкин. Одатда 
муайян мухит шароитида, оз булса хам фойдали узгаришларга эга орга- 
низмлар сахланиб, куп наел беради.

Зарарли узгаришларга эга организмлар Улади ёки жуда кам, заиф 
наел колдиради. Фойдали узгаришлари бор, мухитга мослашган инди- 
видларнинг яшаб цолиши, зарарли узгаришга эга булганларининг нобуд 
булиши табиий таипаниш деб аталади. Агар сунъий танлашни инсон 
олиб борса, табиий танланишда сараловчи булиб табиий шароит хисоб- 
ланади.

2. Табиий танланишиинг шакллари. Организмлар яшаётган мухит ша- 
роити даврлар утиши билан аста-секин Узгара бориши ёки нисбатан 
Узгармай холиши мумкин. Хар икки холда хам муайян шароитда яшаёт­
ган индивидларнинг баъзиларида мутацион, комбинацион узгаришлар 
булиши, бошхаларида эса олдинги авлодларга ухшаш белги хоссалар 
сакданиши табиийдир. Мухит шароитнинг кУп ёки оз даражада дои- 
мийлиги натижасида бир турга мансуб индивидлар орасидан табиий тан- 
ланиш авлодларга хос белги-хоссаларга эга булган, яъни шу шароитга 
мослашган индивидларни сахлаб, кескин ирсий узгаришга эга индивид- 
ларни нобуд хилади. Бунинг охибатида, масала, хадимги чутка ханотли 
балихпаридан, латимерия судралиб юрувчилардан гаттерия, сут эмизувчи 
хайвонларнинг тухумдан купаювчи, шунингдек халтали хиллари, очих 
уругли Уси^ликлардан гинкго билоба бир неча миллион йиллар давоми- 
да деярли узгармаган холда сахланиб келмохда (132-расм). Ташхи мухит- 
нинг деярли узгармас м5^тадил шароитида авлод-аждод белгилари узгар­
маган инливидлариинг сахланиб холиши, узгарганларини эса хярилиб 
кетиши стабиллаштирувни танланиш дейилади. Табиатда хахихатан хам



‘•авжип даврларда яшаб хярилнб кетган организмлзрнннг хоэиргн вактдагиУа вакиллари -  реликт формалар.

^ ^ ^ ^ Ф т и р у в ч и  танланиш мавжуд эканлигини купгина мисолларда 
б ^ он  Масалан, 1892 йили Шимолий Америкада хатгик хор
Чу{^я сунг Бемпес томонидан 136 та Уртача музлаган, чалажон чум- 
У л г а м ^ \ / х о н а г а  келтирилганда, улардан 72 таси тирилиб, 64 таси 
■Дикло « текширилганда тирик холган чумчух ханотлари Уртача узун- 

^  > УДганларининг ханоти нисбатан узун ёки хисха эканлиги маълум

ГИНГКО



r\

133-расм. Табмий танланиш формалари: стабиллаштирувчк (Л), )(аракатлантирувчи (Б) ва 
шпруптив (В) ганланишнинг гаъсир эт»1Ш схсмаси. F- авлодлар. Популяция тулкннилаги 
|ц<рилиб кстган вариантлар штрихлар билан ифодаланган. Бир авлод ичидаги ганланиш­
нинг айлана ёй кулами унинг реакция нормасига мое.

булган. Стабиллаштирувчи танланиш таъсири одамларда учрайди. 
Чунончи, нормал одамлар ^^ужайрасида 44 та аутосома ва 2 та жинсий 
хромосома учрайди. Агар одамиинг урурланган тухум ^оокайрасида 44 та 
аутосома ва ОУ хромосома б^лса, бош)^ача айтганда, X  жинсий хромосо­
ма стишмаса, у }(олда \омила она корнида 2—3 ойдан с^нг ривожланмай 
колади ва аёлларда табиий аборт руй беради.

Х^Р<исатлантирувчи танланиш. Му^ит шароити Узгарган таедирда У 
ски бу турга кирувчи индивидлар орасидан ирсий Узгарувчанликка, шу 
билан ЯНГИ шароитга анчагина мос келадиган белги-хоссаларга эга орга- 
низмлар сацданиб цолиб, улар орасидан Узгармаганлари нобуд б^лади. 
Дарвин беш йиллик сафар чогида кучли шамол тез-тез б^ладиган океан 
оролларида факат узун канотли ва канотсиз ёки рудимент канотли )^аша- 
ротларни учраганлигини ани^лади. Дарвиннинг изохлашича, бундай 
оролларда катгик шамол булиши туфайли нормад » ? н о 4 ^  хашатзтлар

Чавода Уч^иб^рган.^ичикроТ^Г^Г'’”  Каршилик килиб
май. турли ерик, «овакларга „ S p S  'Й 'мин'г
ииллар давом этиши туфайли иосий ^  жараен кУп м и н
океан оролларида к.аноти узун м кянптл табиий танлаНИШ
шига сабабчи булган. Бутина эмпг . иадивидларни келиб чиКН'
ларда баланд буйли дарахт ёки тез-тез булиб турадиган орол-

и алочида-алочида холда усадиган Уг УсиМ'



Дастлабки йил- 
пайт- 
анти-

Топширич
Пенициллин антибиотигининг ишлаб чикарилиши 

,рда упка шамоллашини даволашда катга ёрдам берганТозип™ 
7ха?п ка ш амоллашини з^згатувчи ба1оерияларга п ен и ц и Е  
бютигининг кучли дозаси  хам таъсир этмай холди. Бунинг сабабинй 
сйхандай тушунтирасиз?

Дизруптив танланиш. Баъзи холларда муайян жойда тархалган бир 
прга мансуб организмлар орасида бир-биридан фарх хидувчи икки ва 
ршн ортих шаклли индивидлар учраши мумкин. Бу табиий танланиш- 
юшг яна бир алохида шакли булган дизрупт ив танланиш натижасидир.
Ч)’нончи, икки нукгали тугмача хунгиз (хонхизи) да хатгих хднотнинг 
|(орамтир ва цизгиш формалари учрайди. Кизриш ханотлилар хкшда 
рроратнинг пасайиши туфайли кам нобуд буладилар. Лекин ёз ойларида 
вм наел берадилар. Аксинча, хорамтир формалар хишда паст харораяа 
бзрдош беролмай, кУпрок нобуд булади, ёз ойларида эса кУп наел бера- 
Д*. Бннобарин, йилнинг турли фаелларига турлича мослашиш орхали бу 

хил хонхизи популяцияси уз наслини аердан-аерга сахлаб келмох- 
дз,
Табиий танланишнинг ижодий роли. Юхорида 

куриниб турибдики, барча турларга мансуб 
абиотик мухитнинг таъсири туфайли турли хил уз Р белгн- 

Шулар ̂ асидаги организшар оз “
Р табиий танланиш оркали сатутаниб ... итшивиштар ур-

танланиш туфайли келгуси наеллар-
У̂ арида намоён булган „пнп бошха организ№Р
Бундай ирсий Узгаришга эга организ̂ ар орт

6о1й?.,'̂ “1 ‘’Шиши туфайли фойдали Узгарчшг __рдцизмлар мослашда- 
учун курашда мухитга Бу эса Уз-Узидзн -

б1|цц̂т?“̂ 'змларга нисбатан камрох „ослашишнда ва эволю
<ара̂ ,,/̂ '’̂ ниш организмларнинг мухитга г̂идандало-зат Р

*ла Харакатлантирувчи асосий фактор 

Топширих

таб1̂|‘̂ аги 16-жадвал билан 
®Них1д̂ ^̂ э̂ниш Уртасидаги аввал Ух



16-ж а д в а .1

Суиъий палаш билая табиий танлавиш Уртасидаш 5?хшашлик ва фарцлар

Курсаткичлар Суиъий танташ 
(онгли танташ)

Табиий тантаниш

Танлаш учун маатсриал Индивидуал узгарув- 
чантик ва комбинатив узга- 
рувчанлик

Индивидуа.т узгарувчан- 
лик на комбинатив узгарув- 
чантик

Фойдали ^згаришларга 
эга организм.1 ар га»̂ 1ири

Танланаяи ва наел оли- 
надн

Кушшча ншаб коладн ва 
наел берши

Фо(шасиз ва зарарли Уз- 
гаришлари бор организмлар 
TaiyiiipH

Кундалик э^тиёжларга 
сарфланади

Купинча кирнтиб кетади 
ва нас.т ко.1 Лирмайди

Тантовчи омнл Инсон Мухит, унинг биотик ва 
абиотик омнгтари

Танташ йуналиши Инсон манфаатини 
Кондиришга йуналади

Организмнинг муайян 
шароитида яшаб ко-'<йШга 
йуналади

Индивидуал Узгаруичан- 
лик тавсифи

Инсон учун фойдали Организм, тур учун 
фойдали

Танлаш таъсиринннг жа- 
даллиги

Тез таъсир к«лади ва 
бир неча асрдан бери кул- 
ланилали

Секин таъсир цилади, 
лекин миллион йиллар мо- 
байнида амалга ошнб кел- 
мокда

Мавжуд барча индини- 
лу.зл Узгарувчанликни к̂ иа- 
раб олиш даражасн

Онгли рааншла, лекин 
асосан ташци белги-хосса- 
лари

Организм учун ())ойдали 
ташки, ички белги-хоссалар

. Танлаш натижаси Зот ва навлар Тирик мавжудотларнинг 
мукитга мувофиклашган 
((юрмалнрини косил этади

Билимни тскшнриш учун саволлар ва топшири1у1ар

1. Табиий ганланишга гаъриф бсрннг.
2. Табиий танланиш хилларини гавсифлаб беринг.
3. Сгабиллончи, харакатлантирувчи танланншга мнсоллар келтиринг.
4. Дизруптив танланиш нима? Унга мнсол келтиринг.
5. Табиий танланишнинг ижобий роли нималарда кУзга ташланади?

Д 6. Табиий танланиш билан сунъий танлаш Уртасида цандай ухшашликлар бор?
• 7. Табиий танланиш билан сунъий танлаш орасида к,андай фар1У1ар бор?
* 8. Табиатда $Тказган кузатиш ьа тажрибаларингизга асосланпб тур ичида, тураро

яшаш учун курашга мисоллар келтиринг.



Икки синфдош табиий танланишнинг натидсалари хакида бахста 
шиб колишди. Улардан бир укувчи ^ар турга кирувчи ор га5и зм л?р 2г 
^зилиш , JQacT кечиришдаги мосланишдари табиий танЯаниш 
уз ни.хоясига етган. Шу сабабли уларнинг келажагила такоми.1тан^ 
руй бермаиди, дели. Иккинчи Укувчи унга карама-харши равишла хо- 
зирги пайтда яшаетган \ар бир турда баъзи бир камчиликлар бор, бун- 
лан ташкари, улар яшаб турган мухит доимий булавермайди. Шу сабаб­
ли хаёт бор экан, табиий танланиш хам Уз таъсирини утказаверади, 
денди. Сиз бу хакда кандай фикрдасиз?* ■ 60-§. ОРГАНИЗМЛАРНИНГ МОСЛАШИШИ ВАУНИНГ НИСБИЙЛИГИ

Эволюцион назария олдида иккита мухим муаммо туради.
Улардан бири органик оламнинг ривожланиши. Бу муам.мони Дарвин 

кандай хал килганлигини сиз ушбу бобнинг олдннги параграфларида 
келтирилган маълумотлардан билиб оддингиз. Иккинчи муаммо барча 
тирик организмларда мослашишнинг кандай пайдо булганлигидир. Дар- 
виннинг буюк хизматидан бири шуки, бу муаммони хам илмий жихатдан 
хал килиб берди.

I. Хайвонот дунссида мослашиш. Хайвонларнинг мухитга мослаши- 
ши нихоятда турли-туман. Улардан бири :̂ 1шоя рангидир. Купчилик 
Холларда хайвоннинг ташки ранги Узи яшаётган мухит рангига ухшаш 
ёки унга якин булади. Чунончи, бешиктерватар, ниначи яшил барглар 
орасида, карам капалагининг курти карам баргинннг рангидан деярли 
фарк килмайди. Натижада улар билан озикванувчи куш-звр сезмай ко- 
ладилар. Чулда яшайдиган .хайвонлар; тошбака, калтакесак, илонлар 
КУМ'рангила, шимолда яшайдиган курапатка, айик ок рангда булади 
(134-расм).

Маскировка, баъзан хайвоннинг тана шакли ва ранги атрофидаги 
нарсаларга Ухшаш булади. Буни маскировка никобланиш дейилади. Ма- 
салан, айрим капалаклар гумбагининг шакли ва ранги курнган шохларга 
Ухшайди. Чупчик деган хашарот ранги ва шакли жихатдан ингичка нов- 
дани, нина балик сув утларини, латгачи балик сув остидаги усимликлар- 
ни эслатади (135-расм).

Огохлантирувчи ранг ва мимикрия. Бошка хайвонларнинг ташки кие- 
фаси ранг-баранг булиб, кузга яккол ташланади. Ковокари, ту|аи ари, 
тугмача кУнгизлар, тилла кунгизлар, купгина капалаклар шундай «огот- 
ланпшрувчи» рангга эга организмлардир. Одатда бундай организмларда 
душманлардан сакааниш учун бошка химоя воситалари булади. Улар 
аччик. куланса хид суюкдиклар ажратади, танасида туклар, найзалар 
бУлади. Шу сабабли, кушимча химоя воситасига эга .\айвонлар «дУст- 
душман» кУзига яккол ташланиб, Уз ранглари билан уларнн огохаантира- 
дилар- Баъзи холларда душманлари томонидан кУп кириладиган .\аивон- 
лар танаси шакли, холати, ранги огохлантирувчи рангли индивидларга 
ухшаШ булади. Хусусан кушларга емиш буладиган оддий пашшонинг,



1- яшил чигнртка; 2-одимчи курт; 3- квакша; куропатканинг ёэги (4) ва 10 1шки (5) кисфа- 
си; 6- тенгак куш; 7- горностнойнимг ёзги (7) ва кишки (8) кисфаси.

капалаклариинг баъзи турлари ари, тукли ариларнинг шакл, рангига 
Ухшаш булади.

Кушандалари томонидан куп кириладиган ^айвонларни orovJSHT**' 
рувчи рангга эга, кам киршадиган организмларга так/1ид килишини ми­
микрия \одисаси дейилади (136-расм).

Топшириц
1 , Нима сабабдан айрим пашшалар ва капалаклар танасининг ранги 

худди ариларга Ухшаш кора ва сарик йул-йул булади? Экгимол: а) \аша- 
ротхур кайвонлар уларни смас; б) пашшалар асалариларни «алдаб»,



13S-pacM. Кайионлврда маскировка:
1—бсшиктерватар; 2—чупчик; 3—кулбукэ; 4—денгиз тойчаси; 5—латгачи бали1̂  6—денгиз 
•мзсхарабози*; 7—мина балик-

уларнинг инига кириб, озигига шерик булар. Эволюция жараёнида бун- 
дай пашшаларга хос булмаган рангни келиб чикишини цандай аниклаш 
мумкин?

2. Пашшалардаги бундай кодисани нима деб аташ керак?
11. ’̂'симликлар оламида мослашиш. Хайвонлар каби Усимликларда 

кам ташки му\ит омилларига нисбатан бир канча мослашишлар мавжуд. 
Чунончи нам танкислигига усимликлар турлича мослашган. Баъзи усим- 
ликлар баргининг устки мум кавати (фикус) калин туклар (сигиркуйрук)



I36-p<icM. Ханионларш «oroviaHnipyb'iii» ранг ва мимикрия ^одисаси.

барглар кичик «тангача*ларга айланган,

рн тикан ш ар ад а
Чисобланади. Бошка Ж и Г а ^ н и '^ ^



Янток^ва*^\ж^^^ ба^орда усиб, ривожланиб нобуд булади.
ти^и с а ^ а Т и  баргларини тукиш ор^али Уз ^аё-

лао боо^Х^пягуп-^^^ билан алокдцор бир канча мосланиш-
б я п г ™  чангланадиган Усимликларнинг гултожи-
барглари йирик, ранги хилма-хил, хушбуй \ид, нектар ажратиш оркали 
)^ашаротларни Узига жалб 1̂ илади. Аксинча, шамол ёрдамила чангланади­
ган Усимли1̂ арнинг гули майда, куримсиз ва рангсиз, ^идсиз, чанглари 
жуда енгил булади. Усимликларда мева ва уругларнинг тар|^алишига нис- 
батан хзм бир^цанча мосланишлар учрайди. Шамол ёрдамида таркалади- 
ган 1̂ иин, 1̂ айрагоч, айлант, зарангларнинг мева ва уругларида 1̂ анотси- 
мон Усимталар, чиJэтдa эса туклар булади. Иттиканак, сари1̂ ой, ёввойи 
сабзи, 1̂ ари1̂ из, к^^тикан меваларида илгак, тикан, туклар булиб, улар 
)^айвонларнинг жунига, кушларнинг патига, одамларнинг кийимига ёпи- 
шиш орк,али узо1̂  масофаларга тар1̂ алади. Этдор, серсув, данакли ва 
данаксиз мевалар кушлар ва бошка хайвонлар томонидан ейилиб, ;^азм 
булмаган уруглар ахлат оркали ташкарига чицариб ташланади. Шу йу- 
синда улар бошка жойларга таркалади. Мева ва уругларнинг сув орк,али 
таркалишида \ам бир канча мосланиишарни кУриш мумкин.

III . Оргаыизмлардаги мосланишларнинг пайдо булиши. Дарвин ташки 
мукитнинг муайян шароитида организмлардаги мураккаб ва турли-туман 
мосланишлар кандай пайдо булишини илмий асосда тушунтириб берди. 
Масалан, карам капалаги курти танасининг кимоя ранги кдндай пайдо 
булганлигини аникдайлик. Тахмин килайлик, кадим замонларда карам 
капалагининг кУРТИ сарик рангда булиб, бошка Усимлик барглари билан 
озикданган булсин. Табиийки, мутацион Узгарувчанлик туфайли мазкур 
капалак куртларининг бирор кисм1ша окиш, кУнгир, яшил, пушти ранг 
косил булиши экгимолдан холи эмас. К^тлар яшил усимлик, хусусан 
карам билан озикланишга угса, албатга окиш, пушти, кунгир рангдаги- 
ларни купчилиги, яшил ранглиларнинг камчилиги кашаротхУр кушлар 
томонидан кирилиши мумкин. Бу жараён минг йиллар давом этса, бора- 
бора карам усимлигида капалакларнинг яшил рангли куртлари сакданиб, 
бошка рангдагилари тамомила кирилиб кетиши табиий бир кол. Хулоса 
Килиб айтганда, у ёки бу шароитда организм учун фойдали узгаришлар- 
нинг пайдо булиши, наслдан-наслга Утиши, фойдали узгаришларга эга 
организмларни табиий танланиш оркали сакданиб колиши ва орта бори- 
ши, аксинча фойдасиз, зиён узгаришга эга организмларнинг нобуд були­
ши окибатида, козирги пайтда барча тур организмларда мосланишлар 
пайдо булган.

Т о п ш и р и к

Биз факат кимоя рангининг пайдо булиши какида мулоказа юрит- 
дик. Ого.клантирувчи ранг, мимикрия кодисаси кандай кслиб чиккан? 
Бу какда сиз нима дея оласиз?

Инсектицидларни кишлок хужалигида кУллаш жуда кУп кашаротлар- 
нинг ана шу закарли моддаларга нисбатан чидамли формаларни вужудга 
келтирди. Бу сокада олиб борилган текширишлар инсектицидларга чи-



дамлилик бир \олда доминант, иккинчи \олда рецессиачик ирсийлани- 
шини курсатди. Шу билан бу \одисада цитоплазматик ирсийланиш хам 
рол уйнаганлиги маълум булди. Захарга нисбатан чидамлиликни ошиши 
баъзи пайтларда захарни кутикулада тупланиши, иккинчи холларда ин- 
сектицидларни эритувчи липидлар микаорининг ошиши, учинчи холла 
нерв системасининг захарга нисбатан туррунлигининг ортиши ёки орга­
низм фаоллигини камайиши билан алохадар эканлигини курсатди.

4-Л А БО РА ТО РИ Я  М А Ш Р У Л О Т И

Организм-зарнинг яшаш мухитига мослашганлигини Зфгаыиш
Ж и х о з л а р :  Аквариумдаги балихпар, хафасдаги т ^ и , канарейка 

ёки бошха хушлар, тирик бурчакдаги тошбаха, типратикан, янтох, си- 
гирхуйрух» кактус.

И ш н и н г  б о р и ш и : ! .  Кушларда хаво мухитида яшашга хандай 
мосланишлар борлигини кузатинг.

2. Балихаарда сув мухитида яшашга хандай мосланишлар борлигини 
кузатинг.

3. Типратикан ва тошбахада душманлардан химояланишга оид хан­
дай мосланишлар борлигини анихаанг.

4. Янтох ва сигирхуйрухаа Ута5ф хайвонлардан сахаанишда ва нам 
танхислигига курашишда хандай мосланишлар борлигини кузатинг.

5. Кузатишларга хараб тубандаги 17-жадвални тУддиринг.

17- ж а д в а .1

Организм
Яшаш мухитига 

мосланишлар
Душманлардан 
сахланишга оид 

мосланишлар

1. Сут эмиэувчилар (типратикан)

2. Xyui.iap (тути)

3. Судралиб юруьчксзар (тошбакд)

4. Ба.1И1̂ 1ар

5. Янто1(

6. Сигиркуйрук

7. Кактус

5. Оргшизмларлаги мосланишпинг нисбийлиги. Организмларнинг ту- 
эилиши ва функциясидаги махсадга мувофихаик фахат конкрет ташхи 
мухитдагина намоён булади. Чунончи, балихларнинг тузилиши ва функ- 
нияси, рангидаги мувофихлик сув мухитида, хушларники эса фахат хаво 
мухитида фойдалидир. Бошхача айтганда, хар хандай мосланиш табиий 
танланиш йули билан пайло булган мухитидагина организмларнинг 
яшаб холишига ёрдам беради. Лекин бундай шароитда хам улардаги



мосланишлар барча орга­
низмларнинг ОМОН холишига 
имкон бермайди. Масалан, 
янтох Усимлигида тиканлар 
нихоятда куп булганлиги са- 
бабли аксарият купчилик Уг- 
хУр хайвонлар емайдилар.
Лекин янтох туялар учун энг 
севимли озих хисобланади.
Чул тошбахаларининг устки, 
остки косалари уни кУпчилик 
йиртхич хайвонлардан химоя 
Хилган холда бургут, болтаю- 
тар, сарисар каби йиртхич 
Хуш лар уларни осмондан 
ТОШ  устига ташлаб парчалаб 
ейдилар. Типратиканнинг ти- 
КаНЛИ «ПУСТИНИ* уни купчи- 137-расм. Одимчи ох хайин капалагининг шахар- 
ЛИК Йиртхич хэйвонлардан (корамтир) ва даладаги (охиш) формаларн. 
сахласа хам, лекин тулкилардан химоя хила олмайди. Химоя ранги, 
огохлантирувчи ранг хам бундан истисно эмас.

Шимолий улкаларда тархалган ох курапатка ёки товушхон хуёш чих- 
Хан кунлари хорга халин соя солиб, ^ини сездириб 1̂ яди ва йиртхич 
Хайвонларга емиш булади. Ари, ховохарини аксарият, купчилик хаша- 
ротхУр хушлар емаса-да, Сирдарё атрофида учровчи харчигайсимонлар 
оиласига кирувчи арихУр хушнинг асосий озиги хисобланади. Юхорида 
келтирилган ва бошха купгина далиллар тирик организмлардаги мосла­
нишлар, махсадга мувофихлик мутлах, азалий булмай, нисбий эканлиги- 
дан далолат беради.

Билимпи текшириш учун саволлар

1. чул тошбакаси факат бацор ойларида фаол \аёт ксчиради, бошца вактда ёзги ва 
кишки yiiKyra кетади. Унинг бундай !д1ёт кечириш сабабларини тушунтиринг.

2. Нима учун республикада аПрим куш турлари утрок. бошкалари эса келнб кетувчи- 
дир?

3. Организмларнинг нобуд булиш сабабларини ка.мма вакт габиий танланиш билан 
нзоклаш мумкннми?

* 4. рузанинг внлтга чшамли навлари 4—S йилдан кейнн вильт касали билан касаллана
бошлайди. Бунга сабаб нима эканлиги каюша фикрингизни бшширннг.

Д 5. Нима сабабдан юксак кайвонлар кам наел берган \олда, тубан кайвонлар куп тухум 

КУядилар? •
• 6. купчилик иссикконли \аИвоилар. йил давомнда, кУРУМНкда яшовчи умурткасипар,

сувда кам кУРУКЛикда яшовчилар, судралиб юрувчиларнинг иссик фасхларда фаол 
каёт ксчиришини изоклаб беринг.



Т о п ш и р и ^

1. Олимлар атроф-мух,ит ифлосланган туманларда ок  рангдаги ^айин 
капалакларга нисбатан корамтир рангдагилари к>'прок учрашини аниц- 
лаганлар. Чунки: а) саноатлашган туманларда корамтир капалаклар 
капалакларга Караганда к^п тухум кЗ?яди; б) к;орамтир капалаклар атроф- 
му\итнинг ифлосланишига нисбатан чидамли; в) атроф-му\ит ифлосла- 
ниши натижасида баъзи капалаклар ботцаларига нисбатан корамтир 
булган; г) к,орамтир капалаклар атроф-му\ит ифлосланган туманларда 
\ашаротхур \айвонлар ?^ужумидан купрок сацданган; д) кушлар ок  ранг­
даги капалаклар корамтирларига Караганда мазали деб ^исоблайди (137- 
расм).

2. Урчишига кУра кдйси куш кУпроц эволюцион муваффак;иятга эри- 
шади? (18-жадвал)

1 8 - ж а д в а л

Куйган тухумлар 
сони

Тухумдан чмккдн 
|^ш болалари

Улар орасида 
урчиганлари

а 9 8 2
б 2 2 2
В 5 5 3
г 9 9 3
д 7 5 4

Ушбу параграфда олинган билимларингизга асосланиб ю^оридаги 
жавоблардан энгтугрисини танланг.

61-fi. ЛАБОРАТОРИЯ МАШРУЛОТИ

Организмларнинг \аёт шароитига мослашганлигини Урганиш

Ж и ^ ^ о з л а р :

Аквариумдаги балицлар, кафасдаги тУти, канарейка, ёки бош^а куш- 
лар, тошба^а, кирпи, янтоц, сигир 10̂ йру|̂  гербарийси, тирик бурчакдаги 
кактуслар.

И ш н и н г  б о р и ш и :

1. Кушлар \аво шароитига кандай мослашганлигини кузатинг ва 
айтинг.

2. Бали|^лар сув шароитига к,андай мослашганлигини кузатинг ва 
айтинг.

3. Душманлардан \имояланиш учун кирпи ва тошбакада 1̂ андай мос- 
ланишлар борлигини ани1̂ 1анг.



4. Хайвонлардан ва нам тан 1̂ ислигидан сакланиш учун янток ва си- 
г*̂ Р КУирУКЛарда цандай мосланишлар борлигини ани1у 1анг?

5. Кузатиш натижаларига асосланиб тубандаги жадвални тулдиринг.

Организмлар \аст шароитига 
мосланишлар

Душманлардан сакланиш 
билан боглик 
мосланишлар

1. Сутэмизувчилар (кирпи)

2. Кушлар (туги, канарейка)

3. Судралиб юрувчилар 
(тошбаца)

4. Балию1ар

5. Янток

6. Сигиркуйрук

7. Кактус

б2-§. ТУР -  ЭВОЛЮЦИЯНИНГ АСОСИЙ БОС1^ИЧИ

Тур муаммоси эволюцион таълимотда марказий Урин тутади. Тур 
деганда морфологик, физиологик, биокимёвий хоссалари билан ухшаш, 
Унгайлик билан чатишиб наел берувчи, маълум яшаш шароитига мос- 
лашган ;^амда табиатда маълум ареалларга эга булган организмлар йи- 
гиндиси тушунилади.

1. Дарвин турларнинг пайдо булиши \акида. Дарвин табиий танланиш 
назарияси билан факат мосланишларнигина эмас, балки янги турларни­
нг пайдо булишини \ам тушунтириб берди.

Турларнинг пайдо булишини тушунтиришда иккита цийинчилик уч- 
райди: улардан бири тур пайдо булишининг узок муддатли эканлигн ва 
тажрибада Урганишнинг кийинлиги булса, иккинчиси эса тур пайдо були­
шининг \ар хил организмларда турлича бУлиши билан боглик- Бир турга 
мансуб организмларда яшаш шароитининг узгариши билан табиий танла­
ниш туфайли индивидуал фарклар тобора орта бориб, тур доираоша 
белгиларнинг ажралиши — дивергенцияга сабаб булади (138-расм). Оки- 
батда бир тур доирасида бир-биридан белги-хоссалари билан фарк цилудчи 
бир неча гуруклар косил булади. Албатга, яшаш учун кураш купгана 
Колларда оралик формаларни секин-аста камайиб, кирилиб кетишига, 
^гарган мукитга мослашганларнни яшаб колишига сабаб булади. Тарихий 
жараёнда битга аждод тур мана шу усулда бир неча янги турларни вужудга 
келтиради. Дарвин таълимотига биноан янги турлар табиатдаги организм­
ларда пайдо булган кичик узгаришларни бугиндан-бугинга ирстТпаниб, 
туплана бориши \исобига вужудга келади. Бир тур доирасидаги организм­
ларнинг кар хил шароитга мувофидланиши дивергенция асосини ташкил 
этади. Эволюциянинг дивергенция характерида эканлигини исботлаш 
Дарвин назарнясининг иккинчи энг йирик ютуги кисобланади.
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138-pacM. Днрнин таълимоти буОича янги турларнинг пайдо булиши — дивергенция. Ло­
гин а.1иф6ос)1даги схемада A -L  бир билан авлодга кирувчи турлар а’, т ’ , и’ ,  z ' ,  а  ,  m ,  и . ^  
лар билан тур-хиллари а'*. Г*, т ' “, z'* билан янги турлар ифодаланган 1 — XI ракдмлари- 
нинг чнтимар ораси цар бир мингдан ортит наслнинг гацдирини белгилайди.

Айрим \олларда янги тур эскн турнинг аста-сскин узгариши (филс- 
тик йуналиш) ёки мавжуд турларни дурагайлаш туфайли янги турлар 
лайдо булади (139-расм).

Тур мемнлари. Турга хос белги-хоссалар йигиндиси тур мезонлари 
деб аталади. Тур мезонлари билан танишамиз.

Морфологик мезон. Морфологик мезон бир турга кирувчи индивид 
ларнинг ташки, ички томондан ухшашлигини ифодалайди. К,ора i^p 
б т а н  ола к,арга \ар хил турларга мансуб, уларни сиз ташки томонд



1 2 3
139-расм. Янги турларнинг пайдо булишини 
ф>стетик (I), дурагаГьташ (2), дивергениия (3) 
Иуналишлари.

фарклай оласиз. Бир турга кирув­
чи организмлар \ам баъзи белги- 
хоссалари билан узаро фарк ки- 
лади. Лекин улардаги фарк Кар 
хил турларга кирувчи организм- 
ларга нисбатан жуда кам булади. 
Шу билан бир каторда ташки то­
мондан бир-бирига жуда ухшаш, 
лекин узаро чатишмайдиган тур­
лар \ам мавжуд. Уларни циё(!ю- 
дош турлар деб аталади. Чунон- 
чи, дрозофила 2 та, безгак чиви- 
нида ва кора каламушда хам 2 та 
киёфадош турлар аникланган. 
Киёфадош турлар сувда \ам КУ- 
рукликда яшовчилар, судралиб 
юрувчилар, кушлар, хатто сут 
эмизувчиларда хам учрайди. Би- 
нобарин, морфологик мезоннинг 
Узигина турни фарк ки-чиш учун

етарли эмас. Лекин морфологик мезон узок вакг турларни аниклашда 
асосий ва ягона хисобланган (140-расм).

Фнзиологик мезон. Бу бир турга кирувчи индивидларда хаётий жа- 
раёнлар, айникса кУпайишнинг ^шашлигидир. Хар хил тур вакиллари 
чатишмайди, чатишса хам наел бермайди. Турларнинг чатишмаслиги 
жинснй органлар тузилишидаги фарклар, купайиш муддатларининг тур- 
лича булиши билан изо\панади. Лекин табиатда айрим турлар, чунончи, 
канарейкалар, терак ва толлар, товушконлар узаро чатишиши ва наел 
бериши мумкин. Бу уз-Узидан физиологик мезон турларини бир-бири- 
дан фарк килиш учун етарли эмаслигини курсатади.

Биокимсвий мезон. Хар хил турга кирувчи организмлар узининг 
кимёвий таркиби, чунончи, оксил, углевод, пептидлар, нуклеин кислота- 
лар ва бошкэлари билан фарк килади (19-жадвал).

19-ж а д в а л

Гумнинг хар хня турларя таркнбидаги госсипоа михдорн 
(Н . II. Ярош махлумоти)

Турлар Намуна сони Госсипол M iiigiopH Уртача

Ui^hirsutum 71 0,61-1,43 1,07

barbadense 22 1,51-2,20 1,88

herbaceum 24 0,19-0,69 0,40

arborcum 33 0,20-0,80 0,55



/40-р<1см. Тур мсэонЛ|]ри А _ 1
генетик цар кил сондагн xnour^n ’ ~  ч и т а к ;  2 —  лазарсвка читтаги; Б —
чумчуги; 2 -  бог дехкон 4vu^™  “ r  * ' 4 ' “^'>амушлар тури. В —  фнзиологик: 1 — децкон 
люпин. Д —  экадогик; 1 —  ̂ ' . ■ ~  1 — куп баргли лю пин; 2 — сариц
дала, нам утлокзоп' I — F>,n«r,. аиикю вон; 2 — Урмаловчи айиктонон. Е — географик: 

ро а Киракарагайи, 2 —  Сибирь коракарагайи.



Ленин асосий фар|̂  \ар бир тур учун хос ирсий материал ДНК моле- 
кулалари ва ^жайрадаги о^силларнинг сифати ва ми1уюридаги фарнда- 
дир. Организмларнинг 1̂ айси турга киришини ани1̂ 1аш учун уларнинг 
нуклеин кислоталарининг фар^ини белгилаш килувчи ахамиятга эга 
булиши мумкин.

Географик мрои. Тур тар^алган майдон катга ёки кичик, \ар жойда 
ёки ёппасига булиши мумкин. Лекин баъзан икхи, уч турнинг ареали 
ухшаш булиши ёки баъзи турларнинг ишгол lyiaraH ареали нихоятда 
кенг майдонни эгаллаши мумкин. Бу эса уз навбатида географик мезон 
бош^а мезонлар каби турнинг Узига хос белгиси була олмаслигини кур- 
сатади.

Экологик мезон. Мазкур мезонда \ар бир турга кирувчи организмлар­
нинг конкрет мухит шароитида яшаши, унга мослашганлигини тушуниш 
лозим. Масалан, далалар, Утлокзорларда за^арли айи1̂ овон, сернам ер- 
ларда судралувчи айиктовон, дарё, кулмак четларида, боткокдикларда 
ачиштирадиган айикп'овон турлари учрайди.

Генетик мезон. Бу мезонда хар бир турга хос хромосомалар йигинди- 
си, тузилиши махсус буё1у1ар билан буялиши тушунилади. Кора кала- 
мушнинг иккита киёфадош турининг бирида 38, иккинчисида 42 хромо­
сома бор. Генетик мезон етарли даражада баркарор булса-да, у \ам 
нисбий саналади. Чунки тур ичида хромосомалар сони ва тузилишида 
фарк булиши мумкин. Хулоса килиб айтганда бир турни иккинчи турдан 
мезонларнинг мажмуаси оркали аникданилади.

63-§. ЛАБОРАТОРИЯ МАШРУЛОТИ 

Турнинг морфологик мезонлари

Ж и ? ^ о з л а р :  гузанинг 'М hirsutum ва barbadense турларига 
мансуб гербарийлар.'

И ш н и н г  б о р и ш и : ! .  Хар бир партага битгадан ^  hjrsu- 
tum, битгадан barbadense турларига кирувчи пояси, барглари, шо- 
нaлapHJ гуллари очилмаган кУсакли усимлик таркатилади.

2. Укувчилар \ар икки турга кирувчи усимликларнинг асосий поя, 
барг, гулёнбаргининг шакли, ранги уларнинг тукланган ёки ялангочли- 
гига эътибор берадилар.

3. Гултожнбаргларининг катталиги, ранги уртасида антоциан доги 
бор-йУкаигига \ам аз^амият берилади.

4. Очилмаган кусакнинг ранги, шакли, ундаги чанокдар сонига \ам
а)(амият берилади.

5. Кузатиш натижаларига асосланиб, икки турнинг морфологик бел- 
гилари куйидаги 20-жадвал ёрдамида та1̂ косланиб ёзилади.

' Рузан ИНГ мазкур турлари мактаб ачдн ер участкасша ало\>ша-ало\Ш1а к,атор.ифга 
экилиб, июль охири, август бошларида куритиб, етарли мицаорда гербарий тайёрланадн.



Морфологик белги.1ар '-Ч hirsutum barbadense

П о я  ШИК.1И

ранги
ba-iaKaiiirH 
туклангаа1иги 

Барг шакли 
ранги 
улунлиги 
тук-ланганлиги 

Шона шак.1И 
ранги

Гулёнбаргларнинг 
тишча.ларнни \олати 
Гултожибаргларнинг 

ранги
катта.1нгн, (I мм \исоб1ша) 
антоциан д о т  

0ч1имаГ4Н кусак 
шакли 
ранги
днаметри, (мм igico6iiaa)

Пнлимни тскшириш учун саволлар
1. Турга гаъриф бермнг.
2. Янги турларни паПдо булншнни Дарвин кандай тушунтнрган?
3. Тур мемнлирмни ило^аб бсринг.
4. *>jhirsutum Bab^barbadense турларн бнр-биридан нималари бшлан фарк к»-1ааи?

МНКРОЭВОЛЮ ЦИЯ ВА М АКРОЭВОЛЮ ЦИЯ

Дарвин ижол цилган даврда яшаш учун кураш, табиий танланиш 
\али эксперимснтал йул билан ант^занмаган эди. Шу сабабли олим 
табиатда учровчи айрим >(одисаларга асосланиб, бу со\ада Уз фикрлари- 
ни бнлдирган.

XX асрга келиб генетика ва экология фан сифатида шаклланди ва 
ривожланди. Классик дарвинизмнинг генетика ва экология билан кУши- 
лиши натижасида XX асрнинг 40-йилларига келиб эволюциянинг синте­
тик назарняси яратилдн.

• Эволюциянинг синтетик назарияснга биноан органик дунёда микро- 
эволюиия ва макроэволюцияни фар|̂  цилиш лозим.

•Микроэволюция деганда тур доирасида рУй берадиган эволюцион 
жараёнлар тушунилади. Макроэволюция атамаси билан тур доирасидан 
ташцаридаги юцори таксонлар, яъни уруг, оила, туркум ва \оказодаги 
эволюцион жараенлар изо^танади.



Тур доирасидаги эволюцион жараёнлар какида cj?3 юритилар экан, 
аввало эволюциянинг бошлангич бирлиги, материали, кодисаси ва омил- 
лари тушунчаларини бир-биридан фарк юглиш зарур.

1. Популяция — эволюциянинг бошлангич бирлиги. Хзр бир турга 
кирувчи организмлар ареал доирасида бир хил таркдлмаган. Ареалнинг 
баъзи жойларида сийрак, бошка жойларда эса улар зич жойлашган була- 
ди. Чунончи, кййин гарбий Сибирнинг Урмон-даштида кичик-кичик да- 
рахтзор колида таркалган. Бир турга кирувчи индивидларнинг ареалда 
бир хил таркалмаслиги турли ерларда каёт шароитининг (тупрок, мик- 
роикдим, озик объекти ва бошка турлар) \ар хил булишидир.

'ПЬпуляция дейилганда бир тур тарчалган ареалнинг муайян жойида 
ysoif муддат мавжуд булган, узаро эркин чатиша оладиган, айрим белги- 
хоссалари билан боши;а популяциялардан фарк; цилувчи, нисбатан алох;ида- 
лашган индивидлар йишндиси тушунилади. ,

^Популяция эволюциянинг бошлангич бирлиги дсйилишига сабаб шу- 
у тур доирасидаги мустакил эволюцион ривожланиш мумкин булган 

организмларнинг кичик йигиндисидир.уТур доирасида организмлар ои­
ла, гала, пода булиб кам яшайдилар.'Лекин улар узок муддат шундай 
холатда булмай, тезда таркалиб кетишлари мумкин. Шунга биноан улар 
эволюциянинг бошлангич бирлиги була олмайдилар.![

Турнинг ареалда эгаллаган жойига караб унда популяциялар сони \ар 
хил булади. Кенг ареалда ва шароити хилма-хил жойлардаги турларда 
популяциялар сони куп, тор таркалган турларда популяциялар сони кам 
булади. Хар хил турларга кирувчи популяциялар бир-биридан аввало 
эгаллаган ареал \ажми билан фарк килади. Ареал кажми \айвонларнинг 
Каракатланиш тезлиги, усимликларнинг эса четдан чангланиш масофа- 
сига боглик- Чунончи, ток шиликкуртининг каракатланиши бир неча Ун 
метр радиусда булса, шимол тулкисининг харакатланиш радиуси бир 
неча юз километрга чУзилади.

i  Популяциядаги организмлар сони хам хар хил турларда турлича була- ДИ; Очик, ерларда таркалган хашарот, Усимликларнинг баъзи популяция- 
ларида юз минглаб, хатто ми.глионлаб, аксинча, баъзи популяцияларда 
индивидлар сони жуда оз булади. Масалан, Узок Шаркда таркалган 
йулбарс популяцияси хозирги вакгда 300—400 индивиддан иборат, холос.^ 

Организмларни бир популяцияга бирлаштирувчи омил аввало улар- 
ни эркин чатишувидир. Бир популяциянинг индивидлари барча белги 
ва хусусиятлари билан шу турга кирувчи кУшни популяциялардаги ин- 
дивидларга нисбатан жуда ухшаш булгани учун популяция ичида чати- 
шиш имкони, кУшни популяциялар билан чатишишга Караганда юкори 
булди. Бир турга мансуб популяциялар аралашиб кетмаслигига турли 
тусиклар халакит беради. Булар асосан икки хил! географик ва биоло­
гик т^сиклар.

Популяцияларни тавсифлаш буйича юкорида баён этилган таърифлар 
асосан четдан чангланадиган (уругланадиган) икки жинсли организмлар- 
га тааллуклидир. Жинссиз, вегетатив ва Уз-Узидан чангланадиган турлар- 
даги популяциялар хали тУла урганилмаган.



2. Эволюцияшшг бошланшч материали мугацион ва комбинатив Узга- 
рувчанлик х;исобланади. Мутациялар ген, хромосома, геном ва цитоплаз- 
матик шаклларга булинади. Ген тушунчаси сизга цитология асослари ва 
генетика бобларидан маълум. Ген таркибидаги нуклеотидлар сонининг 
ортиши, камайиши ёки Урин алмашиши мугацион узгарувчанликни кел- 
тириб чик,аради. Мутациялар тасодифан ва анён-а\ёнда учрайди. Ген 
мутацияларининг такрорланиши Ю"* — 10 * га тенг. Хромосома мутация 
айрим хромосомаларни бирор кисми узилиб колиши ёки ортиши, Урин 
атмашиши туфайли юзага келади. Агар бир хромосомада бир неча юз 
генлар борлигини эътиборга олинса, у холда хромосома мугациялари 
жуда катга узгаришларга олиб келади деб тасаввур этиш мумкин. Ген, 
хромосома мутацияларга кдраганда геном мутациялар жуда кам ходларда 
руй бсради.

Цитоалазмадаги органоидларда хам мугацион Узгарувчанлик содир 
булади. Бундай мутациялар хужайраларнинг булинаётган пайтда ирсият- 
нинг моддий асосларини хайта тикланишида «хатолик*лар ёки ташхи 
мухит омиллари, хусусан кимёвий моддалар ёки нурланишнинг таъсири 
остида булади. Мутацияларнинг купчилиги узок тарихий даврда таркиб 
топтан тур генофонди учун зарарли булиши табиий бир хол. Бундай 
Узгаришга эга индивидлар табиий танланиш оркали бартараф этилади. 
Айрим мутациялар организм учун шу конкрет шароитда фойдали були­
ши мумкин. Бундай ходларда фойдали мутациялар организм урчиётганда 
келгуси бугинларга берилади, секин-аста купая боради.

Генлар, хромосомаларнинг организмлардаги узгариши жинсий урчиш 
пайтида ота-онанинг ген, хромосомаларини авлодларда айирбошланиши 
натижасида хам рУй бсради. Чунки янги авлоддаги хар бир организм 
хромосомалар, генларнинг ярмини ота, ярмисини она организмидан 
олади. Хар кандай фойдали мутацияга эга булса хам якка организм хеч 
бир пайт эволюцион жараённи хоси-л этолмайди.

3. Эволюциянинг бошлаигич ходисаси. Хар бир организм генлари, 
хромосома.лари йигиндиси унинг генотипини ташкил этади. Популяция- 
га кирувчи барча организмлар генотипининг йигиндиси популяция гено- 
фондини хосил килади. Узок даво.м этган мугацион ва комбинатив узга- 
рувчан,лик, табиий танланиш бир популяция доирасида хар хил генотип- 
ли организмларнинг популяцияда тутган урнини, нисбатини, бошкача 
айтганда популяция генофондини узгартириши мумкин. Популяция ге- 
нофондининг узгариши эволюцион жараёнга томон куйилган дастлабки 
кадамдир. Популяция генофондини узгарган ёки узгармаётганлигини 
кандай билиш мумкин?

Одатда популяция генофондидаги у ёки бу ген таллирида вужудга 
келган белгили турли хил организмларни бир неча бугинларда санаш 
оркали уларнинг хар бир бугинда такрорланиш микдори аникланади ва 
уларнинг узаро нисбатини таккослаш йули билан популяция генофонди­
ни узгарган ёки Узгармагашшги хакчда мулохаза юритилади.

* 1928—1929 йилларда Америка генетиги Меллер рецессий летал мута- 
циялариии аниК'Заш усуллариии ихтиро этди ва бу билан мутацияларни 
тажриба оркали Урганиш мумкинлигини исботлади. »гС. С. Четвериков 
хар бир тур худай булут каби жуда куп мутацияларни шимиб олади, шу



сабабли популяция фенотип 
жихатдан бир хил булса хам 
уларнинг генотипи хар хил 
аллелларни мужассамлаштир- 
ган булади, дейди.

Ш опуляция генофонди- 
нинг узок давом этадиган йу- 
налтирилган узгаришлари 
эволюциянинг бошлангич )̂ оди- 
саси деб аталади. i

4. Эволюциянинг бошлан­
гин омиллари: а) генлар дрей­
фи. Кичик популяцияларда 
мутант аллелларга эга инди­
видлар тез ва тасодифий узга­
риши мумкин. Масалан, Райт 
бир неча озикди пробиркага 
А гени буйича гетерозигота 
булган иккитадан эркак ва 
ургочи дрозофилаларни 
жойлаштириб уларнинг насл- 
лари устида кузатиш утказди. 
Бир неча бугиндан c j^ r  про- 
биркадаги дрозофилалар тек- 
ширилганда, баъзи популя­
цияда факат мутант гомозиго­
та борлиги, бошка популяция 
таркибида у тамоман учра- 
маслиги, учинчиларида эса 
хам доминант, хам рецессив 
аллел формалар аникланди. 
Популяция генофондидаги 
генларнинг тасодифий Узга­
риши генлар дрейфи дейилади;

б) популяция тул*;инй. Сиз- 
лар уз кузатишингиз оркали 
об-хаво кулай булган йиллари 
айрим хайвон, усимлик тури- 
га кирувчи организмларнинг 
купайиб кетиши, хаёт учун 
нокулай булган йилларда эса 
кескин камайиб кетишини 
биласиз. Хар бир популяция- 
га кирувчи организмлар хам 
бундай ходисадан мустасно 
булмайди. Масалан, бахорда 
ёгин-сочин куп булган йил­
ларда бир ЙИЛЛИК, куп ЙИ1-

141-
2 -

расм. Популяция тулкинн: I —  силовсин; 
тулки; 3 —  бури; 4 —  беляк товушкони.



лик ут усимликлар — бойчечак, латирбош, |ф1Рирбош, кокиУт, итузум, 
курмак ва бошка Усимликлар авж олиб Усиб, кУп урур беради. Натижада 
улар билан озикданувчи \ашаротлар, УтхУр \айвонлар сони \ам купайиб 
кетиши мумкин. \ашаротларнинг, Утхур \айвонларнинг к^ай и ш и  уз 
навбатида ^ашаротхУр кушлар, йирт^ич \айвонлар сонининг ?;ам орти- 
шига олиб келади. Популяция таркибидаги баъзи генотипли организм- 
лар сон жихатдан ортиб кетиши ёки нихоятда камайиб кетиши популяция 
тулчини деб аталади (141-раем). Бундай вокеаларнинг тез-тез такрорла- 
ниши популяция генофондининг Узгаришига сабаб булади;

в) ало^^даланиш. Дарвин Уз вак^ида алохидаланиш мухим эволюцион 
омил эканлигини, чунки у бир тур доирасида белгиларнинг тархалиши- 
га, турларни узаро чатишмаслигига олиб келишини ухгирган эди. Орга- 
низмларда алохидаланишнинг бир неча хиллари мавжуд. Булар геогра­
фик ва биологик алохидаланишдир.

Географик алощдаланиш йирик дарёлар, баланд тоглар ва бошха ту- 
сикдар оркдли вужудга келади^ Чунончи, В. Л. Комаров маълумотларига 
кУра марваридгул ягрна турига кирувчи Усимликлар Кавказ, Узок Шарк, 
Манжурия, Сахалин ва Шимолий Америкада таркалиши туфайли унинг 
бир кднча иркдари пайдо булган; худди шунингдек хар хил хУДУДДа 
хирговулнинг бир-биридан баъзи белги — хусусиятлари билан тафовут 
хилувчи кенжа турлари хосил булган (142-расм);

г) биологик aJЮV^дaлaнuш тур ичидаги индивидларни узаро чатишмас­
лигига олиб келади. Биологик алохндаланиш бир неча хилларга булина- 
ди. Улардан бири жинсий алохидаланишдир. Бу организмларда жинсий 
органлар узаро фарх хилиши чатишишидан кейин хосил булган эмбрион 
ривожланишининг нормал булмаслигидир.

Экологик О/Ю^^даланиш бир тур доираендаги организмларнинг хар хил 
вахтдаги жинсий фаоллиги ва жинсий етилиши билан алохадор. Маса- 
лан, ласось балихдарининг кузда ва бахорда урчийдиган популяциялари 
учрайди.

Хайвонларда яна хатги-харакат билан боглих этологик aлo)^uдaJ7aнuш 
хам мавжуд. Масалан, баъзи хушдарнинг узига хос сайраши, ургочисини 
Узига жалб хилиши бир-биридан фарх хилади.

Алохидаланишнинг турли шакллари узох муддат давомида хар хил 
аллелларга эга организмларнинг эркин чатишишини бартараф этади ва 
уларнинг алохидалашган организмларда такрорланишини мустахкам- 
лайди. Бу эса уз навбатида алохидалашган организм гурухдзрини бир- 
биридан фарх хилишига, янги популяцияларнинг пайдо булишига олиб 
келади.

Маълум йуналишли эволюциянинг бош омили булган табиий танла- 
нишдан фархди Уларох, юхорида баён этилган эволюциянинг бошлан- 
гич омиллари маълум йуналишга эга булмайди.

Т о н ш и р и х

I. Янги турлар нималарнинг натижасида хосил булишини анихданг;
а) организм генетик аппаратнинг икки марта ортиши;





б) муайян шароитда организмларнинг табиий танланиш, узгариш- 
ларни аста-секин туплана бориши;

в) шу туфайли бошк;а турлар билан чатишишига тУскинлик килувчи 
мутациялар;

г) юкоридаги барча шарт-шароитлар;
д) фак,ат а) ва б) жавобдаги шароитлар.

Билимыи текшириш учуй саволлар

1. Эыолюииининг синтетик назариисини тушунтиринг.
2. Макроэиолюцияни микроэволюцимдан фарки нимадан иборат
3. Нима сабабдан популяция эволюииянинг бошлангич бирлиги дейилади?
4. Популяцияга гаъриф бсрннг.
5. Эволюцияни бошлангич матсриалини HTOvianr.
6. Эиолюиияни бошлангич факторларига нималар киради?
7. Ало\их1аланиш нима, унинг кандай шакллари бор?65-§. ЭВОЛЮЦИЯНИНГ МОЛЕКУЛЯР АСОСЛАРИ
Дарсликнинг «Цитология асослари», «Хаётий жараёнлар кимёси» 

бобларида ^ужайрада оксиллар ни^оягда хилма-хил мухим функциялар- 
ни бажариши, уларнинг сиитезланишида ДН К билвосита иштирок эти- 
ши \ак,ида тухталди. «Генетика асослари* бобида эса ирсиятнинг моддий 
асоси нуклеин кислоталар эканлиги у|^ирилди.

Эволюцияда геном узгаришиии баъзи донуниятлари. Молекуляр био­
логия ривожланишини ;^озирги \олати хар хил турга мансуб организмлар 
ДНКсидаги нуклеотидлар, о 1̂ сил молекуласидаги аминокислоталар 
жой-занишндаги изчиллик узгаришларни та\лил к,илиш ва одибатда улар 
орасидаги ухшашлик ва фар|у1ар даражасини ани1д1аш мумкинлигини 
курсатмокда. Хар бнр аминокислотани оцсил молекуласидаги алмашину- 
ви бир, икки, уч нуклеотидларнинг узгариши билан алоцадор. ЭХМ  
ёрдамида нуклеотидлар алмашинув миддорини максимум ва минимуми- 
ни чисоблаш мумкин.

Олинган маълумотларга асосланиб ок;сил молекуласида Уртача данча 
аминокислота алмашинилганлиги \акида хукм чидариш мумкин. Хар 
бнр уснмлнк, чайвон, замбуруг геноми жуда мураккаб турли-туман гене­
тик элементлардан ташкил топтан. Унинг таркибида биринчидан, геном- 
да бир ёки бир неча марта такрорланадиган ноёб генлар, иккинчидан, Ун 
ёки юз марта такрорланадиган генлар, учинчндан, нуклеотидларнинг 
Ундан то минг мартагача такрорланадиган цнемлари, ничоят, тУртинчи- 
дан, чиекд бир неча нуклеотидлар кетма-кетлигидан иборат миллион 
марта такрорланадиган чвскслари учрайди.

Масалан, одам билан бактериялардаги ноёб генлар бир-бирига жуда 
ухшашдир. КУпгина чо-лларда турлар генлар ёки такрорланадиган нук­
леотидлар тнзимининг тузилиши билан ухшаш булса-да, уларнинг сони 
бир-биридан фарч чиладилар.

Ян1и геаларни чосил булиши. Янги генлар буш жойларда nailao 
булмайди, балки мавжуд гешларнинг Узгаришидан чосил булади. Янги ген



паидо булишининг биринчи боскичила
амалга ошади ва у кУпгина холлама генининг дупликацияси
ган чисмига ядин булади. Ана шу жойлаш-
неча марта руй бериши туфайли хоомо^мя^и турая бир
лиши ячин бУлган бир канча ген^ипя ^ пинг баъзи чисмларида тузи- 
V4VH биз х а й в о ^ а о З я ^ н ^ т п я  олиши мумкин. Мисол
^ с и л и н й \ у ж у ^ а ^ к е л т ™ и ™  гемоглобиночсилини в^удга келтирувчи ген тарихий жараёнда узгаришини кУоиб
чичадиган булсак аждод ген глобин, дастлаб бундан 500 м Г л и о Л ^  

^""-^^"бки вакилларида д уп л и к ац и я™ р ага^  
Кейинчалик м азк^  генда чар хил мутацияларнинг вужудга келиши, туп- 
ланиши ва табиий танланиш туфайли дивергенция руй берган ва гло- 
оиннинг а  ва р занжирли молекулалари вужудга келган. Кейинчалик а 
ва р генлари ногомологик хромосомаларда жойлашиб, икки хил генлар 
«оиласини» чосил этган. р глобин генлар оиласи дастлабки геннинг дуп­
ликацияси туфайли вужудга келган. Сут эмизувчиларнинг чар хил турла- 
рида глобин боглами турли мичдордаги генларни узида бирлаштирган. 
Масалан, р генлар богламида, у ва Z генлар булиб, онтогенезнинг турли 
босчичларида Уз функциясини бажаради.Юдамда беш фаол ген булиб р 
богламининг умумий узунлиги 45 минг жуфт нуклеотиддан иборат. 
Улардан фадат 8 фоизи ДНК экзони булиб, и-PH К кодлашда иштирок 
этади. Яна 8 фоиз нитротардан иборат. Колгац_^4 фоиз ДНК нинг 
роли чам аничланмаган. Умумий аждоддан келиб чиччан одам, горилла 
ва павианда бу генлар тизимидаги узаро ухшашлик, табиий танланиш 
назорати остида руй берганлигидан далолат беради (143-расм).

Ноёб генлардан ташчари геномда сохта генлар чам учрайди. Улар 
ЯНГИ генларни чосил этишдаги муваффачиятсизлик — чалкашлик нати- 
жасидир. р глобин генлар гуручида бундай сохта генлар иккита. Сохта 
генлар одатда бирор бир функция бажармайди.

Генлар эволюциясида нучтали мутацияларнинг ачамияти Одатда ген 
таркибидаги чар бир нуклеотид жуфти мутацияга учраши мумкин. У ни 
«ну!^тшш» мутация дейилади. Нук^али мутация турли кУринишда намоён 
булади. Унинг бир куринишида бир пурин, иккинчи пурин билан, бир 
пиримидин иккинчи пиримидин, масалан, аденин гуанин билан тимин 
цитазин билан Урин алмашади. Иккинчи куринишида эса пурин пири­
мидин билан, пиримидин пурин билан, яъни аденин цитозин билан, 
тимин гуанин билан Урин алмашинади.

Шуни эслатиб угиш лозимки ДНК таркибидаги нуклеотидларнинг 
таъсирларга булган муносабати бир хил эмас. Баъзи нуклеотид жуфтла- 
рида таъсирлар туфайли бир-икки марта м^ация руй беради,
Б ^ к а  HviTeoTHa ^фтларида эса юз марталаб мутация кузатилади. Бун-

жуфтл.-,р»ни

" ■ ^ * o S a  и р бВ Д  ген мугацияси оцсил тузилиши ва функцияси бупича
идатда чар оир icn / ташланмайдиган узгаришларни 40-

Узгариш чосил ^цндамас» мутациялар деб аталади. «Индамас*
сил этувчи мутаЦИ^зР” унинг бир хилида ген таркибидаги бир
мутациялар билан Урин алмашса чам, очеил таркнби-
нуклеотид ”У^_.,„ 1̂ ,нуви рУй бермайди. Очеил таркнбига ки-даги аминокислоталар алмашинув \>у
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143-расм. С ут  эмизувчиларш р глобин генлари тупламининг эволюцияси. Чапда —  турлар 
дивергениииси кдмда р генлар тупламининг хилма>хиллиги, ту эм и ш и  курсатилган (генлар 
тупламининг кулами бир неча минг нуклеотидлар жуфти билан аним^нади).

рувчи 20 ХИЛ аминокислотадан 18 хилида генетик код иккитадан олтита- 
гача эканлиги бу фикрнинг тугрилигини тасдикдовчи далилдир. Иккин- 
чи холатда мутация туфайли о^сил молекуласида бир аминокислота ик- 
кинчи хил аминокислота билан Урин алмашса \ам, бу узгариш оцсил 
бажараётган функцияга уз таъсирини курсатмайди. Бундай оцсил тузи- 
лиши ва функциясига таъсир эта олмайдиган мутацияларни бетараф- 
нейтрал мутацияюр дейилади. v

Геннинг кодловчи кисмидан таш 1̂ ри трансляция килмайдиган (инт- 
рон) кисми хам бор. Бу киемда рУй берадиган мутация, агар уларни 
Геннинг структура ва бош^арув к,исмларига кУрсатган таъсири эътиборга 
ачинмаса нейтрал хисобланади. Эволюцион жараёнда турли мутациялар- 
нинг са^ланиб холиши мазкур нуклеотидлар кетма-кетлигини генетик 
маъноси ва нуклеотиднинг кодондаги \олатига боглик булади. Геннинг 
интрон цисмидаги ёки генлар орасидаги ДН К нуклеотидларининг мута- 
цияси мутант организмга таъсир курсатмайди ёки унинг таъсири унча- 
лик сезиларли булмайди. Аксинча ноёб генларда рУй берадиган мутация 
эса жуда катга о^ибатларга, хатго организмни улимга олиб келиши мум- 
кин. Мутация триплетнинг цайси нуклеотидини узгартгани хам нихоятда 
мухим. Масалан, фенилаланин УУУ кодонига эга. Агар кодондаги учин- 
чи урацил аденин ёки гуанин нуклеотидлари билан алмашинса, у холда 
кодон мавхеи узгариб УУА, УУГ коданлари полипептид бог таркибига 
лейцинни киритади. Бу эса охеил тузилиши функциясининг узгаришига 
сабаб булади. Шу сингари мутациялар натижасида одам Д Н К молекула



тузилиши макака маймун ДНК тузилишиг, (.(.w г
мушникига 17%, ласос балигиникигя ’̂ '^.Р”чкига 28%, кала-

« ^ « Г ф Г

S S Z  w T S p " ’'» 'генларда хахихии генларга хараганда нуклеотидларнинг алмашинуви 10
т а б и " Г т " К и ш

уларга уз таъсирини курсата олмаслигидир. Япон генетиги М. Кимура 
тадхихотлари нейтрал мутацияларни наслларда сахланишида генетик 
дрейф мухим ахамиятга эга эканлигини курсатмокда.

Тур доирасида мутацион Узгарувчанлик натижасида охеил эволю­
цияси амалга ошади. У зарарли ёки фойдали булиши мумкин. 
Фойдали мутациялар табиий танланиш туфайли популяция гено^нди- 
да сахпана боради. Лекин барча охеил молекулалалари эволюцион жа- 
раёнида бир хил Узгаравермайди. Айрим охеил молекулалари ута тур- 
гун булиб, бир систематик гурухдан бошха систематик гурух хосил 
булганда хам узгармай холади. Чунончи гемоглобиннинг а  занжири 
одам ва сут эмизувчилар синфининг бошха туркумлари вакиллари 
таххосланганда уларнинг 25, (J занжирида эса 1—33 амино кислота ал- 
машинганлиги аникданган.

Эволюциянипг молекуляр соатлари. Икки охеил Уртасидаги фарх 
уларнинг дивергенциясини курсатади. Бу курсаткич аминокислоталар Ур­
тасидаги фарх фоиз даражаси билан ифодаланади. Одатда бир ханча тур- 
ларда охеиллар дивергенциясини анихчаш йули билан уларнинг бир- 
биридан ажралиш муддати хахнла мулохаза юритилади. Шу усул орхали 
эволюцион «соатга* эга булинади. Бу «соат* ёрдамида мазкур охеил 
тузилишида руй берган мутацияларни улчаш мумкин. Уларга хараб ген- 
ларнинг хосил булиш вахги белгиланади. Албатга нуклеин кислоталарда- 
ги нуклеотидлар дивергенцияси улар иштирокида синте^анадиган ох­
еиллар дивергенциясидан фарх хилиши табиий. Бундай фарх хилиш 
юхорида кУрсатиб утилганидек хар бир аминокислота учта нуклеопш 
орхали кодланиш билан ифодаланади. Олимлардан Э. UyxepKaf^ ва Л. 
Полинг органик олам эволюциясининг молекуляр асосларини Урганиб, 
хар хил типларга ёки синфларга кирувчи индивидларда муайян охеил- 
нинг т у з г ш З  ва функциясининг Узгариш даражаси тахминан бир хил 

исботлаб бердилар. 0 ' ^ " ' ' , , , J u S
юритиб, биз аввало унинг синтезида ‘"У энллюния лаоажасининг 
бУйича xvaoca билдиришимиз мумкин. Охеил эволюция даражасининг 
иуиича хулоеа оилдириш таокибидаги аминокислоталар алмаши-
т е зл и т  йиллар грн„арни^нг эволюция тезлиги эса нуклеотид-
нуви билан белгиланади. билинади. Табиий турли охеил ва
лар алмашинувини ани^аш орхали^о^^^ килади. Шунга хара- 
гемарнинг эволюцион аминокислоталар алмашинуви тезлиги
май муайян охеил „5 у ёки бу тур хайси вахгида вужудга
бир эканлигини эътиборга олиб, у  ̂ типларнинг дивер-
келганлиги, шунингдек п-глобин охеилининг шажараси-
генция муддати анихланади. Ма >



ни тузиш натижасида унинг тузилиши бундан 400 млн. йил олдин одам 
билан карп балиги учун, 225 млн. йил олдин ехидналар билан одам, 70 
млн. йил о.гаин ит билан одам аждодаарида ухшашлик булган деган 
хулосага келинган. Эволюцион жараёнларни молекула даражасида урга- 
ниш Дарвин томонидан илгари сурилган дивергенция принципи тугри 
эканлигини таъкидлайди.

Билимни текшириш учуы саволлар

1. Мутаииянинг эво.1юиион мо)^ияти нимада?
2. Геномда айрим гснларнинг Kjrn марта такрорланиши нима билан алоцадор?

Л 3. Нейтрал эволюииянинг мазмуни нима?
Д 4. Оксилнинг эволюция тезлиги нимага боглик?
* 5. Эволюцион жараснда геном кяндай усул билан шаклланган?

Х У Л О С А

1. Атрофимизни ураб турган табиат, ундаги усимликлар, \айвонлар ва 
боил^а тирик мавжудотларнинг хилма-хиллиги, келиб чициши хакида 
одамлар эрамиздан олдин \ам, кейин хам бир к,анча тушунча, кояларни 
илгари сурганлар.. Бу сохада айницса, шарх, юнон, Марказий Осиё, 
Европа табииётшунос олимларининг фикр-мулохазалари мухим Урин 
эгаллаган. Органик оламнинг узгариши хахида дастлаб Ж. Б. Ламарк 
таълимот яратди. Лекин у эволюциянинг харакатланувчи кучлари нима 
деган саволни еча олмади.

2. Дарвин биринчи булиб органик оламнинг Узгаришинигина эмас, 
шу билан бир хаторда органи^млардаги мосланишларнинг пайдо булиш 
сабабларини материалистик асосда тушунтириб берди. У эволюциянинг 
харакатлантирувчи кучлари — узгарувчанлик, ирсият, яшаш учун кураш 
ва танланиш эканлигини эътироф этди.

3. Дарвин яшаган даврда биологиянинг баъзи бир сохалари хади 
ривожланмаган эди. Шунинг охибатида эволюцион назария кейинчалик 
генетика, экология ва бошха фанларнинг ютухаари заминида янгича 
талхин хилинди. Охибатда эволюциянинг синтетик назарияси яратилди. 
Бу назария янги турлар табиатда хандай пайдо булиши мумкинлигини 
атрофлама тушунтириб берди.

4. Хозирги пайтда органик олам эволюцияси шартли равишда мик- 
розволюцня ва макроэволюцияга ажратилди.

5. Микроэволюция — тур доирасида рУй берадиган эволюцион жа- 
раё1шардир. Бунда эволюциянинг бошлангич материали — мутация, 
комбинатив Узгарувчаалнк, эволюциянинг бошлангич бирлиги — попу­
ляция эволюциянинг бошлангич ходисаси — мутацион жараён, эволю­
циянинг бошлангич омиллари — алохидаланиш, миграция, популяция 
тулхини, генлар дрейфи, табний танланиш мухим роль уйнайди.

6. Молекуляр биология сохасидаги кашфиётлар турли таксонларнинг 
келиб чихиш муддатини, уларга мансуб организмлар нуклеин кислота- 
лар, охсилларни узаро солиштириш ва нуклеотидлар, аминокислоталар 
алмашинувини анихташ йулн билан белгилаш мумкинлигини кУрсатди.



VII б о б. ЭВОЛЮЦИЯ ДАЛИЛЛАРИ

JSî SapHH пуЗт™ аш?2^1"''биТеГ?и^хо°2?2^ гом^гиТ^^нЙ'огик
рудимент органлар, атавизм ходисаси. эралар, уларни ё ш Ь  
усу^ари, кить^арнинг пайдо булиши Еаза?иясини билиш билан ?з 
ёрда)^б^ради хаммаси сизга макроэволюцияни тушунишга

Органик олам эволюциясини инкор хилувчи одамлар билан булади- 
ган мунозарада, сиз ушбу фан далилларидан фойлаланишингиз ва уларга 
асосланиб эволюцион жараён мавжудлнгини исботлашингиз тавсия эти- 
лади.

Макроэволюция ва унинг нсботи. Микроэволюцияда рУй берадиган 
Ходисалар, чунончи, ирсий Узгарувчанлик, яшаш учун кураш, табиин 
танланиш, белгиларнинг тархалиши — дивергенция макроэволюцияда 
хам амалга ошади. Бирох макроэволюция узох мудлатли тарихий жа- 
раёнда рУй беради. Бу эса уни бевосита кузатиш ёки тажрнба орхали 
текшириш имконини купгина холларда бермайди. Шунга кУра макроэ­
волюция солиштирма анатомия, эмбриология, палеонтология, биогео­
графия, биокимё, цитология, молекуляр биология хамда биология фани- 
нинг бошха тармохчарида т^^анган хилма-хил далиллар ёрдамида ис- 
ботланади.

6б-§. ЭВОЛЮЦИЯПИ ИСБОТЛАШДА ЭМБРИОЛОГИЯ ДАЛИЛЛАРИ

Барча кУп хужайрали хайвонлар уз шахсий ривожланишини уруглан- 
ган тухум хужайра — зиготадан бошлайди. Уларнинг барчасида зигота- 
нинг булиниши муртакнинг икки, уч хатламли холати, унинг варахчари- 
дан турли органларнинг хосил булиши кузатилади. Эмбр1юннинг р„вож- 
ланишидаги Узаро ухшашлик, айнихса бир тип еки синфга мансуб 
хайвонлаони > з̂аоо таххослаганда кУзга яххол ташланади. Масалан,
V M W ? S  хайш ш ао сшфи: балихчар, сувда хамда хУРУ<̂ 1икда яшовчи- умуртхали хайвонлар эмбрионал ривожла-
лар, судралиб юрувчилар J  (144-расмга
нишининг бошлангич даврларида оир оир j  j  ёоиклаои бУлади. 
^тибор беринг), бош, синфга кирувчи хайвонлар орасцдаги
Эмбрион ривожланган хайвон синфи, туркуми, оиласи,
Ухшашлик камая боради. Уларда шу еула бошлайди. Масалан.
авлоди ва турига хос .„дб «хшаш булса-да, эмбрионал ри-
горилла билан одам эмбриони даст ^  эмбрионида пешона, горилла 
вожланишнинг кейинги Д̂ ®Р-'!?Р“?-г „икканлигини куриш мумкин. Би- 
эмбрионида эса жаг « (̂Ц'вожланишининг олдин йирик,
нобарин хар бир ^^йвонда эмори g хос белгцлар ривожла-
пировардида эса кичик системат  ̂ „^^днишда белгиларнинг уму- 
нади. Бошхача айтганда эмбрионал pi^  ̂
мийлигидан хусусийликка томон Р



144-расм. Умурткалилирнинг турли син((>ларига кирувчи хаПвонларнинг эмбрионал ривож- 
ланишн: А—башц; Б—са1а.чанд|»; В—тошбим; Г—tyou; Д—куён; Е—одам.

Биогсиетик копун. Юкорида келтирилган далиллар \ар бир индивид 
Узининг шахсий ривожланиши — онтогенезида (лотинча онтос — шахсий, 
генезис — ривож.гшшш) уз турининг ривожланиш тарихи — филогенези 
(юнонча пиле — а&,юд), ривожланишини кискача такрорлайди. Онтогенез- 
да филогенезни кискача такрорланиши биогенетик 1(онун деб аталади. Бу 
конун X IX  асрнинг иккинчи ярмида немис олимлари Э.Геккель ва Ф. 
Мюллер томонидан кашф этилган. Биогснетик конун барча усимлик, 
КЭйвонот дунёсида уз ифодасини топади. Масалан, баканинг итбалиги 
сувда \ам кУРУМИкда яшовчиларнинг аждодлари булмиш баликдарнинг 
ривожланиш боскичини такрорлайди. Биогенетик конун усимликларга 
\ам тааллукпидир. Чунончи, чигитдан унган маданий гУза нааларида олдин 
яхлит пластинкали, кейинчалик икки, уч, турт, беш булакли барглар косил 
булади. Ёввойи гуза турлари раймондий, клоцианум поясидаги барча 
барглар яхлит аластинкалан иборат. Демак, маданий гУзалар шахсий 
ривожланишида еввойи аждодларнинг тарихий ривожланиши кнскзча 
такрорланади. Лекин шахсий ривожланишида авлод-аждод организмлар- 
нинг тарихий ривожланишини барча боскичлари эмас, балки айримлари 
такрорланади, бошкалари тушиб колади. У авлод-аждодлар тарихий ри-



вожланиши миллион йиллар давом этганпи™ ...ov.. ^

лая».Фнлогсне,_о„о„^зга^гс“„“ ;?̂ Гэ̂ ^̂ ^̂ ^̂ ^̂
таъсир кУрсатмаидими деган савол турилиши табиий. Шуни^кдйд этиш 
лозимки, онтогенезда факат аждодларнинг баъзи боскдчлари тушибгина 
колмай оаъзан уларда кузатилмаган узгаришлар кам руй беради. Буни рус 
олими А. Н. Северцев Узининг филэмбриогенез назарияси билан исботлаб 
берди. МаТхЛумки мутацион узгарувчанлик индивиднинг эмбрион ва эмб- 
рионнинг кейинги боскичларида содир булади. Агар мутацион Узгарувчан­
лик индивид учун зарарли булса, бундай Узгарувчанлик организмни кало- 
катга олиб келади. Фойдали мутацияга эга организмлар яшаш учун кураш, 
табиий танланишда голиб келиб, фойдали мутацияларни наслдан-наслга 
бериб, окибатда филогенез боришини узгартиради.

Судралиб юрувчилар терисида эпителиал ва унинг остидаги бирикти- 
рувчи тУкима кужайралари ривожланиб, тангачалар косил килади. Сут 
эмизувчиларда эса эпителиал ва бириктирувчи тУкима косилалари риво- 
жини Узгартириб тери орасида соч халтасини ривожлантиради.

Т о п ши р и к

I. Зоо.чогиядан Ухташтирган билимларингизга асосланиб, умурткали- 
ларнинг турли синфига мансуб кайвонларнинг тана тузилишини ва ор- 
ганлар системасининг жойлашишини узаро таккосланг.

а. Таянч-каракатланиш органларини;
б. Марказий нерв системасини;
в. Овцат казм киз1иш органларини;

а Г н '! ;ш '’о” * и н г  „зил„ш,ша к.нд.й 6«р-

™ ' Т о “ "нКн"шъ»умот,ари»™зга асосланиб, тсгншли хуяос, чина- 
ринг ва Укитувчига айтинг.

Билимпи текшириш учун саволлар

1. Макроэволюиняни тушинтиринг.

2. Биогенетик конун ва унинг конуннн кандай а\амияти
3. Органик олам эволюиняспнн тасяимашд 

бор?

« М .  Э В О Л Ю Ц Н Я Н И  С О Л И Ш Т И Р М *  Л Н Л ТО М РК  ДЛЛИЛЛЛРИ

г’лкдллпгик знзлогик^ рудимент ор*
Макроэволюцияни акамия’ти беникоят катта.

ганлар, шунингдек атави з̂м Лункциясидан цатьи назар тузили-
Гомологик органлар. био-бирига ухшаш органлар голшогик

ши ва келиб чикиши ух>УОТкали кайвонларнинг КУРУКДИКД ,
органлар деб аталади. Масал ’ юриш, ер казиш, учиш, У
Кавода таркалган вакилларида олдинги оек
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l4S-pucM. Гомологик органлар.

jiuu вазифасини бажаради. Лекин уларнинг хаммаси елка, билак, тир- 
сак, кафт уст, кафт ва бармок суякларидан иборат (145-расм). Гомоло- 
гик оргакаар усимликларда хам учрайди. Чунончи, нухатнинг гажаклари, 
зирк ва кактуснинг тиканлари шакли узгарган баргдир.
• Ана,югик органлар дейилганда бажарадиган функцияси жихатидан ух- 

шаш, лекин келиб чихиши жихатидан хар хил органлар тушунилади. 
Кактуснинг тиканлари барг, дулананинг тиканлари поя, атиргулнинг, 
ма.1инанинг тиканлари эса эпидермис усихларининг узгаришидан хосил 
булган. Худди шунингдек бошоёхли моллюскалар кУзи билан умуртх^и 
хайвонларнинг кУзи хам аналогик органларга мисолдир. Чунки бошоёх­
ли мол,1юскаларда куз эктодерма хаватининг чузилишидаи, умуртхали- 
ларда бош мия ён Усимтасидан ривожланади (146-расм).

Айрим холларда турли систематик гурухпарнинг узох — минг йиллар 
мсЛайнида бир хил шароитга мосланиши туфайли хам эволюцион жа- 
раён юз берди. Бу жарён конвергенция — белгиларни ухшашлиги деб 
но^анади. Конвергенцияга мисол тарихаенда балихлардан акула, мезо­
зой эраенда яшаб сунг хчрилиб битган судралиб юрувчилардан ихтио­
завр ва суг эмизувчилардан дельфиннинг тана тузилиши, харакатланиши 
органлари ухшашлигини олиш мумкин. Сут эмизувчилар синфининг 
халталилар ва йулдошлилар кенжа синф вакиллари булмиш халтали 
крот, оддий кротнинг ташхи хиёфпси Узаро ухшашлиги хам конверген­
ция натижасидир (147-расм).

Рудимент ва атавиэмлар. Эволюцион жараёнда уз ахамиятини йУхот- 
ган ва йУх булиб кетиш босхичида турган органлар рудимент opzawwp



И6-рнсм. Аналогик оргаапар;
эиркнинг тиканн, баргнинг; 2—дулана ткани, новдасининг; 3— ок акаииянинг тиканн 

ё баргинннг; 4— маймунжон тиканн пустлопшннг уэгарншдан \осат булган; 5— капатак 
Каноти, кукракнинг орка томонидан чиккан аю к 1ша косила; 6— бургутнинг каноти; 
7— куршапалакнинг учиш пардаси алдинги оскнинг узгаришидан косил булган.

UTVM — бошлантч, цапоик маьнск-ипи иил- 
Деб аталади (лотинча руди м ету  ^ одлар да нормал ривожланган ва 
Диради). Рудимент орга«лар км и м ги ^ ^ ^^  )^араёнда улар узининг био- 
функция бажарган. Кейи13чалик саманиб колган. 1̂ димент
логик ахамиятини йУкотиб, ,;ам учрайди. Масалан, марва-
органлар усимликларда хам, хаи к «симликларидан аспидистра ил- 
ридгул, бутдойик„ папоротник _„^барг хисобланади. Отнинг ик-
Дизпоясида хобихаар рудимент х



кинчи ва т^ртинчи бармоклари, китнинг думгаза суяклари ва оёк, суяк- 
лари, пашшаларда бир жуфт канотлар \ам рудимент органлардир.

Усимлик, ^айвон ва одамлардаги рудимент органлар мут^им эволю- 
цион дачил \исобланади. Органик оламнинг тарихий ривожланишини 
атавизм \одисаси );ам тасди»^1айди. Атавизм (лотинча атави — аж дод) 
дейи.1ганда айрим индивидларда аждод белгиларининг такрорланиш \о- 
дисаси тушунилади. Масалан, а\ён-а\ёнда тойчазар зебрасимон булиб 
тукилади, тУри1̂  отнинг оркасида хира йул чизи1̂ 1ар пайдо булиш \олла- 
ри \ам учрайди. Булар хонаки отнинг ёввойи аждодлари зебрасимон 
йул-йул терили булганлигидан даю лат беради. Баъзан сигирларнинг 
елинида учинчи жуфт эмчаклар пайдо булиши мумкин. Бу \одиса сигир- 
лар тУрт жуфт эмчакли ёввойи аждоддан келиб чи1̂ канлигини курсатади.

Т о п ш и р и 1(

1. 148-расмда берилган АБ схемани куриб, уларнинг к^йси бири 
кадимги даврларда ва );озирги пайтда яшаб турган ба!и>; ва сувда \ам 
КУРУ»У1икда яшовчиларнинг кон-кардошлик ва эволюцион алокаларини 
тугри акс этгирганини тушунтиринг.

2. Бошца схеманинг нотугри эканлигини исботланг.
Кора дойра цирилиб кетган турларни ифодалайди.

Билимни текшириш учун саволлар

I. Солишлфма анатомия да.1н.г1ари срдаммла эволюинянн исботланг.
& 2. Гомологик ва аналопж органларга гавриф беринг. Уларга MHCO-Xiap келтиринг. 
& 3. Рулимент органлар ва агаиизмга гаъриф беринг.
Д 4. Рудимент органлар ва агавиэм ходисаси нимадан далолат беради?

6«-в. ЭВОЛЮЦИЯНИ ИСБОТЛАШДА ПАЛЕОНТОЛОГИЯ, БИОГЕОГРАФИЯ, 
ЦИТОЛОГИК, БИОКИМЁВИЙ ФАН ДАЛИЛЛЛРИ

Палеонтология казилма \олдаги Усимликлар, \айвонлар, замбуруглар 
ва бошкд организмлар тугриендаги фандир. Органик оламнинг тарихий 
ривожланишини исботлашда палеонтология фанининг далиллари му\им 
Урин эгаллайди. Биология фанида туачанган маълумотлар органик олам 
чозирги куринишда бирданига пайдо булмай, узок давом этган тарихий 
ривожланиш натижаси эканлигидан далолат беради. Инсонлар Ер юзида 
пайдо булмасдан олдин \ам усимликлар, замбуруглар ва \айвонлар яша- 
ган. Уларнинг баъзилари Узгариб органик оламнинг козирги вакиллари- 
ни косил этган булса-чар, аксарнят кУпчи.чнги яшаш учун кураш, табиий 
танланишда кири.чиб кетган ва казилма колда Ернинг турли катламлари- 
да сакчанмокда. Бирок уларнинг \аммаси эмас. Юмшок танага эга бул- 
ган купчи.чик умурткасихчар, Усимликлар, замбуруглар улгандан кейин 
микроорганизмлар томонидан парчалаб юборилган ва узларидан кейин 
иом-нишон колдирмаганлар. Бошкалари эса океан, денгиз, баланд тог 
остидаги катламларда колиб кетган. Организмларнинг каттик кисмлари





анча секин парчаланиб, улар ичига кирган минерал моддалар кремнезем 
билан 5'рин алмашган. Бундай \о.ъларда тошга айланиш ^\одисаси руй 
беради. Ер к^атламларида к,адим замонларда улиб кетган \айвон, Усимлик 
излари, скелет, суяклар, жаглар, тишлар, шохлар, тангачалар, чиганок;- 
лар, косачалар, усимлик поялари бирмунча тулик \олда \озирги вакдтача 
сак„1аниб к,олган. Чукинди жинсларни текшириш учун ки-^инадиган юп- 
ка, шаффоф шлифлар микроскоп остида бактериялар ва боин^а майда 
организмлар колдигини куриш имконини беради.

Палеонтолог оли.м.лар \айвонларнинг казилма з^олдаги колдикдарига 
цараб организмлар \аёт даврида кзндай булса, худди шундай ташки киё- 
фаси ва тузи-лишини тикламокагчар. Ч. Дарвин Уз вакгида палеонтоло- 
гик солнома чала деб кУрсатиб утган эди. Лекин шунга карамай фан 
сокасида туаланган палеонтологик далиллар кадим вакгларда \айвонот 
ва усимлик-лар олами кандай булган.лиги лугрисида тасаввур коси_л ки- 
лишга им кон беради.

Олим-лариинг ер ва бошка сайёраларнинг пайдо булиши \акидаги 
мулохазалари билан сизлар 8-синфда география Укув предметида таниш- 
гансиз. Ер куёш системасидаги бошка сайёралар билан биргаликда 
4 ,5—7 млрд, йил илгари пайдо булган.

Т о п ши р и к

10-синф физика дарслигида берилган Укув материалидан фойдала- 
ниб, радиоактив элементларнинг парчаланишн ва радиоактив изотоп-лар 
ёрдамида Ер, палеонтологик казилма.лар ёшини аникдаш мумкинлиги 
\акида сннфда гапириб беринг.

Ер пайдо булгандан то хозирга кадар булган ривожланиш тарихи 
эраларга, уларни эса даврларга, даврларни эса эпохаларга булинади. 
Эраларнинг номи юнон тилидаги архей (ар.хоис) — энг 1̂ адимги проте­
розой (протерос-зое) — дастлабки :^аёт, палеозой (палео-зо) — цадшл- 
ги }^аёт, мезазой (месос)* — урта )^аёт, кайназой (каинос) — янги 
>;аёт дегам маъноларни билдиради. Даврларнинг номи мазкур Ер кат- 
лами дастлаб Урганилган географик туман, масалан, девон — Англия- 
даги Девон графлиги, пермь—Россиядаги Пермь шахри, юра — Фран- 
циядаги Юра тоги номи билан ёки катламда кУп учрайдиган ёткизик- 
лар, ч>'нончи карбон еки тошкумир даври тошкумирларни, бУр даври 
бур ёткнзикларининг куплиги билан аталади. Ер ривожланишииинг 
тарихи эра ва даврларга булиниши тасодифий эмас. Бир эранинг та- 
момланишн иккннчи эранинг бошланиши одатда Ер киёфасини, маса­
лан )0'руклик ва дснгнхпарнннг узаро ннсбатини, тог хосил килиш 
жараёнинннг жадаллашнши, органик олам ривожланишииинг узгари- 
шн билан узвий алокадор. Эра ва даврларнинг давомийлик муддатла- 
рини аникаашда Ер «соати» — радиоактив элементларнинг парчалани- 
шидан х<зсил булган махсулотлар колдигини узаро таккослаш дан 
({юйдазанилади. Бундай парчаланиш хлр клндай ташки мухнт шарои- 
зида ХЭМ муттасил з'еаликда боради. Масалан, олимларнинг хчсобла- 
шича 1 кг уран хэр 100 млн. йидда 985 г уран, 13 г кУргошин, 2 г 
гелий хосил ки-зади.



Биогеография. Органик олам эволюциясини исботлашда Ео юзила 
Хайвонот ва Усимликнинг жойланишини Урганувчи фан биогеограЛия-
ю з и ^ Т о Г а ш и .Г а Г * '^  ахамиятга эга. Умурткали xaй^,Гap„Tн^ Ер 

КУРУКПИК 6 зоогеографик вилоятга булинади. 
Ос'^^ (Европа Шимолий Африка, Шимолий ва Марказий

(Шимолий Америка), Хабашистон (Африка- 
нинг С а>^и Кабир жануби), Хиндомалай ()^^нубий Осиё, Малайя ар­
хипелаги), неотропик (Жанубий ва Марказий Америка), Австралия (янги 

винея, Янги Зеландия, Тасмания) вилоятларидир. Барча китъаларда 
Хайвонларнинг тип ва синф вакиллари учраса хам, анча майда система­
тик гурухпар — туркум, оила, анлод ва тур вакилларини таххослаганда 
улар Уртасида катта фархларни кУриш мумкин. Хар хил зоогеографик 
вилоятлар хайвонот оламининг узаро Ухшашлиги ва фархи турличадир. 
Масалан, Беринг бугози орхали лалеоарктик ва неоарктик вилоятлари 
иккига булинган. Шунга харамай хайвонот олами кУп жихатдан Ухшаш. 
Хар икки континентда хам бугулар, силовсинлар, тулкилар, айихлар, 
Хундузлар, хуёнлар (бир хил ёки жуда яхин турлар) яшайди. Хусусан 
Шимолий Америка бизони хариндош тур Европа з^рлари, Сибирь бу- 
гуси марал, Америка бугуси вапитига, муфлон эса америка тог хУйига 
мувофих келади.

Аксинча лалеоарктик ва Хабашистон географик жихатдан бир бутун 
'булса-да, хайвонот олами бир-биридан кескин фарх хилади. Кейинш 
зоогеографик вилоят учун характерли булган шимпанзе, горилла, жира­
фа, мартишка, лемур, фил, носорог олдингисида учрамайди (149-расм).

Неоарктик ва неотропик зоогеографик вилоятлар хам Панама буйни 
билан туташган. Лекин Жанубий Америкада яшайдиган зирхлилар, чу- 
молихУрлар, кенг бурунли маймунлар, туёхлилардан тапир, ламалар, 
Хушлардан нанду туяхуши, калибрилар, жаннат хушлари неоарктик ви- 
лоятда учрамайди (150-расм).Т о п ши р и х

Зоологиядан олган билимларингизга асосланиб, сут эмизувчилар 
синфининг тухум хУйиб купаювчи ва халталилар кенжа синфи вакил.ча- 
рини, улар хаерларда тархалганлигини баён этинг.

Флоранииг ухшашлиги ва фарци. Фаунаси бир-бирига ухшайдиган 
вилоятларнинг флораси уртасида хам Ухшашликлар бор. Масалан, Евро- 
сиё ва Шимолий Америка вилоятларининг флораси бир-бирига Ух- 
шайди. Уларнинг хар иккаласида усадиган заранг, шумтол, харагай, хо- 
рахарагай дарахтларининг турлари бир-бирига жуда яхин ва Узаро ха­
риндош хисобланади. ,

Фаунаси таркибига кУра узаро фарх хиладиган вилоятлар флораси 
бУйича бир-биридан анча узох- Чунончи Австралия флораси хуади фаунаси 
каби Узига хос. Еарбий Австралия Урмонларида доимо яшил булиб туради- 
ган эвкалиптлар, кенг баргли акация, пальмага ёки дарахтсимон папорот- 
никларга Ухшаган хадимги очих УРУРЛИ усимлик саговниклар кУгшаб 
учрайди. Дашт ва чала чулларда эса дуккакдошлар, миртадошлар ва ^ш ха 

Усимлик оиласидан иборат халин бугазорларни кУриш мумкин.



149'расм \а6ашистон (Африка) вилоятининг \айвонат алвмн.
Ба.1 имар: 1 —муйлов балнк мииданоо.
Судралиб юрувчилар: 2—нил тимсо\и.
Коллар; 3—Африка туяк^ши; 4—тождор турна; 5—котиб цуш.
Сут >миаувчилар; 6—Африка фили, 7—оц носорог; 8—цорамтнр рангли каркидон; 9—сув 
айгири, 10—жирафа; 11 —итсимон о)̂ у; 12—кафр буйвми; 13—канна; 14—чала маймунлар; 
15— lytioeit ёки ай-ай; 16—яшил мартишка; 17—горилла; 18—шимпанзе; 1 9 —шср; 
20—црплон.
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150-pacM. Нсотропик — Жанубий Америка зоогеографик вилоятининг цайвонот олами. 
Ба.1мк;1ар: 1—сарган—денгиз масхнрабози; 2—ой балик-
Судралиб юрувчгпар: 3—яшил игуана; 4—ер игуанаси. Кушлар: 5—казибри; 6—ара туги 
куши; 7—анд кондори; 8—нанду туякуши; 9—Магеллан пингвини.
Сут эмизувчилар: 10—сув опоссуми; II—оддий вампир. 12—уч бармокпи ялков; 13—улкан 
чумачихур; 14—малла ревун; 15—тапир; 16—лама-викунья; 17—денгиз мушуги; 18—шин- 
шгыла; 19—сув чучкаси.



151-расм. К,иты1;шрнинг пайдо булиши. K̂ щимдaги Пангея, ажралнб кетншн. А. Пермь 
охнрн, 230 млн йил атрофида. Б. Триас охири, 195 млн, йнл атрофида. В. Юранмнг охнрн, 
140 млн. ннл атрофида. Г. Бур данрининг охири, 70 млн. йнл атрофида.

Турли к,итьалардаги \айвонлар ва ^симликлар жойланишидаги ухшаш- 
лнк ва фаркии Ер юзасидаги узгаришлар, к;итъаларнинг пайдо булиш 
тарихи билаигина тушунтириш мумкин. Маълумки \озирги даврда сайёра- 
миз бир канча цигьа ва океанлардан ташкил топтан. Бирок, олимларнинг 
тахмииига к^ра Ернинг киёфаси кодимги даврларда шундай куринишда 
булмаган. Масд,1ан, иемис олими Альфред Вегенер назариясига биноан 
палеозой эрасинннг урталарида Ер ягона курукдик — Пангея ва ягона 
океандан иборат булгаи. Мазкур эранинг охири, мезазойнинг бошларига 
келиб кл'рукдик, ундаги усимлик ва хайвонлар икки шимолий Лавразия ва 
жанубий Гондванага ажралган (151-расм). Шимолий к;урукдикка Ши.мо- 
лии Америка, Европа, Осиё бирлашган б^'лса, жанубий курукдик таркиби- 
да Жанубий Америка, Африка, Антарктида, Автралия, Х,индистон булган. 
Кейинчалик Гондвана булиннб, хозиргн жанубий к;атьаларни ва Хиндис- 
тонни \осил этган. Австралия асосий курукдикдан ажралган даврда хали 
с ^  эмизувчи хонвонларнинг й^лдошлилар кенжа синфи вакиллари пайдо 
булмаган. Тухум билан купаювчи хомда к,опчнуу1и сут эмизувчилар кенг 
зархалган эди. Шу сабабли улар Астралияда, цопчигузилар эса Жанубий 
.А.мерикада кенз тарз^а'зган. Кейинчалик рззвожлангдн йулдознли сут эми­
зувчилар кенг ку'рукдззкда хукмроззлик к.илган.



152-расм. Австралия зоогсографик вилоятинннг \айвонот олами.
Балнклар: I—узун бурунли капалак балиц; 2—йирик латгачи балик;; 3—йирик эчкемар; 
4—австралня илон буйинли тошбакаси; 5—гатгерея туагара.
КЗ'шлар; 6—какаду тути куши; 7—кизил рангли жаннат куши; 8—казуар туя куши; 9—пуш- 
тиранг какаду; 10—эму туя куши; И—холдор туги; 12—катга киви; 13—капаси куш.
Сут эмизувчилар; 14—урдакбурун; 15—просхидна; 16—ехидна; 17—йирик хмтали летяга; 
18—коала; 19—кулранг бацайбат кенгуру.



Учламчи даврнинг Урталарига келиб, Лавразия \ам цитьаларга ажрал- 
ган. Бу даврга келиб сут эмизувчиларнинг йулдошлилар кенжа синфига 
кирувчи к^л канотлилар, йиртк;ичлар, приматлар, toi  ̂ва жуфт туёцдилар, 
хартумлилар, ксмирувчилар ва бошкэ туркум вакиллари ривожланган. 
Шундай килиб, 1̂ итьаларнинг бир-биридан ажралиш вак^и \ар хил бул- 
гани сабабли Шимолий Америка, Осиё, Европа ;^айвонот ва Усимликлар 
оЛамига, Жанубий Америка эса Австралия \айвонот ва усимликлар ола- 
мига бирмунча aiyiH ;^исобланади (152-расм).

Эволюциянинг цитология, биокимё, молекуляр биология фан далил- 
лари.

Т о п ш и р и к

Цитология ва биокимё, молекуляр биология
О-тдинги мавзулар буйича олган билимларингизга асосланиб жавоб 

беринг.
1. Оцсил молекулалари кандай амино кислоталардан тузилган?
2. Окосил молекулалари цдндай функцияларни бажаради?
3. Нуклеин кислоталар кандай моддалардан тузилган?
4. Нуклеин кислоталар ^андай функцияни бажаради?
5. Генетик коднинг умумийлигини нима билан.исботлаш мумкин?
6. Усимлик, \айвон, одам )(ужайраларининг тузилишидаги ухшаш- 

ликлзр нимадан иборат’  •
7. Хужайранинг митоз булиниши кайси организмларга хос?
8. Хужайранинг мейоз булиниши кайси организмларда учрайди?
9. Юкоридаги саволларга кдйтарилган жавоблардан цандай хулосага 

келиш мумкин?

Бнлимии текшириш учуй саволлар ва топшири1у1ар
1. Турлн эра ва даирларнинг ёши квндаН аникланади? ‘
2. Палеонтологик солноманн чалалмгига сабаб нима?
3. Нима сабабдан 6ai>iH китьа хд11вон ва усимликлари бошка китьа хвПвон ва уснм- 

ликларидан кескин фар1̂  килади? (Австралия мисолида) '
4. Усимлик ва х̂ й̂вонлар хужайра тузилишнда крндай ухшашлик бор? Бу нимадан 

■ далолат беради?
5. Барча эукариот организмларда хужайра кайси усулда купаяди?
6. Жинсий хужайралар (гаметалар) хужайранинг хандай булинншидан хосил булади?

* 7. Нима сабабдан икки китьа хайвон ва усимликлари куп томондан ухшаш (Палеоарк-
тик ва неоарктик мисолида).

• 8. Генетик коднинг барча организмларда бир хиллиги нимани исботлайди?

Х У Л О С А

1. М акро эволюция биология фанининг турли сохаларида тУпланган 
аш евий далиллар билан )(озирги ва|^тга келиб тУлигича Уз исботини топ -

2. Эмбриолошя фами умурт|^пи хайвоиларнинг турли синфларига 
кирувчи организмлар шахсий ривож.ланишини уругланган тухум ^(ужайра-



дан бошлаши, ривожланишининг дастлабки босцичларида, улар бир- 
бирлари билан ни\оятда ухшаш эканликлари, кейинчалик эса уларда 
муртак дивергенцияси рУй берганлигини исботлаб берди. Эволюциями 
исботлашда биогенетик конун айни^са му^им а\амиятга эга.

3. Солиштирма анатомия фани эволюциями жуда куп далиллар билан 
исботлаб беради. Гомологик ва аналогик органлар, рудимент органлар, 
атавизм \одисаси, оралик формалар, умурт^али \айвонларнинг тана тузи­
лишидаги Ухшашликлар шулар жумласидандир.

4. Палеонтология фани Ернинг цадимги эраларидан бошлаб, хозирги 
замонгача булган даврда органик олам аста-секин оддийдан мураккабга 
томон узгарганлиги, унинг хилма-хиллиги ошганлиги, кирилиб кетган 
хайвон ва усимлик организмлари мисолида эътироф этади.

5. Биогеография фанида тУпланган далиллар хозирги даврда турли 
хитьаларнинг хайвонот ва усимликлар оламининг хилма-хиллиги, узига 
хос тузилиши сабабларини очиб беради.Т о п шн р и к

Дарсликдан фойдаланиб, хуйидаги мавзуларда реферат ёзинг.
1. Дарвин таълимоти.
2. Эволюция далиллари.
3. Эволюциянинг синтетик назарияси ва унинг ривожланиши.
Ёзган рефератларингизга асосланиб, «Классик дарвинизм ва хозирги

замон эволюцион таълимоти» деган мавзудаги конференция дарсида 
маъруза килинг.

рини;

VIII б о б .  ЕРДА ХАЁТНИНГ ПАЙДО Б^^ЛИШИ 
ВА РИВОЖЛАНИШИ

Бу мавзу билан танишиш мобайнида укувчилар:
1. Хаётнинг хозирги замон таърифларини, унинг асосий хусусиятла-

ни;

2. Ерда хаётнинг пайдо булиши тугрисидаги асосий дунёхарашларни; 
з! Хаётнинг абиоген эволюция натижасида хосил булиш босхичлари-

4. Хаётнинг кимёвий ва биологик эволюциясини;
5. Биологик прогресс, биологик регресс;
6. Биологик прогресснинг асосий йуналишлари;
7. Биологик прогресснинг асосий йуналишлари орасидаги Узаро ало-

Архей, протерозой, мезазой, кайнозой эраларида хаётнинг ривож- 

ланиши,^алих формалар тугрисидаги билимларни пухта узлаштириб 
олишлари лозим.



69-е. М £Т -П'ШУНЧАСИНИНГ ТАЪРИФИ ВА УНИНГ KBUIMB ЧИКЛШИ Т^РРИ- 
СИДА ДУНЁКДРАШЛАР РИВОЖЛАНИШИНИНГ ТАРИХИ

\аёт тушунчасининг таърифи. Хаётнинг мо\иятини тугри тушуниш 
биологиянинг энг асосий масалаларидан биридир. Хаётнинг шакллари 
жуда \ам хилма-хил кУринишларга эга. Аммо тирик организмлар учун 
умумий булган ва уларни улик табиатдан ажратиб турувчи асосий хусу- 
сиятларни билиш зарур. Хаёт материянинг асосий шаклидир, у материя 
\аракатининг биологик формасидир. Тирик мавжудотларда мураккаб 
кимёвий жараёнлардан ташк;ари сифат жи\атдан янги булган биологик 
1̂ онуниятлар амалга ошади. Бу цонуниятлар улик табиат конуниятлари- 
даи кескин фарк килади.

Хастнинг дастлабки и-змий таърифи Энгельснинг «Анти-Дюринг* ки- 
тобида келтирилган: «Хаёт оцсил жисмларининг яшаш шаклидир, унинг 
энг асосий моменти шу жисмлар кимёвий элементларининг тинмасдан 
алмашиниб туришидир*. Бу таърифда \аётнинг субстратига (о 1̂ сил мод- 
далари) ва шу жисмларнинг хусусиятларига (ташк,и мухит билан модда- 
лар а-змашиниши) а\амият берилади.

Хозирги замон биологиясининг кУлга киритган lOTyiyiapH бу таъриф- 
ни кенгайтиришга имкон бсрди. Натижада \аётни белгиловчи биополи- 
мерларга о|^силдан ташк.ари нуклеин кислоталар \ам киритилди,

Сунгги йилларда биология фанининг юту)у1аридан фойдаланиб, \аёт- 
ни янги таърифларини яратишга ?^аракат цилинмокда. Бу таърифларда 
физика, математика, кимё, кибернетика ва биофизика каби аник фанлар 
тзъснри сезилади.

Шундай таърифлардан бири атокди рус академиги В. В. Волькен- 
штейн томонидан яратилган: «Ерда мавжуд булган тирик организмлар 
биополимерлардан, яъни оксиллар ва нуклеин кислоталардан тузилган, 
Уз-Узини идора кила оладиган ва ярата оладиган очик системалардир*.

. Бинобарин, каётни характерловчи энг муким фундаментал хусусият- 
лар куйидагнлардан иборат: уз-узини янгилаш (моддалар ва энергия 
окими)га боглик, Уз-Узини косил ки^иш (бир-бирининг Урнини эгаллов- 
чи бнологик системаларнинг алмашиниши, окимига боглик), Уз-Узини 
идора килиш (моддазар, энергия, ахборот окими)га боглик-

Ерда кастнинг пайдо булиши тугрисидаги дуискарашлар. Хаётнинг 
пайдо бУлиши хозирги замой табиатшунослигининг энг кизик ва мурак­
каб муаммоларидан биридир. Бу савол инсонни жуда кадим замонлардан 
бери кизикгириб келмокда. XV II асрнинг иккинчи ярмигача организм­
лар уз аждодзаридан косил булишидан ташкари кулай шароитда Улик 
модда-зардан кам пайдо була оладн деган тасаввурлар мавжуд эди. Маса- 
лан, тимсо\зар балчикаардан, арслон ва йулбарслар сакро тошларидан, 
сичконлар бугдойдан косил булиши мумкин, деган афсонавий тасаввур­
лар кенг таркалган эди.

Факат X IX  аср Урталарндагина бундай сафсаталарнинг нотУгрилиги 
Луи Пастернинг мокирона утказган тажрибалари оркали исботланди. 
1859 йилда Франция Фанлар академияси хаётнинг уз-узидан хозирги 
даврда пайдо булиши мумкин экан,зиги ёки мумкин эмаслиги масаласи- 
ни кал ки-зиш максадида катта мукофот эълон килаи. Бу мукофотни



II
с к

1862 йилда машкур француз олими Л. Пастер 
олишга муваффак булди. Пастер колбада мик- 
роорганизмлар купаядиган озик сукнутигини 
узок вакт кайнатди. Суюкликка микроорга- 
низмлар ва уларнинг споралари кирмаслиги 
учун колбанинг огзига S симон шаклдаги ин- 
гичка шиша найчани бириктириб кУйди (153- 
расм). Микроорганизмлар споралари ингичка 
эгилган найча деворида Утириб колади ва колба 
ичига ута олмайди. Натижада яхши кайнатил- 
гандан кейин колба суюклигидаги микроорга- 
низмларнинг каммаси Улиб колганлиги, унга 
ташкаридан янги микроорганизмлар ва спора- 
лар кира олмаганлиги учун суюклик стерил (то- 
за) \олатда колиб, унда микроорганизмлар пай­
до булмади.

Шундай килиб, микроорганизмларнинг озик 
суюклигида уз-Узидан пайдо булиши мумкин 
деган фикрнинг тамомила нотУгрилиги тажри- 
бада исботланди. Хозирги даврда рептилиялар- 
дан сут эмизувчилар ёки маймунлардан одамлар 
Кайтадан келиб чикиши мумкин булмагандай, 
хаётнинг янгидан пайдо булиши мумкин эмас.
Лекин бу билан хаёт Ернинг илк ривожланиш 
боскичларида анорганик материянинг ривожла- 
ниши натижасида келиб чикиши мумкинлиги- 
ни инкор килиб булмайди, албатга. Хозирги за- 
монда баъзи кулай шароитда Ернинг айрим 
жойларида хаёт янгидан пайдо булганида хам,
улар биосферада жуда кУп таркалган гетеротроф организмлар томонидан 
дархол йУкотилиб юборилади. Хозирги даврда Ерда хаётнинг пайдо бу- 
лишини тушунтирувчи асосан икки хил назария мавжуд:

«Панспермия* назарияси. Бу назарияни биринчи бУлиб 1908 йилда 
машхур швед физиги, Нобел мукофотининг совриндори С. Аррениус 
таклиф этган. Панспермия назариясйни кейинчалик инглиз биофизиги 
ва генетиги Ф. Крик ривожлантирди. Панспермия назариясига кУра хаёт 
Ерда пайдо булмаган, бошка сайёраларнинг биридан келиб чиккан ёки 
коинотда мангу мавжуд бУлиб, бир сайёрадан иккинчи сайёрага кучиб 
юради. Бирок космик бушликаа бактерия спораларининг учрамаслиги, 
Ойдан келтирилган тупрокда хвёт шаклларининг топилмаганлиги, Ер­
нинг сунъий йулдошлари оркали утказилган тажрибалар бу фаразни тас- 
дикаамади. Ф. Крикнинг тахминига кУра хаёт Космосдан Ерга етиб кел- 
ган моддалар билан келиб колиши ёки онгли равишда келтирилган бу­
лиши мумкин Аммо бу фаразни тасдикдовчи бирорта хам ишончли 
далил фанга маълум эмас. Хатто хаёт Ердан ташкарида пайдо булиши 
мумкинлигини эътироф этилганда хам хаёт Ердан бошка жойда кандай 
пайдо булган деган савол келиб чикдди. Панспермия назарияси бунга 
жавоб топа олмайди.

153-расм. Хаётнинг улик 
модоадан naimo булмасли- 
гини исботлашда Пастер 
КУллаган колба.



Билимни текшириш учуй саволлар

1. Хает тушунчасининг )(озирги замой таърифини шар\лаб беринг.
2. Ерда )^ётнинг пайдо булиши ^а^ида к^ндай назари>С1ар бор ва уларнинг мазмунинн 

тушунтиринг?
3. Пастер тажрибаси ва унинг аламиятини ёритинг.

7 0 -{. ЕРДА );АЁТНИНГ п а й д о  б у л и ш и  ХАКИДА а . и . ОПАРИН НАЗАРИЯСИ

Хаётни абиоген усулда келиб чик,иши туррисидаги назария рус акаде- 
миги А. И. Опарин томонидан 1924 йилда таклиф этилган. Бу фараз 
Ерда \аст анорганик моддаларнинг абиоген молекуляр эволюцияси на- 
тижасида пайдо б^лган дсб тушунтиради. Опарингача хаётнинг келиб 
чициши муаммосини экспериментал фанлар усули билан ечиш мумкин- 
лигини )̂ еч КИМ хаёлига \ам келтирмаган эди. Табиатшунос олимларнинг 
эътироф этишича Куёш системасининг бошка сайёралари каби Ер бун- 
дан тахминан 4 ,5—7,0 миллиард йил олдин хосил булган. Дастлаб Ер- 
нинг харорати жуда баланд булган. Аста-секин совиш жараёнида огир 
элементлар сайёрамизнинг’марказига, енгиллари эёа периферик кисмига 
жойлаша бошлаган.

Ерда биринчи тирик организмлар тахминан 3,5 миллиард йил аввал 
пайдо булган деб тахмин хилинади.

Хаёт пайдо булишининг биринчи босхичи кимёвий эволюциядир. Ер- 
нинг бирламчи атмосфераси таркибидаги водород, азот, углерод, кисло­
род мавжуд эркин энергия таъсирида реакцияга киришиб, аввал аммиак, 
метан, углерод оксидлари, водород сульфид, сув буглари каби оддий 
органик бирикмалар хосил булган. Натижада эркин кислород бирикма- 
лар таркибига кириб тамом булган, абиоген усулда биологик мономерлар 
синтезланган.

Ернинг совиши натижасида жуда катта сув хавзалари — бирламчи 
океанлар хосил булган. Ерга ультрабинафша нурлар бемалол етиб кел- 
ган. Сув молекулдларидаги кислород хисобига органик моддалар оксид- 
ланиб спиртлар, альдегидлар, аминокислоталарнинг мономерлари хосил 
булган. Хилма-хил кимёвий рсакциялар натижасида бирламчи океан су- 
ви хар хил мураккаб органик бирикмалар билан туйиниб борган.

Бундай ходисаларнинг хахихатан хам табиатда кузатилиши мумкин- 
лигини олимлар жуда куп илмий тажрибаларда исботлаганлар. Чунончи 
С. Миллер хиздирилган метан, аммиак, водород ва сув бугларига электр 
учкуни билан таъсир хилиб (154-расм), аспарагин, глицин, глутамин 
каби аминокислоталарни сунъий синтезлаган (бу системада газлар бир­
ламчи атмос(]>ерани, электр учхуни эса яшинни имитация хилади). Д. 
Оро водород цианид, аммиак ва сувни хиздириб аденинни синтезлади. 
Кейинчалик метан, аммиак ва сувдан ионлаштирувчи нурлар таъсирида 
углеводлардан рибоза ва дезоксирибоза синтезланди. Бунга ухшаш таж- 
рибдаар рус ва чет эл олимлари томонидан куп марта хайтарилди ва 
натижаси тасдикданди.

Олимларнинг тахминига кУра бундай мономерлар бора-бора биоло­
гик полимерлар, яъни полипептидлар, полинуклеотидларга айланган.



Ернинг тарихий ривожланишида 
бундай ходиса руй бериши мум- 
кин эди. Бу ходиса хам тажриба- 
да тасдихданган. Масалан С 
Фокс тажрибаларида амино’кис- 
лоталар аралашмасини хиздириб 
протеиноидлар (охсилсимон мод­
далар) синтезланди. Кейинчалик 
лаборатория шароитида нуклео- 
тидлар полимерлари синтезлан­
ди.

Шундай хилиб, миллион йил- 
лар давом этган Узгаришлар ту- 
файли кимёвий моддалар аста- 
секин мураккаблашиб борган.
Охсиллар ва нуклеин кислоталар, 
хуюх желатинасимон эритмалар 
хосил хилиб, коацерват томчи- 
ларга ёки коацерватларга айлан­
ган. Коацерватлар хар хил модда- 
ларни узига бириктира олганлар.
Коацерватлар цчида кимёвий 
рсакциялар кузатилган, кераксиз 
моддалар яна ажратилиб юборил- 
ган.

Лекин коацерватларни хали 
тирик мавжудотлар деб аташ 
мумкин эмас. Кимёвий эволюциянинг сунгги босхичларида коацерват 
томчилар аста-секин Уса бошлаган ва уларда моддалар алмашинишига 
Ухшаган тирик организмларга хос белгилар пайдо бУлган.

Коацерватлар усиб, маълум хлжмга етгандан кейин булинади. Олим­
лар бу коацерватлар мембранага ухшаш ташхи хобих билан Уралган деб 
тахмин хиладилар. Ташхи мухит билан моддалар алмашиниши хусусия- 
тига эга булган коацерватлар протобионпыар ёки бирламчи :(ужайралар 
деб аталади.

Коацерватларга ухшаш бирикмаларнинг лаборатория шароитида таш- 
ХИ мухит билан моддалар алмашина олиши мумкинлиги А. И. Опарин ва 
унинг шогирдлари томонидан тажрибада тасдихланган.

Протобионтлар — тулих хаёт шакли деб айтиш мумкин эмас. Уларда 
аста-секин катализаторлар вазифасини бажарувчи ферментатив система- 
лар пайдо була бошлайди. Синтез реакциялари АТФга ухшаш бирикма­
ларнинг пайдо булиши билан кучайиб боради. АТФ аввал абиоген усулда 
хосил булган, дсб фараз хилинади.

Металлар ва органик моддалар комплексларининг хосил булиши коа- 
церватларнинг каталитик фуикцияларини кучайтирган. Натижада кофер- 
ментлар ва специфик ферментлар пайдо булган. Протобионтлардан хУ" 
жайралар келиб чихишида кимёвий реакцияларнинг катализаторлари хи- 
собланган охсиллар ва ахборотни сахловчи ва авлоддан-авлодга утказув-

154-расм. Анорганик модаа.1 ардан органик 
модааларни еннтеэлашла )^л.панилааиган ас- 
боб (Миллер тажрибаси). '



чи нуклеин кислоталар функцияларининг Узаро мослашиши ва кзаиили- 
ши катта а^амиятга эга булган.

Хужайра тузилишининг шаклланишида синтез хусусиятининг энер­
гия билан таъминловчи самарали системалар (АТФ) пайдо булиши )̂ ал 
•дспувчи а\амиятга эга булган. Кимёвий эволюция натижасида энг оддий 
тирик мавжудотлар пайдо булган. Матрицали синтез пайдо булганидан 
кейин кимёвий эволюция уз Урнини биологик эволюцияга бушатиб бер- 
ган. Хаётнинг бундан кейинги ривожланиши биологик эволюция йули 
билан борган.

Х ает пайдо булишининг асосий боск;ичлари кз^йндагилар ;^исобланади:
1. Кимёвий реакциялар натижасида оддий органик бирикмаларнинг 

\осил булиши.
2. Мономерлардан полипептидлар ва нуклеин кислоталар типидаги 

полимерларнинг з^осил булиши.
3. Юкори молекулали органик бирикмаларнинг коацерватларни ;^о-

СИЛ КИ.ЧИШИ.
4. Коацерватларни Урабтурувчи оддий мембраналарнинп^осил булиши.
5. Модда1ар алмашинишининг \осил булиши.
6. Матрица принципи асосида уз-узини \осил килиш механизмлари- 

нинг пайдо булиши.
Хозирги даврда \аётнинг пайдо булиши тугрисида генетик фараз \ам 

мавжуд. Бу фаразга кУра дастлаб пайдо булган биополимерлар оксиллар 
эмас, балки нуклеин кислоталар хисобланади. Нуклеин кислоталар син- 
тезлангандан кейин матрица асосида оцсил биополимерлари пайдо бул­
ган. Бу фараз биринчи марта 1929 йилда Г. Миллер томонидан таклиф 
этилган. Лаборатория тажрибалари асосида нуклеин кислоталар фер- 
ментлар таъсирисиз \ам репликацияланиши мумкинлиги аникданган. 
Баъзи олимларнинг фаразига кУра бирламчи рибосомалар фа^ат РНКдан 
ташкил топган булиши мумкин. Бундай о^силсиз рибосомалар асосида 
ОК.СИЛ молекулатарининг синтезланиши мумкин. Якинда бу фаразни 
тасдш^товчи янги маълумотлар олинди. Рибонуклеин кислота фермент- 
сиз \ам репликацияланиши, яъни уз-узини синтезлаши маълум булди. 
Тескари транскрипция, янги информацион РНК асосида ДН К синтезла­
ниши мумкинлигини, бу фаразнинг диккатга сазовор эканлигини кУрса- 
тувчи далиллардан биридир.

Хаётнинг юцорида кслтирилган кайси усулида пайдо булишига кара- 
май, дастлабки тирик организмлар — протобионтлар, гетеротрофлар бул­
ган, яъни му\итдаги тайёр органик моддалар билан ози1у1анган деб фа­
раз ки.тинади. Хамма хаётий жараёнлар анаэроб усулда кечган, чунки 
атмосферада эркин кислород булмаган. Органик моддалар захираси кам 
булган, уларнинг абиоген усул билан \осил булиш жараёни жуда секин 
давом этган. Шу туфайли эволюция жараёнида табиий танлашнинг 
таъсирида автотроф озикланувчи организмлар келиб чик,к,ан. Фотосин- 
тезнинг пайдо булиши энг му\им ароморфоз'узгаришлардан бири ^исоб- 
ланади. Натижада бирламчи цнанеялар, яъни кУк-яшил сув Утлари пайдо 
булган. Бу эса атмосферада эркин кислороднинг пайдо булишига ва 
аэроб нафас олиш усулига утишга олиб келган. Аэроб нафас олиш анаэ­
роб усулга нисбатан жуда самарали булгани учун органик оламнинг



жадал ривожланишига, мураккаблашишига олиб келган Хозирги вактда
Г а й  “ '''" Р » "  «ти ш м ай д и ган Х К л ™

Хаётнинг кейинги ривожланишида кимёвий танлаш биологик танлаш 
билан алмашиниб, унинг ривожланиши биологик эволюция конунларига 
биноан давом этмо1у1а. / к

Ю 1̂ орида кУрсатиб Утганимиздек Ерда дастлаб яшаган организмлар 
кислородсиз яшашга мослашган прокариотлар булган. Эукариотлар эса 
атмосферада кислороднинг ми1уюри купайгандан кейин пайдо булган. 
Эукариот хужайраларнинг келиб чик,иши хакидаги маълумотларга «Ци­
тология асослари» хисмидан хдрзнг. Биринчи фотосинтезловчи орга­
низмлар бундан тахминан 3 миллиард йил аввал пайдо булган.

Фотосинтез эволюцияда жуда катта ахамиятга эга:
1. Фотосинтез жараёнининг пайдо булиши натижасида организмлар- 

нинг абиоген синтезланувчи органик моддалар учун рахобати анча су- 
саяди.

2. Фотосинтез атмосферани кислород билан бойитади.
3. Фотосинтез натижасида атмосферанинг юкори катламида озон эк- 

рани пайдо булиши хаёт шаклларининг ультрабинафша нурларининг ха- 
локатли таъсиридан химоя хилинишига олиб келди. Шундай хилиб Ерда 
Хаёт абиоген усулда анорганик моддалардан, физик омилларнинг ва 
предбиологик танлашнинг таъсири остида пайдо булган. Хозирги даврда 
хаёт фахат тирик шакллардан (биоген усулда) келиб чихади. Ерда хаёт­
нинг хайтадан абиоген йул билан келиб чихиши мумкин эмас.

Билимни тскшириш учун саволлар

1. Хаётнинг пайдо булишида кимёиий эволюциянинг мо\иятини тушунтирннг.
2. Хаётнинг биологик эволюция босцичини тушунтириб берннг.

Д 3. Коацерватлар кандай хосил булади?
* 4. Хозирги замонда Ерда хаёт хайтадан хосил булиши мумкинми?

Жавобингизни асослаб беринг.

ОРГАНИК ОЛАМНИНГ РИВОЖЛАНИШИ

Хаёт Ерда абиоген йУл билан пайдо булиб, кейинчалик миллион 
йиллар мобайнида такомиллашган ва турли-туман булган. Сизлар бота­
ника, зоология Ухув предметларидан Усимлик ва хайвонот оламининг 
хар хил типлари, синфлари, туркум, оила, авлод турларига мансуб вакил- 
^ и Т и ^ ” н й ш д и ^ з Уларнинг тузилиши бнр хилда эмас. Хозирги 
З т д а  ОМТ1Й организмлар бактериялар, бир хужаирали усимлик ва 
хайвонлао билан бир хаторда, тузилиши нихоятда мураккаб булган хуш* 
ia S  CW эмизу^вчилар очих ва ёпих уругли усимликлар кенг тархалган. 

МмомикГош^^^^^ олам эволюцияси рУЙ берар экан, у холда нима

сабабдан барча т а й Т  Фан''‘̂ л^ида?и б?V a  и- Шмальгяузен »жо6„» «.л
Хилдилар.



Маълумки, Дарвин Уз даврида эволюцион жараён организмларнинг 
тинмай му\ит шароитга мумкин к а̂дар купрок мосланишдан иборат 
эканлигини айтиб утган эди. Организмлар атрофидаги му\ит шароити- 
нинг тарихий даврлар мобайнида кенг ёки тор доирада узгариши одатда 
уларда умумий ёки хусусий мосланишларни келтириб чик^аради. Агар 
му\ит шароитининг Узгариши билан: 1) бир турга мансуб индивидлар 
сони орта борса; 2) улар ишгол цилган ареал кенгая борса; 3) тур зами- 
нида ЯНГИ популяциялар, кенжа турлар, турлар ва бошк;а таксонлар \о- 
сил булса, бу жараён биологик юксалиш (прогресс) деб аталади. Хозирги 
ва^гда Марказий Осиё минтак,асида бошца к;ушларга нисбатан Хиндис- 
тон майнаси биологик прогресс \олатдадир. Яшаш жойига нисбатан 
инстинктнинг йуку1иги, танасининг бирмунча йириклиги, тажовузкорли- 
ги, хилма-хил ози»у1ар билан ози1у1аниши, тез урчиши, уларнинг яшаш 
учун курашда голиб келиши сон жи^атдан тобора купая боришига, тар- 
к,алиш ареалининг кенгайишига сабабчи булмокда. Дастлаб X X  аср бош- 
ларида Хиндистон майнаси Марказий Осиёнинг чегара туманларида уч- 
раган булса, \озирги вактга келиб, у шимолий туманларига таркалгани 
учун уни барча республикалар, вилоятларда куриш мумкин.

Органик олам ривожланишида биологик юксалиш — прогрессга к,а- 
рама-кдрши улароц биологик регресс хам учрайди. Биологик регрессда 
мухит шароитига организмлар. етарлича мослаша олмаганликлари сабаб- 
ли уларни 1. Бугиндан бугинга утган сари индивидлар сони камаяди. 2. 
Тархалган ареали тораяди. 3. Популяциялар, турлар сони камаяди..

Рус олимларидан А  Н. Северцов ва И. И. Шмальгаузенлар биологик 
юксалиш прогресснинг асосий йуналишлари хакида мулохаза юритиб, 
уни аромор^юз, идиоадаптация, умумий дегенерация асосида булишли- 
гини аникдадилар.

Ароморфоз юнонча — аиро — юкссииш, морпос — шакл демакдир. 
Морфофизиологик юксалиш деганда организмлар тузилишининг умумий 
даражасини, хаёт фаолиятини, интенсивлигини оширадиган эволюцион 
узгаришлар деб тушунилади. Ароморфозлар яшаш учун курашда анча 
афздчликлар яратади ва тирик мавжудотларни я(1ги мухит шароитида 
кенг яшашга имкон беради.

!У^ашлнкларнинг сув мухитидан курукдикда яшашга утиши, спора 
би.1..11 купайишдан уругдан купайишга 5Ь"иши, ёпих уруглиларнинг келиб 
чикиши ароморфоз типидаги юксалишлардир. Умуртцали хайвонларда 
нерв системаси, хон айланцш, хазм хилиш, нафас органларининг мурак- 
каблана бориши балихдар, сувда хам хУРУ1̂ 1икда яшовчилар, судралиб 
юрувчилар, хушлар, сут эмизувчилар синфларининг келиб чихиши хам 
оргаНик олам эволюциясининг ароморфоз йуналишида амалга ошган.

Ароморфоз йуналиш туфайли органик олам эволюциясида усимлик- 
ларнииг, хайвонларнинг тузилиши, хаёт фаолияти тобора мураккаблаш- 
ган, уларнинг янги-янги гурухаари пайдо булган, ареали кенгайган, тур- 
кум, синф, тип хосил булиш жараёни техзашган.

Ароморфоз йуналиш узох давом этган ирсий Узгарувчанлик табиий 
Танзании! асосида руй беради. '



Усимлик ва хайвонларнинг хар кандай йирик таксиномик бирлигида 
ароморфоз типидаги узгаришларни куриш мумкин (155-расм).

Идиоадаптация (юнонча идиас — рига хос, лотинча адаптис — мосла- 
ниш демакдир). Бу организмларнинг муайян яшаш шароитига мослашу- 
вига ёрдам берадиган эволюцион узгаришлардир. Ароморс}юзлардан 
фархли Уларох, идиоадаптация умумий мосланиш эмас, балки хусусий, 
жузъий мосланишлар билан алохадордир. Улар организмлар тузилиш 
даражасини, хаёт фаолиятини аждодларга нисбатан юхорига кутармайди. 
Хайвонларда химоя ранги, мимикрия ходисаси, Усимликларда шамол, 
Хашаротлар, хушлар ёрдамида четдан чангланиши буйича хилма-хил му- 
вофихланишлар, мева ва уларнинг тархалиши билан боглих мосланиш­
лар идиоадаптация га мисол була олади. Шунга ухшаш суякли балихлар- 
нинг хар хил тур вакилларининг тана шакли, ранги, сузгич ханотлари 
тузилишининг Узига хослиги хам идиоадаптация йуналишидаги мосла­
нишлар натижасидир. Бу мосланишлар хар бир тур организмлар учун 
муайян мухит шароитида яшашга бирмунча хула<1ликлар тугднради ва 
биологик юксалишга сабабчи булади (156трасм).

.Умумий дегенерация (лотинча дегенераре — тубанланиш) — мураккаб 
тузилишдан оддий тузилишга утиш демакдир. Органик олам эволюция- 
сининг бу йуналиши организмларнинг Утрох ёки паразит холда хаёт 
кечириши билан узвий алохадор. Масалан, асцидий личинкасида хорда- 
ли хайвонларга хос нерв системаси хорда, куз ривожланган булади. 
Кейинчалик личинка Утрюх хаёт кечиришга утиб, вояга етиш жараёнида 
организмда регрессив метаморфоз рУй беради. К,он томир системаси, 
хорда йУхолади, нерв системаси тугунчага айланган булади.

Одам паразитлари -  чучха солитёри, лентасимон чувалчангларда 
ичак бУлмайди, нерв системаси содца тузилган, мусхахил харакатланиш 
деярли йУк Лекин уларда хУжайин ичак деворларига'епишиш сУр- 
кичлар к ^ и  риво^анган кУпайиш органи мавжуд. Купгина усимлик- 

м ^ а н  х о д а  яшоачи зароечакиинг .соочй органларидан



IS6-pacM. Сут эмшуичилар синфинннг !^ашаротхур туркумига мансуб \айионлар. Курук- 
ликдаги <]юрмалар; I — сакроичи; 2 — типратикан; 3 — кутора; 4 — еркдзар.
Суш а ва куруцликда яшовчилар; 5 — кундуэсимон еркэзар; 6 — крот; 7 — олтин рангли 
крот; 8 — вихухол.

бнри барг булмайди, иддиз Урнига пояда сурричлар \осил булиб, унинг 
ёрдамида хужайин усимликдан ози 1̂  моддаларни суриб олади. Зарпечак 
куплаб мева-урур бсради. Унинг меваси УтхУр \айвонлар озикданиш ор- 
ганларида \азм булмайди.

Шундай килиб, умумий дегенерация организмлар тузилишини содда- 
лаштирса \ам, бирок бу турдаги организмлар сонининг куп булишига, 
арсалнинг кенгайишига, яъни биологик юксалишга олиб келади.

Хозирги вактда \ашаротлар, суякли баликлар, кемирувчиларнинг 
кУ'пгина гуруклари, гуллн усимликлар биологик юксалиш (прогресс) \о- 
латидадир.

Усимликлардан папоротникларнинг баъзи гуруклари, \айвонлардан 
сувда \ам курукда яшовчилар, судралиб юрувчилар, сут эмизувчилардан 
кашаротхурлар туркумига кирувчи факат икки турдан иборат вихухол 
авлоли биологик регресс колатидадир.



ларини аникданг. эволюциянинг асосий йуналиш-

й у н а л и ш ^ ^ к ^ и т ^ н п ^  ^  '^П’исига эволюциянинг

-  Д  б ш !а н ^ и К л а н п ^ ” ^ ~  ~  И, дегенерацияни

1 ____________ 2 1 - ж а д в а л
^нолюцион жараенда \осил булган мосланишлар Эволюция йуналишлари

I. КУп хужайралиларнинг пайдо булишн

2 . Ж ннсий купайишнинг пайдо булиши
J. Хорданннг хосил булиши

4. Умуртка погонасининг хосил булиши
5. 5 бармохди оехни келнб чикиши
6. Ластларни хосил булиши

7. Суш а хам хурухликда шиовчиларда уч камера- 
лн юракнинг ривожланиши

8. Суш а хам хУРУХДИКда яшовчнларда иккита хон 
айланиш доирасининг хосил булиши

9. Иссиххонликнинг хосил булиши
10. Бош миянинг мураккаблашиши

11. Умуртхалиларда ички уруг.ланншга утиш

12. Отларда бсш бармохдан бир бармохка (tycx- 
Ха) Утиш

13. Китларда оёхдарнинг йухлиги
14. Кит ва филларда юнг хаватнинг иухаиги

15. Лснтали чувалчангларда хон айланиш ва хазм 
органларнинг йухдиги

16. Филларда х;|^ мнинг хосил булиши
17. Жирафаларда буйиннинг узун булиши.

Эволюциянинг турли йуналишлари орасидаги богланишлар. Хайвонлар 
ва Усимликларнинг тарихий ривожланишида “Роморфозмр адиогда 
Цияга нисбатан кам учрайди. Шунга карамаи аромор<^^ар 
оламнинг ривожланишида доимо янги, муоаккаб-
гини ифодалайди. Ароморфоз йУналиши ^ Д '^ м Г и т Т я ш ш -
лашган организмлар аждодпарга нисбатан янги Узгарган 
га купрок мослашадилар. Бу
баъзан умумий дегенерация йуналиши '  pj, имкониятлар
«o6ap„i (рр бир ароморфоз
яратади. Идиоадаптация “  г“Л  оширмаган
билан пайдо булган оргянизмларнинг ту ™  „иклайди.
\олда мукитга анчагина мослашиб олиш



Дарсликнинг 155-расмида эволюция турли йуналишларининг Узаро 
богланишини кУрсатувчи А. Н. Северцов таклиф этган схема келтирил- 
ган: 1. Схемадаги горизонтал чизи»у1ар организм гуру^лари тузилиши- 
нинг турли даражасини ифодалайди. Схемада ифодаланган ю^орига, 
пастга, шунингдек горизонтал йуналишда чизилган чизи1у1арга караб 
органик олам эволюциясининг йуналишини аникданг.

2. Схемага кдраб эволюциянинг турли йуналишлари орасидаги бог- 
ланишларни изо>данг.

Би.1имии текшириш учун саволлар

]. Биологик прогресс — юксалиш, биологик регрессии тушунтиринг.
2. Аромор(|)оз ва идиоадаптация эволюцияда кэндай а)самиятга эга?
3. Уруг меаа ичида 6$?лишининг кандай биологик а^амияти бор?

* 4. Биологик регрессии умумий дегенерацияга ухшатиш мумкинми? Жавобингизни
асослаб бсринг.

* S. Епик уруглиларда меванинг риножланишини эволюциянинг ца>3си йуналишига
киритиш мумкии?

* 6. Ароморфоз, идиоадаптация, умумий дегенерацияни тагрифланг.

72-5. Л А Б О Р А Т О Р И Я  М А Ш Р У Л О Т И

^^симликларда идиоадаптация

Ж и \ о з л а р :  гилос, ток, к^^йтикан, кайин, кайрагоч, чинор, 
заранг, карагай, кокиУт, гуза, гумай.

И. ШН ИН Г  б о р и ш и :
1. Хар бир партадаги укувчиларга юкоридаги мева хиллари тарцати- 

лади.
2. Улар ало\ида-ало\ида меваларни кузатадилар. Улар орасидан:
а) кушлар ёрдамида тар^аладиганларни;
б) сут эмизувчи )(айвонлар ёрдамида таркаладиганларни;
в) шамол ёрдамида таркдладиганларни аникдайдилар.
3. Олиб борилган кузатишларга асосланиб, тубандаги 22-жадвал тУл- 

дирилади.
2 2 - ж а д в а л

Тарцалиш усулн Мевалар Мосламалар

1.Сув

2. Шамол

J. К^ушлар

4. Суз эмизувчи кайнонлар .

Одамлар



меваларнинг кайд этилган'^'^)сл'^”ад̂ ^̂  ра)^барлигида Укувчилар
цияга мисол эканлиги, ч т  у идиоадапта-
ми1дюр жи)̂ атдан кУп булиши ва янги система™? ̂ У ^ а р "х ^ 2 1 Т и Г и  мумкинлигини таъкидлайдилар. 'УРУЛлар хосил этиши

73-8. АРХЕЙ, ПРОТЕРОЗОЙ ВА ПАЛЕОЗОЙ ЭРАЛАРИДАГИ ДАЁТ

Архей эраси 900 млн йил давом этган. Ундага дастлабки хает Узидан 
Хеч хандай из холдирмаган. Бунга асосий сабаб чукинди хат^амларнинг 
ю х ^ и  харорат ва босим таъсирида кУринишининг узгариб кетишидир

Органик бирикмалар -  охактош, мармартош, кумирли модцаларнинг 
булиши архей эрасида тирик организмлар прокариотлар — бактериялар, 
кук-яшил сув Утлар булганлигидан далолат беради.

Архейнинг кейинги хатламларидан ипсимон сув утлари хам топилган.
Бактериялар, сув утлар фахат денгизларга тархалмай, хурухликдан хам 

Урин олган. Курукдик ва атмосферанинг анорганик моддалари, тирик 
организмлар фаолияти туфайли органик моддаларга айланган. Организм- 
ларда хосил булган органик бирикмалар хУРУХаикнинг юза хисми билан 
аралашиши натижасида тупрох пайдо бУлган. Атмосферада метан, аммиак, 
сув камайиб, карбонат ангидрид ва кислород туплана бошлаган. С ^ д а хам 
ХУРУХЛИКда дастлабки бактериялар, сув утлар, уни кислород билан туйин- 
тириб гетератроф организмларнинт хосил булиши ва уларнинт баъзилари 
ХУРУХЛикка чихишига шароит яратган. Архей эрасининт иккинчи ярмида 
ф отосинтез, жинсий кУпайиш; куп хужайрали организмлар пайдо булган.

Т о п ш и р и х

К,уйи синфларда хамда умумий биология фанининг олдинги мавзу- 
ларидан олган билимларингизга асосланиб, хуйидаги саволларга жавоб ТОПИНР*

1. Жинсий кУпайиш билан жинссиз кУпайишни 
Жинсий купайишнинг афзалликларини хандай далиллар билан исбот-

2°^Био^хужайрали ва кУп хужайрали организмларни таххо^анг. Ни- 
ма и б о б и П ш ю ц и о н  Йраён к?п

" “ Г уГ рГ  6 C ; o t K T f : i U " H - r  кайси й?к»«ш „га кнрнтиш мум-

Протерозой эраси 2000 6qiniH.
разойнинг бошларида кучли S r a H .  Бу эрада бактериялар, сув
 ̂ Натижада кУпгина К У Р ^ и ^ аР  ^ б у ж а ^ ^  ^ арн и н г хосил булиши 

Утлар авж олиб ривожланган. ^йних . жойда хает кечирувчи сув
мухим ахамиятга эга булди. субстратга мустахкам жойла-
Утларида тана табахалашиб, >шин Р ошишига мослашади.
шади, бошха хисми эса фотосинтезниш
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Хаётнинг риво)^аниши Ер цобигининг шакли ва таркибининг узгари- 
шига олиб.кслади. Усимликлар фотосинтетик фаолияти натижасида атмос- 
ферадаги карбонат ангидридни узлаштириб, кислород ажратиб чик^аради. 

^Курукдик ва сувнинг кислород билан туйиниши ок,ибатида аэроб орга- 
'низмлар пайдо булади. Протерозой охирига келиб, куп )^ужайрали орга- 
низмлар, сув Утлар, ковакичлилар, \алкали чувалчанглар, моллюскалар, 
бутимоё|<дилар ва умурткасизларнинг бошца купгина типлари \ам ривож- 
ланади. Куп ^ужайрали \айвонларнинг аксарият купчилиги икки eigiaMa 
симметрияли булган. Бу уларнинг танасини олдинги ва кейинги, елка ва 
Корин кисмларга булинишини таъминлайди. Олдинги цисмида сезув ор- 
ганлари, нерв тугунлари бУлади. Хайвонларнинг елка томони эса кимоя 
КИ.1ИШ функциясини бажаради. Корин томони каракатланиш ва озик 
тутишни таъминлайди. Буларнинг хаммаси \айвон феъл-атворини, \apa- 
катчанлиги, чакконлиги, хает фаолиятйни узгартиради.

Протерозой эрасининг охирига келиб дастлабки хордали хайвонлар — 
бош скелетсизлар.кенжа типи пайдо булган деб тахмин килинади. Хорда 
мускуллар учун таянч вазифасини бажарган. Нафас олиш органи — жабра 
ривожланган. Уларнинг хаммаси органик оламнинг келгусида янада тако- 
миллашиши учун асос булган (2-форзац).

Палеозой эраси 340 млн йил давом этган. Мазкур эра хаётнинг бир- 
мунча хилма-хиллиги, такомиллашиши билан таърифланади. Шу эрадан 
бошлаб эукариот организмлар танаси скелет хосил килиб, палеонтологик 
солномасининг тулик ва изчил булишига имкон яратган.

Хелбрий даврида икдим мУътадил булиб, Усимлик ва хайвонлар денгиз- 
да таркалган. Уларнинг баъзилари угрок, баъзилари сув оцими билан 
Харакатланган. Хайвонлардан икки палла чиганокди, к°рин оёкди, бош 
оёкди моллюскалар, халкали чувалчанглар, трилобитлар кенг таркалган ва 
фаол харакатланган. Умурткали хайвонларнинг дастлабки вакиллари — 
калкондорлар яшаган. Жаг булмаган. Улар хозирги даврда яшаётган туга- 
рак огизлилар, миногалар, миксиналарнинг узок аждоди хисобланади. 
Туркистон, Олтой, Зарафшон тог тизмаларидан кембр даврига хос содда 
хайвонлар, булутлар, ковакичлилар, кискичбакалар, кУк-яшил, яшил сув 
Утлари топилган. Хисор тог тизмаларида эса кУРУКЛикда яшовчи усимлик 
споралари аникланган.

Т о п ш и р н к

Зоологиядан узлаштирган билимларга асослан и б, умурткасиз 
хайвонларнинг нерв системаси, озик \азм килиш, нафас олиш, кон 
айланиш органларининг тузилиши мураккаблашишига караб тартиб би­
лан ёзиб чикинг.

Ордавик даврида денгизлар сатхи ортиб, унда яшил, кУнгир, кизил 
сув утлари, бошоёкпи, кориноёкли моллюскаларнинг хилма-хиллиги ор- 
тади.

Кора-гл рифларининг хосил булиши авж олади. Булутлар хамда баъзи 
бир икки палла чиганокди моллюскаларнинг турли-туманлиги камаяди.

Силур даврида тог хосил булиш жараёнлари кучайиб, КУРУМИК сатхи 
ортади. Иклим нисбатан КУРУК булади. Бошоёкли моллюскалар нихоятда



купаяди. Давр охирига келиб кискичбака. чаёнлар ривожланали Умуш- 
Каси^арнинг яна бир тип вакиллари б&^иш н и н а Х и Т р  S o  б К  
ди. Силурнинг охирида киргок якинидаги с у ш .а р д а ^ ^ 1ган куп S -  
жаирали я ш ^  сувугларининг баъзилари яшаш уч?н x y p a S a S n S  та^- 
ланиш туфайли куру^икка чикишга муваффак булад^ар 
лабки кзфуклиадаги Усимликларнинг таркадишига имкон б^ган Ту" 
poi^a органик бирикмаларнинг тупланиши кейинчалик замбуругларнинг 
пайдо булиши ^ у н  имкон яратган. Марказий Осиёда кучли вулконли 
жараенлар рУи бсрган. Ихдим илик булган. Зарафшон тог тизмаларида 
ковакичли хайвонлар билан, паст буйли псилофитни тошга тушган тас- 
вири топилган.

Девон даврида курукдик ортиши денгизлар сатхи камайиб, булиниб 
кетиши янада давом этган. Ихпим мУътадил булган. Курукликнинг куп­
гина кисми дашт, ярим даштга айланган. Денгизларда тогайли баликлар 
ривоз^аниб, калкондор баликдарнинг яшаш учун курашда камая бори- 
ши руй берган. Сунгра суякли баликлар келиб чиккан. ^Саёз хавзаларда 
икки ёклама нафас олувчи баликлар, панжа ханотли баликдар ривож­
ланган. Панжа ханотли баликдарнинг айрим вакиллари — латимерия 
тирик «хазилма» сифатида хозир хам Жанубий Африка, Мадагаскар хир- 
гокдаридаги сувлардан топилган. Бу даврда баланд булиб Усувчи папо- 
ротниклар, хирхбугимлар, плаунлардан дастлабки Урмонлар хосил була­
ди. Бугимоёхли хайвонларнинг айрим гурухлари хаво билан нафас 
олишга утиши туфайли куп оёхлилар ва дастлабки хашаротлар пайдо 
булади.

Девон даврининг Урталарига келиб, панжа ханотли балихларнинг ай­
рим гурухлари хУРУКЛикка чихади. Натижада сувда хам хУРУКЛикда 
яш овчиларнинг дастлабки турлари вужудга келади.

Тошкумир даврининг бошларида Марказий Осиёнинг куп ХУДУЛЧ еув 
билан хопланган. Даврнинг охирида Амударё ва Сирдарё оралиги Оро.л 
денгизи Урнида ва унинг Шарх томонида денгиз чекиниб кенг хурухлик 
пайдо булган. Курухликдаги усимликлар орасида лепидодендронлар, 
плаунлар, каламитлар куплаб усган. Айрим каламитларнинг баландлиги 
20—25 м га етган. Онда-сонда кордаитлар хзм учраган.

Т о п ш и р и х  

Жавоб бсрипг

1 Нина учун палоротниксимонлар ва суща дам курувдиюи яшовчи 
дайвонлаГсS S m"  c y Z  *ойлардак уаок арвалларга тардала м м ам н -

” '’ 2 Палоротниксимонлар билан сувда дам курдаикла яшовчи 
дайвонларнинг даст фаолиятида дандай ухшашликлар бор?

х  - „оппипя иклим нам хавода карбонат ангидрид куп булган.Тошкумир даврида ихлим нам, д к учраган. Уларда
Курукликдаги „о„отн™ ^ плаунлар
баландлиги 40 “  "  « р и  очик УРУГЛИ
& н ‘д а д Я л Г  Д а ^ 4 " м б "  усимликларнинг елласип. далок



булиши Уша жойларда кейинчалик кумир катлами ;;осил булишига олиб 
келган. Нам ва ботк;о)у1ик Урмонларда сувда \ам куру1̂ 1икда яшовчилар- 
нинг кадимги вакиллари \исобланган стегоцефаллар ни\оятда куп ва 
хилма-хил булган. Учувчи \ашарот — сувараклар, ниначилар ривожлан- 
ган.

Перм даврининг бошларига келиб И1̂ и м  бирмунча КУРУК ва совук 
бУ'лади. Бундай шароит сувда \ам курумикда яшовчилар учун Уга ноку- 
лай \исобланган. Уларнинг анчагина кисми к,ирилиб кетган. Eotkoivihk 
ва сасзликлардаги сувда \ам куру>^1икаа яшовчиларнинг анча майла ва- 
кя.гпари яшириниб долган. 1 ^ у к  ва паст \ароратли шароитда яшаш 
учун кураш, табиий такланиш сувда \ам куру^тикда яшовчилар маълум 
гуру\ининг узгаришига сабаб булган. Кейин улардан судралувчилар син- 
фи келиб чи1д^н.

Перм даврининг бошларида К.изилкум, Фаргона, Помир тогларида 
йирик ороллар ва ярим ороллар булган. ^симликлардан каламитлар, 
дарахтсимон кордаитлар, баъзи нинабаргли усимликлар учраган.

Шундай к,илиб, палеозой эрасида \айвонлар янада ривЬжланиб, йирик 
ароморфозлар руй берган, яъни жагсиз ва жагли кдлкондор балик^ар, пан- 
жа цднотли бали|у1ар, сувда \ам куру|^1икда яшовчиларнинг дастлабки 
вакиллари, ни\оят судралиб юрувчилар синфи келиб чи1д^ан. Усимликлар 
КУРУМИкка чик,иб, спора йули билан купаювчи хиллари, очи1  ̂уруглилар 
пайдо булган.

Т о п ш и р и к

Ботаника, зоологиядан олган билимларингизга асосланиб, тубандаги 
савол.1арга жавоб беринг.

1. К,)фук,ликда таркалган спорали усимликларга нисбатан очик уруг- 
ли усимликларда |;андай афзалликлар бор?

2. Сувда \ам 10ФУ»У1икда яшовчиларга нисбатан судралиб юрувчи- 
ларнинг курукликда \аёт кечириши учун урчишида, нафас олиш, кон 
айланиш, нерв системаси, тери тузилишида кридяИ мосланишлар уч- 
райди?

3. Кандай шароитда ирсий узгарувчанлик, яшаш учун кураш, табиий 
танланиш туфайли очик уругли усимликлар ва судралиб юрувчилар ке­
либ чиккан?

Бичимни тскшириш учун саволлар

1. Архей эраскш  организмларнинг кэйси хиллари келиб чиккан?
2. Протерозой эрасида органик оламнинг ривожланишида кандай узгаришлар содир 

булган?
3. Палеозой эраси кандай данрлардан иборат?
а. Умуртк^сиз \айионларнинг КУрукдикка чиккан дастлабки вакилларини айтинг.
5. Палеозой эрасида умурткдли хайьонларнинг кайси синфлари келиб чнккан?

Д 6. Протерозой эрасидаги 3 йирик ароморфохтарга нималар киради?
Д 7. Усииликларнинг курукдикка чикишини тушунтиринг?

ч



74-8. МЕЗОЗОЙ ВА КАЙНАЗОЙ ЭРАЛАРИДАГИ КАЁТ

Мезозой эраси 175 миллион йил пядпи этгои т  
КУРУК келган. Урмонлар очик УРУглилар, нинабаргли S S S  cS jT  
никлар, кисман спорали усимликлар -  папоро?Гклар 
дан иборат булган. 1^рукликда судралиб юрувчиларни2г S S W a r H  
ортган. Уларнинг кеиинги оекаари олдингисига нисбатан кучли Z o ™  
ланган. Хозирги вакгда яшаб т^фган калтакесак, тошбакаларнийг^дод- 
лари кам шу даврда пайдо булган. Триас даврида айрим кудудларда 
икдим КУРУК ва с(№ук булган. Окибатда яшаш учун кураш, табиий танла­
ниш натижасида баъзи бир йирткич судралиб юрувчилардан танаси ка- 
ламушдек дастлабки сут эмизувчи кайвонлар келиб чиккдн. Тахмин ки- 
линишича улар козирги Урдакбурун, ехидналар сингари тухум кУйиб ку- 
пайган.

Юра даврида иклим иссик ва нам булгани учун дарахтсимон Усим­
ликлар авж  олиб ривожланган. Урмонларда илгаридек очик уруглилар ва 
папоротниксимонлар кукмронлик килган. Уларнинг баъзилари, яъни 
секвоялар \озирги вакггача етиб келган. Шу даврда пайдо булган даст­
лабки гулли усимликларнинг тузилиши анчагина ибтидоий булган ва 
кенг таркалмаган. Спорали ва очик УРУГЛи Усимликларнинг гуркираб 
ривожланиш и натижасида УтхУр судралиб юрувчи кайвонлар танаси ни- 
Коятда йириклашган. Баъзиларининг танаси 20—25 м га стган. Судралиб 
юрувчи кайвонлар факат кУРУКаикда эмас, балки сув, \аво мухитига хам 
таркалган. Х авода учар калтакесаклар кенг урин олган. Археоптерикслар 
шу даврда пайдо булган.

Т о п ш и р и к

Дарсликнинг 277-бетида археоптерикснинг расми берилган.
1. Уни куздан ксчириб, ташки киёфасида умурткали хайвонларнинг 

кайси синфига хос белги-хоссалар борлигини
2. Ани^анган белги-хоссаларингизга асгкланиб, археоптерикснинг 

келиб чикиши тУгрисида тегишли хулосани аитинг.

Ю р. даврининг -к и = и д а р ,ш  2 »  ад ^
Бур даврида икдим кескин ^^^арди. 0 см  и ковл

камайиб, атмосфера КУРУК ва Иклимнинг ^ндай узгариши
тугри усимлик баргларига туша бош ага _  булган ва
купгина папоротниксимонлар ва очик )ФУ яксинча кУпая бошлаган. 
улар камайган. Ёпик УРУ̂ ли ^  S S  J hhht бир пал-
БУр даврининг пайдо булган. Уларнинг
лали, икки паллали синфларининг хозирги замен флорасига
хилма-хиллиги, ташки киёфаси >1̂ " кали хам уз хукм-
якинлашди. Курукдикда ?удралиб юрувчилар танани
ронлигини сакдаб колган. ^ялконлар билан химояланган.
катталаштирган ёки ^охлар, су «илан хозирги замен кушларига 
Кушлар тишли булиб бошка хос Р ^зудчиларнинг халтали ва йул- 
Ухшаган. БУрнинг иккинчи ярм №  W  
дошли кенжа синф вакиллари пайд У



Т о п ш и р и к ;

I Мезозой эрасида ^^айвонот ва усимликлар оламининг ривожланиши- 
I дан ароморфоз, идиоадаптацияга мисоллар келтиринг.

Кайнозой эраси 70 миллион йил давом этган. Кайнозой гулли усим- 
ликлар, \ашаротлар, кушлар, с>т эмизувчи ;^айвонлар авж олиб ривож- 
ланган эрадир.

Учламчи даврнинг бошларида икдим иссик ва нам булган. Тропик ва 
субтропик Усимликлар кенг тарк;алган. Давр Урталарида икдим курук ва 
муьтадил, охирида кескин совиган. Икдимдаги бундай Узгаришлар Ур- 
монларнинг камайишига, ут Усимликларнинг пайдо булишига ва кенг 
тарк,алишига олиб келган. Хашаротлар синфи авж олиб ривожланган. 
Улар орасида гулли усимликларнинг четдан чангланишини таъмин- 
лайдиган, шунингдек усимлик нектарларидан озик; оладиган юксак ва- 
киллари пайдо булган. Судралиб юрувчи з^айвонлар \ам камайган. Ку- 
рукдикда, \авода кушлар, сут эмизувчилар, сувда эса бализутар, иккинчи 
марта сув му\итида яшашга мослашган сут эмизувчилар учраган. Давр 
охирига кслиб кушларнинг \озирги пайтда маълум булган куп авлодлари 
пайдо булган. Даврнинг бошларида сугэмизувчиларнинг халталилар кен- 
жа синфи вакиллари кенг Урин олган. Давр охирига келиб яшаш учун 
курашда йулдошли сут эмизувчи \айвонлар улардан голиб келган.

Т о п ш и р и ц

1. Зоология ва биогеографиядан олган билимларингизга асосланиб, 
хаттали сут эмизувчи \айвонлар з^озирги вакд^да к,айси китьаларда сак- 
ланиб колганлиги;

2. Купчилик китьаларда яшаш учун курашда йулдошлилар вакилла­
ри нима сабабдан халтали сут эмизувчи з^айвонлардан голиб келганли- 
гини тушунтиринг.

Йулдошли сут эмизувчи з^айвонларнинг к;адимгиси з^ашаротхУрлар 
туркуми булиб, ундан учламчи давр мобайнида йуддошлиларнинг бошка 
туркумлари, шу жумладан приматлар келиб чицк;ан.

Учламчи даврда Марказий Осиёнинг Туркистон-Хисор тог тизмалари 
орол холатида 1отзу|у1икдан иборат булади. Усимликлардан папоротник- 
лар, к.ирк,буги)ллар, очик, уругли усимликлар, ёпик; уруглилардан дарахт- 
симон формалар билан бир хаторда ут Усимликлар ривожланган.

ТУ'ршамчи даврда Шимолий муз океани музларини бир неча марта 
жанубга силжиши ва орк,ага чекиниши юз беради. Музларнинг жанубга 
томон харакатланиши и^лимни совиши билан жуда кУп иссихсевар 
Усимликлар жанубга, музлик оркага чекиниши билан яна шимол томон 
тархдладилар. Усимликларнинг бундай такрорий миграцияси (лотинча 
мигратио — кучиш) популядияларни аралашиб кетишига, узгарган ша- 
роитларга мослаша олмаган турларнинг цирилиб кетишига, шароитга 
мослашган турларнинг келиб чи^ишига сабабчи булади.

Учламчи даврнинг Урталарида одамсимон маймунлар ривожланади. 
Урмонларнинг хисхариши билан баъзи одамсимон маймунлар очик; ер-



ларда яшашга мажбур булади. Улардан кейинчалик дастлабки одамлап 
келиб чиккан. Улар кам сонли бУлиб, табиатнинг фалокат boS dJ  
йнрик йирткич хаивонлардан сахланиш учун доимо курашиб kcS -  
лар.

ТУртламчи даврга келиб одам эволюцияси тезлашади. Мехнат хурол- 
лари ясаш, улардан фойдаланиш кескин равишда такомиллашади. Одам- 
лар атроф-мухитни узгартириб яшаш учун курашиб, хулай шароит яра- 
тишни Урганиб оладилар. Одамларнинг атроф-мухитни узгартириш хо- 
билияти, сон жихатдан орта бориши ва кенг тархалиши усимликлар ва 
хайвонот оламига таъсир эта бошлайди. Дастлабки овчилар ови туфайли 
утхур ёввсйи хайвонлар сони секин-аста камая боради.

Европа ва Осиёда мамонтлар, халин юнгли каркидонлар, Америкада 
мастодонтлар, от аждодлари, бахайбат ялхов, денгиз сигири деган 
хайвонлар дастлабки овчилар томонидан хириб юборилади. Йирик утхур 
хайвонларнинг хирилиши улар билан озихланувчи гор арслони, айиги ва 
бошха йирик йиртхич хайвонларнинг хирилишига сабабчи булди. Да- 
рахтлар хам кесилиб, кУпгина Урмонлар Урни яйловлар билан алмашин- 
ди. Одамлар ёввойи хайвонлар болаларини хулга ургата бориши^нат^а- 
сида хонаки хайвонларнинг дастлабки махаллий зотлари, ёввойи усим­
лик уругларини экиш, парвариш хилиш орхали маданий усимликлар-

1

^  ' . ‘ г-археоппри^з-теропсш.
‘ ISy-pacM. Оралик формалар: 1—ихтиосе



нинг дастлабки навлари келиб чик,1̂ ан. К,айд |^илинганларнинг барчаси 
одамларнинг озик;-овк.атини кУпайтиришга, яшаш учун курашда ролиб 
келишга, сонини янада ортишига ёрдам берган. •

Оралик формалар. Тузилишига к5?ра турли синф белгиларини Узида 
бирлаштирган организмлар оралик формалар дейилади. Девон даврида 
яшаган панжа к,анотли балик^ар, баликлар билан сувда \ам курук^икда 
яшовчилар орасида орали^ форма саналади. Археоптерикс судралиб 
юрувчилар билан кушлар Уртасидаги оралик; формадир. Теропсидлар- 
нинг баъзи вакиллари судралиб юрувчилар билан сут эмизувчилар ора- 
сидаги оралик форма кисобланади. Уругли папоротниклар эса папорот- 
никлар билан очик уругли Усимликлар орасидаги оралик формадир. 
Оралик формаларнинг мавжудлиги \ам органик дунё тарихий жараёнда 
Узгара борганлигини кУрсатувчи ишончли далилдир (157-расм).

Билимни текшириш учун саволлар

1. Мезозой эрасида {^симлик вя хийионларнинг кандай юксак формалари келиб чикмн?
2. Гул.1И усимликларнинг кайси оилаларини биласиз? Улар кнйси даврда пайдо булган?
3. Сут эмизуычи ^айвонларнинг асосий туркумларини айтинг. Улар цайси даврда 

пайдо булган.
4. Нима учун мезозой эрасида спора би.1ан кУпаювчи усимликлар цирилиб, очик 

уругли Усимлик-зир кенг гаркалган?
• 5. Ёпик уругли усимликларнинг кенг таркалишига сабаб нима?
Л 6. Яшаш учун курашда сут эмизунчи \айвонлар на кушларнинг кайси белгилари 

судралиб юрувчилар устидан устун келишига сабабчи булган?

Х У Л  О С А

1. Ердаги каёт уз-^зини ярата оладиган ва идора кила оладиган био- 
полимерларнинг мураккаб мажмуасидан иборат булган очик системалар- 
дир.

2. Ерда каст анорганик моддаларнинг абиоген молекуляр эволюцияси 
натижасида пайдо булиб, кейин биологик эволюция натижасида ривож- 
ланган.

3. Бирламчи \аёт шакллари гетеротроф организмлар булган, кейинча- 
лик ароморфоз натижасида фотосинтезловчи автотрофлар келиб чиккан, 
атмосферада эркин кислород пайдо булиб, органик олам жадал ривож- 
ланган ва мураккаблашган.

4. Хозирги даврда \аёт факат тирик шакллардан (биоген усулда) ри- 
вожланади, шунингдек Ерда \аёт абиоген усулда кайтадан келиб чикиши 
мумкин эмас.

5. \аёт пайдо булгандан кейин ирсий Узгарувчанлик, яшаш учун 
кураш, табиий танланиш туфайли органик олам хилма-хил булган ва 
мураккаблашган.

6. А. Н. Ссвсриов таълимотига кУра биологик прогресс ароморфоз, 
илиоадаптация, умумий дегенерация йуналишида амалга ошган.

7. Биологик прогресс органик оламнинг миллион йиллар давомида 
закомиллашишига, хилма-хцдлигининг ортишига олиб келган.



балки аста-секин. 6y>ia
раккаблари кеиин ва, никоят, мезозой (эрасида гулли Усимликлар, куш- 
лар, сут эмизувчилар ривожланганлигиии кУрсатади.

10. О р ^ и к формалар кайвон вд Усимликларнинг турли систематик 
гуру\лари1а кирувчи вакиллари ррасила кон-кариндошлик борлигини 
намоен этади.... • • ' ,

Бинобарии, .\аётнйН1^рда абиоген йули билан пайдо булганлиги 
унинг оддийдан мураккабланиш томон ривожланганлиги афсона эмас’ 
балки какикатдир. ,< " * ’
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I X  б  О б . О Д Л М Н И Н Г  11А Й Д О  Б ^ ^ Л И Ш И

Ушбу 'бобда асосий билимлар булиб одам билан умурткали хайвон- 
лар, шу жумладан одамсимон маймунлар гавда тузилишидаги, феъл- 
атворидаги ухшашликлар, фарклар \исобланади. Одам эволюциясининг 
палеонтологик далиллари, одамнинг келиб чикишида мехнатнинг роли, 
иркларнинг шаклланиши, одамнинг келгуси ривожланиши хлм мухим
саналади. '

Нихоят боб охирида нима сабабдан хозирги одамсимон маймунлар 
одамга айланиши мумкин эмаслиги хлхидаги илмий билимлар оаен эти- 
лади. 1

'75-6 ОДАМ ВА ХАЙВОН ГАВДА ТУЗИЛИШИДАГИ УХШАШЛИК 
* ВА ФАРХЛАР

• Одам йирик шахар, осмонУпар б«нол^Р  ̂ 1̂ а^и в 
музёрар кемалар ва бошка тиилиши билан мураккаб
идрок эгаси булишига карамай УН”"*' ^  *  J^Hioiap бор. Одам скелети 
Хайвонлар гавда тузилишида бир х а н „ „ р  „др иккисида калла 
сут эмизувчилар скелетига ‘̂ р  (158-расм). Диафрагма-
суяги, умуртха погонаси, би^
парда тананинг, кУкрак ва 1фрин ^щлцрада эса меъда. ичаклар,
Ди. Кукрак хисмида упка, юрак, Корин оушли ид



жигар, буйрак ва бошк,а ички ор- 
ганлар жойлашган. Одам ва сут 
эмизувчи ;^айвонлар уч хил (жар, 
К.ОЗИК, курак) тишлар, кулок; супра- 
си борлиги, 5фта кулокда узанги, 
болрача, сандон деб аталувчи суяк- 
чалар борлиги, тананинг юнг билан 
Копланганлигига к^ра ухшашдир.

1. Одамдаги рудимент органлар 
ва атавизм. Одамда бир к;анча руди­
мент органлар учрайди. Улардан 
бири к^ичакнинг чувалчангсимон 
усимтаси — аппендикснинг узунли- 
ги 2—3 см булиб, унинг яллирлани- 
ши орир касаллик аппендицитга са- 
бабчи булгани учун уни жарро>у1ик 
йули билан кесиб ташлайдилар. Д а-' 
рал озик билан ози1у1анувчи барча 
хайвонларда куричак, унинг чувал­
чангсимон Усимтаси яхши ривож- 
ланган. Меъдадаги \азм( булмаган 
озик чувалчангсимон усимтада ?̂ азм
булади. I

Умурткали хайвонларнинг кУп- 
чилигида дум бУлади. М  тегишли 
вазифани бажаради. Катта ёшдаги 
одам умуртк,а поронасининг пастки 
кисмида тулик ривожланмаган 4—5 
умуртка бор. У дум суягини ташкил 
этади. Дум суяги бир жуфт нерв ва 
Хисхариш фаолиятини йУкотган 
дум мускулларига эга. Одам хаётида 
дум хеч кандай вазифани бажар- 
май, рудимент холатда сак,ланиб 
келмокда (159-расм).

Сут эмизувчи хайвонларда кулок 
супраси тез харакат килади. Чунки, 

уни харакатлантирувчи махсус мускуллари бор. Одамда бу мускуллар ва 
хулох супраси рудимент холатдадир. Одам гавдасида баъзан атавизм хо* 
дисаси хам руй беради. Айрим турилган болаларда дум ёки танани майин 
юнг билан хопланиши, хУшимча сут безлари булиши бунга яххол ми- 
солдир (160-расм).

2. Одам ва хайвон эмбриоии ривожланишидаги з^аш ли клар. Одам ва 
бошхэ куп хужайрали хайвонлар Уз шахсий ривожланишини битга урур* 
ланган тухум хужайра — зиготадан бошлайди.

i V
I ■
i
\
гво

(58-расм. Тик юриш туфайли одамнинг 
скелстмлаги (л^ришлар;
А. Хал.па суяги одамники ( I)  ва гориллани- 
ки (2); Б. Скелет одамники (3) ва горилча- 
ники (4).



159-расм. Одамдаги рудимент органлар. I -  учинчи ковок;: 1-одамники; 2-кушнию|.
II. Кулок супраси: I — олти o il iiik  эмбрионники; 2 — капа ода.мннки; 3 — маИмунники. 
il l . Куричак ва унинг чувалчангсимон усимтаси: 1 — одамники; 2 — тускли кайвонники. 

( 1 ____

160-расм. Одамд\-ч агав1имлар. I-шербаша* одам; 2-куп эмчакли бола; 3-дук1ли бола



Т о п ш и р и ц

♦ Купайиш ва индивидуал ривожланиш* мавзусидаги билимларга 
асосланиб:

а) куп \ужайрали \айвонлар эмбрионал ривожланишида кандай бос- 
кичлар борлигини аницланг?

б) куп ^ужайрали \айвонларда учровчи муртак Bapaiyiapn ва улардан 
ривожланувчи органлар туррисида тубандаги 23-жадвални тулдиринг.

23-ж а д в а л

Муртак вараклари Улардан \осил булган органлар.

1
2 ,
3 1

Бинобарин, одам эмбрионал ривожланишида куп )^ужайрали \айвон- 
ларда учровчи муртак варакдари, улардан органларнинг \осил булиши 
Ухшащдир. Одам эмбрионал ривожланишида бошка умурткали \айвон- 
ларнинг куп бслгилари такрорланади.

Эмбрионал ривожланишнинг дастлабки бос^ичларида жабра ёрикда- 
ри, думнинг булишлиги ёки 5—6 ойлик \оми.ла танасининг майин юнг 
билан копланиши шулар жумласидандир. .

3. Одам ва одамсимон маймуилар гавда тузилишидаги ухшашлик ва 
фармар.

Тана тузилиши ва физиологик хосраларига кУра \айвонот оламидан.. 
одамга энг як,ини одамсимон маймунлардир.

 ̂ Т о п ш и р и ^  j

I Зоология дарслигидаги «Одамсимон маймунлар» мавзусини эслаб,
I уларга мисоллар келтиринг ва к;аерларда яшашини айтинг.

Одамсимон майму1глар билан одам скелети ва ички органлартузилиши- 
да ухшашликлс'ф ни\оятда куп. Улариинг \ар иккисида 12— 13 жуфт 
ковургалар, 5—о та думгаза умурт^аси бор. Кози 1̂ , жаг тишларининг сони 
\ам бир хил. Одамсимон маймунларда ва одамда дум булмайди. Улар орка 
оёкдарида юрадилар. Одамдаги кулок, куз, терининг тузилиши одамсимон 
мзймунларнинг ана шу органлари тузилишига якин. Одам учун хос тУртга 
кон гуруки горилла, шимпанзе, орангутанларда кам учрайди. Шунингдск, 
уларда хромосомалар ташки кУриниши буйича ухшашлик \ам аникаанган. 
Хромосомаларни махсус усул билан буяш оркали одам ва шимпанзе 
хромосомаларининг ни\оятда нозик кУндаланг чизикдари кам ухшашлиги 
аникданган. Одамсимон маймунларда 48 хромосома бор. Маймунларнинг 
икки жуфт хромосомаси одамда кУшилиб кетганлиги туфайли унинг 
кариотипи 46 хромосомадан иборат (161-расм).

Куприна ларазитлар (бош бити) ва касалликлар (грипп, чечак, вабо, 
Корин тифи ва бошкалар)нинг булиши умумийдир. Одамсимон маймун­
ларда туйгунинг ифодаланиши, чунончи хурсандлик, мекрибонлик, хафа 
булиш, газабланиш одамникига Ухшаш. Одамсимон маймунларда муайян 
Кобилият \ам маълум даражада ривожланган. , •'
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,-u Опам ви шнмпанзенинг хромосомаларини табакалаштнрилнб буялгандаш кури- 

ш.ш ГгомоСи“ жуф?хртмосом чап томоидагиси одамга. унг томондагиси шим-
панзега хос.

Т о п ш и р и ц

Юкоридаги далилларга асосланиб, маълум хулосага келинг. 'Уз хуло- 
гянгйзни Уртокдарингиз ва Укитувчингизга маълум к.илинг.

4  Одам ва одамсимон маймунлар гавда тузилишидаги фаркдар. 160-



БОШ МИЯ-ОДАМНИКИ ШИМПАНЗЕНИКИ ОРАНГУТАНГНИКИ 

162-р<1см. Одам ва одамсимон маймунларнинг мияси.

расмга кдраб одам билан одамсимон маймунлар скелетидаги фар1у1ар- 
ни: а) калла суягининг; б) кЗ^л-оёц суякларининг узаро нисбатини; в) 
кукрак цафаси, тос суякларнинг тузилишидаги фарк^арни аник^анг.

Одам бош миясининг \ажми 1400—1650 см’ га якин булиб, одамси­
мон маймунларники 600 см’ дир. Одам бош мияси катта ярим шарлари 
пустлогининг сат\и Уртача 1250 см’ га тенг. Одамсимон маймунларники 
эса ундан тахминан 3,5 марта кичикдир (162-расм). Одамсимон маймун- 
ларда мия \ажми, ярим шарлар пустлоги, унинг пешона, чакка булимла- 
ри яхши ривожланмаганлиги сабабли умумлаштириб предметлардан аж- 
ралмаган )^олда тушуичалар ор^али фикрлашга кодир эмас. Лекин одам­
симон маймунларнинг ^ар бир тури баъзи белгилари билан одамга якин- 
лашса, бошка белгилари билан ундан узо 1̂ 1ашади. Масалан, горилла 
танасининг умумий мутаносиблиги, панжа тузилиши билан, шимпанзе 
ка.гпа суягининг тузилиши, кул-оёк^арнинг катта-кичиклиги, орангутан 
12 жуфт ковургаси, гиббон кукрак цафасининг яссилиги билан одамга 
Ухшаб кетса-да, бошца белгилари билан ундан кескин фарк килади.

Т о п ш и р и ц

1, Куйида \айвонлардан мерос тарик;асида олинган одам танасининг 
асосий белгилари курсатилган. Сиз уларни одам кайси организмлардан 
мерос сифатида олганлигини aHHigia6 беринг (24-жадвал).

. 24-ж а д в а л

Асоа<й белгилар Кдйси хвйвон гурулларидан олинган

1. Митохондриянинг генетик коди
2. Ядронинг генетик коди
3. ХУ^Вра тузилиши
4. Бластула, гаструла боскичи



5. Эктодерма, энтодерма, мезодерма 
мургак варацдари

6. Икки томонлама симметрияли гавда 
тузилиши

7. Суякли скелет
8. Беш 6армо|^и ociviap
9. Упка билан нафас олиш
10. Курак, козик, озицтишлар
11. Исси|  ̂цонлилик
12. Сут безларининг булиши
13. Й51ЛДОШНИНГ булиши

Билимни текшириш учун саволлар

1. Одам ва \айвонлар говда тузилишида кандай ухшашликлар бор?
2. Одам ва \айвонлар говда тузилишида кандай фарклар бор?
3. Ода.м эмбрионининг ривожланишнда кайвон гурукларининг кдйси белгилари на- 

моён булади?
4. Одамсимон маймунларнинг вакилларини айтинг.
5. Одамсимон маймунлар билан одам уртасидаги ухшашлик ва фаркларини гапиринг
6. Одамдаги рудимент органларга нималар киради. Уларнинг булиши нимвоан далолат 

беради?
7. Одамдаги атавизм \одисасига мисоллар келтиринг. Атавизм кодисаси нимадан дало- 

лат бервди.
А 8. Олган билимларннгизга асосланиб кандай хулосага келдингиз?

76-е. АНТРОПОГЕНЕЗЫ ИНГ ХАРАКАТЛАНТИРУВЧИ ОМИЛЛАРИ

Одамнинг пайдо булиши — антропогенезда роль уйнаган омиллар 
нималардан иборат? деган савол тугилиши табиий. Дарвин органик олам 
эволюциясининг асосий омиллари ирсият, Узгарувчанлик, яшаш учун 
кураш, табиий танланишни одам эволюциясига татбик этиш мумкинли- 
гини кУрсатиб Утди.

Одамнинг пайдо булишида биологик омиллар катта а\амиятга эга 
булса-да, бирок уларнинг узигина антропогенезни тушунтириш учун 
етарли э’мас. Бу жараёнда биологик омиллар билан бир каторда ижти- 
моий омиллар кам муким роль уйнаган.

Маймунлар бирданига тик юра бошлаган эмаслар, атроф-му\итн1Шг 
Узгариши — урмон шароитидан очик ерда яшашга Утиш туфайли айрим 
маймунларда пайдо булган мутацион Узгарувчанлик—тик юришга бирмун- 
ча лаёкатли булиш, яшаш учун кураш, табиий танланиш оркали миллион 
йиллар мобайнида сакданиб, такомиллашиб борган. Т ик юриш натижасида 
одамсимон маймунларнинг каракатланишдаражаси чекланиб колган. Дум- 
газа суяклари бирлашиб каракатланмайдиган колга утган. Бу эса тугишни 
бирмунча кийинлаштирган булса-да, тик юришга Утиш одамсимон



маймунларда узокдан хавф-хатарни кУра билиш, курол ушлашга хизмат 
кдлувчи кулларининг озод булишига имкон яратган. Ш у сабабли ^ам Ч. 
Дарвин ва Ф. Энгельс тик юриш маймунларни одамга айланиш жараёнида 
\ал килувчи а\амиятга эга булгай, деб \исоблаганлар. '

Одам шакллана бошлаши жараёнида унинг кУли дастлаб, яхши ри- 
вожланмаган булиб, факат оддий )^аракатларни бажарган, холос.

Мутацион Узгарувчанлик, яшаш учун кураш, табиий танланиш ту- 
файли ме);нат операциялари учун фойдали булган к;Уллари Узгарган ин- 
дивидлар сакдана борган. Дастлабки одамсимон маймунлар тайёр нарса- 
лардан кУрол сифатида фойдаланибгина колмай, балки уларнинг Узлари 
тайёрлай бошлагунларича миллион йиллар керак бУлган. Ме\нат курол- 
ларини ясаш одам кУлини тобора маймун кУлидан фарк, килишга олиб" 
кслган ва одамнинг ташци му\итга булган тобелигини снгиллаштирган. 
К,иск,ача килиб айтганда одамни-ме\нат яратган.

Маймуннинг одамга айланиш жараёнида жамоа булиб яшаш \ам му- 
Хим а\амият касб этган. Хлр кандай куролга эга булган айрим индивид 
йирткдч )(айвонлар ;^ужумига бардош бера олмас эди. Шу сабабли энг 
кадимги ва кадимги одамлар жамоа булиб яшай бошлаганлар. Шу йу- 
синда улар йирт^ич \айвонлардан ^имояланганлар, ов килганлар, ёш 
болаларни тарбиялаганлар. Жамоанинг катталари ёш аъзоларини курол 
ясашга, ов к;илиш усулларига, оловни сакдашга, емишли усимлик ва 
\айвонларни кидириб топишга Ургатганлар.

Ме\нат жараёнининг ривожланиши билан узаро кУмаклашиш фойда­
ли эканлиги тобора ойдинлаша борган. Табиатни билиш буйича туплан- 
ган тажриба авлоддан-авлодга берилиб, такомиллашиб борган. Жамоа 
булиб яшаш одамларни бир-бири билан товуш, имо-ишора ва мимика 
оркали муносабатда булиш имконини берган. Аждодларимизнинг даст­
лабки сузлари ме\нат операциялари билан боглик булган. Бора-бора 
маймунларнинг ривожланмаган хицилдоги ва огиз аппарати ирсий узга­
рувчанлик, табиий танланиш натижасида одамнинг нутк; органига 
айланган.

Юксак )(айвонлар ва одам ташк,и предмет ва \одисаларни куриш, 
эшитиш ва бош^а сезги органларининг бевосита иштирокида таъсирлани- 
ши ор |^и жавоб бериши мумкинлигини сизлар «Одам ва унинг саломат- 
лнги* укув предмётидан биласиз. Юксак хайвонлардан ф арм и равишда 
одамда иккинчи сигнал системаси ривожланган. Одам ташки сигналларни 
суз оркали кабул килади. Бу одам ва кайвонпар олий нерв фаолиятининг 
сифат жикатдан фарк килувчи белгисидир. Нутк, биргаликда ме\нат ки- 
лиш туфайли одамларнинг бир-бирига таъсир кУрсатиши кучайди, ижти- 
моий муносабатлар ривожланди. Маймунни одамга айланиши жараёнида 
оловдан фойдаланиб, пиширилган овкатни истсъмол килиш \ам муким 
роль уйнаган. Овчилик билан шугулланиш, балик овлаш факат усимлик- 
лар билангина эмас, балки аралаш овкатланишга кам имкон берган. Бу эса 
Уз-Узидан ичакларнинг кискаришига сабабчи булган. Оловда пиширилган 
озикни минг йиллар мобайнида истеъмол килиш бора-бора чайнаш аппа- 
ратига булган огирликни енгиллаштирган. Окибатда маймунларнинг ба- 
Кувват чайнаш мускуллари бирикадиган тепа суягининг кирраси узининг 
биологик а\амиятини йукотган.



Оловдан фойдаланиш аждодларимизга совукдан ва йиргкич хайвон- 
лардан кимояланишига ва совук Улкаларга тар1$лишига hS ? h я Д Т н 
Натижада аждодларимиз табиатда усган озик, буладиган Усимли1иарни 
йириш, ов килиш, балик овлаш билан чегараланибгина колмай, балки 
ибтидоии деккончилик камда чорвачилик билан кам шуяуллана бошла- 
ган. Ьош миянинг, тафаккурнинг ривожланиши мехнат ва нуткнинг та- 
комиллашувига олиб келган.

Хулоса килиб айтганда тик юришга угиш, кУлни озод булиши мекнат 
куррлларини'ясаш, жамоа булиб яшаш, кар хил овкатларни истеъмол 
килиш, оловдан фойдаланиш, иккинчи сигнал системасининг ривожла­
ниши маймунни одамга айланиш жараёнида катта акамиятга эга булган.

Билимни текшириш учун саволлар

1. Кдзилма холдаги одамсимон маймунларнинг яшаш учун курашида тик юриш хан- 
дай роль УйнаГиш?

2. Одам эволюциясида ме\нат хуролларини ясаш хандай а\амият касб этган?
3. Одам эволюциясида жамоа булиб яшаш хандай ахамиятга эга булган?
4. Антропогенезнинг кдндай харакатлантирувчи факгорларини биласиз? .

77-§. ОДАМ ЭВОЛЮЦИЯСИНИНГ АСОСИЙ Й̂ ^НАЛИШЛАРИ

Одамнинг тарихий ривожланишига оид палеонтологик материаллар 
унинг эволюциясида турт боскич — одамнинг бошлангич аждодлари, энг 
Кадимги одамлар, кадимги одамлар, козирги киёфадаги одамлар булган- 
лигини кУрсатади.

1. Одамнинг бошлангич аждодлари. Бундан тахминан 25 млн йил 
мукавдам юксак даражада ривожланган тор бурунли маймунлар дриопи- 
теклар яшаш учун кураш, табиий танланиш туфайли икки тармокка — 
козирги одамсимон маймунларга ва одамларнинг дастлабки аждодларига 
ажралганлар. Бир тармок вакиллари — дриопитеклар к^прок дарахтларда 
каёт кечиришга мослашган. Уларнинг кслгуси ривожланишидан горилла, 
шимпанзе, орангутанлар келиб чиккан. Кейинчалик иккинчи тармокдан 
оамапитею1ар пайдо булиб, уларнинг жаглари, тишлари Хиндистоннинг 
шимолида топилган. Улар тахминан 12—14 млн йил илгари яшаган. 
Рамапитекларнннг ташки киёфаси козирги одамсимон маймунларга нис- 
батан одамга якин булган.

Одамсимон маймунларнинг одамга айланиши жараенининг бошлани- 
шини исботловчи далил австралопитеклардир. Африка Урмонларининг 
шимолга сурилиши ва чул саванналарининг пайдо булиши билан одам­
симон маймунларнинг баъзи хиллари Урмондан очик ерларда яшашга

^*^^'а*^даврларда очик ерларда йирик йирткич кайвонлар — арслон, 
оплон,даррандатишли йулбарс кУп бУлган. ШароитнингкескинУзгариши 

туфайли дриопитекларнинг баъзи хнщари икки оёкдаб юришга угганлар. 
0 )^батда жанубий «маймунлар* австралопитеклар пайдо булган (лотинча 
устралис — жанубий, питиекос — маймун). Австралопитекларнинг шакл- 

ланиши 9—5 миллион йил илгари рУй берган. Бош мия-унчалик ривожлан-



маган булса-да, уларда икки оёкдаб юриш, тайёр таё1д1ар, тошлар, йирик 
хайвон суякларидан курол сифатида фойдаланиш имконини берган.

Улар Урмон-дашт, очик ерларда яшаган. Буйи 120— 140 см булиб, 
танасининг массаси 36—55 кг, калла суягининг \ажми 500—600 см’ б^л- 
ган. Австралопитеклар тос суягининг тузилиши икки оё»у1аб \аракатлан- 
ганлигидан далолат беради.

Австралопитекларнингсуяк колдикдари Кениянинг Рудольф к^ли атро- 
фидан 5,5 млн ёшда б^лган ер к,атламларидан топилган. Австралопитеклар- 
нинг баъзилари табиатдаги куролларни ясашга 5?тганлар. Улар ясаган 
куроллари 2,6 млн ёшда булган ер катламларидан топилган. Бундай курол- 
лар дарахт ва \айвон шохлари, суяклари, тошлар (айник,са кварц, крем- 
ний)дан ясалган. Австралопитекларнинг бир тури ривожланиб, дастлабки 
одам (хомо хабилис)ни \осил к,илган. 1960— 1970 йилларда Шаркий Афри- 
канинг 3—2 млн ёшдаги ер катламларида хомо хабилис скелетлари, калла, 
жар суяклари билан тошдан ясалган куроллар топилган. Шу сабабли улар 
«укувли одам» деб аталган. Бош миясининг \ажми 650—680 см ’ булган. У 
австралопитек миясидан 150 см’ ортик. Буйи уларга Караганда бирмунча 
баланд 135— 150 см дир. Улар тайёр тош, ёгоч куроллар ёрдамида йирик 
\айво|{ларни улдирганлар, усимликларни тупрок остидаги пиёзлари, тугу- 
наклари, илдизларини ковлаганлар. Оловдан фойдаланишни билганлар 
камда йирик тошлардан узлари учун кулба ясаганлар.

2, Энг кадимги одамлар. Архантроплар — кадимги одамсимон 
маймуиларнинг одамга айланиши бир канча оралик мавжудотлар — май- 
мун ва одамнинг белгиларини узида мужассамлаштирган маймун одам­
лар оркали амалга ошган.

1891 йилда Голландия олими Дюбуа Ява оролидан маймун одам пи- 
текантропнинг суяк колдикдарини топган. У олдинга бироз эгилиб икки 
оёкда юрган. Буйи 170 см га якин, миясининг кажми 900— 1100 см’- 
пешонаси жуда кия, жаги олдинга бУртиб чиккан. У тахминан 1,9— 1,5 
млн йил олдин яшаган. Питекантроплар тошдан, суякдан куроллар яса­
ган, оловдан фойдаланишни билган ва ибтидоий жамоа булиб яшаган, 
лекин турар жойи булмаган. Питекантропдан анча кейин яшаган си- 
нантроп-хитой одамининг суяк колдиклари 1927—1937 йилларда Пекин 
атрофидаги гордан топилган. У 500—300 минг йил олдин яшаган. Си­
нантроп ташки кУринишидан питекантропга Ухшаган. Пешонаси паст, 
кош усти суяги буртиб чиккан, пастки жаги катта, тишлари йирик, ияги 
ривожланмаган. Миясининг \ажми 850—1220 см’ булган. Синантроплар 
олов ёкишни, уни саклашни билганлар. Буйи 150— 160 см булган.

1907 йилда Германиянинг Гейдельберг ша\ри якинида ияги йУк катта 
пастки жаг топилган, лекин унинг тишлари козирги одамнинг тишларига 
Ухшашдир (163-расм).

Питекантроп, синантроп, Гейдельберг одами кУп жикатдан умумий 
б елгтар га эга. Пешонаси ривожланмаган, пастки жаги йирик, олдинга 
буртиб чиккан. Уларнинг бош мияси кар кандай одамсимон маймунлар- 
никига нисбатан ривожланган. Бош мия ярим шарларининг чап булмаси 
ривожланган булиб, бу унг кУлни куп ишлатганлигидан далолат беради. 
Энг каднмги одамлар уснмлик озикларидан фойдаланишдан ташкари 
овчилик билан шугулланган. Энг кадимги одамларнинг суяк колдикдари



163-расм. Кизилма хо.гдаги олам ажаодлари.
билан майда кемирувчилар, кийиклар, айиклар, ёввойи отлар ва цутос 
суякларини топилганлиги бундан далолат беради. Улар оловдан фойда­
ланишни билганлар. Бу овкатнинг тезрок, казм булишига, йиртк;ич 
Кайвонлардан, совукван \имоя ци-лиш, таркалиш ареалини кенгайти- 
ришга имкон берган. Ибтидоий тарзда фикрлаш, оловдан фойдаланиш 
ва курол ясаш энг кадимги одамларга яшаш учун курашда купгнна аф- 
залликлар берган. Мутацион Узгарувчанлик, яшаш учун кураш, табиий 
танланиш энг кадимги одамлар орасидан яхши фикрлай, тапира олади- 
ган, кУРО-алар ясайдиганларини сакдаб борган. Бундай белпшарга эга 
булмаганлари эса кирилиб кетган.

Архантроплар улгандан кейин якинларини кумган-лар, гУрларни эса 
кар хил хайвон шохлари, тишлари билан безаганлар.

3 . Кадимги одамлар — палсоантроплар. Биринчи марта 1856 йилда Гер­
маниянинг Неандр дарёси якинида, кейинчалик Европа, Африка, жану-



бий ва Ш ар1у1й Осиёнинг 100 дан ортик жойларида, шу жумладан, ^збе- 
кистоннинг Сурхондарё ви.юятидаги Тешик тош горидан кядимги одам- 
ларнинг скелети — калла, жаг, оёк  суяклари топилган. 1̂ адимги одам — 
неандерталнинг буйи 156—165 см б^либ, мускуллари ни\оятда ривожлан- 
ган. Улар музликлар даврида яшаган. Дастлабки неандертал одамнинг пе- 
шонаси ниш аб, крш ёй-зари, ияги заиф ривожланган. Умурп^а погонаси- 
нинг бел кисмидагибукиклик камро> .̂ Миясининг^ажми 1400 см^ га як^н. 
Кддимги одамларда мия билан бирга нутк, \ам ривожланган. Неандертал 
одамнинг фикрлаш доираси энг кадимги одамларга нисбатан анчагина 
ривожланганлигини улар ясаган куроллардан билиш мумкин. Куролларни 
ТОШ ва суяклардан ясаган. Бу куроллар ёрдамида ёввойи \айвонларни ов- 
лаган, териларини шилиб, гуштларини булакларга булган. Олимлар неан- 
дсрталларнинг калла ва юз суякларининг тузилишига к,араб, улар узаро 
имо-ишоралар, аник, маъно бермайдиган товушлар ва кейинчалик эса 
маъноли нуп^ оркали алокдда булганлар, деб фараз киладилар. Кадимги 
одамларда ибтидоий-ижтимоий муносабатлар, чунончи яраланган ва ка- 
саз одамларга гамхУрлик кдлиш, улганларни кУмиш пайдо булган. Улар 
50— 100 киши булиб яшаганлар. Жамо& булиб яшаш катга а^амиятта эга 
булган. Яшаш учун курашда довюрак, яхши ов килишни, ози|^билан узи- 
ни таъминлай олишни, бир-бирига гамхУрлик к,илишни, болалар ва кекса- 
лар улими камрокбулишини, яшаш шароитининг нокулайликларини бар- 
тараф эта олган жамоалар сацданиб, бошка жамоалар мирила бошлаган. 
Неандертал одамлар 150—28 минг йил илгари яшаганлар.

4. Иеоантроплар — з(озирги замон {^ёфасидаги одамлар. Дастлаб \о- 
зирги замой киёфасидаги одамлар — кроманьонларнинг скелетлари, 
калла суяклари, курол.зари Франциянинг жанубидаги Кроманьон деган 
жойдан, кейинчалик унинг колди1̂ ари Европа, Осиё, Африка, Австра- 
лиядан \ам топилган. Улар тахминан 50 минг йил олдин пайдо булган. 
Кроманьон одамларнинг буйи 180 см , калла кугисининг \ажми 1600 см’ 
атрофида, псшонаси кенг булган. Иягининг буртиб чикканлиги маъноли 
нутк яхши ривожланганлигидан далолат беради. Улар горларда яшаб, 
унинг деворларига турли буёкпар билан ов эпизодлари, ракслар, кайвон- 
лар, одамлар тасвирини ишлаганлар. Улар ясаган шох, суя к, чакмок 
тошдан ясалган курол-зар ни\оятда хилма-хил, нисбатан нафис булган. 
Кроманьонлар тош тарашлашни, тешишни, илмоц, найза, Ук-ёй ясашни 
билганлар. 9злари учун турли жой курганлар, кулолчилик билан шугул- 
ланганлар, Еввойи кайвонларни кУлга Ургатганлар, ибтидоий деккончи- 
лик би,зан шугуллана бошлаганлар.

Одамнинг биологик ва ижтимоий омил натижаси эканлиги, тирик 
табиатнинг ривожланишида унинг пайдо булиши муким вокеа кисобла- 
нади. Одам тарихий ривожланишида барча тирик организмлар учун хос 
булган конунлар асосида ривожланган. Шу сабабли, у барча организмлар 
сингари озикка, кислородга му\тож булади, ривожланади, карийди ва 
Улади. Барча усимликлар, \айвонлар сингари одам танаси биологик фан- 
лар учун текшириш объскти \исобланади. Лекин одам булиш учун одам 
танасининг Узигина етарли эмас. Одамлардан ажралиб яшаган бола суз- 
лаш ва фикрлашни билмайди. Одам булиш учун бола кишилар орасида, 
жамиятда яшаши керак.



Одам эволюциясининг дастлабки боскичида яшаш учун кураш, та- 
биий танланиш му\им роль уйнаган ва ташки му?^итга мослашганлари 
яшаб, мослашмаганлари кирилиб битган. Одамнинг кейинги тарихий 
ривожланиш боскичларида онг, нутк пайдо булиши билан, фан, техни­
ка, маданият, ахборотларни Уалаштира бориш, уларни табиий танланиш 
назоратидан чикишга, жамиятга боглик булишига олиб келган. Биноба- 
рин, инсон бир вакгнинг Узида \ам биологик, )̂ ам ижтимоий омиллар 
таъсирида ривожланади. Лекин инсоннинг ривожланишида биологик, ё 
ижтимоий омилларга бир томонлама ортикча ба^о бериши муким илмий 
хатоликларни келтириб чикаради.

Модомики одам тарихий тараккиётда одамсимон маймунлардан кс- 
либ чикквн экан, у \олда \озирги одамсимон маймунлар вакт утиши 
билан одамларга айланадими, деган савол тугилиши табиий кол. Бу \зк-' 
да муло\аза юритар эканмиз, биринчидан, козирги одамсимон маймун­
лар кеч квчон бизнинг аждодларимиз булмаганлигини таъкидлаб утиш 
лозим. Хозирги одамсимон маймунлар ва инсонлар кадимий, кейинча­
лик кирилиб кетГан одамсимон маймунларнинг кар хил каёт шароитда 
яшашга утган икки тармоги квсобланади. Одамсимон маймунларнинг 
аждоди купрок Урмонлардаги дарахтларда яшаганлар. Одамнинг аждод- 
лари эса очик ерларда икки оёкда юришга утганлар. Иккинчидан, Дар- 
виннинг эволюцион назариясига биноан турлар канчалик кенг кУДУДДа 
таркалган булса, уларнинг тарихий узгариши шунчалик жадал суръатлар 
билан утади, чунки кенг кудудда шароит турли-туман булгани учун тур- 
ларда кам ирсий узгаришлар хилма-хил булади. Хозирги одамсимон 
маймунлардан шимпанзе Марказий Африканинг сернам тропик Урмон- 
ларида, горилла Шаркий ва Марказий Африканинг Урмонларида, оран­
гутан эса Суматранинг боткок Урмонларида таркалган. Бинобарин, улар­
ни очик ерларда икки оёкда юришга утиш имконияти чекланган. Учин- 
чидан, ЯНГИ турларнинг косил булиши учун турлар, уларга кирувчи ин- 
дивидлар сони куп булиши керак. Ваколанки, шимпанзенинг 2 тури, 
горилла, орангутаннинг козир биттадан тури мавжуд. Хар бир турга ки­
рувчи индивндлар сони кам унчалик кУп эмас. Юкорида кайд этилган уч 
сабабларга кУра козирги одамсимон маймунларни одамга айланиши эк- 
тимолдан йирок- \

Билимни текшириш учун саволларI. Австраюпитсклар ташки киёфасннн таснирлаб беринг.
2: Одам эволюцияснда оловнинг ацамиятини кенгрок ёритиб беринг.
3. Яшаш учун курашда кадимги одам орасшан кандай бслг»1ларга эга булганлари 

сакданиб колган?
4. Дастлабки одамнинг ватани кэкида нималар дся оласиз?

д 5. Кроманьон одамларнинг кадимги одамлардан фарки нималарда намосн булади?
6. Кадимги одам вакилларини айтинг. Уларнинг ташки кисфасини тасвирланг. 

д 7. Уларни яшаш учун курашда голиб кслишида тана тузилнш1шнги кандай узгаришлар 
сабабчи булган?

д 8. Кадимги одамлар энг кадимги одамлардан нималари билан фарк килади?
9. Нутк, тафаккур казилма колдаги одамларнинг кайси бирида ривожланган?



10. Одамнинг риьожланишилаги биологик оми.гпар лспжда нималарни тушунаснз?
11. Ижтимоий омилларга нималар кирали?
12. Ода.м биологнк, \дм ижти.моий мавжудот эканлигини исботланг?
13. Нима сабабдан ижтимоий омил инсон ривож.1анишидаги биологик конуниятлар 

таъсирини сусайтирган?

78-е. ИР1У1АР. ОДАМНИНГ КЕЛАЖАКДАГИ РИВОЖЛАНИШИ

1. Ирк-тар. Хар бир популяциядаги одамлар Узаро буйи, юз тузилиши, 
териси, сочининг ранги ва бошка белгилар билан фарк, 1̂ илиши табиий 
бир \ол. Бу шахсий Узгарувчанлик окибатидир. Иркий белгилар айрим 
одамларгагина эмас, балки бутун жамоага хос булиб, маълум яшаш ша- 
роитн билан узвий боглик,.^Барча иркдарнинг аждодлари бундан 90—92 
минг йил олдин яшаган. ^ша даврдан бошлаб, одамлар монголоид ва 
негроид ирк.зарига ажралган.

Евролоид ва негроид ир| 1̂арининг ажразиши бундан тахминан 40 
минг йил о.гаИн бошланган.

Негроид ирки вакилларининг териси кора ёки тУк жигар ранг, сочи 
кора, жингалак, бурни пучукрок, кенг, лаблари калин булади.

Монголоид иркига кирувчилар териси бугдой ранг ёки тиникрок кир­
гиз ковок, сочи тугри ва каттик, сокол ва муйловлари кам ёки ривож- 
ланмаган, ёнокдари буртиб чиккан, лаб ва бурунлари Уртача калинликда 
ва бодомковок булади. Иркий белгилар одамларнинг яшаш шароитига 
мослашнши окибатида пайдо булган. Чунончи, негроид иркида тананинг 
кора булиши куёш нурларидан кимояланишида, монголоид иркида куз- 
нинг кичик ва кийик булиши чанг-тузонлардан кимояланишда ёрдам 
берган.

Евролоид иркига мансуб одамлар терисининг ранги окиш, сочи юм- 
шок, тУ’гри, серсокол, сермуйлов, бурунлари тор, лаблари юлка булади 
(164-расм).

Нима сабабдан кишнлар Уртасида бундай фарклар пайдо булган? 
Олнмлар фикрига кУра, козирги замон одами шаклланиш жараёнида 
унинг дастлабки ватани кисобланган Жанубий-Шаркнй Осиё ва унга 
КУтлни Шимолий Африка, Жанубий Европада икки ирк — жануби-гар- 
бий ва ш.имолий-шаркий ирклар пайдо булган. Биринчи тармок кейин- 
чалик евролоид ва негроид иркларининг, иккинчиси эса монголоид ир- 
Кининг кслиб чикишига сабаб булган.

Маш\ур генетик олим Н. И. BaaiLioB 1927 йилда организмларнинг 
ЯНГИ формалари пайдо булган марказдан рецессив генларга эга индивид- 
ларнинг четга чикиш конунини кашф этди. Бу конунга мувофик тур 
таркалган ареал марказида доминант белгиларга эга булган формалар 
\укмронлик к»-либ, унинг атрофини рецессив генларга эга булган гетеро- 
зигота формалар У'раб туради. Ареалнинг энг чекка к»смини эса рецес­
сив белгили гомознготалар ншгол килади. Мазкур конун Н. И. Вавилов- 
нинг аитропологик кузатуатари билан узвий богликаир. У бошлик экс­
педиция 1924 йилда Аф гонистоннннг 35 0 0 —4000 м баландликда 
жойлашган Кофиристон (Нуристон)да ажойиб вокеанинг гуво\и булган.
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НЕГРОИД ЕВРОПОИД МОНГОЛОИД
■ 164-расм. Одам Hpiyiapii.

Улар шимолий торлик жойларда яшовчи кишиларнинг купчилиги кУк 
кУз эканлигини аниклаган. Уша вактдаги ?^мрон фаразга кУра, шимо­
лий ирклар кадим замонлардан кенг таркалган ва у ерлар маданият 
Учоги кисобланган. Н. И. Вавилов бу фаразни тарихий-этнографик ва 
лингвистик далиллар билан исботлаб булмаслигини тушунтиради. Унинг 
фикрига кУра, нуристонликларни кук куз булиши рецессив генлар ареал­
нинг чеккасига сурилиши конунининг аник куринишидир. Бу конунни 
кейинчалик Чебаксаров Скандинавия ярим оролида яшовчи а\оли мисо- 
лида янада ишончлирок килиб исботлаб берди. Европоид ирки белгила- 
рининг келиб чикиши миграция ва ало\идаланиш билан тушунтирилади.

Т о п ши р и ц

Куйида одамнинг европоид ва негроид иркдарига мансуб белгилар 
келтирилган:

терининг кора ранги 
терининг ок ранги 
сочнинг текислиги 
сочнинг 5й’йнгалаклиги 
сочнинг кора ранги 
сочнинг сарик ранги 
КУй кУзлик 
кук кУзлик 
лабнинг калинлиги 
лабнинг юпкалиги



Генетикадан олган билимларингизга асосланиб:
а. Кдйси белгилар доминант, кайси белгилар рецессив эканлигини 

аник,ианг.
б. Доминант, рецессив белгилар аник,лангач, европоид ирк белгила- 

рининг келиб чик,иши \ак,ида Уз фаразингизни ук;итувчига баён килинг.
в. Унинг тУфилигини генетик йул билан исботланг. '

И рм ар тУфисида суз борар экан, шуни эътиборга олиш керакки, 
ирк,ий фарк жуда кам. Улар иккинчи даражали белгилар \исобланади ва 
одам танасининг ташк,и тузилишига хос эмас. Европоид, монголоид ва 
нефоид иркдарига мансуб одамларнинг ташки киёфаси билан бир-бири- 
дан фарк ки-чса \ам турмуш кУРиб, нормал наел беради. Буларнинг 
Каммаси иркаар бир тармокаан таркалганлигидан ва козирги замон 
одамлари ирки ва миллатидан катьи назар битта биологик турга — Хомо 
сапиенсга мансуб эканлигини курсатади.

2. Одамнинг келгуси ривожлашши хусусида, козирги вакгда тур сифа- 
тида Хомо сапиенснинг эволюцияси тугалланган, шунга кура, унинг 
келгуси эволюциясидан катга узгаришлар кутиб булмайди, деб айтиш 
мумкин. Лекин эволюцион жараён шаклланган тур доирасида \ам давом 
этади. Чунончи, кейинги вакгда кар хил этник гуруклар, ирклар орасида 
кузатилаётган нико\лар одамзот генофондини бойитиб бормокда. Шу 
билан бирга атроф-мукитнинг ифлосланиши, кишлок хужалигида мине­
рал угитлар, турли пестицидлар, гербицидлар, дефолиантлардан куплаб 
фойдаланиш туфайли кишиларда полиморфизм, ирсий касалликлар ку- 
пайиб бормокда. Бинобарин, одам эволюциясида алокидаланиш, каёт 
тулкин-лари, табиий танланишнинг а\амияти камайганига карамай, му- 
тацион ва комбинатив узгарувчанлик уз таъсирини курсатмокда. Одам­
нинг бундан кейинги эволюцияси жамоа акл-идрокнинг ривожланишига 
атроф-мукитдан янада самаралирок фойдаланишга йуналган.

Хомо сапиенс ривожланишда бир канча боскичларни Утаган. Улардан 
биринчи боснич уз-Узини англаш, яъни онгнинг риво^аниш идир. Бу 
Кодиса тахминан 40—50 минг йил олдин рУй берган. S'a-yaHHH англаш 
туфайли аждодларимиз одамлар билан кайвонлар орасидаги фаркни бил- 
ганлар ва инсон табиат кучларини жиловлаш мумкинлигига ишона б о ш -' 
лаган.

Аклли одамлар тарихий ривожланишидаги иккинчи босцич ёввойи 
кайвонларни кулга Ургатиш — хонакилаштириш, ёввойи усимликларни 
экиб маданийлаштириш билан боглик- Бу кодиса тахминан 15—20 минг 
йил олдин бошланган.

Инсон тарихий ривожланишининг >'чинчи босцичи илмий-техника ин- 
килоби билан боглик булиб, у бундан 2 минг йил олдин бошланган ва 
кейинги 3—4 юз йил мобайнида авж олган.

Илмий-техника ривожланиши туфайли инсоннинг табиат устидан 
кукмронлиги ортди. У сайёрамизнинг йирик кУДУДларини уз хокишига 
кура узгартира олиш имконига эга булди ва никоят, кдёт учун нокулай 
булган Арктика, Антарктидани кам Узлаштиришга, коинотнинг куйи 
Кисмини забт этишга эришди,

Микроэволюцияга тухталганда сиз эволюциянинг бошлангич мате-



кин. инсон!^а б о ш ^ ^ Г м а Т ж Г о Голиш уочиш наел imnnE^L,, сингзри озикданиш, нафас
биологий конунларга бу^суна^р5 и̂“’ эка». У
тузилиши^ ^и^асинм*'г'^ стабиллаштирувчи формаси одамнинг \озирги

Колишга каратилган. Кескин мугацияга 
учраган зиготаларнинг \омилалигида нобуд булиши, тугилган чакалок- 

массага эга булганларигина яшовчан эканлиги бунта ёр- 
кин мисолдир. Кейинги вакгда атроф-мукитнинг ифлосланиши туфайли 
спонтан мутациялар пайдо булиши бирмунча купайди. У ёки бу ирсий 
касалликлар билан тугилган болалар кишилик жамияти учун нихоятда 
аянчли эканлигини кайд этиш зарур.

Янгидан косил булган мутациялар у ёки бу регионда яшаётган одам­
лар генофондининг Узгаришига, унинг янги белгилар билан бойишига 
сабаб булади.

Алокидаланиш якин вактгача инсонлар тарихий ривожланишида 
маълум роль уйнаган булса-да, козирги вакгда халклар, мамлакатлар 
орасидаги алоца воситаларининг ривожланиши туфайли уз акамиятини 
тобора камайтириб бормокда. Алокидаланиш тусикларнинг бартараф 
этилиши туфайли инсон генофонди тобора бойиб бормокда. Якин 
вактгача юкумли касалликлар булган вабо, сил, мохов ва бошкалардан 
одамларнинг кУплари кирилган булса-да, эндиликда уларга карши да- 
во чоралари ишлаб чикилганлиги ва амалиётда татбик этилганлиги ту­
файли улардан улиш жуда камайиб кетди. Бу кодиса каёт тулкинлари 
кам эволюция омили сифатида инсоннинг тарихий ривожланишида 
кам акамиятга эга эканлигини кУрсатади. Баён этилганлардан маълум 
булдики, эволюциянинг бошлангич омилларидан факат мутация жа- 
раёни одамнинг генофондига таъсир курсатади.

Инсоннинг келажаги айрим шахсларнинг акл-идроки бнлангина 
эмас, балки жамоанинг акд-идроки билан белгиланади. Дастлабки 
одамлар тури тоза сув, соф каволи мукитда таркиб топган. Кеиинги 
йилларда закарли кимёвий модаалар, минерал угитлардан кенг фо^ала- 
ниш ЯНГИ саноат марказлари шакарлар. транспорт воситалари купаии- 
ши ■Лфайли атроф-мукитнинг ифлосланиши тобора ортиб, зарарли муга- 

чиюрмокаа. Суигги мктда шкергкя касаллпшнинг
шакл^ари к?лайиб зи я ю -

Уяп бип олам кУчиб юрувчи биоценоздир. Узок давом этган эволю 
ПИЯ hStS cS  купгина микроорганизмлар унинг танасида биргаликда 
ция “ зтижасада ку «зга^иши ана шу микроорганизмлар каетида

Одам тамасидаги биоценоанинг 1Ьгар|.ш...

албатга унга бажариладиган ишлар би-
Хозирги пайтда ТУфайли скелетнинг кажми,

лан тобора камрок ^ ^ Г б о р м о к а д .  Шу билан бир каторда
oS ' S S mm рТ— ишининг мадалдашиш» бармохаа. Маса-



лан, кейинги 100 й ш  мобайнида 14— 16 ёшли болаларнинг буйи рлдинги 
юз йилга )^араганда 15— 16 см баланд булганлигн аник^ланган.

Билимни текшириш учун саволлар

1. Одам иркларининг бигга турга мансублигинн к^ндай далиллар билан исботлай 
оласиз?

2. Одам иркдарининг бир-бирилан фаркини гапиринг.
3. Одам ир| 1̂арининг пайдо булишида му^ит-шароитнинг ролини гапиринг.
4. Одамнинг келгуси рииожланишиаа габиий танланишнинг кандай шакли купроц 

роль уйнайди?
& 5. Одамнинг кейинги риножланишида эьолюциясининг цанлай бошлангич о^иллари 

Уз гаъсирини йукотган? Кдндай омиллар уз тагсирини кУрсатмокда?
6. Инсониинг кслгуси рииожланиши кэндай куринишда намосн булади?

• 7. Хозирги му\ит шаронтнинг инсон генофонлига курсатган гаъсирини цандай ба\о- 
лайсиз?

Л 8. Амли одамларнинг гарихий рииожланишида кйндай босцич.лар мавжуд? Уларни 
гаърифлаб беринг?

Х У Л О С А

1. Одамнинг гавда тузилиши, ундаги органлар системаси, органлар- 
нинг жойлашнш тартиби сут эмизувчи хайвонларникига айни^са, ух- 
шаш. Одамда кУл, оёх. калла скелети, ковургалар сони, курак, козик, 
жаг тишлари одамсимон маймунларники сингари. Уларнинг хар иккиси- 
да кУпгина паразитлар, касалликлар, туйгунинг ифодаланиши хам бир- 
бирига якин.

2. Одамнинг одамсимон маймунлардан келиб чихиши жараёнлари 
одамнинг бошлангич аждодлари, энг хадимги одамлар, хадимги одам- 
лар, хозирги замон кишиси хиёфасидаги одамлар босхичидан иборат.

3. К,аднмги одамсимон маймунларнингодамгаайланишжараёнида икки 
оёх1аб юриш, хУллар ёрдамида хуроллар ясаш, мехнат хилиш, оловдан 
фойда.1аниш, жамоа булиб яшаш хал хилувчи ахамиятга эга булган.

4. К,адимги одамларнинг дастлабки Ватани Африканинг шимолидан 
жануби-шархий Осиёдан Ер юзи буйлаб тархалиши, уларга абиотик ша- 
роитнинг таъсири, яшаш учун кураш, табиий танланиш туфайли уч йи- 
рик негроид, монголоид, европоид ирхларни вужудга келтирган.

5. Хозирги вахтда одамнинг эволюциясида алохидаланиш, хаёт тУл- 
Хиилари, табиий танланишнинг ахамияти камайган булишига харамай, 
мутацион ва комбинатив Узгарувчанлик уз таъсирини кУрсатмохда.

6. Одамнинг келгуси эволюцияси жамоа ахл-идрокининг ривожлани- 
шига, атроф-мухитдан самаралирох фойдаланишга йуналган.

МУСТАХИЛ УХНШ УЧУН а д а би ёт
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2. А. Т. Гафуров, Одамнинг пайдо булиши. Т., «Фан>, 1971.
3. Б. Азсксеев. Генетика ва антропологии. Т., «Узбекистон», 1973.



Х б о б .  ЭКОЛОГИЯ АСОСЛАРИ
Бу боб билан танишиш жараёнида сиз-
1. Умумий экология Фанининг M o S i r
2. Асосий экологик тушунчалт ’
3. Асосий абиотик омиллап^и^г1биатдаги мавсумийлик, фотолешодиш'’ тамириви, та-

•Кизил ?ита“ н \ Т Д 1 К в "Г

=  SEB = - " и ” S S S p " :нинг уз узини ядора к;ялиш ва алмашинишини* ^
• Агроэкосистемалар ва табиий экосистемаларнинг бир-биоилан 

фархдарини, Марказий Осиё экосистемаларининг узига хослигини'*^
8. Антропоэкологик экосистемаларнинг узига хос хусусиятларини 

инсоннинг адаптив типлари, уларнинг Узига хос хусусиятларини пухта 
Узлаштириб олишингиз керак.

79-§. экология ФЛНИ ВА УНИНГ МЕТОДЛАРИ

Экология (юнонча «эйкос* — яшаш жойи, «логос* — фан сузларидан 
олинган) тирик организмларнинг Узаро ва яшаш мухити билан муноса- 
батлари тугрисидаги фандир. Экология айрим индивидларнинг ривожла- 
ниши, кУпайиши, яшашини, популяцняларининг ва жамоаларнинг тар- 
киби хамда Узгаришларини яшаш мухитига боглих холда Урганади. Эко­
логия генетика, эволюция таълимоти, систематика, физиология, этоло­
гия каби биологик фанлар билан чамбарчас богланган. Экология фани- 
нинг Урганиш предмети тирикликнинг хар хил тузилиш даражалари — 
популяция, тур, биогеоценоз, биосфера даражалариднр.

Экология фанининг асосий вазифаларига хуйидагилар киради: а) хар 
хил организмлар гурухаарининг атроф-мухит омиллари билан муносаба- 
ти хонуниятларини урганиш; б) организмларнинг яшаш мухитига таъсн- 
рини анихлаш; в) бнологик ресурслардан охилона фойдаланиш, одам 
фаолияти та-ьсирида табиат узгаришларини олдиндан кУра олиш, табиат- 
да кечаётган жараёнларни бошхяриш йУлларини Урганиш, г) зарарку- 
нандаларга харши курашнинг усулларини яратиш; д) саноат корхонала- 
рида чихиндисиз технологияни ишлаб чихиш ва жории этиш.

Ю хТида курсатилган вазифалар хар хил методлар ердамида амалгагодам » лопуляиияга мдат омиллари йигиндисининг таюи"и, S 7 m ш'^йтда туриинг ридажланиши .а  яшашинииг умумий
Холати текширилади^ ёрдамида айрим омилларнинг организм

Экологик тажрибалар „ 5» махсадни амалга ошириш учун
ривожланишига та^ири Масалан. чучук сув
одатда бирорта табиий 
Хавзасининг модели аквариум хи



Математик моделлаш методи экосистеманинг яшовчанлиги ва кела- 
жагини олдиндан аник^ашга ёрдам беради. Бу усулни амалга оширишда 
ЭХМ  (электрон \исоблаш машиналари)дан кенг фойдаланилади.

Асосий эколшик тушуичалар. Маълум му\итда яшаётган айрим турлар 
йигиндиси экосистемаларни \осил килади. Жамоа ва экосистема илмий 
%дабиётларда куп ишлатиладиган биоценоз тушунчаларига мос келади. 
Узига хос куринишга ва ^симликлар дунёсига эга булган йирик регионал 
ёки субконтинентал биосистемаларни биош ар  деб аталади. Ернинг фи­
зик му\ити билан туррун мувозанатда, Куёш билан энергия алмашиниш 
\олатида б^^лган Ердаги \амма тирик организмлар комплекси биосфера- 
ни ёки экосферани \осил килади.

Мухитнинг экологик омиллари. Тирик организмларга таъсир курса- 
тувчи му\итнииг з̂ ар кандай таркибий кисмлари экологик омил,юр дейи- 
лади. Хам ма экологик омиллар учта асосий гуру^га булинади;

1. Абиотик омиллар — анорганик табиат шароитининг йигиндиси. 
Буларга \арорат, ёруглик, намлик, сувнинг тузлилиги, тупрок, рельеф 
киради.

2. Биотик омиллар. Бунга тирик табиат омиллари (тирик организм- 
ларнинг бир-бирига ва яшаш муз^итига таъсири) киради.

3. Антропоген омиллар. Бунга инсон фаолиятига боглик, булган омил­
лар киради.

Омилларнинг оргаиизмга комплекс таъсири. Чекловчи омиллар. Тирик 
организмларга жуда к^п омиллар таъсир кУрсатади. Уша омилларнинг 
айрим организмларга таъсир натижаси эса хилма-хилдир. Омилнинг ор­
ганизм \аёти учун энг кулай даражаси — оптимал дараж а  дейилади. Хар 
кандай экологик омилнинг энг юцори даражаси (максимуми) ва энг 
Куйи даражаси (минимуми) б^лади. Табиийки \ар бир тирик организм 
учун маълум экологик омилнинг уз максимуми, минимуми ва оптимуми 
булади. Масалан, уй .пашшаси 7* дан 50* С гача яшаши мумкин. Улар 
учун оптимал даража 36"—40* С ни ташкил этади.

Организмларнинг \аёт фаолиятини сусайтирувчи омилга чекловчи 
омил дейилади. Организмларга таъсир зотувчи омилларнинг биттаси 
чекловчи омил булиши мумкин. Масалан/з^айвонлар ва усимликларнинг 
шимол томонга кдраб таркалиши иссикдикнинг етишмаслиги натижаси- 
да, зканубга тарцалиши эса намликнинг етишмаслиги натижасида кеча- 
ди. Омилнинг факат етишмаслигигагина эмас, балки ортиз^алиги з̂ ам 
чекловчи таъсир курсатиши мумкин.

Т о п ш и р н ц

■?' I. Экватордан олиб келинган ёввойи гуза Тошкент шароитида з(осил . 
бермайди.

2. Колбада устирилган хлорелланинг миз^дори ортиб кетмайди.
3. Озиц куп булган к,афасда сичконлар тез купаймайди.
Юк,оридаги уч хил шароитда организмларнинг кУпайиши учун чек­

ловчи омиллар нималар?



Билимни тсюлириш учун саволлар

1. Э кол о тя  тушунчасига гаъриф беринг
2. Экология фанининг вазифалаои на Mi-mnn
3. Экология омиллар нима ™
4. Чекловчи омилни тушунтаоинг^Г^” rypwapra булинади?

Д 5. Омилнинг максиму!^ МИНИМУМИ оГ*' « ^ Р и н г .
У и, оптимуми деганда нимани тушунасиа?

80-5. АБИОТИК ОМИЛЛАР

да ^биат омилларидир. Улар жу­
лик намлик шамол^ ташкил топади: \арорат, ёруг-^ к ,  намлик^ шамол, хаво, босим, кун узунлиги, сув. хаво ва^птскнинг 
таркиби. Куиада асосий абиотик омилларга тухталиб утамиз.

организмларнинг яшаши, ривожланиши ва таркали- 
шига катга таъсир курсатувчи энг мухим абиотик омиллардан биридир. 
Лаетии жараенлар тор харорат диапозонида кечади. Купчилик Усимлик 
ва хаивонлар совух хароратли шароитда нобуд булади ёки анабиоз (хам- 
ма кимевий жараёнларнинг жуда сусайиши ёки тухгаши) холатига утади. 
A m m o  Антрактидада 70'С совукда хам сув утлари, лишайникларнинг ай­
рим турлари, пингвинлар яшай олади. Ерда хаётнинг энг юхори чегараси 
+50—60’С га тенгдир. Бундай хароратда ферментлар фаолияти бузилади 
ва охеиллар ивиб холади. Лекин, геотермал булохларда айрим микроор- 
ганизмлар +79—80" С да хам яшай олиши кузатилади.

Усимликлар ва купчилик хайвонлар тана хароратини бир хил сахлай 
олмайди. Усимликларнинг совухха чидамлилиги хужайраларда ханднинг 
михдори куп булиши натижасида хужайра шираси концентрациясининг 
ортишига ва сувнинг камайишига боглихдир.

Тана хароратини сахлай олиш хусусиятларига кУра хайвонлар иссих 
Хонлилар ва совух хонлиларга булинади. Совух хонлиларга умуртхасиз- 
лар, балихлар, сувда хам хУРУМИкда яшовчилар, судралиб юрувчи.лар 
киради. Улар тана хароратини бир хил сакдай олмайди. Мухит харорати- 
нинг кутарилиши бу организмларда физиологик жараёнларнинг тезла- 
шишига олиб келади. Мухит хароратининг маълум диапазондан пасайи- 
ши метаболик жараёнлар сусайишига ва организмлар Улишига сабаб 
булади.

Эволюция жараёнида иссих Конли организмлар ташхи мухит харора­
тининг жуда кенг узгаришидан хатьи назар Уз тана хароратини доимий 
Холатда сахдашга мослашгандир. Иссих хонлиларга хушлар ва сут эми- 
зувчилар киради. Кушларнинг тана харорати 40 С дан юхорирох сут 
эмизувчмлчпники эса 37—40 С атрофида сахданади.

Тана хароратининг доимий сахданиши икки хил механизм асосида 
амалга ош Ги КимТвий механизм оксидланиш-хайтарилиш реакцияла- 
р и ^ н г^ | ^ л л и ги га  боглих булиб, марказий нерв системаси томонидан 
рининг жадаллигига „„„„нади. Тана хароратини бир хил сахлашда
^ф лектор ^  Р пайдо бУлиши, нафас системасининг такомил-
турт камерали ™ э г а  Иссихликни Узгармай сахлаш-
лашиши хам катга ,гялин жун патлар, тери ости ёг клетчаткаси,нинг физик механизмлари халин жун, иаишр, к



тер безларининг лайдо б^лишига, к,он айланишининг нерв системаси 
оркали идора килиш механизмларининг пайдо булишига богликдир.

Хайвонларнинг ташк.и мухит харорати Узгаришига мосланиш меха- 
низмларидан бири миграция, яъни кулай ^ароратли жойларга кучиб ути- 
шидир. Китлар, баъзи кушлар, баликдар, \ашаротлар ва бошк,а \айвон- 
лар йил давомида миграция к,илади.

Совук; кон-тиларнинг айрим турлари \арорат пасайганда ёки кескин 
кутарилганда карахт булиб к,олади.

Иссик, конлиларнинг айрим вакиллари ози 1̂  етишмаса ёки му>̂ ит \а- 
рорати пасайса уйкуга кетади (айикдар, б)фси1̂ тар). Бунда моддалар ал- 
машиниши сусаяди, лекин тана ;^арорати деярли пасаймайди. Микроор- 
ганизм-тар, усимликлар ва тубан \айвонларнинг \ароратга мослашишла- 
ридан бири уларнинг анабиоз \олатга утишидир. Микроблар анабиоз 
\олатида споралар, содда \айвонлар эса цисталар \осил к,илади.

Ёруглик. Экосистемаларда кечадиган жараёнларни энергия, асосан 
куёш энергияси таъминлайди. Биологик таъсир нук^гаи назардан олганда 
к,уёш нури уч хил спектрга: ультрабинафша, куринадиган, инфрацизил 
нурларга ажратилади.

Атмосферанинг юк.ори чегарасида !^уёш доимийлиги деб аталадиган 
куёш нурланишининг куввати 1380 Вт М’ ёки 1980 кал см  ̂ мин. га 
тенгдир. A m m o  Ер юзасига етиб келадиган куёш нурланишининг кув- 
вати бирмунча камрокдир, чунки ёругликнинг бир к;исми атмосферада 
ютилади ва кайтарилади. Атмосферанинг юкори катламларидан Утиб 
Ер юзасига етиб келувчи куёш нурларининг тулкин узунлиги тахминан 
0 ,3—10 мкм га тенгдир. Ультрабинафша нурларининг жуда кам к,исми- 
гина ер юзасига етиб келади. Ультрабинафша нурларнинг тулк^ин 
узунлиги 0 ,30—0,40 мкм га тенг бУлиб, юксак кимёвий фаолликка эга 
булиб, тирик зо'жайраларни жаро^атлаши мумкин. Лекин ультрабинаф­
ша нурлар организмлар учун кам микдорда зарур \исобланиб, фойда- 
ли таъсир кУрсатади. Улар Д витаминининг, куз тур пардасининг, те­
рн пигментининг \осил булишига таъсир кУрсатади. КУринадиган нур­
ларнинг тулк^ин узунлиги 0 ,40—0,75 мкм га тенг булиб, Ерга етиб ке­
лувчи куёш нурларининг 50 фоизга якинини ташкил этади. Хайвон ва 
усимлнкларга \ар хил тулкин узунликларидаги нурлар турлича таъсир 
курсатади. Хар хил ?^айвонлар бир-биридан рангли кУриш к.обилияти 
билан фарц килади. Бу хусусият, айник,са, приматларда яхши ривож- 
ланган. Куринадиган нурлар усимликларда фотосинтез жараёнининг 
амалга ошишида катта а\амиятга эгадир. Аммо фотосинтез учун фак.ат 
1 фоиз куринадиган нурлар сарфланади, к,олган к,исми эса к;айтарила- 
ди ёки иссикдик сифатида тарк.алади.

^'симликларда фотосинтез жадаллиги ёругликнинг оптимал даражаси- 
га (ёруглик туйинишига) богликдир. Бу оптимал даражадан Утилганда 
фотосинтез секинлашади. $^симликлар куринадиган нурларнинг ^ар хил 
спектрларини фитопигментлар оркали узлаштиради. Тулк,ин узунлиги 
0,75 мкм дан Ю1̂ ори булган инфрак;изил нурларни одам кузи илгамайди, 
улар тирик организмлар кабул киладиган куёш энергиясининг 49 фоизга 
якинини ташкил килади. Инфракизил нурлар асосий иссикдик манбаи- 
дир. Тик тушадиган куёш нурлари таркибида, улар айникса куп булади.



Ёрурликка муносабатига каоаб “
чидамлиларга булинади. Еругсев^аоТи!^.®'’” '' ^РУ^«вар, соясевар. сояга 
очик жоилардагина ривожлана олши тушадиган
кечади. Чулларда ва чала ч У л л а о м ж а р а ё н и  жадал 
шулар каторига киради. Соясевпп пиёхзар, лолалар
ликни ёктирмайди, доимий соя ж оЕля'^"^ '’ эса аксинча кучли ёрур- 
урмонларда Усадиган папш)^?никлаГ Усимлнкларга
Усимликлар соя жонда хам яхши рради. Сояга чидамли
веради. Буларга кайин каоагай жошларда хам бемалол уса-
ша каби усимликлар киоади ^nvmu ^^Р^™^Р“> Урмон ертути, бинаф- 
форматив ахамияти мавжч^пип г  \айвонлар учун асосан ин-
ганлар б У л и Г у Л ^  ooK^iTSfrix ^айвонларда ёруглик сезувчи ор- 
ниш? амяпгя nnf.nu фототаксис (еритилган томонга харакатла-
т е  ёоуТлик Хэмма хайвон-
ма^п^ч сезувчи аъзолар мавжуд. Айрим хайвонлар (укки, кУ'рша-

алак) факат кечаси фаол хаёт кечиради, айримлари эса доимо коронги 
шароитда яшашга мослашган (курсичкон. аскарида). Коронги

Намлик. Бу хавода, тупрокаа, тирик организмларда сувнинг микдори 
Оилан характерланадиган экологик омилдир. Сув организмнинг асос11й 
минерал таркибий кисми хисобланади. Шу туфайли хам атроф-мухитда- 
ги сувнинг микдори харорат билан бир хаторда яшаш мухитининг энг 
асосий курсаткичларндан бири хисобланади.

Усимлик ва хайвонлар учун сувнинг асосий манбаи ёгингарчилик, ер 
ости сувлари, шудринг ва туман хиосбланадн. Ёгингарчилик микдорига 
Караб мухит чул, дашт, боткоклик ва нам Урмоалар сифатида булиши 
мумкин.

Сувга чидамлилигига кура усимликлар куйидаги гурухларга булинади: 
а) гидрофитлар — сувда усадиган усимликлар; б) гигрофитлар — нам 
шароитда Усувчи усимликлар; в) мезофитлар — нормал намлик шарои- 
тида Усувчи усимликлар; г) ксерофитлар — намлик етишмайдиган ша­
роитда Усадиган усимликлар. Марказий Осиё хУДУДИДа усадиган усим­
ликлар орасида ксерофитлар кенг таркалган. Буларга саксовул, янток, 
жузгун усимликлари мисод була олади. Ксерофитларда намлик кам ша­
роитда Усишга мосланишлар пайдо булган. Улар цитоплазмасининг тар- 
киби Узига хос, барглари каттик ва ингичка, баъзан эса тиканларга 
айланган бУлади. Янток; ва саксовулнинг илднзн жуда узун бутб, ер 
ости сувларигача етиб боради. КУп усимликлар езда баргини тукиши 
билан Ьидан сувнинг бугланишини камайт1фади. Баъзи кишлок хужа- 
лик У с Е и м а р и  хам сувсизликка чидаши булади, масалан. о д а р и ,

ва лаштлаода яшовчи хайвонларда хам сувсизликка мосланишларчул ва даштларда ишив л нятижасида узокларга, сув ичиш
мавжуд. Улар тез ва и л Т с д а  уаша-
жойларига миграция килади. К ^  оксидданиш реакциялари нати- 
ротлар ва бошка майда хисобига танадаги сув мувоза-
жасидахосил бУ^адиган сувлг̂ ^̂ ^̂ ^̂  ̂ ^^сидланиши натижасида кУп мик- 
натини сакдайди. Аиникса ежи  ̂ булади). Шу туфайли
дорда сув хосил булади (ши г сьд кахламлари мавжуддир (туянинг 
чУдда яшовчи хайвонларда - копловчи калин тУкимаси мав-
Уркачи). Купгина чУл хайвонларининг ко



жудлиги р'файли тери орк^али сув буглантирмайди. Уларнинг купчилиги 
кечаси ;^аёт кечиради, кундуз куни уяларига яшириниб олади.

Бнлимни теклшириш учун саволлар

1. Организмлар ;(эётида vipopar, ёруглик, намликни мндай а а̂мияти бор?
2. Одам организмига ультрабинафша нурлар 1^наай таъсир кУрсагади.
3. Совук КОНЛИ ва иссик конли ^^йвоапарга мисоллар келтиринг?
4. Ксерофит Усимликларни биласизми? Уларда нам танкислилигига кдндай мосланиш- 

лар бор?

81-S. ТАБИАТДАГИ МАВСУМИЙ УЗГАРУВЧАНЛИК

Табиатнинг энг ажойиб хусусиятларидан бири унинг мавсумий Узга- 
рувчанлигидир. Йил давомкда \арорат, намлик ва бош)^ экологик омил- 
лар'даврий Узгарувчанликка эгадир. Абиотик экологик омилларнинг 
мавсумий Узгаришлари уз навбатида тирик организмлар \аёт фаолиятига 
катга таъсир курсатади. Хар хил регионларда \аёт учун кулай давр тур- 
лича булади. Масалан, Марказий Осиё регионида бу давр 6—7, ойгача 
давом этади, Бизнинг регионда \ам кишки,тиним даври яккол намоён 
булади. Хароратнинг пасайиши, вегстацион даврининг тугалланиши на- 
тижасида кУпчилик Усимликларда моддалар алмашиииши сусаяди,: усим- 
ликлар баргини тУкади. Кишки тиним даври \ашаротларда, сувда кам 
КУРУК'Зикда яшовчиларда, судралиб юрувчиларда ва бошка \айвонларда 
кузатилади. Куприна кушлар иссик мамлакатларга миграция килади.

Усимлик ва кайвонларнинг Усиши ва ривожланиши кун узунлигига 
богликдир. Бу кодиса фотопериодизм дсйилади. Фотопериодизм — тирик 
организмлардаги физиологик жараёнлар фаоллигининг сруг кун узунли­
гига боглик^зигидир. Бу ходисани тажрибада: Усимлик, ва \айвонларда 
кеча-кундуз давомида ёритишни' Сунъий Узгартириб кузатиш мумкин. 
Фотопериодизм усимликлардаги фотхх:интез жараёнига \ам боглик- Кун 
узунлигининг узгаришн йил давомида \ароратнинг.узгаришита \ам ,бог- 
лик- Ш у туфайли кун узунлиги мавсумий зЬгаришлар учун белги,рмили 
булиб хизмат килади. , '

Кун узунлигига жавоб реакциясига караб; Усимликлар узун кун, кис­
ка кун ва нейтрал усимликларга булинади.. Нейтрал усимликларнинг 
гуллаши кун узунлигига боглик эмас. ' . • ■'

Кун узунлиги хайвонларнинг Усиши ва ривожланишига хам катта 
таъсир курсатади. Масалан, бизда кУп бокиладиган ипак КУРТИ кискл 
кунда яхши ривожланади. Фотопериодизм кушларнинг, сут эмизувчи- 
ларнинг ва бошкл хайвонларнинг урчиш даврига, уларнинг эмбрионал 
ривожланишига, туллашига, миграциясига, кишки уй куга кети ши га кат­
та таъсир курсатади.

Одам усимлик ва хайвонларда фотопериодизм конуниятларини Урга- 
ниб, уни узининг амалий максадларида кенг фойдаланмокда. Иссикхо- 
наларда с^ за в о т  ва гулларни йнл давомида устириш кенг йулга куйилди, 
паррандачилик фабрикаларида товукдар тухумдорлиги оширилиши шу- 
ларга мисолдир.



Биоритм. Фотопериолизм
давомида махсус Даврий “  Лайвонларда эволюция
булган. Биологик ритмлар биологик биологик ритмлар пайдо
так^рланувчи Узгаришидир. Б и о л о ? ^ !^ ж а д а л л и г и н и н г  даврий 
ва йиллик булиши мумкин. Масалан “ ‘‘^’ '^ДДУа* мавсумий
ликларда фотосинтезнинг УзУариТийи биоритмларига усим-
монлар секрециясининг, хужайм \аракатнинг. гор-
мисол килиб келтириш mS „ T
риал босим ва шунга Ухшщ x a p S .n ^ ^ '*  тезлиги, арге-
Узгариб туради. Биоритмлар ирсиятга Давомида ритмик-
бабли инсоннинг мехнати ва опии. реакцид1ар булганлиги са- 
унинг механизилари5и яхши билиш к ер ^ *”'“' ”"  Уюштириш учун

= н — ~ ~
Бнлимни текшириш учун саволлар

1. Табиатдаги мавсумий узгаришларнингсабабларини биласизми?
2. Фотопериодизм механизмларини билишнинг мндай аламияти бор?

Д 3. «Биологик ритм«.ларнннг мокнвггани тушумтиринг.
• 4. Организмлар карорат уэгаришига кандай мослашали?

82-е. ТУР ВА ПОПУЛЯЦИЯНИНГ ЭКОЛОГИК ТАЪРИФИ

Тур мезонлари куп булиб, уларнинг асосийларига морфо-физиологик 
ва генетик мезонлардан ташкари, турнинг экологик мезони хам киради. 
Экологик мезон дсганда яшаш мухитида турга таъсир курсатувчи хамма 
экологик омиллар йигиндиси тушунилади. Хар бир турда эволюция жа~ 
раёнида яшаш мухитининг шароитларига мослашиш механизмлари . 
шаклланади. Масалан, калин ок тук билан копланган ок айикаар ши- _ 
молнинг жуда совук иклимига, кул ранг-саргиш тусли туялар, сайгокаар, ' 
жайронлар эса кам сувли чулларда ва хумли чулларда яшашга мослаш- • 
ган. Бундай мослашишлар, всосан уша турга кирувчи хамма индивидлар  ̂ . 
учун хосдир. Хар бир тур Уз яшаш ареалига эга. Бу ареал Уз навбатцда  ̂
яхлит ёки айрим жойлардан ташкил топишига кррамг1й, мухитнинг хусу» 
сиятлари Уша ареал учун умумийдир. Турлар катта ёки кичик ареалии 
эгаллаши ундаги популяциялар сонининг кУп еки кам булишига кара- 
май, бир бутун яхлит систсмани ташкил этади. Турнинг яхлитлиги икди- 
вид;^ар ораЬадаги панмиксия (эркин урчиш) хусусиятининг м а в д а и ги - 
га боглиадиТувдан ташкари. тарихий ривожланиш жараснида бир ттфга 
к и р у в^ и ^ Ь вад л ар д а  бир-бирига нисбатан мослашишлар хам пайдо кирувчи индивид l̂d^^«a к г гамхУрлик КИЛИШИ, бир-бнр-
булган. Буларга ‘̂'•"вонл^рнинг Уз̂ ^̂  ̂ к и л ^ и , душманлардан бир-
лари Ьш ан  бУлГолади!^Турнинг яхлитлигини саклов-
галашиб химояланиши мисол оула д  алохидаланганлигидир.
чи механизмлардан бири унинг то К  ̂ хромосомалар
Дарсликнинг “ “̂ Х и г и  к Х  TmJsZ Турлар ораси-
сонининг доимийлиги ва Узига хосли1и ^



даги генетик, морфологик, физиологик, этологик ва экологик фарк,лар 
мавжудлиги туфайли улар бир-бирлари билан чатиша олмайди. Хар хил 
турлар турли экологик шароитга мослашиш жараёнида, уларнинг ораси- 
даги фарклар тобора ортиб боради. Масачан, к,ишлок калдиргочлари ва 
ша\ар к,а1диргочлари битта авлодга кирувчи иккита бир-бирига жуда 
я^ин турлардир. Бу турлар морфологик, генетик, этологик ва экологик 
фар| 1̂ари мавжудлиги туфайли бир-бири билан чатиша олмайди.

Турнинг экологик мослашишининг а;;амияти айрим индивиатар ва 
яхлит тур учун \ар хил булиши мумкин. Масатан, баъзи турга кирувчи 
кушлар экологик шароити, яъни айни мисолда уяси торлик килганда 
айрим болатарини уясидан ташлаб юборади. Улар албатта нобуд булади, 
лекин к,олган болалари эса кснг шароитда бакувват, яшаш кобилияти 
кучайган булиб етилади. Бундай мослашишлар айрим индивидлар учун 
зарарли, тур учун эса фойдалидир.

Катта >4удудларни эгатловчи турлар нотекис так,симланиб, айрим гу- 
ру\лар ёки популяцияларга булинади. Популяциялар турнинг ва эволю- 
ииянинг бошлангич структуравий бирлигидир. Популяция — маълум 
жойни эгаллаган, бир-бирлари билан ирсий ахборотни алмашиш хусу- 
сиятига эга булган, бир турга кирувчи организмлар гуру\идир.

Популяция индивндларининг зичлиги, тугилувчанлиги, улими, ёши 
ва жинсий таркиби, эгаллаган жойи каби статистик белгилар би.тан 
таърифланади. Популяциянинг зичлиги маълум майдон ёки \ажм бирли- 
гида индивидлар сони ёки биомасса билан улчанади. Масалан, 1 га да 
100 дарахт, 1 га \овузда 10000 та бали 1̂  ёки 1000 кг балик;, 1 л сувда 1 
млн. бактерия ва >;оказо. Популяция индивидларининг сони \ар хил 
булиши мумкин. Лекин индивидлар сони маълум чегарадан камайиб 
кетса, популяция >̂ ам аста-секин йуколиб кетиши мумкин. Популяция­
нинг м э̂̂ им курсаткичларидан бири сонининг узгаришидир. Бу куфсат- 
кич маълум вакт давомида тугилиш ва улишнинг микдори билан улчана- 
ди. Бу тушунча одамлар популяциясининг демографии анализида кенг 
ишлатилади. Популяцияларнинг сони мавсумий ва йиллар давомида 
циклик узгариши мумкин. Масалан, бизнинг шароитда ёзнинг иссик, 
кунларида ю^умли ичак касалликларини кУзгатувчи бактериялар ва гиж- 
жазар сонининг ксскин ортиб кетиши касалликларнинг кенг тар^али- 
шига сабаб булади. Бацалар, курбак,алар, дала сичцонлари, чигирткалар 
сонининг маълум йилларда даврий Узгариши ани1д1анган.

Тасодифий Узгаришлар (ёнгин, сув тошкини, об-хавонинг кескин 
узгариши, довуллар, зилзилалар) кам сонли популяцияларга жуда кучли 
таъсир курсатадн. Бундай популяцияларда купинча тугилиш улимнинг 
Урнини тулдира олмайди ва бир неча йил давомида улар цирилиб кетади. 
Табиийки, популяция \ар хил жинсли ва ёшдаги индивидтардан ташкил 
топадн. Популяциянинг ёши, таркиби ундаги индивидлар умрининг Ур- 
тача узунлигига, жинсий етилиш ва 1̂ тига, купайиш жадаллигига боглик- 
Популяцияларда ёш ва ^ари индивидтар нисбатига караб усаётган бар- 
кдрор ёки камайиб бораётган популяциялар фарк; к;и-1инади.

Ку'шлар, муйндпи \айвонлар, б1тли»^арни ом аш  мумкинлиги ёки 
мумкин эмаслиги ёш индивидзарнинг катта ёшдаги индивидларга нисба- 
ти курсаткичига цараб белпшанади.



naiiuamr. ривожланиш конуниятлзрини билиш поггу-
II  "R* *'®* !̂!'.J*** оК}глона ^ш)^аришни Урганишда катта а\амиятта эга.

"УКОлиб бораётган турларни муцофаза кдаиш. Турларнинг 
\ сил оулиши ва уларнинг йу1̂ олиб кетиши эволюциянинг табиий жа- 
раени оулиб, Ерда геологик шароитларнинг Узгаришига богли1;аир. A m ­
m o  одамнинг келиб чик,иши натижасида бу табиий жараён бузила бош- 
лади, хаивон ва Усимликларнинг антрюпоген (одам таъсирида) йУколиб 
бориш жараёни бошланди. Одам томонидан ялпи ерларнинг, ороллар- 
нинг ва континентларнинг Узлаштирилиши натижасида бутун сайёра 
масштабида фауна ва флоранинг тобора камайиб бориш жараёни куза- 
тилмокда.

Турларнинг |̂ ирилиши кадим замонлардаёк бошланган эди. Ун ми- 
нглаб йиллар илгари овчилар кУлидан мамонтлар, кэлин жунли карки- 
донлар, гигант бугулар, гор арслони ва айикдари, Урта асрларда Европа 
тури, Стеллер сигири кирилиб кетди. Хозирги биз яшаб турган даврда 
турларнинг йУколиб кетиш жараёни жуда жадаллик билан давом этмок- 
да. 1600 йилдан 1975 йилгача сут эмизувчиларнинг 63 тури ва 44 кенжа 
тури, кушларнинг 74 тури ва 87 кенжа тури йУколиб кетди. Кейинги. 
йилларда хар йили 1 дан 10 гача хайвонлар турлари ва 1 тадан усимлик 
тури йУколиб кетмокда. Хозирги вакд-да умуртцали хайвонларнинг 600 
га якин тури, жуда куп усимликлар турлари бутунлай йуколиб кетиш 
хавфи остида турибди.

Усимлик ва хайвонларнинг турларининт тобора йУколиб бориш хав­
фи мамлакатлар ва бутун дунё масштабида зарур чораларни ишлаб чи- 
Хиш ва амалга ошириш эхгиёжини тутдирмокда. 1948 йилда табиатни ва 
табиий ресурсларни мухофаза килиш халцаро итгифоки тузилди. Бу таш- 
килот флора ва фаунани мухофаза килишга царатилган хамма ишларни 
бирлаштиради, ноёб ва йУколиб бораётган турларнинг халкаро «Хизил 
китоби*ни чихаради ва йУхолиб кетган ва кетаётган турларнинг хисоби- 
ни олиб боради. куп мамлакатлар узининг «Кизил китоби*ни чихдриб, 
уз хУДУДида мухофаза хилиниши керак булган турларни хисобга олиб 
бормохда- Узбекистоннинг хам «Кизил китоби* нашр этилган. «Кизил 
китоб»ларда хуйидаги хар хил турлар хайд хилиб борилади: а) йУхолиб 
бораётган, махсус чоралар кУрилганда сахлаб холса буладиган турлар; б) 
ноёб турлар — сонининг камлиги, ареалнинг тобора торайиб бориши 
буларнинг ЙУхолиб кетишига сабаб булиши мумкин; в) камаяётган тур­
лар — буларнинг сони доим камайиб бораверади; г) ноаних турлар — 
уларнинг холати кам урганилган ёки бутунлай Урганилмаган.

Узбекистонда табиий шароитлар хилма-хил (хар хил типдаги чуллар, 
тогли чУллар ва альп утлокдари, тогли Урмонлар, тУхайлар, хавзалар, 
маданий ландшафт) булганлиги туфайли усимлик ва хайвонлар олами 
хам бойдир. Узбекистон хУДУДИДа умуртхалиларнинг 650 тури, шулардан 
балихларнинг 79 ТУРИ, сувда хам хурукдикда яшовчиларнинг 3 тури, 
судралиб юрувчиларнинг 37 тури, хушларнинг 410 тури ва сут эмизувчи- 
лаонинг 99 тури мавжуддир.

Узбекистон «Кизил китоби*га умуртхалиларнинг 63 тури киритилган 
бУлиб. уларнинг 22 тури суг эмизувчилар, 31 тури хушлар, 5 тури ва 
кенжа т ^ и  судралиб юрувчилар, 5 тури эса балихдар хисобланади. Узбе-



кистонда я>;ин вак^ларгача яшаган турон й^лбарси билан гепард бутун- 
лай/уколиб кетди.

Узбекистонда 4000 тадан ортик ёввойи ва маданий усимликлар тури 
Усади, шуларнинг 10 фоизга як,ини му^офаза к,илишни талаб этади, 
улардан 163 тури «К,изил китоб*га киритилган. Турлар сонининг ка- 
майиб боришига улар яшаш жойларининг бузилиши, хаддан таш^ари 
}у<риб юборилиши (овланиши), озикнинг тобора камайиб бориши, к,иш- 
лок, хужалик объектларини \имоя ) ^ и ш  мак,садида кириб юбориш са- 
баб булмокда. Купгина турларнинг камайиб боришига кишло1̂  хужали- 
гида куп ишлати-ладиган пестицидлар, гербицидлар ва бош>;а захарли 
кимёвий моддалар таъсири сабаб булмокда.

Мухитнинг нефть ва газ саноати махсулотлари билан ифлосланиши 
хам куп хушларнинг нефть хуйилган жойларда, газ машъалларида халок 
булишига сабаб булмокда.

Ноёб ва йУхолиб бораётган турларни мухофаза кдлишнинг энг сама- 
рали усулларидан бири хУриххоналар, миллий хиёбонлар, ботаника бог- 
лари ва хаивонот богларини яратишдир. Бу чоралар ахолини экологик 
тарбия..лашда хам мухим ахамиятга эга.

Атроф-мухитнинг тозалигини са^паш факдт фауна ва флора учунгина 
эмас, балки инсон учун хам катга ахамиятга эга, чунки унинг соглиги 
атроф-мухитнинг холатига тУгридан-тугри боглихдир. Шунинг учун хам 
ичимлик сувларининг тозалигини сакдаш, захарли кимёвий моддалардан 
кишлох хужалигида фойдаланишни камайтириш, шахарларда хавонинг 
ифлосланишини камайтириш жуда катга ахамиятга эга. Атроф-мухитни 
мухофаза хилиш ва табиий ресурслардан охилона фойдаланиш тугриси- 
даги хонунларга риоя хилиш мамлакатимизнинг хамма фухаролари учун 
мажбурийдир.

Ернинг генетик ресурслари хамма турлар генофондидан ташкил топа­
ли. Лекин бу турлар купчилигининг бевосига ахамияти булмаса хам Ерда 
Хаётнинг бехарорлигини таъминлашда катга ахамиятга эга.

Билимни текшириш учун саволлар

1. Турнинг экаюгик та-ьрифи деганда иимани тушунасиз?
2. Популиинянинг асосий экологик кУрсаткичларини айтинг.
3. «Х1ПИЛ китоб»ларга кандай турлар киритилган?
4. Турлар сонининг камайиб кетиш сабабларини тушунтиринг.

* 5. Турнинг яхлит, бир бутун система экаклигини исботланг.

83-е. ЭКОЛОГИ К ТИЗИМЛАР

Битта умумий арсазда яшайдиган хар хил турларнинг популяциялари 
экологик жамоани  ташкил этади. Тирик организмлар бошха организмлар 
ва улик табиатнинг таъсирида булишн билан бирга Уз навбатида узлари 
хам уларга таъсир кУ'рсатади.

Бир-бири билан ва атроф-мухит билан узаро муносабатда булган ор- 
ганизм.зарнинг популяциялари экаюгик системалар (экосистемалар) ёки 
бш>геоценоэлар деб аталади. Бошхача хилнб айтганда биогеоценоз — бир-



“  абиотик таркибий кисмлардан иборат комплекс 
жоилашган ер юзасининг бир хисмидир.

биотик хисми микроорганизмлзр, усимлик ва 
Хаивонлардан ташкил топади ва биоценоз деб аталади. Биогеоценознинг 
аоиотик хисми маълум ихлим шароитига эга булган куруклик ёки сув 
)^авзасининг бир 1̂ исмидир ва биотоп деб аталади.

Биогеоценоз тушунчаси 1940 йилда академик В. Н. Сукачев томони- 
дан таклиф 1̂ илинган. Биогеоценозлар: 1) турлар хилма-хиллиги; 2) \ар 
бир турдаги индивидлар зичлиги; 3) биомасса (биогеоценоздаги органик 
модаанинг умумий микдори) каби курсаткичлар билан таърифланади. t

Биогеоценоздаги хаёт жараёнларини ташхаридан ксладиган энергия 
таъминлагани учун уни очих мувозанат холатидаги, уз-узини идора кила 
оладиган система дейилади.

4 Биогеоценознинг тургунлигини моддаларнинг даврий айланиши 
(Улик табиатдан тирик табиатга, тирик табиатдан эса улик табиатга тин- 
масдан айланиши) орхали таъминланади.. Бунда энергия манбаи Куёш 
Хисобланади, унинг энергияси даврий айланиш жараёнида кимёвий бог- 
лар энергиясига, кейин эса механик ва иссихлик энергиясига айланади.

Экологик системада хамма организмлар озихланишига ва энергия 
Хабул хилишига хараб икки гурухга булинади: автотрофлар ва гетеро- 
трофлар. Автотрофлар асосан усимликлардан ташкил топтан булиб, улар 
фотосинтез туфайли Куёш энергиясини ухлаштириб ва оддий анорганик 
бирикмалардан мураккаб органик бирикмаларни синтезлайди. Гетеро- 
трофларга хлйвонлар, одамлар, замбуруглар, бактериялар киради.^Улар 
тайср органик моддалар билан озикданади ва Уз хаёт фаолияти жараёни­
да оддий бирикмаларга парчалайди. Бу моддалар уз навбатида табиатга 
Хайтарилади ва авторофлар томонидан яна моддалар даврий айланишита 
жалб хилинади.

I Биоценоз куйидаги асосий таркибий хисмлардан ташкил топади: 1 — 
продуцентлар (хосил хилувчилар); 2 — консументлар (истеъмол хилувчи- 
лар); 3 — рсдуцентлар ёки деструкторлар (парчаловчилар).

Продуцентлар автотроф организмлар булиб, курукликдаги ва сувдаги 
яшил усимликлардан хисобланади. Синтезланган органик модданинг 
бир хисми консументлар — гетеротрофлар, утхУр хайвонлар томонидан 
истеъмол хилинади. Улар эса уз навбатида туштхур хайвонлар ва одам­
лар учун озих хисобланади.,

Рсдуцентлар хам гетеротрофлар хисобланади., Улар асосан микроорга- 
низмлардан ташкил топиб, хайвон ва усимликларнинг улик танасини 
парчалаб, органик моддаларни оддий анорганик моддаларга парчалайди. 
Органик моддаларнинг куп хисми дархол парчаланмай, ёгоч, тупрохнинг 
органик хисми, сувдаги чукмалар сифатида сахланади. Бу органик мод­
далар кУп минг йиллар давомида сахланиб хазилма ёхилгига (торф, ку­
мир ва нефтга) айланади. \ар йили Ерда фотосинтезловчи организмлар 
100 млрд, т га яхин органик моддаларни синтезлайди. Геологик давр (1 
млод йил) давомида органик моддалар парчаланишига кУра синтезланн- 
^^, н а ™ с и д а  атмосферада СО, нинг михдори камайиб О, михлорн- 
нинг оэтишиТа олиб келди. XX асрнинг иккинчи ярмида саноат ва хиш- 
ЛОХ ху ^ и ги н и н г тобора ривожланиши атмосферада СО, михдорининг



16S-pacM. Озик занжирининг схемаси.

тобора ортиб боришига сабаб булмокда. Бу ходиса сайёра и 1̂ 1имининг 
узгаришига олиб келиши мумкин.

Ози1( оркдли боглалиш (ози!^ занжири). Аввалгиси кейингиси учун 
озик ^исобланган, узаро бокланган бир нечта турлар ёки организмлар озиц 
занжири деб аталади (165-расм). Озик занжири усимликлар энергиясини 
бир турнинг иккинчисини ейиши оркали бир неча организмлар катори- 
дан утказишдир. Шундай килиб, озик занжири турлар орасидаги трофик 
богланишдир (юнонча «трофе» — ози/дюниш). Экологик системада кар 
хил озик даражалари трофик даражалар  деб аталади. Озик занжирининг 
биринчи звеноси автотроф усимликлар (продуцентлар) \исобланади. Ф о­
тосинтез жараёнида улар куёш энергиясини кимёвий боглар энергиясига 
айлантиради. Иккинчи звенони УтхУр (бирламчи истеъмол килувчилар) 
ва гуштхУр (иккиламчи истеъмол килувчилар) кайвонлар ёки консумент- 
лар ташкил этади. Озик занжирларининг учинчи звеносини органик 
моддаларни минерал моддаларгача парчаловчи микроорганизмлар (реду- 
центлар) косил этади. Табиатда озик занжири одатда уч-турт даражадан 
ташкил топади. Бир даражадан иккинчи даражага утишда энергиянинг 
ва модданинг микдори тахминан Ун мартага якин камая боради, чунки 
кабул килинган энергиянинг 90 фоизга якини организмларнинг каёт 
фаолиятини таъминлашга сарфланади. К.олган 10 фоизигина организм­
лар танасининг тузилиши учун сарф булади. Шу туфайли кар бир кейин- 
ги озик даражасида индив1]длар сони кам прогрессив камая боради. 
Масалан, Уртача олганда 1000 кг Усимликни еганда кайвон 100 кг гача 
ссмиради. Бундай массали УтхУр кайвонни еган йирткичларнинг биомас- 
саси 10 кг гача ортиши мумкин, иккиламчи йирткичларники эса факат 1 
кг гача ортади.

Ш>т1дай ки-1нб, озик даражаларида моддалар ва энергиянинг про­
грессив камая бориши кузатилади, Бу конуният экологик пирамида i(Ou- 
даси деб аталади (166-расм). Экологик пирамида продуцентлар, консуме- 
нтлар ва редуце1гглардаги биомасса ва энергия нисбатининг кУрсаткичи 
Кисобланади.

Пирамиданинг асосини автотроф организмлар — косил килувчилар 
ташкил килади, улардан юкорида УтхУр ка̂ 1вонлар; ундан кам юкорида 
йирткич кайвонлар, пирамиданинг энг чУккисида йирик йирткичлар 
жойлашади.

Сув кавзаларидаги озик занжирининг типик мисоли фитопланктон — 
зоогианктон — майда баликлар — йирик йирткич баликлар кисоблана-



ди. Бу озик'занжирида \ам биомасса ва энергия микдори экологик 
пирамида коидасига мувофик тобора камая боради.

Сунъий кишлок хужалик экосистемаларида кам кар бир ксйинги озик 
занжири даражасида энергия микдори 10 мартагача камая боради.

Шунинг учун овкат рационида Усимлик озикларни камайтириш ки- 
собига гуштнинг микдорини кУпайтирсак, уша муайян экологик тизимда 
озик билан таъминланиши мумкин булган одамлар сони камайиши ке- 
рак.

Биогеоценознинг энг муким хусусиятларидан бири уз-узини идора 
килишдир. Уз-Узини идора килиш — табиий систсманинг кандайдир 
табиий таъсири ёки антропоген таъсиридан кейин уз ички хусусиятлари- 
ни кайта тиклаш кобилиятидир. Уз-узини идора килишнинг ёркин ми­
соли кенг баргли ^мондаги биогеоценоздир. Бу ерда усимликлар жой, 
ёруглик ва сув учун ракобатлашади.

Бу хилдаги биогеоценозларда яруслик, яъни усимликлар жамоаси- 
нинг вертикал буйлаб бир нечта каторда жойлашиши кузатилади.

Кенг баргли Урмоннинг биринчи ярусини ёругеевар дарахтлар (эман, 
шумтол), иккинчи ярусини эса бирмунча кам ёругеевар дарахтлар (за- 
ранг четан), учинчи ярусини кар хил буталар (калина) ва тУртинчи 
ярусини Угсимон усимликлар (папоротниклар, гулхайри, кирКбУгим) 
ташкил килади. Ярус канча паст булса, ундаги усимликлар шунчалик



сояга чидамлидир. Юк,ори ярусдаги усимликларнинг илдизлари жуда чу- 
кур жойлашади.

Кенг баргли урмонда ёритилганлик шароити йил давомида кескин 
Узгариб туради. lily  туфайли куйи ярусдаги Усимликлар ба\орда дарахт- 
лар барглар чик,аргунча тез ривожланади ва гуллайди. Хар кандай био- 
геоценозларда ик^им ритмига боглик, \олла Узгаришлар кузатилади. Ма­
салам, кузда \ароратнинг пасайиши, кун узунлиги киск^ариши, намлик- 
нинг Узгариши натижасида к>^ усимликлар баргини тукади. Уларнинг 
жамрариш аъзоларида озик, модда.1ари тупланади, дарахтларда пукак 
шакдланади. Усимликлар цитоплазмасида сув камая бошлайди. Хайвон- 
лар \ам к,ишга фаол тайёрлана бошлайди. 1̂ ш лар жанубга учиб кетади. 
Сут эмизувчилар ту.хаайди, к;ишга озик; жамраради.

Му^ит шароити узгариши натижасида бир биогеоценоз иккинчисига 
айланиши мумкин. Масалан, ёнриндан кейин >фмон биогеоценози >фни- 
га утлок, биогеоценози пайдо булади.

Биогеоценозлар алмашиниши купинча инсон фаолиятига борлик; бу- 
лиши мумкин. Ботк.ок, 1̂икларнинг куритилиши натижасида ботк,ок,лик 
биогеоценози утлок бргогеоценози ёки агроценозлар билйн алмашинади.

Бнлимпи тскшириш учуи саволлар Х'..

■1. Эколо|11к жамоа. экосистема тушунчаларини 1130\лаб беринг.
2.'Б|10Цснозникг гаркибий кчемига HUMiuiap киради? . . .

‘ 3. Озик занжирмла модда-чар на энергия кандай таксимланали?
4. Биогеоценознинг тургунлиги на уз-узини идора к»-чиши кандай таъминланадн?
5. Биогеоиснохзарнмнг алмашиииш сабабларини тушунтиринг ва мисол келтиринг.

Д 6. Биогеоценоз, биоценоз, биотопга гаъриф беринг.
Д 7. Биогеоценознинг курсаткичларига нималар киради?

84-§. ТАБИИЙ ЭКОСИСТЕМЛЛАР

Экосистемалар табиий ва сунъий булади. Сунъий экосистемалар ин­
сон фаолияти натижасида пайдо булади. Табиий экосистемаларга >^овуз- 
лар, утло1ф1ар, чакалакзорларни мисол к,илиб келтириш мумкин. Хар хил 
акварнумлар, гул утказилган яшиклар \ам ;^ар хил табиий экосистема- 
ларми кичнк моделлари \исобланади.

^ з̂ига хос усимликлар дунёси ва ландшафтига эга булган биогеоце- 
нохзар географик зоналлик билан \ам чамбарчас боглик; булади. Геогра­
фик зона.гзик натижааща бномлар деб аталувчи йирик регионал экосис­
темалар ёки бноснстемалар \осил булади. Бундай биомларга тундра, тай­
га, урмон, Ч5?л, дашт ва тропик урмонлар мисол булади.

Чучук сув \авзаси экосистемаларнга куллар, даре ва бот1̂ ок^иклар 
киради. Жуда катта майдонларни эгалловчи бундай экосистемалар чучук 
сув организмларинииг яшаш жойи, нчимлик сув манбаи сугориладиган 
ерлар уч>31 сув резерви \исобланади,

Денгиз экосистемаларига Ер сатз;ининг 70 фоизини эгалловчи очик 
ленгипардаи ташкари Kupioi^iap б^^йццаги континента! шельф \ам ки­
ради. Бундай экосистемалар \айвон ва усимликларнинг хилма-хиллиги,



планктон ва бентоснинг (сувда муаллак цолатда буладиган, сув тубида 
яшайдиган микроорганизмлар), содда \айвонлар ва тубан сув утлари 
жуда куп микдорда булишлиги билан таърифланади. Континентал 
шельфларда асосан саноат бали|^илиги ривожланган. Денгиз лиманла- 
ри— киргок кУрфазлари ва дарёларнинг куйилиш жойлари балик;ка ва 
бошка денгиз организмларига жуда бой булади.

Марказий Осиё рсгиопинииг экосистема.зари. Бу регионнинг физик- 
географик шароити ва ландшафти \ам жуда хилма-хилдир. Шимоли- 
гарбий ? у̂дудлар типик чул ва чала чуллардан иборат булиб, курук иссяк 
ёзи, жуда совук киши, ёгингарчилигининг кам булиши билан таърнфла- 
нади (167-расм). Биологик максулдорликнинг чекловчи омили намликнинг 
камлиги кисобланади. Егингарчиликнинг йиллик микдори 200 мм дан ош- 
майди, асосан ёгингарчилик киш-ба^ор фаслида кузатилади.

S'cимликлap асосан бир йиллик усимликлардан иборат. Улар уз Kiier щисли- 
ни киска бакор давридаёк тугатишга улгуради. Бу жойларда янток куп 
Усади, унинг илдизлари 15—20 м чукурликдаги сувларгача етиб боради 
шунингдек саксовул ва бошка чУл бугазор усимликлари кУп усади.



Ер ости суатарининг таркибида тузнинг микдори жуда ортик, булган- 
лиги учун ш>фланган ерлар куп учрайди. Чул \айвонлари \ам усимлик- 
лар каби сувсизликка яхши мослашган. Чулда яшовчи судралиб юрувчи- 
лар, майда кемирувчилар сувсизликка физиологик ва этологик (феъл- 
атвори билан) мослашган. Бу \айвонлар ичимлик сувига унчатик мух^тож 
эмас, чунки уларнинг организмида метаболик сув истеъмол килинган 
курук ОЗИК.НИНГ парчаланиши натижасида \осил булади, уларнинг 
сийдиги жуда концентрациялашганлиги учун организмдан сув кам ажра- 
лади. Туялар, сайгоКгЧар ва бош^а куп чул >^айвонларида узок; вакд сув­
сизликка чидамлиликни таъминловчи механизмлар ривожланган.

Чулларнинг сугорилиши, \ароратнинг юцори ва ёругликнинг етарли 
булганлиги учун жуда сер\осил майдонларни яратишга имкон беради. 
Пекин бунда сувнинг жуда тез бугланиши натижасида тупрок^нинг шур- 
ланиши чекловчи омил \исобланади. Бу эса тупрокнинг ш\фини ювиш 
ва >;осилдорликни таъминлаш учун яна кучнимча сув талаб кдаади.

Ток олди ва ток )^удудларида чала чуллар, курук чуллар, ту^айлар 
аралаш ва арчали урмонлар, альп зт'локдари .\амда совук ток чуллари 
каби биомлар учрайди (168— 169-расмлар).

К,ишлок, хужалигининг жадал ривожланиши, саноат, ток к^азилма са- 
ноатининг ривожланиши, арча урмон-ларининг кесилиши каби атропо- 
ген таъсирлар тог олди ва тог ;^удудларида биомларнинг сезиларли бузи- 
лишларига сабаб булмокда. Натижада, \озирги вак,тда усимлик ва 
\айвонларнинг жуда куп турлари йук,олиб бормокда ва шу туфай-ли Узбе- 
кистоннинг «Кизил китоби»га киритилган.

Йуколиб кетаётган турларни ва табиий биоценозларни мухофаза к,и- 
лишнинг самара.ли чораларидан бири курикдоналарни купайтириш ва 
уларнинг майдонини кенгайтириш, йуколиб кетаётган турларни сунъий 
устириладиган жойларни яратиш, уларни табиатга реинтродукциялаш 
(кайтадан купайтириш, тиклаш) )^исобланади.

Билимни гекшириш учун саволлар

1. Табинн экосисте.маларга мисоллар келтнринг
2. МарказнЯ Оснё экосистемаларни гапиринг.
3. Бном нима?
4. Биомларга мисо.тлар келтирнш
5. Марказий Оснё экосистемаларни узига кос томонлари нима?
6. •К.и'шл китоб. хакчда нималарни биласиз?85-§. СУНЪИЙ ЭКОСИСТЕМАЛАР.
Сунъий экосистема-ларга — агросистемшшр, ша\ар экосистемалари ва 

космнк экосистемалар киради. Сунъий экосистемалардан энг му\ими 
агроэкосистема .\исоблаиади (170-расм), булар одам томонидан яратила- 
диган биогеоцеиозлардир, Агроэкосистемаларга далалар, яйлоалар, >̂ ри- 
ладиган углокдар, сунъий урмонзорлар, хиёбонлар, боклар киради.

Кдняай шаклда булишига ва ихтисослашишига ^арамай, агроэкосис- 
темаларниш асосий ларкибий к,исми, автотроф к,исм )^исобланади. Аг-



168-p i фти

169-расм. Арча-jop ландшафти



170-расм. Афоисноэ.

роэкосистемалар табинй экосистемалардан фарк, к,илиб: а) турларнинг 
сони кам булганлши учун ya-Ŝ aiiHii идора к,нла олмайдн; б) уларнинг 
ту'р1^илнгн муста)̂ кам эмас, чумки турлар табиий танлаииш эмас, балки 
сунъий танлашиикг таъсирида буладн; в) агроценозлар учун энергия 
манбаи б>либ фак,ат К^ёш энергияст ииа эмас, балки инсон томонидан 
сарфланадшан энергия (сугориш, угитларни ишлаб чнк,ариш, машина- 
лардан фoйдa^aннuJ) \ам \исоблаиади. Агроэкосистемачарда элементлар 
даврий aiLianniJiura инсон арачаииши, чунки бу элементлар \осил билан 
бнрга йигиб олинади, урнини тулдирнш учун тупрокка минерач упплар 
солинадн.

Хозирги даврда к '̂рук^ткнинг 10 фоизга якинини шудгорланадигаи 
ерлар. 20 фоизини я11.човлар ташкил цилади. Осиё, Африка ва ЖанубтЧ 
Америкадаги агроэкосистемачарнинг купчи.1иги жуда кам \осилли бу- 
либ, саноат ренюнлари учун етарли мицдорла ма\сулот етиштира ол- 
майяи, Хосилдорлнкии ошириш учун ёкилги, кимёвнй моддалар, маши- 
наларни iiuLaarnuj сифатида жуда к^п энергия сарфланади. Купинча 
сар<1гчанадигаи энергия мицдори озик ма\сулотларидаги энергия микдо- 
рндан ортик, буладн. Бу эса икгисодий танглик .\олатида афоэкосистема- 
ларнинг ренгабе.ч.чигини камайтириб юбормокда.

Сунънй яратилалиган экосистемачар инсон томонидан доимий назо- 
рачни тачаб кнлади. Фак;ат айрим чурдан ташкил топтан (масачан, пахта- 
дан) махсус афоэкоснстемачар вакчинча иктисодш') фонда келтириши 
мумкин. A mmo жуда качта мандонлардаги пахтанинг монокультураси 
rynpoK,nHHt бузчгчишшд ва счерилиза1гиялашига, зараркунандаларнинг 
куиайишша ва натижада экоснстеманинг бузнлишига олнб келади.

А.чмашла6 экншнн (̂ у.ъчаниш, экологик жамоага 1 '̂шнмча таркибнй 
кисмларми. масалан энчомофаг (\ашаротхурларни) чанглантирувчи



табннй экосисте^^нинг махс,̂ ^̂  ̂ сифатида фойлаланиладиган
лар экиш, угитлаш, -̂ прокни ̂ cvm иГтм” *̂ ошириш учун сер̂ осил т̂- мумкин. ■  ̂  ̂ сунъии намлаш усулларидан фойдаланиш

экч1н^о?Гти?пп'Г'' самарадорлигини янада ошириш учун
ЯНГИ К а  Л а  индустриал технологиясидан фойдаланиш
биотехнология vrvnnnnf У‘^™'''И'^ирни яратишда генетик инженерия ва оиотехнология усулларидан фоидаланиш зарур.

Билимии тскшириш учун саволлар
Д I . Сунъин ва габшш экоснстемачарнинг ухшашлик ва фарцларини тушунтнриб бсрннг.

2. Агроэкосистсмааар мацсулдорлигннн ошириш 11Улларини аитнб берннг.

86-§. ИНСОН экологияси

Инсон экологияси фани антропоэкологик системаларнинг келиб 
ЧИК.ИШИ, яшаши ва ривожланишн цонуниятларини ургатаци. Антро­
поэкологик системалар — муч̂ ит бштан динамик мувозанатда булган ва 
шу муносабат оркачи уз э)̂ гиёж.чарнни кондирадиган одамлар жамоа- 
сидир.

Антропоэкологик системачарнинг табиий экосистемалардан асосий 
фарк,и унинг таркибида одамлар жамоачарининг мавжудлигидир. Маъ- 
лум худудда яшайдиган одамлар жамоасининг фао.ачиги уларнинг атроф- 
мухитга курсатадиган таъсир даражаси бачан аникданади. Ривож-чанаёт- 
ган жамоа а\оли сонининг ортиб бориши билан бирга озик, ма.\сулотла- 
рига, хомашёга, сув ресурсларига, чик.индиларни жоачаштиришга эх- 
тиёж-чари хям ортиб бориши билан таърифлангщи. Бу эса уз навбатида 
табиий мухитга таъсирни кучайтиради, бнотик ва абиотик омиллардан 
фо ii дач а н и ш н и жадал л а шт и рад и.

Антропоэкологик системачарда инсонлар ва табиий мухитнинг узаро 
таъсири икки хил йуначишда амачга оширилади. I) айрим индивидлар- 
нинг ва бутун жамоанинг биология ва ижтимоий курсачкичлари узгара- 
ди; 2) мухитнинг узи хам одамларнинг эхгиёжини кондириш жараёнша
узгара боради.  ̂ ,Инсон экологиясини урганишда мухит биогеографик хусусиятлари- 
нинг одамчар популяциясипинг биологик 5/згарувчанлигига таъсири. 
антропоэкологик системшчарда ннсоннинг саломатлиги масаласи качта
ахамиятга эгадир. таъсир объекти булиши билан бирга узиОдам экологик

махсадга мувофих равишда ва кучли булишидир.
' ’ ” о г п и н Г Г к о . ! о Г “ о ш ,«  С .Ф Ш .Я . гти г.
таъсирининг онгли, ма1 

тон орган1.з.н.ар аса ршюн

шьсириниш U , .,екланган энергетик ресурсга эга.
Хар кандаи биологи УР „мконияти чеючангаидир. Яи

Шунинг 
шил усим-



нади. Одам узининг ацдий фаолияти жараёнида жуда кучли энергия ман- 
баларини (ядро ва термоядро реакциялари) яратади. Натижада ин- 
соннинг имкониятлари жуда кенгайди, у сайёранинг \ар кандай эколо­
гик бушли1у1арини эгаллай олиш кудратига эгадир.

Инсоннинг экологик омил сифатида узига хослиги яна унинг фао- 
лиятининг фаол, ижодий характерда эканлигидир.

Инсон уз атрюфида сунъий мухит ярата олиши \ам уни бош^а эколо­
гик омиллардан ажратиб туради.

Табний ва сунъий му\ит омиллари инсонга доимо таъсир кУрсатади. 
Сайёранинг турли жойларида \ар хил табиий омилларнинг таъсири 
остида инсоният ривожланиши тарихи давомида ер шари а^олисининг 
экологик ихтисослашиши натижасида .одамларнинг адаптив (мослашган) 
типлари келиб чиккан.

А д^тив тип. Яшаш шароитига биологик реакция нормаси булиб, 
инсоннинг Уша шароитга яхши мослашишини таъминловчи морфофунк- 
ционал, биокимёвий, иммунологик белгилар комплексининг ривожлани­
ши билан таърифланади.

Куйидаги адаптив типлар фар|  ̂ килинади; арктик, тропик, Урта и^- 
лим зоналари, баланд тоглик, чул ва чала чул адаптив типлари.

Арктик адаптив тип. Совук ик;пим ва купрок \айвон ма\сулотлари 
билан ози1д1аниш шароитида шаклланади. Арктик адаптив типнинг ха- 
рактерли белгиларига тананинг суяк-мускул системасининг ми^дори, ба- 
ландлиги, кош д ок;сил, ёгларнинг куЬ ми1̂ орда булиши ва бошк,алар 
киради. Арктик тип учун энергия алмашинувининг кучлилиги ва термо- 
регуляциянинг яхши ривожланганлиги 5̂ ам характерлидир.

Тропик адаптив тип. Иссик ва нам и>у1им, озик рационида \айвон 
оцсили нисбатан кам шароитда шаклланади. Экологик шароитнинг хил- 
ма-хиллиги \ам бу типнинг шаклланишига таъсир кУрсатади. Шунинг 
учун J âм субтропик ва тропик вилоятларда яшовчи а:^оли ир^ий, этник 
жи\атдан хилма-хил гуру\ларга киради. Негроидлар учун характерли 
белгиларга тананинг узунчок шакли, мушак массасининг камлиги, оёк 
ва кулларнинг узунлиги, кукрак квфдси торлиги, тер безларининг куп 
булиши \исобига тернинг куп ажралиши каби белгилар характерлидир.

ToF адаптив тинининг шаклланишида асосий а\амиятга эга бУлган 
экологик омил — гипоксия (\авонинг таркибида кислороднинг микдори 
камлиги \одисаси) )^нсобланади.

Баланд тогликда яшовчи а\олида унинг квндай ирккв киришидан 
кдтъи назар моддалар алмашинуви жадал, кУкрак к;афаси кенг, к,онда 
эритроцитлар куп булиши кузатилади.

Шундай к,илиб, тарихий ривожланиш жараёнида инсоният экологик 
омиллар таъсирида ихтисослашиб, бир-биридан айрим белгилари билан 
фарц килувчи адаптив (мослашган) типларга ажралган. Адаптив типлар 
иркдй мансублигидан квтьи назар, турнинг генофонди билан белгила- 
нувчи мослашиш механизмлари асосида конкрет экологик му^итда мос- 
лашиш натижасида шаклланган.

Антропоген экосистемалар, уларпипг инсоп саломатлигига таъсири.
Энг му\им \озирги замон антропоген экосистемаларига ша\арлар, киш- 
локлар, транспорт коммуникациялари киради.



Ша^арларда табиат мухитининг 
ноат ва турмуш чикинд1̂ ари
ментларнинг купайиб кетишига са^ к  ’ У‘=“мликларда микроэле-
ги юкумли к а с а л л и к л а р н « н г  ша^ар ахолисининг зичли-
вонинг ифлосланганлиги " Р " ^ '
нинг анча миедори етиб келм ай л^ Р п ^ ” ^ ^ ^ ^  ультрабинафша нурлар- 
авитаминози ривожланади ^  натижасида D

эко?'истема*^:идан''^а хусусиятлари жихатидан шахар
о^^инг x S a  хилл«™ «^ ад и  Кишловда хайвон ва усимлик тур^а-
ва паоазитао K acannuiTn^^^*^^” ' оркдли юхадиган юкумлива паразитар касалликлар хишлохаа купрох учрайди.

К,ишлох хужадигида пестицидлар, гербицидлар ва бошха кимёвий 
моддаларнинг куп ишлатилиши хишлох ахолисининг соглитига зарарли 

таъсир курсатиши мумкин.

Билимнн текшириш учун саволлар

1. Инсон экологияси фани нималарнн ургатдаи?
2. Антропоэкологик системаларнинг асосий хусусиятларини таърифланг.
3. Одамнинг зкологик омил сифатида уэига хос булган хусусиятларини тушунтиринг.

Д 4. Одамнинг адаптив типлари нима?
А S. Одамнинг хандай адаптив типларннн биласиз?

6. Шахар экосистемасининг инсонга таъсирини тушунтиринг.
7. Кишлох экосистемасининг ахоли соглигига таъсирини тушунтиринг.

Х У Л О С А

1. Тирик организмларнинг узаро ва яшаш мухити билан муносабатла- 
ри хонуниятларини чухур Урганиш инсоннинг амалий фаолиятида, та­
биий жараёнларни бошхариш йулларини ишлаб чихишда катга ахамият-
га эга. _ -

2 Абиотик омиллар организмга биргалашиб, комплекс таъсир кУрса­
тади; уларнинг таъсири мавсумий узгар^шчанликка эга булиб тир„к ор- 
ганизмлар хаёт жараёнларининг ритмик “ ^аб б у л ^  _

3. Фотопериодизм ва биоритм ходисаларидан инсон уз амалий фао­

лиятида жараёнида маълум экологик муноса-
4. Популяция жамоа!^^^^ Табиий популяциялар

батлар таъсирида ® „опу^циялар сонини охилона
ривожланиш  хонуниятларини оилиш попу
бошхаришни 5Фганишда к а т  аха ^  усикшик турларининг

5. Хозирги даврда Бунинг олдини олишнинг
тобора йУхолиб бориш жараен ^д^дд^а ошириш эхтиёжи тугилди. 
зарур чораларини “ ^гааб чихи  ̂ сахлаш фахат фауна ва флора учун-

6. Атроф мухитнинг тоз^игиш^ са м  3^  ^нсон соглиги
тина эм ас, балки инсон учун ^
атроф-мухит холатига абиотик хисмлардан иборат булиб,

7. Биогеоценоз -  „„р маълум хисмидир. Биотик хисм
ком плекс жойлашган ер а,алм и.
би оц еноз, абиотик хисм



8. Биогеоценозда турлар орасидаги озик, орк^али бокланиш натижаси- 
да энергия бир зрофик даражадан иккинчисига утказилади. Бунда био­
масса ва энергиянинг ми1̂ 1ори тобора камая боради.

МУСТАКИЛ УК.ИШ УЧУН АДАБИЁТЛАР

1. Т. А. Алимой. А. А. Рафик,ов. Экологияда хатолик сабокдари, Т., «^ з̂бекистон».
1991.

2. Ш. Л. Ма);мудова, Х,озирги дунё ва экология муаммоларн. Т., 1988.
3. О. Абдуллаев, 3. Тошматов. ^збскистон экологияси бугун ва эртага. Т., «Фан»,

1992.
4. А. Азибсков. Кззшлок, хужалигини кимёлаштириш ва атроф-.муз̂ ит. Т., «Фан», 1986.

XI б О б . БИ О СФ ЕРА ВА УНИН Г ЭВО ЛЮ Ц И ЯСИ

Бу боб билан танишиш мобайнида сизлар:
1. Биосфера тушунчаси, унинг чегаралари, таркибий к,исмлари ва 

функцияларини.
2. Биосферада биомассанинг тарк,алиши, моддаларнинг, энергиянинг 

даврий айланишинииг мо^ияти ва а)^амиятини.
3. Биоген миграцияда к;атнашувчи асосий rypyviapHH — продуцент- 

лар, консументлар, редуцентларни.
4. Биосфера эволюциясининг асосий боск,ичлари, биогенез, ноогенез 

боскичларииинг фарклари, ноосфера тушунчасининг мо\иятларини.
5. И1н:оннинг биосферага к>фсатаднган таъсирлари, (фойдали ва за- 

рарли), ^^збекистон шароитида биосферага курсатилган зарарли таъсир- 
ларни.

6. Биосферанинг к,онуниятларини тугри тушуниш ва ундан тугри 
фойдаланишнинг инсоният учун а\амиятини урганиб олишларингиз ло- 
зим.

87-§. БИОСФЕРА ВА УНИНГ ЧЕГАРАЛАРИ

Биос<})ера (юнонча биос — >;аёт, сфера — шар сузларидан олинган) 
тушунчаси фанга бнринчн марта австриялик геолог олим Э. Зюсс томо- 
нидан тирик организмлар яшайдиган ер к,обигини белгилаш мак;садида 
киритилган. Биосфера )^ак,ндагн таглимотни рус академиги В. И. Верна­
дский яратган ва ривожлантирган.

Биосфера — тирик организмлар яшайдиган ва уларнинг таъсирида 
тинмай узгарадиган ер шари кобигининг бир цисмидир. Ердаги ;^амма 
биогеоценозларнннг йигнндиси умумий экологик система — биосферани 
\осил к,и71ади. Шундай к,илиб, биосферанинг элементар (энг кичик) бир- 
лиги биогеоденозлар \исобланади.

Биосфера тирик ва улик таркибий кисмлардан иборат. Сайёрамизда 
яшайдиган )^амма тирик организмларнинг йигнндиси биосферанинг ти­
рик модаасини ташкил этади. Тирик организмлар, асосан Ернинг газси-



ШИМОЛ ШАФ>\ги
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171-рас,м. Ер геосферазарм.

МОН (атмосфера), суюк; (гидросфера), каггнк (литосфера) геологик ко- 
бигуларида жоилашган (171-расм). Кейинги маълумотларга караганаа 
оиосферанинг юкори чегараси денгиз сатхидан 22 км баландликда ат- 
мосферанинг купи к.атлами тропосферада жойлашган. Бу чегарада 1̂ ёш 
нурлари энергияси таъсирида кислород озонга ашанади ва озон экрани 
^осил булади. Озон экрани куп микдорда тирик организмларга зарарли 
таъсир курсатувчи космик ва ультрабинафша нурларнинг асосий кисми- 
ни ер юзасига утказмайди. Биосферанинг энг юк;ори чегарасида нокулай 
шароитларга 5Та чидамлн бактериялар ва замбуруглар спораларн уч- 
райди. Гидросферани океанлар, денгизлар, куллар ва дарёларнинг сувла- 
ри ;^осил 1̂ илади. Гидросфера ер шарининг 70 фоизга я^ин |̂ исмини 
эгаллайди.

Хаёт гидросферанинг \амма кисмида, \атто энг чукур — II км гача 
булган жойларда \ам учрайди. Хаёт ернинг цатгик; к,обиги литосфера- 
нинг 1ок,ори к,атламларида, 3—4 км чукурликкача булган масофада тар- 
Кдлган. Биосферанинг куйи чегараси океанларнннг энг чук^ жойларига 
ва литосферада нефть бор булган, анаэроб бактериялар яшаадиган кясм- 
ларига таркалади Биосферанинг улик таркибига атмосферанинг, гвдрос- 
Феранинг ва литосферанинг моддалар ва энергия алмашинувн жараенида

6..»ф сра»..„г ,«п.р«.ри„и
Б т к ф е р а ^  Е р т т  тирик Ирганизмлар яшайдигаи гешюгик кобидар..- 
нинг бир к,исмиднр.



Биосферанинг узига хослиги тирик организмлар фаолияти томонидан 
идора »^алинувчи моддаларнинг даврий айланишидир. Биосфера энер- 
гияни ташк,аридан — куёшдан олгани учун очик; система ^исобланади. 
Тирик организмлар моддалар даврий айланишини идора килиб, сайёра- 
нинг юзасини узгартирувчи кучли геологик омил \исобланади (172- 
расм).

^  Тирик модданинг функциялари. Тирик модданинг дуйидаги асосий био- 
кимёвий функциялари мавжуд: 1) газ алмашиниши; 2) оксидданиш 
к,айтарилиш; 3) концентрациялаш, жамгариш; 4) биокимёвий.

Газ алмашиниш функцияси фотосинтез ва нафас олиш жараёнларига 
боглик;. Автотроф организмларнинг органик моддаларни синтезлаш жа- 
раёнида к,адимги атмосфера таркибидаги карбонат ангидрид куп микдор- 
да сарфланади. Яшил Усимликлар тобора купайиб бориши билан атмос- 
феранинг газ таркиби ?̂ ам узгара боради. Карбонат ангидрид микдори 
камайиб, кислород эса орта боради. Атмосфера таркибидаги кислород- 
нинг хаммаси тирик организмлар фаолияти натижасида ;^осил булади. 
Нафас олиш жараёнида кислород сарфланиб, карбонат ангидрид \осил 
булади ва яна атмосферага чик,арилади. Шундай к,илиб, тирик организм­
ларнинг фаолияти натижасида \осил булган атмосфера ;^озирги даврда 
хам уларнинг фаолияти туфайли са^ланиб туради.

Концентрациялаш функцияси — тирик организмлар томонида_н ат- 
роф-мухитда тарцалган кимёвий элементларнинг тупланишидир. Ŝ chm- 
ликлар фотосинтез жараёнида кимёвий элементларни тупрокдан, калий, 
фосфор, азот, водород ва бошкдларни, хаводан углерод олиб хужайранинг 
органик моддалари таркибига киритади. Жамгариш функциялари туфайли 
тирик организмлар куп микдорда чукма жинсларни, масалан, бур, охак 
жинсларини хосил килади.

Оксидланиш-хайтарилиш функцияси — узгарувчан валентликка эга 
булган кимёвий элементларнинг темир, олтингугурт, марганец, азот ва 
бошхаларии айланишини таъминлайди. Масалан, тупрокдаги хемосин- 
тезловчи бактериялар ана шу жараёнларни амалга оширади. Шунинг 
натижасида H jS, темир рудасининг баъзи турлари, хар хил азот оксидла- 
ри хосил булади.

Биокимёвий функциялар тирик организмларнинг хаёт фаолияти да- 
вомида ва уларнинг улимидан кейин биокимёвий жараёнларни таъмин­
лайди. Биокимёвий функция организмларнинг озикданиши, нафас оли- 
ши, купайиши, улган организмларнинг парчаланиши, чириши билан 
богликдир.

Бнлимии тскшириш учуп саволлар

1. Ер igiliaati кобикпирдан иборат.
2. Биос(]>ера ннма?

3. Тирик модданинг функцияларини гапиринг.

88-8. БИ О М АС С А , К .УРУКД И К  Ю З А С И  ВА О К Е А Н  Б И О М А С С А С И

пи тирик моддаларнинг умумий массаси биомасса дейила-
ли. А.ОЗИРГИ даврда Ерда яшайдиган Усимликларнинг 500 мингга якин



100000 м

172-расм
. Биосфсрада организмларнинг гаркалиш чегаралари.

21 УмумиЗ биология, Ю-И-синфлар.



тури, хайвон,1арнинг эса 1,5 миллионга як.ин тури аникланган. Шулар- 
иинг 93% и курук,1икда, 7% и эса сувда яшайди.

Куйидаги 25-жадвалда сувда ;^ам курук,тикда яшовчи организмлар- 
нинг курук массаси тонналарда ифодаланган.

25-ж а д в а л

Ердаги органи1млар биомассаси

Курук
модда.аар

Днтъалар Океанлар

Я ШИЛ
усим-
лик-
лар

^айвон- 
лар ва 

микроор- 
ганизмлар

йигин-
диси

яшил
Усим-

ликлар

хайвонлар
ва

микроор*
ганизмлар

йигин-
дней

Умумий
йигиндн

Тонна 2,4 X 10” 0,02 X 10” 2,42 X 10” 0,0002 X 
10”

0,003 X 
10”

0,0032 X 
10”

2,4232 X 
10”

Фона 99,2 0,8 100 6,3 93,7 100

Жадвалдаи к^риниб турибдики, океанлар ер юзининг 70 фоизини 
эгаллашига к,арамай. Ер биомассасининг 0,13 фоизини \осил к^илади. 
^симликлар маълум булган организ?илар турларининг 21 фоизини. Ер 
биомассасининг 99 фоизидан ортигини ташкил этади. Хайвонлар турла- 
ри барча организмларнинг 79 фоизини к,амраб олганига к,арамай, улар- 
нинг биомассасидаги \иссаси 1 фоиздан камроедир. Хайвонларнинг 
ичида 96 фоизи умуртк,асизлардан, 4 фоизи эса умурткалилардан иборат. 
Умурткалнларнинг эса фа^ат 10 фоизи сут эмизувчиларга тутри келади. 
Келтирилган маълумотлар Ерда яшайдиган организмларнинг асосий 
купчилиги \али эволюцияда ю^ори погонага кУтарилмаганлигидан дало- 
лат беради. Тирик моддалар узининг массасига кУра улик моддаларнинг 
фацат 0,001—0,02 фоизинигина )^осил этса \ам, лекин биосферанинг 
асосий функцияларини амалга оширишда энг му\им рол уйнайди. Тирик 
моддалар биосферанинг энг му?;им таркибий дисми булиб, геокимёвий 
жараёнлар натнжасида Ернинг бошк;а к,обик,ларига жуда катта таъсир 
кУрсатади.

КуР>длик биомассаси. KypyivinK юзасининг турли дисмларида био- 
массанниг микдори бир хил эмас. Кугблардан экваторгача биомасса 
микдорн ва органнзмлар турларининг сони тобора ортиб боради. 
Айникса, тропик Урмонларда 5’симликлар турлари жуда кУп булади, зич 
ва бир нечта ярусларда усади. Хайвонлар \ам дар хил ярусларда жойла- 
шади. Экватор биогеоценозларида даёт зичлиги жуда юдори бУлади. 
Органнзмлар уртасида яшаш жойи, ознд-овдат, ёруглик, кислород учун 
кусли радобат кузатилади. Кугбларда бунинг аксини курамиз. Одам- 
нинг таьсирида биомасса досил буладиган майдонлар кескин узгариши 
му^кин. Шунинг учун дам саноат ва дишлод хужалик мадсадларида 
табиий ресурслардан одилона фойдаланиш зарур. Курудлик юзасининг 
асосий дисмини ту'прод биогеоценохлари oiuxiaiWH, Тупроднинг дос»лл



Ги Гш Т Га„ГиХ Г„1ГйГ„й “̂„и TiltuialtaH. ^ си м и к  и  S L S a  ® " " '«  э„„ентлари-
улардаги элементлар тупрод таркибига 
„ „ 6  боради. Ш уи^нг^к'

SZ^aJ^MST гг;™"' op-SSpZ з™
?fv7ne го ’ ^ ,w a  тупрокда микроорганизмларнинг сони
25X10 га етиши мумкин, 1 га тупрокда 2,5 миллионга ядин ёмгир чу- 
валчанги яшаши мумкинлиги анидпанган. Тупродаа газлар алмашини- 
ши дам тинмасдан давом этиб туради. Хаво таркибидаги кислород 
усимл^икларга ютилади ва кимёвий бирикмалар таркибига киради. Азот 
эса айрим бактериялар томонидан Узлаштирилади. Кундузи тупрод ди- 
зиганда ундан карбонат ангидрид, водород сульфид, аммиак ажралади. 
Шундай дилиб, тупрод биоген усулида досил булади. У анорганик ва 
органик модцалардан дамда тирик организмлардан ташкил топали. 
Биосферадан ташдарида тупроднинг досил булиши мумкин эмас. Туп­
род тирик организмларнинг яшаш мудити булиб, ундан усимликлар 
Узига озид моддалар билан сувни олади. Тупродаа кечадиган жараёнлар 
моддаларнинг биосферада айланишининг таркибий дисмини ташкил 
этади. Одамнинг хужалик фаолияти кУпинча тупрод таркибининг тобо­
ра Узгаришига, ундаги микроорганизмларнинг нобуд булишига олиб ке- 
лиши мумкин. Шунинг учун дам тупродцан одилона фойдаланиш тад- 
бирлари ишлаб чидилиши зарурдир.

Оксан биомассаси. Сув биосферанинг мудим таркибии дисмларидан 
булиб, тирик организмларнинг яшаши учун энг зарур омиллардан би- 
ри дисобланади. Сувнинг асосий дисми океан, денгизларда. Океан ва 
денгиз суви таркибига 60 га ядин кимевии элементдан иборат булган 
? H H e p ^ ? y Ja ^ ^  Органнзмлар даёти
кислород ва карбонат ангидрид газл^и c m a  Rxmi 
дайвонлар нафас олиш «араенада карбон ^^Р^  ̂ бойийди.
ликлар юдори дат^амида бир дужайра-
Океан сунларининг 100 м гача га ^икропланктонни (юнонча 
ли сув утлари жуда .'^У" /ган суздан олинган) досил дилади.
«планктос» — саиер, кучиб '"ГУвчи Д фоизга ядини сувда кеча-
Сайёрамиздаги фотосинтез жарае кимёвий реакция-
ди. Сув Утлари дуеш энергиясини д ,^айвонларнинг озидла-
лар энергиясига аилантиради. с-У Д _ сувнинг ту^ига епишиб
нишида планктон асосии ^5  атвлади (юнонча «бентос* —
даёт кечирадиган организмлар пкеаннинг тубида жуда кУп бакт^ 
чукурдаги деган сУздан моддаларни анорганик моддмарга
риялар мавжуд ^Удиб, улар ор ” ^̂ ^̂ .ферага кучли таъсир 
айлантиради. Гидросфера Д намликнинг тадсимланишида,
Гидросфера ““ "рГ?йиаПди.
далар аиланишида мухим р j



Билимни теюиириш учуй саволлар

1. Биомасса деб нимага айтилади? Ернинг кдйси ^исмида биомассанинг микдори кУп?
2 . К̂ 'рукдик биомассаси гаркибида кдндай организмлар купро|( учрайди? .
3. Океан биомассаси гаркибига нималар киради?

Д 4. Tynpot; мндай \осил булишини тушунтиринг.
Д S. Тирик модданинг биосферанинг функцияларини амалга оширишдаги ахамияти ни- 

мадан иборат?

89-5. Б И О С Ф Е Р А М  М О Д М Л А Р Н И Н Г М В Р И Й  А Й Л А Н И Ш И  ВА 
Э Н Е Р Г И Я Н И Н Г  :у з г а р и ш и

Биосферанинг энг асосий функцияларидан бири кимёвий элемент- 
ларнинг даврий айланишини таъминлашдир. Биосферадаги биотик айла- 
ниш Ерда ;^аёт кечирадиган \амма тирик организмлар иштирокида кеча- 
ди. Кимёвий элементларнинг бир бирикмадан иккинчисига, ер кобири 
таркибидан тирик организмларга, кейин эса уларнинг анорганик бирик- 
мачарга ва кимёвий элементларга парчаланиб, яна ер цобири таркибига 
Утиши моддалар ва энвргиянииг даврий айланиши дейилади. Бу айланиш 
тинмай давом этадиган жараёндир. Биотик айланиш натижасида кимё­
вий элементларнинг микдори чекланган булишига царамай, \аётнинг 
мавжудлиги ва узок йиллар давомида ривожланиши таъминланади. Х а- 
кикатан \ам Ердаги организмлар учун зарур булган кимёвий элементлар 
микдори чексиз эмас. Агар бу элементлар фак;ат истеъмол килинганда 
эртами-кечми улар тугаб, \аёт тухтаб колиши мумкин эди. Академик В. 
Р. Вильямснинг таъбири билан айтганда, кам миедорнинг чексизлигини 
таъминловчи бирдан-бир усул уни ёпик калца буйлаб айланишга мажбур 
этишдир. Хаёт худди уша усулни танлаб олгандир. Яшил усимликлар 
Куёш энергиясидан фойдаланиб, анорганик моддалардан органик модца- 
ларни барпо этади. Бошка тирик организмлар истеъмол килувчи гетерот- 
рофлар, парчаловчилар эса бу моддаларни парчалайди. Органик модда- 
лар парчаланиши натижасида косил булган минерал моддалардан эса 
ЯНГИ усимликлар янги органик моддаларни синтезлайди. Ердаги модда- 
ларнинг даврий айланишини таъминловчи бирдан-бир манба куёш энер- 
гиясидир. Бир йил давомида ерга тушадиган куёш энергияси 10,5X10^“ 
кЖ ни ташкил этади. Бу энергиянинг 42 фоизи Ердан коинотга кайтади, 
58 фоизи эса атмосферага ва тупрокм ютилади, бунинг 20 фоизини ер 
Узидан кайтариб туради. Ерга ютилган, куёш энергиясининг 10 фоизи 
сув ва тупрокдан сувни буглантириш учун сарфланади. Хар бир минутда 
1 миллиард тоннага як.ин сув ер юзасидан бугланиб туради. Сув \авзала- 
ри билан курукдик уртасида сувнинг тинмасдан айланиб туриши Ердаги 
Каётни таъминловчи камда усимлик ва кайвонларнинг жонсиз табиат ва 
муносабатини таъминловчи асосий омиллардан биридир. Ерга етиб кела- 
диган куёш энергиясининг 0 ,1—0,2 фоизидан яшил Усимликлар фото­
синтез жараёнини амалга оширишда фойдаланади. Бу энергия сувни 
буглантириш ва ер юзасини иситишга сарф буладиган энергияга нисба- 
тан жуда кам булса \ам кимёвий элементларнинг айланишини таъмин- 
лашяа жуда катга рол Уйнайди.



Атомларнинг биогсн мигра1(ияси Мплпт 
ниши, яъни атомлар биоген мигеаиияг^ «  даврий айла-
низмларнинг озицланиши, н а ф а Г о ™
ни синтезлаши, туплаши ва парча^^нишй моддалар-

ЗиТГе̂ нТаТуГрТво̂ ТоГаГ 
=  и = р и Ж г :шига, тирик организмлар таркибига факат маълум и з о т о в д н а  S h 
мумкин^ Масалан, водороднинг -Н.^Н.^Н и зо т ^ р а д а ^ ^ э Г ф а о 2 “ Й 

изотопгина организмларга хосдир'  ̂Органик моГалар 
т^кибига С изотопи, анорганик кимёвий бирикмалар таркибига эса 

С изотопи киради. Кислороднинг “О, ’’О, '"О изотопларининг ичида 
О изотопигина сув ва карбонат ангидрид гази таркибига кириб, юксак 

биологик фаолликка эгадир.
Кимёвий элементлар доимий равишда бир организмдан иккинчисига 

тупрокдан, атмосферадан, гидросферадан тирик организмларга, улардан 
эса яна атроф-мукитга утиб, биосферанинг жонсиз моддалари таркибини 
тулдиради. Бу жараёнлар тинимсиз, чексиз давом этиб туради. Масалан, 
атмосфера кнслородининг каммаси 2000 йил давомида, карбонат ангид­
рид гази 200-300 йил, биосферадаги борлик сув эса. 2 миллион йил 
давомида тирик модда оркали угади. Тирик организмлар факат табиатда 
кенг таркалган кимёвий элементларнигина тупламай, жуда хам кам мик- 
дорда учрайднган элементларни хам туплай олиш хусусиятига эга. Куп 
кимёвий элементларнинг концентрацияси усимлик ва хайвонларда таш- 
КИ мухитдагига нисбатан анча юкори булади. Усимликларда углероднинг 
концентрацияси ер пУстлогидагига нисбатан 200 марта, азотники эса 30 
марта юкоридир. Биоген миграция натижасида тирик орган^измлар 
таъсирида айрим кимёвий элементларнинг валентлиги^гарадгг Натажа  ̂
да ЯНГИ кимё­вий бирикмалар хосил булади.
ВИЙ элементларнинг 40 тага якини биоген мшрацияда фаол иштирок 

"Т в т о т р о ф  организмлар кЗ^ш ^энеР^
модда-

ганилилак '^ '1“ - " "  яуц,, уСИМЛИК МОДДаЛЭрИНИ хосил
лардан органик моДДаларнинг^1Ф^а_ озикланиб Усимлик мах-
Килади. Гетеротрофлар f  ̂ ^ ^ ^ ‘’„адсулотларига айлантиради. Бакте- 
сулотларини иккиламчи органик махсулотла-
риялар ва замбуруглар у с г ^  к сси5.ликлар истеъмол кила олади-ь-пллар ва ----- '  ^угппЛ «СИМЛИКЛар ИСТСЪМил «лоао
рини минерал тузларгача, икки тури мав-
ган даражагача лаР‘‘^ ‘'" ^ ”;^опганизмлар, иккинчисини эса куп ху- 
жуд; биринчи турини Биринчи турдаги миграция ик-
жайрали организмлар амалга ‘ ^елади. Хозирги вакгда атомлар
кинчи турдагисига ^.^^^поли хам тобора ортиб бормокда.

• биоген миграциясида -„инГдаврий айланиши
Куйида баъзи биоген элементларнинг д и « „д„клар томонидан 
Х ^ н и ш и б  чицамиз. .К » ^ ° “ ^ ^ р “гГлишш..зРга. 
ютилиб фотосинтез *®Р“®!1^лланади. Бу моддалар А де олиш
бошка органик моддаларга vg^Ma тирик организмлар ^ дд„ 
томонидан истеъмол антдриД газини ажратиб чикаради
жараёнида, атмосферада к роо



Улик уснмлик ва ?^айвонлар, уларнинг чик,индилари микроорганизмлар 
томонидан парчаланади, минератлашади. Минераллашишнинг охирги 
ма\сулоти карбонат ангидрид булиб, у тупрокдан ва сув \авзаларидаи 
атмосферага ажратиб чик,арилади. Углероднинг бир к,исми эса тупрок,- 
да органик бирикматар сифатида сак^таниб к^олааи. Денгиз сувида уг­
лерод кумир кислота ва унинг сувда эри1шиган тузлари сифатида ёки 
CaCO j бур. о;^актошлар, коратлар шаклида тупланади. Углероднинг 
бир К.ИСМИ ден1из тубида чукинди, о^актошлар сифатида тупланиб, 
узок вакт давомида биоген миграцияда катнашмайди. Вакт утиши би- 
лан тог косил булнши жараёнлари натижасида, чукма жинслар яна 
юкорига кугарилади, кимёвий узгаришлар натижасида яна даврий 
айланишга кушилади. Углерод атмосферага автомашиналардан, завод 
ва фабрикалардаи ажраладиган тутунлардан кам утади. Биосферадаги 
углерод айланиши натижасида энергия ресурслари — нефть, тошку- 
мир, ёкилги газлари, торф, ёгоч косил булиб, улар инсоннинг амалий 
фаолиягида кенг фойдаланилади. Юкорида келтирилган камма модда- 
лар фогосннтезловчи усимликларнинг максулотлари кисобланади. Ёгоч 
ва торф урнини тулдирса буладиган, нефть, газ ва тошкумир эса ур- 
нини зулдириб булмайдиган табиий бойликлар кисобланади. Органик 
ёкилгиларнинг чекланганлиги ва урнини тулдириб булмаслиги инсо- 
ният олдида энергнянинг янги манбаларидан — ер каъридаги иссик,- 
лик энергияси, океан ва денгиз тулкинлари, куси! энергиясидан 
фойдаланиш каби мураккаб муаммоларни куяди.

Азот ЭН1 муким элементлардан биридир. Уксиллар ва нуклеин кисло- 
та.тариинг таркибига киради. Азот атмосферадан яшин пайтида азот ва 
кислороднинг бирикиб азот IV оксид косил килиши натижасида узлаш- 
зирилади. A mmo азотнинг асосий массаси сувга ва тупрокка тирик орга- 
низмларнинг каво таркибидаги азотни фиксациялаши натижасида утади 
(173-расм).

Сувда ва гупрокда азот фиксацияловчи бактериялар ва сув утлари 
Я1иайди. Бу бактерия ва сув ^гглари улиб минераллашиши натижасида улар 
гунрокни а 301 билан бойитади. Шунинг натижасида кар бир гектар тупрок,- 
ка бир йилда 25 кг га як,ии азот утади. Азотни эиг самарали фиксациялов- 
чиларга дуккак.ли усимликлар илди'зларида каёт кечирувчи тугунак бакте- 
рнялари кисобланади. Азот усимликлар илднзига .кар хил манбалардан , поя 
вабар1ларга >тади ва шужойларда ок,сил биосинтезланади. Усимликоксил- 
лари кайвонлар учуй асосий азот манбаи кисобланади. Организмлар улган- 
дам кейин бактерия ва замбуруглартаъсирида оксиллар парчаланнб, аммиак 
ажралиб чицади. Ажра.нан аммиак кисман усимликлар, к,исман эса бакте- 
рнялар гомон план узлаштирилгщи. Айрим бактериялар фаолияти натижасида 
аммиак HHipaT.iapia айланади. Нитратлар аммонийли тузлар каби усимлик 
ва микроорганнзм.'1ар томонидан истеъмол килииади. Нитратларнинг бир 
кисми эса айрим бактериялар томонидан элементар азотгача кайтарилиб 
атмосфера!а чикарилади. Бу жараённи д е н и т р и ф и к а ц и я Шутарзда 
а зо ти н ! табиатда давр!!й алмашиниши давом этаверади. Шундай килиб, 
жоили (биот ик) ва жонсиз (абиотик) табиатнинг узаро муносабати натижа­
сида аноршник материя тирик ор1анизмларга утиб, узгариб яна кайтадан 
абиотик кола! I а Kaiiiaiiii.



173-pdcM. Азотпннг габиатда анланнши: 1 -  азотнинг органик бнрикмалари; 2 -  аммоний 
туплончи бактериялар; 3 —нитрифнкацияловчи бактериялар; 4 — ер ости сумарига, сув 
Хавзаларига тушмши; 5 — дснитрнфикацияловчи бактериялар; 6 —оксилнинг синтехзанн- 
Ш1|; 7 — атмосфера азота; 8 — биапотак пул билан туизаниши; 9-саноатда тупланиши; 
И) — атмосферада тупланиши; 11 — Кусш; 12 — вулкоазар; 13 — азот зутувчи бактерия­
лар, кук-яшил сувутлар; 14 — тУгарак бактериялар; 15 — .\айвоазар ко-здита, улик орга­
низмлар.

Биоген миграцияда кятнашувчи организмларни ŷ ixa катга гурукга 
ажратиш мумкин.

I • Продуцентлар — улик мрддалардан тирик моддаларни косил кч- 
лувчилар. Булар, асосаи фотосинтехтовчи мураккаб ва тубан яшил уснм- 
ликлардир.

2 . Консументлар ёки истеъмол килувчилар. Продуцентлар косил кил- 
ган органик моддаларни истеъмол килзди. Уларга \аивонлар, паразит 
Усимлик ва микроорганизмлар киради.

3. Редуцентлар -  органик моддаларни минераллаштирувчилар, ав- 
валги колатига квйтарувчилар. Уларга баетериялар,
фит усимлиючап киради Ифодали кнлиб аитганда кает эстафетаснни
1 и л " „  Л»р З я б
олиб боради, яна кайтадан яшил усимликларга у  ̂ ‘ 
ланиб бу эстафета тинмасдан давом этаверади.

Билимни тектириш учуи саволлар

1. Атомлар биоген миграш.ясмнннг мокнятннн з^унтнрннг,
2. Биоген миграцнянпнг ацамиятинн ошади''
3. Биоген миграция кнндаП энерп.я хисобнга ама.зга ошади.



4. Биогсн миграцияда кдтнашувчи асосий oprdниз̂ L̂ ap гурухдарнга мисоллар келти- 
ринг,

Д5. Углерод на азотнинг биоген миграцияснни мисоллар б1иан тушунтириб бсрннг.

90-§. БИОСФЕРА ЭВОЛЮЦИЯСИ

Биосферанинг эволюциясини 3 та асосий боск,ичга ажратиш мумкнн.
1. Биотик боск;ич айланишга эта булган бирламчи биосферанинг \о- 

сил булиши. Бу боск,ич тахминан 3 миллиард йиллар олднн бошланиб, 
палеозой эрасининг кембрий даврида тугалланади.

2. 2-боск,ичда куп хужанрали организмлар пайдо булиб ривожланади 
ва биосферанинг эволюцияси янада давом этади. Бу давр(^^^ миллиард 
йи;ьтар олдин кембрий давридан бошланиб, )^озирги замон одамлари 
пайдо булиши билан тугалланади.

3. 3-боск,ичда биосфера \озирги замон одамлари таъсирида ривожла­
нади, бундан 40-50 мииг йиллар олдин бошланиб, ;^озирги давргача 
давом этмокда. Биосферанинг тарихининг асосий к,исмида у икки хил 
омилнинг гаъсирида ривожланади; 1. Сайёрада табиий геологик, ик^тим 
узгаришлари. 2. Биологик эволюция натижасида тирик организмлар тур- 
ларининг сони ва микдорининг узгариши уша асосий омяалар \нсобла- 
нади. \озирги боск,ичда эса биосферанинг эволюциясига учинчи омил, 
инсон фаолияти кагта гаъсир к)фсатмокда. Биосферанинг биринчи ва 
иккинчи боск,ичлари эволюцияси фак,ат бпологик «.онуниятлар асосида 
кечади, шуиинг учун хам бу иккала давр биогенез даври деб аталади. Бу 
даврда хаёт пайдо б^лди ва ривожлаиди. Учинчи давр кишилик жамия- 
тннннг пайдо б^/лнши билан боглик,- Биогенез даври билан танишиб 
чицамиз.

Биш«нсз босцичи. Ерда биосфера биринчи тирик организмлар би­
лан бир вактда пайдо булди. Шу ва^тдан бошлаб тирик организмлар 
эволюцияси билан бирга биосфера \ам узгара боради. Биринчи пайдо 
булган тирик организмлар бир хужайрали гетеротроф, анаэроблар эди. 
Улар тахминан 3 миллиард йил аввал пайдо булган, энергияни биж- 
гиш жараёнларидан олган. Улар абиоген усулда хосил булган тайёр 
органик моддалар билан озт^таниб биомассаии туплаб борган. Энди- 
гина пайдо булган биосферада органик моддалар етишмас, бирламчи 
ор1анизмлар тез купая олмас эди.^ Табиий танлаш натижасида анорга- 
ник модда-чардан органик моддаларни мустацил синтезлай оладиган 
автотроф организмлар келиб чик,кан. Биринчи хемосннтезловчи бакте- 
риялар, фоюсинтезловчи ва кук яшил сув утлари пагшо булган. Би- 
ринчи фотосиигезловчи организмлар карбонат ангидридни ютиб, кис­
лород ажратиб чихариб атмосферанинг таркибини узгартггрган. Нати- 
жада атмосферада карбонат ангидрггд микдоргг камайиб кислороднпнг 
микдорн тобора купая борган. Ат.мосфераниггг юхори хатламида кггс- 
лород озон экранигчи хосил хнлган. Озон экрани эса ер юзидаги ти­
рик организхшарггн го'ёшнинг ультрабинафша нурлари ва космнк нур- 
ларнинг халокатли таъсггридан химоя хилган. Бундай шароггтда денгиз 
юзасида тирик оргаггизм-чар янада купая борган. Атмосферада эркггн 
кислороднигчг мавжуд,чиги Ер юзасида аэроб типида кислород билан



нафас олувчи организмларнинг ва тОп v -
шига сабаб булган. Озон экоани ^ а̂иралиларнинг келиб чикд-
рухликка чихиб тархалишига им^и
лар атмосферада кислороднинг кон Биринчи куп хужайрали-
ганда, кембрий даврининг бошила тахминан 3 фоизга ет-
чиххан, деб тахмин килинппн л̂  миллион йиллар аввал келиб 
ганнзмлар керагадан ошиГча фотосинтезловчи ор-
йул билан нафас олувчи организмляп'̂ гп Килган. Бу эса аэробгяи А-лпг̂Р. У...... анизмлар сонининг купаиишига олиб кел-

парчала!
_ г--низмлар;

тузилиш тобора мураккаблашиб борган.
Z  = Р  п ар ^ аи и ™куп энергия ажралган Kvn чнрпгниг̂  ™  ..снполапиши lyipatum 
ва сЬун кпи о н зл  тл/чичип, энергияга эга организмларда морфологик ва функционал тузилиш тобора мураккаблашиб борган.

вахтнинг ичгша хар хил яшаш мухитларига утиб кенг 
тархалган. Палеозой эрасила хаёт фахат сувдагинГкенг тархатиб хо1  
май, балки хУРУХТикка хам чиххан. Яшил Усимлнкларнинг кенг ривож- 
ланиши атмосферанинг кислород билан янада бойитди, бу эса организм­
лар тузилишини янада такомгплашишига и.мкон яратди. Пазеозойнинг 
урталарида кислороднинг хосил булиши ва сарфланиши уртасида .муво- 
занат пайдо булди. атмосферада кислород микдори тах.минан 20 фоизга- 
ча етди ва бу мувозанат хозиргача сахчаниб келмокда.

Ноогенез босхичи. Инсоният жамиятининг пайдо булиши бшган 
биосферанинг ноогенез даври бошланади. Бу даврда биосферанинг эво­
люцияси инсоннинг онгли мехнат фаолияти таъсирида давом этади. 
Ноосфера тушунчасп 1927 йилда француз олими Э. Леруа томонгшан 
киритилган (юнонча «ноос» — охл «сфера» — шар сузларгшан олинган). 
В. И. Вернадскийнинг таъбирига кура ноосфера — инсон мехнати ва 
илмий фаолияти таъсирида узгарган биосферадир.

Одамиинг пайдо булиши биосферанинг кучли узгаришларига сабаб 
булди. Фаннинг, техниканинг ва саноатнинг жуда тез ривожланиши эле- 
менз'ларнинг биоген миграцияснни тезлаштириб юборди. Бутун тарих 
давомида инсоният уз ме.\нат фаолияти бшчан атроф-мухитдан иложи 
борича купрох ва тез фонда олишга хврвкат хи-чиб келган. У табиат 
Ходисаларига инсоннинг аралашиши кейинчалик хандай натижачарга 
олиб келиши хахида уйлаб хам курмаган. Инсон уз мавжудчигининг энг 
Д.̂ т1 4 к1 боскичларидаи бошлабох хайвонлар а.фим турларининг иухо- 
S  к 2^ и га  (оз..ман.цц учун керагидан хам ортихча михдорда) сабаб 
б?лгч.Г Тош а с ^  одамлар мамонтлар каби иирик сут эмизув-
Оулган. 10Ш асрши сабабчи булган. Инсон хам биосферанинг
чиларнинг булган нарсачарнинг xaMN.acHmi
таркибии хисмидир. Узи учун р у чихиндиларини
инсон бносферггдан ачадш Ф „у-
ажратиб чихарадп. чунки инсон томонидан олин-
возанатинИНГ бузилишигаол! ,, а̂йтарилади. Аммо кеиинги
ган табиии ‘ курсатадиган таъсири жуда кучаииб кетди
асрда инсоннинг ‘ ,с\,„кишнга сабаб булди. Ta6iiiiii ресурслар
ва учкир муаммоларнинг к  ̂ усимлик ва хайвонларнинг турлари
тобора камайиб кетмохД‘ - У ‘ у̂щ чихиндилари, задм» кимевии 
йухолиб кетди. ,,',,окда ва захарланмохда. Табиии экош -мошолар Б1ос,|крплаги б,наа„ ноку.™„
темалар, куллар, урмонлар



узгаришлар усимликлар ва \айвонот оламига, инсоннинг узига >;ам куп­
ли таъсир курсатмокда.

Биосферанинг Узгариши конуниятларини инсоннинг яхши тушуниб 
етмаслиги ташки мукитнинг жуда аянчи узгаришларига олиб келиши 
мумкин.

Инсоннинг гидросферага ва атмосферага таъсирининг тобора ку- 
чайиб бориши биосфера доирасида икдимнинг узгаришига олиб келмок- 
да. Айникса, кейинги йилларда атмосферада карбонат ангидриднинг 
микдори тобора ортиб бормокда. Органик ёкилгилардан фойдаланиш 
кислороднинг ёниб камайишига, карбонат ангидриднинг эса купайиши- 
га сабаб булмокда. Атмосферада карбонат ангидриднинг купайиши эса 
«парник эффсктига» олиб келмокда, бу эса Ер юзаси кароратининг кута- 
рилишига сабаб булмокда. Кейинги 100 йил давомида Ер юзасининг 
Карорати Уртача 0,6°С гача кутарилганлиги аникданган. Икдим Узгариши 
эса чул-даштлар майдонининг тобора ортиб боришига, тоглардаги муз- 
ликларнинг эришига, океан ва денгиз сувлари саткининг камая бориши­
га олиб келади. Юкорида айтиб утганимиздек атмосферада озон катлами 
булиб, унинг максимал концентрацияси Ер юзасидан 20-25 км баланд- 
ликдадир. Атмосферага азот II оксид ва фреоннинг утиши натижасйда 
бнр неча йиллар давомида.озон катлами юпкалашиб бормокда. Фреон 
лак ва буёкдарни пурковчи сифатида, совитгичлар ва кондиционерда 
совутгич модда сифатида кенг к^^лланиб келинмокда. Сунгги йилларда 
Антрактида атмосферасида озоннинг жуда камайиб кетиши натижасида 
«озон тешнклари» косил булиши каби аянчли, хавфли \одисалар куза- 
тилмокда. Бу кодисанинг ва озон катлами бузилишининг олдини олиш 
максадцда 1987 йилда Канаданинг Монреал шакрида 50 мамлакат вакил- 
лари фреоилар ишлаб чикаришни Уртача 50 фоизга камайтириш тугри- 
сидаги халкаро б »тш га  кул кУйдилар. Апиосферанинг ифлосланиши 
тинмасдан давом этиб, йилдан-йилга ортиб бормокда. Атмосферанинг 
ифлосланиши саноат корхоналарининг чикиндилари, транспорт восита- 
лари ажратиб чикараднган бирикмалар, айникса HjS углерод ва огир 
металлардан кУргошин, мис, кадмий, никел ва бошка металлар заррача- 
лари кнсобига тобора ортиб бормокда. Атмосферага кар йили юз мил- 
лионлаб тонна ифлосланувчи моддалар ажратилади. Хавода H,S нинг 
ортиб бориши кнслотали ёмгирларнинг купайишига сабаб булмовда. Уз- 
бекнстонда мевалн дарахтлар косиддорлигининг камайиши, узумзорлар- 
нинг касалланиб йилдан-йилгача кам косил булишининг асосий сабаб- 
ларидан бнри кам кислоталн ёмгирларнинг купайиб боришидир.

Тожикистоннинг М. Турсунзода шакри атрофида курилган алюминий 
заводи чикиндилари кам Сурхондарё вилоятидаги машкур анорзорлар 
косилининг кескин камайишига, меваларининг майдалашиб кетишига, 
кайвонлар ва одам^зар орасида касалликларнинг купайишига олиб келди. 
Навоий шакридаги кимё заводдарн чикиндилари кам атроф-мукитни за- 
рарлашда кап а роль уйнамокда. Сугориш ва саноат корхоналари учун 
сувдан исрофгарчилик билан фойдаланиш кнчик дарёларнинг куриб ко- 
лишига, йирик дарёлар сувининг кескин камайиб кетишига олиб кел- 
мокда. Бунлай аянчли кодисаларнинг типик мисоли Орол денгизи муам- 
мосидир. Сугорилалиган пахта майдонларини каддан ташкари купайти-



риш бу денгизнинг курцб колиши
сиз, керагидан ортикча ишлатиш назорат-
буюк дарелар Орол денгизига етиб
даги табиий экологик системаларни?г бу?миш^Д'
одамлар соглигининг тобора ёмонлТмик к ‘“У Рс^онда яшовчи
нерал Угитларнинг, чорвачил^к булмокда. Ми-
Кавзаларига к^^илиши, сувда азот ю  канализашшнинг сув
Угларининг купайиб кетишга Z Z n T Z  Р””” '" кетишига, сув 
да сувдаги хайвонлао айникг’я Ктп захираси камайиши натижаси- 
МО J a \ e f l„ '„ r T n S a S  K i Sаянчли нятижяляпгя  ̂ кесилиб, камаииб кетиши жуда
тупоокнинг тобопя Mihnjv' Атмосферанинг, сув кавзаларининг,
тупрок^1ИНГ тобора ифлосланиши натижасида урмонлардаги даоахпао
к и П ? г п п 1 Г я ”^ Г б  ЙУКОЛИШИ « н и П е с -кин узгаришига, сув бойликларининг камайишига, тупрок холатининг 
емонлашишига олиб келмокда. Хозирги вактда хужапикни энергия бн- 
лан таъминлаш учун куддаб иссиклик, сув ва атом электр станциялари 
курилмокда. Иссиклик электр станция.лари табиий ёкилгилардан фойла- 
ланганлиги учун атмосферани ифлослантирмокда, сув электр станцияла­
ри катта-катта сув омбор.ларининг курилишини талаб этади, бунинг на­
тижасида серкосил ерлар, тупроклар сув остша колиб кетмокда. Илгари 
экологик жикатдан энг тоза ва хавфсиз деб кисобланган атом электр 
станциялари кам катга хавф тугдириши маълум булиб ко-лди. Украинада- 
ги Чернобил АЭСнинг фалокати жуда катга кУДУДДа экологик инкироз 
Колатига олиб келди, усимликлар ва каПвонот оламига катга зарар етказ- 
ди. Аколининг Уртаснда кар хил касалликларнинг купайиб кетишига 
сабаб булди. Шундай ки-либ, одамнинг экологик системаларга кучли 
таъсири кутлмаган аян‘цш кодиса-ларга олиб келиши NiyMKHH. Натижада 
экологик узгаришлар занжирн вужудга келади. Хозиргн вакгда инсоният 
экологик инк,ироз хавфи остида турибди. Агар зарур чоралар курилмаса, 
биосферанинг кУп жойлари каёт учун яроксиз булиб коаиши мумкин. 
Табиатни мукофаза к'ьдиш, кознрги вакуда энг долзарб масалалардан 
бирига айланмокда.

91-§ ТЛБИАТИН МУКОФАЗА КИЛИШ

Тлбматки к и ф о з а
лона фойдаланиш шароитларини яхшилашга олиб ке-
латпда сакдашга, ^Зликлардан тежаб фойдаланади-
лади. Биосферани
ган саноат ва кишлок табиат бойликларидан ту.лпк фоилала-
Бунингучун: 1. кайта фойдаланиш, чикиндн-
ниш. 2. Иш-лаб чикариш л ^Энергия олишнинг экологик тоза
сиз технологияни йУлга КУИ> _ ' .мсцдан, океанлар кинетик энергия- 
манбаларидан — куёш, шамо. J ’ иясидан фойдаланишни йу.лга куйиш 
сидан. Ер ости иссик сувлар« самара ^рпди. Бунинг
зарур. Айникса ‘“ '̂̂ ” ”^*'^‘»nuraH технологияни йУ.лга
учун ёпик циклларда «шла шига̂ ^̂  юборилмай яна каига
Киндиларни атмосферага N v



Уша циклнинг Узида фойдаланилади. Хозирги мавжуд турларни асраш 
\ам биологик, экологик ва маданият нук;^аи назаридан катга а^амиятга 
эга. Хозирги даврда яшаётган хар бир тур куп асрлар давомидаги эволю- 
циянинг махсули булиб. Уз гснофондига эга. Мавжуд турларни мутлах 
зарарли ёки фойдали деб хисоблаш мумкин эмас. Зарарли деб хисоблан- 
ган турлар вахт Утиши билан фойдали бУлиб холиши мумкин. Шунинг 
учун хам мавжуд турларнинг генофондини асраш жуда катга ахамиятга 
эга. Бизнинг вазифамиз узох йиллар эволюция жараёнида сгиб келган 
Хамма тирик организмларни сахааб холишдир. !!?симлик ва хайвонлар- 
нинг камайиб холган ёки йУхолиб кетиш хавфи остида турган турлари 
♦1013ИЛ китоб»га киритилган. Бу китобга киритилган нодир турлар хонун 
билан химоя хилинади. Табиатни мухофаза хилиш учун хуриххоналар, 
микрохУрнххоналар, табиат ёдгорликлари, доривор усимликлар усадиган 
жойлар, резерватлар, миллий боглар каби хилма-хил шакллардан фойда­
ланилади. Табиатни мухофаза хилиш махсадида халхаро «Биосфера ва 
инсон* дастури (инглизча Менд энд биосфера — хисхача МАВ) хабул 
Хилинган. Бу программа доирасида ^збекистон Республикасида хам ало- 
Хида дастур тузилган. «Биосфера-ва инсон» дастури атроф-мухитнинг 
холатини ва инсоннинг биосфсрага таъсирини Урганади. Бу дастурнинг 
асосий вазифаси хозирги даврдаги. инсон хужалик фаолиятининг кела- 
жакда хандай охибатларга олиб кел'иши мумкинлигини анихлаш,. биос­
фера бойликларидан охилона фойдаланиш, уни мухофаза хилиш чорала- 
рини ишлаб чихишдир.

МАВ программасида иштирок этувчи мамлакатларда йирик биосфера 
хУриххоналари тузилмохда. Бундай хУриххоналарда инсон татлирисиз 
экосистсмаларда хандай узгаришлар содир булишини Урганади. Марка- 
зий Осиё хУДУДларида Корахум, Сари-Челак биосфера хУриххоналари 
мавжуд. КУриххоналар табиий объектларни уз холатида сахлаш махсади­
да яратилади. КУриххоналар худудида х ^ а л и к  ишлари юритиш бугунлай 
мумкин эмас. Бу ерда саноат ва хиш лох хужалик корхоналари хуриш, 
<1юйдали хазилмалар олиш, Урмоиларни кесиш, утлохлардан фойдала­
ниш, мол бохиш, балих овлаш, захарли кимёвий моддаларни хУллаш 
тахнхланади. Заказниклар эса табиий бойликларни сахлаш ва улардан 
Хисман фойдаланиш учун яратилади. Ботаника заказникларида утларни 
Уриш, дарахтларни кесиш, мол бохиш мумкин эмас. Овчилик заказник­
ларида хайвои-ларни фахат маълум мавсумларда, уларнинг популяцияси- 
га зарар етказмаган холда овлаш мумкин. Табиат ёдгорликлари — илмий 
тарихий, маданий ва эстетик ахамиятга эга булган табиий объектлардир. 
Буларга шаршаралар, гейзерлар, горлар каби Улик объектлар, хари да- 
рахтлар, ёдгорликлар, хиёбонлар, табиий музейлар киради. Бундай ёд- 
горликларга Ясная Полянадаги эман дарахти, Ашхабоддаги «Етти 
огайни* чинори каби табиатнинг нодир бойликларини киритиш мумкин. 
Табиат томонидан яратилган бойликларни асраш ва купайтириш биос- 
фсрани мухофаза Х1̂ и ш  умумий масала эканлигини хар бир Ухувчи 
хозирдан яхши тушуниб олмоги зарур. Биосферани осонлик билан бу­
зит мумкин, лекин уни хайта тиклаш жуда хийин.

\ар бир инсон табиат яратган бойликларни келажак авлодпарга хам 
крлдириш мухаддас вазифа эканлигини яхши англаб олмоги зарур.



1. Табиатни мухофаз  ̂килиш кандай ма̂ садларни кУздайли.
2. Табиатни мухофаза килиш буйича халкаТ̂  „
3. Узбскистонда табиатни мухофаза хилиш бУ й ^ тУП>исида нималарни биласиз?

мокда? ^  тадбирлар амалга ошириш-
4. Табиатни мухофаза килииша кУтнгшиако..

Кандай? ^ “ •‘“ никлар. миллий богларнинг ролиХУЛОСА
1. Биосфера — тирик организмлар яшайдиган ва уларнинг таърсиоила

тинмаи Узгарадиган Ернинг хобигидир. уларнинг таъсирида
2. Биосферанинг асосий функциясига: 1. Газ \осил хилиш. 2. Оксид-

ланиш-хаитарилиш, 3. Концентрациялаш; 4. Биокимёвий функциялар киради. ч'з у
3. Тирик организмларнинг умумий массаси биомасса дейилади, унинг 

?3  фоизи ХУРУидикда, 7 фоизи эса сувда жамланган.
4. Тирик организмлар f3  фаолияти билан биосферадаги жараёнларга 

катга таъсир к^сатиб, унинг узгаришига сабаб булади.
5. Биосферани ташкил хилувчи кимёвий элементлар даврий алмаши- 

ниш холатида булади. Биоген миграция элементларининг михдори чек- 
ланган булишига харамай, хаётнинг мавжудлиги ва узох йиллар давоми- 
да ривожланишини таъминлайди.

6. Биоген миграцияда продуцентлар — органик моддаларни хосил 
Хилувчилар, консументлар — истеъмол хилувчилар, редуцентлар — пар- 
чаловчилар хатнашади.

7. Биосфера тинмасдан ривожланади. Унинг ривожланишига сайера- 
мизда геологик ва ихпим узгаришлари, тирик организмларнинг таъсири 
ва инсон фаолияти каби омиллар сабаб булади.

8. Биосферанинг биринчи даври биогенез, иккинчи даври эса нооге­
нез дейилади хозирги даврда биосферанинг холатига инсон таъсири
асосий ахамиятга эга б^лгани учун уни . „.„алтнмас

9. Биосфера хонунларини тушунмаадик ва ундан тугри фойдаланмас

S ." P .n .  .исааеини к?ш»оп. аозрм. ■

МУСТАК,ИЛ Ухиш  УЧУН АДАБИЁТЛАР

1. Ш. Т. Огабосв. М.
2. С. М. Абдуллаева, И. У- Усмонов.

1985. ж ..игпн измида. Т., «Медицина., 1987.
3. Ш. 1 .  Огабоев, И. Хайдаров. .узбекнетон», 1990.
4. Т. Мардиев. Олмокнннг бермоги бор. Т.. «УзО
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