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	1.1.Янги мавзуга кириш сифатида “Замонавий дам олиш муассасалари қандай бўлиши керак?” мавзусида беш дақиқали эссе эссе ёзиш топшириғини беради  (1-илова).
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	Саволларга жавоб берадилар




1-илова

Беш дақиқали эссе

Янги мавзуга кириш сифатида “Замонавий дам олиш муассасалари қандай бўлиши керак?” мавзусида беш дақиқали эссе ёзадилар
2-илова

Маъруза режаси

1. Касалхоналар ва поликлиниклар жиҳозланиши ва интерьерига қўйиладиган талаблар.
2. Санаториялар, курорт, дам олиш муассасалари жиҳозланиши ва интерьерига қўйиладиган талаблар
3-илова

Касалхоналар ва поликлиниклар жиҳозланиши ва интерьерига қўйиладиган талаблар

Тиббиёт муассасалари мақсадли белгиланишига кўра турли-туман ва кенг номенклатура типлари билан намоён бўлади. Шифохоналарда, туғруқхоналарда, поликлиникалар, диспансерлар ва профилакторияларда касалликларга ташхис қўйиш ва даволаш, шунингдек, беморларни даволашдан олдинги ҳолда сўнгии назорат ишлари амлга оширилади. Беморларни турли шаклдаги даволаш ишлари бу муассасаларнинг асосий функцияларини ташкил этади.

Дорихоналар, тез ёрдам кўрсатиш станциялари, санатория-эпидемиология станциялар ва лабораториялар бинолари кабилар шу гуруҳдаги муассасалр тиббий ходимларнинг махсус фаолиятлари учун ташкил этилади.

Аҳоли континентига кўра хизмат кўрсатувчи шифохоналар (вилоят, республика) шаҳар, туман ва қишлоқ шифохоналарига бўлинади. Профилига кўра шифоханалар турли тиббий мутахассисли бўлинмалари бўлган кўп профилли ва бир профилли ёки махсуслаштирилган турларга, масалан, сил, психиатрик, ортопедохирургик ва бошқаларга бўлинади. Болалар учун мўлжалланган шифоханалар болалар шифохонаси деб аталиб, улар ҳам кўп профилли ва махсуслаштирилган бўлиши мумкин.

Кўп профилли шифохоналар орасида юқумли касалликлар шифохоналари мухсус гуруҳни ташкил қилади. Шифохоналарни лойиҳалашдаги асосий масалаларга: шифохонанинг умумий композицион схемасини яратиш энг оптимал ҳажмий-фазовий ечимини танлаш ва техник талабларни бажариш киради. Шифохонанинг бош тархи корпуслар ўрнатилган худудни зоналаштирилишини, ўтиш ва кириш жойларининг ташкил этилишини, шунингдек, атроф-муҳитни ободонлаштириш ва кўкаламзорлаштириш даражасини назарда тутиши керак. Асосий масала бемор учун мумкин қадар қулай шароитларни яратиб беришдир. 

Айни вақтда қуйидаги асосий структуравий бўлинмалар ажратилади: қабул бўлимлари ва беморларга консультация бериш хоналари, палаталар бўлими, даволаш-ташхислаш бўлимлари ва хоналари, лабораториялар, марказий стериллаш бўлими, дорихона, озиқ-овқат тайёрлаш хизмати, патолого-анатомик бўлим, маъмурий-хўжалик хоналари, кир ювиш хоналари. Шифохоналар сиғими 300 дан 3000 ўрингача бўлади. Ҳозирги даврда шифохоналарнинг қаватлилиги ёнғин хавфсизлиги техникасининг ривожланиш даражасига кўра чегараланган бўлиб, 9 қаватгача белгиланган. Шифохона жиҳозларида мухандислик жиҳозлари (кондетсация тизими, ҳаво алмаштириш, сув таъминоти, канализация, энергия таъминоти ва алоқа) ва тиббий технологик жиҳозларни фарқлаш зарур. Тиббий технологик жиҳозлаш, яъни ускуналар, мосламалар ва махсус мебеллар яшаш шароитини, ташхислашни ва беморларни даволашни таъминлашга хизмат қилади. Шифохона композициясида вестибюл гуруҳини ва йирик конференц-зални аниқлаш катта роль ўйнаши мумкин. Шифохона деразаларининг ориентацияси ихтиёрий қабул қилинади. Аммо, чекланишлар мавжуд, жумладан, болалар палаталари (3 ёшгача бўлган болалар учун) болалар ўйин хоналари, шунингдек, интенсив терапия хоналарини ғарбий томонга  ориентирлашга рухсат этилмайди.

Сил ва юқумли касалликлар касалхоналаридаги палаталарни ғарбий ва жанубий-ғарбий  томонга ориентирлашга рухсат этилмайди. Ортиқча исиб кетишдан сақлаш мақсадида операцион ва реанимацион хоналарнинг деразаларини шимолий-шарқий, ёки шимолий-ғарбий томонларга қаратиб оринтирлаш мақсадга мувофиқ.

Поликлиникалар. Поликлиникалар икки турда лойиҳаланади: турар жой худудларидаги шаҳар полилиникалари ва шифохонага қарашли худудда ҳамда унинг тизимидаги поликлиника бўлимлари.

Поликлиникаларнинг шифохоналардан асосий фарқи – уларда палаталар бўлимининг йўқлигидир. Поликлиникалар шифокорлар кабинетлари, маълумот хоналари бўлган вестибюл гуруҳининг кутиш жойлари ва қайд этиш (регистратура) хоналаридан иборат. Поликлиникаларни режалаштиришда уларнинг умумий майдонларини 20 – 30 фоизини ташкил этадиган кутиш жойлари муҳим аҳамиятга эга. Кутиш жойлари икки типда лойиҳаланади: коридор-кутиш жойлари кўринишида; бунда коридорнинг кенглиги 3,2 метрдан кам эмас; ҳар бир хоналар гуруҳи учун холл-кутиш жойлари кўринишида. 

4-илова

Санаториялар, курорт, дам олиш муассасалари жиҳозланиши ва интерьерига қўйиладиган талаблар

Мамалатимиздаги дам олиш муассасаларининг архитектуралари қисқа муддатда юқори ривожланиш йўлини босиб ўтди. Комплекс қурилишга ўтиш нафақат аҳолини янада юқори дам олишини ташкил этмоқда, балки табиатга эҳтиёткорлик билан ёндошиш ҳамда янги яратилаётган архитектуравий-фазовий муҳит у билан узвий боғланишига интилиш мураккаб экологик муаммоларни ечиш имконини бермоқда. Йирик мажмуалар, алоҳида дам олиш ва туризм муассасалари, шунингдек, санаторияларнинг композициялари маҳаллий табиий муҳит хусусиятларини ҳар томонлама ҳамда максимал ўрганиш натижасида яратилади; алоҳида муассаса ёки мажмуанинг композицион ечимини танлаш, курорт ёки рекреацион зоналар тўлиқ архитектуравий – тушунчалар чегарасида аниқланиши лозим.

Санаториялар, дам олиш уйлари, курорт – меҳмонхоналар, шунингдек, бошқа муассасалар қурилишида ҳамда амалий лойиҳалашда қуйидаги комопзиция усуллари қўлланилади:

· Марказлаштирилган усул, бу усулда барча хоналар гуруҳлари бир корпусда жойлаштирилади;
· Блоклаш усули, бунда алоҳида-алоҳида биноларда жойлаштирилган хоналар гуруҳлари бир-бирларига тегиб туради ёки ўзаро илиқ боғланган мураккаб, фазовий композицияни ташкил этади;
· Павильон усулида автоном бинолардаги алоҳида хоналар гуруҳлари бир-бирлари билн боғланмаган ҳолда жойлашиши билан характерланади.
Аҳолини профилактик даволаш ва дам олишини таъминлаш мақсадида санаториялар, дам олиш уйлари, куророт меҳмонхоналари ва бошқа саломатликни тиклаш  муассасалари барпо этилади. Бу муассасаларда даволаш ва ҳордиқ чиқариш табиий усуллар ёрдамида амалга ошрилади (қуёш, ҳаво, денгиз).

Санаториялар – асосий даволаш, профилактика қилиш муассаси бўлиб, уларнинг шифохоналардан фарқи даволашнинг асосан табиий воситалар ёрдамида амалга оширилиши (минерал сувлар, шифобахш балчиқлар ва б.) ва катталар, болалар ва ўсмирлар, шунингдек, болали оилаларни дам олишлари учун зарур шароитларнинг таъминланишидир.

Ёшлар оромгоҳинингларининг асосий мақсадлари актив дам олишни ташкил қилиш, бадантарбия-спотр, туристик ўқув-хордиқ чиқариш шаклдаги дам олиш турларини мужассамлаштиришдир.

Туристик базалар туристларнинг ўз-ўзига хизмат кўрсатишларига рухсат этилади. Мотел автотуристлар дам олишлари учун юқори даражадаги меҳмонхона хизматини ва автотранспортга тўлиқ комплекс техник хизмат кўрсатишни таъминлайди.

Мажмуанинг бино ва иншоотлари жойлашган худуди ободонлаштирилган парк кўринишида бўлиш керак. Ҳудудни шундай ташкил этиш лозимлиги, ундан кўринишларнинг компакт ечими яшил майдончалар орасида осуда дам олиш имконини берсин.

Куророт саломатликни тиклаш муассасалари биносида ва уларнинг мажмуаларида дам олишни ҳамда даволани ташкил этиш шароити уларда қуйидаги функционал гуруҳ хоналари бўлиши лозимлигини тақозо этади: қабул-вестибюль, ётоқ, умумий овқатланиш муассасалари, маданий-оқартув ва спорт-соғломлаштириш хизматлари, даволаш (саноториялар учун), маъмурий-қабул қилиш, хўжалик-маиший. Ётоқхоналар гуруҳи асосий хоналар сирасига кириб санаторияларда бино умумий ҳажмининг қарийиб ярмини ташкил этади. Санаторияларда ётоқхоналарнинг меъёрий майдон юзаси бир киши учун 9м2 , 2 киши учун 12 м2 ҳолида белгиланган. Ҳар бир яшаш хонаси лоджия ёки балконга эга бўлиб, санаторияда яшовчиларни табиат қучоғида, тоза ҳавода узоқ муддат қолишларини таъминланиши лозим.

Икки қаватдан баланд бўлган санаторияларни ётоқхона корпусларида лифтнинг мавжуд бўлиши назарда тутилади. Ётоқхоналар корпуснинг қават баландлиги 3 метрга тенг ҳолда қабул қилинади. Санаториялар ётоқхоналарининг ориентацияси меъёрий талабларга қатъий мос тушуши лозим. Жанубий ва жанубий-шарқий ориентирлаш ижобий ҳисобланади. Ғарбий ва жанубий-ғарбий ориентирлашда ёзда меъёридан ошиқ исиб кетса, қишда иссиқликни тутиб туришни таъминлай олмайди. Умуман олганда, ижобий ориентация диапазони жойнинг географик кенглигига боғлиқ.

5  илова 

Блиц-сўров саволлари

1. Тиббиёт муассасалари интерьерига қандай талабалар қўйилади? 

2. Касалхоналарда ётоқхоналарнинг меъёрий майдон юзаси қандай бўлиши керак? Нима учун?
3. Юқумли касалликлар касалхоналарига қандай талаблар қўйилади?

4. Санатория, дам олиш уйлар, курортларни амалий лойиҳалашда қандай композиция усуллари қўлланилади? Нима учун?
5. Санаторияларда ётоқхоналарнинг меъёрий майдон юзаси қандай бўлиши керак? Нима учун?
	13-МАВЗУ
	ТУРАР ЖОЙ БИНОЛАРИ ТУРЛАРИ ВА ИНТЕРЬЕРИ


1.1. Маърузани олиб бориш технологияси

	Ўқув соати – 2 соат
	Талабалар сони:  60 та

	Ўқув машғулот шакли
	Ахборотли маъруза

	Маъруза режаси  
	1. Турар жой биноларини шакллантириш учун зарур талаблар ва шароитлар.
2. Турар уй-жой қурилишида шаҳарсозлик талаблари.
3. Турар уй жойларига қўйиладиган меъморчиликнинг бадиий талаблари

	Ўқув машғулотининг мақсади: Талабаларни турар жой бинолари турлари ва интерьери  билан  таништириш

	Педагогик вазифалар:
	Ўқув фаолияти натижалари:

	Турар жой биноларини шакллантириш учун зарур талаблар ва шароитлар билан таништиради
	Турар жой биноларини шакллантириш учун зарур талаблар ва шароитларини билади

	Турар уй-жой қурилишида шаҳарсозлик талабларини  тушунтиради
	Турар уй-жой қурилишида шаҳарсозлик талабларини билади

	Турар уй жойларига қўйиладиган меъморчиликнинг бадиий талаблари ҳақида гапириб беради
	Турар уй жойларига қўйиладиган меъморчиликнинг бадиий талаблари ҳақида фикр юритади

	Ўқитиш воситалари
	маъруза матни, компьютер слайдлари, доска

	Ўқитиш усуллари 
	ахборотли маъруза, блиц-сўров, эссе

	Ўқитиш шакллари 
	жамоада  ишлаш

	Ўқитиш шароити 
	техник воситалар билан таъминланган аудитория 

	Мониторинг ва баҳолаш
	оғзаки савол-жавоб


1.2. “Турар жой бинолари турлари ва интерьери” мавзусининг технологик харитаси

	Иш босқич-лари
	Ўқитувчи фаолиятининг мазмуни
	Тингловчи

фаолиятининг мазмуни

	1-босқич.

Мавзуга

кириш

(20мин)
	1.1.Янги мавзуга кириш сифатида “Турар жой турлари” мавзусида “Кластер” ишлаб чиқилади  (1-илова).

1.2. “Кластер”даги тушунчалар  муҳокама қилинади.

1.3.Талабаларни мавзунинг номланиши, мақсади ва кутиладиган натижалар билан таништиради.
	“Кластер” тузишда фаол иштирок этадилар

Фикр алмашилади

Тинглайдилар

	2 -босқич.

Асосий қисм

(40 мин)
	2.1.Маъруза режаси билан таништиради (2 - илова).

2.2. Турар жой биноларини шакллантириш учун зарур талаблар ва шароитлар билан таништиради (3-илова).

2.3. Турар уй-жой қурилишида шаҳарсозлик талабларини  тушунтиради (4-илова).

2.4. Турар уй жойларига қўйиладиган меъморчиликнинг бадиий талаблари ҳақида гапириб беради (5 илова)
	Режани ёзиб оладилар

Тинглайдилар ва асосий маълумотларни конспект дафтарларига ёзиб оладилар



	3-босқич.

Якунловчи

(20 мин)
	3.1.Мавзу бўйича билимларни мустахкамлаш учун блиц-сўров ўтказади (6-илова)
	Саволларга жавоб берадилар




1-илова

“Турар жой турлари” мавзусига “Кластер” намунаси
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Puc. 75. Ceknnonnas Me6esb

-4 — OCHOBHble UJIEHEHHS BLICOT B o6opy

Ecau [ cxeMbl KBapTHPHI NPUMEHAICSA Mac-
mra6 1:100, To a5 geranpHOi npopaboTKH ee
n7aHa Takoil MacmTa® HexocraToueH. Boruepu-
BaHHe IIaHOB ¢ OOOpyJOBaHHEM HYXHO BECTH
B macmTabe 1:50, a B HEKOTOPHIX CIOXKHBIX CIY-
yasgx naxe B Gojee KPYmHOM MacmTaGe.

B npoBoaumoil paboTe MOMHMO YBSSKH C .

HopMaMH u rabaputaMu HeOGXOAHUMO 106aBaATh

160

OBaHHH; 6 — BHAbl LIKaQOB B CEKIHOHHOH MeGenu; 8 — TpanchopMupyeMble MKadbl

:

cOBCTBEHHbIE TPOCTPAHCTBEHHbIE NPENCTaBAEH
no6uBasich M3BecTHON cBOGOABL. [lasi KuIbS
oueHb BaXKHO, TaK KaK CJIOXKHOCTb H MHOTO

3fe (DYHKIHUOHAJIBHEIX MPOLECCOB CBA3AHEL
MHOKECTBOM NpPEJIMETOB, KOTOPble MOIYT MOi
THTb MPOCTPAHCTBO, CO3/aB OIUIYLIEHHE 3aT!
nennocty. [103TOMY ClIeyeT PasMecTHTb 0GOpS
JOBaHME TaK, 4TOObl 3TO OTBeuano OyH
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# Genbsi. UneHeHus mo (POHTY JOMKHBI GhITh
YBSI3aHbI C NIPHHATEIM TJ1aHUPOBOYHBIM MOZLYJIEM.
Illkaduas feperopoika MOKeT ObiTb IIYXO,
C Pa3/BHKHBIMH H HABECHBIMH CTBOPKaMH, HIH
OCTEKJEHHOH ¢ MaKCHMAJbHBIM PacKpBITHEM
BHYTPEHHHX 0GHEMOB. R

| Pasmenienne BCTPOEHHBIX MIKa(oB-Tieperopo-
JIOK 3aBHCHT He TOJbKO OT (DYHKIHOHAJBHOTO
Ha3HAUEHHS MOMEIIEHHH, HO M OT KOHCTPYKTHB-
HOll cxembl 3fanus. IIpH TONMepEuHbIX CTeHax ¢
HeGoMBIIAM  LAroM MmKaduble TeperopoiKkH
OGBIYHO YCTPaHBAIOTCS MEXY CTEHaMH H OKa-
3BIBAIOTCS B LEHTPEe KBapTHPLI. B KOHCTPYKTHB-

HBIX CXeMaX ¢ NpOJOJMbHBIMH HECYLWMMH CTeHa-
MH IKa(Hbe TeperopoiKH 3aHAMAIOT NeprerH-

162

-+ 60 - 60 +'60 — 90 +

chewaHKbie

Puc. 76.

| A —Tunst wkaguux nepe
2, 8, 6 — aByxcToponnne; 4,
5 — 4eTHPEXCTOPOHHHE;
5 — nonoxenHe BCTPOEHHBIX WKAGO!
5 SABHCHMOCTH OT KOHCTPYKILH ZOMa;
6 — KapKac; 8 — NPOJOAbHbIE CTeHb!

\

A0K; [ — OAHOCTOpOHRNE;
— Tpexcroponniue;

nane KBApTHDH!
— nonepexiie cTeRs;

>

Puc. 77. Tunbl pasaBHKHBIX NEPEropoaok

1 — MsTKas THNA 3aHABeCH; 2— MATKAR KAPKACHO-FUEHCTaT;
3—KecTkasl cKJanuaTas KapKacmam; 4 — CTBOpuaTas,
GeckapkacHas; 5 — ABEPH TeACCKONHTECKOH KOHCTPYKIHIL

6 — pasjBIKHie ABEDH; 7 — PYIORHAR

KYJISIDHOE TOJIOKEHHE TI0 OTHOLIEHHIO K HeCYIHM
crenam. [Ipn KapKacHOi CHCTeMe KOJOHHEI OKa-
3BIBAIOTCS B HHTEpbepe KBApTHPHI, H HX MOJO-
JKeHHe OMnpeJessieT MeCTO Julsi BCTPOEHHBIX IIKa-
os-neperoposiok (puc. 76,B). 4
VerpolicTBO MKaHBIX NEPEropojlok MexLy
_ BYMSI CMEJKHBIMH CHAIBHSMH HanGoJee Ueeco-
06pasHo, TaK KaK HMEHHO B CHAJbHEIX HaXOLHT-
¢ 6OJblIasi YacTb NPEAMETOB, TOIeXKaMHK
Xpanenuio. PacmpocTpanen Takxe NpHEM pas-
MeleHHs! MKadHBIX NePeropoioK Mexkay obmeil
KOMHATOl H KyXHeil, MeXJly OGueil KoMHaTOll 1
cnanbHeil. 31€Ch B COCTAB 3]1€MEHTOB Neperopost-
KH BK/IOUAIOTCS IBEPHBIE IPOEMBI, 0GecrednBaio-
IHe TPSAMYIO CBSI3b MEXKJy MOMEIeHHAMH.
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§ 17. COCTAB KBAPTMPbBI

Ksaptupa TpeACTaBJsier co0oft OCHOBHYIO
siqeliky, U3 KOTOPOH CKJabIBAIOTCS BCE JIOM,
kak manbie, Tak u oosbmue. Ot TOrO, HA-
CKOJIbKO yAOOHBI ¥ DalHOHAJBHBEL IO cpoeit
TLIAHAPOBOYHON CTPYKType KBapTupbl, 3aBUCHT

V ofuiee KayecTBO XKHUJAOLO aoma.

TlnaguposkKa KBAPTHPH JOUKHA YUHTHIBATH
BCe mpOTEKAIWe B Hefl ¥KU3HEHHBIE MPOIEC-
cbl, KOTOpbie H ONpele/nsiioT COCTaB M pasMe-
pol moMewleHuil KBAPTUPBHL.

Kaxnas KBapTapa COCTOUT U3 CJEAYIOUHX
NoMelleHMil: KHAAble KOMHAaThl, KyXHsd, Nepel-
HA7, BaHHAA WJH Jywesas, TyaJer, BCTPOCH-
Hole mKadbl HAH XO3AHCTBEHHAR KJIaL0Bad.

B IV xmauvatnueckom paiione n IIB kma-
MATHYeCKOM TOApaiioHe NpW KBapTHpax cije-
JyeT mpeaycMaTpuBaTh JICTHHE MOMEILEHHST:
6a4KOHbL, JOMKAN, HEOCTEKJeHHble BepaHJbl.

JKusele KOMHATBl COCTaBJSIOT Tpynmy oHu-
Jblx TIOMELLeHHH, OCTalbHble NOMEIleHHs Ha-
apiBatoTcs nodcobubimu. B cymme xujaas H
HOXCOGHAS IUIOMIAfH COCTaBJSIOT MOAE3AYIO,
uin 06uiyto, IO AaAb KBapTHPBL

SKpaple KOMHATE ABJSIOTCA OCHOBHOH da-
cteio ksaptupbl. OHH HMEKOT pasnuyHOe Ha-
spauendme M IMOAPA3NensioTcss Ha o0myo H
crajibEbie KOMHaTbL B 06oJbllEX KBapTHPAX

JONONHUTENbHO MOXKET 6BITD [IpellyCMOTpeH

KaOuuer A paboTH H 3aHATH.

Bce Kujble KOMHATH JOJXKHBI NPOEKTHPO-
BATbCA TAaK, 4TOOBI HX pasMepbl, MNPOMNOPUUH,
pacmosoKeHne OKOH, nBepelt, OTOMHUTENBHBIX
npuGOpOB [03BOJSAIH YAOOHO PasMECTHTb HE-
06x0AUMble TPEAMETH OGCTaHOBKH. Bce xH-
Jible KOMHATBI [OJIKHBI OBITH OCBEIIEHBI €C-
TCCTBEHHBIM CBETOM B COOTBETCTBHH C HEOG-
XOMUMOH HOPMOi OCBEIIEHHOCTH (OTHOIICHUS
CBETOBOH M/OMAJUd OKOHHBIX MPOEMOB B CBe-
Ty K MJIOLIATH 10Ja KOMHATHI).

[To meficTBYIOUMM HOpPMam STO OTHOIIEHHE
Io/mkHO ObITh He Oojee 1:5,5, B HEKOTOPHIX
cayuasx 1:45 u ne menee 1 : 8. Ecan cBero-
BOil TpOeM BBIXOAUT Ha JOMXKHIO, TO AJA

5*

b émﬁ ‘

ero paciera B IUIOHafb MOMELIEHHA clenyer
BKJIOUATh ¥ 4acTh JOAMKHH, TPHMBIKAIOUIYIO
K 3TOMY IpOeMy. :

O6umas KOMHATA SBAACTCS OCHOBHO#
H, Kak nf)aB&mO, HanGoaplledt MO MJOMALH
gomuaroii kpaptupel. Omna CIyXuT MECTOM
OT/AbIXa U DPaA3/AHUHBIX 3aHATHH YjJeHOB CeMbid,
npuema rocreii, CTOJI0BOH.

ITnomanp obuieit KOMHATH B ABYX- U TPex-
KOMHATHBIX KBapTHPax AOMKHA ObITh HE Me-
pee 15—16 Mm% B geThipex- H NATHKOMHAT-
Heix — He menee 18 m2 IllupuHa ee mpUHAMA-
erca He MeHee 3 M. Hamayuwge OpOMOpPLHH
(oTHOIMEHUE IIUPHHBL K naume) 1:1—1:1,5.

PaunoHanblbiM  pasMellieHHeM MeGead B
o6uiefi KOMHATE MOryT ObiTb BbIJA€JSHBl H30-
JHPOBaHHbIE YrOJKH, HCHOAb3YEMblE B Kaue-
¢TBe CTOJOBOM, TCOCTUHOH, MecTa AId pabo-
TH (puc. 39).

O6mas KOMHATAa YacTo OPOEKTHPYETCA
IPOXOAHOI, ABAAACH B 3TOM Caydae CBA3YIO-
EM 3BEHOM A5 BCeX TMOMelleHHit KBapTHPHL

e ||

i
=
NG
| == E=Eg

“w
Puc. 39. BapuanTsl opraHu3ann U 30HHPOBA-~

Hus OOmIell KOMHATHl B 3@BHCHMOCTH OT IPO-
NOpLUil DOMEUleHH

.67




[image: image8.jpg]Puc. 3. Ilpiyepioe pacrofoienie MeGean B OBUINX KOMHATAX:

OTOKOMIATIINX: A—1pi COOTHOUNNH €TopON 1:2, B—npH_CooTHOmCHHH CTODON 1

Y CTOPOWIEM OEReUteHHi, B OJHOKOMHATHKIX KSAPTUDAX; 1 —0exenii 101, 2

ot T AR KA, 5~ KYPHATOHAY CTOAKK, 6 —KpOSAT, 7 —THCBMERHAA CTOA,
+’§=reaconsop.
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BhiBanv v Bbl korna-Hubyab Ha BeHELMHCKOM KapHa-
Basie? ByICTBO Kpacok, MecTpoTa HapsiaoB, deitepsepk
BECENbA, MYNsHUE [0 YTPa, KOrAa MOXHO 3abbiTb 060
BCEX CBOVX npobnemax. Hacrosiwumit npasphmk! Tonbko
OH 04eHb BbICTPO 3aKaHYMBAETCS. ITOT NPA3AHNK MOXET
6biITb Beera ¢ T060i—ero MCKOpKY APSYYTCH B PasHo-
LIBETHOM CTEKJIe, KOTOPOE BOT YXe JIECHTb BEKOB JENaioT
Ha 0cTpoBe MypaHO B BEHELMAHCKOIA NlaryHe.

Hurpe He ymenu fienatb Takoro CTekia: npospayHo-
r0, YMCTOr0, HApSAHOrO, UrPAIOLLEr0 BCEMU LIBETAMM
pagyry. CeMby CTEKNIONYBOB HE MMENW NpaBa YeaxaTb
C OCTPOBA, M TaiiHbl NEpefaBanCh U3 MOKONIEHNS B MO-
KONEHueE, OT OTLA K CbiHY. BbITb CTEKNOAYBOM 03HA4a-
N0 He MPOCTO WUMETb OMpenenéHHyio npodeccuio, u
[IaXe He TONbKO C/Ief0BaTh CBOEMY NPU3BaHIIO, @ Npu-
Hafiexatb K OpAeHy MOCBALLEHHbIX. Jlioau, KoTopbie
paboTaioT B TAMOLIHMX MaCTEPCKUX—N0-MPEXHEMY 13-
OpaHHble, ymeloLLye c03aaBaTh KpacoTy OykBabHO 13
HUYEro—necka, OrHsi U CTPACTV CBOErO JbIXaHus.

[TOHATHO, 4YTO TAKOW MNACTUYHbIA, XMBOW, COBEP-
LLIEHHBI MaTepuan He MOr 0CTaTbCs BHE MONS 3PeHNs
XYLOXHWKOB. M3 Hero Bcerpa penanu Basbl, Mocyay,
kaHaensiopbl. W cerogHs nyuiime u3 au3aiHepoB UC-
MO/B3YIOT B CBOWX NMPOM3BELEHMSX MYPaHOBCKOE CTEK-
no. Cpean Hux HeboxuTenu ausaiHepckoro Onumna,
«3Be3/bl» MUPOBOI BeMuMHbI: Kapno HasoH, Pobepto
Mamuo, Akunne Kactunbone, ®unmnn Crapk, StTope
Corccac, AneccaHppo Menautu, Buko MaxuctperTu,
Annpea AHacTasno. GupMbl, Anist KOTOPLIX OHYW paboTa-
10T, U3BECTHbI BO BCEM Mupe. CetunbHuky ot VENINI,
FLOSS, | TRE, MURANO DUE, AURELIANO TOSSO,
PRANDINA, DE MAJO, LEUCOS, FONTANA ARTE, FAB-
BIAN ykpaluaioT camble CTUIIbHbIE KBapTUPbI 1 OUCHI,
TOCTUHULLI M BUIbI. []a 4TO XOAMTb AANEKO 3a Npume-
pOM,—MOAKUCTANTE TOT HOMEP W Bbl BCTPETUTE Mypa-
HOBCKOE CTEKI0 B KBApTUpax, KOTOpbIE OMUCHIBAET
xypHan SALON-interior.

OTW CBETUMBHUKA MOAXOAsT K /toboi KBapTMpe—
POCKOLLHO-6aP0YHOI 1 Xai-TEKOBCKOIA, 611aro BeHewuu-
aHckme GpupMbl paboTaloT B pasHbix CTUASX: HAMPUMED,
dupmbl AURELIANO TOSSO 1 INDUSTRIA VENEZIANA

Mapwura TEOPIVIEBA

QIER

OT/IMYAIOTCS MPMBEPXEHHOCTBIO K Knaccuke, a LEUCOS,
FLOS, MURANO DUE, HanpoTuB, TAroTeior K 6onbluen
TEXHONOTMYHOCTY 11 @BaHrapAHOCTH.

J1aKoHMYHbIE U M3bICKaHHbIE GOPMbI He 6e3nuKn 1
He 6e3MylLHbI, KaK JIOCTPLI MAaCCOBOr0 MPOM3BOACTBA.
OHM HafieneHbl YyBCTBAMM, 0COOBIM XapakTepPOM U HO-
CAT, Kak XMBble CYLIECTBA, MMeHa COOCTBEHHbIE.
Badartb, k npuMepy, famny Egg, NOBTOPSIOLLYIO CaMyio
MPOCTY0 M COBEPLLEHHYIO B Mupe GOpMYy—SiiLo, Win
cepuio CBETWIbHUKOB Actus (1 To 1 apyroe ¢upma
| TRE), 6yAT0 CPUCOBAHHYIO C MMraHTCKOrO BETBUCTOrO
KakTyca. Takue Xe GoraTbie accoLmaumn Bbi3bIBAIT 1
xonnekumn MURANO DUE: Zia Clara—cepusi ¢ nnaco-
Hamy, HaMOMMHAIOLMMU WSSILLHYIO XEHCKYIO durypy,
Gasper- 3a0aBHblii APKWIA KOANAYOK, HAABUHYTBINA HU3-
KO Ha rofioBy HouHuKa, Contessa ¢ eé noucTuHe rpad-
ckoit cTathio, Raffaello — sipkue 0BbEMHbIE KyBLLUMH-
YMKM, CJIOBHO BbIMNSABIBAIOLLVE U3 CTEHBI.

9TV yOVBUTESIbHbIE BELUM, POAMBLUMECS HA CTbiKe

JpeBHel Tpaauumy, yHukanbHocTv hand made u co-
BPEMEHHOrO [M3aliHa, HUKOraa He Hacky4ar. Beab Oy
camu o cebe 04eHb BECENbIE: Yero CTOST TOJIbKO YUC-
Thie PaIOCTHLIE LIBETA: CONHEYHO-AHTAPHBIA, rony6oi,
Kak MOPE, CUHMIA, kak He00, KPaCHbII, KaK OrCHb, 3eN€-
Hblld, kak MOofas TpaBa. B HUX HET MPOTMBOpEYUs
MeX[y MOZHbIM U BEYHbIM, MPA3AHNYHBIM U YIOTHBIM.
Bbl MOXeTe co3aaTh B JOMe JioBoe HacTpoeHue: npu-
TNYLEHHBIV CBET TOPLUEpa NOAOMAET AN POMaHTHYEC-
KOro Beyepa BABOEM, ADKWii Gneck NOCTP MPUAAcT
TOPXECTBEHHOCTY MPUEMY rOCTEA, HAanPaBEHHBIA Jyy
HACTO/LHOM NaMMbl MOMOXET paboTaTh, @ PAacCesHHoe
MATKOe OCBEleHMe OyfeT YMECTHO B ChasbHe.
lMomeHsiB MecTamu nnadoHbl, NOBECUB MX HA Pa3HON
BbICOTE, HAaMpaBNsisl CBET B HYXHYIO CTOPOHY WK NPO-
CTO fienas CBET 6onee un MeHee PKUM BCErfa MOX-
HO U3MEHUTb IEKOpaLMM JOMALLHEro CrieKTaKIs.
HeObiBanblii BLIOOP CBETWILHUKOB 13 MyPaHOBCKOMO
CTeKna npefyiaraeT CeroaHs camasi nonynsipHasl B obna-
CT/ MHTEPLEPHOrO OCBELLIEHNs komnaus Cuctema cae-
Ta «[TAWJT», KOTOPas SBNAETCA KPYMHEIALLIMM MOCTaBLLM-
koM B Poccuio ceeTvnbHIKOB ¢ Mapkoit MURANO GLASS.

Cuctema caeta «MAVJT> yxe HacuuTbi- l

BAET LLIECTb (UPMEHHbIX CANOHOB «/Iu-
3aiiH ceTa» B Mockse, a B Hayasle anpens
COCTOS1aCh MPE3eHTaLVs NEPBOro CasoHa B
CankT-Tetepbypre. B canoHax npencrasne
HO OKOJI0 ThiCS4M Pa3HO0OPA3HbIX CBETUIIbH
KOB 13 CaMblX aKTyalbHbIX MOCEAHNX KOJUIE
umii. Cneumanuetsl «MAWSTa» OTCrIeXmBa
TEHAEHLMM MOZbl—BbIE3XAIOT HA MPECTUX
MMPOBbIE BbICTABKM W MOCTABASIOT B POC
BCE camoe-camoe. KommaHusi monb3yercs
GorblLE MONYNAPHOCTLIO CPEAN BEAYLUVX ]
TEKTYPHO-Mn3aiiHepckux 610po. A MPOAOCEf
KIMNMeiikepbl 3apaHee 3HaloT—rae OHW O
noabupatb AEKOPaTMBHOE OCBELLEHWUE [Jia
JUN WM CbEMOYHOTO MaBumboHa. ECTECTBE
B dupMe nerko nofobparb cebe ocBeLLeH
O[HOW KOMHATbI U1 BCEH KBAPTUPbI B EMH
ne (nobom, kotopbid Bam no ayLue), npuo
niocTpy, 6pa, TopLuep, HACTONbHYIO Jiamry
cepuu.. Mpuyem € YYETOM Pa3MepoB MOME
(MHOrve Mopeny BbIMYCKAOTCS B HECKOJIbKMA
aHTax), NPELANOYTEHWIA MO MOBOY LIBETA 12
Marepuasna apMartyphbl, MUCTOYHUKA CBETA (n1al
KanMBaHWs Unm rasoreHka). Moynratenn me
YECKOro Xaii-Texka MPELNouTYT HOBEMLIME |
umm ot LAZER, AUTOGRAPHE, SCHMITZ.

A cnenatb npaBUNbHLIA BbIBOP MOMOrat
MOTHbIE KOHCY/bTaHThl. MpuobpeTas CBeTH
B Cucteme Cseta «MAWIT», nokynatenu
cebs 0T XJI0MOT N0 AOCTABKE M MOHTAXY (33
He mpoctoMy). PaboTaioT 3aech U [u3a
pa3pabatbiBaioLLye MHAMBUAYATBHBIE MPOe!
BELLIEHNS 11 IH0BbIX TUMOB MOMELLEHNIA.

ECv accopTUMEHT, MPEeaCTaBNEHHbIN E
Hax, Bac BCe-Takv He YH0BJIETBOPUT, TO €Ll
MEPHO 13 NATU ThicaY Mogeneii B Cucteme
«[TAVIT» MOXHO 3aKkasaTh Mo Karasioram, Ta
XU3Hb BOMIOTWMBI Jt0Oble Kanpuabl K
Bnnotb 0 camblx HEBEPOSITHLIX: MO Batue
naHuio MacTepa MypaHo 3akaraloT Joboe
XEHue (xoTb NoroTun Bawweil pupMbl, XOTk
KOHZy») MeXay CNosiMu CTeKsia,—TaKoro C
HuKa He 6yzeT BonbLue H Y KOrO.

Xn3Hb 04eHb KOPOTKA, U OHA HE JOJIXF
Tyckno#. CeetunbHukn 0T CUCTEMbI
«[TAV/T» nomoraiot caenats ee cBetee. |
MU Kaxgbli Bal [eHb CTaHOBUTCA 0.

npasaHuK.
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JKu3HE Ha 3eMiIe Hepa3pblBHO CBS3aHa C CONHEUHBIM u3myyeHueM. OnHako
3TOT HCTOYHHK CBeTa «paboTaeT» JHIIb ONpEJENeHHYI0 YacTh JHA W HE BCeraa
Tam, [7le HaM 3TO HyKHO.

Pa3BuTHE HCKYCCTBEHHOIO OCBEIUEHHSI

CBeT W31aBHA OTHOCHJICS K CaMbIM 3arajiouHbIM SBJIEHHSM HPHPOZIBL.
CerozHsi HMCKYCCTBEHHOE OCBELEHHE CTalo HEOTbEMIIEMO YaCThO HAUIero
o6pasa skusun. Crioco6 ¥ (opMa HCIONB30BaHMS MCKYCCTBEHHOTO OCBELICHHS
(4MCII0 CBETHIIBHUKOB B [IOMEILEHNH) CTAHOBHTCS HEKAM MEPHJIOM XKH3HEHHOTO 1
TeXHHYECKOro YpoOBHsS ofmectBa. Temepb, KOrja B OKWIble J0Ma MNpHLLIO
3NIEKTPUIECKOE OCBELIEHNE, YK HEJOCTaTOYHO OJIHOTO CBETHIILHUKA B KOMHATE.

HcTouHHKH cBeTa

_ VlcTouHMKM cBeTa paGoTaloT 110 TPeM OCHOBHBIM MpPHHIHMNIAM:

« U3MTyueHHe CBETa MO/l AeiCTBHEM TEIIOBOTO BO30YsKACHH,

+ BO3GYK/IEHHE aTOMOB Ia3a MM TapoB METAlIOB B OJIEKTPHYECKOM H
MarHUTHOM TIOJIe,

* MOMUHACIEHLUS TBEPIBIX BEUIECTB.

Jlamna akanueanus: TIOX JEHCTBHEM TOKA TBEP/IOE BElIECTBO (BOIb(ppamo-
Bble CIIAPAITH) PACKANAETCS 10 TEMIEpaTyphl, IPH KOTOPOH MPOMCXOAMT dMHUCCHA
BUMOTO M3NydeHus. [azopaspsonvle namnet (PTyTHAS, TallOTEHHas, HATPUEBas):
NIeKTpHYecKasi SHeprUs NpeoGpasyeTcsi B KHHETHIECKYIO SHEPrHiO MOIBIKHBIX
5]IEKTPOHOB 32 CYET CTOJKHOBEHUS C MOJIEKY/IaMH a30B HIIM M1apoB MeTailia (Hat-
pusi, pryTH). Jlomunecyenyus TBEPIBIX BEIIECTB - ABJIEHUE, MPH KOTOPOM
BElLIeCTBO HCITyCKAET M3Iy4eHHe, HHTEHCHBHOCTS KOTOPOTO NPEBBILIACT TEIIOBOS
u3TydeHde BeleCTBA TNPH TaKoi ke TeMmmeparype (nmasepsl,  JHOJBI,
KOMIIEHCATOPBI).

SDTLEDERLL 2 g ALK L

TenJible HCTOYHHKH CBETa
Hau6onee pacnpoc*rpaHeHHbIﬁ TeIruiblii MCTOYHUK CBETa - Kiacchieckas
Jlamria HakajJuBaHHUsA, KOTOpas cBoeil HpOCTOTOFI M HM3KOM LIeHOM Bce elle

.
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Pue. 40. BapuanTsl oprannsausn cnanes B 3a-
BHCHMOCTH OT PAsMepOB # MpONopuMii nome-
wenuit:

@— s oauoro wenomea; 6 — Ans  pomnTeaeh;
&— A% ABYX AeTell CPEANEro BospacTa



[image: image16.jpg]WHTEPBEP

Cnansha. Kposar, NiocTpa, Faustig.
TYMGOYKM, KOMOA, HacTonbHble namnsi,

Meroni Francesco. Mangani. Tiaks Ha CTe-
[vsar, Angelo Cappellini.  ax, Fadini Borghi (5, 6)

(Ha1€BO). KyXHS COE/IMHACTCS TTPOEMES
JIEPOBHOII (FAECH KE BXOJ B FOCTCHOM &5
A M3 rap/IePOGHOI OMSITh NOMA/IACIIIb B 1)
To ecTb 32/1aHA TUTTHYHAS KPYrOBasi 11
KOTOPAst HEPE/IKO MCTIONB30BANIACH B /180
yeazptax XIX pexa. [IPHBATHAS YaCTS 52
BKIOYAIONIASA B CEBS CTATBHIO, BAHHYR
1 JIETCKYIO, PACTIONIOKEHA OCOGHAKOM.
CnabHs penieHa B 6eKeBaTO—CIIMBO?
JICHOBATBIX TOHAX. TTOTO/IOK, €CIH NPHCS
TTOHMPOBAH OYEHb CBET/ILIMH, CHIILHO DS
HBIMH OTTCHKAMH 3THX LIBETOB, «CTCHE
HIETKOM NPHIIYIIEHHO ~3€/IEHOTO LBE
ITOM CIIAIBHS! HE BBITISIMT MPAMOJTHE
HOM,—TOBOPHT APXUTEKTOP.—BO-11€p:
CBET/IOrO MapKeTa U3 KIEHA. Bo-BTOpPE
TKaHH, KOTOPO¥IT OOGTAHYTHI CTEHBI: OHA
JIAET CBET, MEPLIAET, YXOAUT B OMYTOMRS
PedIEKCh OT HOTOIKA U MTONA».
CMEKHAs CO CrIIbHEN BAHHAS KOMHATA S
HA NPUIYIEHHO—3ENEHBIM MPAMOPOM. &
POBAHHBIM HE /10 3¢PKAILHOTO B/1ECKa.
B CIIAILHE, BCE TOKE KAK GBI PUTTY/IDCHES
TOAXOZSIICE 10 /XY HEOGAPOKKO 1 HEOH
JIBYM BEJYIIMM CTH/IAM 3TOI KBAPTHPE

320 sALON-interior A%5 2008 www.salonru
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Puc. 91. CnanbHs Ji1 pOAHTENEH ¢ AETCKOH KpoBaThbio (A);
KBapTHPHI, UMEIIHe Craibhu ¢ Humamu (B)

GBITb J0CTaTOYHO cBoGomHBIMH. Kpome TOrO,
B JETCKHX CNaJbHfAX IIMPOKO HCIO/Ib3YeTcs BCs-
KOr0 pojia cKjajpiBalomascs Mebelb, KPOBaTH
B JBa spyca, noJyuusuine GoJbLIOE pPacmpocT-
paHeHHe B 3apy0exHoll npakTuke. B 1ByxBApYyC-
HBIX KPOBATSX BEPXHAA KOHKAa MOXKET MOJHOCTHIO
pacnosiaratbcsi Hajl HHXKHEH, IIPA 3TOM JBe Kpo-
BATH 3aHMMAIOT IVIOIA/b, HEOOXOAUMYIO LIS OJ1-
Hoft. Takyio rpynmy CTaBaT B JIOOGOM MecTe KOM-
HaThl. MHOra BepXHssl KpOBaTKa PacroJsiaraercs
TONLKO Haj IIOJOBHHOH HHUXKHEH, U BMECTe OHH
3aHHMAIOT IJIOLIaZb B [OJATOpa pasa 6oJblie, YeM
HYX)HO a1a oxuoi. ITox BepxHel KOHKOH MOTYT
6BITh yeTpoenbl mkaduuku. C TOUKH 3peHHs 3a-
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HEMAaeMOH IJIOIAadH, TAKOe pelIeHne OKa3biBael
JOBOJIbHO 3KOHOMHLIM. STy CHUCTEMY KpOBa1

' JIyullle CTaBUTb BJAOJb CTEHBl WJIH B yray KOME

Tel. IMeloTcsl KOMOHHAINH, COCTOSILIHE H U3 TE
kposateit (puc. 92). CucreMbl ABYXBAPYCH
KpoBaTell MO3BOJSIOT Pa3MECTHTh B CHAJIbHE Tf
U JlajKe YeThlpex JeTed.

O60pynoBaTh NETCKHE CIaJbHH MOMKHO H
KUIHBIMH KPOBATSIMH, BCTpauBaeMbiMA B MeOe
KpPOBATsIMH, BBbIABHTaeMBIMH U3 ClELHaJbH
HHID B CTEHAX WJIH MKa(HBIX Meperopoakax. Il
060pYI0BaHHH JIETCKOH CraJbHH OOBIYHBIMH K]
BAaTSIMH CBOOGONHOrO MecTa OyJdeT 3HaUUTeJE
MeHblIIe,
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JlBe peTCKHE KpoBaTH NpOCTOH
n oO0/ierueHHOH KOHCTDYKUEH,
KoTopas N03BOJSET PacCTasAfiTs
HX Kak cBoOOJHO, Tak B OZHY
HaJ ApYroi.

©
2

Pacnonoxkenusie OgHa Haxg ApPY-
rofi KpoBaTH B JEeTCKOH KOM-
HaTe. Psjom odopmiaeHo mecTo
15 3aHATHH C He6oabwoH OHe
OJIHOTEKOH.
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QueHb KOHOMHBIH MO NJA0maAH
crnoco6 pasMelleHHs ABYX KpoO-
Bareil B AeTCKo# KoMmHaTe. Hum-
HfIS KpoBaTb Ha KOJeCHKax H
BMeCTe C TOCTE/NbHBIMH MpHHAL-
JISKHOCTSIMH  3aJjBUraercss noa
BEPXHIOIO.

®
2

Pacnonoxennble TakaMm  0f-
pasoM ofHa Haj ApYroi Kpo-
BaTH JAIOT BO3MOXKHOCTb BCTPO-
uTh wWKad NOJ BEPXHIOW KpO-
BaTb. [Ipu TaKOM pasMelieHH#
BBICBOGOXK JaeTcsi MHOrO cB00OR-
HOTO MecTa JJif HIpPHL.

L
3

Yronok pgas 3aHSTEE 003
OKHOM B MaJEHBKOR KOMHATe
Isig nojppoctka. Huskas aueas-
KpOBaTb  33KaHUHBaeTCH  He-
GonbUIMM JapeM AAS NOCTedh-
HBIX TpHHaAJeXHOCTeH, KOTO-
pHil JHEM HCTNOAb3YeTCHd Kak
JIONOJHHTENbHAS MOACTAaBKAa AAS
KHHI M Yy4eOHHIX NOCOGHH.
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Puc. 97. [1pueMbl pagmellieHuss KyXOHHOTO
060pyLOBAHUS

I — onHOpsAiHOE DasMeleHue 0GOPYHOBAHHUS;
Il — yrnoBoe; a — paboune Kyxuu; 0, 8, & — KyXHH-
CcTONMOBBIE; I — nuuTa; 2 — cron-mkad; 3 — MoHKa;

4 — X0JI0AH/IBHUK
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5033“1’"“1, O/ITHOBPEMEHHO OTBeYaeT M 3CTeTHYe-
ckum  TpeGoBannaM. OGbenuHeHne —OTAENb-
HBIX MNpPEeJAMETOB B KOMMO3HIIHOHHOM OTHOIIEHHH
siBJsieTcss HauGosee BHIFOAHBIM. iHTepbep mpH-
oﬁpeTaeT UEJbHOCTD H BHpaSHTEJleOCTb, oﬁu.lee
MOCTPOeHHE ero npH 3TOM OTJIHYaeTCs npOCTOToﬁ
¥ SICHOCTBIO, NPOCTPAHCTBO KYXHH Kaxercs Gosee
TNPOCTOPHBIM B CpaBHEHHH C pelieHHsaMH, B KOTO-
PBIX 0GOpYZI0BAaHHE yCTAHABJIHBAETCS B BHAE OT-
JIeNbHBIX 06BEMOB.

Pacnpejiesieiie  060pY/IOBaHHS BJIOJb CTEH
110Tpe60BalI0 H HOBOTO PElIeHHsi HCKYCCTBEHHOTO
OCBEILEHHS. YCTPOHCTBO OJHOTO CBETHJbHHKA
B LeHTpe cTaJjo HEJ0CTaTOYHBIM, TaK Kak TeHb
or paGoralouiero najaer Ha paGouyIo MIOCKOCTD.
Jlasi ocsemieHHsi paGoOYHX IVIOCKOCTel B HIXK-
HHX TNOBEPXHOCTSAX TIOIBECHBIX 3JIEMEHTOB HJIH
Ha CTeHe MOHTHPYIOTCS JIIOMHHECIEHTHbIe TpYG-
ku. Ipn sTom obliee OCBElleHHE COXPaHAETCH.

B 3aBHCHMOCTH OT pasMepOB KyXOHHBIE IO-
MELIeHHs pas/lesIsioTes Ha TpH BHJA: KYXHH-HH-
i, paGoune KYXHH H KyXHH-CTOJIOBHE. BEiGop
TOTO HJIH HHOTO THIIA KYXHH IPH MPOEKTHPOBAHHH
KBapTHPBL onpejeasercs COCTaBOM CEMbH, Xapak-
TEpoM JOMAIIHEro X03siCTBa, CTENeHbIO Gaaro-
YCTpOiiCTBA JKHJIHINA 1 YPOBHEM OBLIECTBEHHOTO
06C/1yXKHBaHUS.

Kyxusi-nuwa. Tliomanb Takoi KyXHH 1103BO-
JISIET PA3MECTHTL TOBKO 060pynioBanHe paboueit

190

3onpl. [Vy6uHAa HHIIH JO/DKHA GBITh He Mess
70 cm, a AJHHA 3aBHCHT OT Habopa 3JeMEeHTO:
1,4 » u Gonee. Huma moxer SaKpbiBaTbCs P
JIBHJKHOH MeperopojKoil Hii CTBOPKAaMH, B
cyuae o6pasyercst mKad ¢ KyXOHHBIM 060py=
Banuem (pHc. 96)

KyXHH-HHIIH Da3Melaloresl, Kak MpaBis
B O6ILell KOMHATe HJH B NepeiHeil H He Hyex
€CTECTBEHHOTO CBETa, a CJEl0BATENbHO, H ects
CTBEHHOH BEHTHJIALHH, 103TOMY OHH OV
GLITh OGecreueHbl XOPOMIeH BBITAKHON BEHTH:
umeit, Ilpn pasMeleHH: KyXHH-HHIIM B 06
KOMHATe TIHTa 06513aTe/IbHO JIOJIKHA OBITh 37167
Tpuueckor. IvyGokas muma (1,4 &) nossoas
pasMecTHTb oGopynoaaHHe H HaXOAHTbCA B HEL
xossitke.

l'lpu HEKOTOpPBIX TI0JIOKEHHsIX B MNJIaHe KBap-
THPBI TaKas HHIIA MOXKET HMeTb eCTEeCTBeHHO:
ocBemenne. KyXHH-HHIIH ¢ MHHHMAJbHbIM HaGo-
poM 06Opy/IOBaHHsl MPeAYCMATPHBAIOTCS OBkIuES
B JIOMaX TOCTHHHYHOrO THTMa — B KBapTHpax AR
Ge3/IeTHBIX H OJIHHOYEK.

Kyxuu paboune. Pacnonaraiorcs B CaMo-
CTOSITEMBHBIX H30MHPOBAHHBIX OMEIEHHsAX KBAD-
THpH, HMEOUMX ecTecTBeHHOE ocpemenne. Ta
Kasi KyXHs IIpe/IHa3HAuaeTCsi B OCHOBHOM /LISt pa-
60T, CBSI3AHHBIX C IPHTOTOB/EHHEM THILH H Y60p-
KO mocAe ebl, B Heil Moryr HaliTH Mecto
XO03sIfiCTBEHHbIE 1WKA(HI IS Pas/IHIHOrO HHBEH-
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Puc. 41. OcHOBHbBIE THIIB KYXOHb:

a — Kyxaa-uama; 6 — paboyas KyXHs; 6 — KYyXHSA-
] CTONI0BasA

Pa6ouass Kyxus npejacTapiaser co60H H30-
JYPOBAHHOE IIOMelleHHe, TpelHa3sHAaYeHHOE
TOJbKO JJAs npuroTopiexus numu. Ona mosx-
Ha OBITh HENOCPEACTBEHHO CBfA3aHa € OOIeH
KoMHaTOH. MuHuMaJbHas IJomaib TakKHX Ky-
X0Hb 00yC/]0BJIeHAa BHYTPEHHHM 00BEMOM IO-
Mellenuil, OGOPYAOBAHHBIX TFasOBLIMH ILIH-
TaMH.

Kyxueii-crooBoii HashiBaeTcss KyXHs, B
KOTOpOii, KpoMe pabouero o6opynoBaHHs, pa3s-
MewaloTcsl 0GeeHHbIl CTON M CTYJbs. Takoi
THI KYXHH OueHb yno0eH, TaK Kak OHa IIpe-
BpaliaeTcsi B  JONOJIHMTEJbHYIO KOMHATy.
Kyxusi-cronoBasi, Kak INpaBHJIO, HMEeT BXOL
H3 mepejHed.

Ilnomajgp KYXHH 3aBHCHT OT pa3MepoB
KBapTHPH, HO AO/KHA GHTb He MeHee 7 M2,
a B CeJbCKUX xoMax — He Menee 8 m2 Hlupn-
Ha KYXHH J0JKHA ObTb He Menee 2 M (uc-
KJI0YeHHEe COCTaBJseT KYyXHSA-HAA).

Bce Buab kyxoub 060pyAYIOTCS CTaUKHOHAp-
HBIM KYXOHHBIM OGODYJOBAHHEM H CHEIHaJib-
Hoil Me6enbio. OcHOBHBIM TnpeaMeToM 000pYy-
JOBaHHA ABJSETCA NJUTa rasoBas, dJEKTpHYe-
cKag WAM HAa TBePAOM TomJuBe (B 3aBHCHMO-
€TH OT MeCTHHX ycaoBuil). Pagom ¢ NJHTON
pasMeinaercss paGoumit CTON CO BCTPOEHHON
MOWKOH, KOTOPHIH fABJAETCA ONHOBPEMEHHO
mKadoM s XpaHeHHs KYXOHHOTO MHBEHTap4.
Haj croiom pacnoJsaralorcs HaBecHble IIKa-
¢dn A1 xpanends obeleHHOM M YaHHOH IO-
cyan, npoaykroB. Ha puc. 42 npusoadArcd
npuMepHble raGapuThl 3Toro 000pYyLOBaHHA.

dopma, UBET, MaTepHaj, H3 KOTOPOro Bbl-
NOJHEHO KYXOHHOe 000pyAOBaHHe, B OCHOBHOM
pemalT KOMIIO3HIHIO HHTepbepa, a ero pa-
IIHOHAJIbHOE PAaCMOJIOKEHNe co3iaeT ynoOcTea
¥ 3KOHOMHT TPYJ H BpeMs XO3AHKH, MO3TOMY
000py/A0OBaHHIO COBPEMEHHOH KYXHH apXHTeK-
TOPHl JIOJIKHBI YAEISTh 0cob0e BHUMaHHe.

Pacnonoxenne o60pyROBaHAA KyXHH 3aBH-
CHT OT NMpOMOpUMil ee NOMeUleHUs, pPacnoaoxe-
pHA npoemoB u T. 4. OHO Moxer GHTb OXHO-
PANHBIM, IBYXDSAAHBIM, YraosuiM (puc. 43).

CanuTapHb#i y3eJsa KBapTHPH BKJIO-
yaeT HNOMelleH}s, T'ie PacnojarapTcs BanHas
AJAM AyHIeBOA MOJJAOH, YMHIBAJAbHHK H YHATas.
B 3aBUCHMOCTH OT pa3Mepa KBAapTHPbI MOTYT
ObiTb pasHble THIB CAHHTAPHBIX Y3JIOB.

B opHOKOMHATHBIX U HeOOJBIMX MABYX-
KOMHATHBIX KBapTHpPaX, NpelHasHaye€HHbIX AJs
OIMHOKHAX H MaJoCeMelHbIX, 1enecoo0pasubl
COBMelIeHHble CaHuTapHble Y3JH, Tle BCe Ca-
HHTapHO-TeXHUYECKHe NPHOOPH pPa3MelaloTCs
B OfHOM moMeuienmu. B xBapTupax, IpenHas-
HaueHHblX anaa GoJbmux cemeii, npubopsl He-
06X0AAMO pa3MeniaTb B OTJAEJbHBIX IOMelle-
HUSIX: BAHHYI0O C YMBIBaJbHHKOM — B BaHHOI
KoMHaTe, a ynuTa3 — B YyO6opmnoii. C mneanio
NOBLIIIEHU KoMmdopra B TakKHX KBapTHpax
BO3MOXKHO pacnoJioXXeHue COBMEIIEHHOTO ca-
HUTAPHOTO y3Jla B 30He CmaJeH H y6opHO# €
YMBIBAJbHAKOM B 30He KyXHH H OOulel KOM-
HaTHL. ‘ .

Has  obGopynoBanus CaHHTApHHIX Y3JI0B
BHINIYCKAlOT ' CAHHTAPHO-TEXHHYECKHe NPubOpbI
CTAaHAAPTHHIX pa3mepoB (puc. 44). Pasmepn
NOMEIREeHH!I CAHHTAPHOTO y3Ja OIPEeResIoTCH
paccTaHOBKOH M pasmepamu 0060pyaoBanus
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2-илова

Маъруза режаси

1. Турар жой биноларини шакллантириш учун зарур талаблар ва шароитлар.
2. Турар уй-жой қурилишида шаҳарсозлик талаблари.
3. Турар уй жойларига қўйиладиган меъморчиликнинг бадиий талаблари
3-илова

Турар жой биноларини шакллантириш учун зарур талаблар ва шароитлар
Турар жой биноларини лойиҳаловчи меъморнинг олдига қўйиладиган вазифа бу – ҳамма шарт-шароитларни тўла ўрганиб чиқиб, кейин энг қулай ва чиройли турар жойларни лойиҳалашдан иборат бўлиб, айниқса, ернинг шарт-шароити жиддий эътиборга олиниши керак бўлган муҳим омилдир.

Турар жой ва хонадонларни танлашда, албатта ҳисобга олиниши керак бўлган талаблар қуйидагилардан иборат:

· Аҳолининг демографик таркиби;

· Оила аъзоларининг урф-одатлари ва ҳунари, яъни қанақа иш билан машғул бўлишлари;

· Қурилиш жойи;

· Қурилиш жойининг табиий иқлим шароити;

· Техника-қурилиш базасининг аҳволи ва шароити;

Шимол ва жанубда қуриладиган уйлар бир-биридан ўта фарқ қилади, ундан ташқари нам ва қуруқ иқлим, тоғ ёки пастликлар, саҳро ва нам ерларнинг таъсири ҳам турар жой меъморчилигига катта таъсир ўтказади.

Ўзбекистон тоғлардан, саҳролардан, текислик ва пасттекисликлардан, кўкламзор ерлардан ташкил топган. Шунинг учун Ўзбекистон шароитида ҳамма ерга бир хил турар жойларни лойиҳалаштириш ва қуриш катта хатоликларга олиб келиши мумкин. Қаватлари бўйича турар жой бинолари қуйидагиларга бўлинади:

1. Кам қаватли уйлар (1-2 қаватли). Бу уйлар асосан қишлоқ жойларда тарқалган бўлади. Лекин шаҳарларда ҳам ҳозирги пайтда ўз аҳамиятини йўқотгани йўқ.

2. Ўрта қаватли уйлар (3-5 қаватли) умумий зинапоядан ҳамма фойдаланадиган лифтсиз турар жойдан иборат бўлиб, шаҳарларда жуда кўп тарқалган, улар иқтисодий жиҳатдан фойдали деб топилган.

3. Кўп қаватли уйлар (6-9 қаватли) умумий фойдаланиладиган зинапоядан ташқари тик вертикал боғланишлари учун лифт билан таъминланган бўлиши керак.

4. Баланд қаватли уйлар (10 ва ундан ортиқ) биноларнинг кираверишида, подъездида умумий зинапоядан ташқари 2 хил лифт бўлиши керак, яъни аҳолини ва юкни ташийдиган лифтлар.

Ўрта, кўп ва баланд қаватли уйлар 3 та энг асосий тархий тузилмаларга бўлинади: бўлинмали (секцияли), йўлакли ва галереяли.

Ўзбекистон шароитида турар уй-жойларни лойиҳалаш учун қуйиладиган асосий талаблар:

1. Ўзбекистоннинг иқлим шароитида хонадонни ер сатҳи ва очиқ ҳаво билан боғлаш анъанага айланиб қолган. Шаҳарларнинг тез ўсиши ва ер сатҳини эҳтиёт қилиш ўрта ва кўп қаватли уйларнинг қурилишига олиб келади.

2. Хонадонларни ер билан боғлаш анъанаси йўқолди. Бунинг ўрнини алмаштириш учун хонадон таркибига ҳар хил ёзги хоналарни лойиҳалаш ва уйларда кам қаватли уйларга нисбатан ҳар хил қулайликлар, яъни марказлашган иссиқ сув, иситиш электр жиҳозлари ва чиқиндини олиб кетиш учун қулайликлар яратилди.

3. Ёз пайтларидаги иссиқ ҳаво ва нисбатан юмшоқ, қисқа даврли қиш хонадонларни иссиқ ҳаводан сақлашни тақозо этади. Бу эса уйларни қуёшга нисбатан тўғри қаратиш (ориентация) қилиш, яхши шамоллатиш, конструкциялар хусусиятларидан тўғри фойдаланиш, қуёшга қарши қурилмалардан фойдаланиш орқали эришилади.

Инсоляция, яъни қуёшни тўғридан-тўғри тушиши фақат турар уй жойлардаги хоналарга зарур, лекин у ёрдамчи хоналарга: ошхона, даҳлиз, хожатхоналарга керак эмас, аксинча улар бу хоналарда ноқулайликлар туғдириши мумкин. 

Демак, хонадонларни икки тарафга қаратиш керак: асосий хоналар жануб томонга жойлаштирилса, ёрдамчи хоналар шимол томонга жойлаштирилиши керак. Жанубий-шарқий тараф ва шимоли-ғарбий тарафга қаратиш, яъни хоналарни икки тарафга қаратишга ва лойиҳалашга рухсат этилади. Энг ёмон оринтация, бу ғарб ва шарқ тарафлари бўлиб, бундай уйнинг бир томони пешиндан кейин қизийди. Хонада салқин ҳаво ҳосил қилиш учун уйни шамоллатиш, елвизак катта аҳамиятга эга.

Ўзбекистоннинг табиий иқлим шароитини, ер қимирлашини ҳисобга олиб турар уй-жой ва жамоат биноларни лойиҳалаш ҳамда қуриш меъморлар олдига анча қийинчиликлар туғдиради, лекин меъморчиликда ўзига хос анъаналарини мужассамлаштиришга имконият яратади.

4-илова

Турар уй-жой қурилишида шаҳарсозлик талаблари
Шаҳар, турар жой худудида ёки алоҳида турар жой уйига ер майдонини танлаш ўта маъсулиятли ишдир, чунки бу ерда аҳолининг яшаши учун ҳамма шарт-шароит мавжуд бўлиши ва ҳисобга олиш зарур. Шаҳарсозликда турар жой учун ер майдони сатҳи баландроқ, сув тўпланмайдиган, ерга сув шахобчалари ўтказиш ва кўкаламзорлаштириш имкониятига эга бўлган ундан ташқари саноат ва ишлаб чиқариш корхоналаридан санитария-гигиеник жиҳатдан узоқроқ масофада бўлиши керак.

Шунингдек, бино бошқа турар жой ва жамоат биноларидан, маълум бир жойда жойлашган қуёшга нисбатан яхши қаратилган бўлиши ва яхши шамоллаштирилиши, кўчанинг қизил чизиғидан кўкаламзор ва шовқиндан сақланадиган тўсиқлар орқали ажратилиши керак. Уйга автомобил кириши учун йўлакча ажратилиши, бундан ташқари уй  атрофи кўкаламзорлаштирилган ва спорт майдончалари, соябонлар, катталар дам оладиган жойлар билан жиҳозланган бўлиши керак. Бу Ўзбекистон табиий иқлим шароитида муҳим омиллардан биридир. Ер сатҳи қўшни уйлар билан, туман маркази билан боғча, мактаб, савдо, маданий ва маиший хизмат кўрсатиш жойлари билан қуйлай боғланган бўлиши керак.

Уй-жой қурилишида энг зарур талаблардн бири бу тежамкорликдир. Темжамкорлик ва ундан фойдаланиш масалалари бир-бирига қарама-қаршидир. Шунинг учун меъморнинг асосий вазифаси ушбу қарама-қаршиликларни бир-бирига таъсирсиз ҳал қилмоғи лозим.

Юқорида айтиб ўтканимиздек, Ўзбекистон иқлими шароитида уйларни яхши шамоллатиш учун деразаларни икки тарафга ўрнатиш, бўлинма (секция)да тўрт хонадон ўрнига икки хонадонни жойлаштиришни тақозо қилади, бу эса зина катакларининг сонинин ошиб кетиши, катта-катта ёзги хоналардан фойдаланиш ва қуёшга қарши қурилмаларнинг ўрнатилиши, уй таннархининг ошиб кетишига сабаб бўлади. Ўзбекистонда тез-тез ер қимирлаб туриши ҳам уйларни мустаҳкам қурилмалар билан қуришни тақозо этади. Бу эса ўз навбатида ортиқча маблағ сарфланишига олиб келади. Шунинг учун бу сабаблар бизнинг меъморларимиз олдига қурилишда тежамкор ва унумли меъморий лойиҳаларни танлашни тақозо этади.

5-илова

Турар уй жойларига қўйиладиган меъморчиликнинг бадиий талаблари

Турар жой ўзининг вазифасига кўра ўз кўринишига эга бўлиши керак. Қурилишда турар уй-жойнинг бўлаклари (детали) инсон ўлчовига ҳамоҳанг бўлиши керак. Бу вазифа паст қаватли уй-жойларда осонроқ ҳал қилинади. Кўп қаватли турар жой уйларининг ташқи кўринишини танлашда меъморларни анча қийинроқ вазифаларни ечишига тўғри келади. Уйларнинг тарзларини ечишда (колонналар, устунлар, антаблемент ва б.) уй жойларини монументал (маҳобатли) ва бой бўлиши, уларнинг олдига бадиий талабларига жавоб бериши керак.


Турар уйлар, айниқса жанубда жойлашган уйлар табиат билан мужассамлашиб кетиши керак. Бу функционал хусусият ўзининг бадиий кўринишда, яъни ёзги хоналар (айвон, супа ва б.) тарзида ўз аксини топади. Қуёшга қарши қурилмаларнинг уйни иссиқдан сақлаш аксини топади. Қуёшга қарши қурилмаларнинг уйни иссиқдан сақлаш учун ишлатилиши,  жануб уйининг ўзига хос бадиий кўринишини яратишга ёрдам беради. Бунга яна кўкаламзорлаштириш ҳам ёрдам беради. Уйларга ранг танлашнинг ўзига хослиги мавжуд, яъни ҳар хил қорамтир рангларни ишлатишдан сақланиш керак, чунки улар бинога хунук кўриниш бериши билан бирга бу ранглар қуёш нурини яхши қайтара олмайдилар ва хоналарнинг исиб кетишига сабаб бўладилар. Бу ерда табиатдаги очиқ рангларни ишлатиш зарур.


Халқ меъморчилиги усллари, халқ анъаналари, урф-одатларини инобатга олган ҳолда турар жой биноларининг меъморчилигини жонлантириш мумкин. 


Типик турар жойлар билан ўзига хос оргинал ва ҳар хил кўринишдаги турар жойларни яратиш меъморлардан моҳирликни ва ижодий янги усулларни талаб этади. 


Турар уй-жойни жамоат биноларини муваффақит билан аралаштириб кичик микрорайон ҳудуди ва турар жой худудлари қурилиши композицион  ҳар хил силуэтлар ҳосил қилиш ранг ва фактуралардан тўла фойдаланиш, ер майдони билан тўла уйғунлашиб кетиши, кўкаламзорлаштириш ва сув билан тўғри таъминлаш қурилишдаги лоқайд кўринишларни йўқотишга олиб келади.


Уйларнинг типик лойиҳаларга ҳар хил янги усулларни киритиш йўли билан бойитиш лозим. Шунингдек, ҳар хил усулларни ишлаб чиқиш керак. Меъморлар бу усуллардан тўғри композицион тизимга эга бўлган турар жой, бекатлар ва уйлар лойиҳасини тузадилар. Шундай қилиб, меъморлар муваффақиятли лойиҳалар учун ҳар хил усулларни қўллаб турар жой бекатларини бойтиш, тажриба ва иқтисодий ёндошиш орқали ҳар хил композицион вазифаларни ҳал этишлари мумкин.

6 илова 

Блиц-сўров саволлари

1. Турар жой биноларини лойиҳаловчи меъморнинг олдига қўйиладиган вазифалар нималардан иборат?
2. Турар жой ва хонадонларни танлашда қандай  талаблар қўйилади?

3. Шимол ва жанубда қуриладиган уйлар нима учун бир-биридан  фарқ қилади?

4. Қаватлари бўйича турар жой бинолари қандай турларга бўлинади?

5. Ўзбекистон шароитида турар уй-жойларни лойиҳалаш учун қандай  талаблар қўйилади?

6. Инсоляция нима?

7. Турар уй-жой қурилишида шаҳарсозлик талаблари ҳақида гапириб беринг. 

8. Уй-жой қурилишида энг зарур талаблардан бири бу тежамкорлик эканлигини исботлаб беринг.

9. Турар уй жойларига қўйиладиган меъморчиликнинг бадиий талаблари ҳақида фикр юритинг. 

	14-МАВЗУ
	ХОНАДОНЛАРНИНГ  ИНТЕРЬЕРИ ВА ЖИҲОЗЛАРИ


1.1. Маърузани олиб бориш технологияси

	Ўқув соати – 2 соат
	Талабалар сони:  60 та

	Ўқув машғулот шакли
	Ахборотли маъруза

	Маъруза режаси  
	1. Интерьерни ташкил этишнинг функционал-фазовий асослари.

2. Квартиранинг жиҳозлари

	Ўқув машғулотининг мақсади: Талабаларни хонаданларнинг интерьери ва жиҳозларига қўйиладиган талаблар  билан  таништириш

	Педагогик вазифалар:
	Ўқув фаолияти натижалари:

	Интерьерни ташкил этишнинг функционал-фазовий асосларини тушунтириш
	Интерьерни ташкил этишнинг функционал-фазовий асосларини билади

	Квартираларнинг жиҳозланиши ҳақида суҳбат ўтказиш
	Квартираларнинг жиҳозланиши ҳақида фикр юритади

	Ўқитиш воситалари
	маъруза матни, компьютер слайдлари, доска

	Ўқитиш усуллари 
	ахборотли маъруза, блиц-сўров, эссе


	Ўқитиш шакллари 
	жамоада  ишлаш

	Ўқитиш шароити 
	техник воситалар билан таъминланган аудитория 

	Мониторинг ва баҳолаш
	оғзаки савол-жавоб


1.2. “Хонадонларнинг  интерьери ва жиҳозлари” мавзусининг технологик харитаси

	Иш босқич-лари
	Ўқитувчи фаолиятининг мазмуни
	Тингловчи

фаолиятининг мазмуни

	1-босқич.

Мавзуга

кириш

(20мин)
	1.1.Янги мавзуга кириш сифатида “Замонавий хонадон интерьери” мавзусида беш дақиқали эссе ёзиш топшириғини беради  (1-илова).

1.2. Ёзилган эсселар муҳокама қилинади.

1.3.Талабаларни мавзунинг номланиши, мақсади ва кутиладиган натижалар билан таништиради.
	Эссе ёзадилар

Фикр алмашилади

Тинглайдилар

	2 -босқич.

Асосий қисм

(40 мин)
	2.1.Маъруза режаси билан таништиради (2 - илова).

2.2. Интерьерни ташкил этишнинг функционал-фазовий асосларини тушунтиради (3-илова).

2.3. Квартираларнинг жиҳозланиши ҳақида суҳбат ўтказади  (4-илова)
	Режани ёзиб оладилар

Тинглайдилар ва асосий маълумотларни конспект дафтарларига ёзиб оладилар

	3-босқич.

Якунловчи

(20 мин)
	3.1.Мавзу бўйича билимларни мустахкамлаш учун блиц-сўров ўтказади (5-илова)
	Саволларга жавоб берадилар




1-илова

Беш дақиқали эссе

Янги мавзуга кириш сифатида “Замонавий хонадон интерьери” мавзусида беш дақиқали эссе ёзадилар
2-илова

Маъруза режаси

1. Интерьерни ташкил этишнинг функционал-фазовий асослари.

2. Квартиранинг жиҳозлари
3-илова

Интерьерни ташкил этишнинг функционал-фазовий асослари
Яшаш ячейкаси (квартира) кучни тиклаш вазифасини сақлаган ҳолда шундай жойки, унда қандайдир меҳнат билан шуғулланиш, бутун оила ва оилага яқин инсонлар, дўстлар йиғиладиган қисқа қилиб айтганда истиқомат қиладиган, шахсий гигиенани тартибга соладиган яъни инсоннинг жисмоний ва руҳий кучини ривожлантириш учун зарур бўлган шароитларга эга бўлган маскандир. Бундан ташқари квартирада болаларни тарбиялаш, таомлар тайёрлаш, хоналарнинг ораста қилиниши билан боғлиқ бўлган кундалик турмуш жараёнлари бажарилади.

Яшаш ячейкасида рўй берадиган фаолиятларнинг ҳеч бирига боғлиқ бўлмаган ҳолда, яшаш ячейкаси шахснинг индивидуал ҳаёт кечириш ва умум оилавий муносабатлар жойидир. Агар квартира ушбу асосий талабларга  жавоб бермаса, у тўла қонли яшаш жойи деб ҳисобланмайди. Тумушдаги (рўзғордаги) жараёнлар ўзининг тавсифига кўра жуда кўп сонли ва турли-тумандир. 

Ҳар хил жараёнлар ва талаблар яхшироқ ҳисобга олинади ва юзага чиқарилади, яшаш жойи янада шинамроқ  бўлади. Ҳар бир кишининг ва бутун оила манфаатларининг уйғун бирлигига эришиш учун индивидуал ҳамда умум оилавий эҳтиёжларга мос келадиган фазовий кенгликнинг кўзда тутилиши тақозо этилади. Индивидуал ва умум оилавий фазовий кенгликлар бир-биридагни изоляцияланган бўлиши зарур. Ҳар бир функционал жараёнга ўзининг мустақил фазовий кенглигининг берилиши анча рационаликка эришишга олиб келади. Яшаш жойининг ҳамма кўпобразлилигини барча ҳар хил таркибли оилалар учун уларнинг умумий белгилари бўйича қуйидаги гуруҳларга бўлиш мумкин:

· Соф биологик эҳтиёжлар бирлиги билан боғлиқ бўлган функциялар;

· Бир киши бўлгани каби оиланинг бир-неча аъзолари учун ҳам маъқул бўладиган (қовуштирилган) жараёнларни ташкил этувчи функциялар;

· Тўлиқ қовуштириб бўлмайдиган жараёнлар вазифаси.

Функцияларнинг бундай ажратилиши ҳам квартира фазовий кенглигини қисмларга ажратиш, унинг алоҳида хоналарини ташкил этиш асосида ётади. Ҳар бир хона бунда юқорида кўрсатилган функциялар гуруҳининг битта қаторига мувофиқ келади. Квартиранинг тузилмаси оила таркибидаги кишилар сонига қараб ҳам аниқланади.

Квартирадаги функционал боғланишлар тизими ва унинг фазовий ташкил этилиши унда истиқомат қилувчиларнинг сонига бевосита  боғлиқ бўлади. Ҳар бир кишига унинг эҳтиёжларини қониқтириш учун мўлжалланган фазовий кенгликнинг таъминланиши талаб этилади.

Умумий хонанинг табақаланишининг зарурлиги айниқса катта оилалар учун мўлжалланган квартиралар учун асосий вазифаларга қаторига киради. Таомлар (овқат) тайёрлаш, озиқ-овқат маҳсулотларини ва турли нарса-буюмларни сақлаш билан боғлиқ вазифаларни бажариш ошхона зиммасига тушади. Унинг   ўлчамлари керакли даражада бўлиши ва рационал режаланиши лозим. Шахсий гигиена билан боғлиқ бўлган тадбирлар санитария тугунидаги хоналарда жамланади. Ҳар бир квартира  даҳлизга эга бўлиши лозим. Даҳлиз алоҳида жойлашган хоналарни бир-бирлари боғлаш вазифасини бажаради, у квартира ичидаги коммуникацион зона ҳамда квартирани кўча билан боғлайдиган хона ҳамдир.

Шундай қилиб, квартирадаги энг устувор бўлган хоналар:

яшаш хоналари – дам олиш хоналари, умумий хона;

ёрдамчи хоналар – ишхона, чўмилиш-ювиниш хонаси, хожатхона ва даҳлиз.

Яхши ташкил этилган яшаш кенглиги, демак, квартира интерьерининг ҳам яхши ташкил этилганлиги, унинг функционал талабларга тўлиқ мувофиқ келиши билан аниқланади. Турмушдаги ҳамма жараёнларнинг меъёрида ўтказилишини таъминлайдиган кенглик яшаш (турар) жойини лойиҳалашнинг мақсадини ташкил этади. Инсоннинг турар-жойга бўлган ҳаётий эҳтиёжи иккита йўналишда намоён бўлади. Бир томондан, турар-жойда физиологик эҳтиёжлар мажмуасига руҳий ва эстетик тавсифдаги элементлар киради.

Инсон ҳаётий фаолиятининг бу икки томони бир вақтнинг ўзида намоён бўлади. Вазифанинг яхши хал қилин, қониқиш ҳосил қилиш билан белгиланади (баҳоланади) яъни агар қачонки вазифа яхши ҳал этилган бўса, шундагина яшаш жойи инсонда қониқиш ҳиссини уйғотади, агар яшаш жойидан фойдаланиш жараёнида ноқулайликлар юзага келса, у ҳолда бундай вазият инсон ҳолатига салбий ва фазовий кенгликларнинг ҳосил қилинишига фаол таъсир кўрсатади. Яшаш ячейкасининг энг оддий тузилмавий бирлиги бу хонадир. Хонанинг эни ва бўйининг ўлчамлари бўйича габарити умуман олганда инсон томонидан бажарадиган функционалоперациялар ва ҳеч қаршиликсиз ҳаракатлана олиши, хоналардан жиҳозларнинг эркин кўчирилиши ва оилавий мулоқот учун етарли бўладиган фазовий кенглик эҳтиёжларидан келиб чиққан ҳолда аниқланади.

Турмушдаги жараёнларнинг кўп сонлилиги ва турли-туманлиги, уларнинг янада ортиб бориши турли талаб ва эҳтиёжларнинг юзага чиқишига ва уларнинг янада яхшироқ ҳисобга олинишига замин яратади, бу эса яшаш жойининг шинам бўлишига олиб келади.

Бўлиши албатта лозим бўлган хоналардан ташқари квартирада очиқ кенгликлар-лоджия, балкон, тераскаларнинг бўлиши ҳам мақсадга мувофиқ. Квартиранинг ҳар бир хонасида бир-нечта функционал жараёнлар амалга оширилади, шу сабабли улардан ҳар бирида маълум фазовий шароитлар яратилган бўлиши лозим, бу шароитлар биринчидан зарур бўлган жиҳозлар тўпламини жойлаштириш имконини беради, иккинчидан бу жиҳозлардан фойдаланишда инсон қулай ҳаракатланиши таъминламоғи зарур, учинчидан жиҳозларнинг ҳамма буюмларига инсоннинг эркин тарзда етиб боришини таъминлаш учун хизмат қилмоғи керак. Бундай фазовий кенгликлар функционал зоналар деб аталади. Шунингдек, квартиранинг ҳар бир хонаси ўзининг ҳажмида тегишли функционал зоналарни жамлайди.

4-илова

Квартиранинг жиҳозлари

Хоналарнинг режаланишида зоналарни бевосита эгаллаган юзаларда хона бўйича ҳаракатланиш ва бошқа хоналарга ўтиш учун зарур бўлган юзалар (майдон) нинг ҳам кўзда тутилиши тақозо этилади. Бу яшаш жойи (хоналари) учун жуда муҳимдир, чунки функционал жараёнларнинг мураккаблиги ва турли-туманлиги буюмларнинг кўп сонлилиги билан боғлангандир, улар фазовий кенгликни “ютиб” юбориши мумкин, бунинг оқибатида ички муҳитнинг торлиги ҳис қилинади. Шунинг учун жиҳозларни шундай жойлаштириш тақозо этиладики, бу функционал жиҳатдан мақсадга мувофиқ бўлишига жавоб берсин ва кўриш орқали яхши қабул қилинсин.

Жиҳозларни жойлаштиришнинг ҳар бир варианти фазовий эркинлиги нуқтаи-назаридан баҳоланади. Ҳозирги вақтда квартира жиҳозларининг иккита тури мавжуд – кўчириладиган мебельлар ва қўшма тарзда қуриладиган мебельлар. Кўчириладиган мебельлар ичида юқори таъкидланганидек, турли тизимларга ва конструкцияларга эга бўлган секцияли мебель кенг тарқалган. Қўшма тарзда қуриладиган мебель тахмоннинг ичига қурилиши (ўрнатилиши) ёки шкаф тўсиғи кўринишида ўрнатилиши мумкин. Яшаш  хоналари юзасининг 30 ÷ 40 % қисмини мебельлар банд қилади. Ишчи жойлар бир-нечта гуруҳларга ажратилади: ухлаш, дам олиш, индивидуал иш жойлари, маданий-маиший ишлар жойи, овқатланиш жойи, овқат тайёрлаш, шахсий гигиена жойи.

Ишчи жойлар бир ёки бир-нечта кишиларнинг харакатланиши хусусиятини ҳисобга олган ҳолда қулай ҳаракат қилишларига мўлжалланади ва мослаштирилади ҳамда мебельларнинг ҳолати ва жойлашиш ўрни  ҳисобга олинади. Вертикал  қисмларга ажратиш алоҳида ҳажмли буюмлардан фойдаланишни ҳисобга олган ҳолда одамнинг табиий ўлчамларига бўйсунади. Бунда жиҳозларга етиб бориш имконияти ҳам ҳисобга олинади (....расм).
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Puc. 41. OcHOBHBIE THOB KYXOHb!
KyXHsi-ugma; 6 — pi6osas KyXms; 6 — KyXus-

cTonoBas



Шакл, ўлчамлар ва ўзаро жойлаштиришга бериладиган меъёрий тавсиялар (меърлар)дан фойдаланиш лойиҳавийчига жиҳозларни гуруҳлаш вариантларини таҳлил қилишда ёрдам беради ва хоналардан рационал фойдаланишни кафолатлайди (хоналарнинг рационал эксплуатация қилинишга кафқолат берилади). Секцияли мебель тайёр секцияли ҳолатда ёки кейинчалик йиғиладиган алоҳида деталлардан иборат бўлиши мумкин. Секцияли мебель яшаш хоналари замонавий интерьерни ташкил этишнинг талабларига тўлиқ жавоб беради; енгил гуруҳлантирилади ва оиланинг сонли таркибига мувофиқ келувчи исталган мебельлар тўпламини бериши мумкин. Интерьердаги турли зоналарни жиҳозлашда айнан бир хилдаги секциялардан фойдаланиш анча яхшироқ ва қулайроқдир.
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Puc. 98. /IByxpsiinoe pasmelienne
KYXOHHOr0 06OpY/10BaHHs

240-300 T 350

Tapsi, NPUCNIOCOGICH s ISl TVIaKenbsl, OTKHAHOM
CTOJIMK MM CTAHOHAPHBI Ha Cayuail NpHHATHS
MU OT/ebHBIMH YIeHaMH ceMbH. Ilinomans 1a-
Koit KyXuu 0T 4,5 10 6 #? npH MHHHMAIbHOH WH-
puse 1,6—1,8 a.

KyxHu-cTosioBble. B KyXHe M/IOLaAbiO CBbI-
me 6 % MOXKHO OpraHH30BaTh MOCTOSHHYIO 30HY
AV TIPHHSITHS NHILH, KOTOpas OGBIYHO HCIO/b-
syercst W JJIsl PasH4HBIX paboT JApYrHMH uJeHa-
Mi ceMbH. KyXHsi-cTOIOBast HMeeT paciupeHHblil
cocras  060pylOBaHNsl, COOTBETCTBYIOLHI - ee
(ynxunonanbHoil narpyake. Ilosozxenne paGoueit
30Hb U 30HBI VIl NPHHATHSA MHULH B KyXHe-CTO-
JI0BOIT 3aBHCHT OT INIAHHPOBKH MOMELUEHHS, pas-
MeleHHs! OKOHHBIX H JIBEDHBIX NPOeMOB. OTH BO-
npockl Gyayr paccmatpuBaThest Huxke. Ho mpn

192

T a—paGouas Kyxusi; 6, 8, 2— KyXui-CTOA
Bbie; | — nauTa; 2— cTo-mKad; 3 — MOfiK:
4 —xononmabHIK

BCEX C/IyyasX MPOXOA B 30HY CTOJIOBO Hemo-
CPEJICTBEHHO Yepe3 paGouyio 30Hy Gy/eT XyAmHM
BapHAaHTOM, TaK KaK 5TO BBI3bIBAET B3aHMHbIE He-
yno6eTBa.

Ha Gamxaitune rojst 4715t JKHJIHILHOTO CTPOH-
TeJbCTBAa pa3paGoTaHbl NpeiBApPHTENbHBIE Pe-
KOMEH/AIliH, MO KOTOPBIM TpelyCMaTpPHBACTCS
yBe/HueHfle IJIOMAH KYXOHb B JBYX- H TpPexX-
KOMHATHBIX KBapTHpax He MeHee ueM Jo 8
a B ueThlpex-NATHKOMHATHBEIX 10 9—10 #% 310
3HAUHT, UTO TAKHE KYXHH JOJIKHBl NPOEKTHPO-
BATbCSl KAK KYXHH-CTOJIOBBIE C COOTBETCTBYIOLLH-
MH YCJIOBHSIMH JI/ISi OpTaHH3aUHH B HHX OT/edb=
HBIX (DYHKIHOHAJIbHBIX 30H.

ITo xapakTepy BHYTPEHHHX CBfi3eii, 110 CMOCO-
GaM COeJHHeHHsl KyXHH C JPYTHMH NOMeIleHHs~




Секцияли мебельнинг бундай хусусиятга эга бўлиши алоҳида буюмларнинг универсаллиги билан таъминланади. Оддий қурилмали элементлар билан бир қаторда иккита вазифани бажарувчи ажралувчи секциялар ҳам кенг қўлланилади. Ажратиш қурилмасига эга бўлган мебельлар столлар ва секретериялар, ажратиладиган ва суриб очиладиган кроватлар, ичкарига йиғиладиган чизиш тахталари (доскаларига0 га эга бўлиш имконини беради (75-расм). Шкафли тўсиқлар (оралиқ тўсувчи деворлар) жиҳозларининг энг замонавий тури ҳисобланади. Улар одатий тушунчада хизмат қилиши ва шу булан бир қаторда квартирадаги мебелларнинг катта қисмини мумкин. Қўшиб қурилган жиҳозлар квартираларнинг шинамлигини оширади, юза ва ҳажмлардан анча мақсадга мувофиқ фойдаланишга имконият яратади.

Шкафли тўсиқ зонасидаги полдан шипгача бўлган фазовий кенглик фойдали сиғим деб ҳисобланади, айнан шунинг эвазига хоналар кўчириладиган мебеллардан холос этилади. Агар яшаш хоналарида пол юзасининг 40 фоизини тиғиз жойлашган мебеллар эгалласа, шкафли тўсиқлардан фойдаланилганда бу кўрсаткич тахминан 30фоизни ташкил қилади (тўсиқлар билан бирга), фойдали сиғим ҳажми битта одам учун 2 м2 ни ташкил этса, одатдаги мебельлардан фойдаланилганда эса бу кўрсаткич битта одам учун 1,1 м2 ни ташкил этади (3-4 кишилик ўртача оилаларда).
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Шкафли тўсиқларнинг секциялари ва бўлимларининг барадиган вазифалари жуда хилма-хил бўлиши мумкин ва улар шкафли тўсиққа қаратилган хонанинг нимага мўлжалланганлигига боғлиқ бўлади. Бу идиш-товоқлар, чойшаблар бўлиши мумкин. Бундан ташқари шкафли тўсиқга ажратувчи столлар кроватларни ва хўжалик ишларига мўлжалланган шкафли тўсиқга йиғиладиган дазмоллаш тахталари тикув машиналари ва шунга ўхшашларни киритиш мумкин. Қўшиб киритилган мебельлардан фойдаланиш хоналарни ораста қилиш соатларидагина “қўл” келади ва квартирадаги бўш фазовий кенгликни кенгайтиришга шарт-шароит яратади.

Шкафли тўсиқларнинг қўлланилиши интерьер архитектурасига сезиларли таъсир кўрсатади-квартиранинг фазовий кенглигидан яхшироқ фойдаланиш имконини яратади, уларнинг қўлланилиши туфайли квартирада зарур бўлган қулайликлар ва шинамликни яратиш енгил кечади. Шкафли тўсиқлар алоҳида секциялар занжири кўринишида бир қаторли ҳамда икки қаторли қилиниши мумкин, хизмат кўрсатиш тавсифи бўйича эса битта хонага қаратилган ҳолда бир томонли ва икки хонага хизмат кўрсатиш мақсадида икки томонли бўлади. Хоналар гуруҳларига хизмат кўрсатиш учун уч ва турт томонли шкафли перегородеалар қўлланилиши ҳам мумкин. Битта шкафли тўсиқ таркибида бир томонли ва икки томонли хизмат кўрсатувчи элементлар қўшма тарзда бўлиши ҳам мумкин. Бундай аралаш тизимлар жуда кўп ва тез-тез учрайди.

Лойиҳалашнинг амалдаги меъёрларига мувофиқ қўшма тарзда қурилган жиҳозлар элементларидаги бўлимлар энининг қуйидаги ўлчамлари қабул қилинган: китоблар ва идиш-товоқларни сақлаш бўлимининг эни 30 см, хўжалик буюмларини сақлаш учун – 45 см, устки кийимлар ва чойшаблар учун – 60 см. Фронтал йўналиш бўйича қисмларга ажратиш қабул қилинган модулга мувофиқ тарзда бажарилади. Шкафли тўсиқ сурилувчи ёки осма яхлит табақалардан, ички ҳажмни максимал очадиган ойнали бўлиши мумкин.
	15-МАВЗУ
	КВАРТИРА ХОНАЛАРИНИНГ ИНТЕРЬЕРЛАРИНИ ШАКЛЛАНТИРИШ


1.1. Маърузани олиб бориш технологияси

	Ўқув соати – 2 соат
	Талабалар сони:  60 та

	Ўқув машғулот шакли
	Ахборотли маъруза

	Маъруза режаси  
	1. Хоналарининг интерьерларини шакллантириш

2. Овқатланиш зонаси.
3. Ухлаш хонаси.
4. Болалар хоналари.

5. Ошхона.

6. Дахлиз.

7. Санитар гигиеник зона


	Ўқув машғулотининг мақсади: Талабаларни квартира хоналарининг интерьерларини шакллантириш  талаблари билан  таништириш


	Педагогик вазифалар:
	Ўқув фаолияти натижалари:

	Хоналарининг интерьерлари-ни шакллантириш бўйича маслаҳат беради

	Хоналарининг интерьерларини шакллантириш ўз фикрларини билдиради

	Овқатланиш зонасига қўйиладиган талаблар билан таништиради

	Овқатланиш зонасига қўйиладиган талабларни билади

	Ухлаш хонаси интерьерига қўйиладиган талабларни тушунтиради

	Ухлаш хонаси интерьерига қўйиладиган талабларни билади

	Болалар хоналари интерьерига қўйиладиган талабларни тушунтиради
	Болалар хоналари интерьерига қўйиладиган талабларни билади

	Ошхона интерьерига қўйиладиган талабларни тушунтиради

	Ошхона интерьерига қўйиладиган талабларни  билади

	Дахлиз интерьерига қўйиладиган талабларни тушунтиради

	Дахлиз интерьерига қўйиладиган талабларни билади

	Санитар гигиеник зонага қўйиладиган талабларни тушунтиради
	Санитар гигиеник зонага қўйиладиган талабларни билади

	Ўқитиш воситалари

	маъруза матни, компьютер слайдлари, доска

	Ўқитиш усуллари 

	ахборотли маъруза, блиц-сўров, эссе

	Ўқитиш шакллари 

	жамоада  ишлаш

	Ўқитиш шароити 
	техник воситалар билан таъминланган аудитория 

	Мониторинг ва баҳолаш

	оғзаки савол-жавоб


1.2. “Квартира хоналарининг интерьерларини шакллантириш” мавзусининг технологик харитаси

	Иш босқич-лари
	Ўқитувчи фаолиятининг мазмуни
	Тингловчи

фаолиятининг мазмуни

	1-босқич.

Мавзуга

кириш

(20мин)
	1.1.Янги мавзуга кириш сифатида “Мен ўз хонадонимни қандай жиҳозлаган бўлар эдим?” мавзусида беш дақиқали эссе ёзиш топшириғини беради (1-илова).

1.2. Ёзилган эсселар муҳокама қилинади.

1.3.Талабаларни мавзунинг номланиши, мақсади ва кутиладиган натижалар билан таништиради.
	Эссе ёзадилар 

Фикр алмашилади

Тинглайдилар

	2 -босқич.

Асосий қисм

(40 мин)
	2.1.Маъруза режаси билан таништиради (2 - илова).

2.2. Хоналарининг интерьерларини шакллантириш бўйича маслаҳат беради (3-илова).

2.3. Овқатланиш зонасига қўйиладиган талаблар билан таништиради (4-илова).

2.4. Ухлаш хонаси интерьерига қўйиладиган талабларни тушунтиради (5-илова).

2.5. Болалар хоналари интерьерига қўйиладиган талабларни тушунтиради (6-илова).

2.6. Ошхона интерьерига қўйиладиган талабларни тушунтиради (7-илова).

2.7. Дахлиз интерьерига қўйиладиган талабларни тушунтиради (8-илова).

2.8. Санитар гигиеник зонага қўйиладиган талабларни тушунтиради (9-илова)
	Режани ёзиб оладилар

Тинглайдилар ва асосий маълумотларни конспект дафтарларига ёзиб оладилар



	3-босқич.

Якунловчи

(20 мин)
	3.1.Мавзу бўйича билимларни мустахкамлаш учун блиц-сўров ўтказади (10-илова)
	Саволларга жавоб берадилар




1-илова

Беш дақиқали эссе

Янги мавзуга кириш сифатида “Мен ўз хонадонимни қандай жиҳозлаган бўлар эдим?” мавзусида беш дақиқали эссе ёзадилар
2-илова

Маъруза режаси

1. Хоналарининг интерьерларини шакллантириш

2. Овқатланиш зонаси.
3. Ухлаш хонаси.
4. Болалар хоналари.

5. Ошхона.

6. Дахлиз.

7. Санитар гигиеник зона
3-илова

Хоналарининг интерьерларини шакллантириш

Квартира юқорида таъкидланганидек, табиий-иқлим шароитлари, аҳолининг маданий-маиший жиҳатлари, оила аъзоларининг касбий фаолиятларининг тури, иқтисодий шароитлар таъсири остида шаклланадиган элементлар яшаш ячейкасини ўзида намоён этади (75-расм).

Квартираларнинг ўлчамлари ва унинг хоналарининг таркиби кенг чегарада ўзгаради. Одатда бу бир-, икки-, уч- ва кўп хонали квартиралар бўлиб, улар оддий ва мураккаб режавий ечимларга эга бўлади. ҳозирги вақтда қурилиш меъёрлари орқали бир кишига 12 м2 майдон ва яшаш хоналари сони 1 дан 5 тагача бўлган квартираларнинг 10 та тури мавжуд. Ўзбекистонда кўп болали  оилаларнинг кўплиги билан тавсифланадиган кўп хонали квартиралар қурилиши кенг тарқалган.

Кўп хонали квартираларга эга бўлган яшаш уйларининг турлари-лойиҳалаш қурилиш амалиётида энг муаммоли ҳисобланади: бу бу квартираларнинг қўлланилиши кенгайтирилишини ёки яшаш уйлари корпусларининг узайтирилишини талаб қилади. Лойиҳаловчиларнинг бу борадаги изланишлари хоналарнинг икки сатҳда жойлашишини кўзда тутадиган етук оригинал режавий ечимларни берди

Кўп хонали квартираларда ҳамма хоналар бешта асосий функционал зоналарга ажратилади: тантановор, хўжалик-коммуникацион, жинсий, рекреацион ва санитар-гигиеник зоналар.

Тантановор зона умумий хона (овқатланиш хонаси) ва кабинетни ўз ичига олади.

Умумий хона (овқатланиш хонаси) ўзида кўп функционалли хоналарни намоён этади (75-расм). Унда овқатланилади, оилавий тантаналар ўтказилади, меҳмонлар қабул қилинади. Шу сабабли квартиранинг режавий тузилмасида унга марказий жой ажратилади, оила аъзоларининг сонига боғлиқ равишда унинг майдони 20 м2 ва ундан ортиқ бўлиши мумкин. Лойиҳавий ечимларида уни бевосита овқат тайёрлаш хонаси ва даҳлиз яқинига жойлаштирилади (76-расм).

Алоҳида вазиятларда майдонни кенгайтириш ва умумий хона ва овқат тайёрлаш хонаси орасида ягона кенгликни яратиш мақсадида ҳаракатланадиган пардеворлардан фойдаланилади (76-расм). Бунда овқат тайёрлаш хонасидан умумий хонага ҳидларнинг утишини бартараф этиш бўйича тегишли чора-тадбирлар олдиндан белгиланади. Умумий хона (овқатланиш хонаси) ўтиш жойи ҳам бўлиши мумкин ва кабинет ҳамда ухлаш хонаси билан боғланган бўлади. Бундай ҳолда қулайликликни пасайтирадиган эксплуатацион сифатлардан ҳоли бўлишда лойиҳалаш меъёрлари бўйича унга фақат битта хонадан кирилишни ташкил этишга йўл қўйилади (77-расм).

Иссиқ иқлимли районларда, хусусан Ўзбекистонда йилнинг катта қисми мобайнида  маданий-маиший жараёнлар очиқ ҳавода ўтказиладиган ҳудудларда овқат тайёрлаш хонаси ва умумий хона қўшилган тарзда жойлаштирилади ва бир-бири билан лоджия ва балкон воситасида бирлаштирилади (77-расм).

Умумий хонанинг габаритлари (хона бўйининг унинг энига нисбати) кўпинча ёритиш тизимига (ён томондан ёки икки томонлама) боғлиқ бўлади ва 1:1, 1:2, 2:3 гача бўлган нисбатларни ташкил этиши мумкин. Бундай габаритларда мебеллар ва жиҳозларни мақбул жойлаштириш имкониятлари намоён этилади: овқатланиш учун (тушлик, нонушта) столи ва стуллари, китоблар учун шкаф, журналлар столчаси, телевизор ва радио қабул қилгич столи, юмшоқ курсилар (кресло) ва диван, сервант ва ҳ.к. (77-расм). Бироқ шуни айтиш жоизки, хоналарнинг мебельлар билан тиғиз тўлдирилиши қулайлик ва шинамликни таъминламайди. Мебельлар таркиби функционал вазифаларга ва хонада ўтказиладиган маданий-маиший жараёнларга жавоб бермоғи лозим. Бу борада қўшиб қурилган мебель каби эластик жиҳозлардан фойдаланиш (одатда бу бир-икки хонали квартираларда бўлади) энг рационал ёндашув деб ҳисобланади. Бу жиҳознинг устунлик томони шундаки, биринчидан ундан қўшилган хоналарнинг орасида пардеворлар сифатида фойдаланиш мумкин (77-расм), иккинчидан эса унинг конструкциясини хоналарнинг ҳар қандай конфигурациясига эластик мослаштириш мумкин.

Умумий хонада оила аъзолари тўпланиб ҳамжиҳатликда ўзаро муносабатда бўладилар: - ёқтирган юмуш (иш) билан машғул бўлишлари, тинч-осуда дам олишлари ва телевизион кўрсатувларни кўришлари, рақсга тушишлари, нонушта қилишлари ва оиланинг индивидуал мойиллигига боғлиқ ҳолда кўплаб машғулотларни ўтказишлари мумкин. Шу сабабли, бошқа хоналарникидан фарқли ўлароқ, умумий хонанинг бажарадиган вазифалари турли-тумандир.

Умумий хонанинг вазифалари гуруҳларга бўлинади ва ҳар бир гуруҳ ўзига бўлган фазовий зонага эга бўлади: дам олиш зонаси, овқатланиш зонаси, ишчи зона, ухлаш зонаси, болалар зонаси. Бу ҳамма зоналар биргаликда умумий хонани ташкил этишнинг асосини яратади.

Умумий хонанинг ҳар бир зонаси ўзига тегишли бўлган юзани ва функционал вазифаларнинг бемалол бажарилиши учун зарур бўлган маълум шароитларни талаб этади. Зоналарнинг юзаси ва фазовий  мақбуллиги умумий хонанинг ўлчамларига ва эшик оралиқларининг жойлашиши ўрнига боғлиқ бўлади. Хоналарнинг мутаносибликси катта аҳамиятга эга.

Дам олиш зонаси иш вақтидан кейин дам олишга шароитлар яратиш учун мулжалланади., бу зонадан асосан кечки соатларда фойдаланилади, шунинг учун бу хона кундузги ёруғлик манбаига нисбатан ихтиёрий равишда жойлаштирилиши мумкин. Агар бу зона дераза атрофида жойлаштирилса, у ҳолда айниқса ёз фаслида дам олиш учун яхши шароит яратилган бўлади. Дам олиш зонасининг асосий жиҳозлари: диванлар, курсилар (креслолар), журналлар учун паст столчалар, китоблар ва турли буюмларни тахлаш учун тахталар, қимматбаҳо идишлар учун ва ичимликлар учун сервантлар, мусиқа асбоблари (фортепиано), радиотелевизон аппаратлар. Бу зонани турлича ташкил этиш мумкин, лекин ҳар доим курсилар, диван ва столлар унинг марказий бўғинси бўлиб қолаверади (77-расм). Зонанинг ўлчамлари мебельлар ва махсус жиҳозни жойлаштиришнинг турли комбинацияларидан келиб чиққан ҳолда аниқланади. Умумий хонада дам олишнинг энг кенг тарқалган тури бу оилавий ҳамжиҳатликда телекўрсатувларни кўриш ёки мусиқа тинглашдир. Шунинг учун курсилар, диван ва столлар телевизор ёки радионинг эгалланган жойига боғлиқ ҳолда гуруҳлаштирилади, яъни телевизор кўриш ва радио эшитишга қулай ҳолатда гуруҳлаб жойлаштирилади.

Дам олиш зонасини ташкил этишда эркин фазовий кенгликнинг ҳосил қилиниши жуда муҳимдир, чунки унинг мавжудлиги тоза технологик эҳтиёжлар билан  белгиланади. Дам олиш зонасидан ухлаш жойи сифатида фойдаланилганда диван ёнига чойшаблар учун мўлжалланган махсус тушманинг қўйилишини кўзда тутиш тақозо этилади, бу тумба бир вақтнинг ўзида кечаси фойдаланиладиган стол вазифасини ҳам бажаради.

4-илова

Овқатланиш зонаси

Умумий хонада бу зонанинг жойлаштирилиши овқат тайёрлаш хонасининг жойлашиш ўрни билан боғлиқ.

Овқатланиш столининг бевосита ошхона яқинига жойлаштирилиши маъқулроқ бўлади, бунда стол атрофида бемалол ҳаракатланишни ҳисобга олиш талаб этилади (79-расм). Столнинг хона ўртасида анъанавий жойлаштирилиши овқатланиш учун махсус хона ажратилган ҳолдагина ўзини оқлаши мумкин, чунки бу ерда зона фақат овқатланиш учунгина мўлжалланган бўлади.

Умумий хонада нонушта қилиш зонасини ташкил этиш қулай, бунда юзадан ютиш нуқтаи-назаридан ва эстетик талқин этишдан келиб чиқилади. Бир нечта функционал зоналарга эга бўлган умумий хонанинг замонавий ечимларида овқатланиш зонаси композицияда етакчи бўлсада, хонанинг марказий қисмини кам ҳоллардагина эгаллайди, асосан у девор яқинига жойлаштирилади. Овқатланиш зонасида овқат қабул қилишга мўлжалланган стол ва стуллардан ташқари идиш-товоқлар учун шкаф ёки тахмон сервант стол ҳам ўз ўрнини топмоғи лозим. Яхши жиҳозланган ошхонага эга бўлинган ҳолларда идиш-товоқлар ва бошқа шунга ўхшаш анжомлар (буюмлар) ошхонада сақланилади.

Умумий хонада фақат декоратив кўринишга эга бўлган идишлар сақланади. Умумий хонанинг мутаносибликси жуда хилма-хил бўлиши мумкин: - энсиз томонига дераза жойлашган узун хона, квадрат ва квадратга яқин бўлган хоналар, узун томонига деразалар жойлаштирилган ва бўйи энига нисбатан узун бўлган хоналар.

Турли мутаносиблик ва эшиклар оралиқларининг жойлашиш ҳолатига боғлиқ равишда умумий хонани режалашнинг мумкин бўлган вариантлари, унинг фазовий кенглигини функционал зоналарга ажратиш (83-расм, 170 б.). Узун хоналар кўриб белгиланадиган фазовий кенгликларга бўлиниши мумкин. Хонанинг деразалардан узоқда жойлашган қоронғироқ қисмини ёруғроқ қилиш мақсадида қисмларга ажратиш элементлари панжаралар кўринишида ялтироқ бўлиши керак. Хонани зоналарга ажратишда мебельлар паст буюмлари (диванлар, комодлар, тувакларга ўтқазилган гуллар ва ҳ.к).

Бўйи бўйича чўзилган хоналарни зоналарга ажратишда ажратувчи элементлар сифатида тўлиқ ясси тўсиқлардан ҳам фойдаланиш мумкин. Шипгача етиб бормайдиган ҳаракатланувчи (сурилувчан) пардеворлар, бунда ҳар бир зона яхши изоляцияга ва табиий ёруғликка эга бўлади. Хоналарнинг функционал зоналарга паст баландликка эга бўлган мебельлар буюмлар ёрдамида зоналарга ажратилиши узун хоналарга нисбатан анча қулай бўлган картинани намоён этади. Табиий ёруғлик билан бир текис ёритиладиган хоналар анча тўлиқроқ қабул қилинади. Яшайдиган сонига ва майдонига боғлиқ бўлмаган ҳолда умумий хоналарнинг эни 3 метрдан кам бўлмаслиги зарур бўлган жиҳозларни жойлаштиришнинг қоидаси билан аниқланади. Квадрат шаклидаги хоналар ва унга яқин бўлган хоналар мебельларни гуруҳлаш орқали уларда асосланган хоналарни ажратиш ва ташкил этиш учун бир хил қулайликларга эга ёки қисмларга ажратишнинг қўшимча элементларидан фойдаланиб, уларга қандайдир изоляцияни бериш мумкин. Бунда ҳар бир зона яхши табиий ёритилишга эга бўлади. Шу сабабли квадрат шаклидаги хоналар ва улчамларининг нисбати 1:1,5 бўлган хоналар анча маъқулроқ бўлади.

Жойлашиши иккита сатҳда ечилган квартираларда хоналарни боғловчи ички зинапоялар умумий хонада жойлашади. Зинапояларнинг мавжудлиги умумий хона интерьерини бойитади. Унга қўшимча сифатлар боғлайди (86-расм, 175 б). Зинапояларга эга бўлган хона бошқа хоналардан кўркамлиги билан ажралиб туради. Зинапоялар ёпиқ ва унга бошқа хонадан кириладиган ҳолларда уни умумий хонага чиқариш мумкин ва бу ерда қулай тахмонни юзага келтириб, зоналардан бирини ташкил этиш мумкин. Умумий хона интерьерида сунъий ёруғлик ташкил этиш катта аҳамиятга эга.

Бир томондан функционал заруриятдан келиб чиққан ҳолда  ёруғлик манбаларининг ўрни ва сонини аниқлаш муҳимдир, иккинчидан чироқларнинг декоратив хоссалари ва уларнинг умумий хонадаги жойлашиш ҳолати  интерьер композициясида  катта рол ўйнайди. Бутун хонанинг яхши ва бир текисда ёритилиши хонанинг янада кенгроқ ҳис қилинишиниа таъминлайди, аксинча хонанинг контрастли ёритилиши туфайли унинг бир қисми ёрқин ёритилса, бошқа қисми сояда қолади, бу эса хонани тор ҳис қилиб, қабул қилинишига сабабчи бўлади. Шу сабабли ҳар доим умумий ёритилиш талаб этилади. У ҳар хил ечилиши мумкин. Бу умумий хонанинг бутун фазовий кенглигини нейтрал ифодаланган ёруғлик манбаи билан бирлаштирадиган, майин тарқаладиган ёруғлик бўлиши мумкин. Бундай ҳолларда плафон кўринишидаги шип марказига ўрнатиладиган чироқлар шип периметри функционалли потенциал – кўп аҳамиятли тушунчаларнинг тармоқланган иерархиясини ўзида мужассам этган умумлаштирувчи термин [20]. Унинг асосий ташкил этувчилари орасидан “долзарб вазифалар” гуруҳини, яъни истеъмолчи тушунчасида объект шаклининг қимматли (энг муҳим) тавсифисткалари билан боғланган (алоқадор) вазифаларни ажратиб олиш мумкин. Долзарб вазифалар ўзига “ҳосил қилувчи функциялар” гуруҳини киритади, улар объектнинг бирламчи вазифасини аниқлаб беради. “Ҳосил қилувчи вазифалар” “туғиладиган” ёки “ишчи вазифалар”нинг вужудга келишига шарт-шароит ҳозирлайди, яъни бу шундай вазифаларки, уларда архитектуравий объект қурилгандан кейин унда олдиндан кўзда тутилган хоссаларининг маълум бир қисми реаллашади. Ишчи вазифалар етакчи ва йўлдош вазифаларга бўлинади (улар объектнинг бутун экспуатацион даврининг ҳар бир пайтида юзага келиши мумкин).

Архитектуравий объектларнинг функционал жиҳатларини кўриб чиқишда қуйдагиларни ҳисобга олиш тақазо этилади- яратиладиган иншоотдаги жараён ёки ишчи вазифалардан келиб чиққан ҳолда қайта мослаштирилган иншоотда жараён ҳар доим ҳам қабул қилинган гипотезага мувофиқ ўтказилавермайди. Иккита; идеал ва реал вазифаларни фарқлаш тақазо этилади. Идеал вазифаларнинг талаблари бўйича объект шакиллантирилади, иккинчи яъни реал вазифалар бўйича эса, объект реал равишда вазифасини бажаради. 

Ҳар бир лойиҳаловчи бу фарқни минимумга олиб келишга интилади, лекин реал ҳолатни олдиндан башорат қилиш (реал фойдалунувчининг қандай ўзини тутишини олдиндан башорат қилиш) жуда мураккаб, ҳаттоки идеал вазифа ҳам ўртача-статистик истеъмолчиларга таянади. 

Архитектуравий интерпретация асосида шакл ва вазифанинг ўзаро таъсирлашуви билан боғлиқ бўлган нюанслар (тушунмовчиликлар)нинг юзага келишининг кенг спектори ётади. Н.А.Ладовский 1919-1921 йилларда ўзининг ижодий кредосини шундай ифодалаган эди: “Конструкция архитектурага шунча кирадики, у кенглик тушунчасини ўшанча аниқлаб беради” [21], “    техник конструкция-безатилган моддий элементларнинг маълум режа-схема бўйича куч эффектини эгаллаш учун бирикишидир”. М.Л.Гинзбург конструкция ҳақида “эстетик тизим” сифатида шундай деб ёзган эди: “    Конструцион тизим бизнинг қабул қилиш тажрибамиз ва инсоннинг психофизиологик жиҳатлари эвазига бошқа бир ўзини “кийинтирадиган” ва бир вақтнинг ўзида юзага келувчи ҳамда шаклнинг тинч ҳолатдаги конструкцияга боғлиқ бўлган бошқа бир тизимни ёки, тўғри қилиб айтганда, эстетик тизимни вужудга келтиради” [21. Т .2. 289, 290 б.]

Юқорида баён этилганларга асосланиб, хулоса қилиш мумкинки, бино бутун бир ҳолатда турли доминантлар билан турли сифатли тизимлардан ташкил топмоғи лозим. Бу турли сифатли доминантлар деганда биз вазифа, конструкция ва шаклни тушунамиз.Бўйича бўшлиқ ёки қисман бир чизиқ йўналишида ўрнатиладиган люминесцентли қирувчи шаклдаги чироқлардан фойдаланилади. Чироқларнинг бундай ўрнатилиши натижасида бир текис тарқаладиган ёруғлик ёритилади. Хона шипнинг марказига осилган чиройли қандил интерьер композициясининг муҳим бир элементига айланади. Алоҳида зоналарни янада интенсив ёритиш учун зарур ёруғликнинг маълум жойга ўрнатилган манбалари кўзда тутилади. Дам олиш зонасига таршер кўринишидаги чироқлар ёки жуналлар столчаси устига паст қилиб туширилган чироқлар шинамлик бағишлайди. Овқатланиш зонасидаги нонушта столининг яхши ёритилиши учун унинг устида шипга осма чироқ ўрнатилади. Чироқлар тизими умумий хона интерьери композициясида фаол рол ўйнаши мумкин, айниқса хоналарнинг катта юзага эга бўлган шипда чироқлар қаторининг ташкил этилиши интерьер композициясида муҳим ролни бажаради. Умумий хонада битта марказий қандилни ўрнатиш билан масала тўлиқ ўз ечимини топмайди. Умумий хона бошқа хоналар учун ҳам кўзни қамаштирмайдиган эффектлар бош ёритиш деб ҳисобланади. Бош ёритиш осма ёки қўшиб қуриладиган чироқлардан ёки ёруғликни қайтарадиган ёруғлик карнизларидан ташкил топиши мумкин. Фойдаланилаётган ёруғлик манбаларининг турига боғлиқ равишда ёруғлик ёруғликни ростлаш мосламаси ёрдамида тартибга солинади. Ёрдамчи ёруғлик (ёритишни) деворга ўрнатилган чироқлар ёки таршерларни таъминлаб беради, улар тинч атмосферани таъминлаб беради, масалан, телевизор орқали кўрсатувлар томаша қилинаётган пайтда улардан фойдаланиш мумкин.

Курси (кресло)да китоб ўқиш учун, ишчи бурчакни ёруғликнинг локал манбаидан  фойдаланиб, ёритиш зарур бўлади. Бу мақсадга эришиш учун деворий чироқлар асқотади.

Ирсий зона. Бу зонага ухлаш хоналари ва болалар учун мўлжалланган хоналар киради. Қоидага кўра, бу хоналар бир ёки икки киши учун мўлжалланади.

5-илова

Ухлаш хонаси

Ухлаш хонаси тинч ва осайишталикни талаб этадиган хонани намоён этади, бу ерда инсон тўлақонли дам олиш имкониятига эга бўлади. Бу хонада инсон ўзини атрофдаги шовқиндан ажрата олиши мумкин ва фақат шундай шароитлардагина дам олиш, уйқу ва иш бир маромда (хотиржам) ўтказилиши мумкин. Шу сабабли ухлаш хонасини шовқин зонадан (умумий хона, ошхона ва зинапоя ячейкаси) узоқроқда жойлаштириш маъқулроқ бўлади, бунда албатта санитар тугуни билан қулай боғланиш таъминламоғи ёки сақланмоғи зарур бўлади. Меъёрий талаблар ухлаш хонасида ўтиш жойларининг бўлишга йўл қўймайди. Ухлаш хоналарига қўйиладиган асосий талаблар уларда қулай шароитларнинг, айниқса биринчи навбатда меъёрий ҳарорат-намлик режими, ташқи шовқиндан ҳимоя қилиш, табиий ёруғлик билан ёритилишнинг ва шу кабиларнинг таъминланмоғи талаб этилади. Бундай шароитлар кўпинча деразаларнинг ёруғлик тушадиган тамонга қаратилиши  ва ушбу хоналардаги ҳавонинг интенсив циркуляция қилиниши билан белгиланади.

Юқорида санаб ўтилган шароитлардан охиргиси айниқса Ўзбекистон учун хос бўлган қуруқ ва иссиқ иқлимда жуда муҳим аҳамиятга эгадир. Амалиётда бундай шароитлар шамоллатишнинг тегишли тизимининг қўлланиши билан таъминланади: тўғри йўналишда ва бурчакли шамоллатиш (85-расм). Тўғри йўналишли шамоллатиш асосан хоналарнинг қатор жойлаштирилишида, яъни ётоқ хона ўзининг бир томони билан ташқи деворга туташган ҳолларда амалга оширилади. Бундай холда хона бевосита битта дераза орқали табиий ёритилади, яъни ён томондан ёритилади, унинг шамоллатилиши қўшни хоналарнинг қарама-қарши томонга қаратилган деразалари орқали амалга оширилади. Бурчакли шамоллатиш бинонинг четки томонида жойлашган ётоқхона қўлланилади. Шамоллатишнинг бундай тизими шамоллатишнинг биринчи тизимига нисбатан кам самаралидир.  Ётоқ хоналарини лойиҳавий ечишда уларнинг бактерияга қаршилик кўрсатиш хоссаларини ошириш учун зарур бўлган шароитларни яратиш ҳам муҳим аҳамиятга эга. Шу мақсадда санитария-гигиеник меъёрларда уларнинг деразаларини жануб ва жанубий шарққа қаратиш тавсия этилади. Ухлаш хоналарининг бундай мўлжалланишида уларга кундузи уч соат давомида қуёш нурлари тушади, бу эса хавони касаллик тарқатувчи бактериялардан тозалаш учун етарлидир.

Ухлаш хоналарининг сони ва юзаси (майдони) оила аъзоларининг сонидан келиб чиққан ҳолда ўрнатилади ва қабул қилинади: бир киши учун 8 м2 дан кам бўлмаган, икки киши учун эса 12-14 м2 дан кам бўлмаган юза қабул қилинади. Бундай юза катта ёшдаги оила аъзоси учун ҳам, кичик ёшли болалар учун ҳам зарур бўлган қулайликни ҳосил қилади. Жихознинг жойлашиш ўрнини ўзгартириш имкониятига эга бўлиш ҳар қандай хона режаланишининг асосий сифатларидан бири ҳисобланади. Бундай талқин этишдан келиб чиқадики, бир киши учун мўлжалланган ухлаш хонасининг эни 2,2 метрдан кам бўлмаслиги лозим. Эркак ва аёл (эр-хотин) жуфтлиги учун мўлжалланган ухлаш хоналарига икки кишилик кроват жойлаштирилиши кўзда тутилади, бу кроватнинг эни (икки кишилик кроватнинг эни 110 см дан 130 см гача бўлади) алоҳида турувчи иккита бир кишилик кроватнинг энидан кичик бўлади.

Бунинг натижасида ухлаш хонасида мавжуд бўлган эркин фазовий кенглик тўғрисида “ёлғон” тасаввур юзага келади.

Эр-хотин учун мўлжалланган ухлаш хонасининг мақбул эни 3 метрни ташкил этиш лозим, бундай ўлчов жиҳознинг ҳамма элементларини қулай жойлаштириш ва кроватларнинг жойлашиш ўрнини ўзгартириш имконини беради. Бу меъёрларда ота-она учун мўлжалланган ухлаш хоналарида эмизикли бола учун кроватчанинг жойлаштирилиши ҳам инобатга олинади. Кишиларнинг сонини ҳисобга олган ҳолда ухлаш хоналарининг параметрлари қабул қилинади (85-расм). Шундай қилиб икки киши учун ухлаш хонасининг эни 2,4 м дан бўйи эса 5 м дан кам бўлмаслиги лозим. Ухлаш хоналари уларда бажариладиган вазифаларга жавоб берадиган мебельлар билан жиҳозланади.

Одатда ухлаш хоналари кроватлардан ташқари кроватлар олдида турадиган тумбочкалар, шифоньер, трюмо ва пуфик ҳамда стулчалар билан ҳам жиҳозланади. Зарур бўлган ҳолларда бу ерда катта бўлмаган ёзув столини ҳам жойлаштириш мумкин. Ухлаш хоналарида кроватлар ўрнида диван ёки диван-кроватлар ҳам ўрнатилиши мумкин, у ҳолда хонани жиҳозлашда кўрпа-тўшак ўрнида ишлатиладиган буюмларни сақлаш учун тумбочкалар ёки мебель тизимида улар учун махсус бўлимнинг ажратилиши кўзда тутилиши талаб этилади. Ухлаш хоналарини диванлар ва кушайкалар билан жиҳозлаш ёшлар учун хосдир. Бунда диван ўтириш учун хизмат қилиб, ухлаш хонасидан  меҳмонларни кутиш учун фойдаланиш мумкин. Ухлаш хонасига иккита кроват жойлаштирилганда, ҳар бир яшовчи учун тенг кучли шароит яратилиши зарур. Ҳар бир кроватга эркин ҳолда етиб бориш таъминланган бўлиши лозим. Ухлаш хонасида кроватлардан ташқари санитария столи, чойшаблар, кийимлар ва пойафзаллар учун шкаф, иккита стул билан иш столи бўлади. Минимал жиҳозга китоблар шкафи қўшилиши мумкин. Ухлаш хонасининг вазифа, интерьернинг ташкил этилиши хонанинг мутаносибликси ва жиҳознинг тавсифига кўп жихатдан боғлиқдир. Мебельларни қулай жойлаштириш ва интерьерни ташкил этиш учун ухлаш хонаси томонларининг нисбати (мутаносибликси) 1:1 ёки 2:3 қилиб олинади. Ухлаш хонаси одатда тўпламли мебель билан жиҳозланади. Ухлаш хоналарининг бошқа турлари учун тўпламлар кам аҳамият касб этади. Тўпламга кирувчи планотли шкафлар, одатда оила эҳтиёжларини тўлиқ таъминламайди, унинг устига анча катта бўлади ва фойдаланиш учун ноқулайдир. Ухлаш хонасининг жиҳозининг энг яхши тури бу қўшиб қурилган шкафлардир. Уларнинг тизимида иш столининг ўрнини босувчи секретерлар, китоблар учун тахталар ва турли қутиларнинг бўлиши ҳисобга олинган бўлади. Икки киши учун мўлжалланган ухлаш хонасининг интерьерини ташкил этиш учун ҳар бир кишига ухлаш ва ишлаш жойи, шахсий буюмлар, кўйлак, чойшабларни сақлаш шкафи учун жой бўлиши керак. Ота-оналар учун ухлаш хонасини лойиҳалашда унда болалар кроватини жойлаштиришни ҳам назарда тутиш талаб этилади, бунда бу жой яхши ёритилган ва етиб боришга қулай бўлмоғи тақозо этилади (91-расм, 182 б.).

Ташқаридан ухлаш хонасига тушадиган табиий ёруғликдан ташқари, соф функционал аҳамиятга эга бўлган сунъий ёруғлик (ёритиш) кўзда тутилади. Сунъий ёритиш икки турдан ташкил топади: умумий ва локал. Умумий ёритиш ёруғлик манбаининг ухлаш хонасининг ўртасига ўрнатилиши билан таъминланади ва бунда бутун хонага енгил бир текис ёруғлик берилади. Ёритишнинг локал тури иш столи атрофи, санитария столи яқини ва таршер туридаги қўшимча чироқлардан тарқаладиган ёруғликдир.

6-илова

Болалар хоналари

Кўп болали оилалар яшайдиган квартираларда имкон қадар болалар учун махсус алоҳида хоналар кўзда тутилади. Бу хоналарни лойиҳалаш маълум даражада мураккаб масала, чунки бу хоналар эгаларининг боғча, мактаб ёшидан то кайтаргунга қадар жисмоний ривожланиш динамикасини ҳисобга  олишга тўғри келади, бу эса ушбу хоналар интерьер муҳитини тез-тез алмаштириш муаммосини юзага келтиради. Уларнинг юзаси худди бошқа ухлаш хоналари юзаси каби аниқланади. Болалар хоналари енгил ва қувонч бағишловчи мазмунда безатилиши ва мебельлар билан жиҳозланиши лозим.

Уни мебель ва бошқа буюмлар билан ортиқча тўлдирилиши мақсадга мувофиқ эмас. Мебельларни танлашда нафақат уларнинг кўринишига, балки сифатига ҳам эътибор билан ёндашмоқ керак ва бунда рангли, мустаҳкам ва оддий конструкцияли мебельларни танлаш мақсадга мувофиқ бўлади. Болалар хонасининг жиҳозларини жамлаштиришда, бу жиҳозлар боғча ёшдаги болалар учун мўлжалланган бўлса, у ҳолда уларнинг уйинлари ва югуришлари учун кенгроқ юза ҳосил қилинишини ҳисобга олиш тақозо этилади. Шу сабабли бу хоналар йиғиладиган ва трансформациялашадиган мебельлар икки ярусни конструкциясига эга бўлган кравотлар билан жиҳозланиши мақсадга мувофиқ деб топилади (88 - расм). Бундай кроватларнинг габаритлари уларни хонанинг исталган жойига ўрнатиш имконини беради. Баъзида юқори кроват пастки кроват ярмисининг устига жойлаштирилади ва бунда битта кроватга нисбатан бир ярим баробар кўпроқ жой эгалланади.

Юқорида жойлашган кроват тагидаги бўш жойга шкафчалар ўрнатилиши мумкин. Бундай ечимни анча тежамкор деб ҳисоблаш мумкин. Учта кроватдан комбинация ҳам мавжуд. Икки ярусли кроватлар тизими болалар ётоқхонасида уч ва тўрт бола учун нисбатан чегараланган юзани жойлаштириш имконини беради.

Болалар ётоқ хоналарини мебельга қўшиб қурилган буралиб ажратиладиган кроватлар, деворларига киритиладиган махсус тахмон кўринишидаги суриладиган кроватлар ёки шкафли пардеворларга сурилиб киритиладиган ва улардан чиқариладиган кроватлар билан жиҳозлаш ҳам мумкин. Бундан ташқари анча тежамкор вариантлар – учта кроватдан ташкил топган комбинация, бу комбинацияда ғилдиракли пастки кроват (учинчи) юқоридаги биринчи кроват тагига сурилиб киритиладиган ва зарур пайтларда тортиб чиқарилади (ухлаш пайтида). Болалар кўзида одатдаги стул самолёт, автомобил ва пароход ҳам бўлиш мумкин, стол эса эртакдаги каби уй, оддий чўп – севимли тойчоқ ҳам бўлиши мумкин.

Шунинг учун болаларнинг хоналарида кўп ҳолларда оддий шаклдаги мебельлар кўпроқ қўлланилади, улардан болалар таассуротидаги бой буюмтазия асосида ҳар хил комбинациялар тузиш мумкин. Мебелдан жароҳат олмасликнинг олдини олиш учун уларда ўткир бурчаклар ва чиқиб турган қисмлар бўлмаслиги керак. Мактаб ёшига етгач болалар хонасини қайта жиҳозлаш ва мебелини янгилаш билан боғлиқ бўлган ташвишлар юзага келади. Улар дераза яқинига жойлашган, кундузи яхши ёритиладиган ва кечқурун ишлаш учун мос келадиган чироқ билан таъминланиши зарур. Бу бурчакни эни етарли катталикда бўлган тахтани иккита тумбочка устига қуйиш билан ташкил этиш мумкин, тумбочкалар ичига эса дарсликлар ва дафтарларни тахлаш мумкин.

Атрофдаги ташқи оламнинг болалар томонидан қабул қилинишида ранг алоҳида муҳим рол ўйнайди. Олиб борилган қатор психологик изланишлар шундан гувоҳлик берадики, айниқса кичик ёшдаги болаларда ёруғлик спектрининг энг илиқ томонларига, масалан, қизил, сариқ, олов рангларга мойиллик бўлади. Кейинчалик эса яшил ва кўк рангларга ва улардан ҳосил қилинадиган ҳосилавий рангларга мойиллик сезилади. Рангли тасвирларни ҳаддан ташқари тўқ рангларда бажармаслик керак, акс ҳолда салбий эффект юзага келиши мумкин. Болалар ётоқхоналарини табиий ёритиш учун таршер ва деворга ўрнатиладиган чироқларнинг ўрнатилиши жудаям мақсадга мувофиқ келмайди, одатда чироқлар шипка осма равишда ўрнатилади, чунки бунда болалар қўлларини чироққа узата олишмайди. Агар бу чироқни хона ўртасидан хонанинг исталган жойига масалан, стол устига, дераза ёнига ёки кроват устига силжитиш мумкин бўса, у ҳолда янада яхшироқ қулайлик яратилади.

Болалар хонасининг полини тушакчалар билан қоплашга алоҳида эътибор қаратиш лозим. Пол тўшалмаси гигиеник талабларга қатъий жавоб бермоғи лозим, тўшалма юқори сифатга ва иссиқ сақловчанликка (иссиқбардошликка) эга бўлиши керак. Ковроланларнинг ҳар бир турларидан фойдаланиш мақсадга мувофиқдир, чунки улар маҳкам, унда чиқиб турган ўсимталар бўлмайди, у чангни ўзига ютмайди, букилганда унда тириш жойлар  ҳосил бўлмайди. Бинолар хонаси учун линолеумдан фойдаланиш ҳам мақсадга мувофиқдир, чунки у жуда гигиеникдир ва енгил тозаланади. Фақат кроват ёнига (олдига) ёрқин токдаги кичик гилам тушашса янада яхшироқ бўлади. Линолеумни кўрпа-тўшак билан уйғунлаштириб, хонанинг маълум ҳаётийлигига эришиш мумкин.

Кичик ёшдаги ўғил бола ва қиз болалар вақт ўтиши билан улғаядилар ва уларнинг ўспиринлик даврида мустақиллик ҳисси ва дид шакллана бошлайди ҳамда улар шахсий ҳаётга қадам ташлайдилар. Улар ривожланишининг бундай даврида ўзининг хусусий “бошпанага” эга бўлиши ҳақиқий реалликка айланади. Натижада квартирани қайтадан мослаштириш, мебельларни алмаштириш, қайта ўрнатиш, янгисини харид қилиш ва оилада содир бўлаётган ўзгаришларни қониқтирадиган ечимларини излаб топиш зарурияти юзага келади. Бу зарурият оилада бир қатор муаммоларни келтириб чиқаради, бу муаммолар ҳақида албатта олдиндан ўйлаш керак бўлади. Агар болалар хонасини келажакни ҳисобга олган ҳолда жиҳозлаб борилса, у ҳолда бундай ҳолат кўп жиҳатдан ўсмирлар ва ёшларнинг эҳтиёжларига мос келиши мумкин. Агар оилада ўғил ва қиз улғаётган бўлса муаммо янада мураккаброқ тус олади. Бундай вазиятларда агар хона етарли даражада катта бўлса ва қарама-қарши жойлашган иккита деразага эга бўлса, у ҳолда бу хонани пардевор билан иккига бўлиш мумкин. Бундай пардевор сифатида енгил шкаф-девордан фойдаланиш кўп қулайликларга эга бўлган муҳитни ҳосил қилади, шкафга иккита кроватни ўрнатиш мумкин, унинг ҳар иккала томонидаги қолган қисмидан жовонлар ва кутубхона сифатида фойдаланиш мумкин. Ўсмир ва ёшлар хонасини мебельлаштириш одатда қуйидагилардан иборат: кроват ёки диван, катта бўмаган шкаф, иш столи (дарс тайёрлаш учун), китоблар учун бир нечта жовонли мосламас. Мебельларни ўспирин ёшлар ўзларининг дидидан келиб чиққан ҳолда танлайдилар.

Агар хонада бўш жой бўлса, у ҳолда у жойга енгил конструкцияга эга бўлган креслони қўйиш, хонани ёритишда таршер ёки осма чироқлардан фойдаланиш мумкин, полга катта бўмаган оддий нақшли гилам ва оригинал циновка тўшалади.

Хўжалик-коммуникация зонаси ошхона, даҳлиз, квартира ичи коридорлари, шюз ва кладовкадан ташкил топади. Одатда унинг хизмат кўрсатиш учун уни қулай бўлиши учун тантанавор зона яқинига жойлаштириш қабул қилинган. Бу зонани тантановар ва ирсий зона орасига жойлаштириш классик схема дейилади. Интерьерни ташкил этишда улардан ошхона ва даҳлиз муҳим рол ўйнайди.

7-илова

Ошхона

Замонавий квартираларда ошхона унинг лойиҳаланишида муҳим элемент ҳисобланади. Квартира режасида ошхонанинг эгаллаган ўрни (ҳолати) квартира интерьерининг бутун фазовий боғланиш тизимига таъсир кўрсатади. Яқингача одатдаги ошхонанинг фазовий кенглигининг юзаси 8-11 м2 ташкил этади.

Бундай фазовий кенгликка ошхона жиҳозининг одатий тўпламини, телевизорни ҳам, гуллар, китобларни ҳам сиғдиришга тўғри келган. Техник таъминланган, шинам ошхона нафақат унинг эгаси уй бекасига, балки бошқа оила аъзоларига ҳам хушкайфият бағишлайди, уй бекаси эса ўз оиласи билан доимий мулоқотда бўлиш имкониятига эга бўлади. шундай қилиб, ошхонанинг аҳамияти яшаш хонасининг мавқеигача кўтариляпти, унинг аҳамияти бутун квартира интерьери учун ҳам эстетик жиҳатдан ўсиб бормоқда. Статистик  маълумотларга кўра ишлайдиган аёл ўз вақтини бир кунда 2 соатдан 4 соатгача ошхонада ўтказар экан, уйдаги хўжалик ишларини олиб боришга сарфланадиган вақтни тежашга ва ошхонадаги ишларни енгиллаштиришга қаратилган турли тадбирлар катта аҳамият касб этади. Шу сабабли ошхоналарни лойиҳалашда асосий мақсад унинг фазовий кенглиги ва жиҳозланиши меҳнатни енгиллатишга ва вақт сарфини қисқартиришга хизмат қила олишини таъминлашга қаратилади.

Бу мақсадга эришиш учун ошхонани оқилона режалаш, унинг турини квартирага мос тарзда рационал танлаш асос бўлиб хизмат қилади. Бундай ҳолатда келиб чиққан ҳолда ошхонада рўй берадиган ҳамма функционал жараёнларни бириктирадиган ягона тизим ўрнатилади, бу тизим асосида жиҳозларнинг ҳамма элементлари ўрнатилади ва ошхона иккита зона-овқат тайёрлаш зонаси ва овқатланиш зонасига бўлинади. Овқатланиш зонасидан ошхонада ўтказиладиган бошқа жараёнлар учун ҳам фойдаланиш мумкин. Ошхона жиҳозлари ишчи юзасининг баландлиги 85 см (аёлларнинг ўртача бўйига ва тик туриб ишлаш шароитларига мос келади) қилиб қабул қилинади, уларнинг максимал эни 60 см ни минимал эни эса 30 см ни ташкил этади. Турар-жойларни лойиҳалаштиришда ошхоналарни жиҳозлашнинг учта асосий усули қўлланилади:

-жиҳозларнинг алоҳида буюмлари (плита, ювиш идиши, совуткич, иш столи, осма шкафлар) тўплами билан билан жиҳозлар;

-пастки ва юқори қатор элементларига эга бўлган баланд шкафни намоён этувчи секцияли (бўлимли) мебель билан жиҳозлаш;

-уйни қуриш жараёнида монтаж қилиб ўрнатиладиган жиҳозлар билан жиҳозлаш.

Ошхона мебельларини бир қатор (бир чизиқ бўйича) қилиб жойлаштириш технологик талаблар натижаси ҳисобланади ва эстетик талабларга жавоб беради. Алоҳида элементларнинг композицион бирлаштирилиши билан интерьерда яхлитлик ва кўркамликка эришилади, ошхонадаги фазовий кенглик жиҳозларнинг алоҳида ҳажмда ўрнатиладиган ошхонадагига қараганда анча кенг ҳис қилинади. Жиҳозлар бир қатор қилиб, деворга тақаб жойлаштирилиши сунъий ёритишнинг янги ечимини талаб этади. Ошхонани сунъий равишда марказий чироқлар ёрдамида ёритишда иш столининг юзасига ишлаётган одамнинг сояси тушиши овқат тайёрлаш жараёнига салбий таъсирини кўрсатади, буни бартараф этиш мақсадида иш столи юзасини ёритиш кузда тутилмоғи лозим. Иш столи юзасини ёритиш паст текисликларда осма элементларни ташкил этиш ва деворга люминесцентли трубкалар (чироқлар)ни монтаж қилиш орқали амалга оширилади.

Ошхона ўлчамларининг нисбати, хона конфигурацияси, дераза ва эшик оралиқларининг жойлашиш ўрнига боғлиқ равишда жиҳозларни жойлаштиришнинг 4 та схемасидан бири қўлланилиши мумкин. Энсиз томонида битта деразага эга бўлган чузинчоқ шаклдаги ошхоналарда жиҳозларни деворнинг узун томонларидан бири бўйлаб жойлаштириш кенг тарқалган (89-расм).

Бу тизимнинг афзаллиги ишчи операцияларни функционал кетма-кетликда енгил бажарилишига эриш, инженерлик узатмаларнинг тежалиши ва жихозларнинг оддий тайёрланиши (бурчакли элементларнинг бўлмаслиги) билан изоҳланади. Тизимнинг камчиликларига иш фронтининг узунлиги ва хонанинг энсизлиги туфайли нонушта столини жойлаштиришда қийинчиликнинг юзага келиши киради. Жиҳозлар  қисқартирилган таркибда қўлланилиши мумкин. Дераза оралиғи полдан 85 см баландликда жойлашиши лозим (90 – расм).

Бундай тизим фойдаланиш учун жуда қулай. Бу тизим ҳам чизиқли тизимдаги каби қатор устунликларга эга. Унда ҳам жиҳозларнинг узлуксизлиги кетма-кетлиги таъминланади. Агар бир қатор чизиқли тизимда иш фронтининг узунлиги камчилиги бўлса, “Г” симон тизим бундай камчиликдан ҳоли бўлиб, унда хизмат қилиш йўли (масофаси) қисқаради, уй бекаси жиҳозларнинг ҳамма тугунларини кўрган ҳолда ўтириб ишлаши мумкин. Дераза орқали тушаётган ёруғлик ишчи юзани яхши ёритади. Ҳамма тизимнинг ихчамлиги барча ҳолларда нонушта столини қулай жойлаштириш имконини беради. Бунда ошхонанинг фазовий кенглиги ишчи зонаси ва овқатланиш зонасига пухта бўлинади. Жиҳозларнинг бурчакли жойлаштирилиши дераза орқаларидаги девор ёнига ҳам ўрнатилиши мумкин.

Бундай жиҳознинг бир томони табиий ёритилишга нисбатан ноқулай ҳолатда жойлашади. Жиҳозларнинг бурчакли жойлаштирилиши катта ва кичик юзага эга бўлган ошхоналарнинг шакли квадрат ёки бўйи узунроқ тўртбурчак, жиҳозлар таркибининг тўлиқ ёки қисқартирилишидан қатъи назар ҳар қайсиси учун ҳам қулайдир. Кухнларни лойиҳалашда иш жойларини табиий ёруғлик билан ёритишга катта эътибор қаратилади.

Тўғри ва ён томонлардан ёритилганда ошхонада ишлаш учун яхши шароит яратилади. Яъни жиҳозларнинг иш текислиги дераза ёнига ёки деразага туташиб кетган девор олдига жойлаштирилганда иш юзаси табиий ёруғлик ёрдамида яхши ёритилади. Ошхоналарни лойиҳалашнинг ёмон варианти бу жиҳозларнинг дераза оралиғига қарама-қарши турган девор ёнига жойлаштирилишидир.. бундай ечим фақат ошхонанинг ўлчамларидан бири анча узун бўлган ҳолда ва табиий ёритиш ушбу ошхона учун асосий деб ҳисобланмаган ҳолларда ўзини оқлаши мумкин.

Жиҳозларни дераза атрофига жойлаштириш, шубҳасиз, яхши усул ҳисобланади, лекин бунда осма шкафларни ўрнатишда қийинчиликлар юзага келади. Дераза ойналарининг ишчи текислик баландлигида жойлашиши ошхонани яхши ёритади ва осма шкафлар устидаги тасмасимон ойнали деразалар ошхонанинг бир текис ёритилишини таъминлайди. Интерьер ҳамда уй фасадининг кўриниши нуқтаи-назаридан бундай усул анча қизиқарлидир.

Замонавий лойиҳалаш-қурилиш амалиётида ошхоналарнинг учта асосий тури қабул қилинган: ошхона-тахмон (ниш); ошхона-ошхона, ишчи ошхона квартирани лойиҳалашда ошхоналарнинг у ёки бу турининг танланиши оила таркиби, уйда хўжалик юритиш хусусияти, турар-жойнинг шинамлик даражаси ижтимоий хизмат кўрсатишининг мавқеи билан белгиланади.

Ошхона-тахмон катта бўмаган квартираларда ҳамда меҳмонхона туридаги уйларда қўлланади. Ўзининг кичик габаритлари туфайли у одатда яшаш хонасининг тахмони (нишаси) га жойлаштирилади ва идишларни ювиш учун раковина, катта бўлмаган иш столи ва электр ёки газ плитаси билан жиҳозланади (28-расм).

Ошхона-тахмон, одатда, умумий хонага ёки даҳлизга жойлаштирилади ва табиий ёритилишга эга бўлмайди. Ошхона тахмоннинг умумий хонага жойлаштирилишида албатта электр плита қўлланиши тақозо этилади. Бундай ошхонанинг майдони жиҳозларни фақат ишчи зонага жойлаштириш имконини беради. Тахмоннинг  эни 70 см дан кам бўлмаслиги, узунлиги эса элементлар тўпламига боғлиқ бўлиб, 1,4 м ва ундан катта бўлиши мумкин. Тахмон сурилувчан (кўчириладиган) пардевор ёки тўсиқлар билан тўсилиши мумкин, бундай ҳолда ошхона жиҳозларига эга бўлган шкаф ҳосил қилинади (96-расм, 189 б.).

Айниқса бундай ҳолат қишлоқ жойларида ўзининг яққол тавсифини намоён этади. Ошхоналарнинг бундай қўшимча функционал жуда қулай бўлиб, бу ерда ҳамма нарса “қўл остида” бўлади идиш-товоқ ҳам, плита ҳам, стол ҳам, сув ҳам ва ҳ.к. Буларнинг ҳаммаси фақат уй бекаси учун қулайдир, чунки кун давомида кўп ҳаракатланишининг олди олинади, ошхонадан ошхонага ва аксинча бўлган ҳаракатлар анча қисқаради. Лойиҳавий нуқтаи-назардан ошхона билан қўшма тарзда жойлаштирилади ва улар очиқ фазовий кенглик орқали ўзаро бирикади ёки суриладиган пардеворлар билан ажратилади.

Бундай ошхона одатда иш столи, раковина ва газ плитаси (ёки электр плита) билан қўчмас ҳолатда жиҳозланади. Ошхона-ошхонанинг минимал юзаси (энг кам майдони) – 8 м2 ни ташкил этади. Квартирада хоналарнинг кўпайишига боғлиқ равишда унинг майдони 10 м2 гача кенгайиши мумкин Ундай ошхонанинг эни жиҳозларнинг жойлашишига боғлиқ бўлади: жиҳозларнинг бир қатор жойлашишида ошхонанинг эни 2,4 мдан кам бўлмаслиги, бурчакли ёки икки томонлама жойлашишида эса унинг эни 2,5 м дан кам бўлмаслиги лозим.

Майдони 6 м2 дан юқори бўлган ошхонада овқатланиш учун доимий зонани ташкил этиш мумкин, одатда бу зонадан бошқа оила аъзолари ҳам турли юмушларни бажаришда фойдаланишади. Ошхона-ошхона унинг функционал юкланганлигига мувофиқ равишда кенг таркибдаги жиҳозларга эга бўлади. Эни каттароқ (2,1 м дан кам бўлмаган) бўлган ошхоналар ва шакли квадратга яқин бўлган ошхоналарнинг иккита қарама-қарши томонлари бўйича ҳар бир томонга бир қатордан жиҳозларни жойлаштириш анча қулайдир. бундай жиҳозлар шундай тақсимланадики, унда бир девордан қарама-қарши томонга иш жараёнида ортиқча юришнинг олди олинган бўлиши керак. Ошхоналарда меҳнатни ташкил этишнинг умумий схемасидан келиб чиққан ҳолда жиҳозларни икки қаторли тизим асосида жойлаштиришда улар қуйидагича тақсимланади:

биринчи қаторда - иш столи, ювиш мосламаси (мойка) плита;

иккинчи қаторда – маҳсулотлар ва идиш-товоқларни сақлаш учун шкаф, совуткич, иккинчи ювиш мосламаси (мойка)ни жойлаштириш мумкин. Бу икки қаторли тизим ажабланарли даражада устунликларга эга. Бу ерда ишлаш зонаси қисқа бўлгани туфайли бир вақтнинг ўзида жиҳозларнинг иккала полосасидан ҳам фойдаланиш мумкин. Бундай ошхонани иш зонаси ва ошхона зонасига енгил бўлиш мумкин. Деразага бемалол (эркин тарзда) етиб бориш имконияти мавжуд. Лекин нонушта столининг дераза ёнига жойлаштирилиши ошхона зонасига ишчи зона орқали ўтишга халақит қилади. Жиҳозлар жойлаштирилишининг икки қаторли тизими қўлланилган ҳолларда элементларни П ҳарфи шаклида жойлаштириш орқали бир-бирига туташтириш мумкин.

Бу  тизимлардан ҳар бири ижобий ва салбий сифатларга эга. Бу усул иш жойининг компактлигини камайтиради, ошхонадаги фазовий кенгликни иш зонаси ва овқатланиш зонаси каби функционал зоналарга пухта қилиб ажратиб беради. Шароитдан келиб чиққан ҳолда жиҳозларнинг уч қаторли тизими ҳар хил ҳолатларни эгаллаши мумкин: учала қатор ҳам деворга П шаклида тақалиши мумкин ёки бир қатор алоҳида Г шаклида бўлиши мумкин. Бундай ярим алоҳидалик нонушта столи, шкафли секциялар ёки униси ҳам буниси ҳам бир вақтнинг ўзида қўлланилиши мумкин. Баъзида жиҳозларнинг элементлари шипкача етиб бормайдиган шкафли пардеворларнинг ўрнатилиши уларнинг икки томонидан ҳам фойдаланиш имконини беради. Бундай пардеворга нонушта столини ҳам ўрнатиш мумкин.

Ишчи ошхона – бу жой фақат овқат тайёрлаш учун мўлжалланади, шунинг учун у бошқа хоналардан изоляция қилинган ҳолда жойлаштирилади (30-расм). Ошхона билан бевосита ягона алоқада бўладиган жой бу ошхонадир. Ошхонанинг юзаси 7 м2 дан кам бўлмаслиги тавсиф этилади, унингўлчамларининг нисбати 2,0 х 2,2 м бўлиши мумкин.

Ўзбекистон шароитида ошхона универсал турдаги ёзги жой (айвон) билан бевосита боғланишга (алоқага) эга бўлиши лозим ёки миллий таомларни тайёрлашга мўлжалланган махсус очиқ жой билан узвий боғланган бўлиши тақозо этилади. Шу сабабли ошхона яшаш хоналари орқали шамоллатилишга эга бўмаслиги керак, чунки ошхона билан боғланиш лоджия ёки балкрнлар орқали амалга оширилиши мумкин. Ишчи ошхона квартиралардаги табиий ёруғлик билан таъминланган мустақил изоляцияланган хоналарга жойлашрилилади.

Бундай ошхона асосан овқат тайёрлаш билан боғлиқ бўлган вазифалар ва овқат қабул қилингандан кейин йиғиштириш-тозалаш ишларининг бажарилишига мўлжалланади. Унда турли буюм ва нарсалар сақланадиган хўжалик шкафи, дазмоллаш учун мослама, йиғиладиган ёки кўчмас стол учун ҳам жой топилади. Бундай ошхона 4,5 дан 6 м2 гача бўлган майдонга эга бўлади, унинг минимал эни 1,8 м ни ташкил этади.

8-илова

Дахлиз

Бу режавий элемент тақсимловчи кулуар вазифасини бажаради, ундан яшовчилар квартиранинг ҳамма хоналарига кирадилар (97-расм). Шунинг учун унинг яшаш уйининг тузилмасида эгаллаган ўрни муҳим аҳамиятга эга. Яшаш уйида (квартирада) ошхона, ошхона ва кабинет билан қулай боғланишни ҳисобга олган ҳолда даҳлиз жойлаштирилади. Унинг 1,4 м бўлган минимал эни меъёрлар орқали ўрнатилган. Даҳлизга одатда устки кийимлар учун мўлжалланган пойафзаллар тахлаб қўйиладиган тахталар ўрнатилган қўшма тарзда қурилган шкаф, тош ойнали тумбочка, телефон столи стули билан ўрин эгаллайди. Даҳлиз квартиранинг қоронғироқ қисмига жойлаштирилганда, ойнали эшиклар ёки қўшимча хоналарнинг деворнинг тепа қисмига жойлаштирилган ёруғлик оралиқлари орқали ёритилади. Бу қўшимча ёруғлик оралиқлари кўриш орқали қабул қилишда фазовий кенглик катталашгандек ҳис қилиниши билан интерьерни янада бойитади.даҳлиз квартирани зоналарга ажратадиган жой сифатида хизмат қилади, алоҳида хоналарнинг мустақиллигини таъминлайди ва бир вақтнинг ўзида бу хоналарни бир-бири билан боғлайди. Даҳлиз устки кийимларни ва пойафзалларни, хўжалик ва спорт буюмларини сақлаш учун ҳам хизмат қилади. Бу ерда квартирадан чиқишдан олдин кийинилади, квартирага киргандан кейин эса устки кийимлар ечилади ҳамда меҳмонлар кутиб олинади. Квартираларнинг интерьерида у муҳим рол ўйнайди. Интерьернинг композицияси худди шу ердан бошланади ва унинг ечими эстетик баҳоланади. Бу асосий вазифаларга мувофиқ равишда даҳлизнинг жиҳозланиши ҳам тақозо этилади.

Турар-жой бинолари режавий элементларининг меъёрий хужжатларида даҳлиз учун мўлжалланган жиҳозларнинг рўйхати берилган. Бу рўйхатга кийимларни осиш мосламаси (кийим илгич, вешалка), пойафзаллар қутиси, банкетка, журналлар столчаси, хўжалик буюмлари ва устки кийимлар учун шкаф, турли стеллажлар киради (98,99-расм). Кундалик фойдаланиладиган кийим илгич учун деворнинг эркин юзали текислиги зарур бўлади. Кийим илгич учун махсус тахмоннинг кўзда тутилиши анча қулайдир. Унинг юқори қисмидаги тахта бош кийимлар, зонтлар ва тростейлар учун мўлжалланган бўлади, пастки қисмига эса пойафзаллар тахланадиган тахталар ўрнатилади. Бундай тахмонни парда ёки йиғилувчи мослама билан тўсиш (ёпиш) мумкин. Тош ойна даҳлиз учун зарур бўлган жиҳоз бўлиб, у харакатланиш чизиғидан четроқда жойлашган девор текислигига ўрнатилади, унинг олдида эни 30 см дан кам бўлмаган бўлак қолдирилади. Тош ойнани кийим илгичнинг яқинига осиш ёки ўрнатиш маъқулроқ бўлади. Агар тош ойна бурчакка ўрнатилса, у ҳолда тегишли девор билан тош ойна орасидаги масофа 30 см дан кам бўлмаслиги керак. Тош ойна билан биргаликда гигиеник нарсалар учун мўлжалланган тахтали мослама ўрнатилиши ёки столчанинг жойлаштирилиши кўзда тутилади. Даҳлизга телефон ва журналлар учун алоҳида столча жойлаштирилади; стул ёки банкетка пойафзалларни ўтирган ҳолатда кийиш учун ва телефонда гаплашиш ва кутиш учун хизмат қилади.

Квартиранинг бошқа хоналари сингари даҳлизда ҳам асосланган зоналарнинг бўлиши ҳисобга олинган ҳолда лойиҳаланади. Бундан келиб чиққан ҳолда унинг ҳар бир зонасида қулайлик шароитни таъминловчи даҳлиз энининг минимал ўлчамлари ўрнатилган. Даҳлизнинг эни ҳеч бўлмаганда 130см дан кам бўлмаслиги, мумкин қадар 150 см дан кам бўлмаслиги талаб этилади.

Даҳлизнинг режавий сифатлари эшик оралиқларининг жойлашишига ва сонига боғлиқ бўлади. Даҳлизнинг 1,3 минимал энида квартиранинг даҳлизга ташқаридан кириладиган эшиги бир табақали бўлади ва квартира ичига қаратилиб очилади. Даҳлизнинг вазифа бажариши ва бошқа имкониятлари аввалом бор унинг юзасининг ўлчамларига боғлиқдир, ундан кейин даҳлизга қарата очиладиган эшиклар сонига боғлиқ бўлади. Агар даҳлиз етарли бўлмаган ўлчамларга эга бўлса, у ҳолда унинг вазифаларининг маълум бир қисми бошқа хоналар зиммасига ўтказилади, бу эса яшаш хоналаридан тўғри фойдаланиш тартиби (режими) га ўз таъсирини кўрсатади.

Даҳлизнинг функционал жиҳатдан ортиқча юкланганлиги унда кўплаб ҳар хил буюмларнинг тўпланишига олиб келади, оқибатда пала-партишлик, буюмлар уюмининг ҳосил бўлиши квартира интерьерини ҳам бузади. Бундай ҳолда даҳлизга қўшиб қурилган шкаф унинг жиҳозланишининг энг яхши кўриниши намоён қилади (100-расм). Кийимлар ва пойафзаллар учун ўрнатилган шкаф қаторида турли хўжалик-рўзғор буюмлари, анжомлари сақлашга мўлжалланган шкаф, китоблар учун тахталар ҳам бўлиши мумкин.

Бунда даҳлиз жиҳозларнинг кўплаб элементлардан озод этилади, унинг сиғими эса кенгаяди. Қўшиб қурилган шкафли даҳлиз, алоҳида турувчи элементларга эга бўлган даҳлизга қараганда анча эркинроқ, кенгроқ қабул қилинади, унинг интерьери эса тугалланганлик ва бус-бутунликни намоён қилади. Бундай кўринишда у ҳақақатдан ҳам квартиранинг вестибюлига айланиши мумкин ва унинг квартирадаги композицион-эститек аҳамияти янада ортади.

Квартиранинг фазовий боғланишлари тизимида даҳлиз кўпинча умумий хона билан биргаликда ечилади, бунда у умумий хона билан ягона бутунликни ташкил этади. Икката фазовий кенгликнинг ягоналигига даҳлизни умумий хонага кенг ойнали эшиклар ёки йиғиладиган пардеворлар орқали максимал очиш билан эришилади (101-расм).бунда одатда табиий ёруғликдан маҳрум бўлган даҳлизнинг катта бўлмаган фазовий кенглиги лекин унинг умумий хона фазовий кенглигига қаратилганлиги туфайли унга ёруғликнинг “қуюлиши” квартирага киришда кенглик ва эркинлик ҳис қилинишини юзага келтиради. Бундан ташқари бундай керак бўлган пайтда (моментда) умумий хонага даҳлизни бириктириш (қўшиш) эвазига унинг фазовий кенглигини ошириш имконини беради. Баъзида даҳлиз умумий хонадан мутлақо шартли равишда шипкача етиб бормайдиган стеллажлар ёки бир томони шкафли бўлган секциялар билан ажратилади. Бундан вазиятлар (ҳоллар)да даҳлизнинг бадиий ечими умумий хонанинг ечимлари билан узвий боғланган бўлади – улар биргаликда квартиранинг бош композицион марказини ташкил этади (109-расм, 208 б.). даҳлизни ёритишга сунъий ва табиий ёруғликнинг турли тизимлари қўлланади. Даҳлизлар битта ёки иккита оқ плафон билан ёритилади, бу плафонлар обилное ёруғлик беради (тарқатади).Даҳлиз кўп жиҳозлани тиқиб жойлаштириладиган жой эмас, унинг безатилиши мебельлар ва жиҳозлар билан тиғиз тўлдирилмаган ҳолда жиддий ва сокин бўлмоғи тақозо этилади. Бироқ бу дегани юқоридан ёритишга мўлжалланган чиройли плафон ёки қандилдан интерьернинг композицион акценти сифатида фойдаланиш имконини инкор этмайди.

9-илова

Санитар гигиеник зона
Бу зона ваннахона, ювиниш ва туалет хоналаридан ташкил топган хоналар гуруҳини ўз таркибига киритади. Квартиранинг турига боғлиқ равишда санитария тугунлари қўшма бўлиши яъни ҳамма жиҳозлар (ванна ёки душли паддан, ювиниш мосламаси ва унитаз) битта хонада жойлашиши (102-расм) ва ажратилган ҳолатда яъни ванна ювиниш мосламаси билан алоҳида хонада, унитаз эса хонада жойлашган бўлади (103-расм). Санитар тугуннинг биринчи тури асосан ёлғиз инсонлар, кам таркибли оилалар учун мўлжалланган бир хонали квартиралар, меҳмонхона номерлари, ҳамда катта оилалар учун мўлжалланган квартираларда қўлланилади. Қўшма санитар тугунлар анча кам қулайликларга эга бўлади, шу туфайли уларнинг қўлланишига иқтисодий мулоҳаза юритишдан келиб чиққан ҳолда ва фақат кичик габаритли квартираларда йўл қўйилади. Кичик габаритли квартираларда бундай ноқулайлик айтарли даражада кучли таъсир ўтказмайди. Асосий жиҳозлардан ташқари санитар тугун хоналарига ёрдамчи жиҳозлар қатори: кир ювиш машинаси, кир чойшаблар қутиси, курси, тош ойна ҳамда сочиқлар ва кийимлар учун илгич (вещалка). 

Ванна хонанинг ўлчамлари бу ҳамма жиҳозларнинг габаритлари ҳамда унга бемалол кириш ва харакатланишни таъминлайдиган эркин фазовий кенглик билан аниқланади. Унинг эни 1,4 м дан кам бўлмаслиги лозим. Санитар-техник меъёрларда ванна хонага кириш бевосита даҳлиздан ёки коридордан кириш тавсия этилади, лекин кириш эшигини ошхона-ошхона ёки яшаш хоналарига ўрнатишга мутлақо йўл қўймаслик лозим. Ванна хонага қўйиладиган мажбурий талаб бу унинг сўриб олувчи қурилма ёки фаол шамоллатиш учун ёруғлик ўтадиган оралиқ билан таъминланганлиги билан бажарилади. Мумкин қадар уни табиий ёруғлик билан ёритиш тавсия этилади.

Маблағни иқтисод қилиш, тежаш мақсадида санитар тугунларни ошхона ёнига жойлаштириш тавсия қилинади. Бундай йўл тутилганда сув узатиш қувурлари, тирсаклар ва вертикал канализация қувурларининг анча кам сарфланиши эвазига иқтисод қилишга, тежамкорликка эришилади. Бироқ, бундай режавий схемага фақат шундай вазиятларда йўл қўйиладики, қачонки ошхона бевосита ошхона билан боғланмаган бўлса.

Хожатхоналар. Хожатхоналарни режалашга ва жойлаштиришга ўта қатъий талаблар қўйилади. Уларнинг габаритлари асосан уларга қўлланадиган жиҳозларга боғлиқ бўлади. Ҳар қандай ҳолатда ҳам хожатхонанинг бўйи 1,2 м бўлганда эни 0,85 м дан кам бўлмаслиги лозим (агар эшик ташқарига очилганда) ва унинг бўйи 1,4 м дан кам бўлмаслиги тақозо этилади, агар унинг эшиги ичкарига очилса.Агар хожатхонанинг асосий жиҳозлари таркибига қўл ювгич ва биде киритилса, у ҳолда унинг габаритлари катталаштирилиши мумкин (104-расм). Худди ванна хонадаги сингари, унга кириш даҳлиз ёки коридор орқали амалга оширилади, лекин унга кириш эшикларини бевосита ошхонага ёки яшаш хоналарига ўрнатиш мутлақо ман этилади. Кўп хонали квартираларда (беш ва ундан ортиқ) санитар-гигиеник меъёрларда уларга иккита хожатхона жойлаштириш тавсия этилади: биттасини даҳлиз ёнига, иккинчисини ётоқхона яқинига жойлаштириш анча мақсадга мувофиқ келади. Худди санитар тугунлар каби хожатхоналар ҳам сунъий (сўриш вентиляторлари) ва табиий (ёруғлик оралиқлари) тизими ёрдамида яхши шамоллатилиши талаб этилади. Бу меъёрий талабнинг бажарилиши Ўзбекистон шароитлари учун алоҳида муҳим аҳамият касб этади.

10-илова

Блиц-сўров саволлари

1. Хоналарнинг интерьерлари қандай шакллантирилади?

2. Кўп хонали квартираларда хоналар қандай функционал зоналарга ажратилади?

3. Овқатланиш зонасига қандай талаблар қўйилади?

4. Ухлаш хонасига қандай талаблар қўйилади? Ухлаш хонасининг сони ва майдони қандай бўлиши керак?

5. Болалар хоналарига қандай талаблар қўйилади?

6. Ошхонага қандай талаблар қўйилади?

7. Ошхоналарни жиҳозлашда қандай асосий усуллар қўлланилади?

8. Ошхона мебеллари қандай бўлиши керак? Нима учун?

9. Ошхона-тахмон нима? 

10. Даҳлиз қандай бўлиши керак?

11.  Санитар-гигиеник зонага қандай талаблар қўйилади? 

	16-МАВЗУ
	САНОАТ БИНОЛАРИ ВА КОРХОНАЛАРИ ИНТЕРЬЕРИ


1.1. Маърузани олиб бориш технологияси

	Ўқув соати – 2 соат
	Талабалар сони:  60 та

	Ўқув машғулот шакли
	Ахборотли маъруза

	Маъруза режаси  
	1. Саноат корхоналарини лойиҳалаш.

2. Саноат корхоналарини лойиҳалашда атроф муҳитни қўриқлаш ишлари.

3. Саноат биноларини қурилишида меъморий-бадиий образ.

4. Саноат бинолари интерьери. 



	Ўқув машғулотининг мақсади: Талабаларни саноат бинолари ва корхоналари интерьерига қўйиладиган талаблар  билан  таништириш

	Педагогик вазифалар:
	Ўқув фаолияти натижалари:

	Саноат корхоналарини лойиҳалаш билан таништиради
	Саноат корхоналарини лойиҳалаш  қандай амалга оширилишини билади

	Саноат корхоналарини лойиҳалашда атроф муҳитни қўриқлаш ишлари ҳақида гапириб беради
	Саноат корхоналарини лойиҳалашда атроф муҳитни қўриқлаш ишлари ҳақида фикр юритади

	Саноат биноларини қурилишида меъморий-бадиий образ аҳамияти ва ўрнини кўрсатади
	Саноат биноларини қурилишида меъморий-бадиий образ аҳамияти ва ўрнини тушунади

	Саноат бинолари интерьерига қўйиладиган талабларни тушунтиради
	Саноат бинолари интерьерига қўйиладиган талабларни билади

	Ўқитиш воситалари
	маъруза матни, компьютер слайдлари, доска

	Ўқитиш усуллари 
	ахборотли маъруза, блиц-сўров, эссе

	Ўқитиш шакллари 
	жамоада  ишлаш

	Ўқитиш шароити 
	техник воситалар билан таъминланган аудитория 

	Мониторинг ва баҳолаш
	оғзаки савол-жавоб


1.2. “Саноат бинолари ва корхоналари интерьери” мавзусининг технологик харитаси

	Иш босқич-лари
	Ўқитувчи фаолиятининг мазмуни
	Тингловчи

фаолиятининг мазмуни

	1-босқич.

Мавзуга

кириш

(20мин)
	1.1.Янги мавзуга кириш сифатида “Саноат биноларига қўйиладиган замонавий талаблар” мавзусида беш дақиқали эссе ёзиш топшириғини беради (1-илова).

1.2. Ёзилган эсселар муҳокама қилинади.

1.3.Талабаларни мавзунинг номланиши, мақсади ва кутиладиган натижалар билан таништиради.
	\

“Эссе ёзадилар

Фикр алмашилади

Тинглайдилар

	2 -босқич.

Асосий қисм

(40 мин)
	2.1.Маъруза режаси билан таништиради (2 - илова).

2.2. Саноат корхоналарини лойиҳалаш билан таништиради (3-илова).

2.3. Саноат корхоналарини лойиҳалашда атроф муҳитни қўриқлаш ишлари ҳақида гапириб беради (4-илова).

2.4. Саноат биноларини қурилишида меъморий-бадиий образ аҳамияти ва ўрнини кўрсатади (5-илова).

2.5. Саноат бинолари интерьерига қўйиладиган талабларни тушунтиради (6-илова)
	Режани ёзиб оладилар

Тинглайдилар ва асосий маълумотларни конспект дафтарларига ёзиб оладилар



	3-босқич.

Якунловчи

(20 мин)
	3.1.Мавзу бўйича билимларни мустахкамлаш учун блиц-сўров ўтказади (7-илова)
	Саволларга жавоб берадилар




1-илова

Беш дақиқали эссе

Янги мавзуга кириш сифатида “Саноат биноларига қўйиладиган замонавий талаблар” мавзусида беш дақиқали эссе ёзадилар
2-илова

Маъруза режаси

1. Саноат корхоналарини лойиҳалаш.

2. Саноат корхоналарини лойиҳалашда атроф муҳитни қўриқлаш ишлари.

3. Саноат биноларини қурилишида меъморий-бадиий образ.

4. Саноат бинолари интерьери. 

3-илова

Саноат корхоналарини лойиҳалаш

Саноат корхоналарини лойиҳалаш қурилишининг асосий таркибий қисмидир. Лойиҳаларда бино ҳажми ва ишлаб чиқариш майдонларини кичиклаштириш, моддий жиҳатдан ва меҳнат ресурслардан кам сарф-ҳаражат қилиб, ишлаб чиқаришни қувватини, шунингдек ишлаб чиқарилаётган маҳсулот сони ўсишини таъминлашга эришиш лозим. Яратилаётган корхоналарни маълум габаритга, бирон бир мақсадга қаратилган ишлаб чиқариш объектларини типовой инструкциялардан лойиҳалашга ўтиш амалга оширлимоқда. 

Қуйидаги янги типдаги саноат бинолари кенг қўлланилмоқда: ўлчами тўсин узунлигига тенг келадиган панель қоплами, блоклардан йиғма қопламали, темир-бетон асбестоцемент ва бошқа материаллардан ишланган тўшамали; полга ўрнатиладиган кўприкли кранлар ўрнига консоль ва бошқа турдаги осма кранлар ишлатиладиган, цех ичкарисида ҳажм блоклардан ва йирик ўлчамли элементлардан ясаб  ўрнатилган  хоналари мавжуд; ертўласи йўқ қисмида ҳажм минимал беркитилган канал, туннел ва бошқа ер ости қурилмалари, коммуникациялари ер устки қаватида марказлаштирилган; заводда ишлаб чиқарилган ва умумий тарзда етказиб бериладиган маҳсулотлардан, тезда ремонт қилиш имконияти бўлган темир-бетон ёки енгил металл конструкциялардан ташкил топган.

Янги типдаги бинолар билан бир қаторда шундай маҳсулотлар ишлаб чиқаришга эътибор берилмоқда, бунда, металл ишлатиш мумкин қадар камайтирилган кам меҳнат сарфланган бўлсин, бино ва иншоатларни қурилиш массаси ихчамланган, ўзида иссиқ ҳароратни сақлаш қобилияти оширилган бўлсин. Шу борада  албатта устунлик йирик ўлчамли заводда тайёрланган конструкцияларга берилмоқда.

Эффектли кундаланг кесимига эга бўлган ўта чидамли, олдиндан териштирилган кўтарувчи темир-бетон конструкциялар ва енгил бетон конструкциялар ишлаб чиқариш кўпайтирилди. Кўп ҳолларда олдиндан териштирилган темир-бетондан, барча эгиладиган конструкциялар – қурилиш тўсинлари ва фермалари, кўп қаватли биноларнинг синч элементлари, қоплама плиталари ва қаватлараро қопламалари, қутисифат кўпбўшлиқли тўшамалари, девор панелларини тайёрлаш мақсадга муовиқ бўлади.

Ҳозирги камёб материалларни (ёғоч, металлопрокат) ишлатишни имкони борича камайтиришга олиб келадиган, кўп тарқалаётган йўл, бу қурилишни кимёлаштиришдир. Бугунги кунда парвозлаш ва изоляциялаш ишлари учун полимерлар, витражларда, ажратиш деворларида ва осма шипларида, шунингдек тозаликка юқорироқ талаб қўйиладиган саноат биноларида, алюминий конструкциялари ишлатилмоқда. Бу материаллар асосан Европа ва Корея мамлакатларидан келтирилмоқда.

Ресурсларни тежаш саноатни ёқилғи энергия, хомашё ва материалларига бўлган талабини ўсишига сабаб бўлади.

Қисқа вақт ичида лойиҳалаштирилётган ва қурилаётган бинолар, тез-тез ўзгариб турадиган технология талаблари асосида бўлган иш ресурсларини тежаш ва уни социал аҳамиятини кўтариш шароитида кечиктириб бўлмайдиган талаб пайдо бўлди.

Лойиҳачилар, архитекторлар ва конструкцияларнинг биринчи навбатдаги вазифалари – қурилиш илми, шаҳарсозлик ва архитектурадаги илмий-техник прогрессив ютуқлари асосида, мавжуд тардицион ва умуман янги прогрессив лойиҳавий ечимлари билан лойиҳа ва қурилиш ишларини самарадорлигини оширишдир.

Янги авлод саноат биноларини кенг тавсиф этилаётган чоғда ғайриоддий фасадида тешик-тешиги йўқ ва ойнаванд қисмлар контрасти, суперграфика ва дизайн воситалари, ранг ечими ифодали бўлган услубларни актив ҳолда қўллаб, вариантларни таққослаб танлаш услуби билан архитектуравий-бадиий образларни яратиш имконияти пайдо бўлади.

4-илова

Саноат корхоналарини лойиҳалашда атроф муҳитни қўриқлаш ишлари

XXI аср  атроф муҳитни ифлосланишдан сақлаш нафақат регионал, балки халқаро аҳамият кашф этади. Шаҳарсозлик ва шаҳарни шакллантириш вазифаларини ва комплексларини ҳозирги шароитда рационал лойиҳалаш фақат атроф муҳитни қўриқлаш талабларни тўлиқ ҳисобга олган ҳолда амалга оширилиши мумкин.

Район планини тузиш ва лойиҳалашнинг ривожи саноат районлари ва узелларини, саноат корхоналари комплекслари бош планларини ишлаб чиқиш, бино ва иншоатларни ҳажм-тарз ва конструкция ечимларини танлаш, уларни ички тарғиботи, чидамлилиги, узоқ вақтга етиб бориши ва фойдаланиш шартлари атроф муҳитни ҳимоя қилиш талаблари билан узвий боғланган.

Инсониятни буркираб авж олаётган хўжалик фаолиятининг натижаси атроф муҳит устига тушаётган оғир юк бўлаётир. Айниқса, корхоналарни атроф муҳитга таъсири орзуга зид бўлмоқда.

Саноат ва маиший чиқиндиларни қайта ишлаб ундан фойдаланиш ишлари, ердаги барча шаҳарларда тўплаётган қаттиқ чиқиндилар йилига 3 млрд.тонна ҳосил қилишилиги сабабли тобора жиддий муаммога айланди. Саноатни ва атом электростанцияларини радиоактив чиқиндилари миқдори тобора кўпайиб бормоқда. Катта шаҳар иқлими атроф-муҳит иқлимидан анчагина фарқ қилади. Уни шаклланишини физик асоси-иссивлик балансини ташкил қилувчиларини ўзгариши, янги тўшалаётган юза характерини ўзига хос хусусиятини боғлиқлигида деса бўлади.

Замонавий шаҳарларда шовқинга қарши кураш кўп мураккаб муаммо бўлиб ҳисобланади. Двигател ва механизимлар шовқини – ўраб турган муҳитни бўлак шакли бўлиб,  ҳавони ва сувни захарлашга нисбатан камроқ емирадиган ва хавфли эмас, кўп ҳолларда бунга қарши курашиш қийинроқ ўтади.

Шундай қилиб, ишлаб чиқаришни ривожланиши табиий муҳитни буғлашга сабаб бўлади деб қонунлаштириб қўйиш нотўғри. Илмий-техник прогрессини муваффақиятлари, фан ва техника ривожланишдаги ютуқлар, келажакдаги янада ривожини ўраб турган табиий муҳитга салбий таъсирни олдини олишга барча керак бўлган имкониятларни яратди. Бугунда инсон ўзининг ишлаб чиқариш ва кундалик ҳаётидаги фаолиятида учта приципларга амал қилишга мажбур: ҳеч бир лойиҳа жиддий экологик ассосиз тасдиқланмаслиги ёки кўриб чиқилмаслиги керак; иқтисодий талаблар биринчи навбатда экология билан мувофиқланиши керак; табиатга ёриб кириш минимал бўлмоғи керак. Бунинг учун лойиҳавий ечимда вайрон қилинган атроф муҳитни қайта тиклаш процессини олдиндан эътиборга олиб иш тутмоқ лозим.

Шаҳарсозлик фани архитектура – лойиҳалаш ечимлари ёрдамида шаҳар муҳити ўзгаришларини олдидан айтиб боради, шунинг учун атроф муҳитни яхшилашда уларнинг роли каттадир. Улкан шаҳар бу сунъий ландшафт, у бўлаётган процесслар фаоллиги билан ажралиб туради. Муҳитни соғломлаштириш масаласи шаҳарнинг ўзида – инсон истиқомат қиладиган муҳитга кескин бўлиб ҳисобланади. Ваҳоланки шаҳарларни инсон организимига зарарли таъсири хатарли чегарага яқинлашмоқда.

Лойиҳалаш жараёнига экологик ёндошишда икки йўналиш бор: биринчиси – саноат майдонларини уюштириш, саноат районлари ва узелларини лойиҳалаш, иморатларни ҳажм – тарз ва конструктив ечимларини ва ишлатиш шароитлари ечимларини танлаш. Иккинчиси – ташқи ва ичкари атроф муҳитга чиқариб ташланаётган саноат ва бошқа чиқиндиларни камайтира оладиган дастгоҳ ва янги технологик процессларни яратиш масаласи.

Ҳар қандай саноат объекти атроф муҳитга таъсир қилиш билан бирга, ўзи ҳам муҳит таъсирида бўлади. Бошқа экологик принцип – лойиҳалашни тўла ҳолда бажариш, яъни ҳаво ва сув хавзалари, майдон, иқлим, шовқин таъсири, тебраниш, ишлаб чиқариш чиқиндилари ва бошқа факторларни ўзига хос хусусиятларини ҳисобга олган ҳолда лойиҳалаш.
5-илова

Саноат биноларини қурилишида меъморий-бадиий образ

Кўп ишлаб чиқариш биноларининг меъморий-бадиий ва эстетик сифати паст, бу йўл қўйиб бўлмайдиган даражада, хаддан ташқари архитектура ижодиётини фақат техник масалаларини ҳал қилинишига бўйсундирилиши, меъморий ифодалашни янгича йўлларни излаш ва унга эришишни чеклаш оқибатидир.

Саноат бинолари архитектураси – шакл ечими йирик масштабли ва жонлидир. У ҳар қандай шаҳар архитектурасини бойитишга қодир.

Бунинг учун муҳим бадиий воситалар қуйидагилардан иборатдир:

· Асосоий бинолар ҳажмини гармония ва пропорция қонунларига асосан бўлиб чиқиш;

· Очиқдаги жиҳозлар ва муҳандислик иншоатлари қизиқарли ва турли хилдаги шаклларини қўллаш;

· Барча фазони бир бутун қилиб, бадиий жиҳатдан бирлаштириш.

Тутун қувурлари муҳим аҳамият кашф этади (зарарли чиқиндилар чиқмайдиган), градирналар, вентилацион шахталар, очиқдаги дастгоҳлар. Бу иншоотлар обшқа объекталр билан жўшқинликда саноат мажмуасини характерли қиёфасини яратади.

Шаҳарсозлик ҳолати қандай бўлмасин, лойиҳалаштирилаётган ишлаб чиқариш муҳитига эга комплекс ансамблга органик ҳолда мос бўлиб тушиши керак.

Саноат бинолар ичкарисини ташкил қилинишига нафақат ундаги технологик жараён аниқ таъсир қилади,  балки бинонинг конструкцияси ечими ҳам ўз таъсирини кўрсатади.

Саноат бинолар фазовий композициясининг типик тизмлари – уларни бутун кўриниши, улкан меъморий бўлакларга бўлинганлиги. Бино олди томони ва қурилмалар пластикаси, шу томон фонидаги бўритиб чиқувчи ёки аксинча кириб турувчи элементларни бўрттириб кўрсатиш орқали эришилади, буларга бинога кириш жойи, ташқарига чиқариб қурилган тамбурлар (бино томининг гумбаз қилиб ишланган қисми), автомобил ёки темир йўл платформалари, зинапоя этаклари, технологик жиҳозлари элементлари киради.

Баъзи ҳолларда узун биноларда меъморий ифодаликга эришиш учун бино олд томони ва ён томони ёпиқ ва ойнабанд қисмлар контрастлик ечимини ишлатилиши орқали эришилади.

Саноат корхонаси архитектура мажмуаси яратилаётганда ишлаб чиқариш технологияси, унинг атрофидаги шаҳар бинолари ўзига хослиги, саноат майдони режаси ечимини ўзига хослиги, саноат майдони режаси ечимини ўзига хослиги ва ландшафт характеридан келиб чиққан ҳолда бир қатор қарама-қарши талабларни мувофиқлаштиришга тўғри келади. Атрофдаги бинолар ва лойиҳаланаётган бинони композиция –бадиий бирлигини таъминловчи услубларидан бири – корхона майдони ва ундан ташқаридаги жойларни кўкаламзорлаштириши бўлиб ҳисобланади.

Ишлаб чиқариш биноларини меъморий-композиция ечимларининг усул ва услублари деганда қуйидаги масалалар ёртилиши керак:

1. Меъморий ансамблнинг чегаралари масаласи;

2. Майдонни ичкарисидан ва ташқарисидан идрок қилиниши;

3. Мунтазамлик (регулярность) принциплари;

4. Катта бўлмаган ва жамланган саноат комплексларни композициясини ташқаридан идрок қилиниши;

5. Меъморий доминант –асосий композиция элементи;

6. Меъморий бинода горизонтал ёки вертикал бўйича бўлиншлар;

7. Композицион схема – симметрияли, ассиметрияли ва нейтрал (ритмиялик) бўлиши мумкин;

8. Ишлаб чиқариш бинолари фасад ечимларини асосини ёруғлик ўтказиш учун қолдирилган эшик, деразалар ўрни ташкил қилади;

9. Фасад ечимида ранг ишлатиш.

6-илова

Саноат бинолари интерьери

Оптимал меҳнат шароитини яратилиш ва меҳнаткашларни иш  қобилиятини оширишда хона эстетикаси ва хоналардаги ишлаб чиқариш муҳити алоҳида аҳамият кашф қилади. Бунга эса, интерьер архитектурасини такомиллаштириш, жиҳозларнинг бадиий-конструктив ечилиши, умуман меъморий композицион ва меҳнатни илмий ташкил қилиш орқали эришилади.

Интерьер яратиш қуйидагилар орқали бўлади:

· Замонавий композиция принципларини қўллаш;

· Ўраб турган бинолар маоқимини бирон бир мақсадга, ўйлаб бағишламоқ;

· Технология жиҳозларни ўзаро тўғри жойлаштириш;

· Ишлаб чиқаришда механизациялаш, роботизациялаш ва автоматлаштиришни кенг қўллаш;

· Ичкарида фзиологик муҳитда маиший қулайлик (комфорт) параметрларига риоя қилиш;

· Қурилиш конструкцияларт ва жиҳозлар сиртини юқори даражада пардозлаш;

· Ишловчига маълум психофизик ва эмоцинал таъсир қилувчи ва шунингдек хавфсизликни таъминлаш учун пардозлаш ишларида турли  рангларда бўяш.

7-илова

Блиц-сўров саволлари

1. Саноат корхоналарини лойиҳалаш қандай амалга оширилади?

2. Ҳозирги кунда қандай янги типдаги саноат бинолари қўлланилмоқда?

3. Ҳозирги камёб материалларни (ёғоч, металлопрокат) ишлатишни имкони борича камайтиришга олиб келадиган, кўп тарқалаётган йўл қандай? 

4. Бугунги кунда парвозлаш ва изоляциялаш ишлари учун қандай конструкциялар ишлатилмоқда?

5. Лойиҳачилар, архитекторлар ва конструкцияларнинг биринчи навбатдаги вазифалари нималардан иборат?

6. Саноат корхоналарини лойиҳалашда атроф муҳитни қўриқлаш ишлари нималардан иборат?

7. Замонавий шаҳарларда шовқинга қарши кураш ишлари қандай олиб борилади?

8. Лойиҳалаш жараёнига экологик ёндошишда қандай  йўналишлар мавжуд?

9. Саноат биноларини қурилишида меъморий-бадиий образ қандай яратилади? 

10. Ишлаб чиқариш биноларини меъморий-композиция ечимларининг усул ва услублари деганда қандай  масалалар ёртилиши керак.

11. Саноат бинолари интерьери қандай яратилади? 

	17-МАВЗУ
	КАМ ВА ЎРТА ҚАВАТЛИ ТУРАР ЖОЙ БИНОЛАРИ ИНТЕРЬЕРИ


1.1. Маърузани олиб бориш технологияси

	Ўқув соати – 2 соат
	Талабалар сони:  60 та

	Ўқув машғулот шакли
	Ахборотли маъруза

	Маъруза режаси  
	1. Кам қаватли турар жой бинолари.

2. Ўрта қаватли турар жой бинолари.

3. Ўрта қаватли уйларнинг асосий қурилмалари (конструкциялари)

	Ўқув машғулотининг мақсади: Талабаларни кам ва ўрта қаватли турар жой бинолари интерьерига қўйиладиган талаблар  билан  таништириш

	Педагогик вазифалар:
	Ўқув фаолияти натижалари:

	Кам қаватли турар жой бинолари интерьерига қўйиладиган талабларни тушунтиради
	Кам қаватли турар жой бинолари интерьерига қўйиладиган талабларни билади

	Ўрта қаватли турар жой бинолари қўйиладиган талабларни тушунтиради
	Ўрта қаватли турар жой бинолари қўйиладиган талабларни  билади

	Ўрта қаватли уйларнинг асосий қурилмалари (конструкциялари) қўйиладиган талабларни тушунтиради
	Ўрта қаватли уйларнинг асосий қурилмалари (конструкциялари) қўйиладиган талабларни билади

	Ўқитиш воситалари
	маъруза матни, компьютер слайдлари, доска

	Ўқитиш усуллари 
	ахборотли маъруза, блиц-сўров, эссе

	Ўқитиш шакллари 
	жамоада  ишлаш

	Ўқитиш шароити 
	техник воситалар билан таъминланган аудитория 

	Мониторинг ва баҳолаш
	оғзаки савол-жавоб


1.2. “Кам ва ўрта қаватли турар жой бинолари интерьери” мавзусининг технологик харитаси

	Иш босқич-лари
	Ўқитувчи фаолиятининг мазмуни
	Тингловчи

фаолиятининг мазмуни

	1-босқич.

Мавзуга

кириш

(20мин)
	1.1.Талабалар икки гуруҳга ажратилади. Биринчи гуруҳ талабалари “Кам қаватли турур жой биноларининг афзалликлари” мавзусида, иккинчи гуруҳ талабалари эса “Кўп қаватли турур жой биноларининг афзалликлари” мавзусида  беш дақиқали эссе ёзиш топшириғини беради  (1-илова).

1.2. Ёзилган эсселар муҳокама қилинади.

1.3.Талабаларни мавзунинг номланиши, мақсади ва кутиладиган натижалар билан таништиради.
	Эссе ёзадилар

Фикр алмашилади

Тинглайдилар

	2 -босқич.

Асосий қисм

(40 мин)
	2.1.Маъруза режаси билан таништиради (2 - илова).

2.2. Кам қаватли турар жой бинолари интерьерига қўйиладиган талабларни тушунтиради (3-илова).

2.3. Ўрта қаватли турар жой бинолари қўйиладиган талабларни тушунтиради (4-илова).

2.4. Ўрта қаватли уйларнинг асосий қурилмалари (конструкциялари) қўйиладиган талабларни тушунтиради (5 илова)
	Режани ёзиб оладилар

Тинглайдилар ва асосий маълумотларни конспект дафтарларига ёзиб оладилар



	3-босқич.

Якунловчи

(20 мин)
	3.1.Мавзу бўйича билимларни мустахкамлаш учун блиц-сўров ўтказади (5-илова)
	Саволларга жавоб берадилар




1-илова

Беш дақиқали эссе

Биринчи гуруҳ талабалари “Кам қаватли турур жой биноларининг афзалликлари” мавзусида, иккинчи гуруҳ талабалари эса “Кўп қаватли турур жой биноларининг афзалликлари” мавзусида  беш дақиқали эссе ёзадилар  
2-илова

Маъруза режаси

1. Кам қаватли турар жой бинолари.

2. Ўрта қаватли турар жой бинолари.

3. Ўрта қаватли уйларнинг асосий қурилмалари (конструкциялари)
3-илова

Кам қаватли турар жой бинолари

Бу хилдаги турар уй-жойлар шаҳар маҳалларида (кичик туманларда) кўп оилаларга мўлжалланган. 1 қаватли уйлар асосан қишлоқ жойларда ва туман марказларида фойдаланилган ҳозирги пайтда шаҳар четларида ва ниҳоят шаҳар марказларида ҳам шу усулдан фойдаланиляпти. Ҳозирги пайтда қишлоқ жойларида яшовчи оилалар томорқадан унумли фойдаланилмаётгани туфайли блокли уйлар, яъни 2 қаватли хонадонлар ишлатиляпти. Ҳар бир хонадон учун (50-100 м2 ) томорқа ажратилган, ёзнинг илиқ кунларида ўз вақтларини ўтказиш учун томорқада гулзорлар, ёзги соябонлар, ҳовузча, болалар ўйнаши учун қум яшиги ва ҳокозолардан иборат бўлиши мумкин.

Лойиҳа 2 қаватли томорқали уйлардан тубдан фарқ қилмайди, фарқи шундаки, бу уйлар фақат икки қарама-қарши томонга ёруғлик (томорқали уйларда эса 3-4 томони очиқ, ёруғликни ҳоҳлаган томондан) бериши мумкин. Хонадонга кириш, асосан, кўча томондан ташкил этилган бўлиб, йўлак билан умумий хона ва ошхонадон ҳовлига чиқишга қулай шароит яратилган бўлиши керак.

Ёзги (хона) айвон, асосан, ҳовли томонда жойлашган бўлиб. Умумий хона ва ошхона билан чамбарчас боғланган бўлиши шарт.

Бу уйлар “қизил чизиқдан” 6 метр ташлаб қурилади. Уй олдига панжарали гулхона, кириш ва чиқиш учун дарвоза ёки эшик ўрнатилади. Томорқанинг орқа томони эса тор хўжалик кўчасига қаратилган бўлиб, унинг хўжалик хоналари шу томондан жойлаштирилган бўлади.

Уй атрофига гулзорлар, ҳовузлар, ёзги ошхона, собонлар ва дарахатлар ўтказилади. Қолган ер сатҳи сабзавотлар ва мевали дарахтлар, узумзорлар учун учун ишлатилади. Гараж учун ҳам қулай жой танлаш зарур. У уй ичида ҳам бўлиши мумкин. Уйларни қулай жойлаштириш учун уларни бирлаштириш, яъни битта том остида жойлаштириш мумкин.

Турар уй-жойлар. Шаҳар ва қишлоқ уйлари 1-2 қаватли қилиб қурилади. 2 қаватли уйларда ҳовли билан тўғридан тўғри боғланиш уларни икки ярусга жойлаштириш ҳисобига эришилади. 2 қаватли уйлар бир қаватли уйлардан афзаллиги билан фарқ қилади, чунки улар ер сатҳини, том сатҳини, пойдевор ва сокол ҳамда уй ҳажмининг 2 марта қисқаришга олиб келади ва шу билан бирга уларнинг нархи арзонроқ бўлишига сабаб бўлади.

Лекин қишлоқ аҳолиси  1 қаватли уйларни қуришга мойилроқ бўлади, чунки улар ер билан узвий боғланган  бўлади (горизонтал бўйича), бундан ташқари 1 қаватли уйларни тархи оиланинг ўсишига мос бўлиб, кўпинча уйларни қуришга қулайдир. Уй майдонини купайтириш учун шароит бўлса, бу жамоа хўжалиги учун ноқулайдир, чунки ўзлаштирилган ерни бошқа ерга алмаштириш қийин ва ноқулайдир.

Кам қаватли уйларни кўп томонга қаратилиши (оринтацияси) кўп қаватли биноларга қараганда унча катта аҳамиятга эга эмас, чунки паст қаватли бинони дарахт ва буталар билан ўраб уларни қуёшдан сақлаш мумкин. Шунинг учун  бинони ғарбга қараб қуриш мумкин. Бундай уйларда фақат ётоқхоналарни шимол томонга қаратишдан сақлаш лозим, у ерда яхши санитария-гигиена шароитини яратиш лозим. Ваннахона  ва хожатхоналарни табиий ёритиш тавсия этилади, чунки бундай биноларда бунга имконият бор. Икки қаватли уйларда ҳожатхонани даҳлизда (шлюзда), ваннахонани эса ҳожатхона билан бирлаштирилган ҳолда 2 қаватга жойлаштириш мумкин.

Кир ювиш, асосан, ваннахонада бажарилади. Ваннахонанинг 2 қаватда жойлашиши ноқулайлик туғдиради. Шунинг учун энг қулайи ошхона энига махсус кир ювадиган хонага (кир ювиш машинаси, сув кетадиган жой, дазмоллаш ва кийимларнинг тахлайдиган жой, қуритиш шкафини) жойлаштиришдир.

Ҳовлили биноларни қуришда асосан маҳаллий, қиммат бўлмаган қурилиш материалларидан фойдаланиш керак: хом ғишт, пишган ғишт, тахта, ганч алебастр ва ҳокозолар. Аммо қишлоқ қурилиши индустриал ва механизация усули билан тез қуриш учун заводда тайёрланган элементлар: блоклар, панеллар, темир-бетон ёпчиқлар ва бошқаларга ўтишга  тўғри келади ва булар ҳовлили уйларнинг лойиҳалари  характерига таъсир қилади.

Аммо маҳаллий қурилиш материаллари ҳали ҳам ўз қимматини йўқотгани йўқ ва шунинг учун меъмор олдига уларни заводда тайёр бўладиган қурилиш материаллари билан арлаштириб ишлатиш вазифаси қўйилди.    

4-илова

Ўрта қаватли турар жой бинолари

3-5 қаватгача  бўлган уйлар ўрта қаватли турар жой бинолари турига киради. Бу хилдаги уйларда хонадонлар лифтсиз, фақат умуми зинапоя орқали боғланади. Уларнинг қурилмалари оддий бўлиб, завод қурилмалари ва индустриал бўлиши мумкин. Бу хилдаги турар жой замонавий қулайликни қурилиши зич қурилиш бўлиб, шаҳар энини кам эгаллайди. Ҳамма замонавий қулайликни  ишлатиш  мумкин, қурилиш иқтисодий фойдали ҳамда қулайдир. Ҳозирги вақтда бундай уйлар асосидаги турар жой қурилиши шаҳарларни ташкил этади. Секин аста бундай уйлар қишлоқларга ҳам  тарқалаяпти.

Кейинги пайтда турар жой даҳаларининг ривожланиши натижасида Тошкентда ва Ўзбекистоннинг бошқа шаҳарларида кенг миқёсдаги 4-5 қаватли турар жой бинолари қад кўтара бошлади, шундан сўнг  қурилиш материали, қурилиш-техник базаси ташкил этилди, темир-бетон конструкторлик  заводига ўхшаш, панелли уй қурилиши, уй қурилиш комбинатлари, бир қанча андозали ғиштли серияли, панелли, синч-панелли бинолар қурилиши йўлга қўйилди. Қурилиш жараёнида булар кенг кўламда ишлатилди ва кўпгина ишлар индустриаллашди ва механизациялаштирилди. Экспериментал лойиҳа ишлари қайтадан кўриб чиқилди ва яхши томонга ўзгартирилди.

1966 йил 26 апрел куни Тошкентда ер қимирлагандан кейин бу ишлардан кенг кўламда фойдаланилди. Ўрта қаватли турар жой бинолари қурилишида энг асосий ўринни эгаллади, турар жой қурилишида эса бутун республикамизда кенг ёйилди. Ўрта қаватли йларда лойиҳа туркумларининг бўлинмали (секцияли), бўлакли, коридорли, битта  бўлимали,  йўлакли (галереяли), бўлинмали-коридорли усулларни кенг кўламда ишлатиш мумкин.

Бўлинмали туркум лойиҳасида хонадонларни ҳар хил катталикда – бир хонали хонадондан тортиб, кўп хонали хонадонгача лойиҳалаштириш мумкин. Уларнинг афзаллиги шундаки, унда ўртача катталикда ва кўп хонали хонадонлаорни лойиҳасини жойлаштириш мумкин. Бўлинмали туркум лойиҳаси кенг миқёсда ишлатилади, чунки у амалиётда текшириб кўрилган бўлиб, унинг лойиҳаси одиий ва харажати кам.

Йўлакли туркум кам  хонали хонадонларнинг қурилишида ишлатилади ва Ўзбекистон иқлим шароитига тўлиқ жавоб беради. Шунинг учун йўлакли турар жой бинолари андозали турар жой бинолари таркибига киритилган.

Коридорли туркум лойиҳа. Йўлакли туркумга нисбатан бу туркум аначагина арзонга тушади, чунки бу туркумда коридорнинг икки томонига хонадон жойлаштириш мумкин. Корпуси кенгаяди, коммуникация тежаламланади.


Ўзбекистон шароитида бу туркум ноқулай, чунки бунда хонадонлар бир томонга қараб қолади ҳамда елвизакли шамоллатиш йўқолади.

Ўзбекистон иқлим шароитига тўлиқ жавоб бера олмагани учун ундан кам кўламда фойдаланилади.

Бир бўлинмали ёки нуқтали туркумда бир қаватда тўлиқ 4 хонани жойлаштириш мумкин. Қулайлиги шундаки, унда кам ва ўрта хонали хонадонларни ҳам жойлаштириш мумкин. Шунинг учун бу туркум универсалдир. Ихчам жойлашган бўлиб, зинапоядан кейин унумли фойдаланилади. Кенглиги ҳам анча кўпаяди. Аммо 3-5 қаватли уйларда булар ўзини кўринишини йўқотади, нисбати (пропорцияси)  кубга яқинлашиб қолади. Шунинг учун ундай туркум ўрта қаватли уйларда ўз қимматини йўқотади. Асосан бу туркум кўп қаватли уйлар қурилишида ишлатилади.

Коридорли-бўлинмали туркум бир қаватли уйларда ўз аҳамиятини йўқотади. Шунинг учун Ўзбекистон иқлим шароитида бундай уйлар тавсия этилмайди. Даҳалар қурилишида бир нечта тархий туркмлар тавсия этилади, лекин бўлинмали, йўлакли бўлинма туркмлардан кўпроқ фойдаланилади, чунки булар демографик талабларга жавоб беради ҳамда ка хонали ва кўп хонали хонадонларни  унумли хал қилиш осон бўлади. Бундан ташқари, ҳар хил  туркумдаги лойиҳалар қурилишида даҳалар ҳар бири ўзига хос, ҳар хил ва гўзал ансамблларни ташкил этади. 

5-илова

Ўрта қаватли уйларнинг асосий қурилмалари (конструкциялари)

Ўрта қаватли турар жой бинолари асосан 3 та қурилмадан иборат бўлиб:

· Ғиштдан кўтариб турадиган девор ва тўсиб турадиган қурилма;

· Йирик панели кўтариб турадиган девор ва тўсиб турадиган қурилма;

· Панелли ва синч ғиштли қурилма.

Кўп ишлатиладиган қурилма – бу ғиштли кўтариб турадиган девор бўлиб, уни тўлиқ, индустриал ишлатиб бўлмайди, шунга қарамай у жуда кўп тарқалган. Бу қурилма яхши ўзлаштирилган бўлиб, ҳар хил ихчам лойиҳани ечишга кучли ер қимирлашда ўзининг мустахкамлиги билан фарқ қилади. 5 қаватгача бўлган биноларда катта ғишт завод базалари  республикани ғишт билан таъминлаб тура олади. Шунинг учун пишиқ ғиштдан бўлган қурилиш ҳали анчагача давом этади.

Тошкентда, Навоий, Фарғона, Самарқанд ва бошқа шаҳарларда катта панелли бинолар қурилиши кенг кўламда қўлланилади. Катта заводлар қурилган жойларда панелли ва темир-бетон буюмлар уй қурилиши комбинати бўлса, тайёрлаш вақтини қисқартириши ва қурилиш нархининг камайиши, заводда тайёрлаш сифатини ошиши ўрта қаватли турар жой биноларини қуришда анча қўл келади.

Замонавий йирик панелли уйларнинг ҳам камчиликлари бор. Ундаги энг катта камчилик – иссиқлик сақлаши ва товушни ўтказиши. Ёзда уйларнинг қаттиқ исиб кетиши, қурилиш натижасида даҳалар жуда зерикарли, бир хил кўринишда бўлиб колиши ҳам шу камчиликлар жумласидандир.  

6-илова

Блиц-сўров саволлари

1. 1 қаватли уйларнинг ўзига хос хусусиятлари ҳақида фикр юритинг.
2. 2 қаватли уйларнинг ўзига хос хусусиятлари ҳақида фикр юритинг.
3. Кам қаватли уйларни кўп томонга қаратилиши (оринтацияси) кўп қаватли биноларга қараганда унча катта аҳамиятга эга эмас. Нима учун? 
4. Ваннахонанинг 2 қаватда жойлашиши мумкинми?
5. Ҳовлили биноларни қуришда қандай  қурилиш материалларидан фойдаланиш керак?
6. 3-5 қаватгача  бўлган уйлар турар жой биноларининг қандай  турига киради?
7. Уларнинг афзаллиги нимада?
8. Коридорли туркум лойиҳа қандай амалга оширилади?
9. Ўрта қаватли турар жой бинолари қандай  қурилмалардан иборат бўлади? 
10. Замонавий йирик панелли уйларнинг қандай  камчиликлари бор? 
	18-МАВЗУ
	КЎП ҚАВАТЛИ ТУРАР ЖОЙ БИНОЛАРИ. ЁТОҚХОНАЛАР ИНТЕРЬЕРИ


1.1. Маърузани олиб бориш технологияси

	Ўқув соати – 2 соат
	Талабалар сони:  60 та

	Ўқув машғулот шакли
	Ахборотли маъруза

	Маъруза режаси  
	1. Кўп қаватли турар жой бинолари.

2. Баланд қаватли турар жойлар.

3. Ётоқхоналар

	Ўқув машғулотининг мақсади: Талабаларни кўп қаватли турар жой бинолари, ётоқхоналар   интерьерига қўйиладиган талаблар  билан  таништириш

	Педагогик вазифалар:
	Ўқув фаолияти натижалари:

	Кўп қаватли турар жой бинолари интерьерига қўйиладиган талаблар  билан  таништиради
	Кўп қаватли турар жой бинолари интерьерига қўйиладиган талабларни билади

	Баланд қаватли турар жойлар  интерьерига қўйиладиган талаблар  билан  таништиради 
	Баланд қаватли турар жойлар  интерьерига қўйиладиган талабларни билади

	Ётоқхоналар интерьерига қўйиладиган талаблар  билан  таништиради
	Ётоқхоналар интерьерига қўйиладиган талабларни билади

	Ўқитиш воситалари
	маъруза матни, компьютер слайдлари, доска

	Ўқитиш усуллари 
	ахборотли маъруза, блиц-сўров, эссе

	Ўқитиш шакллари 
	жамоада  ишлаш

	Ўқитиш шароити 
	техник воситалар билан таъминланган аудитория 

	Мониторинг ва баҳолаш
	оғзаки савол-жавоб


1.2. “Кўп қаватли турар жой бинолари. Ётоқхоналар интерьери” мавзусининг технологик харитаси

	Иш босқич-лари
	Ўқитувчи фаолиятининг мазмуни
	Тингловчи

фаолиятининг мазмуни

	1-босқич.

Мавзуга

кириш

(20мин)
	1.1.Янги мавзуга кириш сифатида “Кўп қаватли турар жой бинолари” мавзусида беш дақиқали эссе ёзиш топшириғини беради  (1-илова).

1.2. Ёзилган эсселар муҳокама қилинади.

1.3.Талабаларни мавзунинг номланиши, мақсади ва кутиладиган натижалар билан таништиради.
	Эссе ёзадилар

Фикр алмашилади

Тинглайдилар

	2 -босқич.

Асосий қисм

(40 мин)
	2.1.Маъруза режаси билан таништиради (2 - илова).

2.2. Кўп қаватли турар жой бинолари интерьерига қўйиладиган талаблар  билан  таништиради (3-илова).

2.3. Баланд қаватли турар жойлар  интерьерига қўйиладиган талаблар  билан  таништиради (4-илова).

2.4. Ётоқхоналар интерьерига қўйиладиган талаблар  билан  таништиради (5 илова)
	Режани ёзиб оладилар

Тинглайдилар ва асосий маълумотларни конспект дафтарларига ёзиб оладилар



	3-босқич.

Якунловчи

(20 мин)
	3.1.Мавзу бўйича билимларни мустахкамлаш учун блиц-сўров ўтказади (6-илова)
	Саволларга жавоб берадилар




1-илова

Беш дақиқали эссе

Янги мавзуга кириш сифатида “Кўп қаватли турар жой бинолари” мавзусида беш дақиқали эссе ёзадилар
2-илова

Маъруза режаси

1. Кўп қаватли турар жой бинолари.

2. Баланд қаватли турар жойлар.

3. Ётоқхоналар
3-илова

Кўп қаватли турар жой бинолари

1. Кўп қаватли турар уй-жойларига 6 қаватдан 9 қаватгача бўлган уйлар киради. Ўрта қаватли турар жой уйлардан фарқи шуки, бу уйларда, албатта лифт жойлаштирилган бўлиши шарт. Лифт бўлгани билан зинапоя ўрнига ўтмайди, зинапоя вертикал йўналишда муҳим рол ўйнайди.

        Шунинг учун зинапоя қурилишига катта аҳамият бериш керак. Ёнғиндан, сейсмик чидамлигига эътибор бериш керак, яъни зинапоя мустахкам ва чидамли  материаллардан қилинган бўлиб, ҳаво айланадиган  зинапоя бўлиши керак. Зинапоя майдонидан унинг икки томонига чиқадиган очиқ йўл бўлиши керак. Меъёр бўйича зинапоя майдони истилиши шарт эмас, лекин қулайлик бўлиши учун иложи бўлса, истиш керак. Зинапоялардан ташқари кўп қаватли турар жойларда бошқа чиқиб кетиш йўлларини, яъни икки қўшни орасидаги балконлар ёки айвонлар орқали бир-биридан ўтадиган йўлни ҳам эътиборга олиш керак.


         Кўп  қаватли турар жой бинолари қурилишида ҳам ҳамма лойиҳа туркумлари ишлатилади. Бўлинмали, йўлакли, йўлакли-бўлинма ва нуқтали (бир бўлинмали) кўп қаватли турар жой бинолари қурилиши минорали деб аталади. Айниқса кўп тавсия этиладиганлари бўлинмали (секцияли), йўлакли туркумдир.

         Бу туркум универсал бўлиб, кўп хонали ва кам хонали хонадонларни тўлиқ ечими каби, иқтисодий томондан ҳам ютиш мумкин. Кўп қаватли уйларнинг узунлиги кўп масофани эгаллаши билан бирга анчагина жойга ўз сояси билан ҳалақит беради, шунинг учун узунлигини камайтиришга тўғри келади. Буларни эътиборга олсак, бир бўлнимали уй кўпроқ тўғри келади.

         Уйларнинг қаватлари кўпайиши хонадонларни табиат манзараларидан узоқлаштиради, шунинг учун бундай уйларда ёзги хонадонларга катта аҳамият бериш керак. Уларнинг майдонларини кўпайтириб ҳар хил гуллар билан кўкаламзорлаштириш кичик боғчалар ҳосил қилиш керак, икки баравар баланд айвонлар, яъни 2 қаватли баландликка эга бўлган ҳовлилилар бўлиши мумкин. Уларни кўкаламзорлаштиришнинг афзаллиги шундан иборатки, улар хонадонни кўчадан тўсиб туради. Яна ҳар  хил чанг ва товушлардан асраб туради. Текис том устидаги очиқ майдонлар умумий майдонларга айланиб қолиши мумкин, бундан ташқари шу уйда яшовчи кишиларнинг дам оладиган жойига айланади.

       Текис томонларни кўкаламзорлаштириш томларни ёзда исиб кетишидан сақлайди ва хонадонларнинг ҳавосини анча пасайтиради. Кўп қаватли уйларда келажак дастурида очиқ қаватлар ёки умумий фойдаланиш учун ҳар хил мақсадни кўзлаб, уйнинг бир тарафида очиқ ёзги айвонлар қолдириш кўзда тутилмоқда.  

       
Юқорида кўрсатилган туркумдан ташқари коридорли ва йўлакли хонадонлар лойиҳаси ҳам қўлланилади. Бунда 2 қаватга бир хонадон жойлаштирилади. Бир қаватга жойлашган коридорли хонадонларга нисбатан бундай хонадонларда елвизак масаласи осон ечилади, ҳамда тўғрима-тўғри шамоллатиш ҳал бўлади, булардан ташқари хонадонлар икки тарафга қараган бўлади. Бу билан ориентация масаласи ҳам ҳал бўлади. Бу хилдаги уйларнинг қурилишида ҳеч қандай қаршилик йўқ. Коридорли уйларда хонадонларни 3 қаватга жойлаштириш мумкин, бунда иқтисодий томондан анча ютиш мумкин. Аммо бу туркум фақат кўп хонали хонадонлар учун қулайдир. Йўлакли уйларда хонадонни 2 қаватга жойлаштириш анча йўлакни қисқартиришга олиб келади.

      Ўзбекистонда кўп қаватли уйларни қуриш яқиндан бошланди. Биринчи бўлиб Навоий шаҳрида 9 қаватли йўлакли уй қурилди. Кейинчалик Тошкент ва бошқа шаҳарларда ҳам қурила бошлади. Шаҳардаги ерларни тежаш натижасида Тошкент ва бошқа катта шаҳарларда кўп қаватли уйлар қурилиши авж олади.

4-илова

Баланд қаватли турар жойлар

Кейинги пайтда Ўзбекистонда бу хилдаги уйлар  қурила бошлади. Бу уйлар ерни тежаш жиҳатидан анча қулайдир. Кўп қаватли уйлардан фарқи шундаки, бу уйларда камида бир бўлинмага ва блокка 2 та лифт ўрнатилган бўлиши шарт (одам ташийдиган ва юк ташийдиган), жуда баланд уйларда тез юрадиган лифтлар ўрнатилади.

         Ердан баландлиги туфайли бундай уйлардаги ёзги хоналарга катта эътибор бериш талаб этилади, яъни уларнинг майдони анча катта бўлиши керак. Шахсий ёзги хоналардан ташқари умумий ёзги хоналар бўлиши керак. Бир-икки бўлинмали уйлар оптимал вариант ҳисобланади. Бу типдаги уйлар даҳаларни ҳар хил кўринишга олиб келади. Булар даҳаларда кам қаватли уйлар ва ўрта қаватли уйлар орасида жойлаштирилади.

         Кўп қаватли ва баланд қаватли уйларнинг асосий қурилмалари. Бу биноларни лойиҳасида асосий талаб: ишлатиладиган материалларнинг оғирлиги ва қурилмаларни иложи борича камайтиришдан иборат. Бу айниқса, зилзила тез-тез бўладиган жойларда аҳамиятлидир.

         Шунинг учун кўп қаватли уйларда синч панелли қурилма, енгиллаштирилган панеллар ишлатилади. Темир-бетонли ёки пўлатдан синчли бўлиб, ҳажм элементи билан тўлдирилади. Бундай уйлар  ўз афзаллиги билан ажралиб туради, яъни  уларнинг қурилиши енгиллашади. Заводдан тайёр элементлар келтирилиб, иш ҳам осонлашади.

       Уларни ҳар хил усулда жойлаштириш мумкин, бунинг оқибатида меъморий кўриниш анча бойийди. Охирги пайтда бундай уйларни Сирғали тумани даҳаларида жуда кўп учратиш мумкин. Ҳозирги пайтда кўпгина уйлар қуйма темир-бетондан қурилаяпти. Бундай уйларда фақат тўғри шакл эмас, балки бошқа ҳар хил шаклларни ҳам ишлатиш мумкин, бу эса меъморий кўринишни бойитади ва бинонинг кучли зилизилага бардош беришини таъминлайди. 
5-илова

Ётоқхоналар

Ётоқхоналар яшаб турадиган шахслар контингентига қараб қуйидаги гуруҳларга бўлинади: мактаб ўқувчилар интернати, талабалар ётоқхонаси ёки техникум ўқувчилари, якка ишчи ёшлар ётоқхонаси, қариялар уйи. Мактаб ўқувчилар интернати, асосан, қишлоқ жойларда қурилади, қачонки  битта мактаб бир нечта аҳоли пунктларига хизмат қиладиган бўлса, 6 та ўқувчига 1 хона мўлжалланган бўлади. Ўқувчиларга маиший хизмат кўрсатиш хонаси керакми-йўқми, бинони хили аниқлайди. Ҳозирги пайтда талабалар билан ишчи ёшлар ўртасида маданий ва яшаш шароитлари орасида фарқ қолмади десак бўлади. Кўпгина ишчи-ёшлар олийгоҳ ёки билимгоҳларнинг сиртқи ёки кечки бўлимида ўқимоқдалар. Шунинг учун улар дарс тайёрлаш хонасига муҳтождир. Талабалар ва ишчи ёшларнинг маданияти ошиши билан бир қаторда уларнинг талаблари ҳам ортиб боради. Улар орасидаги фарқ камаяди.

       Ишчи-ёшларнинг кўпроқ куч талаб қиладиган меҳнатдан ақлий меҳнатга ўтиш, уларда катта ақлий ўсиш юз берганини кўрсатади. Шунинг учун ишчи ёшларга ва талабаларга алоҳида ётоқхоналар ташкил этишнинг ҳожати йўқ.

      Ёши ва маълум бир ҳаётий йўли, одати ва маошининг миқдори, ҳир бир ёлғиз ишчи учун ётоқхона турига нисбатан талаблари орта боради. Бу шуни кўрсатадики, уларга хос ва мос бўлган турли хилдаги ётоқхона қуриш зарурияти пайдо бўлади. Кексалар ётоқхонаси алоҳида ўринни эгалалйди, чунки булар доимий маданий ва маиший тиббий хизматдан фойдалана олишлари керак. Охирги пайтда қариялар уйларига катта аҳамият берилаяпти ва бир нечта андозавий хилдаги уй лойиҳалари ишлаб чиқилмоқда.

        Ишчилар ва талабалар ётоқхонаси ҳар хил турар жой бинолари ичида энг кўп қўлланиладиган туридир. Бу хилдаги хонама-хона жойлаштириш ётоқхона қурилишида йилдан-йилга кўпайиб бормоқда, чунки шаҳар кенгайиб бормоқда, халқ истеъмол буюмлари ишлаб чиқариш корхоналари кўпайиши ишчи ва хизматчилар контенгентининг ошишига, қишлоқ жойлардан ёшларнинг шаҳарга кўплаб келишига олийгоҳ ва билимгоҳларнинг жуда кўпайиб кетиши асосий  сабабдир. Умумий турар жой қурилиши ҳажмида ётоқхона қурилиши энг муҳим ўринни ташкил этади.

      Ёппасига қурилишда ётоқхона биринчилардан ҳисобланади, янги хилдаги  типик ётоқхоналар лойиҳасини ишлаб чиқиш талаб этилади.

      Ўзбекистонда биринчи ётоқхоналар, асосан собиқ Иттифоқ даврида қурилган, биринчи қурилган ётоқхоналар,  асосан, бир қаватли бўлиб. Унча катта бўлмаган ва қулайликлар яратилмаган. Биринчи 5 йиллик даврида ишчилар ва талабалар учун 2-4 қаватли ётоқхоналар қулайликлари билан қурила бошланди. Бу бинолар якка ҳолда бўлиб, шахсий лойиҳалар бўйича қурилган.

      Биринчи андозали лойиҳа 2 қаватдан иборат бўлиб, 100 та ўринга мўлжалланган андозали серия бўйича турар жой бинолари 1946 йил, кейинчалик 400 ўринли тўрт қаватли андозали лойиҳа амалга оширилган.

      Замонавий ётоқхоналарда турар жой хонаси: ёрдамчи хоналар ва умумий маиший  хизмат кўрсатиш хоналаридан иборат бўлиши керак.

       Катта хилдаги ётоқхона биноларидан фойдаланиш қулайдир.

      Ётоқхоналарни кенгайтириш қурилишда тежамкорликни ва фойдаланишда қулайликларни яратади, уларни ҳар хил уй комплексига айлантириш мумкин. Турар жой хоналарига бир хонада 1 ёки 3 та кроват жойлаштирилади. Битта одамга 6 м2  майдон мўлжалланган, лекин битта кроватли хона 8 м2 дан кам бўлмаслиги керак. Ётоқхона универсал аҳамиятга эга, шунинг учун бу хонада кроватга жой, стол ва стул қўйиладиган жой, кийим иладиган жой, китоб жавонини жойлашувини албатта эътиборга олиш керак. Кроватлар ойна олдидан ёки совуқ девордан 60 см масофада жойлаштирилиши керак. Токчалар ёки кўтариб қўядиган кроватлар ишлатилса, устма-уст кроват жойлаштирилса, жой анча кенгайиб қолади, лекин фойдаланишда қийинчилик туғилади.

     Бир ўринли хона кенглиги камида 2,2 м, икки ўринли хона камида 2,4 м ва уч ўринли хона камида 3 м бўлиши керак. Хона узунлиги 3,5 дан 6 м гача бўлиши керак. Ётоқхона ориентациясига катта аҳамият бериш керак, қолган хоналарни бошқа оптимал қулай томонга қаратиш, елвизакка катта эътибор берилса, мақсадга мувофиқ бўлади. Лекин ётоқхонада бу хона бир вақтда ҳам дам олиш учун, ҳам овқат ейиш учун, ҳам дарс тайёрлаш учун бўлганлиги сабабли бу хонанинг ориентациясига ва елвизакка жуда катта аҳамият бериш керак. Агарда бу қулайликлар бўлмаса, унда бундай ётоқхонадан фойдаланиб бўлмайди. Шунинг учун қулай бўлмаган ориентацияга қаратиб қуриш керак эмас (шимол, шимолий-шарқ, ғарб ва жанубий-ғарб). Энг қулай ориентация бу жануб ёки шарқ ва жанубий шарқдир. Ойналарга қуёшга қарши тўсилмалар ўрнатилиши керак.

      Ётоқхоналарда қулайлик яратиш  учун хоналар ёнига даҳлизларни жойлаштириш керак ва бу ерда кийимлар илиш учун дорлар, қўл ювиш учун жиҳозларга эътибор бериш керак. Иложи бўлса, гардероб хонаси жойлаштирилиши керак ва шу даҳлиз бир нечта хона учун хизмат қилиши мумкин. Энг мукаммал лойиҳалардан бири, бу 2-3 хонали меҳмонхоналарга хос умумий даҳлиз ҳамда кийим илиш гардероби, санитар блоки, ванна ёки душ, қўл ювадиган жиҳозлар, аёллар хонаси бўлиши керак. 

6-илова

Блиц-сўров саволлари

1. Кўп қаватли турар уй-жойларига қандай уйлар киради?

2. Нима учун зинапоя қурилишига катта аҳамият бериш керак?

3. Кўп  қаватли турар жой бинолари қурилишида ҳам ҳамма лойиҳа туркумлари ишлатилиши мумкинми? Нима учун?

4. Баланд қаватли турар жойлар кўп қаватли турар жойлардан қандай фарқ қилади?

5. Баланд қаватли турар жойларнинг қулайлиқлари қандай?

6. Ётоқхоналар яшаб турадиган шахслар контингентига қараб қандай  гуруҳларга бўлинади?

7.       Ётоқхоналарда қулайлик яратиш  учун қандай ишлар амалга оширилади?

Қўшма тарзда қуриладиган шкафли-тўсиқлар нафақат хоналарни функционал вазифаларига, балки бинонинг конструктив схемасига ҳам боҳлиқдир. Катта бўлмаган қадимга эга бўлган кўгдаланг деворларда шкафли тўсиқлар деворлар орасидаги бўшлиққа жойлаштирилади ва квартиранинг марказий қисмидан ўрин эгаллайди. Бўйлама юк кўтарувчи деворлар конструктив схемасида шкафли тўсиқлар юк кўтарувчи деворларда тик ҳолатда жойлаштирилади. Каркасли тизимда калонналар квартира интерьерида жойлашган бўлса, у ҳолда улар камарининг жойлашиши ҳолати (қандай ҳолатда жойлашиши) аниқланади(76 а - расм). Шкафли тўсиқларнинг иккита қўшилган (қўшимча) дам олиш хонасининг (ётоқ хоналарнинг) орасига жойлаштирилиши жуда мақсадга мувофиқдир, чунки сақланиши лозим бўлган буюмларнинг катта қисми айнан шу хоналарга тўғри келади. Бундан ташқари шкафли тўсиқларни умумий хона ва ошхона орасига жойлаштириш ҳам кенг тарқалган. Бу ерда тўсиқ элементлари таркибига хоналар ўртасидаги алоқани таъминлайдиган эшиклар ўрни ҳам киради. Замонавий квартира жиҳозланишида ҳаракатланувчан тўсиқлардан кенг фойдаланилмоқда, улар ёрдамида хоналарни қайта режалаш мумкин. Исталган пайтда тўсиқларнинг ўлчамларини ўзгартириш ёки уларни тўлиқ олиб ташлаш ҳам мумкин ва шу тариқа интерьернинг фазовий композициясига таъсир кўрсатиш мумкин.

Кўчирилувчи (ҳаракатланувчан) барча қурилмаларнинг асоси бу йўналтирувчи “юклар” дир, улар шипка маҳкамланади. Уларга махсус ғилдираклар ёрдамида пардеворларнинг табақалари осилади. Бу табақалар энсиз бикир элементлардан тайёрланиши мумкин ёки пластикдан тайёрланган юмшоқ қопламаларга ва махсус матоларга эга бўлади.

Бундай пардеворларни нафақат тўғри чизиқ бўйича, балки эгри чизиқли йўналиш бўйича ҳам ҳаракатлантириш мумкин; бунинг учун “йўналишлар” нинг тегишли йўналишлар кўзда тутилади. Ўрама ҳаракатланувчи пардеворлар майда ёғоч тахтачалардан ёки полимер материаллардан тайёрланади; улар ҳам горизонтал ҳам вертикал ҳаракатланиш йўналишига эга бўлади. Квартирадаги фазовий кенгликни қисмларга ажратиш воситаси сифатида ва тўсувчи қурилмаларнинг бошқа турлари билан уйғунликда ҳаракатлунувчи пардеворлардан хоналарни бутун бўйи ва эни бўйича тўсишда фойдаланиш мумкин. Масалан, бир вақтнинг ўзида қисмлаштириладиган умумий текисликни ташкил этган ҳолда одатдаги ҳаракатланувчи пардеворлар биргаликда қўлланилиши мумкин. Баландлик бўйича ҳам ҳаракатланувчи пардеворлар хонанинг бутун баландлигини ёки маълум бир қисмини эгаллаши мумкин. У ёки бу усулни танлаш интерьернинг умумий архитектуравий ечимига боғлиқ бўлади.

Конструкцияси бўйича енгил ва оддий бўлган замонавий мебель ҳаракатланувчи пардеворлар билан уйғунликда яшаш жойининг етук функционал-режавий ва анча юқори бидиий сифатли интерьерларини ташкил этиш имконини беради.

5-илова

Блиц-сўров саволлари

1. Интерьерни ташкил этишнинг функционал-фазовий асослари деганда нимани тушунасиз?

2. Квартирадаги энг устивор бўлган хоналарга қайси хоналар киради?

3. Замонавий квартира қандай жиҳозланиши зарур?

4. Секцияли мебеллар қандай хусусиятга эга?

5. Шкафли тўсиқларни қўллаш интерьер архитектурасига қандай таъсир кўрсатади? 

6. Тўсиқлар турлари ҳақида фикр юритинг. 

	15-МАВЗУ
	КВАРТИРА ХОНАЛАРИНИНГ ИНТЕРЬЕРЛАРИНИ ШАКЛЛАНТИРИШ


1.1. Маърузани олиб бориш технологияси

	Ўқув соати – 2 соат
	Талабалар сони:  60 та

	Ўқув машғулот шакли
	Ахборотли маъруза

	Маъруза режаси  
	1. Хоналарининг интерьерларини шакллантириш

2. Овқатланиш зонаси.
3. Ухлаш хонаси.
4. Болалар хоналари.

5. Ошхона.

6. Дахлиз.

7. Санитар гигиеник зона

	Ўқув машғулотининг мақсади: Талабаларни квартира хоналарининг интерьерларини шакллантириш  талаблари билан  таништириш

	Педагогик вазифалар:
	Ўқув фаолияти натижалари:

	Хоналарининг интерьерлари-ни шакллантириш бўйича маслаҳат беради
	Хоналарининг интерьерларини шакллантириш ўз фикрларини билдиради

	Овқатланиш зонасига қўйиладиган талаблар билан таништиради
	Овқатланиш зонасига қўйиладиган талабларни билади

	Ухлаш хонаси интерьерига қўйиладиган талабларни тушунтиради
	Ухлаш хонаси интерьерига қўйиладиган талабларни билади

	Болалар хоналари интерьерига қўйиладиган талабларни тушунтиради
	Болалар хоналари интерьерига қўйиладиган талабларни билади

	Ошхона интерьерига қўйиладиган талабларни тушунтиради
	Ошхона интерьерига қўйиладиган талабларни  билади

	Дахлиз интерьерига қўйиладиган талабларни тушунтиради
	Дахлиз интерьерига қўйиладиган талабларни билади

	Санитар гигиеник зонага қўйиладиган талабларни тушунтиради
	Санитар гигиеник зонага қўйиладиган талабларни билади

	Ўқитиш воситалари
	маъруза матни, компьютер слайдлари, доска

	Ўқитиш усуллари 
	ахборотли маъруза, блиц-сўров, эссе

	Ўқитиш шакллари 
	жамоада  ишлаш

	Ўқитиш шароити 
	техник воситалар билан таъминланган аудитория 

	Мониторинг ва баҳолаш
	оғзаки савол-жавоб


1.2. “Квартира хоналарининг интерьерларини шакллантириш” мавзусининг технологик харитаси

	Иш босқич-лари
	Ўқитувчи фаолиятининг мазмуни
	Тингловчи

фаолиятининг мазмуни

	1-босқич.

Мавзуга

кириш

(20мин)
	1.1.Янги мавзуга кириш сифатида “Мен ўз хонадонимни қандай жиҳозлаган бўлар эдим?” мавзусида беш дақиқали эссе ёзиш топшириғини беради (1-илова).

1.2. Ёзилган эсселар муҳокама қилинади.

1.3.Талабаларни мавзунинг номланиши, мақсади ва кутиладиган натижалар билан таништиради.
	Эссе ёзадилар 

Фикр алмашилади

Тинглайдилар

	2 -босқич.

Асосий қисм

(40 мин)
	2.1.Маъруза режаси билан таништиради (2 - илова).

2.2. Хоналарининг интерьерларини шакллантириш бўйича маслаҳат беради (3-илова).

2.3. Овқатланиш зонасига қўйиладиган талаблар билан таништиради (4-илова).

2.4. Ухлаш хонаси интерьерига қўйиладиган талабларни тушунтиради (5-илова).

2.5. Болалар хоналари интерьерига қўйиладиган талабларни тушунтиради (6-илова).

2.6. Ошхона интерьерига қўйиладиган талабларни тушунтиради (7-илова).

2.9. Дахлиз интерьерига қўйиладиган талабларни тушунтиради (8-илова).

2.10. Санитар гигиеник зонага қўйиладиган талабларни тушунтиради (9-илова)
	Режани ёзиб оладилар

Тинглайдилар ва асосий маълумотларни конспект дафтарларига ёзиб оладилар



	3-босқич.

Якунловчи

(20 мин)
	3.1.Мавзу бўйича билимларни мустахкамлаш учун блиц-сўров ўтказади (10-илова)
	Саволларга жавоб берадилар




1-илова

Беш дақиқали эссе

Янги мавзуга кириш сифатида “Мен ўз хонадонимни қандай жиҳозлаган бўлар эдим?” мавзусида беш дақиқали эссе ёзадилар
2-илова

Маъруза режаси

8. Хоналарининг интерьерларини шакллантириш

9. Овқатланиш зонаси.
10. Ухлаш хонаси.
11. Болалар хоналари.

12. Ошхона.

13. Дахлиз.

14. Санитар гигиеник зона
3-илова

Хоналарининг интерьерларини шакллантириш

Квартира юқорида таъкидланганидек, табиий-иқлим шароитлари, аҳолининг маданий-маиший жиҳатлари, оила аъзоларининг касбий фаолиятларининг тури, иқтисодий шароитлар таъсири остида шаклланадиган элементлар яшаш ячейкасини ўзида намоён этади (75-расм).

Квартираларнинг ўлчамлари ва унинг хоналарининг таркиби кенг чегарада ўзгаради. Одатда бу бир-, икки-, уч- ва кўп хонали квартиралар бўлиб, улар оддий ва мураккаб режавий ечимларга эга бўлади. ҳозирги вақтда қурилиш меъёрлари орқали бир кишига 12 м2 майдон ва яшаш хоналари сони 1 дан 5 тагача бўлган квартираларнинг 10 та тури мавжуд. Ўзбекистонда кўп болали  оилаларнинг кўплиги билан тавсифланадиган кўп хонали квартиралар қурилиши кенг тарқалган.

Кўп хонали квартираларга эга бўлган яшаш уйларининг турлари-лойиҳалаш қурилиш амалиётида энг муаммоли ҳисобланади: бу бу квартираларнинг қўлланилиши кенгайтирилишини ёки яшаш уйлари корпусларининг узайтирилишини талаб қилади. Лойиҳаловчиларнинг бу борадаги изланишлари хоналарнинг икки сатҳда жойлашишини кўзда тутадиган етук оригинал режавий ечимларни берди

Кўп хонали квартираларда ҳамма хоналар бешта асосий функционал зоналарга ажратилади: тантановор, хўжалик-коммуникацион, жинсий, рекреацион ва санитар-гигиеник зоналар.

Тантановор зона умумий хона (овқатланиш хонаси) ва кабинетни ўз ичига олади.

Умумий хона (овқатланиш хонаси) ўзида кўп функционалли хоналарни намоён этади (75-расм). Унда овқатланилади, оилавий тантаналар ўтказилади, меҳмонлар қабул қилинади. Шу сабабли квартиранинг режавий тузилмасида унга марказий жой ажратилади, оила аъзоларининг сонига боғлиқ равишда унинг майдони 20 м2 ва ундан ортиқ бўлиши мумкин. Лойиҳавий ечимларида уни бевосита овқат тайёрлаш хонаси ва даҳлиз яқинига жойлаштирилади (76-расм).

Алоҳида вазиятларда майдонни кенгайтириш ва умумий хона ва овқат тайёрлаш хонаси орасида ягона кенгликни яратиш мақсадида ҳаракатланадиган пардеворлардан фойдаланилади (76-расм). Бунда овқат тайёрлаш хонасидан умумий хонага ҳидларнинг утишини бартараф этиш бўйича тегишли чора-тадбирлар олдиндан белгиланади. Умумий хона (овқатланиш хонаси) ўтиш жойи ҳам бўлиши мумкин ва кабинет ҳамда ухлаш хонаси билан боғланган бўлади. Бундай ҳолда қулайликликни пасайтирадиган эксплуатацион сифатлардан ҳоли бўлишда лойиҳалаш меъёрлари бўйича унга фақат битта хонадан кирилишни ташкил этишга йўл қўйилади (77-расм).

Иссиқ иқлимли районларда, хусусан Ўзбекистонда йилнинг катта қисми мобайнида  маданий-маиший жараёнлар очиқ ҳавода ўтказиладиган ҳудудларда овқат тайёрлаш хонаси ва умумий хона қўшилган тарзда жойлаштирилади ва бир-бири билан лоджия ва балкон воситасида бирлаштирилади (77-расм).

Умумий хонанинг габаритлари (хона бўйининг унинг энига нисбати) кўпинча ёритиш тизимига (ён томондан ёки икки томонлама) боғлиқ бўлади ва 1:1, 1:2, 2:3 гача бўлган нисбатларни ташкил этиши мумкин. Бундай габаритларда мебеллар ва жиҳозларни мақбул жойлаштириш имкониятлари намоён этилади: овқатланиш учун (тушлик, нонушта) столи ва стуллари, китоблар учун шкаф, журналлар столчаси, телевизор ва радио қабул қилгич столи, юмшоқ курсилар (кресло) ва диван, сервант ва ҳ.к. (77-расм). Бироқ шуни айтиш жоизки, хоналарнинг мебельлар билан тиғиз тўлдирилиши қулайлик ва шинамликни таъминламайди. Мебельлар таркиби функционал вазифаларга ва хонада ўтказиладиган маданий-маиший жараёнларга жавоб бермоғи лозим. Бу борада қўшиб қурилган мебель каби эластик жиҳозлардан фойдаланиш (одатда бу бир-икки хонали квартираларда бўлади) энг рационал ёндашув деб ҳисобланади. Бу жиҳознинг устунлик томони шундаки, биринчидан ундан қўшилган хоналарнинг орасида пардеворлар сифатида фойдаланиш мумкин (77-расм), иккинчидан эса унинг конструкциясини хоналарнинг ҳар қандай конфигурациясига эластик мослаштириш мумкин.

Умумий хонада оила аъзолари тўпланиб ҳамжиҳатликда ўзаро муносабатда бўладилар: - ёқтирган юмуш (иш) билан машғул бўлишлари, тинч-осуда дам олишлари ва телевизион кўрсатувларни кўришлари, рақсга тушишлари, нонушта қилишлари ва оиланинг индивидуал мойиллигига боғлиқ ҳолда кўплаб машғулотларни ўтказишлари мумкин. Шу сабабли, бошқа хоналарникидан фарқли ўлароқ, умумий хонанинг бажарадиган вазифалари турли-тумандир.

Умумий хонанинг вазифалари гуруҳларга бўлинади ва ҳар бир гуруҳ ўзига бўлган фазовий зонага эга бўлади: дам олиш зонаси, овқатланиш зонаси, ишчи зона, ухлаш зонаси, болалар зонаси. Бу ҳамма зоналар биргаликда умумий хонани ташкил этишнинг асосини яратади.

Умумий хонанинг ҳар бир зонаси ўзига тегишли бўлган юзани ва функционал вазифаларнинг бемалол бажарилиши учун зарур бўлган маълум шароитларни талаб этади. Зоналарнинг юзаси ва фазовий  мақбуллиги умумий хонанинг ўлчамларига ва эшик оралиқларининг жойлашиши ўрнига боғлиқ бўлади. Хоналарнинг мутаносибликси катта аҳамиятга эга.

Дам олиш зонаси иш вақтидан кейин дам олишга шароитлар яратиш учун мулжалланади., бу зонадан асосан кечки соатларда фойдаланилади, шунинг учун бу хона кундузги ёруғлик манбаига нисбатан ихтиёрий равишда жойлаштирилиши мумкин. Агар бу зона дераза атрофида жойлаштирилса, у ҳолда айниқса ёз фаслида дам олиш учун яхши шароит яратилган бўлади. Дам олиш зонасининг асосий жиҳозлари: диванлар, курсилар (креслолар), журналлар учун паст столчалар, китоблар ва турли буюмларни тахлаш учун тахталар, қимматбаҳо идишлар учун ва ичимликлар учун сервантлар, мусиқа асбоблари (фортепиано), радиотелевизон аппаратлар. Бу зонани турлича ташкил этиш мумкин, лекин ҳар доим курсилар, диван ва столлар унинг марказий бўғинси бўлиб қолаверади (77-расм). Зонанинг ўлчамлари мебельлар ва махсус жиҳозни жойлаштиришнинг турли комбинацияларидан келиб чиққан ҳолда аниқланади. Умумий хонада дам олишнинг энг кенг тарқалган тури бу оилавий ҳамжиҳатликда телекўрсатувларни кўриш ёки мусиқа тинглашдир. Шунинг учун курсилар, диван ва столлар телевизор ёки радионинг эгалланган жойига боғлиқ ҳолда гуруҳлаштирилади, яъни телевизор кўриш ва радио эшитишга қулай ҳолатда гуруҳлаб жойлаштирилади.

Дам олиш зонасини ташкил этишда эркин фазовий кенгликнинг ҳосил қилиниши жуда муҳимдир, чунки унинг мавжудлиги тоза технологик эҳтиёжлар билан  белгиланади. Дам олиш зонасидан ухлаш жойи сифатида фойдаланилганда диван ёнига чойшаблар учун мўлжалланган махсус тушманинг қўйилишини кўзда тутиш тақозо этилади, бу тумба бир вақтнинг ўзида кечаси фойдаланиладиган стол вазифасини ҳам бажаради.

4-илова

Овқатланиш зонаси

Умумий хонада бу зонанинг жойлаштирилиши овқат тайёрлаш хонасининг жойлашиш ўрни билан боғлиқ.

Овқатланиш столининг бевосита ошхона яқинига жойлаштирилиши маъқулроқ бўлади, бунда стол атрофида бемалол ҳаракатланишни ҳисобга олиш талаб этилади (79-расм). Столнинг хона ўртасида анъанавий жойлаштирилиши овқатланиш учун махсус хона ажратилган ҳолдагина ўзини оқлаши мумкин, чунки бу ерда зона фақат овқатланиш учунгина мўлжалланган бўлади.

Умумий хонада нонушта қилиш зонасини ташкил этиш қулай, бунда юзадан ютиш нуқтаи-назаридан ва эстетик талқин этишдан келиб чиқилади. Бир нечта функционал зоналарга эга бўлган умумий хонанинг замонавий ечимларида овқатланиш зонаси композицияда етакчи бўлсада, хонанинг марказий қисмини кам ҳоллардагина эгаллайди, асосан у девор яқинига жойлаштирилади. Овқатланиш зонасида овқат қабул қилишга мўлжалланган стол ва стуллардан ташқари идиш-товоқлар учун шкаф ёки тахмон сервант стол ҳам ўз ўрнини топмоғи лозим. Яхши жиҳозланган ошхонага эга бўлинган ҳолларда идиш-товоқлар ва бошқа шунга ўхшаш анжомлар (буюмлар) ошхонада сақланилади.

Умумий хонада фақат декоратив кўринишга эга бўлган идишлар сақланади. Умумий хонанинг мутаносибликси жуда хилма-хил бўлиши мумкин: - энсиз томонига дераза жойлашган узун хона, квадрат ва квадратга яқин бўлган хоналар, узун томонига деразалар жойлаштирилган ва бўйи энига нисбатан узун бўлган хоналар.

Турли мутаносиблик ва эшиклар оралиқларининг жойлашиш ҳолатига боғлиқ равишда умумий хонани режалашнинг мумкин бўлган вариантлари, унинг фазовий кенглигини функционал зоналарга ажратиш (83-расм, 170 б.). Узун хоналар кўриб белгиланадиган фазовий кенгликларга бўлиниши мумкин. Хонанинг деразалардан узоқда жойлашган қоронғироқ қисмини ёруғроқ қилиш мақсадида қисмларга ажратиш элементлари панжаралар кўринишида ялтироқ бўлиши керак. Хонани зоналарга ажратишда мебельлар паст буюмлари (диванлар, комодлар, тувакларга ўтқазилган гуллар ва ҳ.к).

Бўйи бўйича чўзилган хоналарни зоналарга ажратишда ажратувчи элементлар сифатида тўлиқ ясси тўсиқлардан ҳам фойдаланиш мумкин. Шипгача етиб бормайдиган ҳаракатланувчи (сурилувчан) пардеворлар, бунда ҳар бир зона яхши изоляцияга ва табиий ёруғликка эга бўлади. Хоналарнинг функционал зоналарга паст баландликка эга бўлган мебельлар буюмлар ёрдамида зоналарга ажратилиши узун хоналарга нисбатан анча қулай бўлган картинани намоён этади. Табиий ёруғлик билан бир текис ёритиладиган хоналар анча тўлиқроқ қабул қилинади. Яшайдиган сонига ва майдонига боғлиқ бўлмаган ҳолда умумий хоналарнинг эни 3 метрдан кам бўлмаслиги зарур бўлган жиҳозларни жойлаштиришнинг қоидаси билан аниқланади. Квадрат шаклидаги хоналар ва унга яқин бўлган хоналар мебельларни гуруҳлаш орқали уларда асосланган хоналарни ажратиш ва ташкил этиш учун бир хил қулайликларга эга ёки қисмларга ажратишнинг қўшимча элементларидан фойдаланиб, уларга қандайдир изоляцияни бериш мумкин. Бунда ҳар бир зона яхши табиий ёритилишга эга бўлади. Шу сабабли квадрат шаклидаги хоналар ва улчамларининг нисбати 1:1,5 бўлган хоналар анча маъқулроқ бўлади.

Жойлашиши иккита сатҳда ечилган квартираларда хоналарни боғловчи ички зинапоялар умумий хонада жойлашади. Зинапояларнинг мавжудлиги умумий хона интерьерини бойитади. Унга қўшимча сифатлар боғлайди (86-расм, 175 б). Зинапояларга эга бўлган хона бошқа хоналардан кўркамлиги билан ажралиб туради. Зинапоялар ёпиқ ва унга бошқа хонадан кириладиган ҳолларда уни умумий хонага чиқариш мумкин ва бу ерда қулай тахмонни юзага келтириб, зоналардан бирини ташкил этиш мумкин. Умумий хона интерьерида сунъий ёруғлик ташкил этиш катта аҳамиятга эга.

Бир томондан функционал заруриятдан келиб чиққан ҳолда  ёруғлик манбаларининг ўрни ва сонини аниқлаш муҳимдир, иккинчидан чироқларнинг декоратив хоссалари ва уларнинг умумий хонадаги жойлашиш ҳолати  интерьер композициясида  катта рол ўйнайди. Бутун хонанинг яхши ва бир текисда ёритилиши хонанинг янада кенгроқ ҳис қилинишиниа таъминлайди, аксинча хонанинг контрастли ёритилиши туфайли унинг бир қисми ёрқин ёритилса, бошқа қисми сояда қолади, бу эса хонани тор ҳис қилиб, қабул қилинишига сабабчи бўлади. Шу сабабли ҳар доим умумий ёритилиш талаб этилади. У ҳар хил ечилиши мумкин. Бу умумий хонанинг бутун фазовий кенглигини нейтрал ифодаланган ёруғлик манбаи билан бирлаштирадиган, майин тарқаладиган ёруғлик бўлиши мумкин. Бундай ҳолларда плафон кўринишидаги шип марказига ўрнатиладиган чироқлар шип периметри функционалли потенциал – кўп аҳамиятли тушунчаларнинг тармоқланган иерархиясини ўзида мужассам этган умумлаштирувчи термин [20]. Унинг асосий ташкил этувчилари орасидан “долзарб вазифалар” гуруҳини, яъни истеъмолчи тушунчасида объект шаклининг қимматли (энг муҳим) тавсифисткалари билан боғланган (алоқадор) вазифаларни ажратиб олиш мумкин. Долзарб вазифалар ўзига “ҳосил қилувчи функциялар” гуруҳини киритади, улар объектнинг бирламчи вазифасини аниқлаб беради. “Ҳосил қилувчи вазифалар” “туғиладиган” ёки “ишчи вазифалар”нинг вужудга келишига шарт-шароит ҳозирлайди, яъни бу шундай вазифаларки, уларда архитектуравий объект қурилгандан кейин унда олдиндан кўзда тутилган хоссаларининг маълум бир қисми реаллашади. Ишчи вазифалар етакчи ва йўлдош вазифаларга бўлинади (улар объектнинг бутун экспуатацион даврининг ҳар бир пайтида юзага келиши мумкин).

Архитектуравий объектларнинг функционал жиҳатларини кўриб чиқишда қуйдагиларни ҳисобга олиш тақазо этилади- яратиладиган иншоотдаги жараён ёки ишчи вазифалардан келиб чиққан ҳолда қайта мослаштирилган иншоотда жараён ҳар доим ҳам қабул қилинган гипотезага мувофиқ ўтказилавермайди. Иккита; идеал ва реал вазифаларни фарқлаш тақазо этилади. Идеал вазифаларнинг талаблари бўйича объект шакиллантирилади, иккинчи яъни реал вазифалар бўйича эса, объект реал равишда вазифасини бажаради. 

Ҳар бир лойиҳаловчи бу фарқни минимумга олиб келишга интилади, лекин реал ҳолатни олдиндан башорат қилиш (реал фойдалунувчининг қандай ўзини тутишини олдиндан башорат қилиш) жуда мураккаб, ҳаттоки идеал вазифа ҳам ўртача-статистик истеъмолчиларга таянади. 

Архитектуравий интерпретация асосида шакл ва вазифанинг ўзаро таъсирлашуви билан боғлиқ бўлган нюанслар (тушунмовчиликлар)нинг юзага келишининг кенг спектори ётади. Н.А.Ладовский 1919-1921 йилларда ўзининг ижодий кредосини шундай ифодалаган эди: “Конструкция архитектурага шунча кирадики, у кенглик тушунчасини ўшанча аниқлаб беради” [21], “    техник конструкция-безатилган моддий элементларнинг маълум режа-схема бўйича куч эффектини эгаллаш учун бирикишидир”. М.Л.Гинзбург конструкция ҳақида “эстетик тизим” сифатида шундай деб ёзган эди: “    Конструцион тизим бизнинг қабул қилиш тажрибамиз ва инсоннинг психофизиологик жиҳатлари эвазига бошқа бир ўзини “кийинтирадиган” ва бир вақтнинг ўзида юзага келувчи ҳамда шаклнинг тинч ҳолатдаги конструкцияга боғлиқ бўлган бошқа бир тизимни ёки, тўғри қилиб айтганда, эстетик тизимни вужудга келтиради” [21. Т .2. 289, 290 б.]

Юқорида баён этилганларга асосланиб, хулоса қилиш мумкинки, бино бутун бир ҳолатда турли доминантлар билан турли сифатли тизимлардан ташкил топмоғи лозим. Бу турли сифатли доминантлар деганда биз вазифа, конструкция ва шаклни тушунамиз.Бўйича бўшлиқ ёки қисман бир чизиқ йўналишида ўрнатиладиган люминесцентли қирувчи шаклдаги чироқлардан фойдаланилади. Чироқларнинг бундай ўрнатилиши натижасида бир текис тарқаладиган ёруғлик ёритилади. Хона шипнинг марказига осилган чиройли қандил интерьер композициясининг муҳим бир элементига айланади. Алоҳида зоналарни янада интенсив ёритиш учун зарур ёруғликнинг маълум жойга ўрнатилган манбалари кўзда тутилади. Дам олиш зонасига таршер кўринишидаги чироқлар ёки жуналлар столчаси устига паст қилиб туширилган чироқлар шинамлик бағишлайди. Овқатланиш зонасидаги нонушта столининг яхши ёритилиши учун унинг устида шипга осма чироқ ўрнатилади. Чироқлар тизими умумий хона интерьери композициясида фаол рол ўйнаши мумкин, айниқса хоналарнинг катта юзага эга бўлган шипда чироқлар қаторининг ташкил этилиши интерьер композициясида муҳим ролни бажаради. Умумий хонада битта марказий қандилни ўрнатиш билан масала тўлиқ ўз ечимини топмайди. Умумий хона бошқа хоналар учун ҳам кўзни қамаштирмайдиган эффектлар бош ёритиш деб ҳисобланади. Бош ёритиш осма ёки қўшиб қуриладиган чироқлардан ёки ёруғликни қайтарадиган ёруғлик карнизларидан ташкил топиши мумкин. Фойдаланилаётган ёруғлик манбаларининг турига боғлиқ равишда ёруғлик ёруғликни ростлаш мосламаси ёрдамида тартибга солинади. Ёрдамчи ёруғлик (ёритишни) деворга ўрнатилган чироқлар ёки таршерларни таъминлаб беради, улар тинч атмосферани таъминлаб беради, масалан, телевизор орқали кўрсатувлар томаша қилинаётган пайтда улардан фойдаланиш мумкин.

Курси (кресло)да китоб ўқиш учун, ишчи бурчакни ёруғликнинг локал манбаидан  фойдаланиб, ёритиш зарур бўлади. Бу мақсадга эришиш учун деворий чироқлар асқотади.

Ирсий зона. Бу зонага ухлаш хоналари ва болалар учун мўлжалланган хоналар киради. Қоидага кўра, бу хоналар бир ёки икки киши учун мўлжалланади.

5-илова

Ухлаш хонаси

Ухлаш хонаси тинч ва осайишталикни талаб этадиган хонани намоён этади, бу ерда инсон тўлақонли дам олиш имкониятига эга бўлади. Бу хонада инсон ўзини атрофдаги шовқиндан ажрата олиши мумкин ва фақат шундай шароитлардагина дам олиш, уйқу ва иш бир маромда (хотиржам) ўтказилиши мумкин. Шу сабабли ухлаш хонасини шовқин зонадан (умумий хона, ошхона ва зинапоя ячейкаси) узоқроқда жойлаштириш маъқулроқ бўлади, бунда албатта санитар тугуни билан қулай боғланиш таъминламоғи ёки сақланмоғи зарур бўлади. Меъёрий талаблар ухлаш хонасида ўтиш жойларининг бўлишга йўл қўймайди. Ухлаш хоналарига қўйиладиган асосий талаблар уларда қулай шароитларнинг, айниқса биринчи навбатда меъёрий ҳарорат-намлик режими, ташқи шовқиндан ҳимоя қилиш, табиий ёруғлик билан ёритилишнинг ва шу кабиларнинг таъминланмоғи талаб этилади. Бундай шароитлар кўпинча деразаларнинг ёруғлик тушадиган тамонга қаратилиши  ва ушбу хоналардаги ҳавонинг интенсив циркуляция қилиниши билан белгиланади.

Юқорида санаб ўтилган шароитлардан охиргиси айниқса Ўзбекистон учун хос бўлган қуруқ ва иссиқ иқлимда жуда муҳим аҳамиятга эгадир. Амалиётда бундай шароитлар шамоллатишнинг тегишли тизимининг қўлланиши билан таъминланади: тўғри йўналишда ва бурчакли шамоллатиш (85-расм). Тўғри йўналишли шамоллатиш асосан хоналарнинг қатор жойлаштирилишида, яъни ётоқ хона ўзининг бир томони билан ташқи деворга туташган ҳолларда амалга оширилади. Бундай холда хона бевосита битта дераза орқали табиий ёритилади, яъни ён томондан ёритилади, унинг шамоллатилиши қўшни хоналарнинг қарама-қарши томонга қаратилган деразалари орқали амалга оширилади. Бурчакли шамоллатиш бинонинг четки томонида жойлашган ётоқхона қўлланилади. Шамоллатишнинг бундай тизими шамоллатишнинг биринчи тизимига нисбатан кам самаралидир.  Ётоқ хоналарини лойиҳавий ечишда уларнинг бактерияга қаршилик кўрсатиш хоссаларини ошириш учун зарур бўлган шароитларни яратиш ҳам муҳим аҳамиятга эга. Шу мақсадда санитария-гигиеник меъёрларда уларнинг деразаларини жануб ва жанубий шарққа қаратиш тавсия этилади. Ухлаш хоналарининг бундай мўлжалланишида уларга кундузи уч соат давомида қуёш нурлари тушади, бу эса хавони касаллик тарқатувчи бактериялардан тозалаш учун етарлидир.

Ухлаш хоналарининг сони ва юзаси (майдони) оила аъзоларининг сонидан келиб чиққан ҳолда ўрнатилади ва қабул қилинади: бир киши учун 8 м2 дан кам бўлмаган, икки киши учун эса 12-14 м2 дан кам бўлмаган юза қабул қилинади. Бундай юза катта ёшдаги оила аъзоси учун ҳам, кичик ёшли болалар учун ҳам зарур бўлган қулайликни ҳосил қилади. Жихознинг жойлашиш ўрнини ўзгартириш имкониятига эга бўлиш ҳар қандай хона режаланишининг асосий сифатларидан бири ҳисобланади. Бундай талқин этишдан келиб чиқадики, бир киши учун мўлжалланган ухлаш хонасининг эни 2,2 метрдан кам бўлмаслиги лозим. Эркак ва аёл (эр-хотин) жуфтлиги учун мўлжалланган ухлаш хоналарига икки кишилик кроват жойлаштирилиши кўзда тутилади, бу кроватнинг эни (икки кишилик кроватнинг эни 110 см дан 130 см гача бўлади) алоҳида турувчи иккита бир кишилик кроватнинг энидан кичик бўлади.

Бунинг натижасида ухлаш хонасида мавжуд бўлган эркин фазовий кенглик тўғрисида “ёлғон” тасаввур юзага келади.

Эр-хотин учун мўлжалланган ухлаш хонасининг мақбул эни 3 метрни ташкил этиш лозим, бундай ўлчов жиҳознинг ҳамма элементларини қулай жойлаштириш ва кроватларнинг жойлашиш ўрнини ўзгартириш имконини беради. Бу меъёрларда ота-она учун мўлжалланган ухлаш хоналарида эмизикли бола учун кроватчанинг жойлаштирилиши ҳам инобатга олинади. Кишиларнинг сонини ҳисобга олган ҳолда ухлаш хоналарининг параметрлари қабул қилинади (85-расм). Шундай қилиб икки киши учун ухлаш хонасининг эни 2,4 м дан бўйи эса 5 м дан кам бўлмаслиги лозим. Ухлаш хоналари уларда бажариладиган вазифаларга жавоб берадиган мебельлар билан жиҳозланади.

Одатда ухлаш хоналари кроватлардан ташқари кроватлар олдида турадиган тумбочкалар, шифоньер, трюмо ва пуфик ҳамда стулчалар билан ҳам жиҳозланади. Зарур бўлган ҳолларда бу ерда катта бўлмаган ёзув столини ҳам жойлаштириш мумкин. Ухлаш хоналарида кроватлар ўрнида диван ёки диван-кроватлар ҳам ўрнатилиши мумкин, у ҳолда хонани жиҳозлашда кўрпа-тўшак ўрнида ишлатиладиган буюмларни сақлаш учун тумбочкалар ёки мебель тизимида улар учун махсус бўлимнинг ажратилиши кўзда тутилиши талаб этилади. Ухлаш хоналарини диванлар ва кушайкалар билан жиҳозлаш ёшлар учун хосдир. Бунда диван ўтириш учун хизмат қилиб, ухлаш хонасидан  меҳмонларни кутиш учун фойдаланиш мумкин. Ухлаш хонасига иккита кроват жойлаштирилганда, ҳар бир яшовчи учун тенг кучли шароит яратилиши зарур. Ҳар бир кроватга эркин ҳолда етиб бориш таъминланган бўлиши лозим. Ухлаш хонасида кроватлардан ташқари санитария столи, чойшаблар, кийимлар ва пойафзаллар учун шкаф, иккита стул билан иш столи бўлади. Минимал жиҳозга китоблар шкафи қўшилиши мумкин. Ухлаш хонасининг вазифа, интерьернинг ташкил этилиши хонанинг мутаносибликси ва жиҳознинг тавсифига кўп жихатдан боғлиқдир. Мебельларни қулай жойлаштириш ва интерьерни ташкил этиш учун ухлаш хонаси томонларининг нисбати (мутаносибликси) 1:1 ёки 2:3 қилиб олинади. Ухлаш хонаси одатда тўпламли мебель билан жиҳозланади. Ухлаш хоналарининг бошқа турлари учун тўпламлар кам аҳамият касб этади. Тўпламга кирувчи планотли шкафлар, одатда оила эҳтиёжларини тўлиқ таъминламайди, унинг устига анча катта бўлади ва фойдаланиш учун ноқулайдир. Ухлаш хонасининг жиҳозининг энг яхши тури бу қўшиб қурилган шкафлардир. Уларнинг тизимида иш столининг ўрнини босувчи секретерлар, китоблар учун тахталар ва турли қутиларнинг бўлиши ҳисобга олинган бўлади. Икки киши учун мўлжалланган ухлаш хонасининг интерьерини ташкил этиш учун ҳар бир кишига ухлаш ва ишлаш жойи, шахсий буюмлар, кўйлак, чойшабларни сақлаш шкафи учун жой бўлиши керак. Ота-оналар учун ухлаш хонасини лойиҳалашда унда болалар кроватини жойлаштиришни ҳам назарда тутиш талаб этилади, бунда бу жой яхши ёритилган ва етиб боришга қулай бўлмоғи тақозо этилади (91-расм, 182 б.).

Ташқаридан ухлаш хонасига тушадиган табиий ёруғликдан ташқари, соф функционал аҳамиятга эга бўлган сунъий ёруғлик (ёритиш) кўзда тутилади. Сунъий ёритиш икки турдан ташкил топади: умумий ва локал. Умумий ёритиш ёруғлик манбаининг ухлаш хонасининг ўртасига ўрнатилиши билан таъминланади ва бунда бутун хонага енгил бир текис ёруғлик берилади. Ёритишнинг локал тури иш столи атрофи, санитария столи яқини ва таршер туридаги қўшимча чироқлардан тарқаладиган ёруғликдир.

6-илова

Болалар хоналари

Кўп болали оилалар яшайдиган квартираларда имкон қадар болалар учун махсус алоҳида хоналар кўзда тутилади. Бу хоналарни лойиҳалаш маълум даражада мураккаб масала, чунки бу хоналар эгаларининг боғча, мактаб ёшидан то кайтаргунга қадар жисмоний ривожланиш динамикасини ҳисобга  олишга тўғри келади, бу эса ушбу хоналар интерьер муҳитини тез-тез алмаштириш муаммосини юзага келтиради. Уларнинг юзаси худди бошқа ухлаш хоналари юзаси каби аниқланади. Болалар хоналари енгил ва қувонч бағишловчи мазмунда безатилиши ва мебельлар билан жиҳозланиши лозим.

Уни мебель ва бошқа буюмлар билан ортиқча тўлдирилиши мақсадга мувофиқ эмас. Мебельларни танлашда нафақат уларнинг кўринишига, балки сифатига ҳам эътибор билан ёндашмоқ керак ва бунда рангли, мустаҳкам ва оддий конструкцияли мебельларни танлаш мақсадга мувофиқ бўлади. Болалар хонасининг жиҳозларини жамлаштиришда, бу жиҳозлар боғча ёшдаги болалар учун мўлжалланган бўлса, у ҳолда уларнинг уйинлари ва югуришлари учун кенгроқ юза ҳосил қилинишини ҳисобга олиш тақозо этилади. Шу сабабли бу хоналар йиғиладиган ва трансформациялашадиган мебельлар икки ярусни конструкциясига эга бўлган кравотлар билан жиҳозланиши мақсадга мувофиқ деб топилади (88 - расм). Бундай кроватларнинг габаритлари уларни хонанинг исталган жойига ўрнатиш имконини беради. Баъзида юқори кроват пастки кроват ярмисининг устига жойлаштирилади ва бунда битта кроватга нисбатан бир ярим баробар кўпроқ жой эгалланади.

Юқорида жойлашган кроват тагидаги бўш жойга шкафчалар ўрнатилиши мумкин. Бундай ечимни анча тежамкор деб ҳисоблаш мумкин. Учта кроватдан комбинация ҳам мавжуд. Икки ярусли кроватлар тизими болалар ётоқхонасида уч ва тўрт бола учун нисбатан чегараланган юзани жойлаштириш имконини беради.

Болалар ётоқ хоналарини мебельга қўшиб қурилган буралиб ажратиладиган кроватлар, деворларига киритиладиган махсус тахмон кўринишидаги суриладиган кроватлар ёки шкафли пардеворларга сурилиб киритиладиган ва улардан чиқариладиган кроватлар билан жиҳозлаш ҳам мумкин. Бундан ташқари анча тежамкор вариантлар – учта кроватдан ташкил топган комбинация, бу комбинацияда ғилдиракли пастки кроват (учинчи) юқоридаги биринчи кроват тагига сурилиб киритиладиган ва зарур пайтларда тортиб чиқарилади (ухлаш пайтида). Болалар кўзида одатдаги стул самолёт, автомобил ва пароход ҳам бўлиш мумкин, стол эса эртакдаги каби уй, оддий чўп – севимли тойчоқ ҳам бўлиши мумкин.

Шунинг учун болаларнинг хоналарида кўп ҳолларда оддий шаклдаги мебельлар кўпроқ қўлланилади, улардан болалар таассуротидаги бой буюмтазия асосида ҳар хил комбинациялар тузиш мумкин. Мебелдан жароҳат олмасликнинг олдини олиш учун уларда ўткир бурчаклар ва чиқиб турган қисмлар бўлмаслиги керак. Мактаб ёшига етгач болалар хонасини қайта жиҳозлаш ва мебелини янгилаш билан боғлиқ бўлган ташвишлар юзага келади. Улар дераза яқинига жойлашган, кундузи яхши ёритиладиган ва кечқурун ишлаш учун мос келадиган чироқ билан таъминланиши зарур. Бу бурчакни эни етарли катталикда бўлган тахтани иккита тумбочка устига қуйиш билан ташкил этиш мумкин, тумбочкалар ичига эса дарсликлар ва дафтарларни тахлаш мумкин.

Атрофдаги ташқи оламнинг болалар томонидан қабул қилинишида ранг алоҳида муҳим рол ўйнайди. Олиб борилган қатор психологик изланишлар шундан гувоҳлик берадики, айниқса кичик ёшдаги болаларда ёруғлик спектрининг энг илиқ томонларига, масалан, қизил, сариқ, олов рангларга мойиллик бўлади. Кейинчалик эса яшил ва кўк рангларга ва улардан ҳосил қилинадиган ҳосилавий рангларга мойиллик сезилади. Рангли тасвирларни ҳаддан ташқари тўқ рангларда бажармаслик керак, акс ҳолда салбий эффект юзага келиши мумкин. Болалар ётоқхоналарини табиий ёритиш учун таршер ва деворга ўрнатиладиган чироқларнинг ўрнатилиши жудаям мақсадга мувофиқ келмайди, одатда чироқлар шипка осма равишда ўрнатилади, чунки бунда болалар қўлларини чироққа узата олишмайди. Агар бу чироқни хона ўртасидан хонанинг исталган жойига масалан, стол устига, дераза ёнига ёки кроват устига силжитиш мумкин бўса, у ҳолда янада яхшироқ қулайлик яратилади.

Болалар хонасининг полини тушакчалар билан қоплашга алоҳида эътибор қаратиш лозим. Пол тўшалмаси гигиеник талабларга қатъий жавоб бермоғи лозим, тўшалма юқори сифатга ва иссиқ сақловчанликка (иссиқбардошликка) эга бўлиши керак. Ковроланларнинг ҳар бир турларидан фойдаланиш мақсадга мувофиқдир, чунки улар маҳкам, унда чиқиб турган ўсимталар бўлмайди, у чангни ўзига ютмайди, букилганда унда тириш жойлар  ҳосил бўлмайди. Бинолар хонаси учун линолеумдан фойдаланиш ҳам мақсадга мувофиқдир, чунки у жуда гигиеникдир ва енгил тозаланади. Фақат кроват ёнига (олдига) ёрқин токдаги кичик гилам тушашса янада яхшироқ бўлади. Линолеумни кўрпа-тўшак билан уйғунлаштириб, хонанинг маълум ҳаётийлигига эришиш мумкин.

Кичик ёшдаги ўғил бола ва қиз болалар вақт ўтиши билан улғаядилар ва уларнинг ўспиринлик даврида мустақиллик ҳисси ва дид шакллана бошлайди ҳамда улар шахсий ҳаётга қадам ташлайдилар. Улар ривожланишининг бундай даврида ўзининг хусусий “бошпанага” эга бўлиши ҳақиқий реалликка айланади. Натижада квартирани қайтадан мослаштириш, мебельларни алмаштириш, қайта ўрнатиш, янгисини харид қилиш ва оилада содир бўлаётган ўзгаришларни қониқтирадиган ечимларини излаб топиш зарурияти юзага келади. Бу зарурият оилада бир қатор муаммоларни келтириб чиқаради, бу муаммолар ҳақида албатта олдиндан ўйлаш керак бўлади. Агар болалар хонасини келажакни ҳисобга олган ҳолда жиҳозлаб борилса, у ҳолда бундай ҳолат кўп жиҳатдан ўсмирлар ва ёшларнинг эҳтиёжларига мос келиши мумкин. Агар оилада ўғил ва қиз улғаётган бўлса муаммо янада мураккаброқ тус олади. Бундай вазиятларда агар хона етарли даражада катта бўлса ва қарама-қарши жойлашган иккита деразага эга бўлса, у ҳолда бу хонани пардевор билан иккига бўлиш мумкин. Бундай пардевор сифатида енгил шкаф-девордан фойдаланиш кўп қулайликларга эга бўлган муҳитни ҳосил қилади, шкафга иккита кроватни ўрнатиш мумкин, унинг ҳар иккала томонидаги қолган қисмидан жовонлар ва кутубхона сифатида фойдаланиш мумкин. Ўсмир ва ёшлар хонасини мебельлаштириш одатда қуйидагилардан иборат: кроват ёки диван, катта бўмаган шкаф, иш столи (дарс тайёрлаш учун), китоблар учун бир нечта жовонли мосламас. Мебельларни ўспирин ёшлар ўзларининг дидидан келиб чиққан ҳолда танлайдилар.

Агар хонада бўш жой бўлса, у ҳолда у жойга енгил конструкцияга эга бўлган креслони қўйиш, хонани ёритишда таршер ёки осма чироқлардан фойдаланиш мумкин, полга катта бўмаган оддий нақшли гилам ва оригинал циновка тўшалади.

Хўжалик-коммуникация зонаси ошхона, даҳлиз, квартира ичи коридорлари, шюз ва кладовкадан ташкил топади. Одатда унинг хизмат кўрсатиш учун уни қулай бўлиши учун тантанавор зона яқинига жойлаштириш қабул қилинган. Бу зонани тантановар ва ирсий зона орасига жойлаштириш классик схема дейилади. Интерьерни ташкил этишда улардан ошхона ва даҳлиз муҳим рол ўйнайди.

7-илова

Ошхона

Замонавий квартираларда ошхона унинг лойиҳаланишида муҳим элемент ҳисобланади. Квартира режасида ошхонанинг эгаллаган ўрни (ҳолати) квартира интерьерининг бутун фазовий боғланиш тизимига таъсир кўрсатади. Яқингача одатдаги ошхонанинг фазовий кенглигининг юзаси 8-11 м2 ташкил этади.

Бундай фазовий кенгликка ошхона жиҳозининг одатий тўпламини, телевизорни ҳам, гуллар, китобларни ҳам сиғдиришга тўғри келган. Техник таъминланган, шинам ошхона нафақат унинг эгаси уй бекасига, балки бошқа оила аъзоларига ҳам хушкайфият бағишлайди, уй бекаси эса ўз оиласи билан доимий мулоқотда бўлиш имкониятига эга бўлади. шундай қилиб, ошхонанинг аҳамияти яшаш хонасининг мавқеигача кўтариляпти, унинг аҳамияти бутун квартира интерьери учун ҳам эстетик жиҳатдан ўсиб бормоқда. Статистик  маълумотларга кўра ишлайдиган аёл ўз вақтини бир кунда 2 соатдан 4 соатгача ошхонада ўтказар экан, уйдаги хўжалик ишларини олиб боришга сарфланадиган вақтни тежашга ва ошхонадаги ишларни енгиллаштиришга қаратилган турли тадбирлар катта аҳамият касб этади. Шу сабабли ошхоналарни лойиҳалашда асосий мақсад унинг фазовий кенглиги ва жиҳозланиши меҳнатни енгиллатишга ва вақт сарфини қисқартиришга хизмат қила олишини таъминлашга қаратилади.

Бу мақсадга эришиш учун ошхонани оқилона режалаш, унинг турини квартирага мос тарзда рационал танлаш асос бўлиб хизмат қилади. Бундай ҳолатда келиб чиққан ҳолда ошхонада рўй берадиган ҳамма функционал жараёнларни бириктирадиган ягона тизим ўрнатилади, бу тизим асосида жиҳозларнинг ҳамма элементлари ўрнатилади ва ошхона иккита зона-овқат тайёрлаш зонаси ва овқатланиш зонасига бўлинади. Овқатланиш зонасидан ошхонада ўтказиладиган бошқа жараёнлар учун ҳам фойдаланиш мумкин. Ошхона жиҳозлари ишчи юзасининг баландлиги 85 см (аёлларнинг ўртача бўйига ва тик туриб ишлаш шароитларига мос келади) қилиб қабул қилинади, уларнинг максимал эни 60 см ни минимал эни эса 30 см ни ташкил этади. Турар-жойларни лойиҳалаштиришда ошхоналарни жиҳозлашнинг учта асосий усули қўлланилади:

-жиҳозларнинг алоҳида буюмлари (плита, ювиш идиши, совуткич, иш столи, осма шкафлар) тўплами билан билан жиҳозлар;

-пастки ва юқори қатор элементларига эга бўлган баланд шкафни намоён этувчи секцияли (бўлимли) мебель билан жиҳозлаш;

-уйни қуриш жараёнида монтаж қилиб ўрнатиладиган жиҳозлар билан жиҳозлаш.

Ошхона мебельларини бир қатор (бир чизиқ бўйича) қилиб жойлаштириш технологик талаблар натижаси ҳисобланади ва эстетик талабларга жавоб беради. Алоҳида элементларнинг композицион бирлаштирилиши билан интерьерда яхлитлик ва кўркамликка эришилади, ошхонадаги фазовий кенглик жиҳозларнинг алоҳида ҳажмда ўрнатиладиган ошхонадагига қараганда анча кенг ҳис қилинади. Жиҳозлар бир қатор қилиб, деворга тақаб жойлаштирилиши сунъий ёритишнинг янги ечимини талаб этади. Ошхонани сунъий равишда марказий чироқлар ёрдамида ёритишда иш столининг юзасига ишлаётган одамнинг сояси тушиши овқат тайёрлаш жараёнига салбий таъсирини кўрсатади, буни бартараф этиш мақсадида иш столи юзасини ёритиш кузда тутилмоғи лозим. Иш столи юзасини ёритиш паст текисликларда осма элементларни ташкил этиш ва деворга люминесцентли трубкалар (чироқлар)ни монтаж қилиш орқали амалга оширилади.

Ошхона ўлчамларининг нисбати, хона конфигурацияси, дераза ва эшик оралиқларининг жойлашиш ўрнига боғлиқ равишда жиҳозларни жойлаштиришнинг 4 та схемасидан бири қўлланилиши мумкин. Энсиз томонида битта деразага эга бўлган чузинчоқ шаклдаги ошхоналарда жиҳозларни деворнинг узун томонларидан бири бўйлаб жойлаштириш кенг тарқалган (89-расм).

Бу тизимнинг афзаллиги ишчи операцияларни функционал кетма-кетликда енгил бажарилишига эриш, инженерлик узатмаларнинг тежалиши ва жихозларнинг оддий тайёрланиши (бурчакли элементларнинг бўлмаслиги) билан изоҳланади. Тизимнинг камчиликларига иш фронтининг узунлиги ва хонанинг энсизлиги туфайли нонушта столини жойлаштиришда қийинчиликнинг юзага келиши киради. Жиҳозлар  қисқартирилган таркибда қўлланилиши мумкин. Дераза оралиғи полдан 85 см баландликда жойлашиши лозим (90 – расм).

Бундай тизим фойдаланиш учун жуда қулай. Бу тизим ҳам чизиқли тизимдаги каби қатор устунликларга эга. Унда ҳам жиҳозларнинг узлуксизлиги кетма-кетлиги таъминланади. Агар бир қатор чизиқли тизимда иш фронтининг узунлиги камчилиги бўлса, “Г” симон тизим бундай камчиликдан ҳоли бўлиб, унда хизмат қилиш йўли (масофаси) қисқаради, уй бекаси жиҳозларнинг ҳамма тугунларини кўрган ҳолда ўтириб ишлаши мумкин. Дераза орқали тушаётган ёруғлик ишчи юзани яхши ёритади. Ҳамма тизимнинг ихчамлиги барча ҳолларда нонушта столини қулай жойлаштириш имконини беради. Бунда ошхонанинг фазовий кенглиги ишчи зонаси ва овқатланиш зонасига пухта бўлинади. Жиҳозларнинг бурчакли жойлаштирилиши дераза орқаларидаги девор ёнига ҳам ўрнатилиши мумкин.

Бундай жиҳознинг бир томони табиий ёритилишга нисбатан ноқулай ҳолатда жойлашади. Жиҳозларнинг бурчакли жойлаштирилиши катта ва кичик юзага эга бўлган ошхоналарнинг шакли квадрат ёки бўйи узунроқ тўртбурчак, жиҳозлар таркибининг тўлиқ ёки қисқартирилишидан қатъи назар ҳар қайсиси учун ҳам қулайдир. Кухнларни лойиҳалашда иш жойларини табиий ёруғлик билан ёритишга катта эътибор қаратилади.

Тўғри ва ён томонлардан ёритилганда ошхонада ишлаш учун яхши шароит яратилади. Яъни жиҳозларнинг иш текислиги дераза ёнига ёки деразага туташиб кетган девор олдига жойлаштирилганда иш юзаси табиий ёруғлик ёрдамида яхши ёритилади. Ошхоналарни лойиҳалашнинг ёмон варианти бу жиҳозларнинг дераза оралиғига қарама-қарши турган девор ёнига жойлаштирилишидир.. бундай ечим фақат ошхонанинг ўлчамларидан бири анча узун бўлган ҳолда ва табиий ёритиш ушбу ошхона учун асосий деб ҳисобланмаган ҳолларда ўзини оқлаши мумкин.

Жиҳозларни дераза атрофига жойлаштириш, шубҳасиз, яхши усул ҳисобланади, лекин бунда осма шкафларни ўрнатишда қийинчиликлар юзага келади. Дераза ойналарининг ишчи текислик баландлигида жойлашиши ошхонани яхши ёритади ва осма шкафлар устидаги тасмасимон ойнали деразалар ошхонанинг бир текис ёритилишини таъминлайди. Интерьер ҳамда уй фасадининг кўриниши нуқтаи-назаридан бундай усул анча қизиқарлидир.

Замонавий лойиҳалаш-қурилиш амалиётида ошхоналарнинг учта асосий тури қабул қилинган: ошхона-тахмон (ниш); ошхона-ошхона, ишчи ошхона квартирани лойиҳалашда ошхоналарнинг у ёки бу турининг танланиши оила таркиби, уйда хўжалик юритиш хусусияти, турар-жойнинг шинамлик даражаси ижтимоий хизмат кўрсатишининг мавқеи билан белгиланади.

Ошхона-тахмон катта бўмаган квартираларда ҳамда меҳмонхона туридаги уйларда қўлланади. Ўзининг кичик габаритлари туфайли у одатда яшаш хонасининг тахмони (нишаси) га жойлаштирилади ва идишларни ювиш учун раковина, катта бўлмаган иш столи ва электр ёки газ плитаси билан жиҳозланади (28-расм).

Ошхона-тахмон, одатда, умумий хонага ёки даҳлизга жойлаштирилади ва табиий ёритилишга эга бўлмайди. Ошхона тахмоннинг умумий хонага жойлаштирилишида албатта электр плита қўлланиши тақозо этилади. Бундай ошхонанинг майдони жиҳозларни фақат ишчи зонага жойлаштириш имконини беради. Тахмоннинг  эни 70 см дан кам бўлмаслиги, узунлиги эса элементлар тўпламига боғлиқ бўлиб, 1,4 м ва ундан катта бўлиши мумкин. Тахмон сурилувчан (кўчириладиган) пардевор ёки тўсиқлар билан тўсилиши мумкин, бундай ҳолда ошхона жиҳозларига эга бўлган шкаф ҳосил қилинади (96-расм, 189 б.).

Айниқса бундай ҳолат қишлоқ жойларида ўзининг яққол тавсифини намоён этади. Ошхоналарнинг бундай қўшимча функционал жуда қулай бўлиб, бу ерда ҳамма нарса “қўл остида” бўлади идиш-товоқ ҳам, плита ҳам, стол ҳам, сув ҳам ва ҳ.к. Буларнинг ҳаммаси фақат уй бекаси учун қулайдир, чунки кун давомида кўп ҳаракатланишининг олди олинади, ошхонадан ошхонага ва аксинча бўлган ҳаракатлар анча қисқаради. Лойиҳавий нуқтаи-назардан ошхона билан қўшма тарзда жойлаштирилади ва улар очиқ фазовий кенглик орқали ўзаро бирикади ёки суриладиган пардеворлар билан ажратилади.

Бундай ошхона одатда иш столи, раковина ва газ плитаси (ёки электр плита) билан қўчмас ҳолатда жиҳозланади. Ошхона-ошхонанинг минимал юзаси (энг кам майдони) – 8 м2 ни ташкил этади. Квартирада хоналарнинг кўпайишига боғлиқ равишда унинг майдони 10 м2 гача кенгайиши мумкин Ундай ошхонанинг эни жиҳозларнинг жойлашишига боғлиқ бўлади: жиҳозларнинг бир қатор жойлашишида ошхонанинг эни 2,4 мдан кам бўлмаслиги, бурчакли ёки икки томонлама жойлашишида эса унинг эни 2,5 м дан кам бўлмаслиги лозим.

Майдони 6 м2 дан юқори бўлган ошхонада овқатланиш учун доимий зонани ташкил этиш мумкин, одатда бу зонадан бошқа оила аъзолари ҳам турли юмушларни бажаришда фойдаланишади. Ошхона-ошхона унинг функционал юкланганлигига мувофиқ равишда кенг таркибдаги жиҳозларга эга бўлади. Эни каттароқ (2,1 м дан кам бўлмаган) бўлган ошхоналар ва шакли квадратга яқин бўлган ошхоналарнинг иккита қарама-қарши томонлари бўйича ҳар бир томонга бир қатордан жиҳозларни жойлаштириш анча қулайдир. бундай жиҳозлар шундай тақсимланадики, унда бир девордан қарама-қарши томонга иш жараёнида ортиқча юришнинг олди олинган бўлиши керак. Ошхоналарда меҳнатни ташкил этишнинг умумий схемасидан келиб чиққан ҳолда жиҳозларни икки қаторли тизим асосида жойлаштиришда улар қуйидагича тақсимланади:

биринчи қаторда - иш столи, ювиш мосламаси (мойка) плита;

иккинчи қаторда – маҳсулотлар ва идиш-товоқларни сақлаш учун шкаф, совуткич, иккинчи ювиш мосламаси (мойка)ни жойлаштириш мумкин. Бу икки қаторли тизим ажабланарли даражада устунликларга эга. Бу ерда ишлаш зонаси қисқа бўлгани туфайли бир вақтнинг ўзида жиҳозларнинг иккала полосасидан ҳам фойдаланиш мумкин. Бундай ошхонани иш зонаси ва ошхона зонасига енгил бўлиш мумкин. Деразага бемалол (эркин тарзда) етиб бориш имконияти мавжуд. Лекин нонушта столининг дераза ёнига жойлаштирилиши ошхона зонасига ишчи зона орқали ўтишга халақит қилади. Жиҳозлар жойлаштирилишининг икки қаторли тизими қўлланилган ҳолларда элементларни П ҳарфи шаклида жойлаштириш орқали бир-бирига туташтириш мумкин.

Бу  тизимлардан ҳар бири ижобий ва салбий сифатларга эга. Бу усул иш жойининг компактлигини камайтиради, ошхонадаги фазовий кенгликни иш зонаси ва овқатланиш зонаси каби функционал зоналарга пухта қилиб ажратиб беради. Шароитдан келиб чиққан ҳолда жиҳозларнинг уч қаторли тизими ҳар хил ҳолатларни эгаллаши мумкин: учала қатор ҳам деворга П шаклида тақалиши мумкин ёки бир қатор алоҳида Г шаклида бўлиши мумкин. Бундай ярим алоҳидалик нонушта столи, шкафли секциялар ёки униси ҳам буниси ҳам бир вақтнинг ўзида қўлланилиши мумкин. Баъзида жиҳозларнинг элементлари шипкача етиб бормайдиган шкафли пардеворларнинг ўрнатилиши уларнинг икки томонидан ҳам фойдаланиш имконини беради. Бундай пардеворга нонушта столини ҳам ўрнатиш мумкин.

Ишчи ошхона – бу жой фақат овқат тайёрлаш учун мўлжалланади, шунинг учун у бошқа хоналардан изоляция қилинган ҳолда жойлаштирилади (30-расм). Ошхона билан бевосита ягона алоқада бўладиган жой бу ошхонадир. Ошхонанинг юзаси 7 м2 дан кам бўлмаслиги тавсиф этилади, унингўлчамларининг нисбати 2,0 х 2,2 м бўлиши мумкин.

Ўзбекистон шароитида ошхона универсал турдаги ёзги жой (айвон) билан бевосита боғланишга (алоқага) эга бўлиши лозим ёки миллий таомларни тайёрлашга мўлжалланган махсус очиқ жой билан узвий боғланган бўлиши тақозо этилади. Шу сабабли ошхона яшаш хоналари орқали шамоллатилишга эга бўмаслиги керак, чунки ошхона билан боғланиш лоджия ёки балкрнлар орқали амалга оширилиши мумкин. Ишчи ошхона квартиралардаги табиий ёруғлик билан таъминланган мустақил изоляцияланган хоналарга жойлашрилилади.

Бундай ошхона асосан овқат тайёрлаш билан боғлиқ бўлган вазифалар ва овқат қабул қилингандан кейин йиғиштириш-тозалаш ишларининг бажарилишига мўлжалланади. Унда турли буюм ва нарсалар сақланадиган хўжалик шкафи, дазмоллаш учун мослама, йиғиладиган ёки кўчмас стол учун ҳам жой топилади. Бундай ошхона 4,5 дан 6 м2 гача бўлган майдонга эга бўлади, унинг минимал эни 1,8 м ни ташкил этади.

8-илова

Дахлиз

Бу режавий элемент тақсимловчи кулуар вазифасини бажаради, ундан яшовчилар квартиранинг ҳамма хоналарига кирадилар (97-расм). Шунинг учун унинг яшаш уйининг тузилмасида эгаллаган ўрни муҳим аҳамиятга эга. Яшаш уйида (квартирада) ошхона, ошхона ва кабинет билан қулай боғланишни ҳисобга олган ҳолда даҳлиз жойлаштирилади. Унинг 1,4 м бўлган минимал эни меъёрлар орқали ўрнатилган. Даҳлизга одатда устки кийимлар учун мўлжалланган пойафзаллар тахлаб қўйиладиган тахталар ўрнатилган қўшма тарзда қурилган шкаф, тош ойнали тумбочка, телефон столи стули билан ўрин эгаллайди. Даҳлиз квартиранинг қоронғироқ қисмига жойлаштирилганда, ойнали эшиклар ёки қўшимча хоналарнинг деворнинг тепа қисмига жойлаштирилган ёруғлик оралиқлари орқали ёритилади. Бу қўшимча ёруғлик оралиқлари кўриш орқали қабул қилишда фазовий кенглик катталашгандек ҳис қилиниши билан интерьерни янада бойитади.даҳлиз квартирани зоналарга ажратадиган жой сифатида хизмат қилади, алоҳида хоналарнинг мустақиллигини таъминлайди ва бир вақтнинг ўзида бу хоналарни бир-бири билан боғлайди. Даҳлиз устки кийимларни ва пойафзалларни, хўжалик ва спорт буюмларини сақлаш учун ҳам хизмат қилади. Бу ерда квартирадан чиқишдан олдин кийинилади, квартирага киргандан кейин эса устки кийимлар ечилади ҳамда меҳмонлар кутиб олинади. Квартираларнинг интерьерида у муҳим рол ўйнайди. Интерьернинг композицияси худди шу ердан бошланади ва унинг ечими эстетик баҳоланади. Бу асосий вазифаларга мувофиқ равишда даҳлизнинг жиҳозланиши ҳам тақозо этилади.

Турар-жой бинолари режавий элементларининг меъёрий хужжатларида даҳлиз учун мўлжалланган жиҳозларнинг рўйхати берилган. Бу рўйхатга кийимларни осиш мосламаси (кийим илгич, вешалка), пойафзаллар қутиси, банкетка, журналлар столчаси, хўжалик буюмлари ва устки кийимлар учун шкаф, турли стеллажлар киради (98,99-расм). Кундалик фойдаланиладиган кийим илгич учун деворнинг эркин юзали текислиги зарур бўлади. Кийим илгич учун махсус тахмоннинг кўзда тутилиши анча қулайдир. Унинг юқори қисмидаги тахта бош кийимлар, зонтлар ва тростейлар учун мўлжалланган бўлади, пастки қисмига эса пойафзаллар тахланадиган тахталар ўрнатилади. Бундай тахмонни парда ёки йиғилувчи мослама билан тўсиш (ёпиш) мумкин. Тош ойна даҳлиз учун зарур бўлган жиҳоз бўлиб, у харакатланиш чизиғидан четроқда жойлашган девор текислигига ўрнатилади, унинг олдида эни 30 см дан кам бўлмаган бўлак қолдирилади. Тош ойнани кийим илгичнинг яқинига осиш ёки ўрнатиш маъқулроқ бўлади. Агар тош ойна бурчакка ўрнатилса, у ҳолда тегишли девор билан тош ойна орасидаги масофа 30 см дан кам бўлмаслиги керак. Тош ойна билан биргаликда гигиеник нарсалар учун мўлжалланган тахтали мослама ўрнатилиши ёки столчанинг жойлаштирилиши кўзда тутилади. Даҳлизга телефон ва журналлар учун алоҳида столча жойлаштирилади; стул ёки банкетка пойафзалларни ўтирган ҳолатда кийиш учун ва телефонда гаплашиш ва кутиш учун хизмат қилади.

Квартиранинг бошқа хоналари сингари даҳлизда ҳам асосланган зоналарнинг бўлиши ҳисобга олинган ҳолда лойиҳаланади. Бундан келиб чиққан ҳолда унинг ҳар бир зонасида қулайлик шароитни таъминловчи даҳлиз энининг минимал ўлчамлари ўрнатилган. Даҳлизнинг эни ҳеч бўлмаганда 130см дан кам бўлмаслиги, мумкин қадар 150 см дан кам бўлмаслиги талаб этилади.

Даҳлизнинг режавий сифатлари эшик оралиқларининг жойлашишига ва сонига боғлиқ бўлади. Даҳлизнинг 1,3 минимал энида квартиранинг даҳлизга ташқаридан кириладиган эшиги бир табақали бўлади ва квартира ичига қаратилиб очилади. Даҳлизнинг вазифа бажариши ва бошқа имкониятлари аввалом бор унинг юзасининг ўлчамларига боғлиқдир, ундан кейин даҳлизга қарата очиладиган эшиклар сонига боғлиқ бўлади. Агар даҳлиз етарли бўлмаган ўлчамларга эга бўлса, у ҳолда унинг вазифаларининг маълум бир қисми бошқа хоналар зиммасига ўтказилади, бу эса яшаш хоналаридан тўғри фойдаланиш тартиби (режими) га ўз таъсирини кўрсатади.

Даҳлизнинг функционал жиҳатдан ортиқча юкланганлиги унда кўплаб ҳар хил буюмларнинг тўпланишига олиб келади, оқибатда пала-партишлик, буюмлар уюмининг ҳосил бўлиши квартира интерьерини ҳам бузади. Бундай ҳолда даҳлизга қўшиб қурилган шкаф унинг жиҳозланишининг энг яхши кўриниши намоён қилади (100-расм). Кийимлар ва пойафзаллар учун ўрнатилган шкаф қаторида турли хўжалик-рўзғор буюмлари, анжомлари сақлашга мўлжалланган шкаф, китоблар учун тахталар ҳам бўлиши мумкин.

Бунда даҳлиз жиҳозларнинг кўплаб элементлардан озод этилади, унинг сиғими эса кенгаяди. Қўшиб қурилган шкафли даҳлиз, алоҳида турувчи элементларга эга бўлган даҳлизга қараганда анча эркинроқ, кенгроқ қабул қилинади, унинг интерьери эса тугалланганлик ва бус-бутунликни намоён қилади. Бундай кўринишда у ҳақақатдан ҳам квартиранинг вестибюлига айланиши мумкин ва унинг квартирадаги композицион-эститек аҳамияти янада ортади.

Квартиранинг фазовий боғланишлари тизимида даҳлиз кўпинча умумий хона билан биргаликда ечилади, бунда у умумий хона билан ягона бутунликни ташкил этади. Икката фазовий кенгликнинг ягоналигига даҳлизни умумий хонага кенг ойнали эшиклар ёки йиғиладиган пардеворлар орқали максимал очиш билан эришилади (101-расм).бунда одатда табиий ёруғликдан маҳрум бўлган даҳлизнинг катта бўлмаган фазовий кенглиги лекин унинг умумий хона фазовий кенглигига қаратилганлиги туфайли унга ёруғликнинг “қуюлиши” квартирага киришда кенглик ва эркинлик ҳис қилинишини юзага келтиради. Бундан ташқари бундай керак бўлган пайтда (моментда) умумий хонага даҳлизни бириктириш (қўшиш) эвазига унинг фазовий кенглигини ошириш имконини беради. Баъзида даҳлиз умумий хонадан мутлақо шартли равишда шипкача етиб бормайдиган стеллажлар ёки бир томони шкафли бўлган секциялар билан ажратилади. Бундан вазиятлар (ҳоллар)да даҳлизнинг бадиий ечими умумий хонанинг ечимлари билан узвий боғланган бўлади – улар биргаликда квартиранинг бош композицион марказини ташкил этади (109-расм, 208 б.). даҳлизни ёритишга сунъий ва табиий ёруғликнинг турли тизимлари қўлланади. Даҳлизлар битта ёки иккита оқ плафон билан ёритилади, бу плафонлар обилное ёруғлик беради (тарқатади).Даҳлиз кўп жиҳозлани тиқиб жойлаштириладиган жой эмас, унинг безатилиши мебельлар ва жиҳозлар билан тиғиз тўлдирилмаган ҳолда жиддий ва сокин бўлмоғи тақозо этилади. Бироқ бу дегани юқоридан ёритишга мўлжалланган чиройли плафон ёки қандилдан интерьернинг композицион акценти сифатида фойдаланиш имконини инкор этмайди.

9-илова

Санитар гигиеник зона
Бу зона ваннахона, ювиниш ва туалет хоналаридан ташкил топган хоналар гуруҳини ўз таркибига киритади. Квартиранинг турига боғлиқ равишда санитария тугунлари қўшма бўлиши яъни ҳамма жиҳозлар (ванна ёки душли паддан, ювиниш мосламаси ва унитаз) битта хонада жойлашиши (102-расм) ва ажратилган ҳолатда яъни ванна ювиниш мосламаси билан алоҳида хонада, унитаз эса хонада жойлашган бўлади (103-расм). Санитар тугуннинг биринчи тури асосан ёлғиз инсонлар, кам таркибли оилалар учун мўлжалланган бир хонали квартиралар, меҳмонхона номерлари, ҳамда катта оилалар учун мўлжалланган квартираларда қўлланилади. Қўшма санитар тугунлар анча кам қулайликларга эга бўлади, шу туфайли уларнинг қўлланишига иқтисодий мулоҳаза юритишдан келиб чиққан ҳолда ва фақат кичик габаритли квартираларда йўл қўйилади. Кичик габаритли квартираларда бундай ноқулайлик айтарли даражада кучли таъсир ўтказмайди. Асосий жиҳозлардан ташқари санитар тугун хоналарига ёрдамчи жиҳозлар қатори: кир ювиш машинаси, кир чойшаблар қутиси, курси, тош ойна ҳамда сочиқлар ва кийимлар учун илгич (вещалка). 

Ванна хонанинг ўлчамлари бу ҳамма жиҳозларнинг габаритлари ҳамда унга бемалол кириш ва харакатланишни таъминлайдиган эркин фазовий кенглик билан аниқланади. Унинг эни 1,4 м дан кам бўлмаслиги лозим. Санитар-техник меъёрларда ванна хонага кириш бевосита даҳлиздан ёки коридордан кириш тавсия этилади, лекин кириш эшигини ошхона-ошхона ёки яшаш хоналарига ўрнатишга мутлақо йўл қўймаслик лозим. Ванна хонага қўйиладиган мажбурий талаб бу унинг сўриб олувчи қурилма ёки фаол шамоллатиш учун ёруғлик ўтадиган оралиқ билан таъминланганлиги билан бажарилади. Мумкин қадар уни табиий ёруғлик билан ёритиш тавсия этилади.

Маблағни иқтисод қилиш, тежаш мақсадида санитар тугунларни ошхона ёнига жойлаштириш тавсия қилинади. Бундай йўл тутилганда сув узатиш қувурлари, тирсаклар ва вертикал канализация қувурларининг анча кам сарфланиши эвазига иқтисод қилишга, тежамкорликка эришилади. Бироқ, бундай режавий схемага фақат шундай вазиятларда йўл қўйиладики, қачонки ошхона бевосита ошхона билан боғланмаган бўлса.

Хожатхоналар. Хожатхоналарни режалашга ва жойлаштиришга ўта қатъий талаблар қўйилади. Уларнинг габаритлари асосан уларга қўлланадиган жиҳозларга боғлиқ бўлади. Ҳар қандай ҳолатда ҳам хожатхонанинг бўйи 1,2 м бўлганда эни 0,85 м дан кам бўлмаслиги лозим (агар эшик ташқарига очилганда) ва унинг бўйи 1,4 м дан кам бўлмаслиги тақозо этилади, агар унинг эшиги ичкарига очилса.Агар хожатхонанинг асосий жиҳозлари таркибига қўл ювгич ва биде киритилса, у ҳолда унинг габаритлари катталаштирилиши мумкин (104-расм). Худди ванна хонадаги сингари, унга кириш даҳлиз ёки коридор орқали амалга оширилади, лекин унга кириш эшикларини бевосита ошхонага ёки яшаш хоналарига ўрнатиш мутлақо ман этилади. Кўп хонали квартираларда (беш ва ундан ортиқ) санитар-гигиеник меъёрларда уларга иккита хожатхона жойлаштириш тавсия этилади: биттасини даҳлиз ёнига, иккинчисини ётоқхона яқинига жойлаштириш анча мақсадга мувофиқ келади. Худди санитар тугунлар каби хожатхоналар ҳам сунъий (сўриш вентиляторлари) ва табиий (ёруғлик оралиқлари) тизими ёрдамида яхши шамоллатилиши талаб этилади. Бу меъёрий талабнинг бажарилиши Ўзбекистон шароитлари учун алоҳида муҳим аҳамият касб этади.

10-илова

Блиц-сўров саволлари

12. Хоналарнинг интерьерлари қандай шакллантирилади?

13. Кўп хонали квартираларда хоналар қандай функционал зоналарга ажратилади?

14. Овқатланиш зонасига қандай талаблар қўйилади?

15. Ухлаш хонасига қандай талаблар қўйилади? Ухлаш хонасининг сони ва майдони қандай бўлиши керак?

16. Болалар хоналарига қандай талаблар қўйилади?

17. Ошхонага қандай талаблар қўйилади?

18. Ошхоналарни жиҳозлашда қандай асосий усуллар қўлланилади?

19. Ошхона мебеллари қандай бўлиши керак? Нима учун?

20. Ошхона-тахмон нима? 

21. Даҳлиз қандай бўлиши керак?

22.  Санитар-гигиеник зонага қандай талаблар қўйилади? 

	16-МАВЗУ
	САНОАТ БИНОЛАРИ ВА КОРХОНАЛАРИ ИНТЕРЬЕРИ


1.1. Маърузани олиб бориш технологияси

	Ўқув соати – 2 соат
	Талабалар сони:  60 та

	Ўқув машғулот шакли
	Ахборотли маъруза

	Маъруза режаси  
	5. Саноат корхоналарини лойиҳалаш.

6. Саноат корхоналарини лойиҳалашда атроф муҳитни қўриқлаш ишлари.

7. Саноат биноларини қурилишида меъморий-бадиий образ.

8. Саноат бинолари интерьери. 



	Ўқув машғулотининг мақсади: Талабаларни саноат бинолари ва корхоналари интерьерига қўйиладиган талаблар  билан  таништириш

	Педагогик вазифалар:
	Ўқув фаолияти натижалари:

	Саноат корхоналарини лойиҳалаш билан таништиради
	Саноат корхоналарини лойиҳалаш  қандай амалга оширилишини билади

	Саноат корхоналарини лойиҳалашда атроф муҳитни қўриқлаш ишлари ҳақида гапириб беради
	Саноат корхоналарини лойиҳалашда атроф муҳитни қўриқлаш ишлари ҳақида фикр юритади

	Саноат биноларини қурилишида меъморий-бадиий образ аҳамияти ва ўрнини кўрсатади
	Саноат биноларини қурилишида меъморий-бадиий образ аҳамияти ва ўрнини тушунади

	Саноат бинолари интерьерига қўйиладиган талабларни тушунтиради
	Саноат бинолари интерьерига қўйиладиган талабларни билади

	Ўқитиш воситалари
	маъруза матни, компьютер слайдлари, доска

	Ўқитиш усуллари 
	ахборотли маъруза, блиц-сўров, эссе

	Ўқитиш шакллари 
	жамоада  ишлаш

	Ўқитиш шароити 
	техник воситалар билан таъминланган аудитория 

	Мониторинг ва баҳолаш
	оғзаки савол-жавоб


1.2. “Саноат бинолари ва корхоналари интерьери” мавзусининг технологик харитаси

	Иш босқич-лари
	Ўқитувчи фаолиятининг мазмуни
	Тингловчи

фаолиятининг мазмуни

	1-босқич.

Мавзуга

кириш

(20мин)
	1.1.Янги мавзуга кириш сифатида “Саноат биноларига қўйиладиган замонавий талаблар” мавзусида беш дақиқали эссе ёзиш топшириғини беради (1-илова).

1.2. Ёзилган эсселар муҳокама қилинади.

1.3.Талабаларни мавзунинг номланиши, мақсади ва кутиладиган натижалар билан таништиради.
	\

“Эссе ёзадилар

Фикр алмашилади

Тинглайдилар

	2 -босқич.

Асосий қисм

(40 мин)
	2.1.Маъруза режаси билан таништиради (2 - илова).

2.2. Саноат корхоналарини лойиҳалаш билан таништиради (3-илова).

2.3. Саноат корхоналарини лойиҳалашда атроф муҳитни қўриқлаш ишлари ҳақида гапириб беради (4-илова).

2.4. Саноат биноларини қурилишида меъморий-бадиий образ аҳамияти ва ўрнини кўрсатади (5-илова).

2.5. Саноат бинолари интерьерига қўйиладиган талабларни тушунтиради (6-илова)
	Режани ёзиб оладилар

Тинглайдилар ва асосий маълумотларни конспект дафтарларига ёзиб оладилар



	3-босқич.

Якунловчи

(20 мин)
	3.1.Мавзу бўйича билимларни мустахкамлаш учун блиц-сўров ўтказади (7-илова)
	Саволларга жавоб берадилар




1-илова

Беш дақиқали эссе

Янги мавзуга кириш сифатида “Саноат биноларига қўйиладиган замонавий талаблар” мавзусида беш дақиқали эссе ёзадилар
2-илова

Маъруза режаси

5. Саноат корхоналарини лойиҳалаш.

6. Саноат корхоналарини лойиҳалашда атроф муҳитни қўриқлаш ишлари.

7. Саноат биноларини қурилишида меъморий-бадиий образ.

8. Саноат бинолари интерьери. 

3-илова

Саноат корхоналарини лойиҳалаш

Саноат корхоналарини лойиҳалаш қурилишининг асосий таркибий қисмидир. Лойиҳаларда бино ҳажми ва ишлаб чиқариш майдонларини кичиклаштириш, моддий жиҳатдан ва меҳнат ресурслардан кам сарф-ҳаражат қилиб, ишлаб чиқаришни қувватини, шунингдек ишлаб чиқарилаётган маҳсулот сони ўсишини таъминлашга эришиш лозим. Яратилаётган корхоналарни маълум габаритга, бирон бир мақсадга қаратилган ишлаб чиқариш объектларини типовой инструкциялардан лойиҳалашга ўтиш амалга оширлимоқда. 

Қуйидаги янги типдаги саноат бинолари кенг қўлланилмоқда: ўлчами тўсин узунлигига тенг келадиган панель қоплами, блоклардан йиғма қопламали, темир-бетон асбестоцемент ва бошқа материаллардан ишланган тўшамали; полга ўрнатиладиган кўприкли кранлар ўрнига консоль ва бошқа турдаги осма кранлар ишлатиладиган, цех ичкарисида ҳажм блоклардан ва йирик ўлчамли элементлардан ясаб  ўрнатилган  хоналари мавжуд; ертўласи йўқ қисмида ҳажм минимал беркитилган канал, туннел ва бошқа ер ости қурилмалари, коммуникациялари ер устки қаватида марказлаштирилган; заводда ишлаб чиқарилган ва умумий тарзда етказиб бериладиган маҳсулотлардан, тезда ремонт қилиш имконияти бўлган темир-бетон ёки енгил металл конструкциялардан ташкил топган.

Янги типдаги бинолар билан бир қаторда шундай маҳсулотлар ишлаб чиқаришга эътибор берилмоқда, бунда, металл ишлатиш мумкин қадар камайтирилган кам меҳнат сарфланган бўлсин, бино ва иншоатларни қурилиш массаси ихчамланган, ўзида иссиқ ҳароратни сақлаш қобилияти оширилган бўлсин. Шу борада  албатта устунлик йирик ўлчамли заводда тайёрланган конструкцияларга берилмоқда.

Эффектли кундаланг кесимига эга бўлган ўта чидамли, олдиндан териштирилган кўтарувчи темир-бетон конструкциялар ва енгил бетон конструкциялар ишлаб чиқариш кўпайтирилди. Кўп ҳолларда олдиндан териштирилган темир-бетондан, барча эгиладиган конструкциялар – қурилиш тўсинлари ва фермалари, кўп қаватли биноларнинг синч элементлари, қоплама плиталари ва қаватлараро қопламалари, қутисифат кўпбўшлиқли тўшамалари, девор панелларини тайёрлаш мақсадга муовиқ бўлади.

Ҳозирги камёб материалларни (ёғоч, металлопрокат) ишлатишни имкони борича камайтиришга олиб келадиган, кўп тарқалаётган йўл, бу қурилишни кимёлаштиришдир. Бугунги кунда парвозлаш ва изоляциялаш ишлари учун полимерлар, витражларда, ажратиш деворларида ва осма шипларида, шунингдек тозаликка юқорироқ талаб қўйиладиган саноат биноларида, алюминий конструкциялари ишлатилмоқда. Бу материаллар асосан Европа ва Корея мамлакатларидан келтирилмоқда.

Ресурсларни тежаш саноатни ёқилғи энергия, хомашё ва материалларига бўлган талабини ўсишига сабаб бўлади.

Қисқа вақт ичида лойиҳалаштирилётган ва қурилаётган бинолар, тез-тез ўзгариб турадиган технология талаблари асосида бўлган иш ресурсларини тежаш ва уни социал аҳамиятини кўтариш шароитида кечиктириб бўлмайдиган талаб пайдо бўлди.

Лойиҳачилар, архитекторлар ва конструкцияларнинг биринчи навбатдаги вазифалари – қурилиш илми, шаҳарсозлик ва архитектурадаги илмий-техник прогрессив ютуқлари асосида, мавжуд тардицион ва умуман янги прогрессив лойиҳавий ечимлари билан лойиҳа ва қурилиш ишларини самарадорлигини оширишдир.

Янги авлод саноат биноларини кенг тавсиф этилаётган чоғда ғайриоддий фасадида тешик-тешиги йўқ ва ойнаванд қисмлар контрасти, суперграфика ва дизайн воситалари, ранг ечими ифодали бўлган услубларни актив ҳолда қўллаб, вариантларни таққослаб танлаш услуби билан архитектуравий-бадиий образларни яратиш имконияти пайдо бўлади.

4-илова

Саноат корхоналарини лойиҳалашда атроф муҳитни қўриқлаш ишлари

XXI аср  атроф муҳитни ифлосланишдан сақлаш нафақат регионал, балки халқаро аҳамият кашф этади. Шаҳарсозлик ва шаҳарни шакллантириш вазифаларини ва комплексларини ҳозирги шароитда рационал лойиҳалаш фақат атроф муҳитни қўриқлаш талабларни тўлиқ ҳисобга олган ҳолда амалга оширилиши мумкин.

Район планини тузиш ва лойиҳалашнинг ривожи саноат районлари ва узелларини, саноат корхоналари комплекслари бош планларини ишлаб чиқиш, бино ва иншоатларни ҳажм-тарз ва конструкция ечимларини танлаш, уларни ички тарғиботи, чидамлилиги, узоқ вақтга етиб бориши ва фойдаланиш шартлари атроф муҳитни ҳимоя қилиш талаблари билан узвий боғланган.

Инсониятни буркираб авж олаётган хўжалик фаолиятининг натижаси атроф муҳит устига тушаётган оғир юк бўлаётир. Айниқса, корхоналарни атроф муҳитга таъсири орзуга зид бўлмоқда.

Саноат ва маиший чиқиндиларни қайта ишлаб ундан фойдаланиш ишлари, ердаги барча шаҳарларда тўплаётган қаттиқ чиқиндилар йилига 3 млрд.тонна ҳосил қилишилиги сабабли тобора жиддий муаммога айланди. Саноатни ва атом электростанцияларини радиоактив чиқиндилари миқдори тобора кўпайиб бормоқда. Катта шаҳар иқлими атроф-муҳит иқлимидан анчагина фарқ қилади. Уни шаклланишини физик асоси-иссивлик балансини ташкил қилувчиларини ўзгариши, янги тўшалаётган юза характерини ўзига хос хусусиятини боғлиқлигида деса бўлади.

Замонавий шаҳарларда шовқинга қарши кураш кўп мураккаб муаммо бўлиб ҳисобланади. Двигател ва механизимлар шовқини – ўраб турган муҳитни бўлак шакли бўлиб,  ҳавони ва сувни захарлашга нисбатан камроқ емирадиган ва хавфли эмас, кўп ҳолларда бунга қарши курашиш қийинроқ ўтади.

Шундай қилиб, ишлаб чиқаришни ривожланиши табиий муҳитни буғлашга сабаб бўлади деб қонунлаштириб қўйиш нотўғри. Илмий-техник прогрессини муваффақиятлари, фан ва техника ривожланишдаги ютуқлар, келажакдаги янада ривожини ўраб турган табиий муҳитга салбий таъсирни олдини олишга барча керак бўлган имкониятларни яратди. Бугунда инсон ўзининг ишлаб чиқариш ва кундалик ҳаётидаги фаолиятида учта приципларга амал қилишга мажбур: ҳеч бир лойиҳа жиддий экологик ассосиз тасдиқланмаслиги ёки кўриб чиқилмаслиги керак; иқтисодий талаблар биринчи навбатда экология билан мувофиқланиши керак; табиатга ёриб кириш минимал бўлмоғи керак. Бунинг учун лойиҳавий ечимда вайрон қилинган атроф муҳитни қайта тиклаш процессини олдиндан эътиборга олиб иш тутмоқ лозим.

Шаҳарсозлик фани архитектура – лойиҳалаш ечимлари ёрдамида шаҳар муҳити ўзгаришларини олдидан айтиб боради, шунинг учун атроф муҳитни яхшилашда уларнинг роли каттадир. Улкан шаҳар бу сунъий ландшафт, у бўлаётган процесслар фаоллиги билан ажралиб туради. Муҳитни соғломлаштириш масаласи шаҳарнинг ўзида – инсон истиқомат қиладиган муҳитга кескин бўлиб ҳисобланади. Ваҳоланки шаҳарларни инсон организимига зарарли таъсири хатарли чегарага яқинлашмоқда.

Лойиҳалаш жараёнига экологик ёндошишда икки йўналиш бор: биринчиси – саноат майдонларини уюштириш, саноат районлари ва узелларини лойиҳалаш, иморатларни ҳажм – тарз ва конструктив ечимларини ва ишлатиш шароитлари ечимларини танлаш. Иккинчиси – ташқи ва ичкари атроф муҳитга чиқариб ташланаётган саноат ва бошқа чиқиндиларни камайтира оладиган дастгоҳ ва янги технологик процессларни яратиш масаласи.

Ҳар қандай саноат объекти атроф муҳитга таъсир қилиш билан бирга, ўзи ҳам муҳит таъсирида бўлади. Бошқа экологик принцип – лойиҳалашни тўла ҳолда бажариш, яъни ҳаво ва сув хавзалари, майдон, иқлим, шовқин таъсири, тебраниш, ишлаб чиқариш чиқиндилари ва бошқа факторларни ўзига хос хусусиятларини ҳисобга олган ҳолда лойиҳалаш.

5-илова

Саноат биноларини қурилишида меъморий-бадиий образ

Кўп ишлаб чиқариш биноларининг меъморий-бадиий ва эстетик сифати паст, бу йўл қўйиб бўлмайдиган даражада, хаддан ташқари архитектура ижодиётини фақат техник масалаларини ҳал қилинишига бўйсундирилиши, меъморий ифодалашни янгича йўлларни излаш ва унга эришишни чеклаш оқибатидир.

Саноат бинолари архитектураси – шакл ечими йирик масштабли ва жонлидир. У ҳар қандай шаҳар архитектурасини бойитишга қодир.

Бунинг учун муҳим бадиий воситалар қуйидагилардан иборатдир:

· Асосоий бинолар ҳажмини гармония ва пропорция қонунларига асосан бўлиб чиқиш;

· Очиқдаги жиҳозлар ва муҳандислик иншоатлари қизиқарли ва турли хилдаги шаклларини қўллаш;

· Барча фазони бир бутун қилиб, бадиий жиҳатдан бирлаштириш.

Тутун қувурлари муҳим аҳамият кашф этади (зарарли чиқиндилар чиқмайдиган), градирналар, вентилацион шахталар, очиқдаги дастгоҳлар. Бу иншоотлар обшқа объекталр билан жўшқинликда саноат мажмуасини характерли қиёфасини яратади.

Шаҳарсозлик ҳолати қандай бўлмасин, лойиҳалаштирилаётган ишлаб чиқариш муҳитига эга комплекс ансамблга органик ҳолда мос бўлиб тушиши керак.

Саноат бинолар ичкарисини ташкил қилинишига нафақат ундаги технологик жараён аниқ таъсир қилади,  балки бинонинг конструкцияси ечими ҳам ўз таъсирини кўрсатади.

Саноат бинолар фазовий композициясининг типик тизмлари – уларни бутун кўриниши, улкан меъморий бўлакларга бўлинганлиги. Бино олди томони ва қурилмалар пластикаси, шу томон фонидаги бўритиб чиқувчи ёки аксинча кириб турувчи элементларни бўрттириб кўрсатиш орқали эришилади, буларга бинога кириш жойи, ташқарига чиқариб қурилган тамбурлар (бино томининг гумбаз қилиб ишланган қисми), автомобил ёки темир йўл платформалари, зинапоя этаклари, технологик жиҳозлари элементлари киради.

Баъзи ҳолларда узун биноларда меъморий ифодаликга эришиш учун бино олд томони ва ён томони ёпиқ ва ойнабанд қисмлар контрастлик ечимини ишлатилиши орқали эришилади.

Саноат корхонаси архитектура мажмуаси яратилаётганда ишлаб чиқариш технологияси, унинг атрофидаги шаҳар бинолари ўзига хослиги, саноат майдони режаси ечимини ўзига хослиги, саноат майдони режаси ечимини ўзига хослиги ва ландшафт характеридан келиб чиққан ҳолда бир қатор қарама-қарши талабларни мувофиқлаштиришга тўғри келади. Атрофдаги бинолар ва лойиҳаланаётган бинони композиция –бадиий бирлигини таъминловчи услубларидан бири – корхона майдони ва ундан ташқаридаги жойларни кўкаламзорлаштириши бўлиб ҳисобланади.

Ишлаб чиқариш биноларини меъморий-композиция ечимларининг усул ва услублари деганда қуйидаги масалалар ёртилиши керак:

10. Меъморий ансамблнинг чегаралари масаласи;

11. Майдонни ичкарисидан ва ташқарисидан идрок қилиниши;

12. Мунтазамлик (регулярность) принциплари;

13. Катта бўлмаган ва жамланган саноат комплексларни композициясини ташқаридан идрок қилиниши;

14. Меъморий доминант –асосий композиция элементи;

15. Меъморий бинода горизонтал ёки вертикал бўйича бўлиншлар;

16. Композицион схема – симметрияли, ассиметрияли ва нейтрал (ритмиялик) бўлиши мумкин;

17. Ишлаб чиқариш бинолари фасад ечимларини асосини ёруғлик ўтказиш учун қолдирилган эшик, деразалар ўрни ташкил қилади;

18. Фасад ечимида ранг ишлатиш.

6-илова

Саноат бинолари интерьери

Оптимал меҳнат шароитини яратилиш ва меҳнаткашларни иш  қобилиятини оширишда хона эстетикаси ва хоналардаги ишлаб чиқариш муҳити алоҳида аҳамият кашф қилади. Бунга эса, интерьер архитектурасини такомиллаштириш, жиҳозларнинг бадиий-конструктив ечилиши, умуман меъморий композицион ва меҳнатни илмий ташкил қилиш орқали эришилади.

Интерьер яратиш қуйидагилар орқали бўлади:

· Замонавий композиция принципларини қўллаш;

· Ўраб турган бинолар маоқимини бирон бир мақсадга, ўйлаб бағишламоқ;

· Технология жиҳозларни ўзаро тўғри жойлаштириш;

· Ишлаб чиқаришда механизациялаш, роботизациялаш ва автоматлаштиришни кенг қўллаш;

· Ичкарида фзиологик муҳитда маиший қулайлик (комфорт) параметрларига риоя қилиш;

· Қурилиш конструкцияларт ва жиҳозлар сиртини юқори даражада пардозлаш;

· Ишловчига маълум психофизик ва эмоцинал таъсир қилувчи ва шунингдек хавфсизликни таъминлаш учун пардозлаш ишларида турли  рангларда бўяш.

7-илова

Блиц-сўров саволлари

12. Саноат корхоналарини лойиҳалаш қандай амалга оширилади?

13. Ҳозирги кунда қандай янги типдаги саноат бинолари қўлланилмоқда?

14. Ҳозирги камёб материалларни (ёғоч, металлопрокат) ишлатишни имкони борича камайтиришга олиб келадиган, кўп тарқалаётган йўл қандай? 

15. Бугунги кунда парвозлаш ва изоляциялаш ишлари учун қандай конструкциялар ишлатилмоқда?

16. Лойиҳачилар, архитекторлар ва конструкцияларнинг биринчи навбатдаги вазифалари нималардан иборат?

17. Саноат корхоналарини лойиҳалашда атроф муҳитни қўриқлаш ишлари нималардан иборат?

18. Замонавий шаҳарларда шовқинга қарши кураш ишлари қандай олиб борилади?

19. Лойиҳалаш жараёнига экологик ёндошишда қандай  йўналишлар мавжуд?

20. Саноат биноларини қурилишида меъморий-бадиий образ қандай яратилади? 

21. Ишлаб чиқариш биноларини меъморий-композиция ечимларининг усул ва услублари деганда қандай  масалалар ёртилиши керак.

22. Саноат бинолари интерьери қандай яратилади? 

	17-МАВЗУ
	КАМ ВА ЎРТА ҚАВАТЛИ ТУРАР ЖОЙ БИНОЛАРИ ИНТЕРЬЕРИ


1.1. Маърузани олиб бориш технологияси

	Ўқув соати – 2 соат
	Талабалар сони:  60 та

	Ўқув машғулот шакли
	Ахборотли маъруза

	Маъруза режаси  
	4. Кам қаватли турар жой бинолари.

5. Ўрта қаватли турар жой бинолари.

6. Ўрта қаватли уйларнинг асосий қурилмалари (конструкциялари)

	Ўқув машғулотининг мақсади: Талабаларни кам ва ўрта қаватли турар жой бинолари интерьерига қўйиладиган талаблар  билан  таништириш

	Педагогик вазифалар:
	Ўқув фаолияти натижалари:

	Кам қаватли турар жой бинолари интерьерига қўйиладиган талабларни тушунтиради
	Кам қаватли турар жой бинолари интерьерига қўйиладиган талабларни билади

	Ўрта қаватли турар жой бинолари қўйиладиган талабларни тушунтиради
	Ўрта қаватли турар жой бинолари қўйиладиган талабларни  билади

	Ўрта қаватли уйларнинг асосий қурилмалари (конструкциялари) қўйиладиган талабларни тушунтиради
	Ўрта қаватли уйларнинг асосий қурилмалари (конструкциялари) қўйиладиган талабларни билади

	Ўқитиш воситалари
	маъруза матни, компьютер слайдлари, доска

	Ўқитиш усуллари 
	ахборотли маъруза, блиц-сўров, эссе

	Ўқитиш шакллари 
	жамоада  ишлаш

	Ўқитиш шароити 
	техник воситалар билан таъминланган аудитория 

	Мониторинг ва баҳолаш
	оғзаки савол-жавоб


1.2. “Кам ва ўрта қаватли турар жой бинолари интерьери” мавзусининг технологик харитаси

	Иш босқич-лари
	Ўқитувчи фаолиятининг мазмуни
	Тингловчи

фаолиятининг мазмуни

	1-босқич.

Мавзуга

кириш

(20мин)
	1.1.Талабалар икки гуруҳга ажратилади. Биринчи гуруҳ талабалари “Кам қаватли турур жой биноларининг афзалликлари” мавзусида, иккинчи гуруҳ талабалари эса “Кўп қаватли турур жой биноларининг афзалликлари” мавзусида  беш дақиқали эссе ёзиш топшириғини беради  (1-илова).

1.2. Ёзилган эсселар муҳокама қилинади.

1.3.Талабаларни мавзунинг номланиши, мақсади ва кутиладиган натижалар билан таништиради.
	Эссе ёзадилар

Фикр алмашилади

Тинглайдилар

	2 -босқич.

Асосий қисм

(40 мин)
	2.1.Маъруза режаси билан таништиради (2 - илова).

2.2. Кам қаватли турар жой бинолари интерьерига қўйиладиган талабларни тушунтиради (3-илова).

2.3. Ўрта қаватли турар жой бинолари қўйиладиган талабларни тушунтиради (4-илова).

2.4. Ўрта қаватли уйларнинг асосий қурилмалари (конструкциялари) қўйиладиган талабларни тушунтиради (5 илова)
	Режани ёзиб оладилар

Тинглайдилар ва асосий маълумотларни конспект дафтарларига ёзиб оладилар



	3-босқич.

Якунловчи

(20 мин)
	3.1.Мавзу бўйича билимларни мустахкамлаш учун блиц-сўров ўтказади (5-илова)
	Саволларга жавоб берадилар




1-илова

Беш дақиқали эссе

Биринчи гуруҳ талабалари “Кам қаватли турур жой биноларининг афзалликлари” мавзусида, иккинчи гуруҳ талабалари эса “Кўп қаватли турур жой биноларининг афзалликлари” мавзусида  беш дақиқали эссе ёзадилар  
2-илова

Маъруза режаси

4. Кам қаватли турар жой бинолари.

5. Ўрта қаватли турар жой бинолари.

6. Ўрта қаватли уйларнинг асосий қурилмалари (конструкциялари)
3-илова

Кам қаватли турар жой бинолари

Бу хилдаги турар уй-жойлар шаҳар маҳалларида (кичик туманларда) кўп оилаларга мўлжалланган. 1 қаватли уйлар асосан қишлоқ жойларда ва туман марказларида фойдаланилган ҳозирги пайтда шаҳар четларида ва ниҳоят шаҳар марказларида ҳам шу усулдан фойдаланиляпти. Ҳозирги пайтда қишлоқ жойларида яшовчи оилалар томорқадан унумли фойдаланилмаётгани туфайли блокли уйлар, яъни 2 қаватли хонадонлар ишлатиляпти. Ҳар бир хонадон учун (50-100 м2 ) томорқа ажратилган, ёзнинг илиқ кунларида ўз вақтларини ўтказиш учун томорқада гулзорлар, ёзги соябонлар, ҳовузча, болалар ўйнаши учун қум яшиги ва ҳокозолардан иборат бўлиши мумкин.

Лойиҳа 2 қаватли томорқали уйлардан тубдан фарқ қилмайди, фарқи шундаки, бу уйлар фақат икки қарама-қарши томонга ёруғлик (томорқали уйларда эса 3-4 томони очиқ, ёруғликни ҳоҳлаган томондан) бериши мумкин. Хонадонга кириш, асосан, кўча томондан ташкил этилган бўлиб, йўлак билан умумий хона ва ошхонадон ҳовлига чиқишга қулай шароит яратилган бўлиши керак.

Ёзги (хона) айвон, асосан, ҳовли томонда жойлашган бўлиб. Умумий хона ва ошхона билан чамбарчас боғланган бўлиши шарт.

Бу уйлар “қизил чизиқдан” 6 метр ташлаб қурилади. Уй олдига панжарали гулхона, кириш ва чиқиш учун дарвоза ёки эшик ўрнатилади. Томорқанинг орқа томони эса тор хўжалик кўчасига қаратилган бўлиб, унинг хўжалик хоналари шу томондан жойлаштирилган бўлади.

Уй атрофига гулзорлар, ҳовузлар, ёзги ошхона, собонлар ва дарахатлар ўтказилади. Қолган ер сатҳи сабзавотлар ва мевали дарахтлар, узумзорлар учун учун ишлатилади. Гараж учун ҳам қулай жой танлаш зарур. У уй ичида ҳам бўлиши мумкин. Уйларни қулай жойлаштириш учун уларни бирлаштириш, яъни битта том остида жойлаштириш мумкин.

Турар уй-жойлар. Шаҳар ва қишлоқ уйлари 1-2 қаватли қилиб қурилади. 2 қаватли уйларда ҳовли билан тўғридан тўғри боғланиш уларни икки ярусга жойлаштириш ҳисобига эришилади. 2 қаватли уйлар бир қаватли уйлардан афзаллиги билан фарқ қилади, чунки улар ер сатҳини, том сатҳини, пойдевор ва сокол ҳамда уй ҳажмининг 2 марта қисқаришга олиб келади ва шу билан бирга уларнинг нархи арзонроқ бўлишига сабаб бўлади.

Лекин қишлоқ аҳолиси  1 қаватли уйларни қуришга мойилроқ бўлади, чунки улар ер билан узвий боғланган  бўлади (горизонтал бўйича), бундан ташқари 1 қаватли уйларни тархи оиланинг ўсишига мос бўлиб, кўпинча уйларни қуришга қулайдир. Уй майдонини купайтириш учун шароит бўлса, бу жамоа хўжалиги учун ноқулайдир, чунки ўзлаштирилган ерни бошқа ерга алмаштириш қийин ва ноқулайдир.

Кам қаватли уйларни кўп томонга қаратилиши (оринтацияси) кўп қаватли биноларга қараганда унча катта аҳамиятга эга эмас, чунки паст қаватли бинони дарахт ва буталар билан ўраб уларни қуёшдан сақлаш мумкин. Шунинг учун  бинони ғарбга қараб қуриш мумкин. Бундай уйларда фақат ётоқхоналарни шимол томонга қаратишдан сақлаш лозим, у ерда яхши санитария-гигиена шароитини яратиш лозим. Ваннахона  ва хожатхоналарни табиий ёритиш тавсия этилади, чунки бундай биноларда бунга имконият бор. Икки қаватли уйларда ҳожатхонани даҳлизда (шлюзда), ваннахонани эса ҳожатхона билан бирлаштирилган ҳолда 2 қаватга жойлаштириш мумкин.

Кир ювиш, асосан, ваннахонада бажарилади. Ваннахонанинг 2 қаватда жойлашиши ноқулайлик туғдиради. Шунинг учун энг қулайи ошхона энига махсус кир ювадиган хонага (кир ювиш машинаси, сув кетадиган жой, дазмоллаш ва кийимларнинг тахлайдиган жой, қуритиш шкафини) жойлаштиришдир.

Ҳовлили биноларни қуришда асосан маҳаллий, қиммат бўлмаган қурилиш материалларидан фойдаланиш керак: хом ғишт, пишган ғишт, тахта, ганч алебастр ва ҳокозолар. Аммо қишлоқ қурилиши индустриал ва механизация усули билан тез қуриш учун заводда тайёрланган элементлар: блоклар, панеллар, темир-бетон ёпчиқлар ва бошқаларга ўтишга  тўғри келади ва булар ҳовлили уйларнинг лойиҳалари  характерига таъсир қилади.

Аммо маҳаллий қурилиш материаллари ҳали ҳам ўз қимматини йўқотгани йўқ ва шунинг учун меъмор олдига уларни заводда тайёр бўладиган қурилиш материаллари билан арлаштириб ишлатиш вазифаси қўйилди.    

4-илова

Ўрта қаватли турар жой бинолари

3-5 қаватгача  бўлган уйлар ўрта қаватли турар жой бинолари турига киради. Бу хилдаги уйларда хонадонлар лифтсиз, фақат умуми зинапоя орқали боғланади. Уларнинг қурилмалари оддий бўлиб, завод қурилмалари ва индустриал бўлиши мумкин. Бу хилдаги турар жой замонавий қулайликни қурилиши зич қурилиш бўлиб, шаҳар энини кам эгаллайди. Ҳамма замонавий қулайликни  ишлатиш  мумкин, қурилиш иқтисодий фойдали ҳамда қулайдир. Ҳозирги вақтда бундай уйлар асосидаги турар жой қурилиши шаҳарларни ташкил этади. Секин аста бундай уйлар қишлоқларга ҳам  тарқалаяпти.

Кейинги пайтда турар жой даҳаларининг ривожланиши натижасида Тошкентда ва Ўзбекистоннинг бошқа шаҳарларида кенг миқёсдаги 4-5 қаватли турар жой бинолари қад кўтара бошлади, шундан сўнг  қурилиш материали, қурилиш-техник базаси ташкил этилди, темир-бетон конструкторлик  заводига ўхшаш, панелли уй қурилиши, уй қурилиш комбинатлари, бир қанча андозали ғиштли серияли, панелли, синч-панелли бинолар қурилиши йўлга қўйилди. Қурилиш жараёнида булар кенг кўламда ишлатилди ва кўпгина ишлар индустриаллашди ва механизациялаштирилди. Экспериментал лойиҳа ишлари қайтадан кўриб чиқилди ва яхши томонга ўзгартирилди.

1966 йил 26 апрел куни Тошкентда ер қимирлагандан кейин бу ишлардан кенг кўламда фойдаланилди. Ўрта қаватли турар жой бинолари қурилишида энг асосий ўринни эгаллади, турар жой қурилишида эса бутун республикамизда кенг ёйилди. Ўрта қаватли йларда лойиҳа туркумларининг бўлинмали (секцияли), бўлакли, коридорли, битта  бўлимали,  йўлакли (галереяли), бўлинмали-коридорли усулларни кенг кўламда ишлатиш мумкин.

Бўлинмали туркум лойиҳасида хонадонларни ҳар хил катталикда – бир хонали хонадондан тортиб, кўп хонали хонадонгача лойиҳалаштириш мумкин. Уларнинг афзаллиги шундаки, унда ўртача катталикда ва кўп хонали хонадонлаорни лойиҳасини жойлаштириш мумкин. Бўлинмали туркум лойиҳаси кенг миқёсда ишлатилади, чунки у амалиётда текшириб кўрилган бўлиб, унинг лойиҳаси одиий ва харажати кам.

Йўлакли туркум кам  хонали хонадонларнинг қурилишида ишлатилади ва Ўзбекистон иқлим шароитига тўлиқ жавоб беради. Шунинг учун йўлакли турар жой бинолари андозали турар жой бинолари таркибига киритилган.

Коридорли туркум лойиҳа. Йўлакли туркумга нисбатан бу туркум аначагина арзонга тушади, чунки бу туркумда коридорнинг икки томонига хонадон жойлаштириш мумкин. Корпуси кенгаяди, коммуникация тежаламланади.


Ўзбекистон шароитида бу туркум ноқулай, чунки бунда хонадонлар бир томонга қараб қолади ҳамда елвизакли шамоллатиш йўқолади.

Ўзбекистон иқлим шароитига тўлиқ жавоб бера олмагани учун ундан кам кўламда фойдаланилади.

Бир бўлинмали ёки нуқтали туркумда бир қаватда тўлиқ 4 хонани жойлаштириш мумкин. Қулайлиги шундаки, унда кам ва ўрта хонали хонадонларни ҳам жойлаштириш мумкин. Шунинг учун бу туркум универсалдир. Ихчам жойлашган бўлиб, зинапоядан кейин унумли фойдаланилади. Кенглиги ҳам анча кўпаяди. Аммо 3-5 қаватли уйларда булар ўзини кўринишини йўқотади, нисбати (пропорцияси)  кубга яқинлашиб қолади. Шунинг учун ундай туркум ўрта қаватли уйларда ўз қимматини йўқотади. Асосан бу туркум кўп қаватли уйлар қурилишида ишлатилади.

Коридорли-бўлинмали туркум бир қаватли уйларда ўз аҳамиятини йўқотади. Шунинг учун Ўзбекистон иқлим шароитида бундай уйлар тавсия этилмайди. Даҳалар қурилишида бир нечта тархий туркмлар тавсия этилади, лекин бўлинмали, йўлакли бўлинма туркмлардан кўпроқ фойдаланилади, чунки булар демографик талабларга жавоб беради ҳамда ка хонали ва кўп хонали хонадонларни  унумли хал қилиш осон бўлади. Бундан ташқари, ҳар хил  туркумдаги лойиҳалар қурилишида даҳалар ҳар бири ўзига хос, ҳар хил ва гўзал ансамблларни ташкил этади. 

5-илова

Ўрта қаватли уйларнинг асосий қурилмалари (конструкциялари)

Ўрта қаватли турар жой бинолари асосан 3 та қурилмадан иборат бўлиб:

· Ғиштдан кўтариб турадиган девор ва тўсиб турадиган қурилма;

· Йирик панели кўтариб турадиган девор ва тўсиб турадиган қурилма;

· Панелли ва синч ғиштли қурилма.

Кўп ишлатиладиган қурилма – бу ғиштли кўтариб турадиган девор бўлиб, уни тўлиқ, индустриал ишлатиб бўлмайди, шунга қарамай у жуда кўп тарқалган. Бу қурилма яхши ўзлаштирилган бўлиб, ҳар хил ихчам лойиҳани ечишга кучли ер қимирлашда ўзининг мустахкамлиги билан фарқ қилади. 5 қаватгача бўлган биноларда катта ғишт завод базалари  республикани ғишт билан таъминлаб тура олади. Шунинг учун пишиқ ғиштдан бўлган қурилиш ҳали анчагача давом этади.

Тошкентда, Навоий, Фарғона, Самарқанд ва бошқа шаҳарларда катта панелли бинолар қурилиши кенг кўламда қўлланилади. Катта заводлар қурилган жойларда панелли ва темир-бетон буюмлар уй қурилиши комбинати бўлса, тайёрлаш вақтини қисқартириши ва қурилиш нархининг камайиши, заводда тайёрлаш сифатини ошиши ўрта қаватли турар жой биноларини қуришда анча қўл келади.

Замонавий йирик панелли уйларнинг ҳам камчиликлари бор. Ундаги энг катта камчилик – иссиқлик сақлаши ва товушни ўтказиши. Ёзда уйларнинг қаттиқ исиб кетиши, қурилиш натижасида даҳалар жуда зерикарли, бир хил кўринишда бўлиб колиши ҳам шу камчиликлар жумласидандир.  

6-илова

Блиц-сўров саволлари

1. 1 қаватли уйларнинг ўзига хос хусусиятлари ҳақида фикр юритинг.
2. 2 қаватли уйларнинг ўзига хос хусусиятлари ҳақида фикр юритинг.
3. Кам қаватли уйларни кўп томонга қаратилиши (оринтацияси) кўп қаватли биноларга қараганда унча катта аҳамиятга эга эмас. Нима учун? 
4. Ваннахонанинг 2 қаватда жойлашиши мумкинми?
5. Ҳовлили биноларни қуришда қандай  қурилиш материалларидан фойдаланиш керак?
6. 3-5 қаватгача  бўлган уйлар турар жой биноларининг қандай  турига киради?
7. Уларнинг афзаллиги нимада?
8. Коридорли туркум лойиҳа қандай амалга оширилади?
9. Ўрта қаватли турар жой бинолари қандай  қурилмалардан иборат бўлади? 
10. Замонавий йирик панелли уйларнинг қандай  камчиликлари бор? 
	18-МАВЗУ
	КЎП ҚАВАТЛИ ТУРАР ЖОЙ БИНОЛАРИ. ЁТОҚХОНАЛАР ИНТЕРЬЕРИ


1.1. Маърузани олиб бориш технологияси

	Ўқув соати – 2 соат
	Талабалар сони:  60 та

	Ўқув машғулот шакли
	Ахборотли маъруза

	Маъруза режаси  
	4. Кўп қаватли турар жой бинолари.

5. Баланд қаватли турар жойлар.

6. Ётоқхоналар

	Ўқув машғулотининг мақсади: Талабаларни кўп қаватли турар жой бинолари, ётоқхоналар   интерьерига қўйиладиган талаблар  билан  таништириш

	Педагогик вазифалар:
	Ўқув фаолияти натижалари:

	Кўп қаватли турар жой бинолари интерьерига қўйиладиган талаблар  билан  таништиради
	Кўп қаватли турар жой бинолари интерьерига қўйиладиган талабларни билади

	Баланд қаватли турар жойлар  интерьерига қўйиладиган талаблар  билан  таништиради 
	Баланд қаватли турар жойлар  интерьерига қўйиладиган талабларни билади

	Ётоқхоналар интерьерига қўйиладиган талаблар  билан  таништиради
	Ётоқхоналар интерьерига қўйиладиган талабларни билади

	Ўқитиш воситалари
	маъруза матни, компьютер слайдлари, доска

	Ўқитиш усуллари 
	ахборотли маъруза, блиц-сўров, эссе

	Ўқитиш шакллари 
	жамоада  ишлаш

	Ўқитиш шароити 
	техник воситалар билан таъминланган аудитория 

	Мониторинг ва баҳолаш
	оғзаки савол-жавоб


1.2. “Кўп қаватли турар жой бинолари. Ётоқхоналар интерьери” мавзусининг технологик харитаси

	Иш босқич-лари
	Ўқитувчи фаолиятининг мазмуни
	Тингловчи

фаолиятининг мазмуни

	1-босқич.

Мавзуга

кириш

(20мин)
	1.1.Янги мавзуга кириш сифатида “Кўп қаватли турар жой бинолари” мавзусида беш дақиқали эссе ёзиш топшириғини беради  (1-илова).

1.2. Ёзилган эсселар муҳокама қилинади.

1.3.Талабаларни мавзунинг номланиши, мақсади ва кутиладиган натижалар билан таништиради.
	Эссе ёзадилар

Фикр алмашилади

Тинглайдилар

	2 -босқич.

Асосий қисм

(40 мин)
	2.1.Маъруза режаси билан таништиради (2 - илова).

2.2. Кўп қаватли турар жой бинолари интерьерига қўйиладиган талаблар  билан  таништиради (3-илова).

2.3. Баланд қаватли турар жойлар  интерьерига қўйиладиган талаблар  билан  таништиради (4-илова).

2.4. Ётоқхоналар интерьерига қўйиладиган талаблар  билан  таништиради (5 илова)
	Режани ёзиб оладилар

Тинглайдилар ва асосий маълумотларни конспект дафтарларига ёзиб оладилар



	3-босқич.

Якунловчи

(20 мин)
	3.1.Мавзу бўйича билимларни мустахкамлаш учун блиц-сўров ўтказади (6-илова)
	Саволларга жавоб берадилар




1-илова

Беш дақиқали эссе

Янги мавзуга кириш сифатида “Кўп қаватли турар жой бинолари” мавзусида беш дақиқали эссе ёзадилар
2-илова

Маъруза режаси

4. Кўп қаватли турар жой бинолари.

5. Баланд қаватли турар жойлар.

6. Ётоқхоналар
3-илова

Кўп қаватли турар жой бинолари

2. Кўп қаватли турар уй-жойларига 6 қаватдан 9 қаватгача бўлган уйлар киради. Ўрта қаватли турар жой уйлардан фарқи шуки, бу уйларда, албатта лифт жойлаштирилган бўлиши шарт. Лифт бўлгани билан зинапоя ўрнига ўтмайди, зинапоя вертикал йўналишда муҳим рол ўйнайди.

        Шунинг учун зинапоя қурилишига катта аҳамият бериш керак. Ёнғиндан, сейсмик чидамлигига эътибор бериш керак, яъни зинапоя мустахкам ва чидамли  материаллардан қилинган бўлиб, ҳаво айланадиган  зинапоя бўлиши керак. Зинапоя майдонидан унинг икки томонига чиқадиган очиқ йўл бўлиши керак. Меъёр бўйича зинапоя майдони истилиши шарт эмас, лекин қулайлик бўлиши учун иложи бўлса, истиш керак. Зинапоялардан ташқари кўп қаватли турар жойларда бошқа чиқиб кетиш йўлларини, яъни икки қўшни орасидаги балконлар ёки айвонлар орқали бир-биридан ўтадиган йўлни ҳам эътиборга олиш керак.


         Кўп  қаватли турар жой бинолари қурилишида ҳам ҳамма лойиҳа туркумлари ишлатилади. Бўлинмали, йўлакли, йўлакли-бўлинма ва нуқтали (бир бўлинмали) кўп қаватли турар жой бинолари қурилиши минорали деб аталади. Айниқса кўп тавсия этиладиганлари бўлинмали (секцияли), йўлакли туркумдир.

         Бу туркум универсал бўлиб, кўп хонали ва кам хонали хонадонларни тўлиқ ечими каби, иқтисодий томондан ҳам ютиш мумкин. Кўп қаватли уйларнинг узунлиги кўп масофани эгаллаши билан бирга анчагина жойга ўз сояси билан ҳалақит беради, шунинг учун узунлигини камайтиришга тўғри келади. Буларни эътиборга олсак, бир бўлнимали уй кўпроқ тўғри келади.

         Уйларнинг қаватлари кўпайиши хонадонларни табиат манзараларидан узоқлаштиради, шунинг учун бундай уйларда ёзги хонадонларга катта аҳамият бериш керак. Уларнинг майдонларини кўпайтириб ҳар хил гуллар билан кўкаламзорлаштириш кичик боғчалар ҳосил қилиш керак, икки баравар баланд айвонлар, яъни 2 қаватли баландликка эга бўлган ҳовлилилар бўлиши мумкин. Уларни кўкаламзорлаштиришнинг афзаллиги шундан иборатки, улар хонадонни кўчадан тўсиб туради. Яна ҳар  хил чанг ва товушлардан асраб туради. Текис том устидаги очиқ майдонлар умумий майдонларга айланиб қолиши мумкин, бундан ташқари шу уйда яшовчи кишиларнинг дам оладиган жойига айланади.

       Текис томонларни кўкаламзорлаштириш томларни ёзда исиб кетишидан сақлайди ва хонадонларнинг ҳавосини анча пасайтиради. Кўп қаватли уйларда келажак дастурида очиқ қаватлар ёки умумий фойдаланиш учун ҳар хил мақсадни кўзлаб, уйнинг бир тарафида очиқ ёзги айвонлар қолдириш кўзда тутилмоқда.  

       
Юқорида кўрсатилган туркумдан ташқари коридорли ва йўлакли хонадонлар лойиҳаси ҳам қўлланилади. Бунда 2 қаватга бир хонадон жойлаштирилади. Бир қаватга жойлашган коридорли хонадонларга нисбатан бундай хонадонларда елвизак масаласи осон ечилади, ҳамда тўғрима-тўғри шамоллатиш ҳал бўлади, булардан ташқари хонадонлар икки тарафга қараган бўлади. Бу билан ориентация масаласи ҳам ҳал бўлади. Бу хилдаги уйларнинг қурилишида ҳеч қандай қаршилик йўқ. Коридорли уйларда хонадонларни 3 қаватга жойлаштириш мумкин, бунда иқтисодий томондан анча ютиш мумкин. Аммо бу туркум фақат кўп хонали хонадонлар учун қулайдир. Йўлакли уйларда хонадонни 2 қаватга жойлаштириш анча йўлакни қисқартиришга олиб келади.

      Ўзбекистонда кўп қаватли уйларни қуриш яқиндан бошланди. Биринчи бўлиб Навоий шаҳрида 9 қаватли йўлакли уй қурилди. Кейинчалик Тошкент ва бошқа шаҳарларда ҳам қурила бошлади. Шаҳардаги ерларни тежаш натижасида Тошкент ва бошқа катта шаҳарларда кўп қаватли уйлар қурилиши авж олади.

4-илова

Баланд қаватли турар жойлар

Кейинги пайтда Ўзбекистонда бу хилдаги уйлар  қурила бошлади. Бу уйлар ерни тежаш жиҳатидан анча қулайдир. Кўп қаватли уйлардан фарқи шундаки, бу уйларда камида бир бўлинмага ва блокка 2 та лифт ўрнатилган бўлиши шарт (одам ташийдиган ва юк ташийдиган), жуда баланд уйларда тез юрадиган лифтлар ўрнатилади.

         Ердан баландлиги туфайли бундай уйлардаги ёзги хоналарга катта эътибор бериш талаб этилади, яъни уларнинг майдони анча катта бўлиши керак. Шахсий ёзги хоналардан ташқари умумий ёзги хоналар бўлиши керак. Бир-икки бўлинмали уйлар оптимал вариант ҳисобланади. Бу типдаги уйлар даҳаларни ҳар хил кўринишга олиб келади. Булар даҳаларда кам қаватли уйлар ва ўрта қаватли уйлар орасида жойлаштирилади.

         Кўп қаватли ва баланд қаватли уйларнинг асосий қурилмалари. Бу биноларни лойиҳасида асосий талаб: ишлатиладиган материалларнинг оғирлиги ва қурилмаларни иложи борича камайтиришдан иборат. Бу айниқса, зилзила тез-тез бўладиган жойларда аҳамиятлидир.

         Шунинг учун кўп қаватли уйларда синч панелли қурилма, енгиллаштирилган панеллар ишлатилади. Темир-бетонли ёки пўлатдан синчли бўлиб, ҳажм элементи билан тўлдирилади. Бундай уйлар  ўз афзаллиги билан ажралиб туради, яъни  уларнинг қурилиши енгиллашади. Заводдан тайёр элементлар келтирилиб, иш ҳам осонлашади.

       Уларни ҳар хил усулда жойлаштириш мумкин, бунинг оқибатида меъморий кўриниш анча бойийди. Охирги пайтда бундай уйларни Сирғали тумани даҳаларида жуда кўп учратиш мумкин. Ҳозирги пайтда кўпгина уйлар қуйма темир-бетондан қурилаяпти. Бундай уйларда фақат тўғри шакл эмас, балки бошқа ҳар хил шаклларни ҳам ишлатиш мумкин, бу эса меъморий кўринишни бойитади ва бинонинг кучли зилизилага бардош беришини таъминлайди. 
5-илова

Ётоқхоналар

Ётоқхоналар яшаб турадиган шахслар контингентига қараб қуйидаги гуруҳларга бўлинади: мактаб ўқувчилар интернати, талабалар ётоқхонаси ёки техникум ўқувчилари, якка ишчи ёшлар ётоқхонаси, қариялар уйи. Мактаб ўқувчилар интернати, асосан, қишлоқ жойларда қурилади, қачонки  битта мактаб бир нечта аҳоли пунктларига хизмат қиладиган бўлса, 6 та ўқувчига 1 хона мўлжалланган бўлади. Ўқувчиларга маиший хизмат кўрсатиш хонаси керакми-йўқми, бинони хили аниқлайди. Ҳозирги пайтда талабалар билан ишчи ёшлар ўртасида маданий ва яшаш шароитлари орасида фарқ қолмади десак бўлади. Кўпгина ишчи-ёшлар олийгоҳ ёки билимгоҳларнинг сиртқи ёки кечки бўлимида ўқимоқдалар. Шунинг учун улар дарс тайёрлаш хонасига муҳтождир. Талабалар ва ишчи ёшларнинг маданияти ошиши билан бир қаторда уларнинг талаблари ҳам ортиб боради. Улар орасидаги фарқ камаяди.

       Ишчи-ёшларнинг кўпроқ куч талаб қиладиган меҳнатдан ақлий меҳнатга ўтиш, уларда катта ақлий ўсиш юз берганини кўрсатади. Шунинг учун ишчи ёшларга ва талабаларга алоҳида ётоқхоналар ташкил этишнинг ҳожати йўқ.

      Ёши ва маълум бир ҳаётий йўли, одати ва маошининг миқдори, ҳир бир ёлғиз ишчи учун ётоқхона турига нисбатан талаблари орта боради. Бу шуни кўрсатадики, уларга хос ва мос бўлган турли хилдаги ётоқхона қуриш зарурияти пайдо бўлади. Кексалар ётоқхонаси алоҳида ўринни эгалалйди, чунки булар доимий маданий ва маиший тиббий хизматдан фойдалана олишлари керак. Охирги пайтда қариялар уйларига катта аҳамият берилаяпти ва бир нечта андозавий хилдаги уй лойиҳалари ишлаб чиқилмоқда.

        Ишчилар ва талабалар ётоқхонаси ҳар хил турар жой бинолари ичида энг кўп қўлланиладиган туридир. Бу хилдаги хонама-хона жойлаштириш ётоқхона қурилишида йилдан-йилга кўпайиб бормоқда, чунки шаҳар кенгайиб бормоқда, халқ истеъмол буюмлари ишлаб чиқариш корхоналари кўпайиши ишчи ва хизматчилар контенгентининг ошишига, қишлоқ жойлардан ёшларнинг шаҳарга кўплаб келишига олийгоҳ ва билимгоҳларнинг жуда кўпайиб кетиши асосий  сабабдир. Умумий турар жой қурилиши ҳажмида ётоқхона қурилиши энг муҳим ўринни ташкил этади.

      Ёппасига қурилишда ётоқхона биринчилардан ҳисобланади, янги хилдаги  типик ётоқхоналар лойиҳасини ишлаб чиқиш талаб этилади.

      Ўзбекистонда биринчи ётоқхоналар, асосан собиқ Иттифоқ даврида қурилган, биринчи қурилган ётоқхоналар,  асосан, бир қаватли бўлиб. Унча катта бўлмаган ва қулайликлар яратилмаган. Биринчи 5 йиллик даврида ишчилар ва талабалар учун 2-4 қаватли ётоқхоналар қулайликлари билан қурила бошланди. Бу бинолар якка ҳолда бўлиб, шахсий лойиҳалар бўйича қурилган.

      Биринчи андозали лойиҳа 2 қаватдан иборат бўлиб, 100 та ўринга мўлжалланган андозали серия бўйича турар жой бинолари 1946 йил, кейинчалик 400 ўринли тўрт қаватли андозали лойиҳа амалга оширилган.

      Замонавий ётоқхоналарда турар жой хонаси: ёрдамчи хоналар ва умумий маиший  хизмат кўрсатиш хоналаридан иборат бўлиши керак.

       Катта хилдаги ётоқхона биноларидан фойдаланиш қулайдир.

      Ётоқхоналарни кенгайтириш қурилишда тежамкорликни ва фойдаланишда қулайликларни яратади, уларни ҳар хил уй комплексига айлантириш мумкин. Турар жой хоналарига бир хонада 1 ёки 3 та кроват жойлаштирилади. Битта одамга 6 м2  майдон мўлжалланган, лекин битта кроватли хона 8 м2 дан кам бўлмаслиги керак. Ётоқхона универсал аҳамиятга эга, шунинг учун бу хонада кроватга жой, стол ва стул қўйиладиган жой, кийим иладиган жой, китоб жавонини жойлашувини албатта эътиборга олиш керак. Кроватлар ойна олдидан ёки совуқ девордан 60 см масофада жойлаштирилиши керак. Токчалар ёки кўтариб қўядиган кроватлар ишлатилса, устма-уст кроват жойлаштирилса, жой анча кенгайиб қолади, лекин фойдаланишда қийинчилик туғилади.

     Бир ўринли хона кенглиги камида 2,2 м, икки ўринли хона камида 2,4 м ва уч ўринли хона камида 3 м бўлиши керак. Хона узунлиги 3,5 дан 6 м гача бўлиши керак. Ётоқхона ориентациясига катта аҳамият бериш керак, қолган хоналарни бошқа оптимал қулай томонга қаратиш, елвизакка катта эътибор берилса, мақсадга мувофиқ бўлади. Лекин ётоқхонада бу хона бир вақтда ҳам дам олиш учун, ҳам овқат ейиш учун, ҳам дарс тайёрлаш учун бўлганлиги сабабли бу хонанинг ориентациясига ва елвизакка жуда катта аҳамият бериш керак. Агарда бу қулайликлар бўлмаса, унда бундай ётоқхонадан фойдаланиб бўлмайди. Шунинг учун қулай бўлмаган ориентацияга қаратиб қуриш керак эмас (шимол, шимолий-шарқ, ғарб ва жанубий-ғарб). Энг қулай ориентация бу жануб ёки шарқ ва жанубий шарқдир. Ойналарга қуёшга қарши тўсилмалар ўрнатилиши керак.

      Ётоқхоналарда қулайлик яратиш  учун хоналар ёнига даҳлизларни жойлаштириш керак ва бу ерда кийимлар илиш учун дорлар, қўл ювиш учун жиҳозларга эътибор бериш керак. Иложи бўлса, гардероб хонаси жойлаштирилиши керак ва шу даҳлиз бир нечта хона учун хизмат қилиши мумкин. Энг мукаммал лойиҳалардан бири, бу 2-3 хонали меҳмонхоналарга хос умумий даҳлиз ҳамда кийим илиш гардероби, санитар блоки, ванна ёки душ, қўл ювадиган жиҳозлар, аёллар хонаси бўлиши керак. 

6-илова

Блиц-сўров саволлари

1. Кўп қаватли турар уй-жойларига қандай уйлар киради?

2. Нима учун зинапоя қурилишига катта аҳамият бериш керак?

3. Кўп  қаватли турар жой бинолари қурилишида ҳам ҳамма лойиҳа туркумлари ишлатилиши мумкинми? Нима учун?

4. Баланд қаватли турар жойлар кўп қаватли турар жойлардан қандай фарқ қилади?

5. Баланд қаватли турар жойларнинг қулайлиқлари қандай?

6. Ётоқхоналар яшаб турадиган шахслар контингентига қараб қандай  гуруҳларга бўлинади?

7.       Ётоқхоналарда қулайлик яратиш  учун қандай ишлар амалга оширилади?
















































































































































































































Қурилиш жойи





Оила аъзоларининг урф-одатлари ва ҳунари, яъни қанақа иш билан машғул бўлишилари





Аҳолининг демографик таркиби





Қўйиладиган талаблар





Турар жой биноалари





Қаватлар бўйича турар жой биноларининг турлари





Техника-қурилиш базасининг аҳволи ва шароити





Қурилиш жойининг табиий иқлим шароити





Баланд қаватли уйлар (10 ва ундан ортиқ)





Кўп қаватли уйлар                      (6-9 қаватли)








Ўрта қаватли уйлар                      (3-5 қаватли)








Кам қаватли уйлар                     (1-2 қаватли)





70 -расм. Секцияли мебел. Ажратиладиган шкафлар





71 - расм. Турар-жой ячейкасининг фазовий ташкил этилиши. Қурилманинг юқори ўтиш ва юқори  элементлари габаритлари.





72 - расм. Баландликларни асосий ажратилиши








Шкафли тўсиқлар  турлари. А – умумий кўриниши. 1 – бир томонлама;  2, 3- икки томонлама; 5 – тўрт томонлама; 4, 7 – уч томонлама. Б – уйнинг тузилишига боғлиқ ҳолда унинг режасида қурилган шкафларнинг ҳолати: а – кўндаланг деворлар; б – каркас бўйича, в – бўйлама деворлар


 

















Турли тўсиқлар турлари. 1- пардага ўхшаш  юмшоқ; 2 – каркасли юмшоқ; 3 – қаттиқ букланувчи каркасли; 4- каркассиз эшик; 5 – телескопик тузилишдаги эшиклар; 6 – сурилувчи тўсиқлар.





75 расм. Одатдаги уч хонали квартиранинг схематик тасвири: 1-ошхона, 2 – ошхона, 3 – ётоқхона, 4-болалар хонаси, 5 –даҳлиз санузели билан.
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76 расм. Умумий хонанинг мисол тариқасида келтирилган тархий ечими





77 расм. Ҳар хил габаритли мебелларни умумий хона ва ошхонага жойлаштириш





79 - расм. Умумий хонани шаффоф материал ёрдамида функционал зоналарга ажратиш намунаси 





78 - расм. Умумий хонани функционал зоналарга тўсиқ (маскур ҳолда сурилувчи) билан ажратиш намунаси





80 расм. Икки сатҳли квартирада зипояни ўрнатишга мисол.





82. Умумий хонада қўлланадиган ёритиш жиҳозларга намуналар: А-марказий люстра; Б-пол устига ўрнатиладиган  торшер; В – деворга ўрнатиладиган бра.





А





Б





В





81 расм. Турар-жой хоналарида қўлланиладиган турли хил лампалар мўлжалланган турли модификацияга эга бўлган чироқлар





Хоналарнинг ўлчамлари ва нисбатларига боғлиқ равишда ётоқхоналарни ташкил этиш вариантлари: А- бир киши учун, Б- ота-оналар учун, В – ўрта ёшдаги иккита бола учун.











86 - расм. Ётоқхонани ётоқ гарнитура мебели билан безатиш намунаси.





87 расм. Ота-она ётоқхонасига болалар кроватчасини жойлаштиришга вариантлари.





А





Б





88 - расм. Болалар хонасига икки ярусли кроватни жойлаштиришга намунаси: А – икки қаватли конструкция; Б – биринчисининг остига жойлаштирилган чиқариладиган кроватли конструкция; В – уч кроватли конструкция.





В





90-расм. Ошхона жиҳозини бурчакли жойлаштиришга доир мисол.





89 расм. Ошхона жиҳо-зини бир қатор қилиб жойлаштиришга доир мисол.





91-расм. Ошхона- тахмоннинг тархий ечимига доир мисол.





92 расм. Ошхона-ошхонанинг тархий ечимига доир мисол.





Ошхона жиҳозини икки қатор қилиб жойлаштиришга доир мисол





94 расм. Ошхона жиҳозини уч қатор қилиб жойлаш-тиришга доир мисол.





75 расм. Одатдаги уч хонали квартиранинг схематик тасвири: 1-ошхона, 2 – ошхона, 3 – ётоқхона, 4-болалар хонаси, 5 –даҳлиз санузели билан.
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76 расм. Умумий хонанинг мисол тариқасида келтирилган тархий ечими





77 расм. Ҳар хил габаритли мебелларни умумий хона ва ошхонага жойлаштириш





79 - расм. Умумий хонани шаффоф материал ёрдамида функционал зоналарга ажратиш намунаси 





78 - расм. Умумий хонани функционал зоналарга тўсиқ (маскур ҳолда сурилувчи) билан ажратиш намунаси





80 расм. Икки сатҳли квартирада зипояни ўрнатишга мисол.





82. Умумий хонада қўлланадиган ёритиш жиҳозларга намуналар: А-марказий люстра; Б-пол устига ўрнатиладиган  торшер; В – деворга ўрнатиладиган бра.





А





Б





В





81 расм. Турар-жой хоналарида қўлланиладиган турли хил лампалар мўлжалланган турли модификацияга эга бўлган чироқлар





Хоналарнинг ўлчамлари ва нисбатларига боғлиқ равишда ётоқхоналарни ташкил этиш вариантлари: А- бир киши учун, Б- ота-оналар учун, В – ўрта ёшдаги иккита бола учун.











86 - расм. Ётоқхонани ётоқ гарнитура мебели билан безатиш намунаси.





87 расм. Ота-она ётоқхонасига болалар кроватчасини жойлаштиришга вариантлари.





А





Б





88 - расм. Болалар хонасига икки ярусли кроватни жойлаштиришга намунаси: А – икки қаватли конструкция; Б – биринчисининг остига жойлаштирилган чиқариладиган кроватли конструкция; В – уч кроватли конструкция.





В





90-расм. Ошхона жиҳозини бурчакли жойлаштиришга доир мисол.





89 расм. Ошхона жиҳо-зини бир қатор қилиб жойлаштиришга доир мисол.





91-расм. Ошхона- тахмоннинг тархий ечимига доир мисол.





92 расм. Ошхона-ошхонанинг тархий ечимига доир мисол.





Ошхона жиҳозини икки қатор қилиб жойлаштиришга доир мисол





94 расм. Ошхона жиҳозини уч қатор қилиб жойлаш-тиришга доир мисол.






























































� Беш дақиқати эссе қоидалари 6 маърузанинг 1 иловасида тўлиқ келтирилган. Эссени расмлар билан бойтиш ҳам мумкин.


� Беш дақиқати эссе қоидалари 6 маърузанинг 1 иловасида тўлиқ келтирилган. Эссени расмлар билан бойтиш ҳам мумкин.
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