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УЗБЕК
МИЛЛИЙ КУРАШИ 
ТАРИХИ ВА АНЪАНАЛАРИ

Бугун буюк аждодпаримиз рух,ини шод этиб, азал-азал- 
дан халк,имиз рурурига айланиб долган Узбек курашининг 
жах,он майдонига чик,иши, унинг тан олиниши барчамизни 
багоят кувонтирди.

Ислом КАРИМОВ,
Узбекистан Республикаси Президенти
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КИРИШ
Узбек курашида халцимизнинг руциятига, асл хислат- 

ларига азал-азалдан хос булган фазилатлар, мардлик ва 
жасурлик, багрикенглик, ракрбига нисбатан олийжаноб- 
лик, инсонпарварлик фалсафаси мужассамлашган.

И. КАРИМОВ
Узбекистоннинг мустак,илликка эришиши халк,имизнинг аза­

лий орзуларини руёбга чик,арди, озодлик, эркинлик, уз мех,- 
натининг натижаларига узи эгалик к,илиш, уз она тилида 
сузлаш, ватан тушунчасини англаш, миллий ифтихор, миллий 
рурур туйруларини к,албдан >̂ ис к,илиш, халк,имизнинг ажойиб 
анъаналари, бебахр к,адриятларини янада равнак, топтириш 
имконини берди. Хусусан, ана шундай улур кдцриятларимиз- 
дан бири узбек миллий кураши саналади. Узбек миллий кура­
ши мустак,иллик туфайли янгитдан турилди десак хато булмай- 
ди. Чунки узбек миллий кураши миллий истикдолимиз йилла- 
рида нафакдт равнак, топди, балки дунёнинг куплаб мамла- 
катларига тарк,алиб, минглаб шинавандаларнинг севимли 
спорт мусобак,асига айланди. Узбекистан мустак,иллик туфайли 
дунёда пах,лавонлар ватани деб тан олинди. Узбек миллий 
курашининг тикланиши, унинг равнак,и дунё буйлаб кенг ёйи- 
лишида Республикамиз Президенти Ислом Каримовнинг ало- 
>^ида фидойилиги ва жонкуярлиги х;амда рамхурлиги мух,им урин 
тутади. Чунки миллий курашимизнинг *ак;ик,ий жонкуяри са- 
налган Мух,тарам Президентимиз юртимизнинг кайси гушаси- 
га бормасин, элнинг полвонларини доимо хурмат билан тилга 
олади. Мамлакатимизда спортнинг барча турларининг кенг 
равнак, топишига хусусан миллий курашимизнинг дунё буйлаб 
ёйилишига катта рамхурлик курсатиб келмокда.

Бугунги кунда бутун дунёда узбек миллий курашининг ши- 
навандалари ва ишк,ибозлари Президентимизни х,ак,ли равиш- 
да узбек миллий курашининг ^ак;ик,ий жонкуяри ва фидойиси 
деб биладилар. Узбек миллий курашининг ташкилий ва услу- 
бий асосларини ишлаб чик,ишда халк,аро кураш ассоциация- 
си президенти К. Юсуповнинг >̂ ам хизматлари ни^оятда улур- 
дир. Миллий курашда тобланган полвонларимиз халк,имизнинг 
ор-номуси, миллий рурури, анъаналарига содик, к,олиб, устоз-



шогирдлик анъаналарига амал к,илиб, асрлар оша Узбек мил- 
мий курашини жах,онга танитди. Кураш мусоба^алари туфай- 
пи хали;имиз фарзандларини ёшлигидан бошлаб соглом, ба- 
кунват, жуссали, мех,натга чидамли к,илиб тарбиялаб, уларни 
лкдий жихдтдан камол топтириш, жисмоний чиник,тиришга 
мунтазам эътибор берганлар. Чунки узбек хал^ининг углон- 
лари азалдан илиги тук,, орияти баланд, к,адди алп келбатли 
оулиб келган. Халк,имиз доимо жисмоний баркамоллик би- 
пан маънавий комилликни уйгун тарзда юксалтирган, >;алол- 
пикка, покликка, орият ва мардликка бел боглаган танти халк; 
саналади. Чунки халк,имиз фарзандларини ёшлигидан юксак 
фазилатлар ру><;ида тарбиялаб келган.

Халк,имизнинг ушбу фазилатлари куплаб хорижий муаррих- 
пар, саёх,атчилар ва элчиларнинг >̂ ам эътирофига сазовор 
Ьулган. Жумладан, антик давр тарихчиси Арриан “Ба^триялик- 
пар анча зийрак ва жанговар халк,” деб эътироф этган булса, 
милодий II—II! асрларда яшаган юнон ёзувчиси Клавдий Элиан
1 .акларнинг жасорати, кураш мусобак,алари х,ак,ида ёзиб 1<;ол- 
дирган. Урта аср араб сайёхларидан бири Ибн Баттута “Мова- 
роуннахр а^олиси уктам крматли, ^арашларида узига хос вик,о- 
ри бор халк,” деб бежиз эътироф этмаган. Шунингдек, 1819 
йилда Хива хонлигига келган рус элчиси Н. Муравёв узининг 
к:даликларида узбеклар х,ак,ида шундай сатрларни битган: ”Акл- 

пдрокли, су^бати ёк,имли ва уткир к,атъиятли, матонатли, урф- 
идати оддий, ёлгон ва алдовдан нафратланувчи, >^арбий ишда 
х,ормай-толмайдиган мард ва жасур кишилар” . Хак,ик,атдан х;ам 
мардлик, жасурлик, шижоат, метин ирода, эл корига камарбас- 
I;шик, лафзи хдлоллик, орияти баландлик, ор-номусни юксак 
фазилатга айлантириб тантилик ва багрикенгликни узига дас- 
|урул-амал к,илиб олган улуг миллат бу — узбек халкдир.

Халк,имиз ^амиша фарзандларини жисмонан ба^увват, акдан 
к;ран, орияти баланд к,илиб тарбиялаган, хдромдан хазар к,ил- 
| ан, мех,натдан к,очмаган, гирромликни виждони суймаган, 
ор-номусли халк, саналади. Шу боисдан х,ам халк, огзаки ижо- 
дининг бетимсол намуналари саналган “Алпомиш” , “ Гуругли” , 
"Кунтугмиш” каби достонларда, эртак ва ривоятларда доимо 
мардлик ва шижоат, севги ва вафо, ор-номус, мех,р-он;ибат 
каби бебахр фазилатлар тараннум этилган. Халк,имизда ажойиб 
накд ва ма^оллар борки, ушбу х,икматли сузларда х,ам мардлик,



бахрдирлик, тантилик, хдлоллик, эпчиллик, огохдик, ватанпар- 
варлик'каби фазилатлар улугланган. Жумладан: “Мард май- 
донда синалар” , “ Мол талашма — ор талаш” , “ Йигитнинг к,ув- 
вати — элнинг куввати” , “Отанг билан мак,танма, отинг билан 
мак,тан” , “Лафз — пулдан к,иммат” , “ Йигитни ор улдирар” , “ Йи­
гитнинг моли булгунча, ори булсин” каби макрллар бекорга 
айтилмаган.

Кишиларнинг иродасини мустах,камлайдиган, уларда сабр- 
матонатни бак,увват к,иладиган тадбирларнинг энг мух,ими жис­
моний тарбия ва спортдир. Узбек халк,и кадимдан фарзанд­
ларини норгул, алп келбатли, арслон билакли, шижоатли, 
уктам, уткир нигох,ли к,илиб тарбиялашга бел боглаган халк,. 
Шу боисдан хам бу халкдан элнинг корига яраган ба^одир- 
лар, юртнинг эрки учун кукси к,алк,он булган мард углонлар, 
элнинг орини кутарган танти па^лавонлар куплаб етишиб чик,- 
к,ан. Бу халк,нинг туй-маъракаси, йигин ва сайили кураиисиз, 
купкарисиз утмаган. Бу халк, полвонларни алохида хурмат би­
лан тилга оладиган, полвонларнинг мардлигини, шижоатини, 
хдлоллигини севадиган халк,. Бу юртнинг полвонлари хам мол 
учун эмас, балки ор учун даврага тушадиган, хдлол, ориятли, 
шижоатли, содда ва дулвор полвонлар саналади. Узбек халк,и- 
нинг асрлар давомида шаклланиб келган анъанавий уйинла- 
ри >̂ ам ёш авлодни жисмонан етук, маънан баркамол к,илиб 
тарбиялашда мух,им ахдмият касб этган. Халк,имизнинг ора- 
сидан куплаб бахддирлар, полвонлар, чавандозлар етишиб 
чик,ишида халк, уйинларининг урни ва роли бек,иёсдир. Жум­
ладан, улар' орасида “ок, суяк” , “зув-зув, “бобол така” , “чир- 
каш” , “чиллик” “дул” , “ ганош” , “пойга” каби уйинлар алох,ида 
урин тутади.

Халк,имизнинг анъанавий уйинларидан бири кураш санала­
ди. Албатта, х,ар бир халк узининг босиб утган тарихи даво­
мида куплаб мусобакд ва беллашувларни шакллантирган. Ки- 
шилардаги эпчиллик, чаккрнлик, куч ва иродани синайдиган 
куплаб спорт мусобак,алари уйлаб топилган ва бу беллашув- 
лар тарихи инсоният тарихи каби кддим ва узлуксиздир. Ма- 
салан, кураш кддимги Олимпия уйинларининг бир йуналиши 
сифатида кадим Юнонистонда х,ам утказилган ёйинки кураш- 
нинг самбо, дзюдо, юнон-рум каби турларининг х,ам тарихи 
жуда узоц. Бирок, узбек кураши узининг оммабоплиги, тезкор-



лиги, содда ва самимийлиги билан ажралиб турадиган хдмда 
одамлар калбидан тез урин оладиган, уларда ало>;ида к,изи- 
к,иш ва шинавандалик кайфиятини уйготадиган бетакрор спорт 
мусобакаси саналади. Кураш спорт тури булиб белгиланган 
к,оидага мувофик,, икки полвоннинг яккама-якка олишувидир. 
Шу боисдан х,ам Сурхон вохдсида кураш мусобак,алари “Олиш” 
Кам деб аталиши бежиз эмас. Кураш инсонни эпчил, кучли, 
чидамли ва иродали к,илиб тарбиялаш воситаларидан бири 
саналади. Кураш азалдан узбек халк,и турмуш тарзининг уз- 
ний булаги сифатида шаклланган. Бирок мустабид тузум хал- 
кимизнинг куплаб кадриятлари сингари курашнинг ривожига 
Кам салбий таъсир курсатди. Советлар даврида узбек миллий 
курашини халк, турмуш тарзидан сунъий равишда сициб чика- 
ришга харакат килинди. Бирок азалдан мардликни, жасурлик- 
ни кадрлаган, эпчиллик, сабр-матонат ва чидамни узининг 
ажралмас менталитетига айлантирган, курашни “Алининг май- 
дони” деб билган, лафзи х,алол, танти полвонларни Aim деб 
атаган, уларни полвон деб сийлаган, кураш мусобакаларига 
бутун вужуди билан шинаванда булган, х,алолликни улуг фа- 
!илат деб билган, хдромдан х,азар киладиган, гирромни ёктир- 
майдиган халкнинг кал б и дан курашни чикариб ташлаш нинг 
имкони булмади. Шу боисдан булса керак, зуравон тузум ша- 
роитида х,ам халк полвонларини унутмади, тую томошаси, бай- 
1>ам ва сайллари кураш билан файз олди. Юрт бешикларида 
бахдцирлар, алплар, пахдавонлар, полвонлар улгайди. Зеро- 
ки, илиги тук халкни, имони бут халкни, диёнати мустах,кам 
халкни, иродаси бакувват.халкни, зуваласи пишик халкни, лаф- 
зи х,алол халкни, утмиши уйгок халкни, кадди баланд халкни, 
ор-номуси улуг халкни, орияти юксак халкни х,еч кандай ёт 
гоя, ёт мафкура, жабр ва ситам енга олмас экан. Узбек кура­
ши ана шундай курашларда тобланган, замон синовларидан 
утган, не-не мардларни, кураги ерга тегмаган полвонларни 
етиштириб берган улуг кадрият саналади.

Ушбу китобни тайёрлашда узбек курашининг фаол тарги- 
ботчиси, элимизнинг машхур полвони, жонкуяр устоз, ажойиб 
инсон Жума х,ожи Тошпулатовнинг “Узбек кураши” , (Тошкент, 
2000,), Жума Тошпулатов ва Абдурасул Жумакулнинг “Сурхон 
полвонлари” , (Термиз, “Жайхун” , 1995), Жума Тошпулатов ва 
Рузикул Мустафакуловнинг “Алпомишлар афсона эмас” (Тош-
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кент, “ Янги аср авлоди” , 2007) китобларидан, шунингдек, Сур­
хон полвонларининг хассос тартботчиси  хамда “Хакберди 
х,ожи Норбой угли” кураш клубининг президенти, узбек мил­
лий курашининг жонкуяри мархум Хакберди хожи Норбоев- 
нинг “Сурхон полвонлари” (Тошкент, “Узбекистон миллий эн- 
циклопедияси” Давлат илмий нашриёти, 2010) асарларидан 
ва бошка манба хамда матбуот материаллардан унумли фой- 
даланилди, кези келган жойларда эса ю кор и да номлари зикр 
этилган асарлардан тугридан-тугри иктибослар олинди.

Муаллифлар мазкур китобнинг юзага келишида мухим урин 
тутган ва ю кор и да номлари зикр этилган асарларнинг муал- 
лифларига сидкидилдан миннатдорчилик билдиради.

Улуг ифтихор шуки, мустакиллик барча жабхаларда булгани 
сингари, узбек кураши тараккиётида, юксалишида ва дунё юзи- 
ни куришида алохида янги бир даврни бошлаб берди. Истик- 
лол туфайли бугун узбек кураши жахон буйлаб буй чузди.

Х,аким Термизий м а жму ас и.
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АЛ-ХДКИМ АТ-ТЕРМИЗИЙ 
ХОТИРАСИГА БАРИШЛАНГАН 

КУРАШ БУЙИЧА

Халщар© мусоба^а к^атнашчиларига!

Азиз Хал^аро мусобада ^атнашчилари!
Сиз иштирок этаётган беллашув узбек халщнинг буюк 

фарзанди Ал-^аким ат-Термизий хотирасига багишлан- 
ганлиги бежиз эмас. Зеро, аллома хшщимиз саломатлиги 
ча равпаци йулида фаолият курсатиб, бу сгцада катта 
(щамиятга молик рисолалар цолдирган.

Утказилаётган мусобаца келажакда Узбекистон диёрида 
кащ сорлигини муста^камлашга уз %иссасини цушади. 
Уйлайманки, бу беллашув жисмоний тарбия ва спортнинг 
турмушдаги ащмиятини янада юцори даражага кутаришда 
мух, им восита булиб хизмат килади.

Сизларни кураш буйича халцаро мусобацанинг очилиши 
муносабати билан цизрин цутлайман. Беллашувда бугун 
к,итнашаётганларнинг купчилигини келгусида жсщо.ч, 
олимпиада ва Осиё уйинларининг шо^супасида курамиз, 
<)еб умид циламан.

Мусобацада бир-бирингиз билан х,алол, мардона ва соф 
инсоний муносабатларда булишингизни истайман. \а р  
бирингизга омад ёр булсин!

Узбекистон Республикаси Президента
Ислом КАРИМОВ

1993 йил, апрель



СУРХОНДАРЕ ВИЛОЯТИНИНГ 
КИСКДЧА ТАРИХИЙ ТАСНИФИ

С ур хо н д а р ё н и н г  м а р д , мехнат каш , акп ~ за ковагли  х а -  
л к и  бор , багри  кенг, а йн и  за  м о и  д а  орияти б ал ан д  б у  э л  
ф а р за н д л а р и н и  хурмат % илм аслик м у м ки н  эм а с .

И. КАРИ М О В

Сурхондарё вилояти 1941 йил 6 мартда ташкил этилган. 
Майдони 20,1 кв.км. Ахолиси 2552000 киши. Вилоят ахолиси 
Республика ахолисининг 7,3 фоизини ташкил этади. Ахолиси- 
нинг миллий таркиби узбеклар, тожиклар, руслар, туркман- 
лар, татарлар, крзокдар, украимлар ва корейслардан иборат. 
Вилоятда 13 та туман (Ангор, Бойсун, Денов, Жаркургон, Муз- 
работ, Олтинсой, Сариосиё, Термиз, Узун, Шеробод, Шурчи, 
Кизирик,, Кумкур^он), 8 та шахар (Бойсун, Денов, Жаркургон, 
Термиз, Шаргун, Шеробод, Шурчи, Кумкурюн), у та шахарча 
(Ангор, Дустлик, Какайди, Сариосиё, Сарик,, Элбаён бекати, 
Хуррият), 712 та махалла, 115 та к,ишлок, ва 5 та шахарча 
фаолият курсатмокда.

Вилоят маркази Термиз шахри, маъмурий, ик,тисодий ва ма- 
даний марказ (1929 йил). Шахар ХУДУДИ 0,03 минг кв.км. ахолиси 
138200 киши, Амударёнинг унг сохилида жойлашган.

Табиати. Вилоятнинг маркази ва жанубий к,исми текислик 
булиб, шимоли Хисор тог тизмаларининг давоми булган Бой­
сун тог, Кух,итанг тог, Боботоглар билан уралган, Текислик к,ис- 
мининг икдими к,ишининг илик;, ёзининг иссик; ва узокдиги би­
лан фарк, к,илади. Январнинг уртача температураси 28°— 36°, 
июлники 28°, 32°.

Энг йирик дарёлари: Тупаланг, Сангардак, Мачайдарё, 
Шерободдарё, Сурхондарё.

Хайвонот дунёси: жайрон, тог эчкиси, ёввойи чучк,а, си- 
ловсин, йулбарс, тулки, бури, шак;ол, кунгир айик,, жайра каби 
хайвонлар, ёввойи паррандапардан эса бургут, калхат, к,ирго- 
вул, каклик, тургай, бедана ва бошк,а куплаб кушпар учрайди. 
Дарёлари усач, ок, амур, зогора, сазан каби баликдарга бой.

Усимликлари: вохада усимликларнинг 1646 та тури учрай­
ди. Шу далилнинг узи хам Сурхондарё вилоятининг флораси
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бой ва турли-туман эканлигини билдиради. Ушбу усимликлар- 
дан 126 тури “Кизил китоб” га киритилган усимликлардир.

Фойдали казилмалари: вилоятда 40 турдаги фойдали 
кдзилмаларнинг 300 дан ортик; конлари аникланган, 40 дан зиёд 
курилиш материалларининг бой зах,ирасига эга. Вилоятда нефть 
на газ (Хавдак, Какайди, Лалмикор), кумир (Шаргун, Бойсун), 
рангли металлар, полиметал (Сангардак), ош тузи (Хужаикон), 
1 ипс, гранит, аргилит конлари мавжуд.

Саноати: х,озирги кунда вилоятда 1692 та саноат корхона- 
си фаолият курсатаётган булса, шулардан 21 таси йирик кор- 
хоналар сирасига киради. Пахта тозалаш, пахтани кдйта иш- 
лаш, Хонжиза полиметалл комбинати, Жаркургон нефть, Де­
нов ёг-экстракция, Сариосиё тош саралаш, Шурчи ун комби­
ната, Жаркургон йигирув-тукув, Жаркургон “Чарогон” текстил 
фабрикаси, Термиз шахрида “Шиндонг” ип йигирув кушма кор- 
■;онаси, “Умида” х,иссадорлик жамияти, Термиз-Силк ипакчи- 
лик фабрикаси, Сурхон Термиз чинни масъулияти чекланган 
камияти, Термиз музкаймок заводи, Шеробод керамика ба- 

)!,иий буюмлар корхонлари фаолият курсатмокда.
Кишлок, хужалиги: асосан пахтачилик, дончилик, полиз- 

оабзавотчилик, богдорчилик, токчилик, лимончилик, пиллачи- 
пикка асосланган. Чорвачилик сохдсида эса корамол, куй 
(Коракул ва хисори зотли думбали куйлар), эчки, йилки, пар- 
ранда, куён бокилади. Вилоятда 5325 та фермер хужалиги 
мавжуд. Бугунги кунда вилоятда кичик бизнес субъектлари- 
нинг сони 14673 тага етди.

Транспорти: вилоят худудида Тошкент-Термиз автомо- 
бил тракти, Тошкент-Термиз темир йули тармоги, ToujFy- 
,юр-Бойсун-К.умкургон темир йули, Термиз-Тошкент, Тер- 
миз-М осква хаво йуллари мавжуд. 2013 йилда “Термиз” 
аэропорти “Термиз” халкаро аэропорти макомига эга булди.

Маданият, маориф, спорт ва соглик,ни сак,лаш: Сурхон­
дарё вилоятида Термиз давлат университети, 5 та академик 
лицей, 116 та урта махсус касб-хунар коллежи, 858 та умум- 
гаълим мактаби фаолият курсатмокда. Вилоятда 289 та мак- 
габгача таълим муассасалари, 15 та “ Баркамол авлод” марка­
ми, 17 та “Болалар мусика ва санъат мактаби” , 16 та болалар 
на усмирлар спорт мактаби, 1 та мехрибонлик уйи, 1 та педа­
гог кадрларни кайта тайёрлаш ва малакасини ошириш инсти-
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тути мавжуд. Термизда хдйвонот боги х,ам мавжуд. Вилоятда 
222 та ахборот-ресурс маркази, 233 та клуб муассасаси, 2 та 
музей, жумладан Вилоят улкашунослик музейи ва Сурхондарё 
Археология музейи, 82 та маданият ва ахоли дам олиш мар- 
казлари, 3 та маданият ва истирохат боглари, 2 та театр мав­
жуд. Вилоятда 16,8 минг уринли 66 та шифохона, 244 та н^ишлок, 
врачлик пунктлари, 406 та амбулатория ва поликлиника муае- 
салари фаолият юритмокда. Вилоят худудида 4 та санатория, 
яъни “Хонжиза” дам олиш уйи, “Жайронхона” физотерапия,
H.A. Семашко номидаги саломатликни тиклаш ва тиббий даво- 
лаш илмий-тадк,ик,от институтининг “Учк,изил” филиали ва “Сур- 
хон” санаторияси фаолият курсатмокда. Вилоятда “Сурхон 
тонги” (1935 йилдан), “Заря Сурхана” (1941 йидан), “Термиз 
окдюми” , “Аёл ва замон” , “Тиббиёт ва х,аёт” , “Халк, йули” (1994), 
“Давр мезони” (1997), “Халк; посбони” (1998), “Маънавият гул- 
шани” , “Жануб вак,ти” (1999), “Халк, йули” , “Такдим” , “Сурхон 
ёшлари” , “Илм чашмаси” газеталари нашр этилади.

Мустак,иллик шарофати билан Сурхондарё вилоятида хам 
куплаб халк;аро ва республика тадбирлари утказилди. Жумла­
дан ЮНЕСКО хдмкорлигида 1999 йилда “Алпомиш“ достони яра- 
тилганлигининг 1000 йиллиги, 2002 йилда Термиз шахрининг 
2500 йиллиги кенг нишонланди. Шунингдек 2011 йилда касб- 
Хунар коллежлари укувчиларининг “ Баркамол авлод” спорт му- 
собакдси утказилди.

Мустак,иллик йилларида болалар спортини ривожлантириш 
жамгармаси х,исобидан 16 та болалар спорт мажмуаси, 1 та 
ёпик, сузиш хавзаси, умумтаълим мактаблари учун эса 83 та 
янги спорт заллари курилди. 19 та мавжуд спорт иншоотлари 
реконструкция ^илинди ва 5 та сузиш-хавзалари капитал таъ- 
мирланди. Мустак,иллик йилларида маданият ва спорт соха- 
сида хизмат к,илаётган ходимлардан 1 нафари Узбекистон халк, 
артисти, 5 нафари Узбекистон халк, бахшиси, 1 нафари Узбе- 
кистонда хизмат курсатган маданият ходими, 10 нафари Узбе- 
кистонда хизмат курсатган артист, 1 нафари “Дустлик” орде- 
ни, 3 нафари “ Мехнат шухрати” ордени, 1 нафари “Фидоко- 
рона хизматлари учун” ордени ва 8 нафари “ Шухрат” медали,
3 нафари Узбекистонда хизмат курсатган мураббий унвонла- 
рига сазовор булишди.

Хамюртимиз Абдулла Тангриев хар турт йилда бир марта
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VI кизилиб келинаётган Ёзги Олимпия уйинларида спортнинг 
Д но-до тури буйича 2000, 2004 ва 2008 йилларда «.атнашиб, 
«умуш медални кулга киритди. Яна бир юртдошимиз Ях,ё Имо- 
мом 2012 йилда Лондонда утказилган Ёзги Олимпия уйинлари- 
ди спортнинг Дзю-до кураши буйича муваффак,иятли иштирок 
иди. Термиз давлат университети талабаларининг спорт жа- 

момси 2007 йилдаги “Универсиада” мусобак,апарида спортнинг 
1'> Iури буйича к,атнашиб, жами 26 та медални кулга киритди. 
,'|)13 йилдаги “Универсиада” мусобак,аларида эса университет 
шмоаси 4 та олтин, 4 та кумуш, 23 та бронза медалларини 
куш а киритиб, умумжамоа хисобидан 6-уринни эгаллади.

"Универсиада 2013” спорт уйинларининг шахмат тури буйи- 
чи чемпиони Райхрна Дониёрова Марказий Осиё чемпиони 
пут анлигини мамнуният билан эътироф этиш лозим. 2014 йил- 
дй университет талабаларидан 7 нафари Осиё чемпиони, 
I нафар талаба Параосиё уйинлари голиби, 10 нафар талаба 
Спсиублика чемпиони булган. 2014йилнинг 17 июнидан 1 июли- 
| и к,адар Таиландца утказилган кураш буйича укув-йигин маш- 
(уиотларида университет талабаси Алламуродова Рох,атой 
и 1а мамлакатдан к,атнашган спортчилар орасида утказилган 
инуний мусобак,ада 1-уринни олишга муваффак;булди. 2015 йил- 
дп эса 3 нафар талаба Осиё чемпиони, 1 нафар талаба Жах,он 
чпмпиони, 6 нафар талаба Республика чемпиони булди.

СУРХОН вохдсининг
МЕЪМОРИЙ ЁДГОРЛИКЛАРИ

Сурхон во^асининг бетакрор табиати, Боботог, Бойсун, 
Ппхшивор сингари баланд тоглари, Олтинсой, Сангардак, 
С. пи роб, Хонжиза каби гузал гушаларини бир бор курган 
(щам беихтиёр бу юртга мафтун булиб к,олади.

И. КАРИМОВ
Сурхондарё вилояти республикамизнинг тарихий ва мада- 

ний ёдгорликларга бой улкаларидан бири хисобланади. Хозир-
I и кунда вилоят худудида 800 га як,ин моддий маданий ва ар- 
мюлогия мероси объекти аник,ланган булиб, улардан 364 таси 
руйхатдан утган. Уларнинг 293 тасини археологик, 27 тасини 
моьморчилик ва архитектура, 39 тасини монументал санъат
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ёдгорликлари ва 5 тасини дик,к,атга сазовор жойлар ташкил 
этади. Мустак,иллик шарофати туфайли янгича х,аёт, янгича 
курк кушилди. Жумладан Хаким Термизий мак,бараси, Султон- 
Саодат мажмуаси, К,ирк,к,из, Кокилдор ота, Суфи Оллоёр, Хужа- 
ипок ота ёдгорликлари к,айта таъмирланди ва халк,имизнинг 
сулим зиёратгох, ва к,адамжоларига айланди.

Термизшохлар саройи -  XI—XII аср — меъморчилигининг 
дик,к,атга сазовор намунаси. Саройнинг бош фасадида пеш- 
ток, булиб, кенг х,овли уртасида ховуз, мехмонхона, зал олди- 
да 4 устунли айвони бор. 1220 йилда Термизни Чингизхон 
кушинлари босиб олиб, шахар вайрон к,илинган.

Хаким Термизий мак,бараси Термиздаги кдцимий меъмо- 
рий мажмуотидир. Унда ислом динининг крмусий олими, алло- 
ма Хаким Термизий кдбри жойлашган. Мазкур мак,бара дастлаб 
XI аср охирида бошланиб, яъни 1091-1095 йилларда кррахо- 
нийлар султони Ахмад ибн Хизрнинг курсатмасига мувофик, к,ури- 
лиши бошланган. Хонакрх к,исми эса XV асрда Амир Темурнинг 
невараси Халил Султон буйрурига кура курилган. Мажмуа мус- 
так,иллик йилларида мухтарам Президентимиз курсатмалари 
асосида 2009 — 2011 йилларда мукаммал к,айта таъмирланди.

Зул-Кифл макбараси Х-ХИ асрга оид булиб, “Пайгамбар 
ороли” ном и билан тарихда машхур.

Султон С аодат м ажм уаси Термиз саййидлари дафн 
этилган мак,баралардандир. Дастлабки мак;баралар X аср­
да, крлганларининг к,урилиши XV-XVII асрларгача давом эт- 
ган мажмуадир.

Хужа Исо Термизий мак,бараси ва масжиди Шеробод ту- 
манида IX асрда курилган. Тугри туртбурчак шаклидаги меъ- 
морий ёдгорлик. Жануб томондаги биио мак,бара булиб, бош- 
к,алари масжид вазифасини бажарган.

Жаркургон минораси Хуросон хокими Султон Санжар буй- 
руги билан сарахслик уста Али ибн Мухаммад томонидан 1108- 
1109 йилларда курилган. Ушбу минора 8 к,иррали пойдевор 
устига 16 к,ирра к,илиб бунёд этилган. Баландлиги 50 метр 
булган, хозирги кисми 21,6 метрни ташкил этади.

К и ркки з калъаси Термиз туманидаги IX—XIV асрларга оид 
туртбурчак шаклидаги 50 га як,ин умумий хоналарни бирлаш- 
тирган мак,бара. Айвон ва йулаклар бинони тенг турт к,исмга 
ажратади. Хоналарнинг тепаси асосан равокдар, баъзи хона
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ммрнинг тепалари куббалар билан бекитилган.
Зулкиф я мак,бара©»| —-Термиз якинидаги меъморий ёдгор- 

ник IX—XII асрларга оид. Ривоятга кура, пайгамбар Зулкифл 
дафн этилган. Манбаларда аббосийлар саркардаси Исхок Ибн 
Кундаж дафн этилганлиги к,айд этилган.

С аййвд ота лик, м адрасаси — Деновда жойлашган, 1612— 
I<>28 йилларда Жуйборий Хожа Тожиддин Хасан томонидан 
оарпо этилган.

Хужа Длоуддизз Атгорн валий мак^барасм — Деновда жой- 
машган XV асрга оид. Бу ерга Бахоуддин Нак,шбандийнинг хдм 
куёви, хам шогирди саналган Хожа Алоуддин Аттор ва унинг 
мнюдлари дафн этилган.

С^фи Оллоёр мак,бара-масж иди — Олтинсой туманининг 
Karra Вахшивор к,ишлогида жойлашган, XVII—XVII! асрларда 
млшхур мутасаввиф Суфи Оллоёр к,абри ёнида курилган.

И скандар куп р и ги  — Кум КУР гон туманида Баидихонсой 
устига курилган, XVI асрга оид.

Мурчбоб© м акбараси — XIX аср охири XX аср бошларида 
махдллий бойлардан Имом Алибой томонидан курилган.

С У Р Х О Н Д А Р Ё  Й И Л Н О М А С И Д А Н  
ЛАВХАЛДР

Бу кутлуг дмёрга к,адам ^умган ж;ар рандам одам  дам 
Сурхон вож,асинииг бепоён кенгликларини, дашту дала - 
парини кЦгрганда к,албида к,андайдир мехр, енгиллик ва 
>ркиняик туйруларини х,ис этгандек буладм.

т. к а р и м о в

Вилоятнинг Бойсун туманидаги Тешиктош горидан 1938 йил­
да кадимшунос олимлар томонидан 8 - 9 ёшли неандертал 
боланинг суя к колдикдари топилган. Шунингдек, Мачай гори, 
Амир Темур гори, Тупаланг дарёси хавзасидаги 5 та Полеолит 
даврига оид манзилохлар мавжуд.

Зараутсойдан топилган коятош суратлари мезолит даврига 
пид, ушбу суратлар 200 дан ортик булиб, ибтидоий одамлар 
дунёкарашининг махсули саналади.

Воханмнг милоддан аввалги III минг йиллик охири -  II минг 
йиллик бошлари, яъни жез даврига оид худудлари, Сополлитепа,
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Муллали, Жаркутон, Кузали даврий манбалари минтакадаги илк 
дехкончилик марказлари, милоддан аввалги Х\/Ш—XI асрларга 
оидлигидан далолат беради. Жаркутон археологик ёдгорлиги 
илк шахар, кабила, уруг оксоколлигига, шунингдек, давлатчи- 
ликка тааллукли мухр ва тамгалар топилганлиги билан мухим 
ахамият касб этади.

Вохада кадимий динлар саналган Зардуштийлик, Буддавий- 
лик, Ислом динларининг ривожига муносиб хисса кушилган.

Вохада дастлабки давлатчилик бирлашмалари саналган 
Кучуктепа, Таллашкон, Жондавлаттепа, Кизилтепа, Хайитобод- 
тепа, Розимулла, Бандихонтепа каби истехкомли кургонларга 
милоддан аввалги I минг йилликларда асос солинган.

Сурхон вохаси кадимги дунё тарихчиларининг хам эътиборидан ! 
чет да колмаган. Жумладан, Геродот, Квинт Курций Руф, Помпей 
Трогва Ктесийлар воханинг тарихига, ахолисига, табиатига, бой- 
ликларига узларининг муносиб бахоларини беришган.

Сурхон вохаси жахоннинг энг таникяи кадимшунос олимла- 
ри И.В.Пьянков, Р.Фрайн, В.Григорьев, В.Томашек, Г.Ф.Дебец, 
М.Н.Герасимов, М.Д.Гремяцкий, О.П.Окладников, И. Марквар- 
тни, Кюдзо Като, Карловский, Пиьер Лериш, Детрих Хуф, ' 
Я. Хармата уз нигохини каратган мукаддас заминдир.

Сурхон вохаси Узбекистон тарих илмига муносиб хисса 
кушган академиклар Л.Альбаум, А.Аскаров, Г'.Пугаченкова,
Э.Ртвеладзе, У.Сулаймонов, шунингдек тарихчи олимлар 
А.Сагдуллаев, Ш.Пидаев, Б. Тургунов, С.Турсунов, Т. Аннаев, | 
Ш.Шайдуллаев, З.Холиков, Э.Кобилов, Т.Пардаев каби олим- 
ларни дунёга танитган.

В о ха н и н г а ф сонавий  бах ,од ирлари : Катан, Авастан, 
Алпомишлар саналади.

Сурхон вохаси меъморчилик ва шахарсозлиги тарихида Тер­
миз, Айритом, Холчаён, Далварзин, Будрач, Денов, Шеробод 
каби шахарлар шаклланган худуддир.

Сурхондарё хУ Д У Д ид а кадимги дунёнинг салтанатларидан 
бири Кушонлар империяси шаклланган. Воханинг маркази 
Термиз шахрининг кадимий номлари: Тарамастха, Тарамита 
(бактрча “нариги сохилдаги манзил” ), Тарамата, Тарамат, Тами, 
Тармит, Демитра, Тармиз, Термиз, IV—VI асрлардаги арман 
манбаларида Драмат, Дармат, VII аср хитой манбаларида 
“Тами” , XIV аср хитой манбасида Тармиз, Тирмиз.

16 £}£*>=>



С урхондарёнинг к,адимий археологик манзилгох/ш ри:
(кмюллитепа, Жаркутон, Тиллабулок,, Товкак,ургон, Болаликте-
II I, Куёвкургон, Айритом, Крратепа, Дунётепа, Чингизтепа, Кам- 
11И|)тепа, Зартепа, Хайитободтепа, Далварзинтепа, Будрач, 
\олчаён, Шуртепа, ОккУР^он, Зурмула ва бошк,алар.

Вох,анинг тарихий манбалардаги эътирофи: хитой сайёхи 
| :юан Цзян 639—645 йилларда “Дами (Термиз) шахрининг му- 
дофаа деворларининг узунлигини 1 0  километр ( 2 0  ли), 4 a F O -  

ниён мудофаа деворларининг узунлиги 5 километр (10 ли)” деб 
н юхдаган.

Араб тарихчиси Ибн Хурдодбех, (820—813 йй) “Термиз дарё 
'т.юида жойлашиб, деворларини Амударё суви ювиб туради- 
i мн коя устида курилган” деб эътироф этади.

Тарихчи Абу Жаъфар Мухаммад Ибн Жарир ат-Табарий “Та- 
рих ар-расул вал-мулук” (Пайгамбарлар ва подшолар тарихи), 
IX асрнинг иккинчи ярми ва X асрнинг биринчи ярмида яша- 
i ли Ал-Истахрий “ Масолик ал-мамолик” (Мамлакатларга олиб 
нориладиган йуллар хакида), Абу Бакр ал-Мукаддасий “Ахсан 
л| -такосим фи маърифат ал-аколим” (“Иклимларни урганиш 
учун яхши кулланма” ), сайёх-географ Ибн Хавкал “Китоб ул- 
млсолик” , “ Китоб суръат ал-арз” (“ Ернинг сурати” ) китобла- 
рида Термиз ва Чагониённинг и жт и м о и й - и кт и с од и й хаёти 
лк,ида маълумот берган.

Хасан ал-Амир 865 йилда Термиз шахрига келиб, козирги 
| :ултон Саодат саййидлар сулоласига асос солди. Термиз Жаъ- 
фар ал-Муссавий, Зиё ул-Мулк, Аъло ул-Мулк, Саййид Бурхо- 
ниддин, Саййид Барака каби саййидлар кадами етган юрт.

Термиз ва Чагониён X—XI! асрларда сомонийлар, газнавий- 
плр, корахонийлар, салжук'ийлар сиёсий таъсирида булган.

X—XII асрларда Термиз шахрининг умумий майдони 500 гек-
Iар, Чагониён шахрининг маркази 6 кв.км.га тенг булган.

Термизлик буюк аллома Хаким Термизий IX—X асрларда яшаб 
угган. Аллома 205 хижрий йилда (820 мелодий йил) тугилган. “Ас- 
рор ас-салот” (“Номоз сирлари”), “Асрор ас-савм” (“Руза сирла- 
ри”), “Асрор ал-хаж” (“Хаж сирлари”), “Наврузнома” , “Солнома” 
лсарлари билан танилган, 400 дан ортик асарлар муаллифи.

Варрок Термизий (вафот йили сифатида 907 йил (хижрий 
294 йил, (Варрок сузи арабча “варок” сузидан олинган). “Ки- 
iоб ал-ихлос” , “Китоб ал-Хуруф” , “ Китоб ал-ажаб” каби асар-
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лари билан танилган.
Абу Исо Термизий х,ижрий 209 йил (милодий 824 йил) Шер­

обод туманидаги Буг цишлогида тугилган. Хадис илмининг та- 
н и к/i и вакили, “Ал жомеъ ас-сах,их” (“Ишончли туплам” ), “Аш- 
Шамойили ан-набавия” (“Пайгамбарнинг алох,ида фазилатлари”), 
“Асмо ас-сахрба” (Пайгамбар сухбатдошларининг исмлари) каби 
китоблари мавжуд.

IX—XIII асрларда хукм сурган Чагониён амирлари; Тох,ир Ча­
роний, Мухтож Чароний, Фахр уд-Давла, Ал Чароний, Наср Ча- 
р о н и й , Абу Мансур Чароний, Абул Хорис Чароний, Музаффар 
Ч о р о н и й .

Чарониённинг адабий мухити намояндалари; Абу Бакр ас- 
Сагоний, Мухаммад ас-Сароний, Устурлобий ас-Сароний, 
Ахмад ас-Саломий, Мухаммад ал-Искофий, Тохдрий, Маъру- 
фий, Дак,ик,ий, Лабибий, Фаррухий.

Шарафиддин Али Яздийнинг “Зафарнома” китобида Термиз 
Чингизхонга кдттик, каршилик курсатгани туфайли “Мадинат ар- 
рижол” (“Мардлар шахри” ) номини олгани к,айд этилган.

Сайёх ва элчи Ибн Баттутанинг “Саёхатнома” китобида “Тер­
миз шахри чиройли иморатлар ва бозорлари куп булган йирик 
шахар, гушт-сут жуда сероб” деб бах;оланган. Термиз ва 4 a F O -  
ниён Амир Темурни маънавий ва сиёсий жихатдан к,уллаб-к;ув- 
ватлаган шахар булиб, 1370 йилда Амир Темур Термиз якини- 
даги Биё к,ишлогида давлат рамзи саналган табл (ногора) ва 
ялов (байрок,)ни Пири Саййид Баракадан к,абул килиб олган.

Испания элчиси Руи Гонсалес де Клавихо Самарк,андга Амир 
Темур хузурйга бораётганда 1404 йил Термиз ш а х р и д а  булиб, 
“Термиз жуда катта ва ахолиси зич, унда ташк,и девор мудофаа 
истехкомлари йук, боглар ва анхорлари куп шахар” деб таъ- 
рифлаган.

Сурхон вохаси XVI асрда шайбоний Саид Мухаммад Султон- 
нинг сиёсий таъсирида булган. XVII асрда йирик тарихчи Мах­
муд ибн Вали “Бахр ул-асрор фи манок,иб ал-ахёр” асарида 
Термизни туртинчи ик^пимга киритиб, Солихобод к,и ш л о р и  хак,ида 
тарихий маълумот ёзиб крлдирган.

Сурхон вохаси XVIII аср урталарида, яъни 1757 йил Бухоро 
амири Мухаммад Рахимхон томонидан истило этилди. Ок,ибат- 
да Сурхон вохаси Бухоро амирлигига буйсундирилди. Вохада 
1758 йилда Шеробод ва Денов, 1868 йилда Бойсун бекликла-
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I !И гашкил топди.
1885—1886 йилларда Бухоро амирлигининг солик, сиёса-

II и л к,арши Денов ва Шеробод бекликларида халк, к,узголони 
|'У гарилди.

XVI—-XIX асрларда Сурхон вохаси адабий му^итида Хожа Са- 
мндар ибн Бак,о Термизий, Абдуллох Термизий, Так,ий Терми- 
и 1Й, Суфи Оллоёр, Мунтахойи Бойсуний узларининг ижоди 

|ишан танилди.
1ермиз шахри 1893 йил 15 январдаги Россия-Бухоро шарт- 

номаси асосида Россия подшосига “совга сифатида инъом” 
Штилди. 1894 йил 24 июлда Термизда Божхона тизими ташкил 
¡■милди. 1894 йил 12 декабрда Термизга Россиянинг 31-Аму- 
л.лрё хдрбий чегара кушинлари жойлаштирилди.

1900 йил Чор Россиясининг тахдиди туфайли Термиз куду- 
дидан 10,514 десятинадан иборат ер майдони Бухоро амири- 
щ н п розилиги билан бепул тарзда рус харбийларига фойдала- 
нишга берилди.

Чор Россиясининг ик,тисодий-сиёсий ва харбий мак,садла- 
|)И учун 1916 йил 14 июлда Когон-Термиз темир йули куриб 
ишга туширилди. Сурхондарёда биринчи касалхона 1924 йили 
1ермиз шахрида «.урилди, 1925 йилдан эса туманларда ка- 
ьалхоналар иш бошлади. 1926 йил 29 сентябрда Сурхондарё 
икругида Бойсун, Денов, Жарк,ургон, Паттакесар, Сариосиё, 
Шеробод туманлари ташкил топди. 1926 йил Шеробод пахта 
тзалаш  заводи ишга туширилди. 1925 йил Термиз-Душанбе 
11;мир йули к,уриб ишга туширилди. 1927 йили Термиз шахри- 
дл электростанция к,уриб ишга туширилди, Сурхон вохаси учун 
мухим ахамиятга эга Самарк,анд-Китоб-Шахрисабз, Карши- 
Дарбанд-Бойсун-Сариосиё, Термиз-Денов-Душ анбе почта 
ллок,а йуллари куриб ишга туширилди.

Узбекистон хукуматининг 1927 йил 23 июлдаги карори би­
лли Сурхондарё округининг маъмурий маркази Шеробод шах- 
ридан Термиз шах,рига кучирилди. Узбекистон хукуматининг 
Клрори билан 1933 йил 8 январда Паттакесар тумани Термиз 
|умани деб узгартирилди.

Сурхондарё вилояти 1941 йил 6 мартда ташкил топган.
Вилоят ахолиси Иккинчи жахон уруши даврида мардлик ва 

жасорат ^амуналарини курсатиб, хаёт-мамот жангларида Сур­
хон вохасининг 50365 нафар углонлари фашизмга к,арши уруш-
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ларда иштирок этди.
Узбекистон хукуматининг 1968 йил 25 декабрь к,арори би­

лан Музработ тумани тузилди. 1975 йил К,изирик,, 1977 йил 
5 мартда Кумкургон туманлари ташкил топди.

Сурхондарёда 1966—1968 йилларда Термиз-Кур^онтепа- 
Душанбе темир йули куриб ишга туширилди. 1969 йили Тош- 
кент-Термиз-Душанбе автомобиль йули кайта. курилди. 1969 
йили Термиз-Тошкент, Термиз-Душанбе, Термиз-Самарк,анд, 
Термиз-Карши х,аво йуллари очилди. 1978 йилда Шурчи ун 
комбинати ишга тушди. 1957 йил 165 минг кубометрли Учк,и- 
зил сув омбори куриб ишга туширилди. Урта Осиёда энг 
йирик сув омборларидан бири х,исобланган Жанубий Сурхон 
сув омбори ишга тушурилди. 1966—1973 йилларда икки бос- 
к,ичли Шеробод сув магистрал канали ишга туширилди.

Сурхондарё вилояти мустак,иллик йилларида ижтимоий-ик,ти- 
содий, маданий сохдда улкан ютукдарга эришиб, ахолининг 
турмуш тарзи ва маданияти хар томонлама юксалди. Узбекис- 
тон Республикаси Президентининг 2009 йил 25 августда Тер­
миз давлат университетига ташрифи чогида вох;а этнография- 
сига алох,ида эътибор бериб, “Сурхондарё -  этнографик ма- 
кон” деб эътироф этди. Ушбу эътироф вох,а ахрлисининг узига 
хос турмуш тарзи. урф-одатлари ва маросимларини илмий- 
амалий урганишнинг мухим ахамиятга эга эканлигининг исбо- 
тидир. Кейинги йилларда Термиз ша^рида 2 - академик лицей, 
Термиз давлат университети ва “Педагогика” касб->^унар кол- 
лежининг янги бинолари, “Бахтуйи” , “Мехрибонлик уйи” , янги 
замонавий ^й-жойлар каби куркам бинолар куриб ишга туши­
рилди. Шунингдек, Хаким Термизий мажмуаси, Суфи Оллоёр 
хазратларининг мак,баралари кайта таъмирланди.

2007 йил “XXI аср муъжизаси” хисобланган 223 км. ли Тош- 
гузор-Бойсун-Кумкургон темир йули ишга туширилиши нати- 
жасида Сурхон вохасини янада кенг кдмровли тарзда ижтимо- 
ий-ик,тисодий ривожлантириш имкониятлари яратилди.

2010 йилда “Хонжиза” конида полиметалл рудаларини кдйта 
ишлаш комбинати, “Жаркургоннефть” нефтни цайта ишлаш 
комбинати курилди.

Вилоятда мустакиллик йилларида тадбиркорлик ва бизнес 
ривожланиб, кушма корхоналар курилишига алох,ида эътибор 
берилди. Жумладан, “Ш ингдонг-Спининг-Термиз” , “Узтекст-
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I прмиз” , “Сурхонтекс” , “Сурхон-Термиз-Силк” , Деновда Узбе- 
| и«.юн Кахрамони тадбиркор А.Нарзуллаевнинг “Лочин” , тад- 
чнркор То^ир Куллиевнинг “Сурхон агрохизмат” , тадбиркор 
Мулат Алпомишовнинг “Турон” , “Алп Пулат” , тадбиркор Р.То­
ки ининг “Рамз” , шунингдек, “Намаф” , “Афруз” , Шерободда 

■'мид” , “Орзу” , Сариосиёда “ Мукаммал” , К,изирикда “Бара- 
1 1и ", Деновда “Эрк” , Бойсунда “ Ибн Сино” каби кушма корхо- 
п, шар фаолият олиб бормокда. 1997 йил ноябрда Ховдак нефть 
конида йод олиш йулга куйилди.

И. Файзуллаев, Р. Мухаммадиев, А. Нарзуллаев, X- Мах,ка- 
|ц т . И.Бахромов, Ю. Зиёев каби Узбекистон Кдхрамонлари 
Сурхон вохаси фарзандлари саналади.

Милоятнинг илм-фан фидойилари ва олимларидан Н.Й.Тура- 
"н, А.Х.Бобохужаев, К,.Шодмонов, М.Эркаев, М.Хайдаров, 
/\ Рузиев, Х.Ра>^монк;улов, Х.Холиёров, Ю.Валикулов, Ш.Кдлан-
I,.11>ов, Ш. Саматов, Ж.Омонтурдиев, Ж.Эсонов, Б.Крдиров,

III Хуррамов, З.Мирзаев, Ч.Жумаев, С.Турсунов, М.Мирсоби- 
|к)н, И.Аллаков, Э.Тураев, Ж.Тошпулатов, П.Бакиров, А.Кул-
• ыматов, У.И.Ибро^имов, М.Саидов, Х-Эгамбердиев, М. Али- 
|-,унов, Х.Кичкилов, К,. Авлиёк,улов, Б.Тиловов, Б.Исмоилов,
, ),К,обилов, Т.Пардаев, Т.Аннаев, Ш.Шайдуллаев, Ш.Жураев, 
А Абдуллаев, О.Хайитов, О.Хотамов, Р.Мустафакулов, Р.Али- 
мирдонов, Ф.Арсланова, Х.Тураев, Д.Кулмаматов, Б.Муртоза- 
'■II, З.Холикрв, Ч.Нормуродов, Х-Иброхимов, Х-Эсанов, Э.Ава- 
111Н, Р.Норлиев, А.Олтиев, А.Омонтурдиев, А.Курбонов, М.Ра- 
имов, К-Алимов, Р.Тулаганов, Ш.Ёкубов. С.Рахимов, Б.Ёри- 

>11, Б.Рах,имовларнинг илмий ишлари купчиликка маълум ва 
машхур.

Ах,оли соглигини сакдашга муносиб х,исса кушиб, зл-юрт 
олдида обру-эътибор топган фидойи инсонлардан Ю.Салоно- 
иа, С.Сариева, К-Мамедов, К.Хасанов, Е.Землянова, В.Рузие- 
па, Ш.Шокиржонов, Ш.Раупов, Т.Бердиев, Х.Зокиров, М.Хол- 
матов, Р.Пинаев, З.Усмонов, И.Кудинова, И.Буломов, Т.Яресь- 
ко, Э.Махмудов, Х.Рах;монов, Б.Сатторов, М.Чубарова, А.Кур- 
ионгелдиев, Г.Чориева, О.Тулакова, К-Икромов, А.Дусбоев, 
К Мадартов, Б.Курбонов, Ч.Жураев, Р.Мардонов, Б.Буронов, 
1>,Сатторов, С.Ах,медов, У.Мисиров, Н.Бердиёров, П.Омонов, 
А.Соато!?, Б.Беккамовлар номларини келтириш мумкин. Мил- 
лий ва маънавий кдцриятларни янада юксалтириш ва ёш авлод
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онггига сингдириш макрадида 1999 йил 6 ноябрда “Алпомиш” 
достонининг 1000 йиллиги утказилди. Республика Президенти 
И.А.Каримов ташаббуси билан 2000 йилда “Халк, бахшиси” ун- 
вони таъсис этилиб, унга биринчи булиб Шоберди бахши Бол­
таев сазовор булди.

2001 йилда Бойсун тумани ЮНЕСКО томонидан “Инсоният 
огзаки ва маънавий мероси дурдонаси” деб эътироф этилди. 
2002 йилнинг 2 апрелида Термиз шахрининг 2500 йиллик юби- 
лейи ЮНЕСКО хдмкорлигида нишонланди.

Сурхон вохдси Алпомиш, алплар ватани, узбек миллий кура- 
шининг дунёга танилишига хисса к;ушган вох,а х,исобланади. 
1993 йил апрелдан буён “Ал-х,аким ат-Термизий” соврини учун 
Халкдро кураш мусобакдлари утказилиб келинмокда.

Маннон Уйгур номидаги вилоят мусик,али драма театри 
1957 йили к,айта ташкил этилган. Театр сахналарида “ Гулса- 
ра” , “Нурхон” , “Майсаранинг иши” , “Алпомиш” , “Улим халк,а- 
си” , “Олтин девор” , “Осмонсиз уй ” ва бошк,а куплаб асарлар 
сах,налаштирилган.

Сурхондарё бахшилар ва шоир-ёзувчилар юрти булиб, Шерна 
Бердиназар угли, Мардонакул Авлиёкул угли, Умир Сафар угли, 
Холиёр юзбоши, Шоберди Болтаев, Чорша бахши Рах,матулла- 
ев, Бобара^им Маматмуродов, Равшан Маматмуродов, Хуш- 
бок, Мардонакулов, Абдуназар Поёнов, Илх,ом Норов каби бах- 
шилари, Раъно Узокрва, Теша Сайдалиев, Арбоб Чош, Норкул 
Хайиткулов, Шукур Холмирзаев, Тогай Мурод, Менгзиё Сафа­
ров, Исомиддин Отакул, X. Хурсандов, Усмон Азим, Сирожид- 
дин Сайидбв, Туроб Эшбоев, Эркин Аъзам, Эш^обил Шукур, 
Тоштемир Турдиев, Шафоат Рах,матуллаев, Низомжон Парда, 
Болтажон Содик,ов, .Болта Ёриев, Юсуф Валикулов, Нарзулло 
Орифий, Мухдммади Азимов, Жамила Эргашева, Гелдимурод 
Саидмаликов, Мах,муд Абулфайизов, Чори Жумакулов, Шод- 
монкул Саломов каби шоир ва адиблари билан фахрланади.

Сурхон вохдсининг ажойиб санъаткорлари X. Бобохонова, 
М.Равшанов, Г.Равшанова, Марям Мах,мудова, Махмуд Намо- 
зов, Равшан Намозов, Сайёра Крсимова, Хосила Рахимова, 
Сайёра Крзиева, Лола Ах,медова, Абдураим Турсунов, Н.Алла- 
назоров, Шоира Курбонова, Х.Тулаевлар х,амда “Шалола” , “Рай- 
хон” , “Жайхун” , “Кумуш тола” , “ Куралай” болалар фольклор- 
этнографик ансамбли, “Лола” , “Навнихрл” , “ Шодиёна” , “Рай-
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хон” , “Рох,ат” каби ашула ва раке ансамбллари элимиз ардоги- 
|а сазовордир.

Муйкалам сох,иблари Р.Чориев, Т.К,узиев, С.Ахмедова, 
Л.Амонтурдиев, X.Хасанов, Т.Уроков, Х.Турсунов, О.Югай, 
Д.Йулдошев, Ш.Йулдошевалар х,ам ана шу бетакрор замин 
(|)арзандлари саналади.

Бахшилар тили да турфа ох,англарда куйланган Сурхондарё 
тмини бугун узгача чирой очиб бормовда. Минг йиллар каъри- 

дан садо бергувчи кадим обидалари кухна тарих хакикатлари- 
дан сузласа, шахар ва туманларда кад ростлаётган замонавий 
иншоотлар янги тараккиёт даври бошланганидан дарак бера- 
ди. Бойсун томаридек каддию кадри баланд, Шеробод сой- 
микларидек феълию кунгли кенг, жануб куёшидек юзи иссик, 
мохри кайнок сурхонликлар замон билан хамкадам тарзда мех- 
иат килишдан, шу юрт тараккиётига хисса кушишдан чарча- 
майди.

Термизий алломалар М ерос музейи.
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i б о б . Уз б е к  м и л л и й  к у р а ш и н и н г
ТАРИХИЙ ИЛДИЗЛАРИ

1 . 1 .  ^ З Б Е К  М И Л Л И Й  КУ Р А Ш  И ТА Р Н Х И

Кураш спорт тури сифатида жуда куплаб халкларда к,адим 
замонлардан буён маълум булиб, инсоният тарихи билан чам- 
барчас боглик,. Бундан беш минг йил илгариги даврга мансуб 
кддимги Месопотамиядан топилган хайкалчаларда кураш ту- 
шаётган полвонлар сиймоси тасвирланган. Кураш мусобак,аси 
Кадимги Юнонистонда олимпия уйинлари орасидан жой олган 
бешта беллашувнинг бири саналади.

Курашнинг хилма-хил куринишлари Юнонистон, Италия, Япо­
ния, Гуркия, Эрон, Афгонистон, Узбекистон, Россия, Грузия, 
Арманистон, Озарбайжон, Ko30fhctoh ва бошка мамлакатларда 
мавжуд. Масалан, кдцимдан юнон-рум кураши, японларда “дзю ­
до” , “карате” , корейсларда “таэквандо” , хитойда “у-шу” каби 
кураш турлари ривожланиб келган. Хозирги кунда эса кураши­
нинг 400 дан ортик, усули бор. Замонавий спорт курашнинг асо- 
сий кридалари XVIII аср охири ва XIX аср бошларида Европа- 
нинг бир неча мамлакатларида ишлаб чик,илди. 1912 йилда 
Хапкдро хаваскорлар кураш федерацияси (FILA) тузилди. Хозир­
ги кунда унга 144 мамлакат аъзо, жумладан, 1993 йилда Узбе­
кистон хам ушбу федерацияга аъзо булди. Халк,аро майдонда 
спорт курашининг юнон-рум кураши, эркин кураш, дзюдо, сам­
бо турлари кенг таркапган. Мустациллик туфайли узбек миллий 
кураши хам алохида спорт тури сифатида дунёда тан олинди.

Узбек миллий курашининг пайдо булиши, айрим манбаларга 
кура, уч ярим минг йиллик тарихга эга. Бунга мисол к,илиб Кадим­
ги Бактрия, яъни Узбекистоннинг жанубий худудлари, айнан Сур­
хон вохасидан топилган жез даврига оид цилиндрсимон сопол 
идишда икки полвон ва улардан бири иккинчисини кураш усули- 
да чапаётгани тасвирланган. Шу даврга оид бошк;а бир архео- 
логик манбада эса полвонларнинг кураш усулларини намойиш 
этаётгани ифодаланган. Шунингдек, милоддан аввалги III асрга 
оид хай кал чада икки курашчи бир-бирининг белбогидан ушлаб 
тургани акс эттирилган. Юнон муаррихи Клавдий Элианнинг 
маълумотига кура, юртимизда яшаган кадимги сак к,абилалари- 
нинг кизлари узларининг булажак куёвлари билан кураш тушиб,
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|урмушга чик,к,анлар. Хитойнинг “Тан-шу” к,улёзмасида Довон 
(Фаргона) да туйлар ва сайллар кураш мусобакасисиз утмаган- 
лиги баён этилган. Тарихи минг йилликлар билан беллаша ола- 
диган кадимий эпосимиз “Алпомиш” достонида Барчиннинг 
шартларида кураш мусобакасининг утказилиши хам миллий ку- 
рашимизнинг халкимиз турмуш тарзининг ажрапмас узвий була- 
I ига айланганлигини курсатади.

Кадимда ва урта асрларда яшаб ижод этган катор олимлар 
курашга алохида эътибор каратганлари бежиз эмас. Милоднинг 
IX асрига келиб миллий курашимиз янги боскичга кутарилди. 
Шу даврдан минтаканинг сиёсий майдонига чиккан сомоний- 
нар, газнавийлар, корахонийлар ва сапжукийлар каби сулола- 
нарнинг хукмдорлари базм ва сайилларни утказиш чогида тан- 
ианаларни мохир полвонларнинг кураш мусобакалари билан 
(юшлаб бериши одат тусига айланди. Туркий халкларда азал- 
дан кучли, эпчил, чаккон, баходир кишиларга нисбатан “алп” 
сузи ишлатилган. Жумладан, Рарбий Турк хоконларидан бири 
Кора Чуриннинг угли Шери Кишвар Алп Арслон лакабини олган 
пки Турк хоконларидан бири Билга хоконнинг укасининг исми 
хдм Алп Эртунга булган ёки газнавийлар сулоласининг асосчи- 
<;и Алп Тегин, Хоразмшохлар сулоласида Алп (Эл) Арслон ис- 
мли хукмдорларнинг утгани хам бежиз эмас. Колаверса, халки- 
мизнинг севимлн достони “Алпомиш” достонининг бош кахра- 
мони Алпомишнинг асл исми Хакимбий булиб, Хдкимбий До- 
бонбий бобосидан колган 14 ботмонлак ёйни кутаргач, Алпо­
миш номини олган. Ёхуд Алпомиш Калмок юртига бориб, 90 
.шпни енггани хакидаги сюжетларда хам алп сузи пахлавонлар-
I «а нисбатан ишлатилган. Дастлаб кураш ахолининг анъанавий 
байрамлари, туй ва хашамларида йирик жамоатчилик тадбир- 
марида кунгил очиш ва дам олиш томошаси сифатида намойиш 
этилган булса, даврлар утиши билан мустакил спорт тури ва 
чиникиш воситаси усулига айланди. Шаркнинг буюк мутафак- 
кирлари Ибн Синонинг “Тиб конунлари”, Махмуд Кошгарийнинг 
“Девони лугатит-турк” , Алишер Навоийнинг “Хамса” , “Холати 
Иахлавон Мухаммад” , Зайниддин Восифийнинг “Бадоеъ ул- 
пакоеъ” , Хусайн Воиз Кошифийнинг “Футувватномайи султоний” , 
Захириддин Мухаммад Бобурнинг “Бобурнома” асарларида мил­
лий курашимиз тугрисида кимматли маълумотлар берилган.

Ибн Сино бобомиз ёзадиларки, кураш хар хил турлардан
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иборат булган. Шулардан биттаси икки эркак бир-бирларининг 
белбогларини ушлаб узига тортади ва хар бири уз рак,ибидан 
кутилишга х,аракат к;илади. Лекин бири бошкдсини кучок/!айди. 
Бунда полвон унг кулини ракибнинг елка устидан, чап кулини 
пастдан утказади. Кейин рак,ибини узига тортади. Курашнинг 
яна бир тури бир-бирига оёк, чалиш у сули билан рак,ибни йик,и- 
тиши эканлиги айтилади. Машхур тилшунос олим Махмуд Крш- 
гарий узининг “Девони лугатит- турк” асарида 150 га як,ин уйин 
турларини тилга олиб, шундан 20 га як,ин уйинга батафсил 
тухталиб таъриф беради. Олим уйин турлари, уйинларнинг ёшга 
нисбатан так,симоти, мусобак,а шартлари хакмда маълумот бе- 
риб, бундай мусобакдпарни “бахс” деб атайди. Жумладан, ку­
раш бахсларидан “богдоди” , “чалиш” , “енг силкиш” , “буйин 
кдйириш” гурларини санаб утади.

XI! асрнинг донги кетган пахлавонларидан бири Пахлавон 
Мах;мудни халк,имиз хозиргача алохида хурмат ва эхтиром би­
лан тилга олади. Пахлавон Махмуд асли хоразмлик булиб, 
пустиндузлик касби билан шугулланган. Бу зотга яратган эгам 
улкан салох,ият ва куч-кудрат ато килган. Шу боисдан хам бу 
кишининг номи нафак,ат Туронзаминда, балки Эрон, Хиндис- 
тон ва Шарк,нинг купгина мамлакатларида хам маълуму машх- 
ур булган. Пахлавон Махмуд тасаввуфнинг жувонмардлик та- 
рик,ати етакчиларидан бири саналган ва “Пурёлвалий” номи 
билан хам машхур булган. Хатто хинд рожаси Рай Попай Чунни 
улимдан олиб крлиб, бунинг эвазига Хиндистондаги ун минг 
хоразмликни асирликдан озод этган. Узбек давлатчилиги та- 
рихида шавкатли урин эгаллаган Сохибк,ирон Амир Темур хам 
мардлик ва шижоат бобида беназир булган. Сохибкирон мард, 
жасур, хдлол инсонларни кддрлаган. Сох;ибк,ирон уз аскарла- 
рининг жисмоний чиникишида кураш мусобакдпарига жиддий 
эътибор каратганлиги х,ак,ида куплаб муаррихлар уз асарлари- 
да маълумот бериб утишган. Шеърият мулкининг султони Али­
шер Навоий хазратлари хам кураш мусобакдларига, уз даври- 
нинг пахлавонларига катта эътибор билан ёндашган. Ил гари- 
лари душман кушинлари жангдан олдин рак,иб пахлавонлари 
яккама-якка олишардилар ва аксари холларда жанг ок,ибати 
ана шу олишувларнинг натижапарига боглик, буларди. Хазрат 
Навоий “Фарход ва Ширин” достонида ана шу олишувларга 
хам таъриф бериб шундай дейди:



Юруб хаем хайлининг утрусига,
Мунинг ул хам андок,ки к,аршисига,
Бир-бирига майдонда чирмаштилар,
Басе бир-биридан оштилар.
Бу янглиг тукуз пах,лавони далер,
К и хар бири эди иш чоги нарра шер,
Бори Барбарийга асир улдилар,
Синон захмиддин дастгир улдилар.

Хазрат Навоий билан замондош сифатида х,иротлик машхур 
махдавон Мухаммад Куштигир деган шоир ва полвон яшаган. 
Кирк, йил курашларда кураги ерга тегмаган бу пахлавоннинг 
чапдастлик ва эпчилликда тенги булмаган. Хиротлик машх,ур 
полвон Пахлавон Мухаммад билан Навоий я^ин дуст эди, унинг 
нафотидан кейин “Холати Пахлавон Мухаммад” номли рисо- 
масини айнан ана шу кишининг хотирасига багишлади.

Захириддин Мухаммад Бобур хам узига хос услубга эга пах- 
павонлардан бири булган. Жумладан, манбаларда айтилиши- 
ча, Бобур Мирзо икки култигида икки кишини даст кутариб, 
шахар девори устида бемалол юра олар экан. XIX аср инглиз 
олими Эдуард Холдин Бобурга бахо бериб: “Бобур инсонлар 
орасида энг ботиридир” дейди. Шунингдек, Петербург универ- 
г.итети профессори Н.И.Веселовский (XIX аср) Бобур хацида 
шундай ёзади: “Айтиш мумкинки, Бобур ботирлигининг чеки 
(»улмаган; унинг бутун хаёти жасорат намуналари билан тулиб- 
юшиб ётибди” .

XV асрнинг машхур воизи Хусаин Воиз Кошифий узининг 
"Футувватномаи султоний” асарида томоша курсатувчи пахда- 
нонларни саккиз тоифага ажратади: жумладан, кураш тушув- 
чилар, тош уйновчилар, лой (ишловчилар), ташувчилар (“но- 
нандозлар” ), замбил кутарувчилар, дорбозлар, гурзи кутарув- 
чилар ва зурлар. “Билгилки, дейди муаллиф, кураш одамлар 
куп к,изик,адиган хамда султонлар, шохларга мак,бул хунар. Бу 
иш билан шугулланувчи кишилар хар кдндай вазиятда туГри- 
пик ва поклик крнунияти билан яшайдилар. Агар курашнинг 
маъноси нима, деб сурасалар, жавоб бериб айтгилки, бунинг 
маъноси одамзод хилкдтидан келиб чицади, чунки одамзод уз 
а^локини узгартириб боради, яъни хулк,-атвор яхшилик томон 
узгариши керак ва бу сузнинг хак,ик,ати шундаки, одамда мак,-
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бул ва номак,бул ахлоЦий сифатлар орасида доимий кураш бо- 
ради, яъни хар бир сифат узига к;арши сифатни дафъ к,илиш 
пайида булади. Демак, кураш инсон хилкдтидаги шу хусусият- 
ни ифодалайди...

Агар куч-кувват к,анак,а нарсадир, деб сурасалар, айтгилки, 
куч-кувватнинг эътибори йук,, зеро, хайвонларда куч жуда куп, 
аммо уларда илму дониш (инсоний фазилат) йук,, шунинг учун 
улар хурматга лойик, эмаслар.

Агар илм билан кушилган куч к,анак,а нарса, деб сурасалар, 
бу гоят эътиборли ва тахсинга сазовор нарса, деб айтгал. Зеро, 
улуглар дебдурларки, “Билимсиз куч адли йук, шохдир, куввати 
йук, илм эса, адолатли, лекин лашкари йук, шох кабидир” . Ва 
агар билим билан куч узаро мувофик, келса, муваффак,иятга 
эришиш йули очикдир.

Агар кураш тушиш илмми ёки амалми, деб сурасалар, жа- 
воб бериб айтгилки, амал билан зич боглик, илмдир, Хар ким 
хаётда ниманидир урганади, бирок,унга амал к,илмаслиги мум- 
кин. Аммо кураш санъатида илмга амал к,илмасликнинг иложи 
йук,, бас, шундай экан, бунда билим ва амал бир-бирини бе- 
зайди, тулдиради, бир-бирига мадад беради.

Агар кураш усталарининг одоби (кридалари) нечта, деб сура­
салар, ун иккита деб айтгил: 1) устознинг узи пок зийнат ва 
нук,сон-иллатсиз одам булсин; 2) шогирдларини покликка даъ- 
ват этсин; 3) бахил булмасин, шогирдларидан хеч нарсани к,из- 
ганмасин; 4) шогирдларига мехрибон булсин, 5) шогирдлар 
мол-мулкига таъмагир булмасин; 6) хар бир одамнинг крбили- 
ятига к,араб таълим берсин; 7) фириб-найранг, риё билан шу- 
гулланмасин; 8) уз шогирдларига ёмонликни раво курмасин; 
9) шогирдларидан бирортаси ёмон кураш тушса, жеркиб таш- 
ламасин, балки мулойимлик билан тушунтирсин; 10) шогирди- 
га маъракада таълим бермок,чи булса, буни яширин холатда 
к,илсин, токи душман хабардор булмасин; 11) дастур булади- 
ган кураш илмининг барча нозикликларини муфассал билиши 
керак; 12) хеч бир маъракада пири ва устозларини дуо билан 
хотирга олишни эсдан чик,армасин.

Агар шогирдлар одоби нечта, деб сурасалар, бу хам ун ик­
кита деб айтгил: биринчидан, тугри суз ва тугри фикрли булиш; 
иккинчидан, так,воли ва яхши муомалали булиш; учинчидан, 
сийрат ва сурати орарта, яхши ахлок,ли булиш; туртинчидан,
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мок ниятли булиш; бешинчидан, устозларининг айтганини сид-
I ндилдан бажариш; еттинчидан, хеч бир одамга хасад к,илмас- 
мик; саккизинчидан, бахил булмаслик ва пирга борини багиш- 
чши; туцкизинчидан, бошк,а шогирдлар билан тилда ва дилда 
густ, иттифок, гутиниш; унинчидан, одамлар кунглини топиш, 

| VIп ил гадоси булиш; ун биринчидан, уз кучига магрур булмас- 
ммк; ун иккинчидан, рак,ибнинг маглубиятидан кувонмаслик.

Агар комил устоз к,айсидир, деб сурасалар, куйидаги олти 
ппмдан тула во^иф одам, деб жавоб бергил: биринчидан, тиб 
илмиким, бу орк,али шогирд учун нима зиён, нима фойдали эка- 
пини аникдайди. Иккинчидан, мунажжимлик илмиким, бу орла­
ми кураш тушишнинг мувофиц хайрли вак,т-соатини аникдай ола-
i i . i i  Учинчидан, (рамал) илмики, бунинг воситасида голиб ва 
иглубни танийди, к,айси шогирди кимни устидан галаба к,или- 

шими сезиб туради. Туртинчиси, даъват (дуо) илмики, шогирд- 
мпрдан сех,р-жодуни узокдаштиришга кумаклашади. Бешинчи- 
плп, фаросат илмики, у шогирднинг к,иёфасига к,араб, унинг к,ули- 
||,н|| нима келиши мумкинлигини аник,лашга ёрдам беради, Ол- 
1ИНЧИСИ, кураш тушиш санъатининг илмики, бу илмнинг машхур 
усуллари жуда куп, улар уч юз тугун ва бандлар, усул ва тадбир- 
ипрдан иборатдир ва уларнинг хар бири тагин бир неча усулга
I I ралади. Яна ушбу усулларни дафъ этиш (яъни к,арши усул- 
/шр) йуллари хам бор. Агар буларнинг барчаси йигилса, бир
11инг саккиз юз усул келиб чик,ади. Мазкур илм ва унинг барча
• тсалаларини мукаммал билмаган устоз комил устоз эмас.

Агар кимни пахлавон дейиш мумкин, деб сурасалар, жавоб 
Пориб айтки, биринчидан, бакувват, жусса-гавдали; иккинчи- 
н,ан, ширин тилли; учинчидан, куркмас юракли; туртинчидан,
<■ Iук акдли; бешинчидан, сабрли; олтинчидан, баркамол илм- 
Ли; еттинчидан, доимий жидду-жахд к,илувчи, яъни харакатчан, 
чушахлок,, харомдан хазар к,илувчи, сахий, ноз-неъмат дастур- 
чони очик, одам пахлавонлик номига сазовор кишидир.

Агар курашнинг кдндай турлари бор, деб сурасалар, икки 
ил тури бор, деб айтгил: биринчиси—к,абз, яъни кул билан 

ушлаш, иккинчиси—изтирор, яъни ихтиёрсиз холда олишиш. 
Агар буларнинг хар бири к,айси юртларда к,улланилади, деб 
(.урасалар, айтгил: к,ул ушлаб кураш тушиш (к,абз усули) Хуро- 
' Он ва Ирок, ахолисига хос, уни шахривар хам, деб айтадилар. 
Изтирор усулида кураш тушиш (эркин кураш) Гилон, Ширвон
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ва Озарбайжоннинг баъзи жойларида таркалган ва уни дайла- 
мор х,ам дейдилар.

Агар курашчиларнинг тили нима, деб сурасалар, кул деб жа­
воб бергил. Яъни к,улни пастга тушуриб, кдрсак чалмагунча ку- 
рашга тушмайдилар. Агар кулни тушуриб карсак чалишнинг тур­
лари нечта, деб сурасалар, иккита деб айтгил: биринчиси, ку­
раш тушишдан олдин карсак чалиш ва буни жанг ногораси, дей­
дилар, к,арши томон, яъни рак,иб карсак чалмагунча курашни 
бошлаш кридадан эмас. Иккинчиси, кураш уртасида карсак ча­
лиш. Бу таслим нишонаси булиб, енгилган томон сулх, ва омон- 
лик тилайди. Яъни, агар рак,иб к,ураш уртасида карсак чалса, 
галабангни тан олдим, курашни тухтатаман, сен хам карсак ча- 
либ, курашни тухтатишинг мумкин, деган маънони билдиради.

Агар курашчиларнинг охирги мак,сади нима, деб сурасалар, 
рак,иб оркдсини ерга тегизиш, деб айт.

Агар курашнинг онаси кайси, деб сурасалар, кулнинг ор- 
касини ушлаш, деб айтгил. Чунки кулнинг оркасини ушла- 
ган киши хамма аъзоларга кул текиза олади (бошга хам, 
оёкка хам, белга.хам).

Агар йикилишга сабаб нима, деб сурасалар, жавоб бериб 
айтки, бунинг сабаби, ё кучнинг етмаслиги, ёки кураш санъа- 
тини билмаслик, яъни кучдан фойдалана олмасликдир” .

XVI—XIX асрлар давомидаги узаро талатуп ва бош-бошдок- 
ликлар замонида хам халк уз сайл ва йигинларини кураш му- 
собакаларисиз утказмаган. Шу даврда хам элнинг орини ола- 
диган пахлавонлар куплаб етишиб чиккан. Жумладан, аштар- 
хонийлар даврида Самарканд хокими булган Ялангтушбий 
Баходир жангларга хеч кандай зирхли кийим киймасдан кир- 
ган ва курашда хам абжир пахлавон булиб, бунёдкорлик боби- 
да хам узидан муносиб из колдириб, Регистон майдонидаги 
Шердор ва Тиллакори мадрасаларини бунёд эттирган.

XIX асрда Хива хонлигида Ниёз юзбоши, Мехрон Полвон, 
Бойчикан Полвон Абдусаттор угли каби пахлавонларнинг номи 
хон девонхонасидаги хужжатларда кайд этилган. Рус тадкикот- 
чиси Д.И.Логофет узининг кундаликларида “Бухорода сайил 
ва йигинлар кураш мусобакасисиз утмаслиги” хакида ёзади. 
Кукон хонлигида хам курашнинг белбогли кураш усули кенг 
таркалган булиб, бу усул халк орасида “фаргонача кураш” деб 
Хам юритилади. Фаргонача курашда полвонлар тун кийиб, бел-
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«101 боглаб, бир-бирларининг белларидан иккала кули билан 
, шлашиб курашадилар. Кураш мусобакдлари утказиладиган
11.1Йдон дойра шаклида булиб, унга тушак ташланади. Фарго-
11.1ча кураш усули классик усул булиб, куч билан енгиш усули 
| аналади. Унда рак,иблар бир-бирларини куч ишлатиб, иккала 
"Гч ини тушакдан узиб, сунг хохлаган томонга йик,итиши мум-
I ни. Бу кураш турида чалиш, кдйириш, ёнбошга олиб кутариш,
• ■лкадан ошириш каби усуллар так,ик,ланади. Рак,иблар олишув 
майтларида кулларини куйиб юбориши хам мумкин эмас. Бухо- 
роча курашда полвонлар калта тун кийиб, белбор боглаб кура-
II идилар. Бу усул эркин курашни эслатади, унда чалиш, к;айи- 
|Фии, елкадан кдйириб ташлаш, бошдан ошириб отиш сингари 
уг.улларга рухсат этилади. Бухороча курашда рак,иблар бир- 
иирларининг белборларидан ушлаб курашишлари шарт эмас.
I унда рак,ибнинг куракларини ерга бир зум текизиб турган пол-
III ш ролиб саналади.

Узок йиллар давомида халк,имизнинг сайл ва байрамлари, 
Iуй ва хашамлари полвонлари иштироксиз утмаган. 1928 йил-
ч, I Узбекистонда илк бор белбогли кураш буйича мамлакат 
чомпионати утказилиб, ушбу кураш усулига спорт тури мак,оми 
Порилди. Натижада белборли курашнинг спорт тури сифатида 
|.щ|ун-к,оидалари ишлаб чик,илиб, улар йилдан-йилга такомил- 
п.мииб борди.

Юртимиз полвонлари биринчи бор 1933 йилда СССР мик,ёси- 
м,а утказилган IV— юнон-рум мусобакасида «.атнашиб яхши на- 
1ижаларга эришдилар. 1934—1938 йилларда утказилган спорт 
му<;обак,аларида узбек полвонлари кучли унликдан ,жой олди.
I ПЯб—йилда Тошкент шахрида миллий кураш секцияси (шуъба- 
' и) очилди. Ушбу секцияга машхур полвон Аск,ар Отаев рах- 
парлик килди. 1936 йилда Узбекистон полвонлари Татаристон 
полвонлари устидан ралабага эришди. 1937 йилда Тошкентда 
1'Ураш буйича илк бора республика биринчилиги утказилди. 
-шбу курашда 120 дан ортик, полвон куч синашди. 1939 йилдан 
ношлаб “Динамо” , "Спартак” , “Ук,итувчи” жамиятлари хузурида 
I ураш секциялари ташкил этилди. 1938 йилда Узбекистонда 
ы 1мбо кураши жорий этилди. 1939 йилда фаргонача кураш- 
иииг мусобак,а к,оидалари ишлаб чик,илди. Бирок, мустабид ту- 
>ум даврида узбек кураши спартакиада ёки олимпиада спорт 

1У|)ига кирмайди деган важ билан кескин камситилиши ва эъти-
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борсизлик холлари устуворлик к,илди. Бирок, ХЭЛК.ИМИЗНИНГ ку- 
рашга булган к,изик,иши ва шинавандалиги туфайли байрам- 
лар, сайиллар, туйлар курашсиз утмас эди. Хатто халк,имиз- 
нинг курашга булган бундай иштиёк,ини мустабид тузум зугум- 
лари хам сундира олмади. Буни куйидаги фикрдан хам билиб 
олиш мумкин, яъни 1939 йил 21 апрелда “Узбекистон физкуль- 
турачиси” газетаси шундай ёзади: “Халк, орасида узбекча ку­
раш кенг тар^алган булиб, кураш мусобакдларини ёшу к,ари( 
каттаю кичик, хатто хотин-к,излар томоша к,илишга йигилиша- 
дилар. Тошкент вилоятида утказилган вилоят биринчилигини 
томоша к,илииига ун минглаб одамлар тупланди. Мусобак;а к,ат- 
нашчилари курашни бошлаши билан улардан ташкдри яна 
81 полвон кураш истагини билдириб ёзилдилар. Уларнинг сони 
мусобакд «.атнашчилари сонидан уч баробар куп эди, белла- 
шувлар эртадан кечгача давом этди” .

Иккинчи жахон уруши йилларида полвонларимиз фашизм би­
лан мардоновар курашдилар, жумладан, К.Пулатов, Т.Эрйигитов, 
М.Абдуллаев, Ш.Умаров, У.Суюнов, Т.Эшбоев каби юзлаб пол­
вонларимиз Иккинчи жахон урушида мардоновар жанг к,илдилар.

1947 йилдан бошлаб кураш умумузбек спартакиадаси дас- 
турига киритилди. 1949 йилдан бошлаб эса миллий кураш буйи­
ча вилоят, республика биринчиликлари, умуман узбек спарта­
киадаси, к,ишлок, спортчилари спартакиадаси дастури доира- 
сида полвонлар беллашуви утказила бошлади. 1956 йилдан 
бошлаб, хар бир хужалик, туман, вилоят ва республика мик,ёси- 
да утказиладиган байрамларга хам кураш мусобак,алари ало- 
хида зеб бериб турди. XX асрнинг 50-йилларидан бошлаб Урта 
Осиё ва Козогистон Республикалари полвонлари мунтазам тарз- 
да урток,лик учрашувларини утказиб келдилар. 1970 йилдан 
бошлаб Узбекистон давлат жисмоний тарбия институтида бел- 
богли кураш буйича мутахассислар тайёрлана бошлади. Шуни 
алохида таъкидлаш керакки, курашнинг белбогли кураш усули 
Фаргона водийси, Тошкент шахри ва Тошкент вилояти, Сир- 
дарё хамда Жиззах вилоятларида оммалашган. 1970 йилдан 
эътиборан кураш буйича спорт устаси ва усталикка номзод 
унвонларини бериш таъсис этилди. Курашнинг бухороча усули 
Зарафшон вохаси, К,ашк,адарё, Сурхон вохаси, Жанубий Турк- 
манистон, Жануби-Барбий Тожикистон, Шимолий Афгонистон 
худудларида кенг таркдлган усул саналади.
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11олвонлар х,ар бир даврнинг номус ва ори саналган. Полвон 
цаврада тобланган, полвонни эл суйган, эл сийлаган, полвон 
ишинг ори учун даврага кирган. Шу боис х,ам бу юрт курашга 

щпуфталар юрти, бу юртнинг кдйси бир хонадонида угил фар- 
1лид тугилдими, албатта, улгайса кураш тушади, бу юрт пол- 
нопларга шщибозлар юрти, кураги ерга тегмаган пахдавонлар 
юрти. Мустабид тузум шароитида узбек миллий кураши иккин­
чи даражали спорт мусобакдсига айлантирилди, аникрок, айт- 
ында, миллий кураш турини иложи борича халк, хаётидан си- 
1-,иб чикдришга хдракат к,илинди. Советларнинг етмиш йилдан
• >1 > I ик, хукмронлиги даврида узбек кураши буйича бирорта ну- 
Фузли мусобак,а утказилмади ёхуд асрлар давомида сайкал 
юпиб келган узбек кураши таргиб этилмади. Шу боисдан хам 
| ураш мусоба^алари факдттуйларда, хосил байрамларида утка- 
1илиб турилди. Бирок шунга к,арамасдан, халк; курашнинг бу 
|урини унутмади, кун тартибидан чикариб >;ам ташламади, туй- 
,ииам борки, курашсиз утмади. Халк,имизда улуг бир накд бор: 

'()к,кан дарё ок,май колмас” . Дарх,ак,ик,ат, бу эл шижоатли, алп 
| оматли, арслон билакли, шер юракли, тоза к,албли, соф виж- 
донли, ориятли, имон-эътикодли, мард, жасур, танти, лафзи 
д/юл халк,. Шу боисдан бу халк; орасидан мустабид тузум ша­

роитида хам эл орини оладиган полвонлар етишиб чикди. Жум- 
мпдан, Али полвон Мирзакаримов, Муллаусар Ботиров, Карим- 
ю н Маллабоев, Матёк,уб Мирзаев, Шокиржон К,урбонов, Ахмад-
I он полвон, Сотиболди полвон, Туйчи Рахимбоев, Аск,ар Ота- 
Поев, Карим полвон, Абса полвон, Тохир полвон, Жура полвон, 
Шодмон полвон, Алман полвон Валиев, Лукча полвон, Чори 
корейс полвон, Йулдош полвон, Девман полвон, Буччи полвон, 
)1 амберди полвон каби полвонлар етишиб чикди. Бу полвон­

лар узининг эпчиллиги, довюраклиги, мардлиги, шижоати, 
•алоллиги, ориятининг баландлиги билан эл назарига тушди, 
алнинг ори учун курашиб, эл дуосини олди, давраларда пол- 
ион деб сийланди, обру-эътибор топди. Хак,ик,атан хам бу халк, 
миллий курашга шинаванда, полвонликка, пахдавонликка ошуф- 
ы халк,. Айтиш жоизки, мустабид тузумнинг миллий кураши- 
мизга муносабат юзасидан найранглари хам элнинг эътикрди 
илдида пучга айланди. Полвонини суйган эл курашга ва пол- 
нонларга бефарк, булмади, балки уларни хамиша ардок,лаб, 
||>зозлаб келди.
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1.2. СУРХОН ВОХДСИДА М И Л Л И Й  
КУРАШ ТАРИХИ

С у р х о н  ха л к ,и н и н г  у з л и г и , и й м о н -эъ т и к,о д и , и р о д а  
ва матонати, э н г  м у х и м и , у з  юрт ига садок,ат и а сл о  
у з г а р м а й д и .

И. КАРИМ О В
Сурхон вохаси азалдан курашга, яъни олишга шинаванда 

халк,. Вохада тугилган угил бола борки, курашга тушмасдан 
крлмайди. Бу ернинг ахолиси туй-хашамларини, сайил ва йи- 
гинларини олишсиз, купкарисиз утказмайди. Полвонлик, ку­
рашга ошуфталик бу ер ахолисининг к,он-к,онига сингиб кет 
ган. Бу ернинг полвонлари хам содда, хам дулвор, бирок, 
халол, полвон келбатига яраша, полвон сифати, полвон сий- 
рати хам бор. Шу боисдан хам эл доим полвонлари билан 
фахрланади, полвонларини сийлайди, уларни давранинг те- 
пасига утиргизади. Полвонларни элнинг ори деб билади. Пол­
вонлари хам мард, танти, бир сузли, гирромликни билмайди, 
соврунга талашмайди, лекин орга талашади, даврага тушса 
ор учун тушади. Бу ернинг полвонлари анчайин камгап, огир 
карвон сифатли, полвонлигини пеша к,илмайди, уни йик,итдим, 
буни йик,итдим деб мак,танмайди, йик,илса, узидан зурга тан 
беради, бирок, машк,ни гухтатмайди, рухи чукмайди ва ор учун 
яна бир даврада уша полвон билан куч синашиб, хисобни 
тенглаштиради. Буер ахолисининг сухбатларида, гап-гаштак- 
ларида хам полвонлар тугрисида хуп ва куп гапирилади, к,ачон- 
лардир, кимнинг туйида, кайси даврада кимни ким курашда 
енггани, яъни йик,итгани хак,ида узундан-узок хотиралар эс- 
ланади. Бу халк, кураш деса, купкари деса, бутун вужуди би­
лан майдонга шошади, кдйсидир полвонга шинавандалик к,ила- 
ди ёки узи даврага тушиб ор талашади.

Хуллас, бу халк, олишмаса, купкари чопмаса ховури босил- 
майдиган халк;, хатто туй-х,ашам булмаган пайтларда хам узаро 
йигилишиб, нимадир уртага к,уйиб кураш тушади, купкари уюш- 
тиради, ана шундан завк, олади, ана шундан гурурланади. Бу 
ерликлар Алпомишнинг хакик,ий авлоди. Шунингучун хам булса 
керакки, “Алпомиш" достони шу элда яратилган. Бойсун кунги- 
рот эли бекорга достонда таъриф ва тавсиф этилмаган. Бу 
ер ахолисининг узига хос содда ва тупори феъл-атвори узок,
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даврлик тарихнинг хосиласи, яъни сурхондарёликлар мех,р 
бирса сидк,идилдан беради, дашном берса шартта бетга ай-
I 1 ди, лекин гина сакдамайди, зимдан иш к,илмайди, бировга 
Омонлик к,илмайди. Шунинг учун хам вох,а ах,лига нисбатан 
к.адимдан илик, фикрлар билдирилган, уларнинг узига хос 
■арактер ва феъл-атвор эгалари эканлиги эътироф этилган. 
Жумладан. милодий II асрда яшаган юнон тарихчиси Арриан 
у 1ининг “Искандар юришлари тарихи” номли асарида бак,трия- 
пикларга шундай таъриф беради: “Бу кдбилаларнинг ичида 
| >ак,трияликлар энг уддабурон, феъл-атворлари узига хос, улар 
форсларнинг дабдаба ва назокатли хаётидан нафратланади, 
пекин жанговар халк,” .

Бу таъриф кдцимги давр муаллифига тегишли. Урта аср ман- 
оаларида воханинг бош кенти саналган Термиз “мадинат ар 
рижол” , яъни “мардлар шахри” деб таърифланишида хам бир 
олам маъно, бир талай мазмун бор. Яратилиш генезиси минг 
нилларга бориб так,аладиган “Алпомиш” достонида хам жанго- 
иарлик, кдхрамонлик, мардлик, халоллик каби хислатлар бах- 
шилар томонидан кутаринки рухда ифода этилади. Як,ин-як,ин- 
паргача воха ахолиси туйларда кундузи кураш ва купкари бер- 
I ан, кечга бориб эса бахшилар “Алпомиш” , “ Кунтугмиш” ,
I уругли” хак,идаги достонларни куйлаб. то тонггача баходир- 

мик каби туйгуларни тараннум этган, халк, бахши-шоирларни 
кон дилдан тинглашган. Достон к,ахрамонларининг мардлиги- 

дан завк олишган, огир сюжетларда уларга сидк,идилдан ачи- 
нишган. Шунинг учун хам халк; орасида “Бахшилар элнинг бий- 
рон тилидир” , “Бахшили эл ботир эл” каби накдлар таркалган.

Бахши-шоирлар ёшларни Алпомишдек мард, садок,атли, 
|,урк,мас, ориятли, халол к,илиб тарбиялашга харакат к,илишган 
на ушбу туйгуларни уларнинг онгига сингдириб боришган. 
Жумладан. “Алпомиш” достонида Барчиннинг алплар ва Алпо- 
мишга к,уйган шартларини бажариш жараёни алохида баён 
к.илинган. Достонда алпларнинг кураш тушиш манзараси энг 
|,изик,арли сахифалардандир. Бу ерда жисмоний бакувватлик, 
кураш тушиш ва ра^ибни енгиш санъати, полвонлик махорати 
у:)ига хос кутаринки охангларда тараннум этилади. Достонда 
Полвонларнинг куриниши хайбатли тарзда муболагали ухша- 
Iишлардй берилган. Масалан, к,алмок, полвонларидан К,ушк,у- 
/юк, полвон к,уйидагича таърифланади:
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Шомурти шохалаб хар ёк,к,а кетган,
Ичида сичцонлар болалаб ётган.
Изидан тушган пишак олтойда етган...

Бошк,а бир кал мок, полвонининг куриниши шундай:
Бу калмокдир калмокдарнинг равиши,
Ох, урса оламни бузар довуши...

Яна бирининг тасвири:
Кдхрланса тошни ёрар кахари,
Тук,сан норнинг гушти булмас нахори...

Яна бирининг тасвири:
Олтмиш к,орич олачадан кдлпоги,
Туксон к,уйнинг терисидан телпаги...

Яна бири хак,ида:
Турт юз туксон к,улоч кулда хассаси,
Сорховуздан катта эди косаси...

Достонда Кукалдош полвоннинг келбати эса минорага ухша- 
тилади. Шунингдек, достонда полвонларнинг кураш манзара- 
лари тасвирида узбекона кураш усуллари ва уларни куллаш 
махоратларига алохида эътибор берилган. Жумладан, “ётиб 
отар килиш” , “чил солиш”, “ кутариб отиш” , “к,ок,иб ташлаш” , 
“елкадан ошириш” каби бир к,атор усуллар тилга олинади. Пол­
вонлар олишар экан, тузон кутарилиши, ернинг шудгордай 
булиб крлиши, курашчиларнинг шердай ташланишлари алохи­
да завк, билан баён к,илинган. Полвонлик хам узига хос машк,ни 
талаб этади. Агар машк, булмаса, курашда рак,ибни енгиб 
булмайди. Достонда бунга алохида ургу берилган.

Шуни хам айтиш керакки, достонда нафа^ат йигитлар, бал­
ки к,из-жувонларнинг хам жисмоний бакувват, хунарли були- 
ши ижобий бахоланган. Жумладан, Барчин тилидан шундай 
дейилади: “ Мардлар олишмайди, силтаб отади” . Достонда 
ифодаланган кураш усуллари, уларнинг таъриф ва тавсифла- 
ри халк,имизнинг кураш тушиши, пойга чопиш, от чопиш, мер- 
ганлик мусобак,алари билан боглик, анъаналари кдцимий экан- 
лигидан далолат беради.

Вохада тугилган хар бир йигит кайсидир маънода майдонга 
тушиб олишади. Пекин полвон булиб етишиш осон эмас. Чунки 
полвонлик хам наел суради, хам машк,, хам тарбиянинг махсу- 
ли. Вохада кураги ерга тегмаган, давраларда мардона кура-
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шиб, рак,иб устидан бир неча бор галаба козонганларгина пол­
ном деб аталган.

Вох,а ахолиси орасида юрадиган накдпарга кура, полвонлар 
-,им уч тоифага булинади. Жумладан: зоти полвон утган, худо 
полвонлик хислатларини юктирган полвонлар, суяги полвон, 
чьпи келбати полвонсифат полвонлар, машк, ва мехнат оркдли 
полвон булганлар каби тоифаларга булинади.

Айтиш жоиз булса, полвонлик хам санъат. Полвон ушбу санъ- 
.11 минг хадисини олиши, рак,ибнинг рухият, шикоят ва камчи- 
микларини тугри бахолай олиши, уз устида тинимсиз ишлаши 
млаб этилади. Хар бир ер полвонининг узига хос кураш усули 
мавжуд. Сурхон полвонлари хам курашда жуда мохир булиб, 
откуда чалиб йи^итиш энг куп ишлатиладиган усуллардан бири- 
дир. Воха полвонлари оёк, билан чалиб йик,итишда “ёнбош”, “тута- 
нок,", “к,ок,ма” , “урама” , “норпуш” , “цушша” усулларини ишлати- 
шади. Бундан ташкари, оёкк,а чалмасдан “учадан” , “кифтдан” , 
Чайтарма”, “бурама” , “кутариб буриб ташлаш” , “ийиндан оши- 
риб ташлаш” , “силтаб отиш” каби усулларни хам ишлатишади. 
Шунингдек, курашда химояланиш, кези келганда, фириб ишла- 
I и i и усуллари хам борки, бу усуллар самараси хар бир полвон- 
нинг ушбу усулларни к,уллай билиш санъатига боглик,.

Элимизнинг ардок,ли полвони, миллий курашимизнинг етук 
оилимдони ва таргиботчиси профессор Жума Тошпулатов воха 
молвонларининг кураш усулларини к,уллаш санъатини куйида- 
I ича таърифлайди: “Узбек миллий курашининг узига хос усул- 
лари мавжуд булиб, уларни полвонлар турлича вазиятларда 
i уллайдилар. Шулардан бири “туганок,” деган кураш усули. Бун­
да рак,ибни худди елкага оладигандек судраб кетаверади. Пайт 
пойлаб бораверилади ва банагох оёгига чил бериб, орк,ага 
и 1арилади. Шу тарифа галабага эришилади. Агар билсангиз, 
бу усулни Бахром Авазов пухта эгаллаган. Чори полвон Бобо- 
ииёзов вак,ти замонида “ёнбош” , “уча” , “к,ок,ма”ни роса жойига 
гуйиб кураш тушарди. Шафоат полвон Шомуродов рахматли 
100—120 кило вазндаги полвонларни хам икки енгидан махкам 
утлаб елкасидан ошириб улок,тириб юборар ва голиб чик,ар- 
ди. Ражаб полвон Худойкулов ра^ибини югуртириб (тескари) 
"к,ок,ма”га оларди. Бобохон полвон “урама” ёки “бойпечак” де- 
i ан усуnv\ билан рак,ибини осон маглубиятга учратарди. Тер- 
мизлик Жура полвон Сафаровнинг елкадан ошириб отишлари
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зур-зур ракибларини, довругли полвонларни х,ам догда крл- 
дирди. Алман полвон Валиев “елка” , “уча” усулига уста булиб, 
елкадан ошириб отишга келганда тенги йук, полвон сифатида 
тилга тушди. Кекса полвонларимиздан бири Жура Пирнаев “к,ай 
тарма” усулини шу кдцар махорат билан ишлатдики, узбек ку- 
рашида бу усулни бошк,а бирор-бир полвон кейинчалик хам 
такрорлай олмади. Бу усулни “Жура Пирнанинг уроги” хам 
дейишади.

Олтинсойлик Исмат полвон Давлатовнинг “урама” , “туячил” 
усуллари энг зур усуллардан эди” .

Воха полвонлари нафакдт кураш усулларида, балки куч-гай 
рат бобида хам Алпомиш сифат булишган. Чунончи, Тангиде- I 
вонлик Эрдона VII! асрда Шеробод беклигининг кузга куринган 
полвони булиб, Тангидевон кдлъасининг сунгги кумондони Аб- 
далбекнинг угли эди. Эрдона полвон Бузор бегининг туйида 
бекнинг кураги саккиз каричлик полвонини бир эмас, икки марта : 
йик,итади ва бек катта совринга эгалик килиш учун яна бир шарт 
к,уяди, яъни буталок,нинг жагини айириш кераклигини айтади. 
Эрдона полвон тиззасигача тупрок,ка беланиб, буталок,нинг 
оf зини иккига айириб ташлайди. Шерободнинг F03 к,ишлогида 
яшаб утган Давман полвон каттагина полвонтошни елкадан 
ошириб машк, к,илган. Шерободнинг Кампиртепа к,ишлогилик 
Абсамат полвон Жабборов, яъни Абса полвон бутун бошли 
утовни барча жихозларини бир жойга туплаб, маълум масофа- 
га кутариб бора олган. Хужамулкида тугилиб, усган Давла га- 
зар номи билан афсонавий пахлавон сифатида элга танилган 
Давла полвон нафакдт курашда мохир булган, балки пойга бо­
бида хам узига хос нодир кобилиятга эга булиб, пиёда холда 
отликдардан утиб кетган, хатто Вахш дарёсидан хам сакраб | 
утганлиги тугрисида хали-хануз х,айратланарли хикоятлар эл 
огзидан тушмайди. Боглидаралик полвон Турсуннозим Курбонёр 
угли кутарадиган полвонтош оз эмас, куп эмас, нак сандикдек 
келган. Бу тошни Нозим полвондан бошк,а хеч ким кутара ол- 
маган. Куриниб турибдики, полвонлик тинимсиз машк,лар ва 
м а ш а к д а т л а р  эвазига шаклланадиган ноёб крбилият саналади. 
Хаки^атан хам Сурхон вохасида кураги ерга тегмаган полвон­
лар купки, уларнинг ададига етишнинг узи амримахол, хатто 
айрим к,ишлокдарнинг узида хам унлаб полвонлар бор. Бекор- 
га Сурхон вохаси Алпомишлар юрти деб эътироф этилмайди. '
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Куйида биз эл орасида достон булган айрим полвонларнинг- 
шиа фаолиятига тухталиб утишни лозим топдик.

Сурхон вохаси азалдан кураги ерга тегмаган полвонлар мо- 
-,пр чавандозлар юрти саналади. Шулардан бири Давла газар 
■ .шалади. XIX аср охири — XX аср бошларида яшаб утган Давла 
ia:iap асли хужамулкилик отаси Буронбой, онаси эса Ойсулув 
т.мли кишилар булишган. У момасининг кулида тарбияланган, 
гШликдан зуваласи пишик,, полвон келбат булиб етишган. Дав- 
н.i нолвон Бойсун беклигида к,ишлок;ларда буладиган туй ва 
i айилларда кураш тушиб юрган. Шунингдек, пойгада хам устун 
| >улиб, баъзан пиёда холда отлик, пойгачилардан хам узган. Хатто 
i |црида купкарида пиёда холда отлар орасига кириб зот айириб 
чик,к,анлиги, шунингдек, Хужамулкида бир одам билан бахсла- 
шиб, от билан пойга куйиб, Бойсунга отликдан олдин пиёда етиб 
Оорганлиги, яна бирида Вахш дарёсидан таёгини отиб, таёк,- 
/мin олдин узи сакраб утганлиги хак,идаги ривоятлар хали-хануз 
ап орасида юради. “Газар” сузи угрига нисбатан ишлатилса- 
м,i, Давла газарга ижобий маънода кулланилган. Давла газар уз 
давридаги нохакдикларни куриб, халцнинг аянчли ахволига ачи- 
ниб, инсофсиз мулкдорларнинг мулкини угирлаб, етим-есирлар-
1 .1, ночорларга булиб берган, узини халк, химоячиси деб билган. 
•■uto Совет тузумига к,арши курашда хам истикдолчилик хара-
1 . 11 ида бевосита катнашмаса-да, уларга хайрихох булган. Бир 
нсча марта Иброхимбек лак,ай, Хайит кал каби к,урбошилар хузу- 
рида булган, Афгонистон томонларга хам бир неча бор утган.
I урашларда кураги ерга тегмаган, пиёда пойгада унга хеч ким 
oía олмаган афсонавий полвон булган.

Юк,орида к,айта-к,айта таъкидлаганимиздек, воханинг сайил- 
мари, туй ва хашамлари купкари ва олишсиз утмаган. Шу боис­
дан хам Бойсун, Хисор, Денов, Шеробод бекликларида ном 
чикарган полвонлар купчиликни ташкил этган. Шунинг билан 
пир к,аторда, бирор марта хам кураги ерга тегмаган, куч-к;ув- 
матда тенгсиз, абжир, эпчил ва чак,к,он полвонлар булганки, бу 
полвонлар бекликнинг полвони деган ном билан аталган, бу 
полвонлар бекликлар уртасида утказиладиган мусобакдларда 
оекликнинг ори учун курашган ва доимо бекликлар назарида 
гурган. Масалан, Шерободнинг Боглидара к,ишлогида XIX аср- 
нинг иккинчи ярми — XX асрнинг биринчи ярмида яшаган Тур- 
оуннозим полвон Курбонёр угли хам Шеробод бегининг мохир
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полвонларидан бири булиб, туй ва сайилларда утказилган ку 
раш мусобакдларида. доимо мутлок, голиб булиб келган. Бу 
полвоннинг буйи икки метрдан ортик, булган. Шеробод бекли- 
гидаги бир туйда мутлок, голиб булиб, бекнинг совринини ол 
ган Турсуннозим полвон халн; орасида “Элни огалаган полвон" 
номини олган. Бундай номга факдт кураш мусоба^аларида эл 
орини химоя к,илиб, бошк,а юрт полвонларини енга олган пол- 
вонлар эришган. Шунингдек, Шерободнинг Хатак кишлогида I 
яшаб утган Чори полвон Эшпулат угли (1880—1941) хам кураги 
ерга тегмаган пахлавон булган. Бойсун ва Шеробод бекликла- I  
рида булиб утган кураш мусобакдлари Чори полвонсиз утма- I 
ган. Чори полвон ёш полвонларни тайёрлаш учун Боглидарага 1 
кириш жойида катта-кичик бир неча тош к,уйдирган. Бу тошлар 
полвонтош деб аталган, к,айси полвон Боглидарага кирса, шу 
тошлардан бирини кутариб токчага куйиши шарт булган. Энг 
катта тош Чори полвон тоши деб аталган ва бу тошни Чори 
полвондан ташкдри, фак,ат Турсуннозим полвон кутара олган.

Шерободнинг яна бир доврунуни полвони Давлат Бердиали : 
углидир (1890—1962). Давлат полвон Шерободнинг Боз к,иш- 
логида тугилган, касби чупонлик булган. Давлат полвон эл opa- 1 
сида Давман (Девман) полвон номи билан машхур булган. Дав- 
ман полвон 15, 16 ёшидан кураш тушган, умри давомида кура- ¡ 
ги ерга тегмаган полвон саналган. Давман полвон XX асрнинг 
10-йилларида бекликда машхур полвон даражасига эришган. 
Шу даврда у Шеробод, Бойсун, Рузор, Шахрисабз бекликлари- 
да утказилган курашларда мутлок, голиб булган. 1916 йилда 
Балхда Бухоро, Хиндистон, Эрон ва Афгонистон полвонлари- 
нинг беллашуви булиб утган. Ушбу беллашувда афгонларнинг 
“енгилмас” деб ном чикдрган полвонини маглуб килган. Шунда 
афгон полвони жанжал чикдрган, лекин халойик Давман пол- 
вонни химоя к;илиб, уни кечаси Амударёдан утказиб юбориш- 
ган. Давман полвоннинг устози Бухоро амирлигида анчайин 
номдор булган Нодир полвон булган. Бойсун беклигининг ном- 
дор полвонларидан даштигозлик Йулдошали полвон, унинг 
шогирдлари Саманчи (Хакимали) полвон, Умир полвон, Крсим 
полвон, Хидир полвон, Хужам^ули полвон, Ашур полвон, Исмат 
полвон, Тура полвонлар булган.

Воханинг ахолиси кдцимдан тог оралиги хамда t o f  ён 6 a F -  

ридаги жойларга кучиб чик,иб, макон тутиб, к,ишлок,лар хосил
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к,илиб яшаб келишган. Сурхон вохаси ахолиси дашт-чуллар- 
да, адир-цирларда, тог оралиги к,ишлок,ларида истик,омат 
цилиб, Бойсун, Шеробод, Денов, Термиз худудларида узла- 
рининг машхур полвонлари билан донг таратган, уз ор-ному- 
' и, мардлиги, ватанпарварлиги, урф-одатлари, анъаналари, 
|уй-томошалари билан машхур булиб яшаб келмокда. Жум- 
иадан, воханинг машхур полвонлари Бешэркак, Боглидара, 
Сайроб, Дарбанд, Пошхурд, Боз, Тиллакамар, Хужонкр, Хужа- 
улкан, Боботепа, Калламозор, Миршоди, Сангардак, Сина, 
Хужасоат, Бешк,утон, Дугобо, Чукуркул, Бедак, Калапушк,ия, 
Чилонли, Чорбог, Хатак ва бошк,а к,ишлокдардан етишиб чи- 
I ,иб машхур булганлар. Шунингдек, Хомконга олиб борувчи 
узун тог дараси Тангидара к,ишлогида яшовчи ахоли ораси- 
Л.ан хам полвонлар куп етишиб чикхан. Ана шундай полвон- 
нардан бири Турсуннозим полвон Курбонёр углидир. Турсун- 
мозим полвоннинг машк, к,иладиган полвон тоши оз эмас, куп 
>мас, нак, сандикдек келган. Бу тошни Турсуннозим полвон- 

дан бошк.а хеч ким кутара олмаган. Турсуннозим полвоннинг 
буйи 2 метрдан хам сал ошик,рок булган,

Турсуннозим полвон Шеробод беклигида элни огалаган пол- 
нон номини олган.

"Боглидара” га кириб боравериш йулида иккинчи тог буру- 
мининг жануби-гарбий к,исмида тог этагидаги тог такчасида 
иккинчи полвонтош хозир хам турибди. Куринишдан унчалик 
катта куринмаган бу тошни кутариш барчанинг хам кулидан 
колавермайди. Учинчи тош х,ам яна бир тог такчасида эди, уни 
ким кдерга олиб кетганини билишмайди. Хуллас, Боглидарада 
учта полвонтош булган. Шу сабабдан хам “Боглидара” к,ишло- 
I идан куплаб полвонлар етишиб чик,к,ан. Улар Шохмухаммад 
полвон, Отакул полвон, Чори полвон, Мухаммади полвон, Хам- 
рокул полвон, Сопа полвон, Абдимурод полвон, Пирим^ул пол- 
нон, Сахи полвон, Абдусалом полвон кабилар. Уларнинг руйха- 
1ини узок, давом эттириш мумкин.

Миллий узбек кураши билан боглик, атамалар ва урф-одат- 
лар асрлар оша ривожланиб, халк,имизнинг турмуш тарзида уз 
пксини топиб келмокда. Сурхон вохаси кишлокдарида яшовчи 
аколининг кураш билан боглик, узига хос атамалари мавжуд 
булиб, атамада миллий курашни “олиш” деб аташади. Миллий 
Узбек кураши утказиладиган туйни эса “Олишли туй” , “Ким ку-
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рашга тушади?” гапини эса “Ким олишади?” деб айтишади. Бу 
атама х,амон халк, тилида мавжуд. Ахоли купкари ва миллий 
курашга ута к,изик;увчан булганлиги учун биринчи угил фарзанд, 
курганида, биринчи набира курганида хам туй бошламаса-да, 
купкари ёки кураш мусобакдсини ташкил к,илиб, совринини уз 
хисобидан чавандоз ёки полвонларга бериб келган. Улар бу 
ниятни хал и фарзанд курмаган пайтидаёк, бобоси ёки булажак 
ота уз кунглига тугиб куйиб: “Набира курсам, элга бир купкари 
бераман” ёки “Угил курсам, элга бир олиш ташкил к,илиб бера- 
ман, деб ният к,илгандим” , дея мусобакдларни ташкил к,илиш~ 
ган. Хали; сайиллари ва туйлари купкарисиз, курашсиз утмай- 
ди, хатто узок, вак,т фарзанд курмаганлар, к,из фарзанд курса 
хам, унинг шукронасига олиш ёки купкари ташкил к,илиб бери- 
шади, Президентимиз И,А.Каримов таъкидлаганидек: “ Икки 
узбек йигити бир булса, узаро кураш тушиб кетаверишган. Узбек 
миллий кураши алохида спорт майдонини талаб этмайди...”

Халк, кураш тушиш жойини “Алининг майдони” деб аташади. 
Куни-^ушни, овулдошлар хам кундалик хаётда бир-бирлари- 
нинг фарзандларини узаро олиштириб туришган. “Угил бола- 
мисан, чик, Алининг майдонига, к,ани, кучингни курсат!” деб 
болаларнинг иштиё^ини кучайтиришган. “ Йик,илганни ер кута- 
ради” каби халк, макрлини уз урнида к,уллаб, йик,илган болани 
яна олишишга ундашган. “Узингни эр билсанг, узгани шер бил” , 
дея ёш полвонларни босикрок, булишга ундашган.

Миллий кураш мусобакдси учун утмишда туй эгаси уз соври- 
ни, кдриндош-уруглари, хамк,ишлокдари кушган совринларни 
кураш баковули ва соврин таркдтувчиларга топшириб, кимга 
кандай соврин беришни уларнинг ихтиёрига к,уйиб берищган.

Совринлар, асосан, гилам, намат, от хуржун, дигил, кийим- 
лик матолар, куй, хукиз, бузок,, эчки, сарка, кучк,ор, кузи, улок,, 
той, пул, танга кабилардан иборат булган. Тикув машинаси 
чик,кан пайтларда тикув машинаси хам совринга куйилган.

Баковул (давра боши, яъни хакам) кекса полвонлардан куйил­
ган. Кураш дастлаб ёш болаларни узаро кураштириш билан 
бошланиб, ундан сунгупардан каттарок, болалар, кейин усмир- 
лар, йигитлар, охирида таник,ли полвонларни узаро курашга 
туширишган. Хазил тарик,асида кекса, нуроний полвонларни хам 
майдонга туширишиб, улардан дуо олишган, уларга махсус 
совринлар беришган.
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Баковул кураги ерга тупиц тегиб йик,илган кишининг рак,иби 
булган полвон шарафига: “х,алол!” , “халол йик,итди!” -  деган. 
А*ли томоша х,ам к,ийк,иришиб жур булишган. Бир-бирини енга 
плмаган полвонларни: “Енгиша олишмади” , “Кучлари тенгэкан” , 
доя узаро келиштириб, совринини иккига булиб беришган. Агар 
улар уртасида совринга мол куйилган булса, танга ёки пул хамда 
юнг микдордаги уша мол нархига келиштириб соврин булиб 
берилган.

Боглидаралик ижодкор ук,итувчи Халима Нозимова узбек 
миллий курашимизга, она -  Ватан тарихига чексиз мухдббат 
лсосида Боглидара полвонтошлари, полвонлари хотирасига 
пагишлаб узининг “Полвонтош” шеърини ёзган:

Сенинг тарихингда нима сирлар бор?
Алплар кутаргандир сени минг-минг бор.
Юрагим к,атида сенга мехрим бор,
Отамнинг куллари теккан Полвонтош.

Сени даст кутариб кифтдан ошириб,
Жисмида полвонлик кучин тошириб.
Алплар кутаргандир шавк,-завк, шошириб,
Отамнинг к,уллари теккан Полвонтош.

Музейларда жонсиз ашё булмагин,
Алплар кутарсинлар, асло толмасин.
Алининг майдони алпсиз крлмасин,
Аждодларим кули теккан Полвонтош.

Боглидара тогин токчасида бир,
Тарихдан багрингда яшириб куп сир.
Авлодлар кдлбига этгайсан таъсир,
Савлат тукиб турган азиз Полвонтош.

Узбек курашида бир тарих -  Сенсан!
Билмадим, балки, минг йилларга тенгсан.
Миллий кдцриятда шарафсан, шонсан,
Аждодлар к,алб кури -  азиз Полвонтош.

Сени кутаришиб бугунги ёшлар,
Вужудида алплик кучлари тошар.
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Аждодлар кучига тан бериб яшар,
Авлодларга энг зур ибрат Полвонтош.

Купкари, курашсиз туйи утмаган,
Маши; к,илган полвонлар ори кетмаган.
Отамнинг кураги ерга тегмаган,
Элимга келтирган шухрат Полвонтош.

Узбекнинг курашин бугун Юртбошим,
Жахонга танитди, магрурдир бошим.
Х,ар тилда жаранглар: “Халол” , “Ёнбош”им,
Миллий курашимга ота Полвонтош.

Элим унутмади уз полвон углин,
Отам -  Зоир полвон -  юраги чуглин,
Нозим полвоннинг ул кенжа углин,
Махаллага номин куйди, Полвонтош.

Алпомиш афсона булиб утмаган,
Алпомишлар тирик, утиб кетмаган.
Узбекнинг улуси алпсиз утмаган,
Ёшларга ато эт гайрат, Полвонтош!

Узбек миллий кураши тарихи аждодлармизнинг хаёт тарзи- 
ни узига мужассам этиб, халоллик, мардлик, ботирлик, жасур- 
лик, эпчиллик, чак,крнлик, жисмоний бакувватлик, ор-номусни 
узида намоён этган кураш минг йилар давомида такомиллашиб, 
уз таъсир доирасини дунё мицёсига олиб чикди. Хар бир к,ишлок„ 
овул, хонадон ана шу миллий кураш таъсирида улгайиб, уз фар- 
зандларининг полвон булиб етишишини Яратгандан сураган- 
лар. Сурхон вохасида хам уз ор- номусини полвонлик билан 
танитган мард, жасур йигитлар улгайиб вояга етганлар. Сур­
хон вохаси халк,ининг кураш тарихида узаро туй ва сайилларда 
кушни к,ишлок,лардан — Панжобдан тожиклар, Хужаи Фил (ше- 
вада Хужаипил) номли к,ишлокдан туркманлар, Хомкон ва Яур- 
жакдан к,унгиротлар, Бойсун, Сайроб, Калламозор полвонла­
ри, Кайрок,, Кентала к,атагонлари полвонлари узаро борди-келди 
булишиб, миллий кураш мусобак,асини утказиб туришган. Купка­
ри кундуз куни, миллий кураш мусобакдси эса тунда, олов ёк,иб,
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унинг ёругида утказилган. Айрим х,олларда куннинг иккинчи 
мрмида хам утказилган.

Ана шундай узаро борди-келдилар, катта туй ва сайилларда 
у'мадан катта полвонлар учун катта совринли полвонтовокдар 
,piara куйилган. Туйда катта полвонлар учун махсус полвонто- 
нок, кутарувчи х,амк,ишлок„ ёр-журалари булишган. Улар дав- 
piiia чициб кутарган полвонтовок,ни узлари ёкдаб даврага ту- 
шишини таклиф к,илаётган полвоннинг номига кутариб: “Бу то- 
н01<,ни (масалан) Чори полвон учун кутардим!” , деб айтгач, та- 
ппкди полвонга рак,иб чикмаса, кураш тушмаса-да, соврин унга 

I <П-1ГИ чикмади” , деб х,адя «.илинган. Одат буйича полвон 
' ппринни бориб узи олиши урф булмаган. Унинг ёр-журалари, 
i пнринини олувчи маслакдошлари булган, улар эса совринни 
мпиб полвонга тегишли кушхонага олиб боришган.

Миллий узбек куриши билан боглик суннат туйларни, сайил- 
■ырпи кариялар завк билан эслаб гапиришади. “Бир томонда туй 
пилисида аёллар 40 -  50 дап (дафназара)да бадам (оханг)ни 

пир хил чалиб базм килишса, иккинчи бир томонда, узокрокда, 
|ркаклар охангларга мос кул харакатларини килиб, узаро пол- 

пинлар ракиби билан куришиб, даврани айланишиб кураш бош- 
машарди...” -  дейдилар Абдугофир бобо.

Миллий узбек кураши кенг ривож топиб, миллий анъанага 
лиланган Бойсун беклигининг Пошхурд, Зарабог, Кизилолма, 
m i m k o h , Хатак, Лайлагон, Эгарчи, Калламозор, хуллас, Дахна- 
дан юкори кисми Беш фарагант дейилиб, унга жами оксоколлар 
номидан хомконлик, гапдон Жума оксокол бош булиб иш олиб 
"орган. Икки тарафлама кураш сайилнинг асосий томошалари- 
дап бирига айланади, Полвонлар учун боргилар бекликлар но­
мидан, еб-ичар овкатлар бойлар, оксоколлар номидан тайинла- 
нади. Икки кунлик курашнинг биринчи куни, асосан, ёшлар ку- 
рашади, кечалари бахшилар томонидан достон, термалар тинг- 
п.шади. Мардонакул бахши, Шотура бахшилар хизмат килиша- 
ди. Хар икки томондан куп ёш полвонлар борги олишади. 
спйилнинг хал килувчи кунида катта, донги кетган полвонлар 
i-урашади, хар икки томондан зурлар кураша бошлайди.

Хал килувчи вактлар якинлаша бошлайди, “32 арик” томони- 
д а и  курашган полвонлар купрок борги олишади. Билимли, гап- 
н,он Шоди Амин давра айланиб, Жума оксокол томонини, яъни 
"15еш фарагант” полвонларини мот килиш максадида дейди:
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—Х,у, Жума оксок;ол, яна полвонларинг борми? Айронхур (та 
габ халки купрок катик-сут билан овкатлангани учун) ларинг 
дан яна колдими?

Шунда Жума оксокол ran тополмай, Беш фарагантлик бой' 
лар, оксоколлар олдига келади. “Энди нима киламиз?” “Енгил 
дик деб кетамизми?” — дейди. Алихон бобо урнидан туриб, 
“Хомкондан мулло Болта келдими? Кдни, у?” —- деб сурайди, 
Шунда бири “мулло Болта кушхонада китоб укиб ётибди” дей 
ди. “Боринг, мулло Болтани кундириб олиб келинглар, булма- 
са енгиламиз” , дейди Жума оксокол. Бойлардан 3—4 таси бо- 
риб мулло Болтани олиб келади ва чакмон кийдириб, даврага 
чикаради. “32 арик”нинг донги кетган полвони билан мулло 
Болта сайилнинг хал килувчи кураш бахсига тушади. Хамма- 
нинг диккати икки зурда. Икки оксокол: Шоди Амин билан 
Жума оксокол хам жим, “Худо кимга бераркан” , дейишиб дав 
ра айланади.

Биринчи ушлашда, мулло Болта ракибининг янги чакмони- 
дан ушлаб, бир енгини юлиб отади. Кураш яна кизийди. Раки- 
би мулло Болтани силкиб урнидан кимирлата олмайди. Учинчи 
ушлашганида мулло Болта ракиб полвонни тизза чуктириб, j 
ёнбош килади. Сунгра айланишади. ... Полвон давра уртасига 
келиб, мулло Болтага кураш кури уртасида таслим булганини 
айтади ва даврадан чикиб кетади. Мулло Болта кайта сара- 
лашда голиб булади. Шунда Жума оксокол уртага чикиб: Ху, 
Шоди Амин, яна ошколихурларингдан борми?” -деб Шоди 
Аминни мот килган экан.

Мулло Болта асли хомконлик булиб, хам полвон, хам чаван- | 
доз утган, йигит даврида купкарига деб боккан отини отаси 
сотиб, яна 4 ёшли от олиб берган. Угли бундан норози булиб, 
эртаси туйга бормай, уйда утирса, дустлари келишади ва купка- ] 
рига юр дейишади. У бормаслигини, чунки оти сотилганини 
айтади. Отаси: “Ана, 4 ёшар от олиб бердим, уни мин” деса, “У 
мени кутара олмайди, мен уни кутараман” деб эгарланган отни 
икки узангисидан ушлаб кутарган ва кутонни бир айлантирган 
экан, от эса улок сингари типирчилаб, кочолмай келган экан, 
дейишади 90, 95 ёшли кексалар. 1930 йилларда мулло Болта I 
Афгонистонга кучиб кетган.

Сурхон вохаси полвонларининг довругини кенг ёйишда ва ] 
узбек миллий курашининг воха ёшлари орасида янада кенг i



ыргиб к,илишда жаркургонлик полвон мархум Хакберди Хожи 
Морбоевнинг хизматлари них,оятда катта.

Хакберди полвон кураш буйича фахрийлар уртасида жахон 
чомпиони. Навкирон йигитлик йиллари вилоят ижтимоий таъ- 
минот рах,бари, мактаб директори, ук,ув ишлаб чик,ариш корхо- 
ппси бошлиги лавозимларида ишлаган Хакберди ота нафак,а- 
I л чикхач, кураш оламига кайтди, кураш буйича утказилган жахон 
чомпионатларининг барчасида иштирок этди. Хатто 2001 йил 
Ионгрия пойтахти Будапешт шахрида булиб утган 3-жахон чем- 
пионатида фахрийлар уртасида голибликни кулга киритди.

2002 йил февраль ойида Сурхондарё вилоятининг Жар- 
гургон туманида Хакберди отанинг ташаббуси билан туман 
-окимлиги хайрихохлигида “Хакберди Норбой угли” кураш 
I лубига асос солинди. Дастлаб клубга 25—30 нафар болалар 
шугулланишга кела бошлади, Аста-секин клуб эл огзига туш- 
ли. Халк ичида “Эшитдингларми, Хакберди бобо кураш клуби 
очибди, шароитлари яхши эмиш, у ерда шугулланган болалар 
давранинг олди экан, деган гаплар таркалди. Тез орада клуб 
пъзолари сони оша бориб, 193 нафарга етди. Жами 12 та гурух
4 та тайёрлов, 2 та укув спорт малакасини ошириш гурухи, 
'? та кизлар гурухи ва кушимча 3 та бадиий гимнастика гуру- 
х,ида машгулотлар олиб борилди.

Клуб аъзолари ёшлар уртасида соглом турмуш тарзини тар- 
I иб этиш билан бир каторда, мусобакдларда совринли урин- 
ларни эгаллаш учун хам астойдил харакат килдилар. Албатта, 
бунинг учун куп мехнат талаб килинади, икки-уч йил сабот ва 
чидам билан олга интилиш керак. Айтиш жоизки, катта-кичик 
давраларда суяги кота борган ёш курашчилар илк йирик мусо- 
бака гаштини пойтахтда татиб куришди. 2005 йил Тошкент дав­
лат цирки биносида Хиндистоннинг мархум Бош вазири Лал Ба- 
х,одир Шастри хотирасига багишлаб утказилган турнирда 
"Хдкберди Норбой угли” кураш клубининг 5 нафар аъзоси ора- 
оидан Нуриддин Ортиков, Улугбек Норбоев каби кобилиятли ёш 
полвонлар совриндорлар сафидан жой олишди. 2006 йилда хам 
клуб аъзолари катор мусобакаларда иштирок этишди. Хусусан, 
Гулистон шахрида Узбекистан халк шоири Тура Сулаймон хоти­
расига багишланган турнирда голиблик шохсупасига кутарилиш- 
ди, Самарканд вилоятининг Пастдаргом туманида булиб утган 
республика биринчилигида хам 2, 3-уринларни забт этишди. Ха,
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тинимсиз изланишлар, машгулотлар уз самарасини бера бош 
лади. Шундан сунг Хакберди ота шогирдлари энг нуфузли мусо- 
бак,а Узбекистон Республикаси Президенти соврини учун VII! 
Ал-Хаким ат-Термизий хотирасига бап4шланган халк,аро турнир 
ва аёллар уртасида 1-жахон чемпионатида иштирок этиш бах- 
тига муяссар булдилар. Фахриддин Худоёров, Илхом Холмир- 
заев, Соат Бердиалиев, Рузихон Баротова, Манзура Турсуновл 
сингари угил-к,излар дунёнинг энг capa курашчилари билан бир 
цаторда гиламга чик,иб, махоратларини намойиш этди,

Узбекистон Нодавлат нотижорат ташкилотлари миллий ассо■■ 
циацияси аъзоси булган “Хак,берди Норбой угли” кураш клуби 
уз лойихалари билан Узбекистон Нодавлат нотижорат ташки 
лотларини куллаб-кувватлаш фондининг танловларида иштирок 
этиб, дастлабки турда “Куч — билим ва тафаккурда” деб ном 
ланган лойихани, иккинчи турда эса “Кизларимиз жамиятимиз 
келажаги” лойихаларини такдим этди. Лекин хар иккала лойихп 
устида хали жиддий ишлаш лозим эди. Хак,берди отанинг кунгли 
чукмади, аксинча, шогирдлари билан машгулотларга астойдил 
берилди. Нихоят, Фонднинг 3-тур танловида “Эркин ва онгли 
мехнат -  акд-идрок тантанасидир” лойихаси 4 млн. 600 m h h i  

сумлик грантга сазовор булди.
Узок, йиллар кураш тушиб, маглубият нималигини билмаган 

полвон бобо шогирдларини нафак;ат мохир спортчи, балки Ва- 
танга содик, фарзанд, эл-юрт корига ярайдиган ориятли, бар 
камол инсонлар булиб етишишига муносиб хисса кушди.

Сурхондарё — азалдан кураги ерга тегмайдиган полвонлар 
юрти. Бугунги кунда хам Сурхон ёшлари спортнинг миллий ку­
раш тури буйича аждодларига муносиб авлод булиб етишмо^- 
да. Анъанавий “ Махалламиз полвонлари” республика спорт 
мусобакдларининг вилоят боск,ичида эса ана шундай сергай- 
рат полвонлар яна бир бор сараланди.

Мусобакдда 2000—2001 йилларда тугилган 46, 50, 55 кг 
вазндаги угил болалар хамда 44, 48, 52 кг вазндаги ^излар куч 
синашди. Муросасиз бахслар натижасига кура, 48 кг вазн буйи­
ча Термиз тумани “Халкобод” махалласидан А. Хужаров, 50 кг 
вазн буйича Шурчи тумани “Конобод” махалласидан Ж. Жура- 
ев, 55 кг вазн буйича Ангор тумани “Каттакум” махалласидан 
Д. Эшдавлатов голиб деб топилди.
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Термиз шахридаги Алпомиш кураш мажмуаси
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Терм из шах;ридаги 2  -сонли Академик лицей
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Термиз олимпия зах,иралари коллежи,

Термиз шах,ридаги замонавий 
уй-жойларнинг курилиши
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Алпомиш X,айкали

Полвонларнинг кийимлари.

52 0 5» »



9МТДП Сурхондарё вилоят Кенгаши томонидан Узбек 
миллий курашига багишланган анжуманнинг очилиши.



Миллий кураш мусобацаларини 
доимо оцсоцоллар бошлаб беради.
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1 .3 . БАРЧИНОЙ АВЛОДЛАРИ
Б арчиной  д уш м а н л а р и га  к,арата рурур б ил ан : “ М енинг  

<4 >им билсаиг Б ой сун  Султони” , д е б  айтади.

И. КАРИМ О В
Узбек халк,и кадимдан полвонликни ор-номус, кддр-киммат, 

ш улуснинг фахри-гурури, шон-шавкати деб кабул килганлар. 
Ушиш авлодларимиз уз тинчлигини, мазмунли хаёт кечириш- 
ни уйлаб хамиша хушёр, огох яшаганлар, чунки тинимсиз уруш- 
мпр, талончилик, боскинчлик, узаро келишмовчилик, ракобат- 
н.|р хар бир оилани узини химоя килишга ундаган. Оила тар- 
ипясида одоб-ахлок, маънавий тарбияси билан бирга, жисмо- 
НИИ бакувватлик, чакконлик, мардлик, жасурлик тарбияси хам 
' ннгдирилган. Ана шу тарбияда утиллар билан бирга, кизлар 
лм тулик шугулланганлар. Ушбу тарбия минг йиллар давоми- 

/|,| оилада кизларни угиллар билан бирга жисмоний машгулот- 
/ыода шугулланишга имконият яратиб борган. Шу кураш усул- 
мрини урганиш жараёнида кизлар хам йигитлар билан тенг- 

'• I  тенг иштирок этганлар натижада бу хол Тумарис, Барчи- 
ипй, Ойсулув, Гулойим, Хулкарпари, Г'улпари каби полвон Узбек 
I и.шарининг дунёга танилишга олиб келган. Мустакиллик йил- 
мирида Узбек миллий курашида кизларнинг иштироки, утмиш 
| шмоларимизнинг кураш анъаналарининг кайта тикланишига 
имконият берди. Бу сохада Сурхон вохаси кизларининг мил- 
мий кураш усулларига бугун жахон койил колмокда.

Мамлакатимиз мустакиллиги йилларида спортнинг деярли 
гирча турлари катори кураш сохасида хам узбек хотин-кизлари 
| N гамуваффакиятларгаэришмокда,1986, 1987, 1988, 1990, 1991 
инлларда тугилган усмир кизлар биринчилиги утказилди. Ана 
шу биринчиликларда фаол катнашган сурхондарёлик полвон киз- 
мрдан Н.Рустамова, С.Турамуродова, Г. Ражабова, А.Шопула- 
юва, М.Ортикова, А.Кдцирова, З.Шобировалар уз вазн тоифа- 
'мрида биринчи, иккинчи, учинчи уринларни олишга муваффак 
пулдилар. Бундан ташкари, Тошкент шахрида утказилган Осиё 
чимпионатида юртдошимиз С.Холикулова 80 килограмм вазн 
тиф асида учинчи уринни эгаллади. Эркаклар ва аёллар урта- 
' и да Жиззах шахрида булиб утган Узбекистон чемпионатида 83 
I илограмМ вазн тоифасида М. Буриева биринчи, 83 килограмм 
мази тоифасида С. Холикова иккинчи уринга сазовор булди.
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Хотин-кизлар к у р а и л ^ ^  ривожлантириш буйича С урхом  
дарё вилоятида катта амалий ишлар оажарилмокда. 2 0 Я  
йилнинг 14— 16 апрель кунлари Термиз шахрида биринчи 
маротаба хотин-кизлар  уРтасида миллий кураш буйича рва 
публика чемпионати утказилди. Унда Сурхондарё вилолн» 
терма жамоаси ф ахрли биринчи уринни эгаллади. Уз >л)Ц 
тоифалари буйича СайгУл Турамуродова 48 кг вазнда (Сур ; 
хондарё вилояти), МафтУна Ортицова 52 кг вазнда (Сурхшм 
дарё вилояти), Илмира Их^осова 57 вазнда (К,орак,алпо1 ни 
тон Республикаси), Нас^ба Буриева 63 кг вазнда (Сурхон>| 
дарё вилояти), Гулмира Исматова 70 кг вазнда (Самарканд 
вилояти), Сохиба Э ш т е м и р о в а  78 кг вазнда (Каш кадарё пи 
лояти), Машхура Мавлонова 83 кг вазнда (Тошкент шахри) 
Дилноза Камбарова 87 кг вазнда (Тошкент шахри) респуЙ 
лика чемпионати олтин медали сохибалари булишди.

Шуни кувонч билан айтиш жоизки, Сурхон вохаси н а ф Я  
кат Алпомиш дек алп йигитлари билан, балки Барчинойдск! 
катъиятли, ориятли ва сулув кизлари билан хам фахрланя 
олади. Чунки воханинг ке л а р и  хам узбек кураши майдон 
ларида бемалол кураш тушиб, голиб булиб, узининг Барчи ; 
нойнинг авлодлари э к а н л и г и н и  амалда исботламокдалар 
Миллий эпо сим и з “Алпомиш достонида Барчиной гомони 
дан айтилган “ М ардлар олишмайди, силтаб отади" сузлари 
б у г у н г и  Б а р ч и н о й л а р и м и з н и н г  юрагига олов, билагига куч 
калбига гурур солаётган булса не ажаб.

С Холикулова узбек хотин-кизлари уртасида биринчи булиб 
жахон чемпиони, спорт устаси деган номга сазовор булди. Ин 
тилувчан. камтар, х а к к о н и й  курашадиган Барчинойлардан бири.

Гулойим Норбоева 1991 йилда тугилган, вазни —  44 кг, 
2005 йилда кураш буйича утказилган “ Махалламиз пахлавон-| 
лари” вилоят турнирида биринчи уринни эгаллаган. Бир канчо 
йирик мусобакалар совр1ЛН'£|'0Ри> куплаб кураш мусобакала- 
рида диплом ва кимматба^0 совгалар оилан мукофотланган. 
Уз вазни буйича шоир ТуРа Сулаймон хотирасига багиш лан-
ган турнир голиби.

Холида Маманова 1988 йилда тугилган, вазни -  63 кг. Вилоят 
тоифасидаги хакам. М и л л и й  ва дзю-до кураши буйича вилоят чем­
пиони. Куплаб мусобакалар о̂либи ва совриндори. Уз вазни буйи­
ча шоир Тура Сулаймон хотирасига багишланган турнир голиби.
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Нодира Жонкувватова 1994 йилда тугилган. Ж аркургон ту-
V ¡ми “Дустлик” махалласида яшайди. Вазни — 44 кг. Кураш 
*«уйича 2005, 2006, 2007 йилларда утказилган мусобак,алар- 
п и и голиби. Куплаб мусобакдларда кимматбахо совгалар ва 
мшломлар билан мукофотланган.

I' аромат Йулдошева 1992 йилда тугилган. Вазни — 52 кг. 
"глкрерди х,ожи Норбой угли” кураш клубининг энг ик,тидорли 
I и шаридан бири. 2005 йили Узбекистон Республикаси Консти- 
>, циясининг 13 йиллиги муносабати билан утказилган “Барчи- 

1 н и)" соврини очик, гилам мусобак,аси голиби. Шунингдек, купги- 
ип иуфузли мусобакалар совриндори х,амдир.

Ьдина Абдурахмонова 1993 йилда тугилган. Вазни — 63 кг. 
I I -  2005” спорт мусобакдси голиби. Шунингдек, 2006—2008 

иипларда утказилган куплаб мусобакаларнинг голиби, соврин- 
юри. 2010 йил 30 январда миллий кураш буйича Президенти- 

I нI I Ислом Каримов таваллуд топган кунга багишлаб утказил- 
' ш мусобак,а совриндори.

Саломатхон Му^аммадиева 2009 йилда Термиз олимпиада 
шхиралари спорт коллежини битирди. 1990 йилда тугилган.
| ■. I !ни — 52 кг. Миллий ва дзю -до курашлари буйича вилоят 
■н'мпиони, вилоят мик,ёсидаги х,акам, спорт усталигига номзод.

Манзура Турсунова 1994 йилда тугилган. Республика чем- 
ииони. Республика тоифасидаги х,акам. Тошкент жисмоний тар- 
пия институтида тах,сил олади.

1'ермиз давлат университетининг уктам келбатли, к,атъият- 
мн, орияти баланд полвон к,излардан бири Чориева Хуршида 
' лналади. Хуршида Чориева Холмумин к,изи 1992 йилда Денов 
|уманида тугилган. 2008 йил Наманган шахрида миллий кураш 
пуйича 48 кг вазн тоифасида олтин медал сох,иби, самбо спорт 
Iури буйича Тошкент шахрида 48 кг вазн тоифасида олтин 
|/н!дал сохиби булди.

2010 йил 7—9 апрель кунлари Тошкент шахрида кураш буйи- 
ча 63 кг вазн тоифасида олтин медал сохиби, уша йилнинг 
1(1-19 декабрь кунлари Хиндистон пойтахти Дехлида VI жахон 
чомпионатида 2-урин сохиби, август ойида миллий кураш буйи- 
ча Самарканд шахрида 57 кг вазнда 3-урин сохиби булди.

2011 йил июнь ойида самбо буйича Тошкент шахрида булиб 
уи ан Осиё чемпионатида 3-урин сохиби, 2012 йил самбо буйича 
Гошкент шахрида булган Узбекистон чемпионатида 57 кг вазн-
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да 3-урин сохиби, Карши шахрида дзю -до буйича 57 кг ваз! 
тоифасида 2- урин сохиби, 2013 йил кураш буйича вилоят чем 
пионатида 57 кг вазн тоифасида олтин медал сохиби, 20 Ы 
йил 21—22 сентябрь кунлари вилоят очик кубогида 57 кг ваз! 
тоифасида дзю -до буйича олтин медал сохиби булган.

Университетнинг яна бир умидли спортчи к,изларидан бири 
Рохатой Алмуродовадир. Рохатой Мусурмон к,изи 1994 йип 
14 мартда Сурхондарё вилояти Ш еробод тумани Кишлокбозор 
махалласида тугилган. Шеробод туманидаги 17-умумий урта таъ 
лим мактабини тамомлаб, синф рахбари Жасур Пулатов берган 
таълим ва тарбияси билан Термиз ижтимоий-иктисодиёт колле 
жига ук,ишга кабул килинди. Укиши давомида спортнинг дзю-до 
ва миллий кураш турларига катнашиб келди. Дастлаб туман, 
сунгра вилоят чемпиони булди. Республикада, Осиёда чемпион 
деган номга сазовор булди. 2014 йил Таиланднинг Бангкок шах- 
рида утказилган бутундунё укув йигин машгулотига катнашиб 
Таиланд очик чемпионатида иштирок этиб 1-уринни эгаллади 
ва шу йили спорт устаси унвонига сазовор булди. 2010 йилдан 
буён республика мусобакаларида нуфузли совринли уринларни 
кулга киритиб келмокда. 2012 йил Тошкент “Тафаккур" нашриё- 
тида “Кунгил навое и" номли шеърий китоби чоп этилди. 2013-1 
2014 укув йилида Термиз давлат университетига шартнома асо^ 
сида укишга кириш бахтига муяссар булди.

Университетнинг яна бир Барчинойи Сайёра Мухаммадиева 
саналади. Сайёра миллий курашимиз буйича вилоят, респуб­
лика ва халкаро турнир голиби. 2011 йилда Францияда кураш 
буйича утказилган халкаро мусобакада 2-уринни эгаллади. Тер­
миз шахрида кураш мусобакаси буйича утказилган VII! жахон 
чемпионатида эса 3-уринни эгаллади. Сайёра Мухаммадиева 
халкаро тоифадаги спорт устаси хамдир.

Университетнинг лобар кизларидан яна бири Юлдузхон Му- 
хаммадиевадир. Юлдуз кураш мусобакаларида 78 килограмм 
вазнда вилоят ва республика чемпиони, дзю-до кураш тури буйи­
ча вилоят чемпиони булган шижоатли кизларимиздан саналади.

Хаки катан хам юртимизда Алпомишдек пахдавонлар, Бар- 
чинойдек уктам табиатли жасур кизлар купчиликни ташкил эта- 
ди. Таъбир жоиз булса, Сурхон вохаси полвонлар юрти, Алпо- 
мишлар усиб-улгаядиган табаррук маскан саналади.
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II БОБ. МУСТАКИЛЛИК ВА УЗБЕК МИЛЛИЙ  
КУРАШИ АНЪАНАЛАРИНИНГ РАВНАКИ

2 .1 . М УСТАКИЛЛИК ЙИЛЛАРИДА УЗБЕК  
М ИЛЛИЙ КУРАШИ ТАРАККИЁТИ

Мустациллик шарофати ва Президентимиз И. Каримовнинг 
-конкуярлиги туфайли узбек кураши оламшумул мавкрга эга 
булди. “ Бугун буюк аждодларимиз ру>;ини шод этиб, азал - азал- 
дан халкимиз гурурига айланиб крлган узбек курашининг жа- 
пн майдонига чик,иши, унинг тан олиниши барчамизни багоят 

кувонтирди” , деб таъкидлади Президент И.А.Каримов.
1992 йилда бу жараённи амалга оширадиган ишчи кучи — 

Миллий Кураш Федерацияси ташкил этилди. Федерациянинг 
моъёрий хужжатлари тасдикданиб, кураш жонкуярларининг 
мшаббускор йигилиши утказилди. Умуман олганда, узбек ку- 
рашининг ривожланиш жараёни бир неча боскичдан иборат.

Биринчи боскич 1992—1998 йилларни уз ичига олиб, унинг 
макради курашни спорт тури сифатида шакллантириш ва уни 
■алкдро доирага олиб чик,иш учун асос яратишдан иборат эди.
I унинг учун биринчи навбатда курашнинг янги кридаларини 
мгбик, к,илиш, уларни жа^он мамлакатларида таргиб крлишдан 
иборат эди.

Кураш кридалари аждодларимизнинг урф-одатлари, удум- 
нари, ишлатган атамалари асосида содда ва оддий крлиб иш- 
паб чик,илди. П ол вонларнинг иж обий  х,аракати “х,алол”, 
"Ипбош”, "чала” атамаларини ишлатиш билан бахрланиб, то- 
мошабинлар томонидан тез ва осон узлаштириб олинади. Энг 
.кю сийси , спорт тарихида биринчи марта кураш кридасида 
¡6 ёшдан 65 ёшгача ва ундан катта ёшдаги тоифалари кири- 
Iилиши кураш нинг обру-эътиборини кутариб юборди, чунки 
гуплаб ёши улуг полвонлар мусобакрларда к,атнашишдан уми- 
дини узган эдилар.

Ана шу кридалар асосида 1992 йилдан миллий курашимиз 
буйича утмишда яшаб утган пахдавонлар, улуг алломалар хо- 
1 ирасига багишлаб нуфузли халк,аро мусобакалар бошланиб 
котди. Крракулда Турсун ота, Ш ахрисабзда Амир Темур, Сур- 
-.ондарёда Хаким Термизий, Бухорода Бахрвуддин Нак,шбанд, 
Андижонда Бобур Мирзо, Хоразмда Пах,лавон Мах,муд номли
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Президент соврини учун утказилган халкаро турнирлар узбв  
кураш ининг юксак даражага кутарилишига, жах,он спорти олй 
мига янги спорт тури булиб кириш игэ катта х,исса к,ушди. Ли 
батта, курашимизни жах,он майдонига олиб чик,иш, уни дуно|1 
танитиш учун бу етарли эмас эди. Шу сабабли кураш мум 
хассислари ва жонкуярлари Жанубий Корея (1992), Канада all 
Литва (1993), Япония (1994), Ирландия ва Хиндистон (199!)), 
Атланта (1996), Россия ва Монако (1998) каби давлатлард! 
утказилган йирик спорт анжуманларида тупланган мухлисларш 
узбек кураши хакида атрофлича маълумотлар бериб, курпи  
мали чик,ишлар намойиш этди.

Иккинчи боск,ич 1998 — 2005 йилларни уз ичига олиб, м;н 
сади жах,он чемпионатлари, халкаро мусобакалар ташкил этик 
жах,онда кураш буйича уз тизимини яратиш эди.

Тинимсиз мех,нат ва изланишлар бекор кетмади. 1998 йил« 
нинг 6 сентябри миллий курашимиз тарихига шонли сана с;и4 
фатида кирди. Лотин Америкаси, Европа ва Осиё китъасиниш 
28 давлатидан келган вакиллар иштирокида Тошкентда булио 
утган таъсис конгрессида Кураш Халкаро Ассоциацияси (КХА) 
тузилганлиги, халкимизнинг миллий кадрияти “ Кураш” номи 
билан халкаро спорт майдонига чикканлиги эътироф этилди.

1999 йил 1 февралда Узбекистон Республикаси Президеп 
тининг “Халкаро Кураш Ассоциациясини куллаб-кувватлат 
х,акида” ги фармони имзоланди. Уз вактида кабул килинган бу 
фармон Узбек миллий курашининг бутун жаконда кенг кулоч 
ёйишига хизмат килмокда. Шу йил Узбекистон тарихида илк 
бор “ Ю нусобод” спорт мажмуида кураш буйича 1-жах.он чем­
пионати булиб утди.

Бу даврда ХКА аъзолари булган 6 та давлат Япония, 
Венгрия, Хиндистон, Польша, Россия, Болгария Миллий фе- 
дерациялари президентлари таъсисчилигида Жа^он курашни 
ривожлантириш жамгармаси ташкил этилди. Ж амгарманиж 
асосий максад ва вазифаларига жахрнда курашнинг ривож- 
ланишига молиявий томондан кумаклашиш, ХКАнинг такви- 
мий режасидаги жахрн, китъа чемпионатлари, халкаро тур- 
нирларни ташкил этиш ва утказиш да асосий молиявий-таш- 
килий таъминотчи вазифасини бажаради.

2000 йил спорт оламида узбек кураши довругининг ортиши 
ва ривожпанишида мух,им бурилиш нуктаси булди, чунки бу вакт-
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I I колиб, у х,ар томонлама такомиллашиб, халкаро спорт уйин- 
мри к,аторидан муносиб урин эгаллади ва мутахассислар то- 
нщидан “XXI аср спорти” деб эътироф этилди. Шу даврда ХКА 

111 1 юия кумитасининг йигилишида 13 мамлакатнинг кузга курин-
■ щ сиёсат ва спорт арбоблари иштирок этди ва “ Бутун дунёда 
' урашни ривожлантириш Дастури” кабул килинди.

Курашни жах,онга янада кенгрок, ёйиш, нуфузини ошириш ва 
1 шимпия уйинлари каторига киритиш куп жи^атдан шу сох,а- 
щнк етук, малакали мутахассисларини тайёрлашга боглик,. ХКА 
п,I унинг таркибидаги 10 мамлакат президентларининг таъсис- 
чилиги асосида 2001 йилда Халкаро Кураш Институти (ХКИ) 
|у 1 илди. Институтнинг асосий максади узбек курашини ривож- 
мпнгириш ва бутун жах,онда оммалаштиришга кумаклашадиган 
и такали мутахассислар тайёрлаш ва кайта тайёрлашдир.

^002 йил 23 февралда юртимиз курашчиларининг Берлинда 
п пзилган Германия чемпионатида иштирок этиши икки мам- 

иикат уртасидаги халкаро спорт алокаларининг янада мустах,- 
1'вмланишига асос булди. Шу йили Германия Олимпия инсти-
VI ида “Узбекистон мамлакати узининг спортини намойиш эта- 

дп" мавзусида семинар утказилди.
2003 йилда ХКА Осиё Олимпия Кенгаши Низомига узгарти- 

Н 1 П1 киритиб, узбек кураши Осиё спорти сифатида эътироф 
нилди ва Осиё уйинлари дастурига киритилишига муваффак 

"уиинди. Ш арк мамлакатлари билан халкаро спорт алокалари 
чхши урнатилганлиги сабабли, Миср, Бирлашган Араб Амир- 
чиги, Кувайт ва бошка мамлакатларда узбек миллий кураши 
||шдерациялари ташкил этилди.

Учинчи боскич уз ичига 2005—2015 йилларни олиб, асосий 
максади ХКАнинг халкаро ва китъавий спорт ташкилотлари 
пилан алокаларини мустах,камлаш ва ривожлантириш, кураш- 
ии спорт тури сифатида Олимпия ва Осиё уйинлари дастури- 
ы  киритишдан иборат.

Узининг энг олий максади йулидан аник кадам босаётган ХКА 
конкуярлари Халкаро Олимпия кумитаси рах;барлари билан му- 
юкараларни бошлади. 2005 йилнинг май ва июль ойлари ХОК 
ипаб-квартираси жойлашган Лозанна шакрида ХКА президенти 
I Юсупов ХОК президенти Жак Рогге билан учрашди. Шу кун- 
марда Бирлашган Миллатлар Ташкилоти ва Миллий Олимпия 
Кумитаси билан ХОКнинг Олимпия музейида курашга ва унинг
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тарихига багишланган бир йиллик кургазма иш бошлади.
Халкаро Олимпия Хартиясига кура, янги спорт турини Олим 

пия уйинлари дастурига киритиш учун ХОК амалдаги 114 на- 
фар аъзосидан 50 фоизи шу спорт турини ё к д а ш и  зарур. Шу 
сабабли ХКА курашни халкаро майдонда куллаб-кувватлаш ва 
оммалаштириш максадида, ХОК,нинг 30 дан ортик, амалдаги 
аъзолари ва ра^барлари билан музокаралар утказилди.

Шу кунгача дунёнинг бир нечта мамлакатларида узбек мил­
лий кураши буйича 1000 дан ортик, турли даражадаги халкаро 
турнирлар ташкил этилди. Жахон ва Осиё чемпионатларидан 
ташкари, Буюк Британия, Греция ва Францияда “ Ислом Кари 
мов” , Туркияда “ Босфоре” ва Эронда “ Пуриёлвалий” халкаро 
турнирлари утказилди.

Бугунги кунда ХКАнинг жа^оннинг барча китъаларида 117 та 
кураш федерациялари ташкил этилган ва уларнинг сафи кун- 
дан-кунга купаймокда. Бу уринда Осиё, Европа, Африка ва 
Жанубий Америка к,итъаси давлатлари билан булаётган хдмкор- 
ликни ало^ида таъкидлаш жоиз. Бундан ташкари, ХКА ЮНЕСКО 
кошидаги “Ж исмоний тарбия ва спорт фани халкаро кенгаш и” 
аъзосидир. Кураш нинг жа^ондаги нуфузини янада ош ириш 
максадида Ассоциациянинг олий нишони — “ХКА Олтин орде- 
ни" таъсис этилган. Унинг биринчи сох,иби Узбекистон П рези­
денти Ислом Каримов, сунгра Хиндистон Миллий конгресси 
партияси етакчиси Соня Ганди, ХОК президенти Жак Рогге, ООК 
президенти Шайх Ах,мад Ал-Фахд ас-Саба>^ ва бошка кузга 
куринган инсонлар сазовор булди

1992 йилда миллий кураш имиз фидойиси Комил Юсупов 
Узбекистон Республикаси Президенти И.Каримов к,абулида 
булди. Булиб утган сух,бат чогида узбек курашини нафак,ат она 
диёримизда, балки чет элларда х,ам ривожлантириш масала- 
лари мухркама этилди. Курашни х,ак,ик;ий халкаро спорт турига 
айлантириш, кейинчалик эса олимпиада уйинлари дастурига 
киритиш масалалари мухркама к,илинди. Уша учрашувдан сунг, 
Комил Юсупов бошчилигидаги фаоллар гурух,и узбек кураш и­
ни халкаро микёсда ривожлантиришга к,аратилган фаолиятни 
бошлаб юбордилар. Улар томонидан Узбекистоннинг турли 
^удудларида уюштирилган катор йирик мусобакалар муваффа- 
кияти х,акикатан *ам барчани хдйратга солди.

Мамлакатнинг турли чеккаларидан келган минглаб кураш-
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милар мусобак,аларда иштирок этиш истагини билдирган булса, 
миллионлаб кураш ишкибозлари ушбу жозибали мусобак,алар- 
дан бах,ра олиш иштиёкида республика буйлаб стадионларни 
|улдирдилар.

Кураш фаолларининг саъй-х,аракатлари Узбекистон билан 
чогараланиб колмади. Улар 1992 йилдан бошлаб Жанубий Ко­
рея, Канада, Япония, Хиндистон, АК.Ш, Монако ва Россияда 
утказилган к,атор нуфузли спорт анжуманларида узбек кура- 
шини танитишга кдратилган тадбирларга бош-к,ош булдилар.

Ушбу саъй-х,аракатлар натижасида Узбекистон пойтахти Тош- 
контда булиб утган кураш буйича биринчи халкаро мусобаца- 
парда дунёнинг 30 га як,ин мамлакати вакиллари иштирок эт- 
дилар. Тошкент марказида 30 минг кишига мулжалланган ста­
дион томошабинларга тулиб кетди. Узбекистон ва унинг таш- 
ь.арисидаги миллионлаб телетомошабинлар телевизорда ба- 
тф си л  олиб курсатилган мусобак,аларни як,индан кузатиб 
(юрдилар. Узбекистон Президенти соврини тикилган биринчи 
■алк,аро мусобакд муваффак,иятли утди. Турк спортчиси Салим 
1атароглу мусобак,а голиби булди.

Биринчи халкаро мусобак,а билан бир пайтда мамлакат яна 
()ир мух,им тарихий вокеанинг гуво^и булди. 1998 йилнинг 
(> сентябрида Европа, Осиё ва Американинг 28 мамлакати ва­
киллари Халк,аро Кураш Уюшмасига асос солдилар. ХКУ халка­
ро микёсда узбек курашини намоён этувчи расмий ташкилотга 
айланди. Дастлабки таъсис конгресси давомида янги халкаро 
спорт ташкилотининг низоми тасдикланди, Курашнинг халкаро 
коидалари кабул килинди х,амда ХКУнинг бошкаруви органи 
Ижроия кумитаси сайланди. Курашни халкаро микёсда ривож- 
пантириш р о я с и н и н г  дастлабки ташаббускори. Узбекистон Рес- 
публикаси Президенти Ислом Каримов ХКУнинг Фахрий Пре­
зиденти лавозимига сайланди. Кураш халкаро коидалари му- 
аллифи Комил Юсупов эса ХКУ Президенти этиб сайланди. 
Ташкилот ижроия кумитаси 15 кишидан иборат булиб, кумита 
аъзолари ХКУ конгресси томонидан купчилик овоз асосида турт 
йил муддатга сайланадилар. Улар, шунингдек, кайта сайланиш 
кукукига. х,ам эгадирлар.

1999 йилда Тошкент яна бир оламшумул вокеанинг гувох,ига 
айланди шу йили булиб утган кураш буйича биринчи жах,он чем­
пионатида Европа, Осиё, Африка, Шимолий ва Жанубий Амери­
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ка кртъаларининг 48 мамлакати вакиллари иштирок этди. Янги 
спорт тури буйича биринчи марта утказилаётган жахрн чемпио­
натида шунча давлат вакилларининг иштирок этиши спорт ола- 
мида оламшумул вок;еа булди. Чемпионатнинг очилиш мароси- 
мида Узбекистон давлат рах,бари, ХКУ фахрий Президенти Ис­
лом Каримов узбек кураши ушбу азим улка халк,и табиатига хос 
булган мардлик, жасурлик, уз рацибига булган м.ехр-ок,ибат, 
адолат, х,ак,к,онийлик ва инеонпарварлик каби хислатларни узида 
мужассам этганини к,айд этди. Ушбу хислатларни узида мужас- 
сам этган спорт тури эса жахрн микёсида хайрихох^ик ила ку- 
тиб олиниши ва куллаб-кувватланиши мукдррардир.

Узбекистоннинг томошабинлар билан тулиб-тошган стадион- 
лари ажойиб манзаранинг гувохр булдилар. 50 дан ортик, мам- 
лакатлардан ташриф буюрган юзлаб курашчилар ушбу бел- 
лашув тури буйича жахрнда тенги йук, эканликларини иебот- 
лаш учун гиламга тушдилар.

Мусобакалар уч вазн тоифасида утказилди 73, 90 килограмм 
ва мутлок, вазн. Беллашувлар жуда х,ам з а в к д и ,  шу билан бир­
га, крзгин рухда утди. Мусобакд натижаларига кура учала вазн 
тоифасида х,ам узбекистонлик курашчиларнинг голиблик шох,- 
супасига кутарилганлигида алохрда маъно бор. Ушандан буён 
ХКУ йиллик асосда катталар орасида жахрн чемпионати бел- 
лашувларини мунтазам утказиб келмокда. Кураш буйича ж а­
хрн биринчилиги Тошкентда, иккинчиси Анталияда, учинчиси 
Будапештда, туртинчиси Ереванда, бешинчиси яна Тошкентда, 
олтинчиси Улан-Баторда, еттинчиси Алушта шахрида булиб 
утди. Бундай йирик мусобакдларда узбекистонлик полвонлар- 
дан Акобир Курбонов, Камол Муродов, Тоштемир Мухдммади- 
ев, Махтумкули Махмудов, Бахром Авазов, Исок, Ах,медов, 
Фуркдт Маматов, Рамзиддин Саидов, Абдулла Тангриевлар жа- 
хрн биринчиликларининг олтин медалини цулга киритдилар.

Узбек курашининг жахрн буйлаб парвози бошланган кундан 
хотин-крзлар кураши хам шиддат билан ривожлана бошлади.
1999 йил 7 июнда Россиянинг Брянск шахрида утказилган аёл- 
лар уртасидаги халкдро турнир, 2000 йил 6—7 май кунлари Рос­
сиянинг Тверь шахрида угил-к,из усимирлар уртасида биринчи 
жахрн чемпионати, 2000 йил 13—17 июль кунлари Туркиянинг 
Анталия шахрида кураш буйича эркаклар ва аёллар уртасида 
иккинчи жа^он чемпионати утказилди. 2000 йил 13 октябрда Буюк
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Британиянинг Бедферд шахрида Ислом Каримов халкаро тур- 
нири эркаклар, аёллар ва фахрийлар уртасида утказилди. 2001 
йил 28—29 апрель кунлари Тошкент шах,рида утказилган кураш 
буйича Осиё чемпионатида к,излар х,ам к,атнашди. 2007 йил 13— 
14 апрель кунлари Термиз шахрида Президент соврини учун Ал- 
Хаким ат-Термизий хотирасига багишланган VIII халкаро турнир 
билан бирга, аёллар уртасида хам биринчи жахон чемпионати 
булиб утди. 2006 йил 14—16 апрель кунлари Термиз шахрида 
хотин-кизлар уртасида биринчи марта Узбекистон Республика- 
си чемпионати булиб утди. Мусобакада Сурхондарё вилояти 
герма жамоаси биринчи уринни эгаллаб, Бирлашган Араб Амир- 
ликларида утказиладиган жахон чемпионатига йулланма олиш- 
ди. Мусобаканинг хотин-кизлар бахсида хамюртларимиз Мукад- 
дас Кубеева, Угилой Нуралиева , Севара Дехконовалар бирин­
чи, Шокида Назарова иккинчи уринни эгаллади.

2000 йилнинг июль ойида Туркиянинг Уртаер денгизи кир- 
гокларида жойлашган Анталия курорт шахрида булиб утган и к­
кинчи жахон чемпионатида аёллар хам иштирок этдилар. Жа- 
х,он биринчилиги 2001 йилнинг август ойида Венгрия пойтахти 
Будапешт шахрида булиб утди.

ХКУ катталар уртасидаги биринчиликлар билан бир каторда 
ёшлар уртасида хам жахон чемпионати утказиб келмокда. Ушбу 
гоифадаги биринчи икки чемпионат, жахон биринчилиги 2001 
йилнинг май ойида Россиянинг Твер шахрида булиб утди.

ХКУ 1999 йилнинг июнида аёллар уртасида халкаро белла- 
шувни утказди. Беллашув маскани этиб Россиянинг Брянск 
шахри танланди. Унда 9 мамлакатдан келган 25 жамоа ишти­
рок этди. Германиялик Гретта Муллер мусобака голиби булди. 
Икки нафар Россия ва мусобака голибининг яна бир ватандо- 
ши иккинчи ва учинчи уринларни бахам курдилар.

Кураш буйича китъа чемпионати 1999 йилнинг декабрида 
булиб утди. Белоруссия пойтахти Минск шахри кураш буйича 
Европа чемпионатига мезбонлик килди. Аёллар хамда эркак­
лар иштирок этган кураш буйича биринчи Осиё чемпионати 
2001 йилнинг апрель ойида беллашувнинг ватани Тош кент 
шахрида булиб утди. 2001 йилнинг июль ойида Жанубий Аф- 
риканинг Хартенбос шахрида Африка китъасининг биринчи 
к,итъа чемпионати булиб утди. Биринчи Пан Америка чемпио­
нати эса 2002 йилнинг март ойида Боливия пойтахти Ла-Пас
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шахрида булиб утди.
ХКУ доирасида уюшмага аъзо давлатларда турли халкаро тур 

нирлар хам мунтазам равишда утказилади. Шу каби нуфузли 
беллашувлар сирасига 2000 йилдан буён Британия кураш уюш 
маси томонидан утказиб келинаётган Ислом Каримов халкдро 
беллашувини келтириш мумкин. Узбекистон Республикаси Пре­
зиденти ва ХКУ фахрий Президенти шарафига ташкил этилган 
мана шундай мусобакалар даставвал 2000 йилнинг октябрь ойи­
да Буюк Британиянинг Бедфорд шахрида булиб утди.

Иккинчи турнир 2001 йилнинг ноябрь ойида Буюк Британия­
нинг Дартфорд шахрида утказилди. 2001 йилдан буён ХКУ “Энг 
яхши курашчи” , “Энг яхши хакам” , “Энг яхши федерация” каби 
12 турли номинацияда йилнинг энг яхши вок,еасини ва полвон- 
ларини аникдашни йулга куйди. Кураш тарихида биринчи маро- 
таба “2001 йилнинг энг яхши курашчиси” номинациясида Узбе- 
кистонда булиб утган беллашувда ажойиб уйин курсатиб голиб 
чиккан бразилиялик курашчи Александр Катсураги олий мукофот 
сазовори булди. Будапештда булиб утган жахон чемпионатида 
голиб чиккан полыиалик Дорота Сикора “Йилнинг энг яхши ку­
рашчи аёли” деб топилган. “Энг яхши техника” номинациясида 
2001 йилда Узбекистонда булиб утган икки халкаро халкаро тур- 
нирнинг мутлак, голиби, узбек курашининг навк,ирон юлдузи, огир 
вазнли спортчи Абдулла Тангриев мукофотни кулга киритди.

Бугунги кунга келиб узбек кураши бутун жахонда эътироф 
этилди. Боливия, Канада, АК.Ш, ЖАРдан бошлаб, Голландия, 
Туркия, Россия ва Япония каби мамлакатларда кураш маълуму 
машхур. Хозирда ХКУ Осиё, Европа, Америка ва Африка дав- 
латларида жойлашган 4 к,итъа ва 40 дан ортик, миллий кураш 
федерацияларини бирлаштиради. ХКУнинг халкаро спорт таш- 
килоти сифатидаги нуфузи кундан-кунга ортиб бормокда. Ал- 
батта, ХКУ Президенти ва ташкилот ижроия к,умитаси аъзола- 
рининг турли халкаро спорт уюшмалари ва ташкилотлари рах- 
барлари билан олиб бораётган музокара ва учрашувлари куп 
жихатдан бунга туртки булди.

Дунёда миллий спорт турлари куп. Аммо уларнинг оммала- 
шиши учун бир неча ун йил керак булган, Мустак,иллик шаро- 
фати билан юртимизда азалий кадриятларимизни тиклаш ва 
уларни кенг ёйишдек эзгу мак,сад хам бугун узининг юксак 
самараларини бермокда. Хусусан, миллий спорт тури — ку-
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рашни кенг оммалаштириш максадида истик,лол йилларида 
Узбекистон Республикаси Президенти соврини учун Шахрисабз- 
да Амир Темур, Термиз шахрида Ал-Хаким ат-Термизий хоти­
расига багишлаб халкаро турнирлар ташкил этилди. Шундан 
кейин Жанубий Корея, Канада, Япония, Хиндистон, АКШ, Рос­
сия каби мамлакатларда булиб утган йирик спорт анжуманла- 
рида узбек кураши кенг намойиш к,илинди.

Хозирда Халкаро Кураш Ассоциациясига 100 дан ортик дав- 
латлар аъзо, 120 дан ортик, давлатлар ХКАни тан олди ва хамкор- 
ликда иш олиб борилаяпти. Голландиялик Франц Ху Гендеук уз 
мактубида шундай ёзади: “ Шахсан мен курашни XXI аср спорти 
дея баралла айта оламан” .

1999 йил пойтахтимизда кураш буйича утказилган 1-жа^он 
чемпионатида сайёрамизнинг элликка як,ин давлатидан келган 
полвонлар голиблик учун беллашишди. Уч вазн тоифасида утган 
бахрларда хдмюртларимиздан Акобир Курбонов, Камол Муро- 
дов ва Тоштемир Мухдммадиев жа^он чемпиони деган юксак 
шарафга сазовор булишди. Шундан сунг узбек миллий кураши 
буйича жахрн чемпионатларига Анталия, Будапешт, Ереван, 
Улан-Батор ва Алушта шахдрлари мезбонлик к,илди. Ш унинг­
дек, Буюк Британия, Грецияда кураш буйича Ислом Каримов 
соврини учун халк,аро турнирлар утказиб келинмокда.

Бу узбек курашининг жа>;он микёсида жадал суръатлар би­
лан оммалашиб бораётганидан далолатдир. Шу билан бирга, 
“Кураш” халкаро ассоциацияси томонидан ушбу спорт турини 
жахоннинг беш китъасида кенг оммалаштириш, шу оркали мил­
лий кадрият ва урф-одатларимизни таргиб килишга ало^ида 
ахдмият берилди.

Бугун сайёрамизнинг беш китъасида кураш конфедерация- 
лари фаолият олиб бормокда, 130 дан ортик мамлакатда ку­
раш федерациялари ишлаб турибди. Хозир дунёнинг исталган 
мамлакатига борсангиз, спорт залларида эгнига узбек миллий 
кураши кийимини кийган полвонлар кулини куксига куйган хрлда 
таъзим билан гиламга чикаётганига ёки жахрн ареналарида 
"халол” , “чала” , “ёнбош", “ гирром ” , “дакки” каби соф узбекча 
сузлар жаранглаётганига гувох; буласиз. Айникса, Халкаро олим- 
пия кумитаси президенти Жак Роггенинг “Халкаро олимпия 
кумитаси эшиклари кураш каби ажойиб спорт тури учун хар 
доим очик” дегани ушбу миллий спорт турига берилган энг
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муносиб бахдцир. Шубхдсиз, бу Муста^ил Узбекистонимизним' 
тарихий ютуги хдмдир.

Миллатимиз номи билан жахрн спортига айланган куриц! 
бугун дунёнинг 100 дан зиёд мамлакатларида жадал ривоИ 
лангани Ватанимизнинг шону шавкатига дахлдорман деган кн 
шиларни гурурлантирмокда. Хуш, узбек спорти курашида ыи» 
дай сир - синоат борки, бугун жахрн спорти оиласининг ни| 
хукукди аъзосига айланди?

Албатта, азалий кдцриятимиз булган кураш нинг халкдро 
майдонда обру-эътибор козониши, Осиё, Африка, Панамериь| 
спорт уйинлари доирасига кутарилиши, Олимпиада спорт оилш  
сига кушилиши борасида амалга оширилган ишлар, кулга ки» 
ритилган натижаларнинг бош омили — Ватанимизнинг мусм  
к,илликка эриш иш идир. Бирон-бир спорт турини халкаро май 
донда ривожлантириш, уни Осиё ва Олимпия уйинлари сафи 
дан жой эгаллашида амалга оширилаётган ишларнинг кулами* 
га назар ташлаб, фахр туясан киши.

Бугун ифтихор билан айтиш мумкинки, ота-боболаримизниш 
асрий орзуси руёбга чикди, азалий кадриятларимиз бутун буй 
бастини дунёга намойиш этмокда. Хусусан, кураш уз хдлолли 
ги ва инсонпарварлик тамойиллари билан умумбашариятнит 
нодир мулкига айланди. 2007 йил Франциянинг Хендай шахри 
да булиб утган “Узбекистон Президенти Гран-при” 1-халк.аро 
турнири курашнинг халк,аро майдонда обруси ортиб бораё!- 
ганлигидан далолатдир.

Айни пайтда Буюк Британия, Афгонистон, Греция, Туркия, 
Эрон, Украина, Россия, Франция, Жанубий Африка Республи 
каси, Боливия каби дунёнинг бир неча мамлакатларида 300 
дан зиёд турли даражадаги халкаро турнирлар ташкил этилди,
2001 йилдан Тошкентда “ Кураш” халкдро институти хдмда ака- 
демияси фаолият олиб бормокда. Бу ерда мураббий ва хдкам- 
лар тайёрлаш, кдйта тайёрлаш, курашнинг илмий-назарий асос- 
ларини яратиш буйича ишлар килинаяпти.

2011 йилнинг 14 июли. Бу сана узбек спорти — кураш ниж 
Олимпия уйинлари дастурига кириш и йулда ташлаган яна бир 
дадил к,адами сифатида тарих сах,ифасидан урин эгаллади. 
Япония пойтахти Токио шахрида булиб утган Осиё Олимпия 
кенгаш ининг юбилей XXX Бош Ассамблеясида “ Кураш” халк,а- 
ро ассоциацияси рахбарияти х,ам иш тирок этди ва миллий
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Йнорт тури 2013 йили Жанубий Кореянинг Инчеон шахрида 
цинк, спорт иншоотларида ва жанговар санъат турлари буйи- 
I I Iашкил этилган IV Осиё уйинлари дастуридан урин эгалла- 

1 йни расман эълон цилинди.

2 .2 , УЗБЕК МИЛЛИЙ КУРАШИ 
БИЛАН БОЁЛИК, ТУРНИРЛАР

1992 йилдан бошлаб вилоятларда кураш мусобакдлари 
м,I |урнирларини оммавий тарзда утказиш кенг йулга к,уйил- 
ш Масалан. Хоразмда Пахлавон Махмуд, Бухорода Турсун 

" |. |  Юсупов, улут аллома Бахоуддин Накшбанд, Ш ахрисабзда 
1 укж саркарда Амир Темур, Термизда Ал-Хаким ат-Термизий 
|урнирлари хар икки йилда бир марта утказиб келинаётир. 
11199 йилда Ал-Хаким ат-Термизий хотираси учун утказилган
IV кураш мусобацаси, Халкаро Кураш ассоциацияси ташаббу- 
| и билан очик; Осиё чемпионати деб эълон к,илинди. Унда жа- 
"ппинг 21 давлатидан кураш мутахассислари, 19 мамлакат-

■ |.нI полвонлар иштирок этди.
Ал-Хаким ат-Термизий хотирасига багишлаб, Термиз шах­

рида 1993, 1995, 1997, 1999, 2001, 2003, 2005, 2007, 2009, 
'011, 2013 йилларда кураш турнирлари утказилиб, уларда 50 

дли зиёд мамлакатлардан доврукди полвонлар кдтнашишди. 
/ 1 1 1 бу беллашувларда ватанимиз полвонларидан Бобохон Ху- 
;|,Ойбердиев, Жура Тошматов, Урол Тураев, Рустам Эргашев, 
1 ура Эшнаев, Бахтиёр Арзиев, Тоштемир Мухаммадиев, Ях- 
шибой Каршиев, Камол Муродов, Бахром Авазов, Махтумкули 
Млхмудовлар голиблик шохсупаларига кутарилишди. Кураш 
оуйича 2009 йил апрель ойида Термиз шахрида булиб утган 
лллкдро турнир голиблари Абдулла Тангриев, Абдулла Холиё- 
ров, Бобомурод Рустамов, 2009 сентябрь ойида Эронда булиб 
'. п ан кураш буйича Осиё чемпионатида Арслонбек Махмудов 
ишиб булди. 2010 йилда Грецияда утказилган Президент ку- 
Сюги мусобакдсида Шариф Холмаматов голиб, Давлат Чориев 
на Шерали Жураевлар совриндор булишди.

Узбек делегациясининг таклифига кура, кураш буйича биринчи 
I ахон чемпионати 1999 йил апрель - май ойида Тошкентда утка- 
(илиши келишиб олинди. Таъсис мажлисда Халк,аро кураш ас­

социацияси Президенти этиб бир овоздан сайланган Узбекис-
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тоннинг тан и к/ 1  и полвони Комил Юсупов кадимий манбалард! 
келтирилган маълумотларни жамлаб дунё андозаларига мой 
кураш к,оидаларини ишлаб чикди. Уларнинг умумий мезони ку 
раш нингуёки бу усулини куллаш, иштирокчиларни вазнига к,арас 
гуркумга ажратиш, бир хилда кийинишга эришиш хрзирги мусо 
бакалар коидалари га асос булиб кирди. Бу курашга жушкин т у< 
бериб, уни томошабоп спорт турига айлантирди, Узбекистонда 
ги мутахассислар ва мураббийлар тарафидан турли даражада! 
ги мусобакаларнинг, шу жумладан, халкаро турнирларни утка ! 
зишнинг бутун бир тизими яратилди.

Халкаро д зю -д о  ф едерацияси биринчи в и ц е -п р е зи д е н т  
Франц Хокендайк кураш буйича Узбекистон миллий федерация 
си таклифига кура, Захириддин Мухаммад Бобур хотирасига 
багишЛанган халкаро турнир чогида Узбекистон Республикаси 
Президенти Ислом Каримов таъсис этган соврин учун кураш 
мусобакасига борган эди. Жаноб Хокендайк мусобаканинг таш 
кил этилишига катта бахо берди ва уша чогдаёк Европа мамла 
катларининг кураш буйича буладиган турнирларда иштирок эти 
ши масалаларини мухокама килди. Республика Президенти топ 
ширигига кура, узбек кураши шарафига ушанда кураш буйича 
Халкаро Ассоциацияни ташкил этиш хдкидаги фикр уртага таш 
ланди. Бу таклиф 1998 йилнинг мартида Дублинда (Ирландия) 
мухокама килинди. Бу ерда Европа дзю-до итифоки тафтиш ко 
миссияси мажлиси булиб утиб, унда Ирландия МОКи президен­
ти, Европа Олимпия кумиталари иттифоки вице-президенти ХОКИ 
ижроия кумитаси аъзоси, Олимпия уйинларини утказишга ном- 
зод шахдрларга ижозат берувчи комиссия рахбарларидан бири 
Партик Хики хамда Халкаро дзю -до федерациясининг биринчи 
вице-президенти Франц Хокейдайк иштирок этди. Шуни кайд 
этиб утишни истардикки, узбек делегациясини катор мамлакат- 
лар куллаб-кувватлади. Курашни ташвикот килувчи матбуо! 
нашрларини, видео материалларини Дублинда Литва дзю-до фе­
дерацияси Президенти Гинтаутас Вилейта такдим этди.

Ташаббус куллаб-кувватланди ва Европа дзю-до итгифоки рах- 
барияти Иттифокнинг Монакода май ойида булиб утадиган 50- 
конгрессига Узбекистон Республикаси давлат спорт кумитаси 
раиси Баходир Махситовни ва Узбекистон миллий кураш феде­
рацияси рахбари Комил Юсуповни курашни жахрн микёсида ри­
вожлантириш масалаларини мухокама этишга таклиф килди.



ими чогда Тошкентда кураш буйича Халкаро ассоциация (ХКА)- 
|ц 1аъсис этишга хдмда шу муддатда Европа, Осиё ва Америка 
м ' Лнавонлари иштирокида халкаро турнир утказишга келишиб
м И И П Д И .

1>иринчи халк;аро турнирнинг “Жар” спорт мажмуида утка- 
ншиши бунинг ёркин далили булди. 'Узбекистон Президенти 
шмонидан ажратилган 21 минг доллар миедордаги соврин- 
||Ц|и кимга насиб этишини куришни истаган миллий кураш иш- 
| и(1озлари мажмуани лик, тулдирдилар.

1урнирда туркиялик Селим татар угли голиб чикди. Бу пах,- 
ишюн финалда Барселона Олимпиадаси чемпиони грузиялик 
них^авон Давид Хакалейтвилини ютди. Учинчи урин Эстония- 
)||Ц| келган Индрек Пернилсон ва грузиялик спортчи Рамаз Чо- 
мшвилига насиб этди, Таллинлик курашчи дзю-до буйича Ев­
ропа мутлок чемпиони булса, Рамаз к,итъанинг бронза медали 
| пириндоридир.

1999 йил 1—2 май кунлари узбек кураши тарихида олтин 
лрфлар билан ёзилиб кдпадиган воцеа юз берди. Тошкент 

иыхридаги “Юнусобод” теннис саройида мух,тарам Президен- 
I имиз Ислом Каримов иштирокида кураш буйича биринчи жа- 
пн чемпонати очилди. Биринчи жах,он чемпионатида дунёнинг 

парча к,итъаларидаги элликдан ортик мамлакат спортчилари 
па кузатувчи вакиллар етиб келдилар.

Мусобака “Юнусобод” теннис саройидан “Жар” спорт 
юмплексига кучирилди ва минглаб томошабинлар иштироки- 
дп уч вазн категорияси буйича кескин беллашув булиб утди.
I у чемпионатда ХАК рах,барияти ва аъзолари, жуда куплаб мам- 
иакатлардан миллий кураш федерация рах,барлари, мутахас­
сислар ва оммавий матбуот ходимлари катнашиб, унга катта 
ппх,о бердилар.

Барча учта вазнда х,ам юртимиз полвонлари Акобир Курбо- 
иов (73 кг), Камол Муродов (90 кг) ва мутлок биринчиликда 
1оштемир Мух,аммадиевлар биринчи жах,он чемпионлари деб 
• ьлон килинди.

1999 йил 22 октябрь куни Термизда Узбекистон Республи­
каси Президенти соврини учун кураш буйича II халкаро турнир 
пул и б утди. Дунёнинг уттиздан ортик мамлакатидан келган пол- 
ион ва вакиллар мусобакага хдкикий спорт байрами тусини 
берди. Термиздаги “Алпомиш” уйингох,ига йигилган ун минг-
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дан зиёд томошабин полвонларни карсаклар билан кутиб он 
дилар. Узбек миллий кураши киска муддатда жахрн буйича 1,ш 
олинишида анъанавий Президент соврини мусобакалариниш 
урни апох,ида эътиборга лойик,-

Сурхон замини азалдан чапани ва мард, самимий инсонлар, 
елкаси ер курмаган полвонлар юрти булиб келган. Давлатимт 
рахбари Термиз шахрига Амир Темур орденини топширишга 
багишланган тантанали маросимда таъкидлаганидек, “ ... наф| 
к,ат юртимизда, балки бутун минтакамизда маълуму машхур 
булган “Алпомиш” дек к,ах,рамонлик достонининг айнан Сурхои 
заминида яратилгани асло тасодиф эмас. Агар мендан, энг кум 
ли, энг бакувват полвонлар кдерда яшайди, деб сураса, х,еч ик 
киланмасдан аввало Сурхондарёда, деб айтган булардим. Узбок 
курашининг ватани, макони х;ам аслида Сурхон вох;асидир. Хам 
мамиз яхши биламизки, мана шу кураш беллашувларида “халол'' 
деган суз энг олий ба*о сифатида янграйди. Шахсан менга бу 
ибора бамисоли бутун халкимизга, жумладан, Сурхон элига ма11 
суб энг улуг фазилатни ифода этаётгандек булиб туюлади.”

Дарх,ак,ик,ат, х,алоллигу покликни юксак кдцрият сифатидл 
юрагида саклайдиган сурхонликпар спорт сох,асида хам дойми 
биринчи сафда булиб келмокда.

Миллий кураш сурхонликларнинг к,он-к,онига сингиб кет 
ган кдцрият сифатида аждодлардан авлодларга утиб келмок, 
да. Чунки унда халкимизнинг хдлоллиги, мардлиги, узига хоо 
орияти, керак булса, ватанпарварлиги уз аксини топади. Хар 
икки йилда бир марта Сурхондарёда Ал-Хаким ат-Тёрмизий 
хотирасига багишлаб утказиб келинаётган халкаро турнир- 
нинг нуфузи жахрн мик,ёсида йилдан-йилга ортиб, иштирок 
чилар сафи кенгайиб бораётгани кувонарлидир. Чунки шу 
оркали куплаб ёш полвонлар кашф этилиб, миллий спорти 
миз довруги жахрн узра кенг ёйилмокда. Ушбу турнирни таш­
кил этишда вохднинг ажойиб фарзандлари ва миллий кура- 
шимиз минглаб шинавандаларининг урни нихрятда каттадир.

Айник,са Ал-Хаким ат-Термизий хотирасига багишлаб утка­
зилган миллий кураш буйича дастлабки турнирларнинг ташкил 
этилишида элимизнинг ажойиб фарзанди, куп йиллар Сурхон 
вохдсида сидкидилдан хизмат к,илган ва уша пайтларда вилояг 
Хокими булган Хаким Бердиевнинг хизматларини апох;ида таъ- 
кидлаб утиш мак,садга мувофик. Миллий курашимизнинг чинак-

осс5(5 74



■  мм жонкуяри, таргиботчиси, вилоятимиздан етишиб чиккан
■ \Iшаб полвонларнинг устози, сух,бати дилкаш, самимий инсон 

■•ума Тошпулатовнинг миллий курашимизни кенг китобхонлар 
|ц 1 маси уртасида таргиб этишда ва миллий курашимизнинг ама­
ти  жихатларини ишлаб чик,ишдаги хизматлари х,ам каттадир. 
vIпси Жума Тошпулатов узининг куплаб илмий ва илмий-омма- 

*" 'М ишларида айнан миллий курашимиз билан боглик, жихдтла- 
I и 1 1 1 и таргиб «.илганлиги кенг китобхонлар оммасига маълум.

Ал-Х,аким ат-Термизий хотира турнирини ташкил этишда 
К,уЧК,ор Ах;медовнииг хизматлари катта эканлигини таъкидлаш 
£Ьиз. Сурхон вохдсини севимли фарзанди, ташкилотчи, ташаб- 
1 'ускор, таникди рах;бар Ах,медов К,учк,ор Хдсанович 1944 йил 

шварда Шеробод тумани Рабатак кишлогида тугилган. У 1964 
нилда Тошкент Политехника институтига укишга кирди. 1972 
пплда институтни тугатиб, Сурхондарё вилояти автотранспорт 
•кпик,армасида ме^нат фаолиятини бошлади. К,учкрр Ахмедов 
I '185—1990 йилларда вилоятнинг бир к,анча масъул лавозимла- 
Iи 1 да ишлади. 1990—1992 йилларда эса Сурхондарё вилояти 
и i роия к,умитаси раисининг уринбосари лавозимида фаолият 
мцитди. 1992—1993 йилларда Термиз шахдр хркими, 1993—2001 
штларда Сурхондарё вилоят хркимининг уринбосари вазифа- 
иприда ишлади. К,УчКор Ахмедов 2001—2009 йилларда Сурхон- 
цирё вилояти Синов-сертификат маркази директори сифатида 
фаолият олиб борди. Унинг ватанга, халкимизга булган чексиз 
урмати, узбек ва туркман халк,ларининг узаро х,амдустлиги,

1 1 иллий урф-одатлар, анъаналар, кадриятларни тиклаш, уларни 
ымонавий рухда юксалтириш сокасидаги жонкуярлиги туфайли 
•плк,имиз уртасида катта хурмат ва эътиборга сазовор булди. 
1\учкрр Ах;медов Термиз шах;ар х,окими булган кундан эътиборан 
иустакиллик берган имкониятлар таъсирида ёшларни спортга 
•салб этиб, миллий кураш буйича х,акамларни туплаб, таникди 
| порт устаси, миллий курашнинг жонкуяри, тажрибали инсон,
| Сурхондарё вилояти спортининг ривожига муносиб х,исса кушган 
Жума Тошпулатов билан хамкорликда миллий кураш буйича да- 
млабки шах,ар мусобакаларини бошлаб юборди. 1992 йилдан 
Ап-Хаким ат-Термизий хотирасига багишлаб узбек миллий ку­
раши буйича дастлабки мусобак,ага тайёргарлик бошланиб кет- 
ди. Ушбу мусобак,ани утказиш билан боглик жами моддий жа- 
нобгарлик масъулияти Кучкор Ахмедов зиммасига юклатилди.
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Мустак,илликнинг дастлабки йилларида Мухтарам П резидент 
миз И.Каримовнинг бевосита ташаббуси, рах,барлиги ва мод» 
дий хамда маънавий куллаб-кувватлаши билан Термизда Ал1 
Хаким ат-Термизий хотирасига багишланган Узбек Миллий ку­
раш турнири утказилиши йулга куйилди.

Сурхондарё вилояти хркими Хаким Эшбоевич Бердиев ушбу 
хотира турнирини хар томонлама намунали утказиш учун бутун 
имкониятларини ишга солди ва турнирга К,учк,ор Ах,медовнн 
масъул этиб тайинлади. Кучкрр Ах,медов Термиз пахта заводи 
богида Сурхондарёдаги жами полвонларни йигиб, маслахдг 
лашиб иш бошлади. Шу юксак ишончини амалга оширишда 
Кучкрр Ахмедовга як,индан ёрдам берган Абдужаббор Хасанов, 
Хамро Эрматов, Жума Тошпулатов кабиларнинг мех,нати туфай 
ли 1992—1993 йилларда миллий кураш буйича каттагина ама 
лий ишлар бажарилди. Полвонларни саралаш, танлаш, х,ак,ик,ии 
миллий кураш усулларини тиклаш, х,акамлар хайъатини шакл 
лантириш, спорт анжомларини топиш, миллий узбек кураши 
кийимларини яратиш, полвонларга хос мулойимлик, одоб-ахлок, 
кридаларини жорий к,илиш каби мураккаб вазифаларни бажа- 
ришда Сурхондарё вилояти спорт бошкдрмаси бошлиги во*а 
спортининг таникди фидойиси Жума Тошпулатовнинг хизмат­
лари катта булди. Жума Тошпулатов як,ин дусти Журакул Тур 
сунов билан биргаликда ушбу улкан масъулиятни них,оятда 
к,ойилман;ом к,илиб уддалади. Миллий кураш мусобацасини утка­
зиш буйича тузилган хдйъатнинг тинимсиз ме^нати ва изла- 
нишлари туфайли турнир билан боглик, жами тайёргарлик 
ишлари муваффак,иятли бажарилди. Них;оят 1993 йил апрель 
ойида Ал-Хаким ат-Термизий хотирасига багишланган бирин­
чи турнир утказилди. Узбек Миллий кураши турнирининг Тер ­
мизда муваффак,к,иятли утказилиши ва унинг жахрнга юз тути- 
ши натижасида Мух,тарам Президентимиз И .А .Каримовнинг 
1995 йилдаги фармони билан миллий кураш буйича хотира тур­
нири хдр икки йилда бир марта утказилиши белгиланди. Кучкрр 
Ахмедов миллий курашни ташкил к,илиш ва утказиш даврида 
инсонпарвар, ватанпарвар, ме^натсевар, узбек халк,и миллий 
урф-одатларини, анъаналарини кдцрлайдиган рах,бар сифати­
да купчиликнинг к,албида илик, таассурот уйготди. Кучкрр Ах,ме- 
дов 1995, 1997, 1999 йиллардаги турнирларни утказиш буйича 
ташкилий кумитанинг раиси булиб, узбек миллий курашининг
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кахрнга ёйилишига муносиб х,исса кушди, Кучкрр Ахмедов Сур- 
лон вохаси бугуни, келажаги учун фидокорона хизмат к;илиб 
келаётган, чукур мулохазали рахбарлардан биридир. У узининг 
гинимсиз мех,нати, самимияти ва фидойилиги туфайли халк,и- 
мизнинг севимли фарзандига айланди. Бир суз билан айтган- 
да, Кучцор Ахмедов узбек миллий курашининг фаол таргибот- 
чиси, унинг янада кенг равнак, топишига сидцидилдан х,исса 
кушган камтарин инсондир.

БИРИНЧИ ТУРНИР
1993 йил апрель ойи бошида Ал-Хаким ат-Термизий хоти­

расига багишлаб миллий кураш буйича дастлабки халк,аро тур- 
нир бошланди. Шуни таъкидлаш жоизки, илк турнирда мутлок, 
ю либлик фак,ат сурхондарёликларгагина насиб этди. Кумкур- 
1-онлик доврукди полвон Урол Тураев, термизлик Камол Бой- 
гураев билан хал цилувчи курашга тушдилар. Икки полвон шид- 
дат билан кураш тушдилар. Пировардида Урол полвон голиб 
чик,иб, Президентимиз мукофотини олишга мушарраф булди.

Биринчи турнир курашларида Бобохон Худойбердиев, Тура 
Гошматов, Жура Тураев, Рустам Эргашев, Тура Эшнаев, Бах- 
Iиёр Арзиев, Тош темир Мухаммадиев, Яхшибой Каршиев, 
Жабборк,ули Махмудов, Хусан Худойбердиевлар уз вазнлари- 
га кура голиб булишди.

ИККИНЧИ ТУРНИР
1995 йилнинг 8—9 апрель кунлари миллий кураш буйича анъ- 

анавий II Халк,аро турнир Термиз шахрида булиб утди. Турнир- 
нинг мутлок, голиблиги учун курашларда сурхондарёлик Рус­
там Эргашев биринчи, к,ашк,адарёлик Бахром Авазов иккинчи, 
гермизлик Баходир Хасанов эса учинчи уринларни к,улга кири- 
тишди. Айник,са, финалда забардаст икки полвон — Рустам 
Эргашев ва Бахром Авазовларнинг кураш тушишлари турнир- 
нинг унутилмас онларидан булди дейиш мумкин. Икки катта 
полвоннинг кураш тушишини бутун уйингохдаги гомошабин- 
лар диктат билан кузатиб турдилар. Болиблик жарк,ургонлик 
Рустам полвон Эргашевга насиб этди. У Президент соврини 
сохиби булди. Иккинчи уринни эгаллаган Бахром Авазов эса 
вилоят хокими соврини билан мукофотланди. Баходир Хаса­
нов учинчи уринни олишга муваффак, булди.
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УЧИНЧИ ТУРНИР
1997 йилнинг 5—6 апрель кунлари III Халкаро турнир юк,ори 

савияда ташкил этилди. Кураш мусобакдсида 275 нафар пол 
вон иштирок килди. Турнир мусобакаларида Туркманистон, 
Тожикистон, Гуржистон, Жанубий Корея давлатларидан, шу­
нингдек, мамлакатимизнинг деярли барча вилоятларидан пол 
вонлар катнашдилар. Деновлик полвон Эрали Махмарасулои 
Президент совринига эга булди. Иккинчи уринни олган бой* 
сунлик полвон Тоштемир Мухдммадиев вилоят х,окими соври- 
нини олди, учинчи уринни олган к,ашк,адарёлик полвон Мухам- 
маддуст Тошевга вилоят “ Камолот” ёшлар ижтимоий харакати 
соврини такдим этилди.

т У р т и н ч и  ТУРНИР
1999 йил 3—4 апрель кунлари Термиз шахрида IV турнир 

булиб утиб, биринчи уринни эгаллаган Махтумкули Махму 
дов вилоят “ Камолот” ёшлар ижтимоий харакатининг соври- 
ни, Бахром Авазов эса вилоят хоким лигининг соврини 
билан ва, нихоят, 90 килограммдан юк,ори зазнда майдонга 
тушиб, зафар топган Тоштемир Мухаммадиев Узбекистон 
Республикаси Президенти соврини билан такдирландилар. 
Ш унингдек, хар учала голиб полвонга турнирнинг дипломла- 
ри хам топш ирилди.

БЕШИНЧИ ТУРНИР
Узбекистон Республикаси Президенти соврини учун Ал-Хаким 

ат-Термизий хотирасига багишланган V Халкаро кураш турнири
2001 йилнинг 2—4 апрель кунлари Термиз шахрида булиб утди.

V Халкаро турнирга мамлакатимизнинг барча вилоятлари­
дан хамда Тожикистон, Крзогистон, Арманистон, Туркманис­
тон республикаларидан, шунингдек, Бразилиядан хам катта 
полвонлар келишди. Бойсунлик машхур полвон Абдулла Танг- 
риевга Президент соврини насиб килди.

ОЛТИНЧИ ТУРНИР
2003 йилнинг 4—5 апрель кунлари Термиз шахрида VI тур­

нир булиб утди. Халкаро турнирда жахоннинг 21 давлатидан 
кураш мутахассислари, 19 мамлакатдан полвонларнинг иш ти­
рок этишди. Ушбу турнирда Бойсунлик Абдулла Тангриев мут-



лок, голиб булиб, Узбекистон Республикаси Президентининг 
совринига эга булди.

ЕТ Т И Н Ч И Т У Р Н И Р
Ал-Хаким ат-Термизий хотирасига багишланган анъанавий 

VI! Халкаро кураш турнири 2005 йилнинг 22—24 апрель кунла­
ри Термиз шахрида булиб утди. Айни бир пайтда кураш ва бел- 
богли кураш буйича фахрийлар уртасида I Жахон чемпионати 
хдм утказилдики, бу нарса турнирнинг яна бир эсда сакданиб 
Коладиган жихати ёки ёрк,ин к,ирраси эди. Бу сафарги турнир 
мусобакдларига хам дунёнинг чор тарафидан мутахассислар, 
пара полвонлар йигилдилар. Эронлик Мухаммад Ризо Носи- 
рий турнирнинг бош хаками булди. Айтиш лозимки, хакамлар 
гаркибида эронлик Хасан Рошшаний, хиндистонлик Мухаммад 
Ризо Минокадеш, Жанубий Кореялик Ким Эл Жунг, туркиялик 
Метин Озкан, исроиллик Питр Бен Розен, арманистонлик Се­
ров Андресянлар бор эди.

Турнир беллашувлари Шиддатли ва муросасиз, айни бир 
чогда халоллик билан утди. Бу гал хам бойсунлик машхур пол­
вон Абдулла Тангриев турнирнинг мутлок, голиби сифатида 
доврук, таратди.

САККИЗИНЧИ ТУРНИР
Ал Хаким ат-Термизий хотирасига багишланган кураш буйи­

ча Узбекистон Республикаси Президенти соврини учун анъа­
навий VIII Халкаро турнир ва к,излар уртасида Жахон чемпио­
нати 2007 йил 13—14 апрель Термиз шахрида булиб утди. Ушбу 
турнирда хам таникди узбек полвони Абдулла Тангриев тур­
нирнинг мутлок, голиби булди.

ТУКХИЗИНЧИ ТУРНИР
Ал-Хаким ат-Термизий хотирасига багишланган кураш буйича 

Узбекистон Республикаси Президенти совруни учун анъанавий 
IX халкаро турнир Термиз шахрида 2009 йил 11—12 апрель кун­
лари булиб утди. Ушбу халкаро турнирда 24 та хорижий давлат 
хамда Республикамизнинг барча вилоятларидан жами 151 на- 
фар полвон иштирок этди, шундан 61 нафари хорижлик пол­
вонларни ташкил этди. Узбек миллий кураши анъаналарини 
жахонга кенг танитишда муносиб хисса кушиб келаётган Аб­
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дулла Тангриев турнирнинг мутлок, голиби булиб, эл хурмаш 
га сазовар булди.

УНИНЧИТУРНИР
Катталар уртасида VI¡1 Жахрн чемпионати хдмда Ал-Хаким 

ат-Термизий хотирасига багишланган Узбекистон Республиками 
Президенти соврини учун кураш буйича анъанавий X халкай! 
турнир Термиз шахрида 2011 йил 21—23 октябрь кунлари булиб 
утди. Мутлок голиблик учун курашган Абдулла Тангриев япони 
ялик полвон Южи Ониши билан курашга тушди. К,изгин кеч 
ган бахдца Абдулла устун келди ва олтинчи марта Ал- Хаким 
ат-Термизий хотирасига багишланган халкаро турнирнинг му! 
лок голиби деб топилди. М амлакатимизнинг яна бир полвонп 
Бахтиёр Меликулов ва эронлик Хожан Рахномажон бронза ме 
даллари билан такдирланди.

Ал Хаким ат-Термизий хотирасига багишланган Узбекистон 
Республикаси Президенти соврини учун кураш буйича анъана 
вий X халкаро турнирнинг мутлок голиблари: 1-урин Тангриоп 
Абдулла (Узбекистон), 2-урин Ониши Южи (Япония), 3-урин Хо 
жат Рах,намо (Эрон), 3-урин Менгликулов Бахтиёр (Узбекистон).

УН БИРИНЧИ ТУРНИР
Ал Хаким ат-Термизий хотирасига багишланган кураш буйи 

ча Узбекистон Республикаси Президенти соврини учун анъа­
навий XI халкаро турнири 2013 йил 16—21 май Термиз шахри 
да булиб утди.

Анъанавий XI халкаро турнирда полвонлар уч вазн тоифаси 
да гиламга тушди. К,изгин бахрлар давомида Жанубий Корея, 
Эрон, Конго, Хиндистон, Вьетнам, Исроил, Россия, Таиланд, 
Жанубий Африка Республикаси каби мамлакатлардан келган 
полвонлар махррати яккол намоён булди. Якуний натижага кура, 
66 килограмм вазн тоифасида биринчи уринни узбекистонлик 
Ш ароф иддин Лутфуллаев, 81 килограм м  вазн тоиф асида 
хамюртимиз Бекзод Турабоев эгаллади.

Халкаро турнирнинг мутлак вазн тоифаси финалида узбек пол- 
вони Самижон Убайдуллаев тожикистонлик Парвиз Собировни 
маглубиятга учратиб, турнирнинг мутлак голиби булди ва Узбе­
кистан Республикаси Президенти совринини кулга киритди.

Шундай килиб мутлок вазн тоифасида : 1-урин Убайдуллаев
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Спмижон (Узбекистон, Сурхондарё), 2-урин Собиров Парвез 
(Тожикистон), 3-урин Трусов Владимир (Россия), 3-урин Не- 
жад Хусрави (Эрон), 4-урин Юн Лон Ли (Вьетнам), 4-урин Дю- 
•I ин Ким (Корея), 4-урин Питер Палчик (Исроил), 4-урин Аман- 
дер Синх (Хиндистон)га насиб этди.

Мустак,иллик йилларида кураш халкаро спорт турига айлан- 
/|.н. Утган йиллар давомида 121 давлат Кураш халкаро ассоциа- 
пиясига аъзо булгани, х,ар йили турли к,итъа ва мамлакатларда 
I .Iх,он чемпионати, халкаро турнирлар ташкил этилаётгани бу- 
иииг далилидир.

2013 йилда Франциянинг Париж шахрида катталар уртаси- 
да кураш буйича жахон чемпионати утказилди.

2 .3 . МУСТАКДОЛЛИК ЙИЛЛАРИДА 
М ИЛЛИЙ КУРАШНИНГ ЖАХОН 

СПОРТ ТУРИГА АЙЛАНИШИ
С урхон вох,асида  яш аган  о д а м л а р н и н г  к,андай бую к, 

улуг тарихни б о ш и д а н  ке чи р га н и , ке р а к  б ул са , к,андай  
истакрор маданият га эга б улганини  катта гурур  ва ифти- 
кор билан  т аъкидлаймиз.

И. КАРИМ О В

Узбекистон мустакиллик йилларида ижтимоий- иктисодий 
на маданий сохада улкан ютукдарга эришиб, халкимизнинг тур- 
муш тарзи хар томонлама усиб, катта ижобий натижаларга 
.на булди. Утмиш аждодлармизнинг урф-одатлари, анъана- 
ларини тиклаш, урганиш ва кайта тиклаш борасида Узбекис- 
юн Республикаси Президенти И. Каримов рахбарлигида жа­
хрн микёсида улкан ибратли ишлар килинди. Халк маънавий 
меросини урганиш , огзаки ва ёзма манбаларга асосланиб, 
Илмий тафаккур намояндаларининг ижодий фаолиятини, улар 
юмонидан яратилган бебахо илмий х р к м а т л а р  дурдонасини 
урганиш хамда хотирасини мангу кадрлаш масаласида жа- 
хрн ва мамлакат микёсида амалий тадбирлар ташкил этилди.

Узбекистонда кураш туйларда, халк байрамларида ва купчи- 
пик тупланадиган жойларда оммавий тарзда утказилган. Миллий 
курашнинг Фаргона ва Бухоро услуби кенг таркалган булиб, унда 
асосан эркаклар иштирок этиб, катнашувчиларнинг ёши чеклан-
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маган. Миллий кураш бошланишидан аввал ^акамлар хайъати 
тузилган, х,айъат таркибига к;ишлок, оксоколи, ёши улуглар, от 
булса-да, кураш сирларини яхши биладиганлар киритилган. I >у 
кишилар кар бир мусобака бошланишидан олдин кураш тушиии 
шайланган рак,ибларга унинг коидаларини: оёк, билан чалмаслт , 
ердан даст кутариб йик,итиш, йик,илганнинг иккала елкасини ерга 
теккизиш, к,упол хдракатлар килмаслик ва хрказоларни тушунти 
ришган, Миллий курашни х,али белида куввати бор тажрибалн 
кексалар бошлаб беришган. Кураш голибга ракиб топилмагунчл 
давом этган. Курашда ютиб чиккан полвонларга х,ар хил муко 
фотлар, тун, жонлик, ва бошк,алар берилган.

Мустак,иллик туфайли узбек миллий кураши кайта тикланиб, 
жахрн микёсидаги мусобак,ага айланиб, жа>рннинг энг кучлн 
полвонларини узига жалб этиб, халкаро мусобак,ага айланди, 
Асрлар оша миллий менталитет асосида миллат гурурига, ор 
номусига, виждонига, мардлик, жасурлик, хушёрлик, чак,к,он 
лик, тимсолига айланган узбек миллий кураши хозирги вак,тд;| 
дунёни узига ишк,ибоз айлади.

Халкимизнинг маънавиятида мух,им урин тутиб, ватанпарвар - 
лик, инсонпарварлик, хдлолик туйгуларини кадрлаб келган “Ал 
помиш” , “Кирк,к,из” , “Авазхон” , Т уругл и ” , “ Рустамхон” , “Равшан", 
“ Кунтугмиш ” , “ Ёдгор” , ”TouJбocap” каби унлаб достонларда, 
куркмас, мард Тумарис, севгига, оилага вафодор Барчиной каби 
жасур узбек аёллари ботирларни па^лавонлар синовидан утка- 
зиб, йигитларни курашга чорлаб ватанни, халк,ни, улусни химоя 
Килишга чорлаганлар. Сурхондарёликлар кураш ва спортга 
ошуфта халк эмасми, полвон зоти борки, барини бирма-бир 
санаб боришади, Айникра, 1950 йилларда во^анинг Бурон пол­
вон, Холмурод полвон. Юнус полвон каби маидур курашчила- 
ри тенгма-тенг олишган. Кураги ерга тегмаган Хак,берди отани 
нафак,ат полвон, балки элнинг 240 нафар полвонлари хдкрда 
маълумот туплаган ижодкор сифатида х,ам хурмат килишади.

Маънавий хдётимизда ибратли булган алломалар, олимлар 
хамда ватан озодлиги йулида шах;ид кетганларнинг хотираси- 
ни тиклаш борасида дастлабки фикрлар мустак,илликнинг илк 
даврларидан бошланди. 1992 йилнинг ноябрь ойида Узбекис­
тон Республикаси Президенти И. Каримовнинг улуг алламо 
Хаким Термизий хотирасини абадийлаштириш максадида Тер­
миз шахрида миллий курашга багишлаб Халкаро кураш мусо-
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Ч1к,асини утказиш таклифи халкимиз томонидан чексиз кувонч 
нилан к,абул килинди. 1993 йил 3—4 апрелда Хаким Термизий 
«ширасига багишлаб миллий кураш буйича дастлабки халкаро 
|урнир булиб утди. i-турнир бош хаками таникди спортчи, Узбе­
кистон чемпиони Жума Тошпулатов рахбарлигида утди. Халка­
ро турнир голиби кумкургонлик Урол полвон Тураев булди. Ал- 
Хдким ат-Термизий хотирасига багишлаб миллий кураш буйи­
ча 1995 йил 8-9 апрелда утказилаган II халкаро турнирнинг 
юмиби Рустам Эргашев, 1997 йил 5-6 апрелда утказилган III 
■ппкаро турнирнинг голиби Эрали Махмарасулов, 1999 йил 
i 4 апрелда утказилган IV халкаро турнирнинг голиби Тоште­
мир Мухаммадиев, 2001 йил 2-4 апрелда утказилган V халкаро 
|урнирнинг голиби Абдулла Тангриев, 2003 йил 4-5 апрелда- 
;'012 йилгача утказилган барча халкаро VI, IIV, VIII, IX турнирла- 
рининг голиби Абдулла Тангриев булди.

Сурхон вохасида ташкил этилган миллий кураш буйича хал­
каро кураш мусобакалари халкимизнинг маънавий дунёкара- 
шини тубдан узгартириб, миллий кураш буйича жасур, жисмо- 
иий бакувват, ор-номусли пахдавонларнинг етишиб чикишига,
' чи авлодларнинг орзу-умидлари юзага чикишига имоният ярат- 
ди. Бу эса Сурхон вохасининг ватанпарвар, инсонпарвар, мил- 
пий кураш оркали аждодлар рухини шод этиш учун уз хизмат- 
ларини фидойилик нуктаи назаридан бахшида этган ташкилот- 
чи рахбарлар ва миллий курашни фахр-ифтихор деб билган 
инсонларнинг бекиёс хизматлари туфайли амалга оширилди. 
Аждодлар маънавиятини узида мужассам этган, Яратганнинг 
кудрати билан Сурхон вохасини дунёга танитган, илмий тафак- 
курда табиат ва жамият уйгунлигини асослаб берган, илмнинг 
iуб мохиятини, ички мазмун-мохиятини ёритиб берган аплома 
Хаким Термизий рухи Сурхон вохасининг метиндек иродали 
иолвонларини рухан тарбиялади ва маънавий куллаб-кувват- 
мади. Миллий кураш тартиб коидаларига ХУКУКИЙ маком сифа- 
гида киритилган “таъзим” , “ кураш” , “тухта” , “халол” , “ёнбош” , 
“гирром” , “дакки” , “чала” , “танбех” , “бекор” , “тенг” ,”вакт” каби 
узбекча ибора ва сузларнинг жахон микёсида таржимасиз ай~ 
i илиши Хаким Термизий рухини шод килди.

Узбекистонда мустакиллик йилларида халкимизнинг жисмо- 
ний тарбия ва спорт билан боглик анъаналари кайта тиклани- 
ши ва Хаким Термизий хотирасига багишлаган халкаро кураш
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туфайли, Узбекистан бутун жахонга спорт сохасида танилди 
Ал-Хаким ат-Термизий рух,и эса узбек курашчиларига мадад 
кор булди.

Рухдар исён к;илар аслим к,айда деб,
Узлигим кайда деб, наедим к,айда деб.
Келажагим, бахор фаслим кдйда деб,
Урлим, билармисан, боболаринг ким?!
Баркамол авлод тарбиясида утган аждодлармиз тарихиии 

урганиш, кдйта тиклаш бугунги даврнинг долзарб масапасидир 
Юкрридаги фикр-мулохазапардан келиб чик,иб, Хаким Терми 
зий хотирасининг тикланиши х,амда миллий кураш буйича хал 
к,аро кураш мусобакдсининг утказилиши Узбекистонда миллии 
курашнинг жадал ривожланишига имоният яратди. Мустак^ил 
лик туфайли Узбекистонда миллий курашнинг кдйта тиклани 
шида Сурхон вох,асининг алохида урни бор. Ал-Хаким ат-Тер 
мизий каби алломалар рухи мадаткор булган Сурхон вохаси 
нинг машхур полвонлари к,адим-к,адимдан уз халк,и, юрти, овули 
учун кураш майдонларига чикиб, халоллик, мардлик, жасурлик, 
вафодорлик, севги-мухаббат учун уз кучларини намоён кдпган 
лар ва бу йулда узига хос жасорат намунапарини курсатганлар.

Сот ом авлод  —  баркамол юрт келажаги.
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Ал-Хаким ат-Термизий хотира турнирининг 
асосчиларидан бири Хаким Бердиев.
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IV турнир тлиблари ва ташкилотчилари.

Халцаро кураш ассоциацияси президенти Комилжон 
Юсупов турнирнинг мутлок; голиблари даврасида.
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Хакамлар финал учрашувини 

зийраклик билан кузатмокдалар.
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Халцаро кураш ассоциацияси хакамлар 
коллегиясининг раиси жанубий африкалик Сузет 

хоним мусобаца цатнашчиларини табрикламокда.



Хакамлар х,айъати.

Кураш буйича жах,он чемпиони Абдулла Тангриевни 
устози Жума Тошпулатов к,утламокда.
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Тп никли полвон Жума Тошпулатов 
кураш голиблари даврасида.

Элимизнинг доврук/11/i полвонлари 
Жума Тошпулатов, Эргаш Худоёров ва Рузи Утаевлар
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Термиз темир йул вокзалида Узбек миллий курашига 
багишланган турнирда мех,монларни кутиб олиш.

Ал-^аким ат-Термизий хотирасига багишлаб утказилган 
миллий кураш буйича халкаро турнир 
иштирокчиларини кутиб олиш жараёни.
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Халцаро турнир иштирокчиларини воха меъморий 
ёдгорликлари билан таништириш жараёни.

Ал-Хаким ат-Термизий хотирасига багишлаб 
утказилган миллий кураш буйича халкаро турнирнинг 

очилиш тантаналари.
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Кекса полвонлар куч синашмокда.

Ал-Х,аким ат-Термизий хотира турнинрига 
ташриф буюрган хорижлик мехмон.
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Абдулла Тангриев халцимизнинг фахри ва ифтихори.

Курашга рухсат берилди.
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Узбек мтллмй 
кураши чаще ик 

ва эпчтллмкнм 
талаб к,младм.

Барчимойлар
беллашуви.
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Миллий узбек кураши х,ушёрликни талаб этади.

Курашга шай полвонлар.
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Узбек миллий кураши халк,аро спорт турига айланди.
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Хорижлик полвонлар узбек миллий 
кураши буйича куч синашмокда.

Узбек миллий кураши халк/1арни
бирлаштирувчи риштага айланди.
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Мардлар майдонда синалади.

Полвонлар элимизнинг ифтихори.
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Мардлар олишмайди силтаб отади.

Узбек миллий кураши чапдастликни талаб эта д и .
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Полвонликни 
ак/i ва билак 

кучи бир- 
лаштиради.

Чацкрнлик ва эпчиллик полвонга омад келтиради.
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Курашнинг х,ал цилувчи палласи.

Х,аяжонли дацицалар.
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Полвонлик ор-номус ва гурур тимсоли

Рал аба кимга насиб этаркан?
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Алининг майдони 
мардни синайди.

'
^цИр§Ш

Ралабага оз 
цолди.
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III БОБ. УЗБЕК МИЛЛИЙ КУРАШИНИ 
МАДХ. ЭТГАН ДОСТОНЛАР

3.1 .“АЛП О М И Ш ” ДОСТОНИДА АКС ЭТГАН 
ПОЛВОНЛИК ХИСЛАТЛАРИ

Бу довю рак ва уктам халк,нинг -  Сурхон ах,лининг юра- 
гида Алпомиш ка б и пахлавонлардан мерос долган ши- 
жоат яшайди.

И . КАРИМОВ
Узбек халк, огзаки ижодиёти дурдоналари жуда кдцим замон- 

ларда яшаган аждодларимизнинг мифологик тасаввурларидан 
тортиб, зукко халк,имизнинг бетакрор ижодий салох,ияти ва за- 
ковати туфайли яратилган бебахо достонлар ранг-баранг сю ­
жет силсиласини уз ичига олган марокди эртаклар, бегубор ос- 
мон остидаги обод ва озод юртимиз узра таралаётган xaëтбaxuJ 
кушикдар ва бошк,а турфа жанрларга мансуб бок,ий кдцриятпар- 
ни уз ичига олган гоят бой бадиий тизимдир. Асрлар давомида 
яратилиб, хар бир авлод бадиий дахоси туфайли бойитилиб, 
сайкдлланиб келган улкан маънавий кдцриятларда халкимиз ба­
диий тафаккурининг бир неча минг йиллик тарихий-тадрижий 
ривожи уз аксини топган. Миллий маънавиятимизни шакллан- 
тирувчи асосий манбалардан бири сифатида ёш авлод дунёк,а- 
рашини камол топтириш ва инсон рухий оламини бойитишга 
хизмат к,илиб келган ана шу бадиий кдцриятлар силсиласида 
“Алпомиш” , “ Гуругли” , “ Кунтугмиш” , “Орзигул” , “Тохир ва Зух­
ра” сингари ажойиб достонлар мухим урин тутади.

Чечанликда тенги йук; зукко бахшилар томонидан махорат би- 
лан ижро этилган “Алпомиш” сингари кдхрамонлик, полвонлик, 
миллий кураш, халол олишув гояларини узида акс эттирган дос- 
гонларда юксак ватанпарварлик, мардлик, жасорат, оила курго- 
ни ва она юртни куз кррачигидай асраб-авайлаш, ватан тупроги- 
нинг мукдцдаслиги, элу юртнинг хамжихатлигини улуглаш синга­
ри эзгу гоялар уз ифодасини топган булса, “Орзигул” , “Тохир ва 
Зухра” , “Ошик, Бариб ва Шохсанам” каби достонлар уз мохиятига 
кура, “халк мухаббатнома”си булиб, полвонлик хислатларини, 
Халол, пок кураш усулларини, полвонларга хос соф севгининг 
бок,ийлиги, садокдт ва вафодорликни бадиий тараннум этганли- 
ги учун хам халк;имиз кдлбида учмас из крлдирган.
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Шу боис, бу каби достонлар асосида яратилган сах,на асар 
лари ва кинофильмлар хам миллий кддриятларимизга оид мил 
лий курашни тараннум этувчи кузгуга айланган. Мамлакатими i 
Президенти И.Каримов узбек кино санъати сохдсида узига хо<; 
ижодий мактаб яратилганини цайд этар экан, “ Шахсан мен хар 
сафар “То^ир ва Зухра” , “Утган кунлар” , “Сен етим эмассан” , 
“Махдллада дув-дув ran” каби мумтоз фильмларимизни кургандл 
бу хак,ик,атга ишонч хосил крламан. Мана шундай том маъно 
даги миллий асарлар нафакдт халкрмиз маънавиятини юксал 
тиришга, балки унинг гузал крдриятларини бутун дунёга тани 
тишга хам катта хисса кушиб келмокда” , деб ёзган эди.

“Алпомиш” достони узбек миллий курашининг маънавий ва 
жисмоний камол топишида, ёшларни миллий эътикодлар ру 
хида тарбиялашда, мардлик, жасурлик гояларининг тараннум 
этилишида, полвонлик, жисмоний бакувват булиш орзу-умид- 
ларининг амалга ошишида мухим эътикрд рамзи булиб хисоб- 
ланади. Алпомиш гуё остида учар тулпори Бойчибор, ёнида 
севикли ёри -  Ойбарчин. Тог-тошларни, коронгу дараларни 
гумбирлатиб, Алпомиш юртга кайтди!

Аслида... Узбек миллий курашининг асосий гоясини уз ичи 
га олган Алпомиш достонини 1950 йилларда ук,иш, ёзиш маън 
этиб к,уйилганди. Асар кдхрамони Хакимбек катта давлат зга- 
си, феодал ахлок,ий царашларининг химоячиси сифатида.кам 
ситилганди. Достоннинг узи совет мафкурасида феодал уруш- 
ларни мадх этувчи, “миллатчилик гоялари”ни таргиб к,илувчи 
асар сифатида цаттик; кораланганди. Хар бир яхши инсон, хар 
бир эзгулик бошига крра булут соя солганидек, ушбу эпос ва 
унинг кдхрамонлари хам крра кунларга «олган эди.

Узбек миллий курашидаги гояларда инсон табиат мавжудот- 
лари ичида энг сараси, ноёби булгани холда ак,л ва яратувчи- 
лик кучига эгалиги полвонлар кулга киритган ютук,лари билан 
фахрланиши, кураш жараёнидаги нукронлари билан ташвиш- 
ланиши уларнинг олийжаноб хислатлари таргиб к,илинган. Шу 
маънода узбек полвонларига хос мардликни, ор-номусни, сев- 
гига садокдтни, уз она-ватанига фидойилик, халк, орзу-ниятла- 
рининг амалга ошишида бахши термалари полвонга к,адим- 
кдцимдан йулдош. Миллий курашни, мардликни, ор-номусни, 
жасоратни тараннум этувчи, халк бахшиларининг ижоди орк,а- 
ли узбек миллий курашига оид утмиш имиз-аждодларимизнинг

1 1 4



расм-русумлари, орзу-армонлари бизгача етиб келган! Халк 
бахшилари томонидан куйланган “Тумарис” , “Широк,” , “Зарина 
на Стриангия” , “Зариадр ва Одатида” , “Рустам” , “Тохир ва Зух­
ра” , “ Сиёвуш” афсоналари, “Уч ога-ини ботирлар” , “ Эгри ва 
Гугри” эртаклари, як,ин-як,инда хам эшитиб турганларимиз — 
"Хирмон куш иги” , “ Майда” ва бошк,а мехнат, маросим терма- 
пари, марсиялар халол, магрур узбек курашини асрлардан-аср- 
ларга олиб утиб, ёшлар онгида ватанпарварлик гояларини, 
полвонликка хос хислатларни тарбиялаб келмокда.

Таникди аллома Махмуд Кошгарий X асрлардаёк, узидан ол- 
динги халк, кушикдарида к,айд этилган миллий курашга хамда 
полвонларга оид асарларни бир неча жилдда туплаб, бизга 
мерос кдпдирган. Бунга биргина мисол кечаю-кундуз изла- 
нишда булган полвонларга хос сузларни келтириш кифоя.

Кеча туруб юрир эрдим,
К,ора-к,изил бури курдим.
Катиг ёни кура курдим,
Коя куруб баку огди.

Узи бориб укуш эвдим,
Таълим юруб кучи гавдим.
Отим бирла тагу авдим,
Мани куриб эси огди.

Итим тутиб кузи чолди,
Онинг тусин кира юлди.
Бошин олиб кузи солди,
Бугоз олиб тугал бугди.

Мазмуни:

Кечаси туриб (кезиб) юрардим,
Кора-к,изил бури курдим.
Бакувват ёйни (отишга) хозирладим,
(У) курк,иб к,оянинг орк,асига яширинди.

Шошилинч (бурининг) кетидан тушдим,
Куп кувлаб бориб, кучидан толик,тирдим.
Отим ,билан теварагида айланиб турдим,
Мени куриб эси огди.
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Итим тутиб бугиб ёткизди.
Унинг жунини юлди (териеини шилиб олди),
Бошидан тишлаб, куйига судради,
Бугзидан тишлаб бутунлай бугди (улдирди),
Куриниб турибдики, бунда уша замон полвонлигига тегиш 

ли ёркин бир манзара берилади.
“Узбек миллий курашининг асосий манбаларидан булган" 

Алпомиш достонида фарзанд тугилишга оид вок,еалардан бири, 
фарзанднинг борлигидан шодланиш х,ис-туйгуси куйидагича бани 
килинади: “Эй, Бойбури билан Бойсари! Бу туй уплининг ули 
дан, к,излининг кизидан к,айтади. Сенларнинг нимангдан к,айта 
ди? Улсаларинг, молларингга х,ар меросхур чик,адики, о гзи ( . 1  

одам кириб кетади. Сенинг бундан бу ёкдаги ейдиганинг о т  
нинг кети-бети булади. Биз сенларнинг давлатингдан булиб ола 
мизми?” Улар хафа булиб, чупурронларга саксон тилладан таш 
лаб, туйдан чик,иб кетадилар. Фарзанд хусусида Шох,имардон 
Али мозорига бориб сигинадилар. К,ирк кечаю к,ирк, кундуз мо 
зорни зиёрат к,илганларидан сунг гурдан овоз чик,ади: “ Бойбу 
ри, худо сенга ул билан к,из юборди, бирданига эгизак юборди, 
Бойсари, сенга х,ам худо фарзанд ато к,илди. Лекин эгизак эмас, 
битта к,из ато к,илади. Энди уйингизга кетинглар, болалар тугил 
ганда халк;кд катта туй беринглар. Туйга «.аландар булиб узим 
бораман. Болаларнинг хар бирига исм куяман” .

Фозил Йулдош вариантида полвонлик хислатларини узида 
мужассам этган к,ахрамон Шохимардон Али кудрати билан ту 
гилади ва Али полвоннинг узи к,аландар к,иёфасида келиб, к,ахра- 
мон полвон икки курагининг уртасига панжа уради, кахрамон 
нинг “утда куймаслиги, сувда чукмаслиги, к,илич чопмаслиги” 
шу билан изохланади ва етти ёшида бобосидан крлган 14 бот- 
мон парли ёйни отиб, Аск,ар тогининг чук,к,исини учиради.

Узбек миллий курашида халк полвонига айланган, афсонавий 
кахрамон Алпомиш узидан олдинги достонларнинг урвок хамир- 
туруши кадим халк огзаки ижоди (фольклор) намуналари—тер- 
малар, кушиклар, афсона ва ривоятлар, “Авесто” , “Девону луго- 
тит-турк", хинд эпоси “Панжа тантра” ( “ Беш китоб” ёки “ Калила 
ва Димна” ), Энасой дарёси хавзаси руник ёзуви ёдгорликларига 
бориб туташади. Энди гапни тугридан-тугри Хушбок бахши куй- 
лаган “АлпомииГдан, унинг миллий узликни англатган полвон­
лик, мардпик хислатларидан бошлайверамиз: “Хрв-ва-ва! Азиз-
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пар, айтмок, биздан, эшитмок, сиздан. Ун минг уйли Кунгирот эпи- 
/1..П1 , кдвмларнинг тоза, хешу-хилидан. Асли узбек полвонларини 
мрбиялаб етиштирган халк,нинг маънавий эътикддларини узида 
i лмлаган, шу ватан, шу макон, шу мукдодас киндик крни тукил- 

1 1 1 1  тупрок, бизники, уни авайлаб-асраш, мард, жасур, ватанпар- 
нпр, инсонпарвар, мех,натсевар, ота-онага, ака-укага, ёрга садо- 
1 . 1 1  ру^ида, душманга, ганимга, хоинга, ватанпуришларга нафрат 
|уйгусида булиш каби хислатларни сингдирган маънавият тафак- 
►урлари етишиб чикдилар. Улар Буюк сиймо рух,ида уз илмлари- 
ни, илтижоларини, гоявий эътикддларини, акдий билимларини уз 
Кучларига сигмай, ба^одир, курашларда тобланиб, курашларда 
чогланиб турган йигитларнинг тарбиясига багишлаб, полвонлар-
1 . 1  дуолар к,илишиб, курашларда уларни тоблантирдилар. Мил­
лий курашларни бошланишида, унинг авж палласита чик;к,анида, 
икунланганида, эл номидан, ватан номидан улуг дуолар к,илиш- 
1 лн. Шундай улуглардан булган хрзирги Сурхондарё вилоятида 
i дцимда Хужаик;анд деган ном булиб, уни баъзан Хужаулкан х,ам 
м,об аталади. Ривоятлар ва асли манбаларда Шерободнинг усти- 
да. Хужаларнинг улкани булган, у кишилар олти огайни булиб, 
Ьирлари Хужа Ал-Хаким ат-Термизий, Хужа Исо ат-Термизий. 
Хужаикон туз кони чик,иб турибди, у ерда, туртинчилари Хужаи- 
Пок ота. Хужаипок отадан сув чик,иб турибди. У кишининг сувла- 
ридан кимки ичса, иймони пок булгай, ювинса дардцан фориг 
булади. Бойсуннинг бундан минг йиллар илгариги номи Хужаи- 
к,анд эди. Япрокдаридан к,анд-шакар ёгиб ётар, халк,и нон урнига 
шакаркднд еб, кррин туйгазар, шунинг учун бу ерлар Хужаикднд 
деб аталар эди. Кейинчалик Хужанд булиб кетди” .

“Алпомиш” достонидаги вок,еаларга эътибор берилса, кела- 
жакда тугиладиган ёш Алпомишнинг авлодига боглик, бир ри- 
ноят келтирилади: Хужандда Добонбий деган утди. Добонбий- 
нинг Олпинбий деган фарзанди бор эди. Олпинбийдан иккита 
угил к,олди: бирини Бойбури, иккинчисини Бойсари дегич эди. 
Бойбури шу ерда бек. Бойсари беш минг куйли бой булди... 
Уларнинг давлатдан-савлатдан ками йук,, фак,ат “тирнок,” кд  ул- 
к,изга зорлиги алам к,иларди, оху зори шул эди. Ака-ука шул 
дард билан овда ухлаб ётганда, тушларида уч киши келиб, Бой- 
бурига сен ул-к,изли буласан, Бойсарига сен какликдай к,из кура- 
сан, деб, башорат к,илиб кетади. Улар шодон кдйтишиб, элга 
гуй беришади...
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Узбек миллий курашини узида акс эттирган асосий гоя на* 
танпарварлик халк достонларидаги ижобий кахрамонларнит 
умумий хусусияти булиб х,исобланади. Чунки ватанпарварли!', 
инсонпарварлик, халкпарварлик, кахрамонлик, дустлик, курашда 
халоллик каби к,атор туйгулар х,амиша бир-бирига хамрохдир

Узбек миллий кураши тарихини кенг урганиш жараёнидл 
Ватан мавзуи куйидаги йуналишларда тахдил килинган.

— ватанга, халкка садокат ва чет эл боскинчиларига карши 
кураш;

— кахрамон томонида уз махбубасининг ватанини х,имоч 
килиш;

— узга юртлардан она-ватанга кайтиш.
Бу масалалар бахши дунёкараш ининг, ватанга булган му 

носабатининг бадиий инъикоси сифатида халк достонларига 
сингдириб юборилган.

Узбек халкининг “Алпомиш”дек буюк достонида узбек мил 
лий курашининг узига хос хусусиятлари, яъни миллийлик, мил 
лий узликни англаш, ватанпарварлик, инсонпарварлик, мех,нач 
севарлик, оилага, ота-онага, дуст-ёрга садокат, кураш майдон- 
ларида халоллик, мардлик, уз сузида туриш, х,алол-пок кура- 
шиш, дустликка хиёнат килмаслик мафкураси ёритилиб, дос- 
тонда миллий кураш анъаналари таргиб килиниб, бу буюк 
мумтоз асар минг йиллар бурун кандай яратилган булса, х,озир 
х,ам халкимизнинг севимли достони булиб колмокда.

Узбек миллий курашини узида акс эттирган достонлар бой 
маънавий меросни узида жамлаб, катта тарихий афсонавий 
гояларни узида мужжасам этган. Миллий узбек кураши таъ- 
сирида халк,имизнинг маънавий мероси булган “ Равшан” д о с ­
тони хам узбек халк огзаки ижодининг йирик ва кенг таркалган 
жанридир, “Достон” сузи адабий атама сифатида халк. огзаки 
ижоди ва ёзма адабиётдаги йирик х д ж м л и  эпик асарларни анг- 
латади. Халк достонларини думбира журлигида ижро этувчи ва 
куйловчи санъаткор шоир ёки бахши деб аталган.

Бахшилар репертуаридаги достонларнинг катта кисмини 
кахрамонлик ва иш кий-саргузаш т достонлар ташкил этиб, бун- 
дай достонлар мазмунида асосан севги можароларидан келиб 
чиккан полвонлик, кураш, олиш хамда полвонларнинг ор-но- 
мус учун кураши уз аксини топган. Аммо уларда куплаб можа- 
ролар куркинчли саргузаштлар, эртаклардагидек хаёлий ходи-
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салар, айни пайтда х,аётий-реал вок,еалар билан аралаш тас- 
нирланади. Бундай достонларда кураш ёки халк, тилида олиш 
I имсолидаги вок,еалар тизмаси (сюжет) бир-бирига анча ухшаш- 
дир. Достонларнинг кахрамонлари купинча афсонавий гузални 
1 ушида ёхуд унинг суратини куриб, гойибона ошик, булиб крла- 
ди. Сунг уни излаб хатарли сафарга отланади, сермашак,к,ат ва 
тхдикали саргузаштларни, ажойиб-гаройиб вокраларни боши- 
дан кечиради, полвон турли душман кучлар билан тук,нашади, 
кдхрамонлик намуналарини курсатади. Них,оят, полвон олишув- 
да барча кийинчиликларни енгиб утиб, макрадига эришади.

Узбек халкрга хос миллий узликни узида мужассам этган, 
миллий кураш усулларини узида акс эттирган олиш, яъни мил- 
лий курашни ифодалашда халкрмиз куйлаб келган достонлар 
орасида “Гуругли” туркуми алох,ида урин тутади. Бу туркум дос- 
юнлар тожик, крзок,, к,орак,алпок,, татар, турк, озарбайжон, ар- 
ман, гуржи халкдари орасида х,ам машхур. Узбеклар орасида 
1 арк,адган “Гуругли” туркумига оид достонлар циркдан ошади.

“Равшан” гоявий-бадиий пишик,, полвонларнинг олишувига хос 
шлкинлар, ёр висолига етишига оид ишк,ий-саргузашт достон- 
дир. Халк, орасида у утган асрда х,ам машхур булган. Факдт 1928 
йилдагина достонни биринчи булиб Х°ДИ Зариф (1905— 1972) 
Эргаш Жуманбулбул угли (1868—1937) огзидан ёзиб олган ва 
1941 йилда нашр эттирган. Эргаш шоир “Равшан”ни отаси Жу- 
манбулбулдан, у эса устози Кичик Бурондан урганган. Достон- 
нинг сайк,ал топиб, гоявий етук, бадиий гузал асар шаклини оли- 
шида Эргаш Жуманбулбул углининг алохида хизматлари бор.

Равшан полвон пок ва самимий мухдббатни ардок,ловчи, 
мак,садга эришиш йулида мардлик ва ботирликни улугловчи, 
зулм ва адолатсизликни кораловчи к,ах,рамондир.

3 .2 . ЗАМОНАВИЙ ДОСТОНЧИЛИКДА  
М ИЛЛИЙ КУРАШ ТАЛ КИН И

Узбек миллий достончилигида кахрамонлик, ватанпарвар- 
лик ва полвонлик хислатлари етакчи мавзулар саналади. Сур- 
хондарёнинг Ш еробод достончилик мактабига мансуб Абдуна- 
зар бахши Поён угли ана шу санъатни бадихагуй, куйчи - шоир 
сифатида маромида давом эттириб келаётир.

Абдуназар бахши доврукди устозлари — Крдир бахши Рахи­
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мов, Чоршанби бахши Рах,матуллаев, Хушвакт бахши Мардона- 
кулов ва бошк,а улуг бахшилардан уттиздан ортик, достон (“Ал- 
помиш” , “ Кунтугмиш ” , Т уруглининг тугилиш и” , “ Келиной” ва 
бошкалар), юзлаб термаларни урганган. Бахши уларни узигахос 
ва узига мос тарзда ижро к,илиш билан бирга, сунгги пайтларда 
“Алпомиш авлодлари” замонавий туркум достонларини ижод 
этишга х,ам алох,ида эътибор к,аратмокда. Уларни мустак,иллик 
даври достонлари дегимиз келади. “Давркул полвон” достони 
Абдуназар бахшининг бу йулдаги иккинчи уриниши. Биринчиси 
“Турсун мерган ва Рамазон чобагон” 2000 йили “Мех;нат” нашри 
ётида чоп к,илинган эди. Агар муаллиф аввалги достонда, асо- 
сан, асар к,ахрамонларининг икки мустабид тузум чор хукумати 
ва совет давлати тузуми давридаги аянчли к,исматлари хак,ида 
х,икоя к,илган булса, бунисида купрок,, Даврк,ул полвон ва униы 
авлод-аждодлари, салафлари сафдошларининг октябрь тунта- 
ришидан то мамлакатимиз мустак,иллигигача булган такдирла- 
рини тулак,онли ифодалашга харакат ^илган.

Асарни мутолаа к,илар эканмиз, аввало, Бойсуннинг тогли 
Хомкон К,ишлогида вояга етган Даврк,улнинг бутун Жанубий 
Узбекистонда машх,ур полвон сифатида доврук, солганига, айни 
чогда таник,ли ук,итувчи булганига узингиз амин буласиз. Кола- 
верса, Давркул полвон Абдуназар бахшига бегона эмас, катта 
амаки булади, буни асар мазмуни ва унинг якуНидаги:

Оллох,имга минг шукр,
Ю ртимиз озод, муста^ил.
Давркул полвон бободан,
Айтиб бердим бир шингил,

каби мисралардан я^к,ол пайк,аб оламиз. Бахши достонда уз 
бобоси -  полвоннинг отаси Эшкурбонбой х,ак,ида тулк,инланиб 
куйлайди. Ш унингдек, асарда Давркул полвоннинг укалари 
Поёнкул (бахшининг отаси), Рузикул, тогалари, амакиваччала- 
рининг миллий курашлардаги шижоату жасоратлари \ак,ида х,ам 
завк,-шавк, билан куйланади. Бу марду майдонларни бахши: 
“ Курганлар: “Ана, гала зурлар, гала шерлар, гала бурилар, гала 
ботирлар, чобагонлар, полвонлар, Алпомиш авлодлари келяп- 
ти ” , дейиш арди” , дея таърифу тавсиф этади.

Асарда Давркул полвоннинг умр йулдоши Хонимой киёфаси

120



х,ам таъеирчан ёритилган. Полвон хаётдан куз юмгач, турт уп/ш, 
икки к,изни вояга етказиш унинг зиммасига тушади. Кийинчи- 
ликларга карамай, у фарзандларини эл-юрт хизматига камар- 
баста кишилар килиб тарбиялайди. Ушбу китобнинг дунё юзини 
куришида уларнинг фарзанди -  Абзоир Эшкурбоновнинг саъй- 
хдракатлари тахсинга лойик,, шунингдек, халк, огзаки ижодининг 
фидойи мухлиси Олтибой Останакуловнинг хам хизматлари дик,- 
кдтга сазовордир. Айни чогда достонда ибратомуз вокеа-ходи- 
саларга, панд- насихатларга хам кенг урин берилган. Бахши 
уларни махаллий шевага хос бетакрор ташбихлар, бадиий ухша- 
гишлар, сифатлашлар, яъни суз сехри ила дилларга жо этар 
экан, бир уринда ёшларга карата шундай мурожаат килади:

Уз халк,ига хурматли,
Кайга борса иззатли.
Тог бардош, сабр-токатли,
Кули очик,, саховатли,
Уз юртига садокдтли,
Давркулдай полвон бул.

Хуллас, Абдуназар бахши Поён углининг “Давркул полвон” 
достонида ифодаланган миллий курашга оид кадриятлар, урф- 
одатлар, расм-русмлар, халкона тарбия усуллари, мардлик, 
жасурлик, адолатпарварлик, юртсеварлик, халкпарварлик, ин- 
сонга мухаббат, садокат хакидаги гоялар, ахлокий карашлар 
баркамол инсонни жисмонан ва маънан вояга етказишда ало- 
хида ахамият касб этади.

Бахши ижодида баён килинган “Давркул полвон” достони- 
дан куйидаги намуналарни такдим этамиз: Утган замонда, Бой- 
сунтовга томонда, яшаб, жаннатмаконда, укиб билганлар булсин 
омонда, олтмиш олти уруг кунгиротда, Алпомиш деган зур 
авлодда, купларга зарбасин утказган сиёсатда, боболар меро­
сини саклаб ёдда, келин-кизлари окутов тикиб, буйнига тилла 
хапамат такиб, мисоли тулгон ойдай утовда балкиб, ош игининг 
юрагига ут ёкиб, мулла-эшони Куръондан сура укиб, бахши- 
шоири газал-достондан тукиб, чупон-чуликлари куй бокиб, 
бахорда яйловга кетиб, кузда киш кутонига кайтиб, момолари 
эртак, жумбоклар айтиб, боболари урф-одатларини махкам 
тутиб, неча-неча аждодлари утиб, хар бири хар томонга тарка-
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либ кетиб, охири навбат Гудрай бийга етиб келган эди. Бобо- 
лари бадавлат бой булиб, хам юртга бий булиб утганди. Гуд­
рай бий к,унгирот элининг коракдлпок, уругидан эди” .

Шеробод кддимий халк, огзаки ижодиёти, маънавий мадани- 
яти ривожланган воха сифатида машх;урдир. Ш еробод халки 
машхур афсоналар, ривоятлар, макрллар, донолар бисоти би­
лан хдмда бахшичилик санъати билан дунё санъатига ва мада- 
ниятига узининг муносиб х,иссасини кушиб келган. Ана шундай 
халк, достонларидан бири “Тошбосар” достонидир. Милий ку­
раш, полвонларга хос хислатлар, олиш сирлари, усуллари, пол- 
вонларни севги-садок,атга муносабати, севган ёри висолига етиш 
йулидаги сабр-ток,атлари, юрт учун олиб борилган курашларда 
узини бардам, мард, жасур тутиш хдпатлари кддим вак,тлардан 
буён халк,имиз дилида ва тилида куйланиб келинган. Машхур 
бахши Чоршанби Рах,матуллаев (Чорша бахши) думбирасига хос 
булган “Тошбосар” достони Мардонакул бахши, Нормурод бах­
ши, Худойкул бахши, К,иём бахши ва бошкд бахшилар томони- 
дан айтилиб келинган. Филология фанлари номзоди, доцент 
Рузикул Мустаф окулов “Тошбосар” достонини тулик, урганиб, 
к,айта тиклаб, халк,имиз орасида мавжуд булган термаларни йи- 
гиб, ушбу достонни мукаммал тарзда нихоясига етказиш мак,са- 
дида к,атор илмий-тадк,икртлар олиб бориб, Чоршанби бахши 
Рахматуллаев билан хамкорликда “Тошбосар” достонининг яку- 
ний хулосасини яратдилар. (Уни тахрир ва нашр этиш хамда 
сузбоши ёзишда шоир Болта Ёриев хамкорлик к,илган). “Тошбо­
сар” достони Ш еробод халк,ининг ватанпарварлик, полвонлик, 
милий кураш анъаналари каби гояларини улуглаган булиб, кат­
та тарбиявий ахамиятга эга булиб, кишиларни яхшиларга ёнда- 
шишга, ёмонлардан хазар к,илишга чорлайди.

Фольклоршунос Рузикул Мустофакуловнинг тадк,ик,отлари- 
да достон вок,еалари Сурхон-Ш еробод худудида булиб утган- 
лиги, “Утган к,адим замонда, Кухитанг тог томонда -  Музработ- 
Ок,тошда, Роздан нари ёндошда, Тошк,ишлок, деган кишлокда, 
Зиё мерган утганлиги” айтилади. Зиё мерган 60 ёшга тулиб, 
угил куриб, унга Тошбосар деб исм куйди. Худди шу даврда 
Тошк,ишлокда яшаган Норкелдибойнинг Бибисора исмли эрка- 
той К.ИЗИ тугилганлиги, к,из вояга етиб Тошбосарнинг буйи-бас- 
тини куриб, хуштор булиб крлганлиги, Тошбосар эса уни хуш 
курмай, Шо^осим тегирмончининг к,изи Зилолани ёк,тирганли-
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ги достонда терма сифатида куйланади. Умуман, асарда ижо- 
бий ва салбий к,иёфалар уртасида узаро рак,обатлар билан 
бир кдторда. давлатни адолатли бошкдриш, халк,нинг тинчлиги 
ва фаровонлигини таъминлаш масалалари ил гари сурилади. 
Бош кдхрамон Тошбосар огир табиатли, мулох,азали, ишнинг 
кузини биладиган, тадбиркор, мехнаткаш йигит тимсолида тас- 
вирланади. У оилада яхши тарбия куради, мерганлик, полвон­
лик, кдхрамонлик сифатларига эга булиб, у бутун фаолиятини 
яхшиликка йуналтириб, халк, манфаатларини юксак куяди. Тош- 
босарнинг тараф билмас полвонлиги бекнинг туйида купкари 
чоги хам билинади, у улок,ни халол олиб ч и кади. Тошбосар куч 
ва махоратда тенгсиз, узининг юксак иродаси, мехрибонлиги, 
дустга садок,ати, ота-онага ва як,инларига хурмати юк,ори, ана 
шу хил купдан-куп фазилатларга эга.

Достонда Норкелдибой к,иёфасида камбагалларга нотугри 
муносабат кузга ташланади, унинг алдамчилиги, айёрлиги, 
ёлгиз к,изи Бибисорани эрка-тантик, к,илиб устирганлиги хикоя 
цилинади. Бибисорани Тошбосарга нисбатан к,илган инжик,лик- 
лари дастлаб ёш к,албни уртаган чинакам мухаббатдек туюла- 
ди. Аммо у рад этилган севгиси учун босикдик, вазминлик курса- 
га олмайди, акд-фаросат билан иш тутиш урнига шаддодлик, 
бехаёлик, жохиллик ва душманлик йулига киради. Достондаги 
асосий гоя халкни зулмдан к,утк,ариш, давлатни адолат билан 
бошкдриш, тенг хУКУКЛилик асосида сиёсат юргизиш билан 
боглангандир. Тош босарнинг адолати куйидаги термада акс 
эттирилади:

Мехнаткашни к,илмок, даркор химоя,
Хар кишида булсин халк,к,а мехригиё.
Барчадан цолади бир куни дунё,
К,албда шафк,ат булсин, сузларда зиё.

Достонда Тош босарнинг ватанпарварлиги, халк,парварлиги 
алохида уз аксини топади:

Юрт сохиби яхши булса халк,ига,
Дев хиёнат к,илолмайди мулкига.

Достонда кахрамонлар к,иёфасини кутаринки муболагали 
тавирлар воситасида ифода этувчи уринлар анчагина ва у к,уйи- 
дагича таъриф-тавсифларда акс этади:
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Кахрланса, горл ар кулар кулидан,
Арслон-шерлар крчар келган йулидан.
Дев-парилар куркдр мерган улидан,
Тошбосардир асли мардлар хилидан.
Достонда бош кахрамоннинг адолатли сиёсатига алохида 

эътибор каратилган булиб, утмишда канча хон-султонлар, кднча 
жахонгирлар утганлиги, уларнинг амалга оширган ишлари, сиё- 
сати алохида таъкидлаб утилади. Достонда Бибигавхдрнинг 
гузаллиги, унинг кун сайин куч ва гайратга тулиб бораётганли- 
ги, акаси Тошбосар каби мардлиги алох,ида таъкидланади. Зиё 
мерган фарзандларидан кунгли чог эканлиги, бир уринда умр 
йулдошидан -  хотинидан маслахдт сураб икки огиз ran айтаёт- 
ганида алох;ида к,айд этилади:

Вафо к,ушим, узинг умр йулдошим,
Олтмишни оралаб борганда ёшим,
Тоглардай залворли яна бардошим,
Фарзанд севинчидан кукларда бошим.
Энди тукилмагай хасратли ёшим,
Иккисин бири ой, бири к,уёшим, .
Элу юртга туй берайлик, Бибижои.
Демак, Зиё мерган уз хаётидан мамнун, фарзандларининг 

тарбияси, мардлиги, мехнатсеварлигидан кунгли тукдир, шу 
маънода у хотиржам, зинхор дили гам билмайди. Достонда 
севги-мухаббат, ёшлар орзусининг ушалиши, янги оиланинг 
вужудга келиши Тошбосар ва Зилола уртасидаги муносабат- 
ларда ал охи да куйланади:

Хамма етсин орзу-умид, мак,садга,
Муяссар булсин хузур-халовот, рохатга,
Эга булсин кенг хазинали давлатга,
К,излар тегсин узи севган йигитга,
Сирдош дустим, кушганинг к,утлуг булсин!
Сенинг ёринг йигитларнинг сараси,
Хаммадан ортик, тушгандир гуволаси,
Узи лочин, Зиё мерган боласи.
Ёш булса хэм ю ртимизнинг доноси,
Серфайз булиб уйларинг нурга тулсин!
Бузилмасин ёш кунгилнинг кдлъаси,
Поёни йук,, бордир хар ким хавоси,
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Турмуш к,уриш кдцимдандир мероси,
Олтин булсин утовинг остонаси.

Достонда Ш еробод халк,ининг орзулари, дилкаш, мехрибон, 
одамийлиги, ок,к,унгил, доно фикрли зур халк,экани, кдйгу-кул- 
фатга чидамли, текинхурликка, галамислик, маккорликка царши 
доимий тарзда кураш олиб бориши алохида жих,атларга эга. 
“Тош босар” достони Ш еробод халк,ининг цадимий утмишини 
акс эттирувчи энг ноёб, бебахр асарлардан бири булиб, ёшлар- 
ни ватанпарварлик, инсонпарварлик гоялари билан тарбиялаш- 
да мух,им манба булиб хизмат кушади.

3 .3 . СУРХОН ПОЛВОНЛАРИ ХДКИДА  
ХЦ КОЯ Л АР

Узбек миллий кураши бой тарихий анъаналарга, урф-одат- 
ларга, к,адриятларга эга. Халк,имиз асрлар оша узининг севим- 
ли полвонлари билан гурурланиб, улар тугрисида афсоналар, 
ривоятлар яратиб, полвонлик одоб-ахлок,ига хос х,икматлар ярат- 
ганлар. Бу халк, х,икматлари чук,ур фалсафий маънога эга булиб, 
доноликдан иборат х,икматларни элимиз полвонларига нисба- 
тан х,ам куллаб, полвонликка мос узаро дустлик, х;амкорлик, ус- 
тоз-шогирдлик гояларини амалий мукаммал са^лаб келганлар.

Вох,амизда полвонларнинг авлодлари тугилиб, усиб ва янги 
полвонлар авлоди билан урин алмашиб туради. Полвонлар 
авлоди хар 10—15 йилда янгиланиб, янги етук спортчилар, 
курашчилар билан урин алмашадилар. Курашчилар тезда узла- 
ридан олдингиларни маълум доирада инкор к,илиб, улардан- 
да бак,увват, кучли ва чакк,он олишиб, кураш санъатини на- 
мойиш «.иладилар. Гуё бу урин алмашиш осмондаги минг-минг 
юлдузлар саф ига ёрк,инрок, каттарок, Зухро юлдузига монанд 
кузга ялт этиб ташланадиган янги юлдуз келиб кушилишига 
ухшайди. Воханинг кураш тарихи шу боисдан хам ёрцин юл- 
дузларга бой. Шу уринда вохадаги полвонлар силсиласи 
х,ак,ида хикоя к,иламиз.

Номоз полвон Самандар хожи угли 1840—1895 йилларда 
>Карк,ургоннинг Кррабура махалласида умргузаронлик к,илиб, 
эл хизматида булган, одилона курашган пахлавонлардан бири.

Дастлабки тарбияни уз отаси Ш оназар махсумдан олган. 
Ш оназар махсум куп йиллар Бухорода ук,иган, илмли, маъ-
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рифатпарвар, халк,парвар инсон булган. Ёш Номоз устози Куя 
мухаммад полвондан кураш сирларини урганган. 16 ёшЯда 
45 ёшли Бойназар полвонни катта туйда йик,итган. 18 ёшидм 
Ш еробод бегининг машхур полвони Ахмад полвон устидаи 
галаба «.озонган. 19 ёшида Денов, Бойсун, Ш еробод бекла 
рининг машхур полвонлари устидан галаба к,илганлиги учун, 
бекларнинг йигилиш ида Ботир номини олган.

Бухоро амири амир Музаффар Номоз Ботирга хабар юбо 
риб, амирликнинг савдо карвонини Афгонистон чегарасидан 
Хиндистонга эсон-омон утказиб юборишни сурайди. Бу вази 
фани Номоз полвон аъло даражада бажаради.

Боханинг яна бир чапдаст полвони Лак,ай полвон Холли 
евдир. Лакдй полвон Холлиев 1880—1967 йилларда яшаган, 
Туякашлик билан шугулланиб, халк,нинг узогини як,ин к,илган 
инсонлардан бири. Кураш ва купкариларда донг таратган чо 
пагон. 60 ёшда хам кураш га тушган. У хаётда маглубият ни 
малигини билмай утган.

Воха ахли фахр ва гурур билан хурмат к,илиб хотирлайдиган 
машхур полвон Давлат Бердиалиев 1890—1962 йилларда яша('> 
утган. Уни халцимиз ардок,лаб Девман полвон номи билан эъзоз- 
лаган. Узбек кураши тарихий хотирасидан жой олган Давлат 
пахлавоннинг кураш усуллари хозирги узбек миллий кураши 
учун нихоятда намунавий кулланма булиб хизмат к,илиб кел­
мокда. Узбек хал^ининг кекса авлоди Девман полвонни яхши 
билади. Девман полвон узининг курашга тушиш санъати билап 
бутун Туркистондагина эмас, купгина хорижий юртларга хам 
танилганди. Унинг довругини зшитган хар кдндай кучли полвон 
Хам даврага чик,олмай крларди.

Давлат Бердиалиев Шерободдаги Роз к,ишлогида таваллуд 
топган. Касби чорвадор, аник,роги, чупон булган. У 15—16 ёшга 
тулган чогиданок, шиддатли кураши, узининг аник, ва тезкор хара- 
кати билан кишиларни хайратга солган. У умри давомида кура­
ги ерга тегмаган полвон сифатида шухрат ^озонган. Девман 
тугрисида жуда куплаб афсоналар тукилган. Бу афсоналар аник, 
булган вок,еаларми ёки шунчаки унинг номини янада юксакка 
кутариш учун айтилганми, бу аник, эмас. Аммо, бизнингча, аф 
соналар бекорга тук,илмайди. Улар замирида хак,ик,атлар ётади.

Айтишларича, кунларнинг бирида яйловни кузатиб юрган бой 
узокдан бир киши га кузи тушади. Карасаки, у нималар биландир
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тухтовсиз курашиб ётибди. У ердан онда-сонда чанг кутарилар, 
гуп-гуп этган овоз эшитиларди. Бой х,еч нарсага тушунмай етиб 
келса, узининг чупони Давлат (Девман) катта тошни гох кукраги, 
гох бошидан ошириб отиб уйнар эди. Унинг кукрагида уйнатаёт- 
ган тош эса оз эмас, куп эмас, икки ботмонча келарди.

Девман полвон 1910 йиллардан бошлаб Бухоро амирлиги 
худудига кирувчи вилоятлар ва бекликларда машхур полвон 
даражасига кутарилган. У 1911—1914 йилларда Шеробод, 
1гузор, Ш ахрисабз, Балх беклари томонидан утказиладиган са- 
йилларда курашга тушиб, обру-эътибор крзонган.

Девман полвоннинг устози Бухоро амирлиги уртасида ном 
чикдрган Нодир полвон эди. Девман полвон х,аётда х,ам жуда 
камтар, художуй, диний илмдан хам анча хабардор киши булган.

Миллий кураш узининг долзарблиги, миллий анъаналарга 
бойлиги, халк,имиз к,албидан алохида ижобий урин олганлиги 
билан бошка спорт турларидан ажралиб туради. Таникди спорт 
устаси, миллий кураш сохиби, кураш усуллари ижодкори Соат 
Бойназаров 1897—1999 йилларда яшаб узок, умр курган. Айни 
кучга тулган даврида немис-фашист боск,инчиларига кдрши Ик- 
кинчи жах,он урушида иштирок этиб, урушдан 1-гурух ногирони 
булиб к,айтди. Ёшлик йилларида совет мафкурасининг к,аттик, 
тазйик,ига ^арамай, узбек миллий кураш сирларини мукаммал 
урганиб, эл орасида тоза-пок олушувчи полвон номига сазо- 
вор булди. Соат полвон 23 йил туйларда кураш тушиб, кураш 
усуллари жанг майдонида хам куп марта унга кул келган. Уруш 
тугагач, олган жарохатлари туфайли кураша олмади. Кексай- 
ганига «.арамай, Соат полвон тинмай мехнат к,илиб, боглар ярат- 
ди, нихол устирди, шогирдлар тайёрлади.

Илхом жуш урган полвонлардан бири, бамисоли лочиндек 
тез илгаб олиш кучига эга булган Чоршам полвон Устаев 1904 
йилда турилган. Узбек миллий туй-томошаларида олишиб, уша 
даврда мард, тез, эпчил ташланиши билан одамларни хайрат- 
га солган Чоршам полвон XX асрнинг 30 - йилларида вилоят- 
да донг таратган пахлавон эди. Тую томошалар, байрамлар ва 
сайилларда, турли мусобак,аларда полвонлар билан куч сина- 
шиб, маглубият нималигини билмади. Шу к,адар кучли эдики, 
20 йилга як,ин унга тенг келадиган полвон топилмади.

Шотура полвон Холтураев 1908 йилда Бухоро амирлиги- 
нинг Бойсун беклигига к,арашли к,адимий Сайроб к,ишлогида
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дунёга келган. Полвонлар сарасининг махрратига узининг кдтъ 
ий мех,нати, дадил жисмоний машкдарни бажариши, рак,иби 
ни чалгитиш учун кураш усулларини мукаммал билиши асоо 
дир. Халк,имизнинг д о н гд о р  полвони д араж аси га  етгам 
18 ёшидан туйларда курашга тушиб, уз даврининг пахлавонп 
х;исобланган Исмоил полвон, Мусулмон полвон, Алланазар 
полвонлар билан беллашиб, улар устидан галабага эришгаи 
“Чил” усулида кураш тушган. Ш отура 23 йил туй ва сайиллар 
да кураш тушиб, бош табокдарнинг совриндори булган.

Сафар полвон Бойматов 1912—1991 йилларда яшаган. Уни 
хозиргача хурмат билан эслайдилар. Уз даврининг полвони, 
миллий курашимизнинг жонкуярларидан бири эди. Куплаб да» 
раларда мардона курашиб, бош соврин ва бошка мукофотлар 
ни к;улга киритган.

Хал^имиз туйларида камол топган, устозлар назарида полвоп 
лик сирларини мукаммал урганган машхур Нуркрбил полвон у.ч 
х,аёт йулида курашда мардпар синалади деган шиорга амал кили(>, 
узбек кураши тарихида маълум из колдирди. Нуркрбил полвон 
Холиёров (1912—2008) уз даврининг энг кучли полвонларидам 
бири булиб, дадил к;урк,мас, хушёр олишувчи полвон номи билан 
45 йил курашга тушган. Нуркрбил полвон уз даврининг кураш 
ларда чиник,к,ан полвонлари Шотура полвон, Карим полвон, Кул 
мурод, Иброх,им полвонлар билан куч синашиб, курашнинг “ел 
кадан ошириб отиш” усулини куп к,уллаган полвон эди.

Кузи полвон Тулаков 1918—1978 йилларда яшаб утган. Ан 
гор туман ахди уни асл фарзанди деб билади. Хак;икий мех,на‘ 1 

каш инсон, доно рах,бар, енгилмас полвон, ме^мондуст урток,, 
к,ишлок; хужалигининг билимдони, кекса ва ёшларнинг масла 
х,атгуйи, миллий кураш имизнинг жонкуярларидан бири булган

Кадимги аждодларимиз ор талашиб, кураш майдонларид . 1  

узлигини х,имоя н;илиб, эл-улус манфаатлари учун давраларм 
чик,иб, узининг кураш усуллари билан халк, хурматига сазовор 
булганлар. Узбек миллий курашида асрларга татийдиган маш 
х,ур Лукча номига эга булган шерюрак полвон Бердимурол 
Ш ерободнинг Боз к,ишлогида 1918 йили дунёга келган. Берди 
мурод полвоннинг отаси х,ам анча девкелбат, бак,увват, улок 
чопиб ном чик,арган одам эди. Бердимурод х,ам отасидай пол 
вон булиб вояга етди.
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— Ушанда, 1938 йили булса керак, — дея эслаган эди Бер- 
димурод полвон, — к,ишлогимизда туй булди. Нормурод деган 
акам Курбонмурод полвон деган билан олишди. Шунда акам 
ундан йик,илди. Мен бунга чидолмай, даврага к,андай чик,иб кет- 
ганимни билолмай крлдим. Бу илк бор “ курашаман” , деб дав­
рага чик,ишим эди. Мен олишдим вауни босдим. Шу-шу, туйлар- 
да узим кураш тушгим келмаса-да, одамлар куйишмасди. Ва 
аста-секин узим х,ам олишга урганиб кетдим. Курашмасам 
туролмайдиган булиб крлдим.

Бердимурод полвонни Иккинчи жахон уруши х,ам уз синови- 
дан утказди. Урушдан сунг у яна кураш туша бошлади. Сурхон- 
дарё, Кдшкадарё вилоятларидаги машхур полвонлар билан ку- 
рашиб, голиб булди. Тожикистонлик, Афгонистонлик курашчи­
лар устидан х,ам галаба к,озониб, катта обру, шухратга эришди. 
Хатто, Туркманистонлик донги кетган Рах,мон ва Мах,ам пол- 
вонларни хам енгди. 1947 йил Тошкентда миллий кураш буйи- 
ча Республика биринчилиги утказилди. Унда Бердимурод пол­
вон биринчи уринни эгаллади. У жуда тез ва шиддат билан 
олишарди, худди устози каби. Унинг устози, хамк,ишлоги маш- 
) у̂р Девман полвон эди. Девман полвон унга курашнинг нозик, 
х,еч ким илгамайдиган гоят зур усулларини ургатганди. У ку­
рашга тушганда ана шу усулларни к,уллаб, жуда машхур пол- 
вонларни хам догда к,олдирарди.

Бердимурод полвон мол-дунё учун кураш майдонига хеч чи^- 
маган. Аксинча, йигитлик ори, гурури учун курашарди. Шу бо- 
исдан хам туйларда олишиб, олган бор мукофотларини уйига 
олиб келмас, к,ариялар, болаларга, ёрдамга мухтож кишиларга 
булиб берар, дуо олиб кетаверарди.

Узбек миллий курашининг таникди полвони, устоз-ш огирд- 
лик мактабининг кураш сохасидаги етук вакили, эл олк,ишига 
сазовор булган Рузи полвон 1926 йилда Паттакесар к,ишлоги- 
да тугилиб, ёшлигидан узбек миллий курашига жиддий кири- 
шиб, устозлар угитлари асосида йигирма ёшидан кураш туш­
ган. Унинг узига хос томони шундаки, кучли полвон булиши 
билан бирга, яхшигина чавандоз хам булган.

Рузи полвон Жураев 1950—1970 йилларда Сурхон воха- 
сида таник,ли, мард, халол олишадиган полвон сифатида та- 
нилиб, узининг ёшлар мураббийси сифатида танитган кураш 
мактабига асос солди хамда миллий кураш имиз равнак,ига
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муносиб хисса к,ушиб келди.
Узбек миллий курашини эъзозлаган Чутан полвон Холмир 

заев 1926 йилда тугилган. Кураш ва мех,нат фахрийси. 16 йнм 
кураш тушган. Курашда “ кушма” усулини куллашнинг мохир 
устаси. Оллох,им Чутан полвонга жисмоний куч х,амда полвон 
лик ато к,илган эди. Кураш майдонида кулоч очиб айланиши 
бургутнинг кднот ёзиб учаётганини эслатарди.

Миллий анъаналармиз узининг бебах,о манбалари билли 
асрлар оша мукаммал ривож билан кадрланиб, миллий эъти 
крдларга хос ва мос кураш усуллари билан бойиб, ёш полвон 
лар учун устозлик мактабларига асос солиниб келинган. Узби 
кураши тарихида узининг дадил, толмас, шиддатли курант 
билан танилган Ш еробод туманининг Ок,тош к,ишлогида тавал- 
луд топган Амиркул йиллар утиб, куч-к,увватга тулиб, катта пол 
вон булиб етишди. У нафакат Шерободга, балки Сурхонга дон- 
руг солди. Ёшлигидан уз тенгкурлари билан кураш тушиб, к,уй 
кузилар ортида, узи билган-билмаган х,олда катта кураш май- 
донига тинимсиз тайёргарлик куриб борди. Амиркулнинг ёшли! 1 1  

Кухитанг тог зтакларида утди. Отаси билан купинча ов к,илиш 
га, утин к,ирк,ишга чик,арди. Шаффоф тог хавосида ж и см и д а т 
табиий кудрат кундан-кунга орта борди.

15 ёшларимдан, — дея эслайди Амирк,ул полвон, — цишло- 
гимиздаги туйларда буладиган купкари ва курашларда к,атнаш 
дим, бирон бир туй йук,ки, курашга чик,маган булсам. Курашга 
чик,сам узимни хар доимгидан-да тетик, кучлирок, сезардим. 
Кучим ортарди. Шу-шу, курашни севиб н;олдим.

Амиркул полвон кураш хотираларида мухрланиб к,олган вок,еа- 
лардан бири: ...Пошхурт ^ишлогида катта туй булди. Амирк,ул хам 
к,ишлокдари билан туйга борди. Кураш бошланди. У бир нечто 
ёш тенгк.ур полвонлар билан олишиб, шубхасизки, уларни ен- 
гиб, дам олиб утирарди. Одатдагидек, кураш охирлаб кол ганда 
энг катта полвонлар учун соврин товоклари куйилди. Бош товокка 
пошхуртлик Карим полвон эгалик килиб турарди. Баковул эса 
“Карим полвонга, бош товокка талабгор борми?” , дея кдйта-кайта 
полвонларни курашга чорлар эди. Хеч ким уша вактда Сурхонда- 
рёдагина эмас, Кдшкадарё, бу ёги Туркманистоннинг Амударё 
сохилида яшовчи полвонларнинг орасида х,ам Карим полвонга 
тенглашадиганлар йук, эди. Баковул даврага чорловни охирги 
марта эълон килди. Кутилмаганда новчадан келган, жуссаси пи-
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1 1 1 ик,к,ина бир йигит даврага чикди. Ва “Баковул бобо, рухсат к,ил- 
сангиз, Карим полвон билан мен кураш тушсам” , деди. Баковул 
бу гапдан узини йукотиб куяёзди. Бир зум нима дейишини бил- 
май, анграйиб колди. Давра атрофидан, "Юраги урган бупса, 
курашсин, йигитнинг шаштини к,айтарманг, баковул бобо” , деган 
овозлар эшитилди. Баковул хам ёш полвонга: “Хдзиллашмаяп- 
санми?” , дегандай синчков карар экан, “Бупти, Карим полвон 
билан Амиркул полвон куч синашади. Бу ер марднинг майдо- 
ни” , дея боргини айтди. Шу орада: “Бу бола нах,от Карим полвон­
нинг кимлигини билмаса, майиб булади-ку” , деган овозлар х,ам у 
ер-бу ердан чикди, буларга Амиркул полвон эътибор х,ам килма- 
ди. Аксинча, дадил давра айланди. Полвонлар давра айланишиб, 
кулларини баланд кутаришиб, бир-бирларининг елкаларига ури- 
шиб, “ куришди”лар. Кураш бошланди, Амиркул полвоннинг же- 
лагидан ушлаб, Карим полвон бир силкиган эди, Амиркул калти- 
раб кетди, Карим полвон давра айлана туриб, жилмайиб куйди. 
Хатто, мухлислар орасида енгил-елпи кулгилар хам кутарилди. 
Бу эса Амиркулнинг орини кузгади. Бутун вужуди кучга айланди. 
Бир неча кул олишдан кейин Карим полвон Амиркулнинг оёгига 
“урама” чил солди. Шу вак,т Амиркул Карим полвоннинг белидан 
маркам кучокдаб, тиззаси устига кутариб, оркага ташлаб юбор­
ди, Карим полвон гурсиллаб келиб чалканчасига ерга тушди. 
Хамма бир зум котиб колди. Сунг бирдан олкишлар булиб кетди. 
Амиркул полвон эса секин уз жойига бориб утирди, Карим пол­
вон зурга жойидан туриб, каёкка боришини, эх,тимол, нима булган- 
лигини билмай турганда, баковул уни кулидан ушлаб давра чек- 
касига олиб бориб куйди.

Шу-шу, Амиркул полвоннинг номи машхур булиб кетди. У жуда 
куп курашларда голиб булди. 7 марта республика микёсида утка- 
зилган мусобакаларда катнашиб, барчасида галаба козонди. У 
55 ёшигача кураш тушди. Орада Иккинчи жахон урушига хам 
бориб келди Сталинград, Харьков шахарларини озод килишда 
Катнашди 1944 йили огир жарохатланиб, юртимизга кайтди. Бир- 
икки йил даволангач, соглигини мустахкамлаб олди. Ва яна ку­
раш майдонида пайдо булди.

Умир полвон Ахмедов 1927—1984 йилларда яшаган. Ёшли- 
ги Кухитанг тог ён багирларида утди. Туйларда купкари ва ку­
рашларда катнашди. Хайдовчилик килиб, бир умр эл хизмати- 
да булди. Айтишларича, у жуда кучли полвон булган. Термиз-
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дан Бойсунга кумир олиб кетаётганда, йулда машина гилдир! 
ги ишдан чикади. Одамлар то гилдиракни ечиб, янгисини к,уй| ун 
ларича, у машинами кутариб турган. Умир полвон самимий им 
сон ва мард полвонлардан эди.

Кураш йигитларга хос мардлик, камолот, орзу-умидпарии 
амалга оширишда энг асосий омилдир. Бу рухий ниятларни амал! 
га ошириш йулида тинимсиз мехнат к,илиш, жисмоний майи 
ларни мунтазам бажариш талаб этилади. Шундай ниятларт 
эришиш учун доимо изланишда булган Урозали полвон ун caí' 
киздан утиб, ун туккизга етар-етмас элга машхур полвон булип 
танилди. Урозали полвон асли дехкрнободлик, 1929 йилниш 
15 майида тугилган. 1950 йили Денов туманига кучиб келди.

Оддий дехкон фарзанди Урозали Бойкулов кураш тушганлл 
бутун уй-хаёли рак,ибида буларди. Рак,иби кдндай йусинда ку 
рашишини биринчи навбатда аник^аб олар, шунга кура ута эхти 
ёт булиб ёндашарди. Курашда КУРУК куч иш бермайди, каты  
махорат эгаси булсанг, хар к,андай кучли полвонни бир “ кулда" 
йикитишинг мумкин. Сабаби: хар бир полвоннинг узига хос ку 
раш ва кутилмаган хужумлари булади.

Урозали полвон утган асрнинг 50-йилларида жуда машхур 
полвонлар — Исмат Давлатов, шурчилик Менгзиё полвон, Хамза, 
Эсон, Утан полвонлар билан теппа-тенг олишар эди. Хатто То 
ж икистон, Туркм анистоннинг эн г катта полвонларига хам 
туйларда к,урк,масдан чикдр, улар билан, ёш булишига к,ара- 
масдан теппа-тенг олишар эди. Ана шундай курашлар билап 
утган йиллар Урозали полвонни чиниктирди. Беш марта вилоя! 
ва Узбекистоннинг ярим огир ва огир вазнлардаги курашчилар 
уртасида голиб булди.

1958 йил август ойида республика VIII спартакиадаси дасту- 
ридан жой олган миллий курашнинг бухороча усули буйича му 
собакдлар Тошкент шахрида утказилди. Ана шу учрашувда бар- 
ча ракибларини енгган. Урозали полвон финал учрашувида хо 
размлик Сатим полвон билан беллашадиган булиб к,олди. Шун- 
да устози Исмат полвон: “ Менимча, бу к,ора куч, сендан устун- 
роц, уни фак,ат тезлик билан ва кутилмаганда “хунар” ишлатсанг, 
ютиш мумкин, булмаса, бола азобингни беради, деди, Фак,а1 
курк,май, дадил бор, энг мухими, к,уркмаслик” , деб далда берди.

— Майдонга чик,к,андан сунг, куркиш — номардлик, бу ку­
рашни Алининг майдони деб куйибди, — деди Урозали полвон

132



на кураш майдонига отилди. Бирок,, Сатим полвон деганлари 
шундай забардаст пахдавон эдики, уни осмонга кутариб уриш 
бу хдзилакам иш эмасди. Ахир, у Узбекистонгина эмас, балки 
собик, Иттифокда танилган кучли полвонлардан бири эди.

Хуллас, кураш бошланиши билан Урозали полвон югуриб 
келиб, бир силкиб Сатим полвон елкага тортмо^чи булди, у 
орк,а тисарилиб, х,имояланмок,чи булган чогда, култигидан ки- 
риб, ичкаридан чап чил бериб, яъни туганок, билан та^имидан 
илдириб тортиб, кукрагидан итариб юборди. Сатим полвон 
чалк,анчасига гурсиллаб ерга тушди. Сатим девдай гавдасини 
бошк,аришни билмай крлгандек, х,амон уртада турарди. Хакам 
Урозали полвоннинг голиб булганлигини эълон килди. Карсак 
ва олк,ишлардан зал ларзага келди.

Кураш сах,насида узига хос санъаг сох,иби булган, эл ол- 
к,ишини олган Урозали Бойкулов ана шундай зур полвонла- 
римиздан бири булган.

Узбек халкида полвонлик боболардан мерос, оталарнинг 
угитларини олиш билан мужассам деган халк, х,икматларига амал 
цилиб, х,алол-пок кураш усулларини амалда бажариб келган 
Чутай полвон эпчил, чакдон, вазмин ва камтарин эди. Унинг 
шиддатли олишлари халк,имизни х,айратга солиб келган. Узбек 
миллий курашидаги устоз-ш огирдлик анъаналарига содик,, таж- 
рибали курашчи Чутай Бойхонов 1930 йилнинг 3 майидатугил- 
ган. Хал^ маорифи.аълочиси. 1950-1960 йилларда кураш туш­
ган. Халк; уни ориятли полвон сифатида яхши таниган.

Эл назарига тушиш, халк, хурмат к,иладиган полвон даража- 
сига етиш, кураш сир-асрорларини эгаллаш, устозлар угитига 
амал к,илиш, шогирдларга ибратли устоз булиш шарафига му- 
носиб булган Чутан Олломуродов 1930 йилнинг 2 май куни ту- 
гилган. Узбек миллий курашининг фидойисига айланган Чутан 
полвон софдил, тоза к,албли, к,урк,мас полвон деган номга са- 
зовор булиб. таникди полвонлар Эргаш к,ора, Турон, Исмат ва 
Исмоил полвонлар билан кураш тушиб, миллий курашимиз 
равнак,ига муносиб хисса к,ушиб келган.

Куч йигитга бир марта берилади, агар уни ак/i билан бошкдра 
олса, уз орзу-умидига эришади ва камол топади. Курашларда эл 
назарига тушган забардаст, толмас полвон номи билан машхур 
булган Йулдош Абрах,матов 1930 йилда Шурчи туманида тугил- 
ган. Миллий курашга булган к,изик,ишини таърифласак, у туни-
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кун демай машк, к,илар эди. Дустлари билан кураш тушгани-туш- 
ган эди. Натижада у элнинг хурматли полвони булиб етишди.

1957 йилдан бошлаб вилоят ва республикада утказиладиган 
мусобакаларда к,атнашиб, биринчи уринни бир неча бор эгалла- 
ди. У, асосан, миллий кураш ва самбо буйича майдонга тушар- 
ди. Йулдош полвоннинг айни “кдйнаган” пайти утган асрнинг 60- 
йилларига тугри келади. У вилоятимизда танилган Эргаш пол­
вон, Очил полвонларни бир неча бор енгган эди. Туйларда кушни 
тожикистонлик Хужа полвон, Убай полвон, Абдуманноп, Абдуса- 
лим ва ака-ука Вобка полвонлар устидан хам голиб келган. Бун- 
дан ташкари, Йулдош полвон бир неча бор собик, Иттифок, буйи­
ча утказилган биринчиликларда хам яхши уринларни эгаллаб, 
элимиз олк,ишига сазовор булган курашчилардан хисобланади.

Эл .полвони номини олиш катта жасорат, мехнатни талаб 
к,иладиган, курашларда метин ирода, кдлб кдйнокдикни талаб 
кушадиган машак,к,атли кураш йулидир. Узбек миллий кураш и­
ни пухта эгаллаб олган, гайрати ош иб-тош иб кетган полвон 
номини олган Шодмон полвоннинг номини эшитмаганлар Сур- 
хондарёда кам булса керак. У Ш ерободнинг Ок,кургон к,ишло- 
гида 1931 йили тугилган. Буни эх,тим ол  купчилик билмас. Аммо 
давраларда “зурман” деган полвонларни гупирдатиб осмондан 
ташлаганини, мах,оратли кураш тушишларини куриб, хаяжонга 
тушган халк,имиз бу полвонни хали-х,али тилдан куймайди.

Шодмон полвон учун кураш—бобомерос. Унинг бобоси Жума 
полвон, отаси Эргаш, тогаси Аликул полвонлар хам эл орасида 
ном чикдрган курашчилардан эди. Ана шундай мухитда усиб, 
тарбия топган Шодмон жуда болалигидан давраларга чик,иб, 
узи кдториларнинг зури булиб етишди. Аммо хак,ик,ий пол­
вонга узи к,аториларнинггина зури булиши кифоя к,илмайди. 
Ана шунинг учун хам у тинмай машк, к,илар, уз устида ишлар, 
курашга тушишдан эринмас, чарчок, нималигини билмасди.

У эндигина 10 ёшга тулганда Иккинчи жахон уруши бошланиб 
к,олди. Катта ёшдаги йигитларнинг хаммаси жангга кетди. Дала- 
ларда эса асосан аёллар ва болалар мехнат к,ила бошладилар. 
Ана шундай огир кунлар, оилани бок,иш ташвишлари Ш одмон- 
нинг хам бошига тушди. Барча к,ийинчиликларга бардош берди. 
Балки, ана шу к,ийинчиликлар, огир синовлар Шодмонни бар- 
дошли, енгилмас к,илиб тарбиялади. У катта полвон булиб етиш­
ди. Харбий хизматда йигитлик бурчини утаб юрган кезларида
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хам мусобакдларда катнашди. Биринчи мусобакдлардаёк,, бир 
неча харбий округлардан чак,ирилган полвонлар уртасида голиб 
булиб, округ чемпиони деган номга муяссар булди.

Бу галабалар тасодифан эмас эди. У харбийга кетгунича, 
Хатто юртимизда ном к;озониб, катта полвонга айланиб ул- 
гурган эди. Уша 50-йиллар энг машхур полвонлардан бири
— Жура полвон Рах,моновни хам маглуб к,илиб, олк,иш олган- 
ди Шодмон полвон.

У харбийдан кдйтгач, уз махоратини янада ошириб борди. 
Вилоятимизда кузга куринган полвонлар орасидан жой олди. 
Касбига кура, тарихчи булишига к;арамасдан, ёшларга нафа 
|^ат утмишдан, балки кураш сирларидан сабок, берди. Ш од­
мон полвоннинг бугунги кунда унлаб шогирдлари давраларда 
эл олк,ишини олишаяпти.

Миллатлараро хамдустлик, узаро миллий спорт алок,алари- 
нинг ривожига муносиб хисса кушган мард, жуссаси метиндек 
бакувват, Узбекистон полвонлари тажрибасидан унумли фой- 
даланган Умир полвон 1932 йилнинг 5 мартида тугилган. 1954— 
1960 йилларда кураш тушган. Тожикистон, Туркманистоннинг 
ном таратган полвонларига муносиб рак,иб булиб, узбек мил­
лий кураши анъаналарига содик, тарзда муносиб кураш усул- 
ларидан фойдаланиши билан эл хурматига сазовор булди.

Курбон полвон И брагимовнинг отаси Ш ойимов Иброхим 
(1898—1953) уз даврининг машхур полвони эди. Туркманистон 
Республикасининг Чоршанги туманида утказилган курашда Ашур, 
Хушбок,, Кокабой, Эшбой полвонлар устидан галабага эришиб, 
республика чемпиони булди. 1965 йилда Байрамли шахрида 
Берди оганинг туйида уч полвонни йик,итиб, бош соврин—туя ва 
икки куйни олди. Шунингдек, у жуда куп мусобак,аларда, туйларда 
Халол кураш тушиб, турли соврин ва мукофотларни кулга кирит- 
ди. Албатта, бу уринда уларнинг хаммасини санаш к,ийин. Кур- 
бон полвон Сурхон полвонларининг нуронийси, Жаркургон ту­
манида “ Пахтазавод” махалласида яшаб, 8 ёшидан бошлаб ку­
раш майдонига тушиб, ёш полвон сифатида устозлар тарбияси 
рухида камол топиб, 1966 йилда 22 ёшида Урта Осиёда машхур 
полвонлар билан беллашиб, халк,имизнинг довруги баланд, тош, 
темир полвон деган номини олди. Жуссали, кукраги кенг, к,алби 
пок полвон 1970 йилда Россиянинг Красноярск шахрида харбий 
хизмат к,илган даврида узбек миллий кураши усулларидан фой-
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даланиб, харбий аскарлар уртасида утказилган “самбо” кураш- 
ларида голибликка эришди. Узбек миллий курашининг фидойи- 
си, кураш буйича катта тажриба мактабини яратган, эл тую то- 
мошаларида хдлоллиги, мардлиги, чакдон ва эпчиллиги, энг 
мухими, хурматли Ю ртбошимиз И.А.Каримовнинг, халк,имизнинг 
назарига тушган Курбон полвон гоясида курашни бахшисиз утка- 
зиш мумкин эмас, бахши полвонга куч-к,увват, илхом бахшида 
этиб, унинг жуссасига, билагига, белига мадад берадиган сузлар 
билан гайрат киритади деб изохлайди. Курбон полвон 2005 йил 
7— 9 апрелда Ж иззах шахрида утказилган республика чемпио- 
натида фахрийлар уртасида I—уринни эгаллади. 2005 йил 23— 
24 апрелда Термиз шахрида утказилган Хаким Термизий хоти- 
раси га багишланган халкаро турнирда фахрийлар уртасида 76 
кг вазн тоифасида фахрли II уринни эгаллади. Эл ардокдаган 
Курбон полвоннинг тарбияси, халол кураш олиб бориш усулла­
рини урганган фарзандлари Шоберди, Рустам, набиралари Ху- 
санжон ва Фотимахонлар томонидан мукаммал давом эттири- 
либ халк,имиз олк,ишига сазовор булмокдалар.

Узбек хал^и бой анъаналарга эга, тарихи халолик, мехнат- 
севарлик, уз сузининг устидан чикддиган, ор-номусга дойр 
манбалар билан бойиган халк,. Айник,са, кулга киритилган гала- 
баларга, ютук,ларга алохида эътибор билан карайдиган элдир. 
Чунки халк,имиз узининг анъаналарига содик,, халолликни, тинч- 
ликни кадрлайдиган булганлиги учун полвонларга алохида хур- 
мат билан кдрайди. Узбек миллий курашининг тажрибали ус ­
този, уз кураш услубига эга Хайит Турдиалиев Жарн;ургонда 
1935 йилда тугилган. Тумандаги энг зур ва чак,к,он полвон но­
мини олган. Турон, Эргаш, Рахмон полвонлар, шурчилик Мен- 
гзиё, Алибой полвонларни, шерободлик Шодмон, термизлик 
Чутан, Поён полвонларни маглубиятга учратган, узининг кураш- 
даги кутилмаган усуллари билан рак,ибларни лол к,олдирган 
чак,кон полвон номи билан машхур. Узбекистан биринчилиги- 
да, Козогистон республикасида утган курашларда к;атнашиб, 
беш марта биринчи уринни эгаллаган. Туман жисмоний тарбия 
ва спорт булими раиси вазифасида 30 йилдан ортик хизмат 
к,илган фидоий инсон.

Туйлар—миллий кддриятлар бешиги, туй булса, полвонлар- 
нинг мушаги шишиб, жуссалари бакувват булиб, танлари тери- 
сига сигмайдиган жисмоний куч пайдо булади. Шундай к,оби-
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лиятга эга, миллий кураш сохасида аждодлардан мерос билим 
ва тажрибага эга Кулашар Кулмуминов 1936 йилда тугилган. 
Отаси Кулмумин ака 43 ёшида урушда халок булди. Тогаси Хужа 
полвон ва амакиси Мудай химоясида тарбия топди. Ота мех- 
рига туймай усиб-улгайганиыи эслаб, полвон ёшлик даври 
хак,ида куйидагича хотирани эсга олади:

—Фронтга жунаш олдидан отам мени кучокдаб упиб: “ Пол- 
еоним” деганлари хамон кулогимда. Полвон булиб етишишим- 
га у киш ининг бир огиз сузи мадад берган. Устозларим сами- 
мий, камтарин инсонлар эдилар. Улар менга хам устоз, хам 
ота урнида эдилар. Мен хам уларнинг ишончини окдашга хара- 
кат килдим” . Кулашар полвон 16 йил кураш тушиб, купгина гала- 
баларни кулга киритди.

Узбек миллий курашининг янада ривож топишида, устоз-шо- 
гирдлик мактабларининг такомиллашиб боришида устозларни 
халол хизматлари алохида тахсинга сазовордир. Эл назарига 
тушган таникди полвон Исмат полвон 1934 йили Денов тумани- 
даги “ Шакаркдмиш” давлат хужалигида тугилди. Шу ерда усиб, 
улгайди. Кейинги йиллари хизмат юзасидан турли ерларда яша- 
ган булса-да, яна тугилиб усган ота юртига ^айтиб келди.

Миллий курашимизда камол топган Исмат Давлатов 1950 
йилларда миллий кураш буйича катта галабаларга эришиб, 
купчиликка маълум-машхур эди. У киши 14 ёшга тулганда тула- 
рокдан келган, паст буйли йигитча булиб, у уша 14 ёшида Ис­
мат полвон номини олган эди.

Тую томошалар, байрамлар ва сайилларда, турли мусоба- 
кдларда Исмат юзлаб полвонлар билан куч синашиб, маглуби- 
ят азиятини камдан-кам чекканлардан бири. 1946 йилдан то 
1960 йилгача Сурхондарёда энг зур полвон сифатида танилди. 
Бир неча йил Сурхондарёдагина эмас, Узбекистоннинг огир 
вазнли полвонлари билан беллашган. У мутлок, голиб сифати­
да шухрат козонди Исмат она-юртимизнинг фахрига айланди. 
Унинг туйларда курашга тушишлари, “ Ё пирим-а!” деб рак,иб- 
ларини чирпирак килиб айлантириб ерга уришлари узок,-узок, 
гурунгларга, бахсларга асос булиб к,олди.

Шундай булса-да, Исмат полвоннинг ажойиб бир инсоний 
хислати бор эдики, буни гапирмаслик мумкин эмас. У шу кадар 
зур олишса-да, шу кадар кучли булса-да, хаммани к,ойил к,ол- 
дирса-да, ута камтар эди. Ана шу хислати билан яна барчани
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лол к;олдирар эди. Исмат полвон узи х,ак,ида сира мак,таниб 
гапирмайди. Баъзи полвонларнинг купи, минг бор узрларким, 
бироз катта ran булади, бироз мак,танишни хуш куришади. Аммо 
Исмат полвон мак,танмайди. У кдндайдир гап-гапга к;ушилган- 
да уртокларига шундай деган эди:

— Мен куп йиллар унлаб, юзлаб полвонлар билан халол, пок 
олишдим. Мен олишиб олган мукофотларимни камдан-кам уйга 
олиб келганман. Купинча давра атрофида утирган карияларга, 
сагир-сугирларга таркдтиб, дуо олиб кдйтардим. Куп йиллар 
курашдим. Аммо, лекин одамларга бирон марта “Фалон пол- 
вонни енгдим, фалонидан голиб келдим, пистонини бундай 
к,илиб йик,итдим, ундай к,илиб йик,итдим” , деб мак,танганим йук,. 
Сабаби шуки, курашга тушгандан кейин биров йик,илиши ке- 
рак, биров голиб булиши шартда. Полвон бир енг са, бир ен- 
гилиши хам мумкин. Х,еч ким дунёни ушлаб тургани йук,. Хеч 
ким “мен зур” , деб кукрагига урмаслиги керак. Эсда доимо тут- 
моц жоизки, хаммадан зур фак,ат Оллохнинг узидир. К,олавер- 
са, мак,танчок,ликка берилган полвон узокда бормайди. Тезда 
одамлар орасида хурматини йук,отади.

Исмат полвон 1956—1958 йилларда бир неча бор вилоят ва 
республика мик,ёсида утказилган мусобак,аларда миллий кураш 
буйича мутлок, голиб булган. Сурхондарёнинг номини бошк,а рес- 
публикалар ва давлатларга хам танитишда унинг хизматлари катта.

Миллий узликни унутмайдиган ватанпарвар, инсонпарвар, 
она-замин тупрогини мук,аддас биладиган мард, шижоатли ин- 
сонлар совет мустабид тузуми исканжаларига кдрамай мил­
лий урф-одатларини, анъаналарини, к,адриятларини йук,отмай 
сакдаб келдилар. Миллий камситиш сиёсатига карамай, мил­
лий курашни узбек миллий гурури деб к,абул к,илган Панжи Аб- 
дурахмонов 1936 йилда тугилган. 1956 йил Жаркургон тумани- 
даги мактабни тугатган. 1956 йили Тошкент шахрида Урта Осиё 
давлат физкультура институтига кириб, 1960 йили тугатган. 1960 
йилдан 1965 йилгача мактабда жисмоний тарбия ук,итувчиси 
булиб ишлаган. 1965 йилдан 1996 йилгача болалар спорт мак- 
табига директорлик к;илди. Спортнинг енгил атлетика тури буйи­
ча туман, вилоят ва республика чемпиони. 1963 йилда Молдо- 
вия шахрида утказилган спартакиадада иштирок этди. Миллий 
кураш кайта тикланган мустак,иллик йилларида кураш усулла- 
рини ёшларга ургатиш, янги усулларни жорий этиш, полвон-
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ликка хос фазилатларни полвонларга рухан сингдиришда Пан- 
жи полвоннинг хизматлари алохида ахамиятга эгадир.

Хурсанд полвон Рузиев Узбекистан, Тожикистон, Туркманис- 
тон республикалари чемпиони, спорт устаси. Катта бобоси 
Абдумумин полвон 1938—1926 йилларда яшаган, 92 ёшида ва- 
фот этган. Бобоси Курбон хожи Абдумумин урли 1870—1942 
йилларда яшаган. Курбон хржи 1900 йилларнинг маш\ур пол- 
вони булган. Хурсанд полвоннинг отаси — Рузи полвон Курбон 
угли 1900—1995 йилларда яшаган (95 ёшида вафот этган), 
машхур полвон, укитувчи, мактаб директори, халк, окрокрлла- 
ридан бири эди. Унинг тунгич угли Иброхим полвон 1971 йилда 
тугилган. Республика чемпиони, туйларда адолатли баковул, 
мусобакдларда х,акам, ширин сузли инсонлардан бири.

Хакберди Хожи Норбоев — 1926 йил 17 июлда Жаркургонда 
тугилган. 1958 йилда Самарканд давлат университетини тугат­
ган, филолог. Мехнат фаолиятини 1940 йилда колхозчиликдан 
бошлаган. 1952—1953 йилда Ж аркургон к,ишлок, кенгашининг 
котиби, 1958—1963 йиллар урта таълим мактаб укитувчиси ва 
мактаб директори булиб ишлаган. 1963—1965 йилларда хам 
урта таълим м актабининг директори, 1965—1972 йилларда 
собик, “ Коммунизм” колхози раисининг биринчи уринбосари, 
1972—1977 йиллар Сурхондарё вилоят укув-ишлаб чи^ариш кор- 
хонасининг директори, 1977—1993 йиллар туман ижтимоий таъ- 
минот булимининг мудири. 1993 йилдан нафак,ага чик,кан. 1993 
йилдан бошлаб Кураш клуби Президенти, Хал^аро Кураш Ака- 
демиясининг хакиций аъзоси, Халкдро Кураш Институтининг 
илмий ходими, кураш буйича жахон чемпиони. 2001 йилда 
Венгрияда кураш буйича утказилган II! жахон чемпионати соврин- 
дори. X- Норбоев катта иш тажрибасига эга булган киши, таш- 
килотчи, тинимсиз изланадиган мехнатсевар, талабчан инсон 
сифатида элга танилган. Х-Норбоев Саудия Арабистони, Афго- 
нистон, Туркия, Венгрия, Россия, Болтик,буйи мамлакатлари, 
Украина, Грузия, Арманистон, К,иргизистон, Миср Араб Рес- 
публикаси, Тожикистон, Туркманистон мамлакатларидаги му- 
собакдпарда иштирок этган. X.Норбоев “Алпомиш авлодлари 
—Сурхондарё полвонлари” номли китобнинг муаллифи.

Узбек миллий кураш ини жахонга танитиш да фидойилик 
курсатган полвонлардан яна бири халк;имиз хурматига сазовор 
булган Алман полвон Валиевнинг хизматлари тахсинга лойик,-
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дир. Алман полвон ёшлик даври х,ак,ида мулох,аза к,илиб куйи- 
даги фикрни келтириб утади, “ 10—12 ёшларимда туйларда узим 
кдтори болалар билан кураш чикдр, ютукдар хам, енгилишлар 
хам булиб турарди. Аммо кимдандир енгилиб келган куним, 
кечаси билан кузларимга уйку келмас, тинчим бузилиб, туни 
билан енгилганим сабабини уйлаб чик,ардим. Кдндай к,илиб 
булса-да, рак,ибимни енгиш режаларини тузиб чикдрдим. Бу 
режаларим, албатта, кдндай курашсам, ундан устун буламан, 
деган режалар эди. «.искдси, мендаи устун келган рак,ибимни 
енгмагунимча тинчимасдим” .

Мустабид совет тузими даврида умуман узбек миллий кура- 
ши камситилиб, спорт мусобак,аларига киритилиш туф исида 
гап-суз хам булмаган даврда узбек гурурини, ор-номусини ку­
раш майдонларида х,имоя ^илган Алимардон Валиев 1941 йил 
Шурчи туманида тугилиб, вояга етган. Бу забардаст курашчи- 
нинг босиб утган умр йули жуда мураккаб булган. Отаси фрон- 
тга кетиб к,айтмади. Оилада эса улар етти фарзанд — жужа- 
бирдай жон эди. Уруш даври ва ундан кейинги йиллар кийин- 
чиликлари, танк,ислик, к,ах,атчилик азобларини кечиб катта 
булган Алман полвон бардошли, сабр-токатли ва иродали булиб 
усди. К,изиги шундаки, шундай огир пайтлар булишига кара- 
май, к,ишлок,ларда тез-тез туйлар булиб турар, туйларда кура- 
шу купкарилар албатта бериларди.

Усмирлик йилларини эслаб Алман полвон шундай дейди:
— Кураш менга жуда кимматга тушган. Кунларнинг бирида 

к,ушни к,ишлокда туй бор эмиш, деб эшитиб к,олдим. Кишлоги- 
миздаги беш-олти усмир-буйинсалар бирга туйга бордик. Олиш 
бошланиб, бизнинг болалар хам курашга чик,а бошлашди. К,айси 
бир дустим рак,ибини йик,итиб, к,ай бири йик,илди. Нихоят, на- 
вбат менга келди. Йик,илган уртогимнинг орига чикдим. Аммо 
мен хам йи^илиб, одамлар кулгиси остида даврадан югурги- 
лаб чик,иб кетдим. Шу кундан бошлаб хар куни болалар билан 
тупланишиб, буш ва^тларда, хатто кечалари ойиинг ёругида 
Хам кураш тушиб, машк, к,илардик. Орадан 5 ой утиб, яна уша 
к,ишлокда туйга бордик. Уша пайтда биз 13—14 яшар болалар 
эдик. Кураш бошланиб, то тугагунча. биронта полвонини к,ол- 
дирмай енгиб к,айтдик.

Ана шундай курашлар, тинимсиз мехнатлар натижасида Али 
мардон Валиев — Алман полвон булиб етишди. У Самарканд
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давлат университетида ук,иди. Самбо кураши буйича тугарак- 
ка катнашди. 1967 йили университетни битказиб кдйтгандан 
кейин Алман полвон вилоятда ва бир неча бор республика му- 
собакдларида к,атнишиб, голиб булди, миллий кураш тизими- 
да унга юраги дов бериб, чик,иб келадиган полвон йук, эди.

Алман полвоннинг к,изик, одатлари бор эди. У кураш усулла- 
рини сир тутиш билан бирга, исмини х,ам сир тутган. Бу билан 
у купинча рак,ибини армонда крлдирар — чалгитарди. Унинг 
номини х,ам хар жойда хар хил аташарди. Мана, каранг, самаркан- 
дликлар — Холман, каш ^адарёликлар— Локдй, тожикистонлик- 
лар — Жолдор, узимизда эса Алман полвон дейишар эди.

Шубхдсиз, Сурхондарё халк,и Алман — Алимардон Валиев 
билан доимо фахрланади. Шундай жасур полвонлари бор халк, 
кукрак керса, гурурланса хаклидир.

. Халкимизнинг камтарин, мех,наткаш инсони, миллий кураш 
усулларининг ривожига муносиб хисса кушиб келган, тажриба 
ли софдил курашчи номи билан машхур Жура полвон 1941 йил- 
нинг 15 февралида тугилган. Миллий кураш буйича спорт уста- 
си, чакдон, эпчил олишлар устаси, куплаб шогирдлар мураб- 
бийси булиб, уз вазни буйича етти марта Узбекистан чемпиони. 
Урта Осиё ва Крзогистон Республикаси уйинлари голиби.

Узбек оиласида фарзанд тугилса, мард полвон булсин деб, 
Яратганга илтижо к,илиб, угил болани жисмонан соглом ва ба- 
к,увват к,илиб тарбиялашга алох,ида эътибор билан ^арайдилар. 
Полвонлик аждодлардан мерос, чак,к,онлик, эпчиллик, сабр-то- 
цатли булиш, маглубиятлардан хулоса чикариш, танбех,ларни, 
танк,идларни тугри тушуниб, юракдан к,абул цилиш полвонларга 
хос хусусиятдир. Хал^имиз ардок,лаб, узимизнинг мард, танти 
полвон деб гурур ифтихор билан юксакликка кутарган полвон- 
лардан бири Олтинсой туманига карашли Миршоди к,ишлогида 
тугилган машх,ур полвон Бобохон Худойбердиев эл дуосини ол- 
ган полвондир. Узбек миллий курашини чин дилдан узига касб 
Килиб олган Бобохон полвон 1943 йил 5 январь куни тугилди. 
Олти ойлик чакалокдик пайтида отаси урушга кетиб, кайтмади.

Бобохон полвоннинг хдётида иккита воцеа борки, долган 
барча майда-катта вок,еалар, курашлар ана шу икки унутилмас 
вок,еа орасида кечди. Биринчи вок,еа. 1961 йилнинг кдхратон 
к,иши эди. Унда Бобохон мактабнинг унинчи синфида ук,ирди. 
Ш урчининг Миришкор деган к,ишлогида элга таникди булган
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Токай Абсаматов катта туй берди. Шу туйга Бобохон х,ам куп 
катори борди. Туй булаётган ердаги жамоа хужалигининг раи- 
сини Намозов дер эдилар. Туй эгаси катта кураш беради. Узок,- 
я^индан келган зур бир полвон раис Намозовнинг полвонла- 
рини бир-бир “териб” ташлайди. Ори кузиган раис охири Бо- 
бохонга юзланди ва деди:

—Углим, шу охирги полвонга сен чик;масанг булмайди! Ори- 
миз кетиб крладиганга ухшайди.

Майдонни ларзага солган ва голиблик байрогини кадаган пол- 
вонни эса Менгбой Абдиев дер эдилар. У уша замонларнинг 
доврукди ва катта полвони эди. Майдонга тажрибали полвон 
билан ун етти яшар полвон тушдилар. Икки шер юракли, полвон 
билакли йигит даврани айлана бошлади. Баковуллар уларнинг 
х,ар бир кадами, х,атти-х,аракатини куздан крчирмасдан кузатиб 
турардилар. Томоша ах/ш эса тик кртган эди. “ «дни, энди ким 
зур чикар экан?” Барчанинг хаёлида шу фикр гужгон уйнарди. 
Бобохон полвон одамларни куп х,ам куттириб утирмади. Менг 
бой полвонни дастлабки кул олишидаёк, йи^итди. Ана шу галаба 
уни бирданига катта полвонлар сафига к,ушди. Жамоа хужалиги 
раиси Намозовнинг к у в о н г а н и н и  курсангиз эди. Ёш полвонни 
багрига босди. Сунгра уни ва шерикларини машинасига утирги- 
зиб, Миршодидаги жамоа хужалиги раиси Хушбок, Шеркрбилов- 
нинг уйига олиб борди. Вак,т тонг паллага етган эди. Уйкуда ётган 
раисни Намозов уйготди. Ва унга шундай деди:

—Шу полвонни ё менга бер, ёки булмаса, унга бирон улов 
тайин кулгин.

Хушбок, раис Бобохонга бир юк автомаш инасини тайин 
к,илди. Шу машинада к,ишлок, полвонлари йигилишиб туйга 
борадиган булдилар.

Иккинчи вок,еа. 2005 йилнинг 23 апрели эди. Термиз шахри­
да улуг ватандошимиз Ал-Хаким ат-Термизий хотирасига ба~ 
гишлаб халк,аро турнир бошланди. Ана шу турнирда узбек ку- 
раши тарихида илк бор фахрий полвонлар уртасида 1-Жах,он 
чемпионати утказилди. Хориждан ва мамлакатимиздан юз на- 
фардан зиёд фахрий курашчи вазн тоифасига кдраб майдонга 
тушди. Ана шулар орасида 63 ёшли Бобохон полвон х,ам бор 
эди. У мухлисларга анча томоша курсатди. Уларнинг ишончини 
окдади. Барча рак,ибларини бирма-бир йик,итиб чикди. Алал- 
окибат I Жа^он чемпионатининг голиби булди.
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I Жахон чемпионатида неча зур полвонларнинг курагини ёрга 
теккизган ва олтмиш уч ёшида хам х,амон бардам келаётган 
Бобохон полвоннинг курашини кузатиб, крник,иш х,осил к,илган 
кдриялардан бири шундай деди:

— Биродарлар, йулбарснинг кариси булмас экан!..
Кариянинг бу гапига куплар к,ушилди. Бобохон полвон етти

ёшида к,ишлок, туйларида кураш тушиб, илк бор совринга ка- 
лиш, бир сум пул ёки бир парча мато олганлигини х;амон эс- 
лайди. Унинг умри эллик беш йил к,изгин ва шиддатли ку- 
рашлар билан кечди.

— Одамларни ота-онаси бокдан, мени эса халк,нинг туйлари 
бок,к,ан, — дейди полвон, — Сагир эдим, кунглимни одамлар 
кутарди. Нима обру-иззат топтан булсам, барисини туйлардан, 
курашлардан топганман. То шу кунгача туй, курашларнинг ша­
вку завк,и билан яшаб келаман.

Сурхон вох;аси полвонларининг сардори, журъатли, к;урк,мас, 
жасур, химоя кураш усуллари буйича Узбекистонда танилган, 
халк,имизнинг ардокди полвони Суюн полвон Турсунов 1944 
йилда Бойсун туманидаги Кофирун «.ишлогида тугилди. Ёшлик 
шижоати, метиндек полвонга хос ирода туфайли 1959 йилдан 
1980 йилгача ( 21 йил ) кураш тушди. Энг кучга тулган ёш пол- 
вонлик даври хисобланган 1964—1969 йилларда Узбекистан 
биринчилиги учун утказилган мусобак,аларда кдтнашди. У шун­
дай эслайди: “X синфда ук,иб юрган пайтимда 63 кг вазнда эдим. 
“Сурхон” жамоа хужалигининг биринчи булимида Бектошбой- 
нинг туйида донгдор 130 кг вазнли Ута полвонни босиб, бош 
соврин эгаси булдим.

Суюн полвон курашда “к,ок,ма” , “тугонок,” усулларини к,уллар 
эди. Узбек миллий курашининг устозига айланган Суюн пол­
вон Сурхон вохаси ори учун куплаб курашлар даврасида мард- 
лик намунасини курсатиб, халол, пок олишувларни намоён этиб, 
алохида устоз-шогирдлар мактабини яратди. Узбекистоннинг 
кайси хУДУДида булмасин, Суюн полвон миллий курашга хос 
анъаналарга содик, булиб, ёш полвонларни мардлик, фидойи- 
лик, ватанпарварлик, кураш сохасида шижоатга чак,ирди.

Сурхон полвонларининг сараси, кураш амалиётини мукаммал 
билган полвонлар узларининг кураш мактабларини яратиб, Узбе­
кистоннинг буюк номини улуглаш, уни мардлик, жасурлик билан 
химоя к,илишдек шарафни хамиша улуглаб келмокдалар. Хар бир
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узбекистонлик полвоннинг юрагида ана шу мукаддас юртнинг 
номини жахрнга танитишга тинимсиз мех,нат килиш туфайли эриш 
мумкинлиги туйгуси мужассамлашгандир. Сурхон халк,и к,алби- 
дан жой олган шундай танти, полвонлик усулларини устозлари- 
дан урганган Чори полвон асрларга тааллукди ном крлдирди. 
Чори Бобониёзов кураш усулларидан хотира булиб крлган ку- 
рашлардан бири Эшмат полвон билан булган олишувдир. Урта- 
да Чори полвон билан шурчилик Эшмат полвон олишарди. Куп 
утмай Чори полвон Бобониёзов голиб эканлигини эълон к,илиш- 
ди. Даврага бирданига икки полвон чикди. Чори полвон улар 
билан хам курашга тушди. Уларнинг бири Нурмамат — Эшмат- 
нииг укаси, иккинчиси — туркманистонлик Карим полвон эди. 
Чори “ корейс” иккисини х,ам босди. Босганда хам яшин тезли- 
гида курагини ерга текизиб, дарров чик,иб кетди. Уни “ корейс” 
деб аташарди. Сабаби, балки, унинг кузлари к,исикрок, булгани 
учундир, ишк,илиб, у бундан хафа булмас, балки “Чори корейс” 
деган номни хдмиша эъзозлаб юрарди.

Сурхон вохаси кураш майдонларида ном козонган Чори пол­
вон 1949 йилда Термиз туманидаги Янгиарик, к,ишлогида дунё- 
га келди. Ёшлигидан курашга тушар, курашни жону дилидан 
ортик, курарди. У усиб-улгайгач, устозлари Жума Тошпулатов 
х;амда Алимардон Валиевлардан миллий кураш хамда самбо 
буйича сир-асрорларини к,унт билан урганди. Бир йиллик жид- 
дий машк,лардан кейин, вилоят буйича утказилган беллашув- 
ларда муносиб урин эгаллади. Тую томошаларда буладиган 
курашларда, мусобацаларда кундан-кунга обруйи орта борди. 
1969 йилда вилоятимизда миллий кураш буйича голиб, шу йил- 
нинг охирларида Тошкент шахрида талабалар уртасида утка­
зилган самбо курашида чемпион булди. 1970 йилга келиб, у 
кдтнашган мусобакаларининг хаммасида голиб келиб, Узбекис­
тан чемпиони, Урта Осиё ва Крзогистон Республикалари пол- 
вонлари голиби ва бошк,а ютукдарга эришди.

Чори полвон ана шундай машхур курашчи эди. Унинг чак,- 
к,онлиги, мох,ирлигига хдмма к,ойил ¡фларди. Элимиз ана шун­
дай мохир Алпомишдек курашчиларини унутмайди ва улар би­
лан к,анча гурурланса арзийди.

Х,ар бир полвон кураш давраларига чик,ар экан, узини эл ол- 
дида обруйини сакдаш, майдондан галаба билан чик,иш, халол, 
мард, бир сузли полвон экан деган дуони олишни орзу к,илиб,
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голиблик нашидасини сургач, устозларининг хурсандчилигига 
шерик булишдек орзуларни амалга Ъширишга жиддий кири- 
шади. Халк,имизнинг кучи филдек, орли, нор, бир сузли полвон 
деган дуосини олган Ок,бой Омонов 1946 йили Шурчи тумани- 
даги К,изилтепа кишлогида тугилди. 3 ёшга етганда отаси ва- 
фот этди. Етимликнинг огир кунларини курди. Отасизликда катта 
булиш кднчалик огир булмасин, у чин йигит, х;ак,ик,ий эр киши 
булиб вояга етди. Урта мактабда укиб юрган чогларида у би­
лан куч синашадиган бола йук, эди. Урта мактабни тугатгач, 
оилани тебратиш унинг зиммасига тушди. Туйларда секин-аста 
кузга куринган полвонлар билан беллашиб, уларни маглубият- 
га учрата борди. Тез орада Ок,бой машхур булди. У 1964 йили 
Самарканд давлат университетининг тил ва адабиёт факуль- 
тетига сиртдан ук,ишга кирди. Университетнинг кундузги були- 
мида ук,иш истаги бор эди-ю, бунинг сира иложи йук, эди. Са- 
баби, у оилани бок,иши керак эди. Аммо у турмуш к,ийинчилик- 
ларини енгиб, спорт билан «.аттик, шугулланди. 1970—йиллар- 
нинг бошида элга таникди машхур полвон булиб етишди.

1973 йил Ок,бой полвон Наманган полвонлари билан кура- 
шиш учун Тошкентга—телефестивалга келди. У бу мусобакд- 
да хам голиб булиб, элимиз орини химоя к,илди. Шу йили ви­
лоят биринчилигида катнашиб, энг огир вазндаги Жаббор пол­
вонни 20 лахзада енгиб, галаба крзонди. Самбо кураши буйи­
ча биринчи даражали диплом билан такдирланди.

Тинимсиз кураш сирларини эгаллаш учун устозлар рахбар- 
лигида мунтазам кураш олиб боргандагина, гохида маглубият 
аламларини холисона тушуниб, ундан хулоса чикариб, галаба 
учун янги кураш усулларидан фойдалангандагина полвон эл пол- 
вони деган шон-шухратга эга булади. Доимо кураш сирларини, 
галаба учун имкониятларни к,идирган Шафоат Шомуродов на- 
факдт вохамизда, балки республикамизда хам забардаст, маш- 
ХУР полвон сифатида танилган эди. Унинг майдонда бир марта 
кураш тушганини курган киши яна кайта куриш орзусида булар 
эди. Чунки у нихоятда чан;к,он, чиройли ва халол олишар эдики. 
вазни 70 килограмм атрофида булган холда, 100 килограмм 
вазндаги полвонларни бир пастда “тинчитиб” куйишини куриб, 
хар к,андай киши тан бермай иложи крлмасди.

Шафоат полвон Шомуродов 1948 йилда Термиз туманида 
тугилди. Мактабни тугаллагач, бир йил колхозда оддий ишчи
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булиб ишлади. Кейинчалик Термиз тиббиёт билим юртида, 
Термиз давлат педагогика институтининг табиат факультети- 
нинг жисмоний тарбия булимида тах,сил олди.

У ана шу йиллар ичида Сурхондарёнинг зур полвони сифа- 
тида ном чикдрди. Шафоат полвон узбек миллий кураши дои- 
расида донг таратиб крлмай, балки курашнинг “ Эркин” , “Сам­
бо” , “Д зю -до” ва бошка турлари буйича хам Урта Осиё ва Крзо- 
гистон Республикалари уртасида утказилган мусобакдларда ва 
Узбекистон биринчиликларида хам бир неча бор голиб булди. 
Жумладан, у самбо кураши буйича 3 марта, миллий кураш буйи­
ча 7 марта, дзю -до буйича 2 марта Узбекистон чемпиони хамда 
миллий кураш буйича 2 марта Урта Осиё ва Крзогистон рес­
публикалари полвонларининг беллашувларида голиб чикди.

Хак,ик,атан хам к,адди-к,омати унча катта булмаган, жуссаси 
пишик, Шафоатнинг кураш тушиш санъатини бутун Узбекистонда 
яшовчи таникди полвонлар хам тан олишарди. Унинг ута кам- 
тарин, мумин йигитлигини ва маданиятлилигини хурмат кили- 
шарди. Шафоат миллий кураш ва самбо беллашувларида орт- 
тирган ютукдари, билим ва малакаси учун устозлари Жума Тош- 
пулатов, Курбон Эргашевлардан миннатдор эканини тез-тез 
кдйд этарди. У талабалик йилларида хам тиним билмай дустлари 
билан кураш тушар, “ кураш тушганда одам дам олади” , деб 
куярди. Уни ана шу чарчашни ва эринишни билмай тухтовсиз 
машк «илишлари — Шафоат полвонга айлантирди. Ана шундай 
катта полвон, мехрибон устоз, хак,икий дуст 111.Шомуродов 1989 
йили тасодифан вафот этди. У узининг к,иск,а ва жуда мазмун- 
ли, курашчан хаётида халк,имиз к,албида учмас из «.олдирди.

Узбек анъаналари узининг моддий-маънавий асослари б и ­
лан нихоятда кадрли,. йигитларга курк, жасурлик, гурур багиш- 
лайдиган, йигитнинг бор куч-к;удратини намойиш к,иладиган 
гоялардан иборатдир. Хамиша орзулар, ниятлар уз-узидан 
амалга ошмайди, унинг мазмунида огир машакк,атли синов, 
тухтовсиз машкдар, огир юкларни кутариш, уз кучига ишониш- 
дан ташк,ари, рак,ибнинг хийла, гирром харкатларига бахо бе- 
риш каби холатларни узида мужассам этган Жовли полвон Тер­
миз туманидаги “Таллимарон” к,ишлогида 1946 йили тугилган. 
Ёшлигидан туйларда кураш тушиб, кураш санъатини мукаммал 
урганиб катта обруга эга булган, машхур курашчилардан би- 
ридир. У дастлаб Термиз жисмоний тарбия техникуми, кейин-
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чалик Термиз давлат педагогика институтининг жисмоний тар­
бия булимида ук,иди. Талабалик пайтида Жовли Сатторов Жов- 
ли полвон булиб элга танилди, Тошкентда, Душанбеда, М оск- 
вада, Киевда ва бошкд унлаб шахарлардаги турли мусобакд- 
ларда катнашиб, миллий кураш, эркин кураш ва самбо буйича 
голиб булиб, Сурхон вохдсининг орини химоя этди.

Жовли полвон 5—6 марта республика ва собик, Иттифокда 
утказилган мусобакдларда голиб булган курашчидир. Жовли 
полвоннинг жони-дили кураш. Ш унинг учун хамон кураш туш- 
маса-да, мусобакдларда хакамлик к,илади, ташкилотчилик иш- 
ларини олиб боради.

Узбек оиласида полвон дунёга келишини аждодларимиз азал- 
дан орзу килиб, бор илтижоларини, ниятларини амалга ошириш 
учун фарзанд тарбиясига багишлаб уларни жисмонан бакувват, 
соглом, а^л-фаросатли к,илиб камолга етказиш учун бор имко- 
ниятларини ишга солганлар. Ота-боболаримизнинг айтишича, 
полвонлик хам уч гурухга булинар экан. Булар тугма, яъни худо 
берган полвонлар (аслида хар бир полвонга хам худо берган 
булади), “Суяги полвон” ва “Узок, машк, ва мехнат'билан булади- 
ган” полвонлар. Рахмат Шойимов эса тугма полвонлар тоифа- 
сидан. У 1946 йил 3 февралда Ш еробод туманидаги Гиламбоб 
к,ишлогида дунёга келди. У жуда ёшлигидан курашга к,изик,ади- 
ган йигит булиб усди. 7—10 ёшидан туйларда курашга туша бош- 
лаган Рахмат полвон 18 га тулганда уни бутун шерободликлар- 
гина эмас, сурхондарёликлар хам таниб, х У Р м а т  килишарди.

Гиламбоб к,ишлогининг йигитлари к,адимдан спортга к,изик,ув- 
чан, курашни севадиган булишган. ХУДД*7"1 шунингдек, Р.
Шойимов хам мактаб укувчилигидан жуда тетик ва жисмонан 
бакувват эди. У 7—8-синфда укиб юрган чогларидаёк, 10-синф 
ук,увчилари ва хатто мактабни битириб кетган катта йигитлар 
билан баббаравар курашар, куп холларда голиб хам келарди. 
Ш унинг учун хам уни к,ишлокдошлари “Алпомиш” дейишарди. 
Полвонларнинг купи фанларни узлаштиришда мактабда, рости, 
сал... бундайрок, булади. Лекин Рахмат полвон мактабда хам 
барча фанлардан факдт “аъло” бахоларга ук,ирди. Унинг ик,ти- 
дори борлигини укитувчилари такрор-такрор айтишарди, шу 
сабабдан хам урта мактабни тугатиб, х©4 к,ийналмасдан Тожи­
кистон кишлок, хужалиги институтида укий бошлади. Уша пайт- 
лари вохамиздан етишиб чик,к,ан спорт усталаридан деновлик
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Абдулла.Х,акимов, шурчидан Хамза Абдиевлар хам шу институт- 
да тахрил олишарди, Рахмат полвонни хам улар ёнига олишиб, 
бирга мусобакдларга, курашларга бориб юришарди.

1966 йил, Рахмат полвон аввал талабалар уртасида, сунгра 
катта спортчилар орасида хам Душанбе шахар ва Тожикистон 
Республикасининг огир вазндаги спортчилар беллашувида 
голиб булди. Бундан ташкдри, талабалик давридаёк,, куплаб 
республика ва мамлакат (собик, СССР) мик,ёсидаги мусоба- 
кдларда к,атнашиб, куп бор совриндор булди.

Миллий кураш анъаналарининг устози булиш хар кандай пол- 
вонга хам насиб к,илмайди. Узбек спортида жуда катта салмок- 
ли, самарали ишларни амалга оширган, таникди полвон, мил­
лий курашимизнинг забардаст устозларидан булган Кудрат 
полвон Алимов 1948 йилда тугилган. Ёш, кучга тула, спортга 
мойиллиги баланд булган Кудрат полвон Жаркургон туманида- 
ги 17-урта мактабни битиргач, Ш ахрисабздаги кушлок, хужалик 
техникумида ук,иди. Ешлигидан спортга ихлос к,уйиб, эркин ва 
самбо курашлари буйича ташкил этилган спорт машгулотлари- 
га катнади. Аввалига Шахрисабз, сунгра Кдшкддарё вилояти 
чемпиони, 1962 йили эса Бухорода утказилган марказий “ Пах- 
такор” кунгилли спорт жамияти республика биринчилигининг 
голиби булди. Бундан ташк,ари, совет давлати даврида Минск, 
Иваново-Франконск, Кишинев ва Салават Юлаев каби бир кдтор 
шахарларда утказилган Бутуниттифок ва халкдро турнирлар- 
нинг совриндори, 1978 йилда эса Термизда утказилган Узбекис­
тон — Афгонистон халк,аро турнирининг голиби булди.

Полвонлик миллий анъаналар асоси, миллий узликнинг та- 
янчи, жисмоний кучни жиловловчи, уз кучини ак;л-одоб билан 
бошк,арувчи йигитнинг хунари. Боболардан мерос полвонлик 
сирларини мукаммал урганиб олган Бобомурод полвон Ёкубов 
1948 йилда тугилган. Ёшлик гурурига тула кучни жиловлаб ол­
ган, узбек кураши майдонларида мардлик намуналарини курсат- 
ган, уз исмига мос милий курашда халол курашчи номини ол­
ган Бобомуродга полвонлик тогаси Махмудхон полвондан 
утган. Махмудхон полвон ва чопагон, халк, баковули сифатида 
нафа^ат Ш еробод туманида, балки Сурхондарё вилоятида хам 
машхур эди. У самбо кураши буйича уч марта, дзюдо кураши 
буйича икки марта республикамиз чемпиони булди. Хива шах­
рида Пахлавон Махмуд хотирасига багишлаб утказилган мусо-
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бакдда уз вазни буйича биринчи уринни эгаллади. Бобомурод 
полвон Ёк,убов халкдро тоифадаги х,акам, эл севган баковул, 
купгина истеъдодли полвонлар устози хамдир. Эл иродасини, 
полвонларга булган самимий х,урмат х,ис-туйгуларини узда акс 
зттирган, камтарин, сергайрат, устозларга муносиб шогирд, 
шогирдларга севимли устоз.

Сурхон вохдси кураш санъатини жах,онга ва республикага та- 
нитиш га муносиб х,исса кушган жадал кураш услубига эга 
Чутпулат полвон Тожиев 1949 йилда тугилган. Узбек миллий ку- 
рашининг х,амма турларини мукаммал эгаллаган Чутпулат пол­
вон 1973 йилда Фаргона давлат педагогика институтини битир- 
ган. “Узбекистон Республикасида хизмат курсатган спорт уста- 
си ” . Жарк,ургон туманидаги болалар ва усмирлар спорт мактаби 
услубчиси. 15 йил кураш тушиб, доимо галабага эришиб кел­
ган. Ёш полвонлар тугараги ташкилотчиларидан бири, Узбек 
курашида ишлатиладиган усуллар буйича суз санъатининг маз- 
мун-мох,иятини тулик узлаштириб олган, мехрибон, маслахатли 
кураш даврасининг устозларидан бири. Абдугани полвон Жура- 
ев самбо кураши буйича спорт устаси. Куплаб мусобак,алар голи­
би. 1970—1985 йилларда кураш тушди. Дзюдо, эркин кураш ва 
миллий курашда тенгкурларидан узиб кетди. 15 йиллик голиб- 
лик нашидасини сурди. Жаркургон тумани хркимлиги, жисмо­
ний тарбия ва спорт кумитаси хар йили унинг хотирасини эъзоз- 
лаб, кураш турнирлари утказиб келмокда. Абдугани х,аммага 
баробар дуст, урток, севимли полвон эди. Абдугани полвоннинг 
отаси Абдуназар Жураев Иккинчи жахон уруши катнашчиси. Аб- 
дуназар бобо 2004 йилда угли Абдугани полвоннинг хотира тур- 
нирини утказиб берди. Бош совринни икки марта жахон чемпи­
они, спорт устаси Махтумкули Махмудов кулга киритди.

Комил полвон Буриев спорт устаси. Миллий ва самбо ку- 
рашлари имкониятларини амалда курсата олган пахлавонлар- 
дан бири эди. Хаётдан жуда эрта кетди. Вилоятимиз миллий 
кураш ихлосмандлари одилона курашгани учун унинг номини 
хурмат билан тилга олишади.

Ш еробод тумани ахли Даврон полвон Буриевнинг номини 
эъзозлаб тилга олади. Спорт устаси, ор-номусли, хаётдан 
умиди катта, келажакка ишонч билан карайдиган пахлавон- 
лардан бири эди.

Худойберди полвон Мухаммадиев Республика XIX спартакиа-
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даси чемпиони, самбо ва миллий кураш буйича турт марта Узбе­
кистон чемпиони. Спорт устаси. 1979 йилда утказилган вилоят 
XVII спартакиадаси голиби, Карши ва Китоб ша^арларида утка­
зилган мусобакаларда уз вазни буйича биринчи уринни к,улга 
киритган полвон. Самимий ва дилкаш инсон эди.

Рустам полвон Арабов спорт устаси, миллий кураш буйича 
туман, вилоят мутлок, голиби. Спорт ва миллий кураш буйича 
республика чемпиони. 31 ёшида бевакт оламдан утди. Сурхон- 
ликлар унинг номини хурмат билан эсга оладилар. Уч фарзан- 
ди бор: Сирожиддин, Хумоюддин, Холбека. Шундай угил устир- 
ганимдан фахрланаман!” — дейди онаси Ойшахдр хржи она 
Ройибова биз билан сух,батда.1995 йилнинг апрель ойида унинг 
ота-онаси х,аж сафарини амалга ошириб, мархум полвон фа- 
разанддари рухини шод этиб кайтдилар.

Тургунбой полвон Рузиев 1951 —1990 йилларда яшаб утган. 
Узбекистон ва Тожикистон Республикалари чемпиони, миллий 
курашимизда уз урнини топган мард йигит эди. “ Елкадан ош и­
риб улок,тириш” усулини куллаб, галабага эришар эди. Ш унинг 
учун уни дустлари “ Елка полвон” деб аташар эдилар.

Афсоналар, ривоятлар, х,икматлар асосида халк,имиз хаёти- 
да булиб утган во^еа-ходисалар мисол тарицасида к,уллани- 
либ, полвонларни миллий курашлардаги ютукдар, беллашув- 
лар, олиш усуллари, галабалар, маглубиятлар тасвир этилиб, 
янги кураш илхрмларини к,узгаб, ёш авлод полвонларини тар- 
биялаб етказишга асос булиб хизмат к,илиб келмокда. Ёшлиги- 
дан жуссаси кичик булса-да, метиндек темир кучга эга булган, 
чак,к,он, эпчил, тез хдракат к,иладиган, узига хос х,аёт йули, тар- 
жимаи х,олига эга булган Авлиёкул полвон жуда сергайратлиги 
билан устозлар назарига тушди. Кимнингдир х,аёт китоби бир
оз зерикарли, КУРУК, ва кимнинг бундай китоби марок,ли ва маз- 
мунли булади. Ук,ийсан-у, дилинг ёришади, хавасинг х,ам кела- 
ди. Авлиёк,ул Курбонов 1951 йилда тугилган. Кураш сирларини 
Термиз давлат педагогика институтида ук,иб юрган пайтларида 
урганди. Урта мактабда ук,иб юрган пайтларида спортга мехри 
тушди. 1967 йилда мактаб укувчилари орасида эркин кураш 
буйича шах,ар биринчилиги булиб утди. Бунда таваккал к,илиб 
катнашган Авлиёк,ул кутилмаганда биринчи уринни эгаллади. 
Шунда унга вилоят “ Пахтакор” жамиятининг раиси Ш укур Эр- 
матовнинг назари тушди. Уни эркин кураш буйича секция маш-
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гулотларига катнашишга даъват к,илди. Шундай к,илиб, ёш Ав- 
лиёкулнинг х,аёти спортга богланиб колди. 1968 йилда Бухоро 
шахрида укувчиларнинг эркин кураш буйича Узбекистон бирин- 
чилиги утказилди, Авлиёкул 57 килограмм вазнда майдонга 
тушиб, Узбекистон чемпиони булди. Уша даврлар учун бу катта 
ran эди. Узбекистоннинг ун етти ёшли чемпиони доврук билан 
Термизга к,айтиб келди. Шундан кейин Авлиёкул Курбоновнинг 
доврукди х,аёти бошланди. У институт талабаси булганидан сунг 
х,ар йили Узбекистон биринчилигида к,атнаша бошлади. Тер­
миз шахрида усмирлар уртасида Узбекистон биринчилиги утка­
зилган 1971 йил Авлиёкулнинг асло эсидан чик,майди. Бу мусо- 
бакада у бир эмас, икки нафар эмас, балки саккиз нафар ра- 
кибнинг устидан соф галабага эришди. Ана шу биринчиликда 
Авлиёкул полвон Узбекистон чемпиони деган номга сазовор 
булди. Уни бу катта галаба билан устоз-мураббийлар хам, куп 
сонли мухлислар хам кутлашди.

Авлиёк,ул полвоннинг хаёти бошданок Термиз шахри би­
лан богликдир. Яъни у шу ерда таваллуд топди, шу ердан урта 
мактабни тамомлади. Айни бир пайтда шу ерда жойлашган 
Термиз давлат педагогика институтининг жисмоний тарбия 
факультетида тах,сил олди. Институтни битиргандан сунг эса 
шу ерда ишда колди. 1972 йилда Узбекистоннинг донгдор пол- 
вони, мутлок чемпиони А.Недоризовни енгиб, галабани кулга 
киритди. Авлиёкул Курбонов узи кураш тушиши билан бирга, 
Узбекистон спорт усталарини хам тайёрлади. Агар Авлиёкул 
полвон Курбоновнинг кураш майдонларида кечган йилларига 
назар ташласангиз, бир нарсага икрор буласиз. У баъзи бошка 
полвонлар каби йигирма-уттиз йиллаб катта майдонларда ку­
раш тушган эмас. Асосан укувчилик ва талабалик йилларида 
кураш тушган. Лекин шу нарса хайратланарлики, у ана шу киска 
муддат ичида хам бамисоли бурондек харакат килган. Кураш 
майдонларида нихоятда шиддаткорлик билан беллашган. Ке- 
линг, шу уринда яна баъзи бир мисолларга хам мурожаат килай- 
лик. 1972 йили Авлиёкулни Узбекистон талабалар терма жамо- 
аси таркибига киритишди. Шу йили Догистон пойтахти Махач- 
калъа шахрида утказилган собик Иттифок мамлакат биринчи­
лигида иштирок этди. 57 килограмм вазнда арманистонлик ва 
озарбай^конлик курашчиларни маглубиятга учратиб, олтинчи 
уринни кулга киритди. 1973 йилда эса Фаргона шахрида эркин
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кураш буйича к,ах;рамон Мамадали Топиволдиев хотирасига 
багишлаб утказилган мусобак,ада иккинчи уринни эгаллади. Агар 
бу мусобакада собик, Иттифок,нинг деярли барча республика- 
ларидан полвонлар келганлиги ва кураш тушганлигини х,исоб- 
га оладиган булсак, Авлиёкул полвон эгаллаган урин осон 
булмаганлигини англаш к,ийин эмас. Шу мусобакдца эркин ку­
раш буйича у спорт устаси деган унвонга мушарраф булди.

Авлиёкул полвон тук,к,из марта вилоят чемпиони булди. Хул- 
лас, полвоннинг х,аётида эсда коларли ла^залар анчагина. Утган 
давр мобайнида эркин кураш буйича спорт усталари Орзу 
Хушбокрв, Норменгли Нормуминов, Урол Эргашев каби куплаб 
шогирдлар тайёрлаб етиш тирди. У стоз-м ураббийнинг угли 
Фахриддин самбо кураши буйича Узбекистон чемпионидир. 
Нуриддин, ЛутфиддИнлар х,ам отаси ва акаси каби катта спорт 
мак,садлари йулида хэракат килмокдалар.

Нуфузли мусобакаларда ор талашган ва неча марталаб голиб 
чик,кдн Авлиёк,ул полвон Курбонов бугун муносиб шогирдлар 
тайёрлаш йулида астойдил хдракат килмокда. Унинг хаёт мак- 
таби, тажрибалари ёшларга кул келаётир.

Миллий спортимизда х,амиша устозлар узларининг тажри- 
баларини оммалаштириш, ёш полвонларга мураббийлик килиш, 
янги кураш усулларини куллаш билан ёшларга ибрат булиб 
келганлар. Узбекистонда миллий курашнинг такомиллашувида, 
мустакиллик йилларида миллий кураш мактабларининг таш- 
кил топишида, узбек полвонларининг галаба шох,супаларига 
чикишида Холиёр полвон Элмуродовнинг хизматлари катта. Хо- 
лиёр полвон 1951 йилда тугилган. Совет мустабид тузуми дав- 
рида миллий кураш такикланишига карамай, Холиёр полвон 
миллий узбек кураши анъаналарига содик колиб, халкимиз олк- 
ишига сазовор булди. Чаккон, тез харакат, куч ишлатишдаги 
кутилмаган усуллари, калол, пок, мардлик х,олатларини намоён 
килиши билан Холиёр полвон бошкалардан ажралиб туради. 
Холиёр полвон 1976 йилда миллий кураш ва самбо буйича утка­
зилган беллашувларнинг голиби, спорт устаси, Узбекистон чем­
пиони. Республикамизнинг машхур спорт устаси Риза Амиро­
вич Фозиловнинг шогирди. 1970—1980 йилларда Сурхон пол- 
вонлари орасида энг олдинги сафларда туриб курашди. “Фози- 
лов мактаби” сирларини пухта эгаллаганлиги, мех,натсеварлиги 
унга шон-шухрат келтирди. Унинг акаси Чори полвон х,ам Узбе-
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кистон чемпиони. Ота-боболари халк, хурматини козонган, уз 
даврининг энг кучли полвонларидан булишган.

Узбек халк,и жахон моддий ва маънавий маданиятида узининг 
бой анъаналари билан алохида хисса кушган, полвонлари соглом, 
баркамол, жисмоний куч-к,удрати билан ажралиб туради. Айн ик­
са, мустакиллик йилларида спорт сохасида эришилаётган ютук- 
лар Узбекистоннинг жахон давлатлари томонидан тан олиниши 
омилларидан бирига айланди, десак хато килмаймиз. Узбек 
миллий курашини химоя килаётган полвонларнинг спорт аре- 
наларига чикиши эса янги-янги полвонларни тарбиялаб чикд- 
ришга олиб келмокда. Узбек миллий курашини совет давридаги 
камситилишига карамай узбек углонлари кураш анъаналари- 
ни унутмадилар. Шундай эл назарига тушган, халкимиз дуосини 
олган Урол полвон Курбонов 1952 йилда тугилган. Термиз дав- 
лат педагогика институтининг математика факультетини битир- 
ган. 1970 йилда Термиз шахрида ёшлар уртасида утказилган 
самбо кураши буйича иккинчи уринни эгаллаган. 1971—1972 
йилларда “Тошкент окшоми” газетаси соврини учун утказилган 
самбо кураши буйича халкаро турнирлар голиби булган. 1974 
йилда Урганч шахрида самбо кураши буйича “Спартак” жамоа- 
сида катнашиб, 74 кг вазнда биринчи уринни эгаллаган. 1976 
йилда Наманган шахрида утказилган курашда катнашиб голиб 
булди. Горький шахрида Талалихин хотирасига багишланган 
халкаро турнирда фахрли уринлардан бирини эгаллади. 1978 
йил Самарканд шахрида утказилган самбо кураши буйича Узбе­
кистон биринчилигида биринчи уринни олди. Устоз-шогирдлар 
даврасида чаккон, шерюрак полвон деган номга сазовор булди.

Полвонлик гурур, мехнат, шижоаткорлик намунаси булиб, 
унга факат машаккатли тинимсиз мехнат натижасида эришиш 
мумкинлиги, бунинг учун эринмасдан машклар утказиш, ку­
раш майдонига чиккач, узи учун эмас, эл ори учун курашга 
чикишни сезгандагина эришиш мумкинлигини фахмлаган ки- 
шигина максадга етади. Узбек полвонлари орасида узига хос 
уринга эга булган Нортожи полвон Бойматов 1953 йилда ту­
гилган. Денов шахрида миллий кураш буйича утказилган мусо- 
бака голиби. 1979 йил Ашхобод шахрида булиб утган самбо 
кураши буйича халкаро турнир голиби. 1978—1980 йилларда 
Ереван, Тольятти, Рига шахарларида булиб утган дзюдо ва сам­
бо курашларида катнашиб, фахрли уринларни эгаллаган. 1992
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йил Шахрисабз шахрида Амир Темур хотирасига багишланган 
миллий кураш фахрийлари беллашувида биринчи уринни эгал- 
лади. 1993 йилда Хаким Термизий хотирасига багишланган 
миллий кураш буйича мусобакада 90 кг вазнда биринчи урин­
ни олди. Нортожи полвон хдмиша устозларнинг тарбиясига 
таяниб, уларнинг кураш сохдсидаги тажрибалардан фойдала- 
ниб, ёш полвонларга сидк,идилдан намунавий устоз сифатида 
халк,имиз олк,ишини олган полвондир.

Полвонлар шажарасидан булган Шайдулла полвон Пирна- 
заров узбек миллий кураши усулларини яхши узлаштириб ол­
ган, курашларда бардошли полвон деган полвон номга сазо- 
вор булган полвондир. Шайдулла полвоннинг тогалари булган 
Норали, К,оржов, Панжи полвонлар нафакдт Ангор туманида, 
балки вилоятимизда кузга куринган, эл севган полвонлардан 
эди. Шайдулла полвон 17 ёшида Тошбой полвонни босиб, 
дастлабки галабага эришди. 1988 йил Жарк,ургон туманининг 
марказий уйингохидаги курашда бош тобок, унга насиб к,илди. 
Тох,ир полвоннинг назарига тушган Шайдулла 20 йил давра ай- 
ланиб, галабага эришиб, у зот учун эмас, ор-номус учун ку- 
рашди. Зотларини карияларга, кураш ихлосмандларига ула- 
шиб бериб, уларни хурсанд этишни хуш курди. Шайдулла пол­
вон узбек миллий кураши буйича ибратли мактабни яратиб, 
мустак,иллик йилларида узи рахнамолигида унлаб ёш полвон- 
ларни тарбиялашга муносиб х,исса ¡<;ушиб келди.

Полвонли эл ботир эл деб хал^имиз бежиз айтмаган. Пол- 
вони бор ботир элга душман бостириб келмаган, чунки полвон 
доимо хушёр, уйгок,, тинимсиз кураш билан шугулланиб гаф- 
латда крлмаган. Уз элининг хурматига сазовор булган Алишер 
полвон Норбоев 1959 йилда тугилган. Миллий кураш буйича 
спорт устаси, забардаст, жисмонан бакувват, эпчил, рак,ибга 
тез хамла кутадиган полвон деган ном олганлиги билан ажра- 
либ турган. Ёшлигидан спортга ихлос куйган Алишер полвон 
Жаркургон тумани марказидаги 2-мактабнинг 7- синфида ук,иб 
юрган вак,тларидаёк спорт билан шугуллана бошлади. Миллий 
курашда “XX асрнинг буЮк полвони” деб ном олган Тохир пол­
вон Дурдиевни устози деб билди. У билан ун бир йил давоми- 
да турли беллашувларда к,атнашиб голибликка эришди. У жуда 
куп ёш полвонларга устозлик кулаётир. Жахон буйича фахрий- 
лар уртасида утказилган кураш мусобак,аси совриндори. “Соглом
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авлод учун” ордени сох,иби. Ёшларни полвонликка тайёрлаш, 
уларни баркамол, чак,к,он, довюрак, олишувларга йулбарсдай 
булиб отилиб чик,ишга бел ургатган устоз. Ш унинг учун хам ёш 
полвонлар ундан урнак олиб, магрурланиб, менинг устозим деб 
барала айтади.

Мустак;иллик йилларида узбек миллий курашини жахонга 
танитган, кураш сохдсида катта тажрибага эга, эл олк,ишини 
олган, забардаст, огир вазнли курашлар устаси даражасига 
эришган Урол полвон 1958 йилнинг 20 май куни тугилган. Ти­
нимсиз изланишлар, уз кучига ишониш, жисмоний кучни бош- 
кариш к,обилиятига эга, устозлар назарига тушганлиги туфай- 
ли миллий ва самбо кураши буйича спорт устаси булиб танил- 
ди. Пахдавон Махмуд ва Хаким Термизий халкаро турнирлари- 
нинг голиби булди.

Узбек халкининг севимли полвони, Сурхон полвонларининг 
мард-жасур йигити Тохир полвонни хар бир узбек хонадони 
хурмат билан зсга олади. Тохир полвон эл орини химоя к;ил- 
ган, бир сузли, камтарин, куркмас полвон эди. Тохир полвон­
нинг шухратини бутун Узбекистон биларди, ундан фахрланар- 
ди. Ахир, хар бир халк,нинг машхур полвонлари юртнинг фахри 
булади-да. Тохир хам ана шундай полвонларимиздан бири эди. 
Тох,ир полвон XX асрнинг энг буюк полвони номини олган эди.

Уз ватанига хурмат, узбекларга хос камтарлик, устозларга, 
шогирдларга мехрибон, дилкаш Тохир полвон Жаркургон шах- 
рида тугилиб, вояга етди. Мактабда ук,иб юрган пайтиданок, 
кузга куринган полвонлар к,аторидан жой олди. Вилоят ва рес- 
публикада утказилиб турган миллий кураш ва самбо мусобакд- 
ларига «.атнаша бошлади. Уша йиллар куп бор ук,увчи ва ишчи- 
ёшлар уртасида утказилган мусобакдларда голиб булиб, вило­
ят хамда республика голиби деган номга сазовор булди.

Мактабни тугатиб, Узбекистон давлат жисмоний тарбия инсти- 
тутига укишга кирди. У ерда эса энг тажрибали самбочи му- 
раббий Александр Истомин рахбарлигида курашнинг янги-янги 
сирларини ургана борди. К,обилиятли полвон тез орада етук 
спортчилар сафига кушилди. Кейинчалик Узбекистоннинг мут­
лок, чемпиони даражасига кутарилди.

Тохир полвон 1978 йили ёшлар уртасида собик, Иттифок, чем­
пиони, катта ёшли спортчилар орасида эса бир неча бор со- 
вриндор булди. Шу йили утказилган VIII собик, Иттифок халкла-
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ри спартакиадасининг кумуш медали сох,иби булди. Тох,ир мил ­
лий кураш, самбо, дзюдо буйича 1978 йилдан то 1990 йилга 
кадар утказилган республика, халкаро мусобак,аларда огир 
вазнли гурух, полвонлари орасида доимо голиб чик,к,ан эди. У 
ундан ошик, халкаро турнирларда катнашиб, аксариятида голиб 
чикдан доврук,ли полвонлардан эди.

Айник,са, сурхондарёликлар Тох,ир полвоннинг вохдмиз туйла- 
рида, катта байрамларда кураш тушганлигини куп куришган. 
Шундай курашлардан бирининг тафсилотига тухталсак: Ушан- 
да Тох,ир полвон билан бойсунлик Жумакул полвон майдонга 
чик,ишди. Ушбу учрашувни одамлар хали-х,ануз эслаб юриша- 
ди, К,умк,ургон туманидаги Жалойир кушлогида яшовчи Хушбок, 
чупоннинг туйи эди. Бойсунтог билан Боботог оралигидаги “пол- 
вонман” , дегани туйга етиб келганди.

Кураш шу кдцар к,изгин булдики, даврада бир вак,тнинг узида
4 — 5 жуфт полвон кураш тушдилар. Давра четида утирган ок,со- 
к,оллар: "Баччагар, Хушбок,бой тоза йигинган экан, аямай му- 
кофот беради-я” , дейишарди. Туйнинг охирларида одатга кура 
баковул: “О. полвонлар, мана, бош товок,нинг бир оти бор, ик- 
кинчи товок, — х,укиз, учинчи — к,уй, туртинчисида сарка, бе- 
шинчисининг “мех,мон келдиси” бор, талабгор булса олавер- 
син, полвонман деган, узига ишонганинг ана энди даврага чик,- 
да” деб бак,ириб эълон к,илди. Бирпасда хамма “товок,лар” эга- 
лик булди. Фак,ат бош совриннинг талабгори йук, эди. Баковул 
яна бак,ириб полвон чак;ирди.

Бир оз утгач, бош товок,к,а Тох,ир полвон талабгор булиб чик,- 
ди. Унга Жумакул полвон х,ам талабгор булди. Тох,ирдек катта 
полвонни курашда енгиб ном чик,ариш, эл огзида куп йиллар 
достон булишни кандай полвон истамайди, дейсиз? Умуман, 
х,ар бир полвоннинг орзуси — энг машхур курашчи булиб ети- 
шиш. Энг кучли булиш учун эса унинг олдига тушадиган мард 
булмаслиги керак. Бу курашга ана шундай бир-биридан зур 
икки пах,лавон даврага чи^ишганди.

Хуллас, кураш бошланди. К,иш куни булишига к,арамасдан, 
музлаб турган заминдан чанг кутарилар, кураш борган сари 
шиддатли ва кескин туе ола борди. Улар х,ак,и!<;ий Сурхон пол- 
вонларига хос кураш санъатини намойиш к,иларди.

Бир пайт осмондан гулдираб момак,алдирок, ерга тушиб кет- 
гандек булди. Жумак,ул полвон йик,илди. Одамлар энди Жума-
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к,ул полвон Тох,ирнинг ёкдсига ёпишса керак деб уйлашганди 
(Тох,ирнинг ёкдсига ёпишганлар х,ам булганди), лекин Жумакул 
полвон атрофига кдрамасдан, тутри ёнгинасидан он;иб турган 
Какайди канали томон тез-тез юрди ва желагини четга отиб 
тулиб ок,аётган каналга калла ташлади. Киш чилласининг суви 
Жумакул танасининг хароратиданми, ё унинг куйиб турган ала- 
миданми кдйнаб кетгандек булди. Энди томошабинлар Тохир 
полвоннинг галабасига эмас, балки Жумакулнинг шижоатига 
тан бердилар. Унинг маглубликни кдлбига шунчаки сигдира 
олмаслиги, “ужар” ва “асов” иродасига к,ойил колдилар. Дунё- 
да инсоннинг енгилишни сира истамаслигини, маглубият би­
лан мутлакр келиша олмаслигини куриб хаяжонга тушдилар.

Тохир полвон ана шундай курашларда узига хос мактаб ярат- 
ган полвон эди. Афсуски, у 1994 йилда фожиали халок булди. 
Аммо курашда, спортда узига хайкал к,уйиб кетди.

Узбек халк,и узининг миллий к,ахрамонларини нихоятда кадр- 
лайди, ушбу к;ахрамонлар кдйси сохада булишидан к;атъий на- 
зар, мехнатдами, илмдами, жанг ёки кураш майдонидами, улар 
халк.имиз ор-номуси, тинч турмуш тарзи. келажаги, орзу-умид- 
ларининг амалга ошиши учун уз хаётларини фидо к,илганлар. 
Узбек миллий курашининг бевосита иштирокчиси, миллий ку- 
рашни уз хаётининг ифтихори деб билган, устозлар даврасида 
кураш сирларини урганиб тани^ли полвонга айланган Жума 
Тошпулатов узбек халк,ининг камтарин, зукко, фидойи, уз кас- 
бига садок,атли устозига айланди. Ёшлик йилларидан мукам- 
мал тарбияли, камтарин инсон сифатида камол топган оилада 
тарбия топган Жума полвон бобо аждодлари удумпарига, ку­
раш сохасидаги тажрибаларига таяниб, миллий кураш сир-ас- 
рорларини мукаммал урганиб, келажак сари дадил кадам таш­
лади. Устозлар угитига амал к,илган шогирд огир, шиддатли 
давр лахзаларига бардош бериб, кураш ва спорт илмини чукур 
урганиб, Узбекистон спортининг жадал ривожига, Сурхон во- 
хасида кураш мактабларини к,айта тиклаб, уни равнак, топти- 
ришга бор куч-гайратини сарфлади. Айник,са, мустак,илликнинг 
дастлабки давриданок,. Сурхондарё вилояти спорт кумитасини 
бошк,арган вак,тларида узбек миллий курашини тиклаш, уни 
жахонга танитиш ташаббускорларидан бирига айланди. Сур­
хон вохасидаги машхур полвонларни йигиб, узларининг мак­
табларини ташкил этиш, ёш талантли полвонларни тарбиялаб
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вояга етказиш, уларни миллий кураш рух,ида тарбиялаш ишла 
рига рах,намолик к,илди. Энг мух,ими, узбек миллий кураши та- 
рихига багишлаб укув кулланмалар, монографиялар, рисола- 
лар, кураш усулларига багишлаб унлаб назарий-амалий гоялар- 
ни яратиб, кураш услубиятига киритди. Курашнинг тарихий 
илмий илдизларига эътибор кдратиб, фан номзоди. профес 
сор илмий даражаларига, унвонларига сазовор булди. Сурхон 
даре вилояти полвонларининг купчилиги Жума полвон Тошпу- 
латовни узларига устоз, миллий кураш нинг билимдони деб 
х,исоблайди. Вилоятимизда кураш мактабининг ташкил були 
шида катта хизматлари бор. Куп йиллар давомида вилоят ж и с ­
моний тарбия ва спорт булимига раислик к,илди. Спорт ва униж 
Сурхон вохасига хос миллий кураш сохдсини ривож топтириш, 
ёш авлодни баркамол, жисмонан бакувват к,илиб тарбиялаш, 
Узбекистон миллий курашини жа^онга олиб чик,иш, миллий ку 
раш сох,асидаги тушунчаларни, кураш жараёнида к;улланади 
ган бошкдрув, курашчи амал «.иладиган сузларни фан оламига 
олиб киришда Жума Тошпулатовнинг хизматлари тах,синга са- 
зовордир. Энг му^ими, Жума Тошпулатов Термиз давлат уни 
верситетининг жисмоний тарбия факультетида кафедра муди 
ри, декан вазифасида ишлаган даврида узининг х,акик;ий педа- 
гоглиги, спортнинг жонкуяри, устоз, уз касбининг билимдони, 
кураш сох,асида шогирдларга талабчан, тажрибали мураббий, 
ташкилотчи, ташаббускор рах,барлиги билан ажралиб турди,

1978 йилда Тошкентдаги Низомий номидаги давлат педаго 
гика институтида “Сурхондарё вилояти педагогик жамоалари 
ва спорт ташкилотларининг ёшлар уртасида жисмоний тарбия 
ва спорт ишларини такомиллаштириш ва унинг истик,боллари" 
мавзусида номзодлик диссертациясини х,имоя к,илди.-200б йил­
да “ Шух,рат” медали билан мукофотланган.

Миллий курашимизнинг жонкуяри Жума Тошпулатов 1993- 
2014 йилларда утказилган Хаким Термизий хотирасига багиш 
ланган миллий кураш буйича халк,аро турнирлар бош раками 
вазифасини олий даражада бажарди. Республика миллий ку­
раш федерацияси у киш ининг узок, йиллик хизматларини ино- 
батга олиб, 75 ёшга тулиши муносабати билан миллий кураш 
буйича халкаро турнир ташкил этди. Эл учун мех,нат к,илган 
инсон ана шундай эъзозланади.

Халк,имиз узининг мард, х,алол, уз касбига фидойи инсонла-
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рини хдмиша эъзозлаб, к,адр-к,имматини улуглаб, уларни хур- 
мат билан узбек миллий кураши сохдсида эришган ютукдарини 
оммалаштириб, амалга оширган мех,натларини, кураш бораси- 
да эришган тажрибаларини ёшлар онгига сингдириб, хотирала- 
рини абадийлаштириб келмокда. Узбек миллий курашининг етук 
устозларидан, ёш спортчиларнинг, вохд полвонларининг севимли 
муррабийси, ташкилотчи ва ташаббускор инсон, Узбекистон 
спортининг жахрнга танилишига муносиб х;исса кушган Урок, 
Иброх,имов хотираси х,амиша халкимиз кдлбида. Узбек миллий 
курашининг жонкуяри Урок, Иброх,имов укувчилигидан жуда те- 
тик ва жисмонан бакувват булиб, у 8 - 9 -  синфларда ук,иб юрган 
чогларидаёк; мактабни битириб кетган катта ёшдаги йигитлар 
билан курашар, куп лолларда голиб келарди. Мактабда аъло 
бахрларга ук,иди. Даврага чик,иб кураш санъатини курсатар эди- 
ки, унга хамма рахмат айтар эди. Унинг жуда куп илмий ишлари 
факдт Узбекистонда эмас, Москва, Санкт-Петербург, Берлин, 
Киев шахдрларида хам чоп этилган. Факдт укувчилар эмас, ду- 
нёнинг купчилик олимлари х,ам унинг ижодига юкрри бах,о бе- 
ришган. Узбек миллий курашининг фахрийларидан бири самбо, 
дзюдо, эркин кураш устаси Урон; Иброх,имое вилоятимизда ку- 
рашни ривожлантиришга муносиб х,исса к,ушди.

Полвонлик сифатлари халк,имизга аждодлардан мерос, аср- 
лар оша полвонлар кураш шохсупаларига к,адам к,уйиш учун ти­
нимсиз кураш олиб борганлар, уз йигитлик шарафини химоя 
«илиш учун халк, ва устозларга таъзим к,илганлар. Ана шу синов- 
лар, сермашак,к,ат мех,натлар эвазига полвонлик номини улуг- 
лашга, эл хурматига сазовор булишга интилганлар. Узбек халк,- 
ининг севимли полвони Шавкат Иброх,имов 1963 йил 21 ноябр- 
да тугилиб, ёшлигидан мехрини курашга бахшида этиб, устоз­
лар мададига таяниб, таникди полвон деган номга сазовор булди. 
1981—1995 йилларда кураш йулини босибутиб, машак,атли мех,- 
нати эвазига 1989 йил вилоятимизнинг мутлок, чемпиони булди. 
Узбекистон Республикаси спорт устаси унвонини олди. 1984 
йилда Самарканд шахрида утказилган миллий кураш буйича 
мусобакдда Узбекистон чемпиони булди. 1985 йил январь ойи- 
да Олмалик, шахрида утказилган кураш мусобакдсида машхур 
полвон Комил Юсупов билан финалда учрашган. Узбекистон 
чемпиони номини иккинчи марта кулга киритган.

Шавкат полвон 4 марта республикамиз чемпиони булган.
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Тожикистонлик Исо полвонни, Митулла полвонни йик,итган. 
Вилоятимизнинг донгдор полвонлари: Крдир полвон, Шайдул- 
ло полвон, Эшбой полвонларни туйларда, курашларда йик,и- 
тиб, улар устидан галаба крзонган.

Халк,имиз полвонларни багри кенг к,алъага ухшатиб, узлари- 
ни х,имоя килувчи, к,урик,чи, баходир жангчи сифатида тасаввур 
киладилар. Ш унинг учун хам ёв бостириб келганда жанг к,илиб 
кон тукишнинг олдини олиш, халкни душман хамласидан сак- 
лаб колишда уз полвонларини душманга рупара килганлар. Агар 
халк полвони душман полвонини курашда маглубиятга учрат- 
са, душман урушмасдан, халкка зиён-захмат етказмай орк,ага 
кайтиб кетган. Полвонлик шунинг учун хам ор-номус белгиси, 
халк учун жон фидо килувчилик сифатида гавдалантирилган. 
Узбек миллий курашининг етук полвонларидан бири Баходир 
полвон Хасанов 1970 йилнинг 26 апрелида тугилган. Кураш­
нинг самбо ва миллий кураш турлари буйича халк,аро тоифа- 
даги спорт устаси. Самбо кураши буйича беш марта Узбекис­
тон чемпиони. 1988 йилда собик СССР нинг усмирлар уртаси­
да самбо кураши буйича чемпиони. Москва шахрида утказил­
ган самбо кураши асосчиси Хардамлиев хотирасига утказил­
ган халкаро турнирнинг уч марта голиби.

Мустакиллик йилларида узбек спорти хар томонлама ривож 
топиб, ёш авлодга жисмоний бакувватликка эришиш учун хамма 
имкониятларни яратиб берди. Узбек милий курашининг Сурхон 
вохасида янада ривож топишида устоз-ш огирдларнинг узаро 
хамжихатлиги, бир-бирларига содиклиги, кураш сирларини эгал- 
лашдаги тинимсиз мехнатлари уз самарасини берди. Устозлар 
илмида тобланган, камтарин, мунтазам кураш усулларини эгал- 
лаб олган, жисмоний машкдарда тобланган, кураш сохасида 
устозга айланган Илхом Даминов I974 йилда тугилган. Ёш таж- 
рибали Илхом полвон узбек миллий курашининг устаси, ёш пол­
вонлар мактабининг мураббийси булиб, халкаро тоифадиги спорт 
устаси, уч марта Узбекистон чемпиони, 1993 йил жахон бирин- 
чилигининг бронза медали сохиби. Хаким Термизий хотирасига 
багишланган миллий кураш буйича I, II, III халкаро турнирларда 
иккинчи уринни эгаллаган полвон.

Устози — спорт устаси Рузи Утаев, Узбекистонда хизмат 
курсатган мураббий, Сурхондарё вилояти терма жамоаси бош 
мураббийси.
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Халк,имизда полвонлик авлод-аждодда, к;онда булади деган х,ик- 
мат мавжуд. Бу х,икмат узокни курган, турли вок,еа-х,одисаларга 
гувох, булган халк,имизнинг х,аёт тажрибасидан олинган. Ана шун­
дай танти, зийрак, зукко, бирок, уз кучига ишонадиган, кичик 
жуссали Сафар Крсимов гавдали полвонларни догда крлди- 
риб, халк,имизнинг дуосига сазовор булди. Сафар полвон катта 
вазндаги полвонлардан тап тортмай курашга тушиб, кутилма- 
ганда рак,ибини маглубиятга учратар эди. Рак,ибининг х,ар бир 
хатосидан усталик билан фойдаланиб, катта ютукларга эришар- 
ди. 1972 йилда спорт устаси булди. Икки марта жахон чемпио­
ни булди. Мустак,иллик йилларида узбек миллий курашининг 
ривож топишида, ёш полвонларнинг жисмонан тарбия топиши 
Хам да кураш усуллари сохасида янги кулланмаларни яратишда 
фаоллик курсатиб келаётган устозлардан бирига айланди.

Халк, ор-номусини, миллий гурурини, урф-одатларини улуг- 
лаган полвон хамиша халк,имиз назарида булиб, полвоннинг 
жасоратига, мардлигига тан берган эл ундан маънавий куч- 
кудрат олади. Мустак,иллик туфайли миллий курашда халк,и- 
миз кдхрамонига айланган Тоштемир полвон Мухаммадиев 1968 
йил 1 майда Бойсун туманидаги Дуоба к,ишлогида
тугилган. Полвонлар ва чавогонлар сулоласига мансуб Тоште- 
мирнинг отаси Турабой Махаммадиев 1906 йилда тугилиб, 
к,унгирот уругига оидхуросони уругидан булиб, онаси Майсара 
Махаммадиева Тошбой к,изи 1925 йилда тугилиб, чавандоз 
оиласида тарбия топиб, кдтагон уругидан. Ёш Тоштемир пол­
воннинг отаси хам, онаси хам полвон ва чавандоз оиласидан 
булганлиги туфайли, у ёшлигидан жисмоний бакувват булиб, 
миллий узбек кураши сирларни отаси хамда устозларидан урга­
ниб борди. Аслида Турабойнинг оиласида тарбия топган 5 угил 
ва 4 к,из фарзандларнинг хаммаси ориятли, эл ору-номуси, 
ватан бахт-садоати учун курашувчи, келажак авлодларга муно­
сиб устоз-ш огирд булиб тарбия топган. Оиланинг катта фар- 
занди Турдиполвон Турабоев 1948 йилда тугилган, Термиз пе­
дагогика инсититутини тугатиб, машхур полвон булиб етишди 
Хамда мамлакат мик,ёсида унлаб миллий кураш мусобак,алари~ 
да иштирок этиб, спорт устаси даражасига кутарилди. Иккин- 
чи фарзанди Худойберди Махаммадиев 1958 йилда тугилган, 
спорт устаси, собик, Иттифок, мик,ёсидаги курашларда елкаси 
ерга тегмаган полвон булиб, миллий кураш сохасида устоз-
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шогирдлик мактабига асос солган эпчил, чакдон ва камтарин 
полвон деган номга сазовор булди. Мард, камтарин, комил- 
ликка зришиб эл дуосини олиб, юксакликка кутарилаётган Ху 
дойберди полвон бевакт келган улим туфайли, 28 ёшида олам ■ 
дан утди. Оиланинг учунчи фарзанди Ш ойимберди полвон Ма- 
хдммадиев 1961 йилда тугилган. Машхур полвон Ш ойиберди 
вазмин, ак,л-идрокли, одобли комил инсон деб танилди. Жа- 
сур, камтарин, рак,иб полвонни хурмат «.иладиган Ш ойимбер ­
ди спорт устаси даражасига эга булиб, миллий кураш анъана• 
ларига содик, булиб устозлар тарбиясида камол топди. Бирок, 
бевак,т келган фожиали улим уни 40 ёшида х,аётдан жудо к,илди.

Фарзандлардан туртинчиси Эгамберди хожи Мухаммадиев 
1964 йилда тугилган. Оила тарбиясидаги одоб-х,икмат ва комил 
лик фарзандларни келгусида эл орига хизмат к,иладиган, ватан 
келажаги ва равнак,ига муносиб х,исса кушадиган мухитда тарби- 
ялашга имконият яратди. Турабой ака оиласи узининг мукаммал 
ибратларга тула самимийлиги билан мамлакатимиз мустак,илли 
гига муносиб хисса кушадиган оила сифатида комил, саховатли 
оилага айланди. Таникли полвон Эгамберди оила ва ака-укалар 
даврасида уткир зех,нли, босик,, жисмонан камол топган фарзанд 
сифатида усиб-улгайди. Энг му^ими, муста^иллик туфайли узбек 
миллий кураш ининг тикланиши, ривож топиши х,амда жах,он 
мик,ёсида танилишига муносиб х,исса к,ушди. 2000 йилда Узбе ­
кистон мустак,иллиги берган имкониятлар туфайли Эгамберди 
полвон му^тарам онаси Майсара момо билан хаж сафарига бо- 
риб келди. Ёшлигидан куч-гайратга тула, маънавий олами халк,и 
миз донолиги хикматлари билан тарбия топган Тоштемир полвон 
1975—1985 йилларда 31- сон мактабда таълим-тарбия олиб, 
ёшлигидан миллий кураш сирларини мукаммал урганиб, туман, 
вилоят спорт мусобак,аларида фаол иштирок этиб, устозлар ва 
таникди полвонлар назарига тушди. 1987—1986 йилларида 
Афгонистонда байналмилал жангчи булиб хизмат к,илиб, тинч 
ликни мустахкамлашга муносиб хисса кушди. Армия хизматини 
тугатгач, 1990—1996 йилларда Самарканд кишлокхужалик инсти- 
тутида укиб, етук малакали мутахассис булиб, талабалик йилла­
рида узбек миллий курашининг равнак топишига, унинг жахонга 
танилишига муносиб хисса кушди. Жисмонан бакувват, етук пол­
вонлик сирларини эгаллаб олган Тоштемир полвон собик Итти 
фок, мик,ёсида самбо кураши буйича Нукус шахрида 1991 йилда
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утказилган Урта Осиё республикалари талабалари уртасида му- 
собакдда катнашиб, 90 кг вазн буйича спорт устаси ва чемпион 
номига сазовор булди. 1991 йилда Козогистоннинг Целеноград 
шахрида дзю-до кураши буйича утган спорт мусобакдсида 90 кг 
вазн буйича мутлок, халкаро жахон чемпиони булди. Узбек мил­
лий курашини жахрнга танитишда мустак,илликнинг дастлабки йил- 
ларидан устозлар тарбиясида камол топган Тоштемир полвон 
Хаким Термизий спорт мусбокдсида 90 кг вазнда муносиб 3-урин- 
ни эгалади. Миллий курашнинг ривож топишида муносиб х,исса 
кушаётган ёш камтарин Тоштемир полвон 1993 йил Хаким Тер­
мизий хотирасига багишланган миллий курашда 90 кг вазнли 
тоифада 1- уринни эгаллади. Устозлар тарбиясидаги угитлар, 
тинимсиз машгулотлар, миллий кураш анъаналарига содиклик 
туфайли 1995 йилда утказилган Хаким Термизий мусобакасида 
100 кг вазн буйича 1- мутлок чемпион унвонига сазавор булди. 
хар икки йилда утказилаётган анъанавий Хаким Термизий спорт 
мусобакдсида 1997 йилда 100 кг вазн буйича 2- уринни эгаллаб, 
“Дамас” автомашинаси билан муносиб такдирланди. 1999 йил 
апрелда булиб утган Хаким Термизий жахон чемпионатида мут­
лок; чемпионлик унвонига эга булиб, голиб полвон Тоштемир Пре­
зидент совгаси “ Нексия” автомашинаси билан такдирланди. 1999 
йил май ойида Тошкент шахрида утказилган 1- жахон чемпиона­
тида хам мутлок голибликни кулга киритиб, Президент соврини
10 минг АКД.! доллари хамда “Эл-юрт хурмати” ордени билан 
такдирланди. Жахон чемпиони, Узбекистон миллий курашининг 
миллий ифтихори, узбек халкининг ор-номуси ва урф-одатлар, 
анъаналарига ва кадриятларига содик Тоштемир полвон Мухам­
мадиев тинимсиз тайёргарлик, миллий кураш сохасидаги изла- 
нишлар, устозлардан олган сабокдарга таяниб, устозлар тарбия- 
си, угитлари хамда жисмоний тарбия сохасидаги усулларига мун- 
тазам амал килиб, аста-секинлик билан миллий кураш шохсупа- 
ларига чикиб, камтаринлик, босикдик билан узбек миллий кура­
шини жахонга танитиб, машхур полвон даражасига эришди.

Узбекистон спортининг ташкилотчиси, узбек миллий кура­
шининг рахнамоси, полвонларни ирода, матонатга чорловчи, 
уларнинг мехнатини, кадр-Кимматини улуглаган, моддий-маъ- 
навий мадад бериб келаётган, узбек миллий курашини жахон 
спорт ареналарига олиб чиккан Ю ртбошимиз И.А.Каримовнинг 
назарига тушган Тоштемир полвон Мухаммадиев устозлар ду-
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оси га сазовор, халк,имизнинг одобли, камтарин, шогирдларга 
мурраббий булган, эл суйган полвонига айланди.

Дунёда Узбекистон спортини кенг таргиб этишда, танитиш 
да, тан олдиришда уз куч-гайратини сарфлаган жафокаш, кам­
тарин, босик,, мард, камгапли, миллий курашнинг гурурига ай- 
ланган Абдулла Тангриев 1981 йил 28 мартда Бойсун тумани- 
нинг Тиллакамар к,ишлогида тугилган. Абдулла Узбекистоннинг, 
узбек халк,ининг фахри-гурури, ор-номусини кдтъий химоя к,ил- 
ган, жахон тан олган халол олишган ва олишаётган полвон. 
Узбек миллий кураш анъаналарига содик,, устоз полвонлар ду- 
осини олган, сабр-матонатли узбек углони. Жахон спорт сах- 
наларида Узбекистон байрогини баланд кутарган танти, комил 
инсондир. Полвонларга хос уктамлик, гурур, рак,ибнинг кучини 
муносиб бахолайдиган, чапдаст, чак,к,он, кутилмаганда кучли 
зарба берадиган полвондир. Абдулла полвон Тангриев 1998 —
2003 йилларда Узбекистон Республикаси Ички ишлар вазир- 
лиги Тошкент Ёнгин хавфсизлиги олий мактаби талабаси, 2001
— 2006 йилларда кураш буйича Узбекистон миллий терма жа- 
моаси аъзоси, 2002 — 2012 йилларда дзюдо буйича Узбекис­
тон миллий терма жамоаси аъзоси, 2002 — 2013 йилларда Узбе­
кистон Республикаси Ички ишлар вазирлиги Тошкент Ёнгин 
хавфсизлиги олий мактаби ук,итувчиси, 2013 — 2014 йилларда 
яккама-якка кураш буйича Республика олий спорт махорати мак­
таби дзю-до булими мураббийси, 2014 йилдан дзюдо буйича 
Узбекистон миллий терма жамоаси аъзоси. Узбекистон Рес­
публикаси Президента соврини учун Хаким Термизий хотира­
сига багишланган V Халк,аро кураш турнири 2001 йилнинг 2—4 
апрел кунлари Термиз шахрида булиб утди.

V Халк;аро турнирга мамлакатимизнинг барча вилоятлари- 
дан хамда Тожикистон, Козогистон, Арманистон, Туркменис­
тан Республикаларидан, шунингдек, Бразилиядан хам катта 
полвонлар келишди. Бойсунлик машхур полвон Абдулла Танг- 
риевга Президент соврини насиб к,илди.

Олтинчи турнир 2003 йилнинг 4—5 апрель кунлари Термиз 
шахрида утди. Халкдро турнирга жахоннинг 21 давлатидан 
кураш мутахассислари, 19 мамлакатдан полвонларнинг иш- 
тирок этиши унинг нуфузи ва муваффак,иятини таъминлади. 
Абдулла Тангриев ушбу турнирда хам голиб булди ва У збе­
кистон Республикаси Президентининг соврини тантанали ра-
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вишда топш ирилди.
Хаким Термизий хотирасига багишланган анъанавий VII Хал­

каро кураш турнири 2005 йилнинг 22—24 апрел кунлари Тер­
миз шахрида булиб утди. Айни бир пайтда кураш ва белбогли 
кураш буйича фахрийлар уртасида I Жахон чемпионати хам 
утказилдики, бу нарса турнирнинг яна бир эсда сакданиб к,ола- 
диган жихати ёки ёрк,ин кирраси эди. Бу сафарги турнир му- 
собак,аларига хам дунёнинг чор тарафидан мутахассислар, 
capa полвонлар йигилдилар. Эронлик Мухаммад Ризо Носи- 
рий турнирнинг бош хаками булди. Айтиш лозимки, хакамлар 
таркибида эронлик Хасан Рошшаний, хиндистонлик Мухам­
мад Ризо Минокадеш, жанубий кореялик Ким Эл Жунг, туркия- 
лик Метин Озкан, исроиллик Питр Бен Розен, арманистонлик 
Сероб Андресянлар бор эди.

Турнир беллашувлари шиддатли ва муросасиз, айни бир 
чогда халоллик билан утди. Бу гал хам бойсунлик машхур пол­
вон Абдулла Тангриев турнирнинг мутлок голиби сифатида 
доврук, таратди.

Хаким Термизий хотирасига багишланган кураш буйича Узбе­
кистон Республикаси Президенти соврини учун анъанавий VIII 
халкаро турнир ва кизлар уртасида Жахон чемпионати 2007 
йил 13—14 апрель Термиз шахрида булиб утди, ушбу турнир- 
да хам таникди узбек полвони Абдулла Тангриев турнирнинг 
мутлок, голиби булди.

Хаким Термизий хотирасига багишланган кураш буйича Узбе­
кистон Республикаси Президенти соврини учун анъанавий IX 
халкаро турнир Термиз шахрида 2009 йил 11—12 апрель кун­
лари булиб утди. Ушбу халцаро турнирда 24 та хорижий давлат 
Хамда Республикамизнинг барча вилоятларидан жами 151 на­
фар курашчилар иштирок этди, шундан 61 нафари хорижлик 
курашчиларни ташкил этди. Узбек миллий кураши анъанала- 
рининг жахонга кенг танилишига муносиб хисса кушиб келаёт- 
ган Абдулла Тангриев турнирнинг мутлок голиби булиб, эл хур- 
матига сазовор булди.

Катталар уртасида VIII Жахон чемпионати хамда Хаким Терми­
зий хотирасига багишланган Узбекистон Республикаси Пре зи- 
денти соврини учун кураш буйича анъанавий X халкаро турнир 
Термиз шахрида 2011 йил 21-23 октябр кунлари булиб утди. Мут­
лок голиблик учун курашган Абдулла Тангриев, япониялик пол-
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вон Южи Ониши билан курашга тушди. Кизгин кечган бахсда Аб­
дулла устун келди ва олтинчи марта Хаким Термизий хотирасига 
багишланган халкаро турнирнинг мутлок голиби деб топилди. 
Мамлакатимизнинг яна бир полвони Бахтиёр Меликулов ва эрон­
лик Хожан Рахнома бронза медаллари билан такдирланди.

Хаким Термизий хотирасига багишланган Узбекистон Рес­
публикаси Президенти соврини учун кураш буйича анъанавий 
X халкаро турнирнинг мутлок, голиблари 1-урин Тангриев Аб­
дулла (Узбекистон) ,2-урин Ониши Южи (Япония), 3-урин Хо- 
жат Рахнамо (Эрон), 3-урин Менгликулов Бахтиёр (Узбекисто- 
н)га насиб этди. Улкан куч ва салохиятга эга Абдулла полвон 
узининг узбек миллий курашига кушган муносиб х,иссаси би­
лан узок асрларга хос хурматни амалга ош ириб халк,имизнинг 
муносиб дуосига сазовор булди.

Халк,имиз полвонларни эъзозлайди, узларининг куч-кудра- 
ти, файз-баракаси деб билади. Бойсунлик таник/ш полвон, ус ­
тоз деган улуг номга сазовор булган Турди Турабоев 1948 йил 
17 апрелда Бойсун тумани, :'Бойсун” давлат хужалигидаги Даш- 
тигоз махдлласида тугилган. Даш тигоздаги 28-сонли Тельман 
номли мактабда 1956—1966 йилларда таълим олиб, 1971 йил­
да Термиз давлат педагогика институтини тамомлаб, мехнат 
фаолиятини 1971 йилда Бойсун туманидаги “ Пахтакор” кунгил- 
ли спорт жамиятига раис вазифасидан бошлади. Ёшликдан 
полвонлик хислатларига хос хусусиятлар билан тарбияланган 
Турди полвон устозлар тарбиясида вояга етиб, халк,имиз наза- 
рига тушди. Ролибликка интилган камтарин, комил, босик; Тур­
ди полвон дастлабки ютук,ни 1968 йил икки бора, яъни самбо 
ва эркин кураш буйича Узбекистон чемпиони булиб, эркин ва 
миллий кураш буйича.Узбекистоннинг обру-эътиборини химоя 
к,илиб, халк,имиз миллий туйларида олк,иш-хурматга сазовор 
булди. 1969 йилда Узбекистон буйича утказилган самбо кура- 
шида 2-урин сохиби булди.

1969 йилда булиб утган эркин кураш буйича Узбекистон чем- 
пионатида муносиб 1-уринни эгаллаб республиканинг мутлок, 
голибига айланди. Собик, СССР буйича М инск шахрида 1975 
йилда Самбо кураши буйича утказилган курашда Турди полвон 
бронза медали голиби булиб, Узбекистон спортига янги гала- 
баларни олиб келди. Халк,имизнинг севимли полвони, таникди 
миллий кураш устаси, жисмонан бакувват, тинимсиз машкдар
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синовидан утган Турди полвон 1976 йилда К,арши шахрида утка­
зилган кураш буйича республика чемпионатида ¡-урини эгал- 
лаб, мутлок, голиблик ииохсупасига кутарилди. Узбек миллий 
курашини жахонга танитган, елкаси ерга тегмаган, доимо мил- 
лат ор-номуси учун курашда халолликни узига виждон амри 
деб к;абул цилган Турди полвон давлат ва жамоат ишларида 
хам муносиб иштирок к,илди. У 1980—1986 йилларда Бойсун 
туман спорт жамияти раиси лавозимида, 1987—1990 йилларда 
ДОССАФ да харбий инструктор лавозимида, 2000—2015 йил­
ларда Бойсун туманидаги к,урилиш-ик,тисодиёт касб-хунар кол- 
лежида жисмоний-тарбия рахбари вазифасида фаолият курса- 
тиб келмокда. Элимизнинг таникди полвони, устоз-ш огирд  
мактабининг етук вакили, Узбек курашини ривож топтириш ва 
келажак ёшларни миллий туйгулар асосида тарбиялаш соха- 
сида комил устозга айланган Турди полвон Турабоев мамлака- 
тимиз мустак,иллиги ва тарак,к,иётига муносиб хисса кушиб ке- 
лаётган инсон сифатида кддрлидир.

Узбек миллий курашининг таникди полвони, ёш полвонлар 
муррабийси Холмамат Даминов 1955 йил сентябрда Бойсун 
тумани Даш тигоз махалласида тугилган, 31-сонли мактабда 
1961—1972 йилларда таълим-тарбия олиб ёшлигидан миллий 
кураш  буйича устозлар м ураббийлигида мактаб ва туман 
мик,ёсидаги курашларда тобланди. 1973—1975 йилларда Каре­
лия АССР да харбий хизматда булиб, харбий хизмат давомида 
Хам узбек миллий курашининг шон-шухрати учун мунтазам шу- 
гулланиб, таникди полвон сифатида хурматга сазовор булди. 
1980—1986 йилларда Бойсун туман спорт жамияти раиси лаво- 
зимда, 1987—1990 йилларда ДОССАФ да харбий инструктор ла­
возимида фаолият курсатиб, Бойсунда миллий, самбо, эркин 
курашларнинг ривожига муносиб хисса кушиб, ёшлардан ибо- 
рат ибратли полвонлар мактабига асос солди. 2000—2015 йил­
ларда Бойсун туманидаги курилиш-иктисодиёт касб-хунар кол- 
лежида жисмоний тарбия рахбари вазифасида фаолият курса­
тиб келмокда.Таник,ли полвон Холмамат Даминов ук,иш ва иш- 
лаш жараёнида мунтазам равишда спорт билан шугулланиб, э р ­
кин, самбо ва миллий кураш турлари билан собик, Иттифок, 
республика, вилоят мик,ёсидаги мусоба^аларда фаол иштирок 
этиб, голиблик шох супаларидан муносиб уринларни эгаллади. 
Уз касбига хурмат, жисмоний тайёргарлик, рак,иб кучларини тан
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олиш, устозлар курсатган кураш усулларидан фойдаланиш на- 
тижасида кетма-кет галабаларга эришиб борди. Харбий хизмат- 
дан кдйтгач, 1976—1980 йилларда Тошкент давлат жисмоний 
маданият институтида таълим олган даврларда ук,иш билан бир- 
галикда таълим олиш жараёнида, спорт мусобакдпарига иш ти­
рок этиб, 1975—1976 йилларда 3 карра дзюдо буйича Узбекис­
тан чемпиони голиблик шох,супасига чикди. 1977 йил Минск 
шахрида утказилган, СССР биринчилигида бронза медали соврин- 
дори, 1978—1979 йилларда Курск, Краснодар, Арманистон, Гру­
зия ша^арларида дзюдо буйича мусобак,а совриндори булиб 
Узбекистон спортини х,имоя к,илиб, миллий кураш анъаналари­
га содик, колиб, шогирдлик гоясига кдтьий амал к,илди. Собик, 
Иттифок, мик,ёсида булиб утган мусоба^аларда фаол иштирок 
килиб,, 1979 йил Караганда шахрида утказилган Урта Осиё рес- 
публикаларининг спорт мусбокдсида мутлок, голиблика эришиб, 
1979—1980 йилларда Олимпиада саралаш уйинларида иштирок 
к,илиб, Узбекистон спорти шухратини химоя к,илиб, к,атор гала- 
баларга эришди. Эл назарига тушган камтарин, саховатли, маг- 
рур, пок курашларда халолликка к,атъий амал к,илган Холмамат 
полвон Даминов уз шогирдларига муносиб устоз, узбек миллий 
курашининг жонкуяри сифатида эл олдида хурматга эга.

Миллий урф-одатларга, кдцриятларга хос узбек миллий ку­
раши узининг жозибадорлиги, жушк,инлиги, мард-жасур йигит- 
ларни синовлардан утказиши билан асрлар оша уз обру-эъти- 
борига эга булиб келмокда. Узбек курашининг салохиятли пол­
вони Гундаев Ш оберди Турдалиевич 1958 йил 3 февралда Бой­
сун туманидаги Омонхона к,ишлогида тугилган. Ёшлик даврида 
устозлар рахбарлигида кураш сирларини мукаммал урганиб 
олиб, укувчилик даврида машхур полвон номига сазовор булди. 
Жисмоний чиник,иш ва полвонлик санъати сирларини эгаллаш 
билан бирга 1978—2015 йилларда Сурхон вохаси спортига му­
носиб хисса к,ушиб, от спорти буйича Сурхондарё вилоятида 
бош тренер вазифасида фаолият курсатиб, юзлаб шогирдлар- 
ни тайёрлаш ишларига рахномалик к,илиб келмокда. Изланув- 
чан полвон Ш оберди кураш сохасидаги олган тажрибалари, 
муррабийларнинг таълим-тарбиясига таянган холда 1974—1984 
йилларда 3 карра кураш буйича Узбекистон чемпиони, 1978 
йил кураш буйича Урта Осиё чемпионати мутлок, голиби булиб, 
Узбекис тонни спорт буйича ш он-ш ухратининг юксалиш ига
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муносиб х,исса кушди. Курашлардаги синовлар, рак,иблар ку- 
чига етарли бах,о бериш, янги миллий кураш усулларидан кенг- 
рок, фойдаланиш натижасида 1984 йилда Тожикистон Респуб- 
ликасида булиб утган кураш мусобакдсида мутлок, голиб булиб, 
автомашина ва бошк,а к,имматбах,о буюмлар билан такдирлан­
ди. Ш оберди полвон мард, куркмас, камтарин, босик,, эл наза- 
рига тушган, х,алол инсон сифатида узбек туйларида х,ам куплаб 
полвонларни маглуб этди. 2004 йилда Бойсун бахрри халкаро 
фестивалида Тожикистон, Туркманистон, Козогистон, Курги- 
зистон, Афгонистон республикалари уртасида утказилган от 
спорти — козок, улок, купкарисида бош совринни к,улга кири- 
тиб, халк,имизнинг муносиб дуосига сазовор булди. Ёшларга 
ибрат, мураббийликка хос мардлик, кечиримлилик, угитлар, 
донолик бисотларига асосланган Шоберди полвоннинг бево- 
сита тарбияси, рах,барлик масла^атлари туфайли угиллари Али­
шер, Бахтиёр, шогирдлари «оракулов Панжи, Ибрагимов Юсуф, 
Мухаммадиев Шоди, Бекназаров Абдураим, Жумаев Жамшид, 
Юлдашев Нурсултон, Холмирзаев Соат кабилар эл полвони, 
машхур чавандоз булиб етишдилар.

Полвон кдцимдан эл даврасига чик;ар экан, узининг кураш­
да эгаллаган санъатини, усулларини намойиш этишга, кураш- 
ларни мард, халол бажаришга, рак,ибга хурмат туйгуси билан 
караш га, гирромлик, номардлик килмасликка узини тоблаб 
борган. Тую томошаларда миллий кураш давраларида пок, 
халол олишувни бажариб, мард, шошк,ин, шамолдек учкур номи 
билан танилган Нормат полвон Сафабоев Узбекистон давлат 
жисмоний тарбия ва спорт институтини битирган. Дзюдо ва 
миллий кураш сирларини пухта урганган. Биринчи устози 
А.А.Истомин, Тохир полвон Дурдиев ва Кашкдцарё вилоятидан 
Нормамат Йулдошевлар хам унинг устозларидир. Бир неча 
мусобакалар голиби Чори Элбеков, Холиёр Курбоналиев, Хур- 
шид полвон, Холик, полвон Исматовлар каби шогирдлар тайёр- 
лаган. Республика тоифасидаги хакам, спорт устаси. Туман ва 
вилоятимизда утказилган купгина курашларда хакамлик к,илиб 
келмокда. Узбек миллий курашида орли, бир гапли, рак,иб ку- 
чини тан олиш, уз кучига ишониб кураш усулларини бажариш, 
гирромлик, номардликдан узок юрадиган полвон номини ол­
ган Жумакул полвон Эшонкулов 1955 йилда тугилган. 1974 
йилда Термиз жисмоний тарбия техникумини битирган. Самбо
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кураши буйича устози Кудрат Алимов к,улида тарбия топиб ку­
раш усулларини мукаммал урганиб олган. 1979 йилда Карши 
хамда 1982 йилда Бухоро шахдрларида утказилган мусобакд 
лар голиби, спорт устаси, Узбекистоннинг мутлок, чемпиони.

Полвонлар уз юртининг пахдавонлари булиб, полвонлар эл- 
нинг марди-майдонлари, бахшилар сузи билан айтганда, эл- 
нинг орини нордек кутарадиган, олишда девдай кучга тулган, 
юкни туядай кутарадиган, рак,иб полвоннинг кузига мард булиб 
тик кдрайдиганларга насиб айлаган. Узбек миллий курашиниж 
таник,ли полвони, кураш билмини пухта эгаллаб олган, устоз­
лар дуосини олган Бахтиёр полвон Бегимк,улов 1966 йилда ту­
гилган. Миллий кураш буйича спорт устаси. 1992 йилда Нукус- 
да утказилган мусобак;ада голиб булиб кдйтди. Хаким Терми 
зий хотираси учун утказилган (1993,1995, 1997 йилларда) му- 
собакаларда яхши натижаларга эришди. Амиркул полвон Тур- 
диев, Бердимурод полвон (Лукча) Маматмуродов, Хужамберди 
Эгамбердиев, Шодмон полвон Эргашев, Жура полвон Кузиев, 
Давлат полвон Буриев, Эркин полвон, Файзулла полвон Али­
мов, Кахрамон полвон Эломоновлар каби мард полвонлар да- 
вомчиси сифатида миллий курашимиз довругини оламга ёйиш 
да фидойилик курсатди. Ёшларнинг устозига айланган Бахти 
ёр полвон хамиша кураш сохасида изланишда, кураш усулла- 
ри буйича ёшлар мураббийси. уз полвонлик мактабига эга, 
миллий курашимиз тарихини мукаммал биладиган полвон си 
фатида халк,имиз хурматига сазовар.

Эпчил, чак,к,он, тез, кутилмаганда зарба бериш, рак,ибининг 
харакатларини бир сония хам назардан четда крлдирмаслик, 
голиблик учун ракиб кутмаган лахзаларда зарба бериш, чил 
бериш жараёнида рак,ибга имониятлар бермаслик миллий узбек 
курашига хос холатлар хисобланади. Зийрак, кутилмаганда 
зарба бериб, рак,ибини довдиратиб ташлайдиган полвон деб 
хал^имиздан дуо олган Рузи полвон Утаев 1951 йил Термиз 
туманидаги Янгиарик, к,ишлогида тугилган. Рузини биринчи бор 
кураш секциясига устози машхур полвон Чори Бобониёзов етак- 
лаб келган. Термиз давлат педагогика институтида миллий ку­
раш ва самбо тугарагининг рахбари, катта полвон, спорт уста­
си Жума Тошпулатов бироз иккиланиб ш огирдликка олган: 
“Рузидан полвон чикдрмикан? Куринишидан анча заифрок, йи- 
гитчага ухшайди” .
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Бирок,, Рузи албатта катта полвон булиб кетади, деган ишонч 
билан уни шогирдликка олган. Устози янглишмаган экан. Рузи 
Утаев чиндан элимизнингэнг катта полвонига айланди. Шун дай 
килиб, педагогика институтидаги спорт мусобакдларига астой- 
дил к,атнашди, тинимсиз ва кунт билан машк, к,илди. Натижада 
икки йил орасида узининг соглигини хам, жисмоний жихатдан 
кудратини хам ошириб олди. Институтда беш йил ук,иган булса, 
Рузи шунинг уч йилини узлуксиз мусобакаларда, турли белла- 
шувларда узига хос ном чикариб к,атнашди. Вилоят, республи­
ка буйича утказилган курашларда голиб булди, Институтни “Спорт 
устаси” деган даража сохиби булиб тугаллади.

Ик,тидорли спортчи Рузи Утаев олий даргохни битказгач, 
дзю -до  билан хам жиддий шугуллана бошлади. Унга бу бора- 
да спорт устаса Курбон Эргашев устозлик кутди. Ва спорт- 
нинг бу турида хам Рузи жуда ёркунн натижаларни, галаба- 
ларни к,улга киритди.

1975 йили Москва шахрида дзю -до буйича утказилган ку­
рашда собик, Иттифок, буйича утказилган беллашувда Рузи Утаев 
олтин медал сохиби булди. Шундай кейин у уч марта Узбекис­
тон чемпиони булди.

Рузи Утаев шу вак,тгача 30 дан зиёд спорт усталарини тайёр- 
лади. Жумладан, Бахром Арзиев, Икром Мамадалиев, Махтумк,- 
ули Махмудов, Улугбек Мукимов каби ик,тидорли спортчилар Рузи 
Утаевнинг шогирдларидир.

Ёшликдан бошлаб курашга ихлос, полвонлик сирларини эгал- 
лашга нисбатан дадил кадам ташлаш уз-узидан амалга оша- 
диган жараён эмас. Устозларнинг кураш сохасида берган тар- 
биясига чин юракдан киришиб, уни эгаллаш натижасини ту- 
шунган йигитгина бунга эришиш мумкинлиги кдцимдан пол­
вонларга хос хусусиятдир. Узбек миллий кураши илмини му­
каммал эгаллаб олган, халкимиз орасида чиник,к,ан, уз сузи 
устидан чикадиган, чидамли, босик, полвон деган номни олган 
Эргаш полвон хам жуда эрта 10—11 ёшларидан бошлаб туйлар­
да кураш туша бошлаган. Унга Бобохон полвон ва Оцбой пол­
вонлар устозлик к,илишди, урта мактабни битиргунча анча-мунча 
номи чик,иб к,олди. Эргаш полвон 1951 йилда Олтинсой тума- 
нида тугилди. 1971 йили урта мактабни тугатиб, 1972 йили хар­
бий хизматга кетди. У хизматда хам турли мусобакаларда катна­
шиб, округлар буйича биринчи уринларни бир неча бор эгал-
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лади. Х,арбийдан “СССР спорт устаси” деган ном билан к,айт-  ̂
ди. 1973 йилда Эргаш полвон Узбекистон чемпиони булди хамда 
шу йили дзк>до кураши буйича республика голиби деган ном- 
ни кулга киритди. Эргаш полвон курашга тушганда уйнаб-уйнаб 
тушар эди. Туйларда у даврани к,изитиб юборарди. Полвонлар 
борки, вак,тни чузиб, узок, бир-бирига “ёпиш иб” юради. Эргаш 
полвонда бундай одат йук, эди. У мард булиб олишар эди, голиб- 
ликни хам, маглубиятни хам тан олар эди. Эргаш полвоннинг 
голиб булган курашларини айтаверсак, санаб саногига етиш 
кийин. У утказилган мусобакаларда голиб булган уринларни 
эслайверсак, охирига етолмаймиз. Унлаб республика Урта Осиё 
республикалари ва собик Иттифок, мусобакдларида иштирок 
этган ва аксариятида галаба билан к,айтганди.

Полвон деган шарафли номни окдаш, эл олдида халол, зук- 
ко, абжир, уз орига эга деган номни шарафли химоя килиш, 
узбек миллий кураши усулларига хурмат билан караш хар бир 
полвондан талаб. килинадиган масъулиятдир. Миллий кураш- 
да доимо эл олк,ишига сазовор булган, курашларда ор-номус 
учун курашган, кутилмаган зарбалар билан рак,иб полвонлар­
ни догда крлдирган Йулдош полвон Денов туманида тугилиб- 
усди. Узига хос ном олгунча босиб утган йули хакида полвон 
к,иск,ача шундай дейди:

— Энг катта орзуимдан бири эл олдида полвон деган ном ­
ни окдаш эди. Уни окдадимми, йук,ми, эл билади. Лекин биз 
озми-купми, спортда эришган ютукдаримизни осонликча к,улга 
киритган эмасмиз, чунки мен, Тожи, Рашид ва Абдураим каби 
йигитлар мактабимизда ташкил этилган кураш мактабиниш 
аъзолари булиб, тинимсиз машкдар, маглубиятлар аламини 
галабага боглаш учун мунтазам машгулотлар утказиб голиб- 
ликка эриш ганмиз. Бизлар бир неча киш и—тенгдош полвон­
лар мен, Тожи, Саидахмад кураш тугарагига катнар эдик. Ку­
раш сирларини урганиш да хамк,ишлогимиз машхур полвон 
Раффоров хам бизга уз маслахатларини бериб турарди. М ак­
табни тугатиб, Термиз давлат педагогика институтига укиш га 
кирдик. Тинимсиз машк; ва уз устим изда ишлашни бир кун 
Хам тухтатган эмасмиз.

Йулдош полвоннинг камтарона бу гаплари ун карра хак,ик,ат. 
Тожи хам, Саидахмад хам, Йулдош хам халк,имиз эътиборини 
«.аратган полвонлар булиб етишдилар Йулдош икки марта мам-
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лакат (собик, СССР), уч марта миллий кураш ва самбо буйича 
Узбекистон голиби булди. Бундай ютук,ни кулга киритиш х,ар 
кимгаям насиб булавермайди.

Миллий кураш усулларини, кураш сирларини полвонлар эл 
куз унгида давраларда асос солган, кутилмаган. кураш усулла­
рини ёш полвонлар кураш жараёнида устозлардан урганиб олиш 
билан бирга, устозларидан сир сакдаб келган усулларни к,ийин 
вазиятда рак,ибга к,арши ишлатишидан билиб олган. Бирок,ус­
тозлар навбатдаги янги кураш майдонига чикканларида яна 
янги, х,еч хаёлга келмаган усулларни амалга ошириб, доимо 
шогирдларни огохликка чакирганлар. Миллий курашда устоз- 
ларнинг ана шу хислатларини мунтазам кузатиб, янги-янги ку­
раш усулларини яратган Менгликул полвон 1957 йил тугилган. 
Туман ва вилоят биринчиликларида миллий кураш ва самбо 
буйича голибликни бир неча бор кулга киритган спортчилар- 
дан. У 20 ёшга етганда вилоятда энг кузга куринган полвон- 
лардан бирига айланди. 1977 йил Термиз давлат педагогика 
институтининг табиат факультети жисмоний тарбия булимига 
укишга кирди. Менгликул биринчи боск,ич талабаси давридаёк,, 
вилоятда самбо кураши буйича биринчи уринни эгаллаб, ви­
лоят терма жамоасига аъзо булди. Ва шу йили республика би- 
ринчилигига катнашиб, фахрли уринлардан бирини олди.

1976 йили Бухорода республика институтлариаро мусоба- 
када биринчи уринни эгаллаб, спорт устаси, деган номга сазо­
вор булди. Ана шу тарика Менгликулнинг катта спортга кириб 
келиши бошланди. У киска бир-икки йил ичида машхур булиб 
кетди. Республика ва собик Иттифок мусобакаларида иштирок 
этиб, голиблик шохсупасига чикди.

1981 йили институтни тугаллаб, уз кишлогида ёшларга мил­
лий кураш ва самбо буйича устозлик кила бошлади. Туйларда, 
байрамларда бир-биридан кизик курашга тушиб, мухлислар ол- 
Кишини олди. У унлаб таникли полвонларни етиштиришда узи ­
нинг билим, малакасини аямади.

Полвонлик аждодлардан мерос колган анъана, уни эплаб, 
кураш даврасига олиб чикиш эса санъатдир. Кураш санъати 
эса уз-узидан намоён булмайди, устоз курмаган шогирд хар 
макомга йургалайди деган халк хикматига эътибор берилса, 
уни кулга киритиб, эл полвони даражасига кутариш хар кимга 
Хам насиб этмайди. Ш унинг учун хам халкимиз полвоннинг ку~
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раш жараёнидаги х,аракатларига бахо бериб, устоз курган шо- 
гирд деб кукларга кутаради. Устоз курган, вазмин, босик,, ле- 
кин ярк,ираб, кутилмаганда ра^иб устидан галаба крзониб кат­
та шох,супаларни эгалаган Карим Журак,улов Ш еробод тума­
ни да тугилган. Падари бузруквори Номоз ака хам курашга к;изи- 
кадиган, полвонсифат киши булган. Шу боисдан туйу томоша- 
ларга угилларини жуда ёшлигидан олиб юрарди. Карим хам уз 
тенги болалар билан олишар, купинча голиб буларди. Одам­
лар “ Шу боланинг полвон буладиган чути бор” , дейишарди. 
Йиллар утди. Карим урта мактабни тугатиб, Термиз давлат пе­
дагогика институтига ук,ишга кирди ва самбо буйича турли му- 
собакдлар голиби булиб элга танилди.

1971 йил август ойида собик, Иттифок, ва бир к,анча мамла- 
катларнинг эркин курашчилари уртасида жахонга машхур пол­
вон Али Алиев хотирасига багишлаб, Махачкалъа шахрида катта 
беллашув утказилди. Ана шу беллашувда Карим полвон соврин- 
дор булди ва спорт устаси унвонини олди.

Карим полвон миллий кураш буйича бир неча бор респуб­
лика чемпиони унвонини кулга киритган. Вилоятимиздагина 
эмас, бошк,а республикаларда машхур полвонларни енгиб, 
мухлислар олк,ишини олган.

Полвонлар хамиша камтар булишади, агар манманликка бе- 
рилса, кибр ила узига катта бахо берса, маглубият аламини 
тортади. Шу сабабли устозлар уз шогирдларини тарбиялаш жа- 
раёнида манманликдан узок, юриш, узига ортик,ча бахо бер 
маслик, кибр хамда мак,танишлардан йирок, булиш рухида 
тарбиялаганлар. Доимо эл ва устозлар дуосини олиб, танти ва 
камтарин, содда, жуссаси тула, самимий полвон деган номни 
олган Йулдош полвон Норматов 1951 йилда Жарк,ургон тума­
нидаги Минор к,ишлогида тугилиб катта булди. Ёшлик чоглари 
барча тенгдошлари сингари жонажон к,ишлогида утди. Бола- 
лигиданок узининг тетиклиги, уддабуронлиги, зехни уткирлиги 
ва кучлилиги билан ажралиб турарди.

Йулдош полвоннинг бобоси Нормат бобо табиатан миллий 
спортимизни, санъат ва адабиётни севадиган одам эди. Ш у­
нинг учун бирорта туйлардаги кураш томошаларини к,олдир- 
мас, невараси Йулдошни хам узи билан бирга олиб юрарди. 
Бундан ташк,ари, Нормат бобо халк, достонларини, кушикдари- 
ни, ривоят ва эртакларни нихоятда куп билар эдики, улардан
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х,ам неварасига айтиб берар эди.
Ёш Йулдош бобосининг суйлайдиган ботирлар хак,иДаги 

афсоналарига х,аваси ортар, узининг-да ботир, чак,к,он йигит 
булишини шундай хохлар эдики...

Йулдош полвон 1970 йил Тошкент давлат тиббиёт институ­
та га укишга кирди. У ерда машхур спорт устаси Хамид Тошху- 
жаев рах,барлигида самбо кураши сирларини кунт билан урган- 
ди. Шу йилиёк, Чирчиеда самбо кураши буйича республика би- 
ринчилигида иккинчи уринни эгаллади. Ана шундай катта му- 
собакаларга Йулдош полвон кдтнаша борди. Ва аксариятида 
голибликни кулга киритаверди. Айник,са, Йулдош учун х,ам, хал- 
к;имиз учун хам 1973 йил кувончли булди. Шу йили Йулдош Тош- 
кентда утказилган собик, СССР республикаларидаги тиббиёт 
институтлари уртасидаги учрашувда биринчи уринни эгалла­
ди. Унга “СССР спорт устаси” деган унвон берилди. Ана шун- 
дан кейин хам у бир неча бор республика ва собик, Иттифок, 
биринчиликларида голиб булиб, машхур булиб кетди.

Полвони мард юртнинг нони х,алол, лабзи пок, хурмати улуг, 
узбек кураши анъанларида доимо ана шу хдкда эъзозланиб кел­
ган, Полвони куп юртнинг пойдевори мустах,кам булади, курго- 
ни обод, боги мах,кам булади деган халк, хикматига амал к,ил- 
ган Йулдош Сафаров Ж аркургон туманидаги машхур полвон- 
лардан бири булиб халк, дуосини олди. У 1970—1980 йиллар 
ичида танилган машхур полвонларимиздан булади. Йулдош ана 
шу вак,тда вилоятимиздагина эмас, балки Кдшкадарё, Тожикис­
тон, Туркманистоннинг кушни вилоятларида хам донг таратди, 
маглубият нималигини билмай, полвонларни догда кдлдириб, 
эл огзида достон булиб юрди.

Йулдош полвон нафакдт тую томошаларда, балки вилояти- 
миз ва республика микёсида утказилган миллий кураш ва сам­
бо мусобацаларининг голиби булиб, вилоятимиз шон-шарафини 
оширган мард пахлавонларимиздан биридир. Бир неча марта 
Узбекистон ва собик, СССР спорт устаси булди.

Йулдош полвон урта мактабни тугатган йиллари, очиги, хамма 
тенгдошлари каби курашга тушарди. У уз устида тинимсиз иш- 
лади, машк; к,илишдан эринмади ва бир-икки йил ичида энг 
машхур полвон булиб етишди. Йулдош полвон хозир спорт со- 
хасида ишламаса-да, доимо шогирдлар етказиш, улкамизда 
миллий курашни янада кенг ривожлантириш учун мехр-окибат
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ва мурувватини аямайдиган инсонлардан биридир.
Узбек оиласи узлари асос солган касбига к,араб фарзандла- 

рини, авлодларини тарбиялаб, авлод-аждодларнинг угитларига 
эътибор бериб, халк, манфаатлари йулида хизмат к,илишга ка- 
марбаста килиб тарбиялашга этибор бериб келган. Миллий ку- 
рашни узларига аждодлардан крлган мерос деб билган узбеклар 
полвонлик желаги ва белбогини йукртмай, асрлар оша уз хона- 
донининг рамзи деб саклаб келганлар. Шу желак ва белбогни 
ризк,-насиба, эл олдидаги ифтихор, оила тимсоли деган аждод- 
ларнинг анъаналарига содик, булган Соат полвон Тухтамишев 
ёшлигидан бобоси, машхур Абдужаббор (Таша) полвон тарби- 
ясини олиб, полвонликни узига ор-номус деб к,абул к,илди.

Соат полвон ёшликдаги хотираларини шундай эслайди: Мени 
курашга жалб килган киши Абдужаббор бобом устозим доимо 
узи билан бирга олиб юрарди. Менга бобом бир-биридан зур 
булиб утган полвонлар, чавандозлар х,ак,ида х ,и к о я  к,илиб берар, 
туйларда куярда-цуймай даврага чик,ариб олиштирарди.

Шеробод туманининг Гиламбоб к,ишлогида 1951 йил туги ­
либ усган Соат полвон кунглига бобосининг хикоялари ва уз 
кузи билан курган полвонлар беллашувлари бир умр курашга 
к,изик,ишни солди. Натижада у мактабни битириш арафасига 
Кадар дурустгина олишадиган полвонга айланди. Юракка туш ­
ган чуг аланга олди. У мактабни битиргач, Термиз тиббиёт би­
лим юртига ук,ишга кирди. У ерда устозлари К.Эргашев ва Ш. 
Эрматовлар кул остида эркин кураш билан шугулланиб, бир 
йил утар-утмас вилоят буйича утказилган беллашувда голиб 
булди, 1968 йили Бухоро шахрида утказилган Узбекистоннинг 
шахсий жамоа чемпионатида х,ам галаба к,озонди. У Узбекис­
тон терма жамоаси таркибида 1972 йили Красноярск улкасида 
эркин кураш буйича утказилган собик, СССР чемпионатида 
иштирок этиб, учинчи уринни эгаллади.

Соат полвон бир неча марта Узбекистон чемпиони. 1969— 
1973 йилларда Тошкентдаги к,и ш л о к, хужалиги институтида у^иб 
юрган чоглари самбо ва миллий кураш буйича утказилган бел- 
лашувларда куп бор, голиб булди.

Сурхон полвонлари шухратининг улугланишида Сухробов Ав- 
лиёкулнинг х,ам хизматлари бек,иёс булиб, у 1930 йил 27 ап- 
релда Бойсун туманидаги Дарбанд к,ишлогида тугилган. 1937 
йилда Бойсун тумани Дарбанд киш логидаги 9-сонли умумий
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урта таълим мактаби 1-синфига укишга бориб.1948 йилда мак­
табни тугатди. 1948—1951 йилларда Душанбе шахридаги укитув- 
чиларни тайёрлаш курсини тамомлади. Тожикистонда ук,иб ю р­
ган талабалик йилларида узбек миллий курашини мукаммал 
урганиб олди, Душанбе шахдр ва Тожикистон Республикаси му- 
собакдларида фаол иштирок этиб, республика чемпиони да­
ражасига кутарилди. Энг мухими Узбекистон шарафини химоя 
килиб, енгилмас полвон деган юксак номга сазовор булди. 
1951—1954 йилларда Бойсун туманидаги Дуоба к,ишлогидаги 
19-сонли умумий урта таълим мактабида укитувчи булиб иш- 
лаб, 1954—1959 йилларда 8-сонли умумий урта таълим макта­
бида педагоглик фаолиятини давом эттирди. Устозлик к,илиш 
билан биргаликда, ёшларни жисмоний бакувват килиб тарбия­
лаш, уларнинг миллий узбек курашига булган х,авасларини 
хисобга олиб, уз ташаббуси билан миллий кураш тугарагини 
ташкил этиб, ик,тидорли укувчиларни жалб этди. Бойсун ва Сур­
хон вох,асида буладиган суннат туйларида миллий кураш санъ­
атини намойиш килиб, доврикли, елкаси ерга тегмаган, чаккон 
полвон деган номга сазовор булди. Чулни узлаштириш даври 
1959—1962 йилларда “ Янигобод” марказидаги Макаренко номли 
умумий урта таълим мактабида педагогик хамда укув ишлари 
буйича директор уринбосари вазифаларида ишлади. Сурхон 
вох,асида Авлиёкул полвоннинг мард, жасур, пок, халол олиши, 
ракибга х,урмат туйгуси билан караши туфайли унга халол пол­
вон деган ном куйилди.Тажрибали, ташкилотчи фидойи инсон 
Сухробов Авлиёкул 1962—1991 йилларда Ш еробод туманида­
ги 41-сонли умумий урта мактабда укитувчи ва укув ишлари 
буйича директор уринбосари вазифаларида ишлаб, 1991 йил 
уз касбидан хурмат-эътибср топиб нафакага чикди. Сухробов 
Авлиёкул фарзандлари ва неварлари даврасида халкимиз эъти- 
боридаги фазилатли комил инсон сифатида Музработ тумани­
даги Орият махалласида ибратли турмуш кечириб келмокда.

Таникли полвон, устоз-шогирдлар назарида алохида хурматга 
сазовор булган Сафарбоев Нормат Бойсуннинг Дарбанд киш- 
логида 1954 йил май ойида тугилган. Ёшлигидан полвонлик 
хислатлари билан эл назарига тушган. Укувчилик йилларидан 
Бойсун туманида утказилган мактаб спартакиадаларида фаол 
иштирок килиб, ёш полвон сифатида танилиб, узбек миллий 
курашини таргиб килишда журъатли ёш иктидорли полвон
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булиб, устозлар назарига тушди. Гагарин (хрзирги Музработ) 
районига кучиб келгач, мактаб спартакиадаларида фаол иш ти­
рок этди, 1972 йилда район ДОСААФ кумитаси томонидан 
ташкил к,илинган миллий кураш мусобакдсида иккинчи уринни 
эгаллаб, мех,нати муносиб бахрланди. Натижада тинимсиз из- 
ланишлар, устозлар угитига амал к,илган Н.Сафарбоев Узбе­
кистон Республикаси жисмоний маданият ва спорт кумитаси 
томонидан ташкил кулинган самбо курашида 100 кг вазнли 
ёшлар уртасидаги курашда 2- уринни, 1974 йил 24—26 майда- 
ги миллий кураш мусобакасида 93 кг вазн буйича фаол иш ти­
рок этиб 3-уринни эгаллади. Ёш, чакдон, алп крматли полвон
Н.Сафарбоев устозлар тарбиясига таяниб, полвонлик сирла­
рини мукаммал урганиб, Узбе кистон касаба уюшмалари куми- 
тасининг “ Буревестник” кунгилли спорт жамияти томонидан 
ташкил к,илинган дзю -до курашида фаол иштирок этиб, 93 кг 
вазнда 3-уринли голиб деб топилди. Бу эса полвонлик сирла­
рини янада чукуррок, англаб етиши учун куйилган мустах,кам 
кдцамлардан бири эди. Полвонлик усулларини тулакрнли урга- 
ниш макрадида Н. Сафарбоев 1973 йилда Термиз педагогика 
институтининг жисмоний тарбия факультетига ук;ишга кириб, 
уни 1978 йилда муваффак,к,иятли тамомлади ва етук устозлар 
тарбиясида уз полвонлик салох,иятини мустахкамлаш учун ти ­
нимсиз изланиш лар олиб борди. Талабалик йилларида таж- 
рибали мурабийлар рахбарлигида собик, Иттифок, ва респуб­
лика мусобакдларида фаол иштирок к,илди. 1975 йил 19 март- 
да собик, СССР спорт устаси макрмига эга булди. Н.Сафарбо­
ев доимо миллий кураш сохдсида изланишлар олиб бориб, 
халк,имиз ор-ном уси  учун кураш  давраларида тобланиб, 
к,урк,мас, чак,к,он, эпчил полвон булиб етишди. Энг мух,ими, ус- 
тоз-ш огирд анъаналарига содик, крлиб ёш полвонлар мактаби- 
га асос солиб, юзлаб шогирдларни тарбиялаб вояга етказди 
ва севимли муррабий деган номга сазовор булди.

Узбек миллий курашининг ривож топишида ало^ида хизмат 
курсатган полвонлар ичида Жумакул полвон Эшонкуловнинг х,ам 
муносиб-урни бор. Жумакул полвон 1955 йил 22 декабрда Бой­
сун туманидаги Дарбанд кишлогида тугилган. Миллий кураш со­
хасидаги кизикиши унинг тугма крбилиятга эга эканлигидан би- 
линиб, устозлари ёш полвонга алох,ида эътибор билан кдради- 
лар. Укувчилик даврида мактаб спартакиадасига к,атнашиб, Бой-
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суннинг полвонлари устозлигида катта галабаларга эришди. 
Унинг ютуклари жисмоний бакувватлик, миллий курашга булган 
хдвас, устозларнинг угит хамда маслахдтлари туфайли эди. 1972 
йилда Дарбанд к,ишлогидаги 2-сонли мактабни тугатгач, Тер­
миз шахридаги жисмоний-тарбия техникумига ук,ишга кириб, 
миллий кураш сирларини мукаммал урганишга жиддий кириш- 
ди. Техникумда олган назарий ва амалий билимларини Тош­
кент, Бухоро, Москва, Самарканд, Кдшкадарёда булиб утган 
собик; Иттифок спорт мусобакаларида намойиш этди. Суннат 
туйларидаги олишларда уз куч ва тажрибасини синаб куриб эл 
полвонига айланиб, катта давраларда камтарин, чаккон, эпчил, 
тезкор олишлари билан халкимиз хурматига сазовор булди. 1975 
йилда техникумни тугатди. Бойсун туманидаги Мунчок кишлоги- 
да жисмоний тарбия ва спорт укитувчиси булиб иш бошлади. 
Устозлар тажри басига таяниб еш полвонларга миллий кураш 
сирларини ургатиб, мактабда миллий кураш тугарагини ташкил 
килди. 1976—1977 йилларда армия сафида булиб, харбий хиз- 
матдан кайтгач, 1977—1978 йилларда Бойсун туманидаги Чи- 
лонзор кишлогида жисмоний тарбия ва спорт укитувчиси булиб 
ишлаб, кишлок ёшларига миллий кураш хамда самбо кураши 
буйича устозлик килди. 1979—1981 йилларда Дарбанд кишло­
гида узи таълим олган 9-сонли мактабда ишлаб, вилоят ва рес­
публика микёсидаги курашларда фаол иштирок этди ва голиб­
лик уринларини кулга киритди. 1980-1981 йилларда Тошкент 
шахрида булиб утган спорт мусобакаларида голиблик даража­
сига эришиб, миллий кураш голиби деб топилди. Янги ерларни 
узлаштириш даврида янгидан очилган 44-сонли мактабга 1981 
йилда ишга келиб, туманда миллий курашнинг шаклланиши, рав- 
нак топишида рах,номалик килиб, республикада Жумакул пол­
вон деган номга эга булди.1995 йилда Жумакул полвон ма^алла 
ахдининг ташаббуси билан Музработ туманидаги “Халк,обод” ма- 
хдлласига раис этиб сайланди. Мах,алла раислиги давомида иж- 
тимоий-иктисодий ва маданий тадбирлар билан бирга махдл- 
лада спорт ривожига, айникса, миллий курашга ёшларни жалб 
килиш ишларига гамхурлик килиб, ёш полвонлар мактабига асос 
солди. 1998 йилда мах;алла раиси, маъсул котиби булиб ишла- 
ди. Таникди полвон Ж.Эшонкулов узбек миллий курашининг та- 
никди полвони, босик, камтарин, ракибни х,урмат киладиган, ор 
учун курашган полвон сифатида халк унга ориятли, номусли пол-
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вон деган хурматни муносиб курди,
Миллий кураш хдлолликни, мехр-ок;ибатни, тантилик, комил 

лик, камтарликни, энг мухими, одоб-ахлок,ни талаб к,иладиган 
спорт туридир. Полвон буламан деб кураш давраларига чик,- 
цанлар куп, бирок, биринчи маглубият аламини тортгач, бу биз- 
га тугри келмас экан деб, Аллох, берган махоратни, крбилият- 
ни ишга солмасдан чекинганлар чексиз. Дастлабки галабалар- 
дан эсанкирамай, маглубиятлардан хулоса чикдриб, яна-яна 
дадил, олдинга к,араб интилган, янги усулларни кураш майдо- 
нида намойиш килган Бозор полвон 10—12 яшар чогиданок, 
тилга туша бошлаган полвон йигитча эди. У 18 ёшга тулганда 
Олтинсойда унинг олдига тушадиган бирор мард топилмай 
«.олди. 1955 йили таваллуд топган Б. Хайитов Олтинсойда 
10- синфда ук,иб юрган пайти туман биринчилиги буйича 
утказилган беллашувда биринчи уринни эгаллади.

1975 йили эса Крзогистоннинг Олмаота шахрида утазилган 
беллашувда хам биринчи уринни эгаллади. У 1978 йилдан бош­
лаб, узи яшаётган махдллада урта мактабда жисмоний тарбия- 
дан ёшларга даре берди. Бозор полвон вилоятимиздаги купги- 
на баходирлар сингари узига хос уринга эга булган курашчи- 
лардан бирига айланди.

Сурхон вохаси полвонлари мактабларининг шаклланиши, ри ­
вож топиб, янги кураш авлодлари етишиб чик,ишида шурчилик 
полвонларнинг алохида урни бор. Чунки кддимдан бу ХУДУД 
мард, халол, магрур, арслондек шиддатли, йулбарсдек бак,ув- 
ват полвонлари билан шухрат к,озонган макондир. Аждодлар 
анъаналарига содик,, миллий кураш усулларини мукаммал урга­
ниб олган, давраларда тик к,оматли, жуссали, абжир полвон 
номини олган Шодмон Валиев Шурчи туманида тугилиб, вояга 
етган. Шодмон полвон кдрийб умрининг тенг ярмидан купро- 
гини кураш майдонида жасоратли олиш билан утказди. 10 
ёшидан бошлаб уни одамлар полвон деб айтадиган булишди. 
Негаки, у туманда хам, вилоятда хам узи тенгларидан осонлик- 
ча енгилмас эди. 22 ёшида нафакат вилоятда, балки бутун 
Узбекистонда вазни буйича мутлок, голибликка эришди.

1971 йили Тошкент шахрида утказилган республика бирин- 
чилигида Шодмон полвон голибликни к,улга киритди ва Узбе­
кистон терма жамоасига аъзо булди. Бир йил утгач, Красно- 
дарь шахрида утказилган собик, СССР биринчилигида ишти-
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рок этди. Ушбу учрашувда у фахрли 3-уринни эгаллади. У 1973 
йили Горький шахрида булиб утган собик, Иттифок, мусобакд- 
сида иштирок этиб, спорт устаси деган олий унвонни олишга 
эришди, У катта-катта полвонларни енгиб, обру-эътибор крзон- 
ган, Ш убхдсизки, узидаги бор мал а ка, иктидор, билимни вак,т 
келибдики, ёшларга ургатиш билан шугулланмокд,а, унинг са- 
богини олган унлаб юртдошларимиз тани^ли полвонлар булиб 
етишдилар, Эришган ютукдари Шодмон полвоннинг номини 
Хамиша баланд кутариб туради.

Полвонлик бу шижоат, мах,орат чукдиси, тинимсиз мехнат 
махсули, устозлар илми билан сугорилган курашлар усули, 
рак,иб сирларини эгаллашга йугрилган тажриба ва сабокдар 
манбаи, оила, севимли ёр олдидаги жавобгарлик х,ис-туйгула- 
рининг манбаидир. Узбек углонлари кураш усулларини эгал- 
лаш жараёнида ана шу фидойиликни уз юракларига жо к,илиб, 
мардлик ва кдтъият билан уз сузи устидан чицишга интилган- 
лар. Юртига содик, булиш, халк,нинг кураш майдон ларида голиб 
полвони булишдек масъулиятни уз зиммасига олган Ил^ом Чори 
угли 1971 йилнинг 28 апрелида Музработ туманида тугилган. 
Тумандаги 27-сонли умумий урта таълим мактабини 1989 йили 
тугаллади. У шу йили тумандаги ёшлар уртасида утказилган 
мусобакдца биринчи уринни эгаллади.

Ил^ом курашда халол курашиб, узига яраша мухлислар орт- 
тирган умидли курашчилардан бири. У туй-томошалардаги ку- 
рашларда албатта даврага чикдци. Маглуб булган кезлари бун­
дан укиниб, турли бахоналар тук,имайди. Йик,илганини тан ола- 
ди. Аммо шу кундан бошлаб машк, к,илишни, курашга тушишни 
янада оширади.

1988 йили у собик, СССР спорт усталигига номзод булди. 
Узбекистонда усмирлар уртасидаги бир неча мусобакаларда 
голибликка эришди.

1989 йили у Термиз давлат педагогика институтининг ж ис­
моний тарбия булимига ук,ишга кирди ва кураш сирларини урга­
ниб, элимиз эътиборидаги полвонга айланди.

Узбек миллий курашининг яна бир фидоийси таникди полвон 
Урол Тураевдир. Тураев Урал Тухтаевич 1963 йил 10 октябрда 
Шурчи туманида тугилган. 1988 йилда Самарканд давлат уни- 
верситетининг биология булимини тугатган. 1995—2008 йил­
ларда К,умк,ургон тумани Кетмон кишлок, фуцаролари йигини
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раиси, 2008—2014 йилларда Исломобод мах,алласида раис 
булиб фаолият курсатган. Урол полвон Хаким Термизий хоти­
расига багишлаб утказилган I - халкдро турнир голибидир.

Узбек миллий курашининг умидли ёшларидан яна бири Са- 
мижон У.байдуллаевдир. Убайдуллаев Самижон Солижонович 
1986 йил 1 майда Термиз туманида тугилган. 2007 йилда Тер­
миз Олимпия захиралари коллежини тугатиб, устозлар рах,на- 
молигида миллий кураш сирларини мукаммал узлаштириб бор­
ди. Айникра, мунтазам машкдар, сабр-матонат билан олиб 
борилган машгулотлар, миллий узбек кураши сохасидаги та- 
лаб мезонларига итоат этиш натижасида Самижон полвон де­
ган номга сазовор булди. Ёш изланувчан полвон Самижон 2007 
йилдан Термиз болалар ва усмирлар спорт мактаби услубчиси 
булиб фаолият курсатиб, унлаб ёшларга устоз ва мураббий 
булиб эл олк,ишига сазовар булди.

Миллий кураш имизнинг жахонга танилишида мустак,иллиги- 
миз олий неъмат, куч-кудрат, гайрат-шижоат, полвонлар орзу- 
умидларининг амалга ошишига йулчи юлдуз булди. Мустак,ил- 
лик йилларида узбек миллий кураши тикланди, анъаналарга 
хос кураш усуллари хак,ида узига хос поклик, халоллик, мард- 
ликка чорловчи спорт анжуманлари, кураш мусобакдлари таш ­
кил этилди. Ушбу амалга оширилган жараёнлар бир олам орзу- 
умидларга эга ёш талантли полвонларни кураш майдонларига 
чицишига имконият яратди. Узбек миллий курашини Хаким Тер­
мизий номи билан жахонга танилишида Махтумкули Махмудов- 
нинг хизматлари алохида тахсинга сазовордир. 1969 йил 29 
июлда Ангор туманида тугилган, миллати туркман, полвонлар 
авлодидан булган тугма полвонлик крбилиятига эга Махтумку- 
ли 1990 йилларнинг. энг ёш ва ик,тидорли полвонларидан бири 
хисобланади. Махтумк;ули 1986 йили урта мактабни тамомлаб, 
укувчилик чогидан туйларда узи тенгилар ва узидан ёши катта 
полвонлар билан хам куч синашиб голиб чикди. 1994 йил Тер­
миз давлат университетининг автомобиль хужалиги булимини 
тугатиб, 1993—2000 йилларда Сурхондарё вилояти касаба уюш- 
малари спорт жамияти мураббийси, 2001—2004 йилларда Узбе­
кистон терма жамоаси бош муррабийси, 2004—2009 йилларда 
Термиз Олимпия захиралари коллежи мураббийи булиб иш- 
лади. Иш жараёнида узбек миллий курашининг ривожига му­
носиб хисса кушиб, жахонда таникди узбек полвонларини тай-
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ёрлаш, устоз-ш огирдлик мактабига рахбарлик килди. 2014 йил­
дан Ангор тумани “ Гавх,ар М иржалол” фермер хужалиги иш 
юритувчиси сифатида мехнат фаолияти билан бирга ёшларни 
келажакда миллий узбек курашида улуг ниятларни амалга оши- 
ришга мураббийлик килиб келмокда Махтумкули вилоят ва 
Узбекистон биринчиликларида голиб булиб, спорт устаси де­
ган номга эришган.

Миллий курашга чин юракдан ихлос куйган Мах,тук,умли 1991 
йил январида булиб утган собик, Иттифок, талабалараро турни- 
рида х,ам голиб булиб к,айтди. Махтумкули Махмудов самбо 
буйича 1993—-1995 йилларда Термиз шахрида утказилган ку­
раш мусобакалари буйича халкаро турнирлар голиби. Узбек 
миллий кураши буйича Тошкент шахрида утказилган биринчи 
жахон чемпионатида кумуш медал сохиби, 2000 йилда Туркия- 
нинг Анталия шахрида узбек миллий кураши буйича утказил­
ган иккинчи жахон чемпионатида олтин медални кулга кирит- 
ган. Узбек миллий кураши камол топиб, жахон спорт аренала- 
рида кураш тушунчаси кулланилаётган бир вактда, жахоннинг 
унлаб мамлакатларида узбек кураши буйича мусобакалар таш­
кил этиш, узбек полвонларига энди мамлакат ичидаги полвон­
лар бир-бирига ракиб булмай, балки чет эллик полвонларнинг 
ракиб булиши миллий курашимиз полвонларидан катта куч, 
махорат талаб кила бошлади. Шундай кучли эътиборли масъ- 
улият Х,аким Термизий хотирасига багишланган курашларда ку­
тилмаганда узбек кураши усулларини мукаммал эгаллаб олган 
хорижлик полвонлар узбек полвонларини баъзи холатларда 
жиддий уйлаб куриб кураш майдонига чикишга мажбур эта бош­
лади. Ана шундай масъулиятли даврда ватан, халк обру-эъти- 
бори, унинг миллий спорт шаънини химоя килишда Махтумку­
ли мардлик, жасурлик намунасини курсатиб, 1999 йилги халк­
аро турнирда мутлок жахон чепиони булди. Узбек миллий ку­
рашини жахонга юз тутиши хамда уни юксакликка олиб чикиш- 
даги хизматлари учун Махтукумли Махмудовга 2000 йилда 
“Узбекистон ифтихори” ордени такдим килинди. Полвон кураш 
сохасида ота-бобоси угитларига содик колиб, узининг миллий 
кураш мактабига асос солиб, баркамол авлодни тарбиялаш- 
дек шарафли ишга муносиб хисса кушди.

Узбекмиллий кураши мустакиллик йилларида хар томонла- 
ма ютукларга эришиб, мамлакатимизда амалга оширилган дав-
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лат дастурлари асосида ривож топиб келмокда. Миллий ку­
раш борасида баркамол ёш авлодни тарбиялаш, янги-янги 
полвонлар сулоласини тарбиялаб вояга етказиш учун мамла- 
катимизда хамма имкониятлар яратиб берилмокда. Ёшлик, 
билим ва махоратни спортга, миллий кураш анъаналарига бог- 
лаган, келажаги порлок,, устозлар тарбиясида кураш усуллари­
ни мукаммал урганиб келаётган Икром Мамадалиев Термиз 
шахрида 1971 йилнинг 23 мартида тугилган. Урта мактабни 
шахардаги 13-таълим учогида тамомлади. У укувчилик чогидан 
курашчи булишга бел боглади. Ана шу йулда майдонга чик,иб, 
полвон деган номни олди.

У Термиздаги “Алпомиш” уйингох,ида самбо булимига к,ат- 
нашди. Дастлаб секцияга келиб, хар куни машк, к,илишдан эрин- 
гандай булди. Аммо унинг биринчи устози Абдусалим Абдул­
лаев спортга к,изик,ишини оширди. Бунинг учун узининг били- 
мини, хунарини, мехрини аямади. Икром машк, килмаса турол- 
майдиган булиб к,олди. Ш унинг натижаси уларок,, 1986 йили у 
Узбекистон спорт усталигига номзод булди. У кетма-кет му- 
ваффак,иятларни кулга кирита бошлади ва эл таниган полвонга 
айланди.

Олтинсойлик Туйчи полвон Хасанов хак,ида суз юритишса, 
жисмоний тарбия ва спортнинг хак;ик,ий жонкуяри деб таъриф 
лашади. Туйчи полвон 1946 йилда сулим Олтинсойнинг Кррлик, 
к,ишлогида тугилган. 1978 йилда Узбекистон давлат жисмоний 
тарбия институтини тамомлаган. 1968 йилда ва 1973 йилда 
кураш мусобакаси буйича утказилган вилоят биринчиликлари- 
да голиб деб топилган.

1971 йилда Тош кент шахрида самбо кураши буйича утган 
Узбекистон чемпионатида 1-уринни эгаллаган. 1972 йилда 
Фаргона шахрида булиб утган кураш буйича Узбекистон би- 
ринчилигида голиб булган. Таъбир жоиз булса, кураги ерга 
тегмаган полвонлардан саналади. Туйчи полвон Хасанов ви- 
лоятимизда спортнинг ривожига муносиб улуш кушган мураб- 
бийлардан. У 1978 йилдан Олтинсой туман халк, таълимига 
к,арашли болалар ва усмирлар спорт мактабида мураббий, 
1990—2012 йилларда эса ушбу мактабда директор вазиф аси­
да ишлади ва шу даврда куплаб ш огирдларни тарбиялаб, во­
яга етказиб, элимиз олкишига сазовор булди.

Бойсунлик Давлат полвон Чориев хам Алпомиш келбат пол-
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вонлардан саналади. Давлат полвон Чориев 1977 йил 22 майда 
Бойсун туманида тугилган. Давлат полвон ёшлигидан жуссали, 
зуваласи пишик; булиб усди. Спорт ва миллий курашимизга 
булган чексиз иштиёк, полвонни Узбекистон давлат жисмоний 
тарбия институтига етаклади. Давлат полвон хдли талабалиги- 
даёк,, яъни 2005 йилда кураш буйича жахон чемпиони булди.
2006 йилда Узбекистон жисмоний тарбия институтини тугатиб,
2007 йилда Амир Темур хотирасига багишлаб утказилган хал­
каро турнирда Президент совринини кулга киритди. Давлат Чо­
риев кураш буйича уч марта жахрн чемпиони, 2000—2010 йил­
ларда кураш буйича Узбекистон терма жамоаси аъзоси булди. 
Давлат полвон халкаро тоифадаги спорт устаси хдмдир.

Вох,ада Мах,мудовлар хонадони тугрисида ran кетганда 
х,ак,ик,ий кураш шинавандалари ва миллий курашимиз фидойи- 
лари деб таъриф беришади. Чунки оиланинг етакчиси Худой- 
берди Махмудов миллий кураш имизнинг чинакам фидойиси, 
шу боисдан хам бу оиладан бир неча чемпионлар етишиб чик;- 
кднлиги бежиз эмас. Худойберди Мах,мудовнинг угли Равшан- 
бек 1979 йил 15 сентябрда Ангор туманида тугилган, элимиз 
суйган полвонлардан саналади. Равшанбек хам акасининг йули- 
дан бориб, миллий курашимиз равнак;ига муносиб хисса кушган 
полвонларимиздан саналади. 2002 йилда Термиз давлат уни- 
верситетининг ик,тисодиёт булимини тугатган , ёш ик;тидорли 
полвонлар сафидан муно сиб урин олиб, мураббийлар таълим- 
тарбиясида голиблик шох,супаларига кутарилиб борди. 2003—
2004 йилларда йигитлик бурчини бажариб харбий хизматни ту­
гатиб, 2004—2007 йилларда Сурхондарё вилояти касаба уюш- 
малари спорт жамияти мураббийси булиб ишлади. Узбек мил­
лий кураши ривожига муносиб хисса кушиш билан биргалик- 
да, 2007 йилдан Ангор тумани “ Гавхар Миржалол” фермер 
хужалигида иш бошк,арувчи булиб фаолият курсатиб келмок,- 
да. Равшанбек Махмудов 2007 йилда Мугулистоннинг Улан- 
Батор шахрида кураш буйича булиб утган жахон чемпионатида 
олтин медалга сазовор булди. 2006 йилда Доха шахрида булиб 
утган Осиё уйинларида совриндорлар каторига кирди. 2007 йил­
да халкдро тоифадаги спорт устаси унвонини олди. 2008 йил­
да эса Туркиянинг Истамбул шахрида кураш буйича утказилган 
халцаро турнирда голиб булди.

Вохамизнинг кучли, жасур, таникли, камтарин полвони Эра-
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ли Махмарасулов 1971 йил 5 январда Денов туманда тугил- 
ган, ёшлигидан спортга, хусусан, миллий курашга алох,ида бир 
мехр билан устозлар ва отаси тарбиясида усди,

Узбекистон давлат жисмоний тарбия институти талаба дав- 
ридан Эрали полвон самбо кураши буйича бир неча бор Узбе­
кистон чемпионатларида голиб булди. 1992 йилда Белорусси- 
янинг Минск шахрида самбо кураши буйича булиб утган жахон 
чемпионатида катталар уртасида 2-уринни эгалади. 1997 йил­
да Хаким Термизий хотирасига багишлаб утказилган халкаро 
турнирда голиб булиб, 1999 йилда Тошкент шахрида булиб утган 
жахон чемпионатида иккинчи уринни эгаллаган. Жисмоний тар­
бия сохасида 1998—2004 йилларда касаба уюшмалари спорт 
жамиятида мураббийлик килди. 2005 йилдан Денов туманида 
якка тартибдаги тадбиркор сифатида мамлакатимиз ик,тисо- 
диёти ривожига муносиб хисса кушиб келмокда. Эрали полвон 
мард, курцмас, рак,ибнинг кучини тугри бахолайдиган, орли- 
номусли, уз кучига ишонадиган полвон сифатида эл хурматига 
сазовор булди.

Узбек миллий кураш ининг жахонда танилиш ига муносиб 
Хисса кушган, Сурхон вохаси шухратини юксакликка олиб чик- 
кан пахлавонлардан жаркургонлик Рустам Иргашевдир. Рус­
там полвон 1970 йил 1 январда Сурхондарё вилояти Жаркур- 
гон туманида тугилган. 1987 йилдан бошлаб халкаро мусоба- 
каларга катнаша бошлаган.

Кучли полвонга айланган Рустам Иргашев машхур узбек пол- 
вонининг углидир. Рустам 8-синфни битиргач, Тошкентдаги мах- 
сус кураш мактабида тахсил олиб, кейин Узбекистон давлат 
физкультура ва спорт институти да укиди. Талабалик давридан 
Рустам узбек миллий кураш турлари — миллий кураш, дзю -до 
ва самбо билан шугулланиб, хаммасида баббаравар мусоба­
каларда катнашиб, узбек миллий курашида Сурхон вохаси йуна- 
лишини танлади.

Рустам полвон Иргашев 1987 йилда Боку шахрида хамда Ук- 
раинанинг Харьков шахрида утказилган халкаро мусобакалар­
да катнашган. 1988 йилда собик Иттифокнииг Молдава Рес- 
публикасида биринчи уринни олган ва собик СССР спорт ус ­
таси булган. 1990 йил самбо буйича Термиз шахрида утказил­
ган мусобакада 100 кг вазн буйича Узбекистон биринчилигини 
олган. 1991 йилда Тошкент давлат жисмоний тарбия институ-
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тига укиш га кириб, шу институтни 1994 йилда битирган. 1991 
йил Ф инландиянинг Хельсинки шахрида утказилган мусобакд- 
да дзюдо буйича фахрли учинчи уринни олган. Шу йили Эрон 
давлатининг Машхдц шахрида дзю -до буйича утказилган хал­
каро мусобакада фахрли 1-уринни эгаллаган. 1992 йилда Ита­
лия давлатининг Милан шахрида дзю -до буйича халкаро мусо­
бакада фахрли 1-уринни хамда узок, мамлакатдан келгани са- 
бабли Ката кубогини беришган. 1993 йил юртимизнинг Бухоро 
шахрида утказилган Бах,оуддин Нак,шбанд хотира турнирида 
фахрли 2-уринни, Хаким Термизий хотира турнирида 2-урин­
ни, Амир Темур хотира турнирида эса фахрли 2-уринни эгал­
лаган. 1993 йил Канада давлатининг Хамелтон шахрида дзюдо 
буйича жахон чемпионатига катнашиб, яхши натижаларга эриш­
ган. 1994 йилда Малайзияда утказилган халкаро турнирда фах­
рли 3-уринни, Рига шахрида утказилган жахон универсиада му- 
собакдсида фахрли 1-уринни эгаллаган. 1994 йилнинг октябрь 
ойида Япония давлатининг Хиросима шахрида Осиё уйинлари- 
нинг очилиш маросимида юртимиз байрогини юкрри кутариб 
утган. 1993 йил Хаким Термизий бобомизнинг хотира турни­
рида юртбошимизнинг олий соврини булган "ГАЗ-31” автома­
шинаси совриндори булган. Шу йили Хиндистонда утказилган 
Осиё биринчилиги мусобакаларида катнашиб, фахрли уринни 
эгаллаган. 1996 йилда Республика Кураш федерацияси аъзо- 
лари таркибида Америка давлатида булиб утган Олимпиада му­
собакаларида иштирок этган.

Рустам Узбек миллий курашини ёшлигидан бошлаб, унинг 
катта кураш майдонига чикиб, тез орада катор спартакиада- 
ларнинг совриндори, ёшлар уртасида собик Иттифок чемпио­
ни, миллий кураш, дзюдо, самбо буйича 7 марта Узбекистон 
Республикаси чемпиони унвонларига сазовор булди. Рустам
5 та халкаро учрашувларда хам катнашиб, учтасида голиб чик- 
ди, жумладан, Эронда 1991 йил куз ойларида утказилган япон- 
ча дзюдо кураш турнирининг мутлок голиби булиб кайтди. Ав- 
вал огир вазнлар буйича полвонлар беллашиб, Рустам унда уз 
вазни буйича биринчи булди. Эртаси мутлок голиблик учун 
беллашув бошланди. Бу мусобакаларда хам икки ракибидан 
устун келган Рустам эронлик Нодиршо исмли полвон билан 
финал беллашувига чикди. Рустамнинг огирлиги 100 килограмм 
булса, ракиби Нодиршонинг вазни 134 килограмм эканлиги
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хаки да хдкам ахборот берди.
15 минг томошабин сигадиган спорт майдони одамлар билан 

зич эди. Хдкамлар полвонларни гиламга таклиф килди. Кураш 
бошланди. Уч марта ушлашиб, кураш тушишгач. х,акам гилам 
дан чик,иб кетгани учун Рустам полвонга танбех берди. Шунда 
Рустамнинг устози Юрий Самсонович Ким: “Хужум кил, булма- 
са, битта танбех, билан маглуб булиб чикиб кетаверасан, х,ар 
Кандай х,олатда уни енгишга х,аракат кил” , дея к,аттик,рок, “буй- 
рук,” бериб к,уйди. Шу гапдан кейин Рустам устозига ялт этиб 
каради-ю, девкелбат эрон полвонини елкасидан ошириб юбор- 
ди. Бирдан х,акам х,уштак чалди. Лекин эронлик полвон урнидан 
сира турмасди. Факдт х,акам унинг чаккаларига ургандан кейин- 
гина кузини очиб, бироздан сунг урнидан турди. Шундай килиб, 
Рустам халкаро турнирнинг мутлок, голиби булиб уйга кайтди.

Кураш йули — огир йул. Уни ярим йулда ташлаб кетадиган- 
лар куп. Машак,к,атлардан к,урк,майдиган, чучимайдиган полвон- 
ларгина хак,ик,ий курашчилар булиб, эл огзига тушадилар. Рус­
там полвон хам хд ётни н г майда-чуйда ташвишларидан к,урк,май, 
к,ийинчиликларга бардоши етадиган мард йигитлардан. Чунки 
Жарк,ургон азал-азалдан номдор полвонлар юрти булган. Рус­
там полвон эса уша узани узун дарёнинг шиддатбахш ирмоги- 
дир. К,увончлиси шундаки, у эгарлаган дулдул дунё буйлаб кез- 
мокда. Рустам кучлилар сафида Финляндия, Италия, Ирок мам- 
лакатларида булди.

Рустам 1991 йил декабрида Машхдц шахрида кураш мусоба- 
касида иштирок этди. Спорт майдонидаги гиламнинг чор-атро- 
фи мухлислар билан тула. Улар голибни билиш ниятида келиш- 
ган. Кураш майдонига биринчи булиб Рустам полвон чакирил- 
ди. У шахдам кацам ташлаб келар экан, мухлислар олкишидан 
хайратга тушди. Буни каранг, етти ёт бегона кишилар: “ Рустам 
пахлавон” , “ Рустам замон” дея хайкиришарди. Чакириклар, ол- 
кишлар Рустамнинг эронлик Хасан полвон забтини енгишида 
дадиллантириб турди. У узга майдонни уз уйидай хис эта бош- 
лади. Бу эса омад келтирди. Радио карнайдан форс тилида: 
“Узбекистонлик Рустам Эргашев халкаро мусобака голиби” , деб 
эълон килингач, хакам совриндор кулини баланд кутарди.

Рустам полвон Шахрисабзда буюк сохибкирон Амир Темур, 
Термизда бобокалонимиз Хаким Термизий, Бухоройи шарифда 
эса хожа Бахоуддин Накшбанд хотирасига багишланган Респуб­
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лика ва халкаро беллашувлар иштирокчиси булди. Айник,са, Тер- 
миздаги учрашув унинг хотирасида унутилмас из «.олдирди.

“Алпомиш” уйингохи мухлислар билан лик, тула. Бахрр куёши- 
нинг тафти анча юк,ори. Рустам полвон кучли унликка кирган 
кумкургонлик Урол Тураев билан беллашди. Бу бахсда Рустам 
полвон умумий устунликка эришиб, мусобак,анинг голиби булди. 
Мутлок, чемпионлик учун бор-йуги ун дак;ик,а вак,т берилди. Хам- 
манинг нигох,и майдонда. Ролиб курсатилди. Икки полвоннинг 
бири Республика Президенти ажратган миллион сумлик соврин 
билан такдирланди.

Турдалиев Хайит Ж аркургон тумани А.Навоий жамоа хужа- 
лигидаги Намуна кишлогида 1935 йилда тугилган. Ёшлигидан 
миллий курашга к,изик,иб, етук полвон булиш орзусида тиним­
сиз спорт билан шугулланди. Мактабда 10-синфда укиётганда 
таникди полвон сифатида миллий кураш сирларини урганиб, 
етук полвонлар билан кураш майдонида беллашди. 1960 йил­
ларда таник,ли полвон сифатида эл назарига тушиб, машхур 
полвонлар Турон, Эргаш, Рахмон каби полвонлар билан кура- 
шиб, кетма-кет галабага эришди. 30 йил давомида туман спорт 
кумитасига раис булган. Ю нон-рум ва кураш буйича Москва- 
да утган мусобакдца совриндор булган, туйларда доврук, та- 
ратган полвон.

Холиёр полвон Элмуродов миллий кураш ва самбо буйича
6 марта Узбекистон чемпиони булган. Ж аркургон туманидаги 
“Сурхон” давлат хужалигида 1951 йили тугилиб, вояга етди. 
Урта мактабни битиргач, Самарканд давлат кишлок хужалиги 
олийгохида укиди. У ерда республикамизда машхур спорт ус ­
таси Риза Амирович Фозиловдан кураш сирларини урганди. 
Холиёр ёшлигидан яхши полвон булишни орзу килар эди.

1976 йили миллий кураш ва самбо буйича утказилган бел- 
лашувларда голиб булди ва СССР спорт устаси, деган ном олди. 
Кискаси, 1970—1980 йиллар орасида сурхондарёлик полвон- 
ларнинг олдинги сафида юрган полвонлардан биридир. Унинг 
эришган ютукдарини атайлаб санаб утирмадик. Чунки Холиёр 
полвон кандай курашчи булганлигини халиям халкимиз фахр- 
ланиб, эслаб юришади.

Урол Курбонов, 1952 йил Сокчи кишлогида тугилган, мил­
лий кураш ва самбо устаси, 1972 йилда республика чемпиони 
булган.
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Хасан полвон Рузиев 1938 йил 2 июлда Ок,к,ургон к,ишлогида 
тугилган, Узбекистон, Тожикистон, Туркманистон чемпиони 
булган, туйларда бош товок, олиб юрган полвонлардан булган. 
Узбек кураши фахрийси.

Уткир полвон Курбонов 1983 йил 3 февралда Ж аркургон ту­
манидаги Сок,чи мах,алласида тугилди. У. Курбонов жисмоний 
тарбия фани укитувчиси устози Йулдош Бекмирзаевдан сам­
бо, эркин ва миллий кураш, дзюдо машгулотларининг сир-ас- 
рорларини урганиб, устози туфайли элга танилди. 1997 йил 
15 сентябрда У.Курбонов Самарканд вилоятида утказилган рес­
публика мусобакасида биринчи уринни кулга киритиб, 1997 
йилнинг ноябр ойида Бухоро вилояти К°ракул туманида булиб 
утган республика биринчилигида 66 килограмли вазнлар урта­
сида Республика чемпиони булди. 1998 йил Хиндистонда Бу- 
тунжахрн ёшлар уртасида утказилган дзю до мусобакасида 
“ Кирол кубоги” сохиби хамда шу йили Новосибирск (Россия) 
да утказилган Иван Поддубний хотира турнирида бош соврин- 
ни к,улга киритди. 1999 йил Франциянинг Париж шахрида булиб 
утган “А” классик халкаро мусобакасида икки марта иштирок 
этиб, олтин медалга сазовор булди. 2000 йил Ветнам Респуб- 
ликасининг Ханой шахрида утказилган халкаро мусобакада 
3-уринни, 2001 йил Жанубий Кореянинг Сеул шахрида халкаро 
ёшлар уртасида 2-уринни, 2002 йил Япониядаги халкаро д зю ­
до курашида фахрли биринчи уринни эгаллаб, олтин медал 
сохиби булди, Козогистоннинг Остона шахрида Президент Н.На- 
зарбоев соврини учун булган мусобакада икки марта голиб- 
ликни кулга киритди. Ёш таникли полвон, кучли курашда чи- 
никкан X.Курбонов узбек миллий курашида Самаркандца утка­
зилган “Али полвон” хотира турнирида хамда 2005 йил Термиз 
шахрида утказилган Хаким Термизий хотира турнирида голиб 
булди. Таникли полвон Ж аркургоннинг фахри сифатида фидо- 
ийлик курсатиб, Узбекистонинг спорт сохасида дунёга танили­
шида муносиб хизмат килмокда.

Миллий курашимиз равнакига муносиб улуш кушиб келаёт- 
ган полвонларимиздан яна бири Илхом полвон Даминов була­
ди. Илхом 1974 йил 14 июнь Термиз шахрида тугилган. 1995 
йил Термиз давлат университетини тамомлаган. Хозирги вак- 
тда Термиз давлат университети “Ж исмоний тарбия назария- 
си ва методикаси” кафедраси мудири булиб фаолият курсат-
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мокда. 1995 йилда самбо кураши буйича унга Узбекистон спорт 
к,умитаси томонидан халкаро тоифасидаги спорт устаси унво- 
ни берилди. Илхом полвон 1990 йилда самбо буйича Андижон 
шахрида булиб утган ёшлар уртасида Узбекистон чемпиона­
тида 2- уринни эгаллади. 1991 йили эса Термиз шахрида булиб 
утган самбо кураши буйича Узбекистон чемпиони булди. 1992 
йил Тошкент шахрида булиб утган самбо буйича Узбекистон 
биринчилигида 2-уринни эгаллади. 1993 йил Россиянинг Омск 
шахрида самбо кураши буйича булиб утган жахон чемпионати­
да катталар уртасида 3-уринни эгаллади. 1993 йилда Термиз 
шахрида булиб утган кураш буйича Хаким Термизий хотира­
сига багишланган халкаро турнирда 2-уринни эгаллади. 1994 
йил Ж иззах шахрида Самбо буйича утказилган Узбекистон би­
ринчилигида 2-уринни эгаллади. 1997 йилда Термиз шахрида 
булиб утган кураш буйича Хаким Термизий хотирасига багиш ­
ланган халкаро турнирда 2-уринни эгаллади. 1998 йил Самар­
канд шахрида булиб утган самбо буйича Узбекистон чемпио­
натида 2-уринни эгаллади. 2001 йилда Термиз шахрида булиб 
утган кураш буйича Хаким Термизий хотирасига багишланган 
халкаро турнирда 3-уринни эгаллади. 1996 йил Чирчик шахри­
да булиб утган дзюдо буйича Узбекистон кубоги биринчилиги­
да 2-уринни эгаллади. 1998 йил Тошкент шахрида булиб утган 
дзюдо буйича Узбекистон чемпионатида 3- уринни эгаллади. 
2014 йил “Д зю до” укув кулланмасини нашрдан чикарди.

Абдураззок полвон Устаев Сурхондарё вилояти, Бойсун ту­
мани Сайроб кишлогида 1957 йилда тугилган. 2010 йил 2 сен- 
тябрдан Термиз давлат университети “Ж исмоний тарбия ва 
спорт” кафедрасининг катта укитувчиси булиб фаолият курса- 
тиб келмокда. Самбо, дзюдо буйича собик СССР спорт уста­
си. Кураш буйича Узбекистон спорт устаси. 1975 йил Фаргона 
шахрида самбо буйича Узбекистон чемпионатида ёшлар урта­
сида 1-урин эгаллади. 1976 йил Тошкент шахрида талабалар 
уртасида самбо кураши буйича 82 кг вазнда 1-урин эгаллади.
1976 йил Бухоро шахрида радио ва телевидение соврини учун 
Узбекистон чемпионатида кураш буйича 1-уринни эгаллади.

1977 йилда Бухоро шахрида талабалар уртасида самбо 
кураши буйича 82 кг вазинда 1-уринни, Хоразмда кураш буйи­
ча Узбекистон чемпионатида 1-урин, мутлок вазинда 2-урин, 
самбо буйича Узбекистон Кубогида 1-урин, Тошкент шахрида
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Урта Осиё ва Крзогистонда кураш буйича 1-урин, Тожикистон 
очик, халкаро турнирида самбо буйича 2-урин, дзюдо буйича 
Наманган шахрида халкаро турнирда 2-урин, Термиз шахрида 
дзюдо буйича 3-уринларни эгаллади.

1978 йилда эса Тошкент шахрида талабалар уртасида сам­
бо кураши буйича 90 кг вазнда 1-урин, Тошкент шахрида ку­
раш буйича Узбекистон чемпиони хам мутлок чемпиони, Карши 
шахрида кураш буйича XIII Узбекистон спартакиадасида 1-урин, 
Калининград шахрида самбо буйича 2-урин, Тбилиси шахрида 
дзюдо буйича 3-уринларни эгаллади. 1979 йилда Хоразм ви- 
лоятининг Хонка туманида талабалар уртасида самбо кураши 
буйича утказилган мусобакада 90 кг вазнда 1 -уринни, Хоразм- 
да самбо буйича Узбекистон чемпионатида 2-уринни, Узбеки­
стон. “ Буривесник” жамияти мусобакаларида самбо буйича 
1.-уринларни эгаллади.

1980 йилда. Эстонияда утказилган мусобакада самбо буйи­
ча 3-урин, Хива шахрида Узбекистон чемпионатида кураш буйи­
ча 1-урин, мутлок вазнда 2-урин, “ Буривесник” жамияти мусо­
бакасида самбо буйича 1-уринни эгаллади. 1981 йил “Спар­
так” жамияти мусобакасида Наманган шахрида дзюдо буйича
1-урин, “ Пахтакор” жамияти собик СССР чемпионатининг Рос- 
сиянинг Чайковский шахрида дзюдо буйича мусобакасида мут­
лок чемпион, Карши шахрида кураш буйича Узбекистон чем­
пиони булди.

1993 йилдан Кураш буйича Узбекистонда халкаро турнир- 
ларда миллий тоифадаги хакам, 2003 йил фахрийлар буйича 
Термиз шахрида кураш буйича жахон чемпионатида 2-уринни 
эгаллади.

Элимизга узининг халол кураши билан манзур булган пол- 
вонлардан бири Бахром полвон Тошмуродовдир. У 1967 йил, 
9 ноябрда Термиз туманида тугилган. 1985 йилдан 2000 йилга 
ча самбо кураши билан шугулланган. Самбо кураши буйича 
спорт усталигига номзод. 2000 йилдан миллий кураш билан 
шугуллана бошлади. 2004 йилда Республика тоифасидаги хакам 
даражасини олди. 2005 йилдан 2015 йилгача Сузиш спорти 
буйича Сурхондарё вилоятида бош мураббий, 2014 йилдан 
Термиз Давлат университети доценти унвонини олган номдор 
полвонлардан саналади.
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Айтиш жоизки, Термиз давлат университети жисмоний маданият 
факультетининг х,ам миллий курашимиз равнакига к^шаётган 
улуши анчагина самарапи ва кувонарли булмокда. Кейинги йил­
ларда мазкур олий даргохда таълим олаётган куплаб спортчи 
йигит ва к,излар нафак,ат республикамизда, балки халкаро 
мусобакаларда х,ам фаол катнашиб, голибликни кУпга киритиб, 
юртимиз байрогининг баланд кутарилишига эришмокда. Ана 
шундай умидли полвонларимиздан бири Кдндиев Файзулло 
саналади. 2011 йил дзюдо кураши буйича Республика чемпио­
ни, Крзогистонда халкаро турнирда 1-урин, 2011 йил Тошкент- 
да халк,аро турнирда 1-^рин, 2011 йил Тошкентда халкаро тур­
нирда 3-урин, Крзогистонда халкаро турнирда 1-урин, 2013 йил 
Крзогистонда халкаро турнирда 1-Урин, 2013 йил Узбекистан 
чемпионатида ёшлар уртасида 1-урин, 2013 йил Крзогистонда 
хотира турнирида 2-уринларнинг совриндори булди.

Яна бир умидли полвонимиз Чориев Ниёзбекдир. Ниёзбек 
кураш ва дзюдо буйича вилоят, республика ва халкаро тур- 
нирлар голиби, Кдшкадарё вилоятида Ёшлар Уртасида респуб­
лика биринчилигида олтин медал сох,иби (2008 йил), Навоий 
вилоятидаги ёшлар уртасида кумуш медал сох,иби (2008 йил), 
Тош кент вилоятида ёшлар уртасида олтин медал (2009 йил), 
Англия давлатида Президент кубоги  учун турнирда олтин 
медал сох,иби (2010), Термиз шахрида булиб утган “ Баркамол 
авлод” спорт уйини олтин медал сох,иби (2011 йил), “Универ­
сиада” 2013 спорт мусобакасида бронза медал сох,иби. Тер­
миз шахрида булиб утган Республика чемпионатида бронза 
медал сох,иби (2014 йил), спорт устаси.

Термиз давлат университетининг фахрига айланган ёш пол- 
вонлардан яна бири Тухташев Санжар саналади. Тухгашев Сан- 
жар 1988 йил 10 сентябрда Ж аркургон туманида тугилиб, 
1995—2004 йилларда Ж аркургон туман 29-умумий урта таъ­
лим мактабида укувчи, 2004-2007 йилларда Андижон Олим­
пия захиралари спорт коллежи талабаси, 2011 йилда Термиз 
давлат уни верситети ж исмоний маданият факультети тала­
баси. Талабалик давриданок устозлар назарига тушиб, ша- 
хдр, вилоят, республика микёсидаги миллий кураш мусобака­
ларида танилди ва спорт сохдсида камол топди. Миллий узбек 
кураши буйича бир неча бор вилоят, республика ва халкаро 
турнирлар голиби ва совриндори, Осиё уйинларининг голи-

о с с ^  193



би, (2012 йил Узбекистон кубогида 1-урин), (2013 йил У збе  
кистон чемпионатида 1-урин), (2013 йил “У ниверсиада”да
2-урин), (2013 йил Жанубий Кореяда Осиё уйинларида 1-урин), 
(2014 йил Узбекистон чемпионатида 1-урин). Халк,аро тоиф а­
даги спорт устаси.

Элимизнинг назарига тушган полвонларимиздан яна бири 
Холмахматов Ш ароф полвон саналади. У спортнинг вилоят, 
республика ва халкаро турнирлари голиби ва совриндори, 
Жахрн чемпионатининг голиби ва совриндори. Осиё биринчи- 
лигининг голиби, “Универсиада” спорт уйинларининг соврин­
дори. Халкаро тоифадаги спорт устаси.

Давлатим из рахбарияти ва халк,имиз зъ тибори  ва гамху- 
рликларини чукур  х,ис к,илган ёш л а ри м и зн и н г келаж акка  
ишонч билан кдраб, м ам лакатим изнинг бую к келажагини 
кузлаб билим  ол аётганларини , м ехнат кил аётганларини  
куриб, кувонасан киши. Хамма сохдларда булгани каби, С ур­
хон ёшлари х,ам миллий кураш им из ривож ига  уз хиссалари- 
ни куш м окдалар. Куйида биз сизни  ана шундай ёш полвон ­
лар билан таниш тирам из.

Нодир Полвон Эгамбердиев 1994 йилда тугилган. Вазни — 
44 кг. Икгидорли ёш полвон. 2006 йил “Умид нихоллари” спорт 
мусобакасида ! даражали диплом билан мукофотланган. 2006 
йил 22—23 август кунлари “ Ёз—-2006” спорт мусобакасида
I уринни олди. “ Ёз—2007” мусобакасида I даражали диплом 
билан такдирланди. 2007 йили “Умид нихоллари” м усобака­
сида II уринни эгаллади. Бир канча кураш м усобакаларининг 
диплом хамда фахрий ёрликлари билан мукофотланган. 2008 
йил Ф аргона шахрида утказилган Мумин хожи Ф озилов халк,- 
аро кураш хотира турнири голиби.

Жасур Полвон Суюнов 1994 йилда тугилган. Вазни—40 кг.
2007 йил “Умид нихоллари” мусобакасида урта мактаб укувчи- 
лари орасида 800 метрга югуриш буйича II! даражали диплом 
билан мукофотланди. 2007 -йил “Умид нихоллари” спорт мусо­
бакасида кураш буйича I уринни олган. “ Махалламиз пахла- 
вонлари” кураш турнири голиби, “Алпомиш” соврини учун утка­
зилган мусобака совриндори Тура полвон Худоёров 1989 йил­
да тугилган. Республика чемпионатининг 2003 йилда утказил­
ган мусобака катнашчиси. 2005 йил Хаким Термизий ill сара- 
лаш турнирида II Уринни олди. “Алпомиш" соврини учун утган
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мусобака совриндори.
Соатмурод полвон Бердиалиев 1984 йилда тугилган. Вазни

— 81 кг, спорт усталигига номзод. 2002 йил кураш буйича му­
собака голиби. 2002 йил Ж иззах шахрида утказилган кураш 
буйича республика чемпионатининг катнашчиси. Мусобак,алар- 
да диплом ва кимматбахо совгалар билан мукофотланган. Хаким 
Термизий хотира турнири совриндори.

Азиз полвон Худойназаров 1990 йилда тугилган. Вазни — 
55 кг. 2005 йил Термиз шахрида утказилган кураш турнири- 
нинг совриндори. Хаким Термизий хотирасига багишланган 
туман мусобакасида I уринни олган. 2005 йил Ж иззах шахрида 
утказилган республика чемпионатида биринчиликни кулга ки ­
ритди. 2005 йил Термиз шахрида утказилган мусобакада вило­
ят биринчилигини олган. 2006 йил самаркандлик машхур пол­
вон Алибек Пиримов хотира турнирининг катнашчиси. 2006 йил 
Карши шахрида утказилган “Умид нихоллари” республика му- 
собакасининг иштирокчиси.

Нуриддин полвон Ортиков 1983 йилда тугилган. Вазни — 
73 кг. “Умид нихоллари” спорт уйинлари туман боск,ичида
II уринни, 1983—1985 йилларда тугилган усмирлар уртасида 
утказилган Узбекистон Республикаси биринчилигида I урин­
ни, 2005 йил Хаким Термизий хотирасига багишланган III са- 
ралаш турнирида I уринни олди. Туй ва сайилларда ташкил 
этилаётган курашларда голибликни кулга киритиб келмокда. 
Республика чемпиони, спорт устаси.

Холбек полвон Норбоев 1984 йилда тугилган. Вазни — 
66 кг. 2003 йил Хаким Термизий халкаро турнири туман боски- 
чида I урин, вилоят боскичида I уринни эгаллади.

Вилоят коллежлари уртасида “ Баркамол авлод” спорт уйин­
лари дастурида кураш буйича II уринни одди. 2004 йил “Мехр- 
мурувват йили” га багишланган турнирда III уринни, 2004 йил 
коллежлар уртасидаги мусобакада I уринни эгаллади. “ Махал- 
ламиз пахлавонлари” миллий кураш мусобакаси голиби, спорт 
усталигига номзод.

Уктам полвон Камолов 1985 йилда тугилган. Вазни - 100 кг. 
“Умид нихоллари” спорт уйинлари голиби. 2005 йил Ал-Хаким 
ат-Термизий VII саралаш турнирида туманда биринчи уринни 
олди. Туман ва вилоятда утказилаётган мусобака ва туйларда 
бош тобок совриндори булиб келмокда.
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Урол полвон Ортикрв 1979 йилда тугилган. Вазни — 81 кг. 
Узбекистон Республикаси мустак,иллиги куни муносабати б и ­
лан утказилган курашда бош соврин сохиби. Узбекистон Рес­
публикаси чемпионатида Ш-уринни эгаллаган. Термиз шах­
рида утказилган республика чемпионатининг мутлок голиби, 
Хаким Термизий VII саралаш турнирида туман буйича I урин­
ни олди. Спорт устаси. Кураш буйича Узбекистон чемпиони. 
Куплаб турнирлар голиби.

Махмуд полвон Раимкулов 1991 йилда тугилган. Вазни — 
66 кг. 2005 йил 9— 11 сентябрь кунлари Термиз шахрида утка­
зилган кураш буйича мусобака совриндори. Куплаб мусобака­
ларда кураш тушиб, голиб булган, фахрли уринни эгаллаган, 
диплом ва фахрий ёрликлар билан мукофотланган. “Алпомиш” 
соврини учун кураш буйича утказилган мусобака голиби.

Дилмурод полвон Хужаназаров 1991 йилда тугилган. М ак­
табда укиш билан бир каторда етти маротаба республика 
микёсидаги беллашувларда куч синашиб 1-, 2-, 3-даражали 
диплом ва медалларни кулга киритди. У кураш ва каратэ буйи­
ча республика чемпиони.

Ангор туманининг келажаги порлок ёш полвонлари: Бахо- 
дир Умбаров, Холмурод ва Йулдош полвонлар, Мухтор Али- 
мардонов, Кдхрамон Ашуров, Бойсун туманидан Ботир Бозо- 
ров, Бурибой Туйчиев, Алишер Крдиров, Музработ туманидан 
Нурмухаммад Утаганов, Олтинсой туманидан Нурулло Бахрид- 
динов, Суюн Худойкулов, Сариосиё туманидан Мумин Саидов, 
Абдулла Тошев, Термиз туманидан Тура Утаев, Акабой полвон, 
Ж аркургон туманидан Урол Ортиков, Ж онибек Маматкулов, 
Хумоюддин Эшонкулов, Отабек Хакбердиев, Фахриддин Худоё- 
ров, А.Болтаев, Нуриддин Мусурмонкулов, Термиз шахридан 
Икром Мамадалиев, Баходир Хасанов, Бахром Арзиев, Илхом 
Даминов, Узун туманидан Эсон Аллабердиев, Хужаназар Жу- 
маев, Хазраткул Курбонов, Ш еробод туманидан Очил Кузиев, 
Кдхрамон Эломонов, Даврон Буриев, Шурчи туманидан Кдхра- 
мон Сафаров, Бахтиёр Шерхонов, Бахтиёр Кузибоев, М енгли­
кул Лолаев, К,изирик туманидан Карим Журакулов, «умкургон 
туманидан Санжар Тухташев, Жура Тураев, Аваз Абдуллаев, 
Акбар Рустамовлар узларининг халол кураши билан эл-юрт 
хурматига сазовор булмокдалар.
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ХУЛОСА
Мустакиллик халкимизга улуг имкониятлар, битмас-туганмас 

бахт ва ик,бол ато килди. Мухтарам Президентимиз И. Каримов 
таъкидлаганидек, “ Бир суз билан айтганда, истикдол биз учун 
тарак,к,иётнинг бутунлай янги, кенг уфкдарини очди. Уз келажа- 
гимизни уз кулимиз билан яратадиган булдик.

Х,аётимиз ва умумий хонадонимизни миллий манфаат ва 
кадриятларимизга умум эътироф этилган демократик мезон- 
ларга монанд к,илиб к,уришдек ноёб тарихий имкониятга эга 
булдик.. Бу жуда катта бойлик” хакикатан хам халк,имиз истик- 
лолдан кейингина бахт нималигини, озодлик кандай муътабар 
туйгу эканлигини, уз мехнатининг самарасидан бахраманд 
булишдек имконият нима эканлигини англади. Истик,лол ёшла- 
римизни жисмонан соглом, аклан теран, маънан етук килиб 
устиришдек улкан бахтни берди бизга.

Айнан узбек миллий кураши хам мустакиллик туфайли яна 
кдцдини тиклади, нафакдт к,аддини тиклади, балки жахон буйлаб 
кенг таркалди. Миллий курашимизга асос к;илиб олинган “чала“ , 
“ёнбош ” , “халол” , “дакки” каби узбекона сузлар жахон спорт 
ареналарида янграй бошлади. Албатта, ана шу сузларнинг бу- 
тун дунё буйлаб таркалиши хар биримизнинг кдлбимизга олам- 
олам к,увонч ва ифтихор туйгуларини солиши табиийдир.

Мухтарам Президентимиз таъбири билан айтганда, “мамла- 
катни хеч нарса спорт каби дунёга тезда танита олмайди” .

Мамлакатимизда мустак,иллик йилларида жисмоний тарбия 
ва спорт сохасида хам улкан ишлар амалга оширилди, куплаб 
ютук,лар кулга киритилди. Ана шу улуг ишлар самараси сифа­
тида минглаб спорт иншоотлари, стадионлар, спорт мактабла- 
ри, тринажёрлар, сузиш хавзалари бунёд этилди. Мамлакати- 
миз буйлаб минглаб спорт мусобакалари утказила бошлади. 
Ёш авлодни хар томонлама чиниккан, соглом ва жисмонан ба­
кувват килиб тарбиялаш максадида “Умид нихоллари” , “ Барка- 
мол авлод” , “Универсиада” спорт мусобакалари утказила бош ­
лади. Мамлакатимиз спортчилари куплаб халкаро мусобака­
ларда, жумладан, Параосиё, Осиё, Олимпия уйинларида ну- 
фузли уринларни эгаллай бошлади. Бу ютукларнинг замирида 
энг аввало юртимизнинг озодалиги, тинчлиги ва баркарорлиги 
мухим урин тутади.
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Мамлакатимизнинг жанубий вилояти саналган Сурхондарё 
вилоятида хам мустак,иллик шарофати туфайли спорт сохаси- 
да улкан ютукдарга эришилди. Жумладан, 1991 йилда вилоят 
буйича 132 минг нафардан ошик, киши спортнинг 23 тури буйи­
ча ташкил этилган спорт секция ва булимларида жисмоний 
тарбия ва спорт билан шугулланган булса. хозирги кунда ви­
лоят буйича спортнинг 37 тури буйича жами 484 минг 785 на­
фар (шундан 23 минг 576 нафари хотин-к,излар) киши ж исм о­
ний тарбия билан шугулланиб келмокда.

Вилоятда спортнинг 37 тури буйича ташкил этилган 9 минг 
902 та спорт секция ва булимларида дарсдан кейин ж и см о­
ний тарбия ва спорт билан шугулланувчилар сони 251 минг 
466 нафарни ташкил этди.

Бугунги кунда ахоли уртасида жисмоний тарбия ва спортни 
ривожлантиришда вилоятда жами 4124 та спорт иншоотлари 
ахолига беминнат хизмат курсатиб келмокда. Жумладан, ви­
лоят буйича жами 29 та стадион 648 та спорт заллари, 6 та 
сузиш хавзаси, 1 та ёпик, отиш тири, 1 та отчопар, 1 та у к, отиш 
ва стендга отиш жойи, 582 та баскетбол, 1038 та волейбол, 
437 та гандбол, 37 та теннис корти, 696 та футбол майдони, 
299 та мини-футбол майдони, 276 та енгил атлетика ядро май­
дони, 73 та бошк,а спорт майдончалари ахолига хизмат к,ил- 
мокда, Узбекистон Республикаси Вазирлар Махкамасининг “Ал- 
Хдким ат-Терм изий” хотирасига багишланган миллий кураш 
буйича халкаро турнирни ташкил этиш тугрисида” ги 112-сонли 
царори асосида хар икки йилда бир маротаба Хаким Термизий 
хотирасига багишланган Узбекистон Республикаси П резиден­
ти соврини  учун миллий кураш  буйича халкдро турни р  
1993 йилдан бошлаб, Термиз шахрида анъанавий гарзда утка­
зиб келинмокда. Жумладан, 2013 йилда утказилган XI халкдро 
турнирга дунёнинг 40 га як,ин давлатларидан мехмонлар ва ку- 
рашчилар иштирок этишди.

Бир суз билан айтганда, ушбу турнир иштиёк,мандлари ду­
нёнинг барча китъаларида куплаб топилади. Бу эса барчамиз- 
ни чексиз даражада кувонтиради.
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