АВЕСТО, Овасто (парфиёнча: араак — матн; кўпинча «Зенд-Авесто», яъни «тафсир қилинган матн» деб аталади) — зардуштийлик\\и\\г муқад​дас китоблари тўплами. Кўпчилик тад-қиқотчилар фикрига кўра, А. Ўрта Осиёда, хусусан Хоразмда мил. ав. 1-минг йилликнинг 1-ярмида вужудга келган. А.да келтирилган географик маълумотлар ҳам буни тасдиқлайди. Мае, худо яратган ўлкалар санаб ўти-лар экан, бойлиги ва кўркамлиги жиҳатидан қад. Хоразм, Гава (Суғд), Марғиёна (Марв), Бақтрия (Балх) би-ринчи бўлиб тилга олинади, Орол денгизи (Ворукаша ёҳуд Вурукаша) ва Амударё (Даити) тавсифланади. А.даги халқнинг дастлабки ватани Сирдарё, Амударё этаклари ва Зараф-шон водийси бўлган.
А. узоқ вақт мобайнида шаклланган. Унда келтирилган маълумотларнинг энг қад. қисмлари мил. ав. 2-минг йил-лик охири — 1-минг йиллик бошига оид бўлиб, оғзаки тарзда авлоддан-ав-лодга ўтиб келган. Кейинги аерларда А. таркибига турли диний урф-одатлар баёни, ахлоқий, ҳуқуқий қонун-қоида-лар ва ҳ.к. қўшилиб борган. А.ни Зар-душт диний асар сифатида бир тизим-га солган. Дастлабки ёзма нусхаси эса 12 минг мол терисига битилган деб ривоят қилинади. У Персеполда сақлан-ган. Александр (Македониялик Искан-дар) Эронни забт этганда, бу нусха куйдириб юборилган. Аршакийлардан Вологес I даври (51—78)да қайта ки-тоб қилинган, лекин у сақланмаган. Сосонийлар даври (3—7-а.)да яхлит ки-тоб ҳолига келтирилган.
А. 21 наск (қисм)дан иборат бўлган. А. ҳажми катта китоб бўлганлиги са​бабли диндорлар кундалик фаолияти-да фойдаланиш учун унинг ихчамлаш-тирилган шакли — «Кичик А.» (Хур-дак А.) яратилган. Араблар Эронни фатҳ этгач (7-а.) зардуштий руҳоний-ларининг бир қисми Хиндистонга кўчиб ўтган. Уларнинг авлодлари (парслар) Бомбай ш.да ўз жамоаларида ҳозиргача А.нинг асл нусхасини сақ-лаб келади. Француз тадқиқотчиси Анкетиль Дюперрон зардуштийлар жамоасида яшаб, А. тилини ва ёзуви-ни ўрганиб, уни таржима қилиб нашр этган (1771). А.нинг бу нусхаси 27 жилддан иборат бўлиб, асарнинг ет-тидан бир қисмидир. У Ясна, Висперед, Вендидад, Гатлар ва Яштлар номи б-н юритиладиган китобларни ўз ичига олади.
А.да баён этилган ғояларга кўра, олам икки асоснинг, икки ибтидо-нинг, яъни ёруғлик б-н зулматнинг.
яхшилик б-н ёмонликнинг тўхтовсиз курашидан иборат. Яхшилик ва эзгу-лик худоси Аҳурамазда ер, ўсимлик ва б. ҳамма табиий бойликларни яратган. Ёмонлик ва ёвузлик чммеош Анхрамай-ну Аҳурамаздага қарши тўхтовсиз ку-рашади, аммо уни енгишга ожизлик қилади. Бу кураш абадий давом этади. Яхшиликни ифодаловчи кучлар осмон-да, ёмонликни ифодаловчи кучлар ер остида жойлашган, ер сатҳи эса кураш майдонидир. Хаётдаги турфа ўзгариш-лар қайси кучнинг ғалаба қилишига боғлиқ. Инсон ҳам тана ва руҳнинг, ахлоқ эса яхши ва ёмон хулқнинг ўза-ро курашидан иборат. Чексиз, абадий фазо ва вақт ҳам икки қарама-қарши қиемдан: яхшилик ва Аҳурамазда ҳук.м-рон бўлган абадий ёруғлик б-н ёмон​лик ва Анҳрамайну ҳукмрон бўлган абадий зулматдан ташкил топади.
А. таълимотига кўра, биринчи ин​сон Говамард (ҳўкиз-одам; форсча Қаюмарс) бўлиб, ундан барча киши-лар тарқалган. Биринчи шоҳ Йима даври олтин давр ҳисобланган, чун-ки унда ўлим бўлмаган, Аҳурамазда доимий баҳор яратган. Кишилар бе-каму куст, бахтиёр яшаган. 900 й. ўтгач шоҳ Йима ғурурга берилиб, ман этил​ган сигир гўштини ейди ва ёвузлик рамзи Анҳрамайну ҳукмидаги кучлар бош кўтаради. Оламни музлик қоплай-ди. Йима Аҳурамазда амри б-н одам-лар ва ҳайвонларни совуқдан сақлаб қолиш учун қўрғон (вар) қуриб, унга ҳар бир жонзотдан бир жуфтини жой-лаштирган. Инсоният тарихининг илк олтин даври тугагач, Хайр б-н Шарр (яхшилик ва ёмонлик) ўртасидаги кураш даври бўлган иккинчи давр бошланган. Учинчи даврда Аҳурамаз​да ғалаба қилиб, эзгулик салтанати барқарор бўлади, ўлганлар тирилади. А.нинг ахлоқий-фалсафий моҳияти «эзгу фикр», «эзгу сўз» ва «эзгу амал» каби муқаддас учлик (ахлоқий триа-да)да ўз ифодасини топади. Зардуш-тийларнинг ибодат олдидан айтила-диган нияти, сўзлари шу 3 ибора б-н бошланади.
А. узбек, умуман Ўрта Осиё, Эрон, Озарбайжон халқларининг қад. даврдаги ижтимоий-иқтисодий ҳаёти, диний қарашлари, олам тўғрисидаги тасаввур-лари, урф-одатлари, маънавий мада-ниятларини ўрганишда муҳи.м ва яго-на манба. «Бу нодир китоб бундан 30 аср муқаддам икки даре оралиғида, мана шу заминда умргузаронлик қил-ган аждодларимизнинг биз авлодлари-га қолдирган маънавий, тарихий ме-росидир» (И.А. Каримов, «Адолатли жамиятсари». Т.. 1998, 39—40-бетлар).

Ўзбекистон ҳукуматининг ташаббу-си б-н ЮНЕСКО Бош конференция-си 30-сессияси «Авесто» яратилгани-нинг 2700 йиллигини дунё миқёсида нишонлаш ҳақида қарор қабул қилди (1999 и. нояб.)- «Авесто»нинг жа\он маданияти ва динлар тарихида тутган ўрнини ҳисобга олган ҳолда ҳамда юқоридаги қарордан келиб чиқиб Ўзбе​кистон Республикаси Вазирлар Маҳка-маси махсус қарор эълон қилиб (2000 й. 29 март), «Авесто»нинг 2700 йилли​гини нишонлаш тадбирларини белги-лади. Унга кура 2001 й.нингокт. ойида Узбекистонда халқаро илмий конфе​ренция ва тантанали байрам тадбирла-ри ўтказилади.
Ад:. Кадыров М., Отрывки из Авесты (перевод). Материалы по истории обще​ственно-философской мысли в Узбекиста​не, Т., 1976; Маковельский АО., Аве​ста, Баку, 1960;Сагдулл аев А.С.Қадим-ги Ўзбекистон илк ёзма манбаларда. Т., 1997.
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