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Кириш

Олий укув юртлари географ талабалари учун Урта Осиё табиий 
географияси асосий фанлардан бири хисобланади. Чунки бу фанни узлаштириш 
оркали талабалар узи яшаб турган Ватани Урта Осиё табиий шароити ва табиий 
ресурсларини чукур урганадилар, хамда табиий унсурларнинг бир-бирига узвий 
боглик ва алокадорлик конуниятдарини тушукиб етадилар. Натижада Урта 
Осиё табиатини чукур ва хар томонлама билувчи, унинг табиий бойликларидаи 
окилона фойдаланиб, мухофаза килиш йулларини ёш авлодга етказувчи 
география укитувчилари тайёрланади. Лекин шунга карамасдан Узбекистон 
Олий ва урта махсус таълим вазирлиги томонидан тасдикланган укув режада 
Урта Осиё табиий географияси учун ажратилган соатлар етарли эмас. Бунинг 
устига назарияга ажратилган соатнинг камлиги туфайли Урта Осиё 
табиатининг узига хос хусусиятини талабаларга чукур ургатиш имконияти 
чекланган, аксинча амалий машгулотларига умумий соатнинг куп кисми 
ажратилган. Бинобарин, талабалар амалий машгулотларни пухта бажаришга 
эришсалар, назариядан олган билимларини мустахкамлашдан ташкари уларда 
мустакил фикрлаш малакаси шаклланади. Чунки амалий машгулотлар 
жараёнида талабалар дарслик, укув кулланма, хар хил адабиётлар, карта ва 
атласлардан фойдаланиб берилган топширик ва саволларни синчковлик билан 
пухта бажарсалар улар учун мухим ахамиятга эга булган куйидаги малака ва 
куникмалар шаклланади;
- амалий машгулотларда тематик карталар ва атласлар билан ишлаб, уларни 
таккослаш оркали талабаларда маълум табиий гсографик объектларнинг 
хозирги холати. унда содир булаётган ва булиши мумкин булган жараёнларни 
билиш малакаси хосил булади;
- Урта Осиё табиий унсурларини бир-бирларига таккослаб, улар ажратилган 
холда эмас, балки узаро узвий алокада эканлиги, агар унинг бирор унсурига 
нотугри таьсир этилса, у уз навбатида бошка табиат элементларининг холатини 
узгаришига сабабчи булиши мумкинлиги хакида талабаларда мустакил 
равишда хулосалар чикариш малакаси шаклланади;
- Урта Осиё табиий унсурларининг бир-бирларига богликлиги окибатида 
талабалар ундан келиб чикадиган баъзи ходиса сабабларини билиб олади;
Урта Осиё текислик кисмининг иклими курук ва жазирама иссик булганлиги ва 
Евросиё материгининг ички кисмида жойлашганлиги туфайли м)а,тадил аа 
субтропик иклим минтакада урнашганлигига карамасдан чалачул ва чул 
ландшафти вужудга келиб. усимлиги ар ид гиплидир;
- Гурли хил манбаларда, хамда укув кулланмада берилган жадвалдан 
фойдаланиб ракамли маълумотларни тахлил килиш, кесмалар тузиш, чизма ва 
диаграммалар чизиш малакаси шаклланади.

Урта Осиё табиий географиясидан утиладиган назарий ва амалий 
машгулотлар бир бутун фанни ташкил этади. Лекин амалий машгулотларкинг 
вазифаси назариядан олган билимдарни такрорлашдан иборат эмас, аксинча. 
назариядан олган билимларни амалга татбик этиб, берилган савол ва 
тонширикларни мустакил равишда тахлил (анализ ва синтез) килиб, келажакда
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география ухитувчиси учун зарур булган малака ва куникмаларга эга булади. 
Урта Осиё табиий географиясидан олиб бориладиган амапий ишлар жараёнида 
талабалар дар-слик ва укув кулланмалари билан чекланиб колмай, куйидаги 
жадвалда курсатилган географик маълумотлар берувчи манбалардан 
фойлапанишлари максадга мувофик булади. Бунда айникса картографик 
(топографик, махсус тематик карталар, атлас ва глобус), статистик (диаграмма, 
жадвал, хар хил чизмалар), аэрокосмик суратлар, вактли матбуот маълумотлари 
ва бошкалардан фойдаланиш амалий ишни янада пухта, янгиликлар билан 
бойктган холда угишга асос булади. Шунингдек, табиат комплексларига 
инсонни таъсири ва ундан келиб чикадиган салбий окибатларига алохида 
эътибор бсриш керак.
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Талабаларга бериладиган топширик ва саволлар дарсликдаги 
маълумотларни мустахкамлашга каратилган булиши керак. Бинобарин, 
талабаларга бериладиган топширик ва саволларни пухта узлаштиришлари учук 
куйидагиларга алохида эътибор беришлари керак,
1. Назариядан олган билимларкни ёдга тушириш, мустахкамлаш учун хар бир 
топширикни бажаришда ва географик тушунчаларни эгаллаш жараёнида у ёки 
бу ходиса., нима учун? качон? каерда? каби саволларга жавоб топишлари керак.
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2. Баьзи топширик ва сзволлар дарслик, тематик карталар, атласлар, расмлар, 
кесмалар, жадваллар ва чизмалар билан ишлаш кукикмаларини 
шакллантиришга каратилган булиши керак.
3. Баъзи топшириклар табиий географик ходисаларнинг узаро алокалари сабаб- 
окибатларини мустакил равишда очиб беришга каратилган булиб, талабалар 
уларни исботлашлари, нима учун? кандай? нима сабабдан? каби саволларга 
жавоб излашларига йуналтирилган булиши зарур.
4. Баъзи топширик ва еаволлар табиий географяк жараёнларнинг сабаб- 
окибатинк ва бир-бирига алокадорлигини очиб беришга каратилган булиши 
керак. Масалан, нима учун Марказий Кизилкумдаги тоглар кучли емирилган ва 
паст? Нима сабабдан Сурхондарё водийсида субтроник ландшафт вужудга 
келган? Нима учун за кандай сабабларга кура Шаркий Помирга ёгин кам 
тушади?

Барча топширик ва саволлар талабалар тафаккурининг ривожланишига, 
хотирасини чиниктиришга, мустакил хулосалар чицаришга, табиат 
к’омпонентларининг бир-бирларига узвий боглик эканлигига, назариядан 
олинган билимларини мустахкамлашга каратилган б^лишлиги максадга 
мувофик булади. Талабалар олган куникма ва билимля.ри келажакда узининг 
иш фаолиятида кул келади.

Амалий ишни бажаришда талабалар турли манбалардан фойдаланади, 
лекин улар ичида карталарнинг тутган урни бекиёсдир. Чунки каргаларда, 
хусусан махсус карталарда у ёки бу мавзуга тегишли амалий ишларни бажариш 
учун зарур булган маълумотлар етарличадир. Бинобарин, бунинг учун 
талабаларда карталарни укиш малакасини шакллантириш лозим булади, шунда 
улар карта легендаси ёрдамида у ёки бу мавзуга тегишли маълумотларни олиш 
имкониятига эга буладилар. Куйида тектоник картадан кандай маълумотлар 
олиш кераклигнни мисол тарикасида курсатилди.

Карта ёрдамида мавзуларга оид маълумотлар олиш

Тематик 
карта номи

Атлас 
ичидаги бет

Картада
нималар
(кандай

маълумотлар)
тасвирланган

К,андай йул 
билан

Кайси мавзуда 
(темада) 

фойдаланилади

Тектоник
карга

Тектоник
структуралар
ва уларнинг
ёшлари,
казилма
бойликлар

Ранги,
шартли
бслгилари

Г еологик
тузилишида,
рельефида,
казилма
бойлигида

Табиий карта - - - -

Иклим
картаси

- - - -



Тупрок - - - -
каргаси_________________________________________________________________________
У сим лик  - - -
картаси ________________  ______________ ______________________________

Амалий машгулотларнинг ахамияти катталигига карамай шу кунгача 
Олий ва урта махсус. таълим вазирпиги томонидан тавсия этилган “Урта Осиё 
табиий географиясидан амалий машгулотлар” укув кулланмаси яратилмаган. 
Бу эса уз навбатида амалий машгулотни олиб боришда маълум даражада 
кийинчиликларга, баъзи холларда чалкашликларга сабабчи булиши мумкин. Бу 
кийинчиликларни енгиллаштириш максадида “Урта Осиё табиий 
географиясидан амалий машгулотлари" укув кулланмаеини яратиш бугунги кун 
талабидир.

Укув кулланма икки кием ва иловадаи иборат. Биринчи киемда Урта Осиё 
табиий унсурларининг умумий тавсифига дойр, иккинчи кисмида эса табиий 
географик районларга дойр топширик ва саволлар берилади. Иловада 
топширикларни бажаришга ёрдам берувчи хар хил маълумотлар мавжуд.

Ушбу укув купланма биринчи марта яратилди. албатта у нуксон ва 
камчиликдардан холи эмас, бинобарин, уни бартараф этишга каратилган 
таклиф ва мулохазалар билдирувчиларга муаллиф уз миннатдорчилигини 
билдиради.

Укув кулланмани яратишда, хусусан жадвалларни, хар хил чизмаларни 
тайёрлашда узини ккмматли вактини аямай ёрдам берганликлари учун катта 
укитувчи Нодира Султанова хамда Дилдора Худойбергановага уз 
миннатдорчилигимнч билдирамак.
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БИРИНЧИ КИСМ

УРТА ОСИЁНИНГ УМУМИЙ ТАБИИЙ ГЕОГРАФИК ТАВСИФИ  
Географик урни, чегаралари ва майдони

Евросиё материги узига хос, табиати жихатидан бир биридан 
фаркланувчи, маълум nerapaia эга булган бир неча кисмлардан иборат. Ана 
шундай кисмлардан бири Туркистон (Урта Осиё) табиий географик улкаси 
хисобланади. Туркистон факат табиий географик улка булмай, Призедентимиз 
М.А.Каримов 1995 йил 5 май куни Узбекистон Республикаси Олий 
Мажлисининг иккинчи сессиясида сузлаган нуткида таъкидлаганидек «....Она 
юртимиз Туркистон - катта бир уй, буюк бир рузгор, буюк бир оила... Марказий 
Осиё минтакасида хам иктисодий, хам маънавнй, хам сиёсий жихатдан ягона 
мухит ташкил килиш бугунги куннинг энг долзарб масаласидир».

Туркистон тушунчаси жуда катга мамдондаги худудларни уз ичига олади. 
Уни икки хил маъкода тушуниш мумкин. Биринчиси, кенг маънода- Туркистон 
тушунчаси туркий тиллар гурухига мансуб булган халклар яшовчи худудларни 
ишгол килади. У Гарбий, Шаркий ва Жанубий Туркистондан иборат. Жанубий 
Туркистон Афгонистон худудида, Шаркий Туркистон Хигой худудида 
жойлашиб, Гарбий Туркистон эса Урта Осиё худудида жоклашганлигини 
курамиз. Иккинчиси, тор маънодаги Туркистон - бу Урта Оеиёдир.

Урта Осиенинг табиий жихатдан яхлит ва ноёб табиий курилма булиб, 
Евросиё мареригининг ички кисмида жойлашган. У шу кенгликда жойлашган 
бошка улкалардан губдан фарк килади. Чунки у океаклардан узокда, берк 
хавзада жойлашиб жануб ва шарк томондан баланд тоглар билан уралган 
аксинча, шимол ва гарб томондан очик булишлиги унинг мухим узига хос 
хусиягидир.

Урта Осиё табиий чегараси, айникса унии г шимолий чегараси хакида бир 
неча мунозарали масалалар мавжуд. Баъзи олимлар чунончи Л.Н.Корженевский 
Урта Осиенинг шимолий чегарасини Козогистон паст тогларини жанубий 
кисмидан (48° шм кенглихдан) утказзди. Аксинча, С.П.Суслов Урта Осиё 
шимолий чегарасини Козогистон паст тогларининг урта кисмидан (50° ш.к.) 
утказса, И.С.Шукин шимолий чегаранк 50-52° ш к.дан утказади.

Юкорнда номлари кайд этилган олимлар фикрига кура табиий шароити 
деярлик бир хил булган Козогистон паст тогларини парчалаб икки киемга 
ажратиб юборишга.ч. Бу чэлкашликларга чек куйиш максадида биз «Урта Осиё 
табиий географияси» укув кулланмасида гсологик, тектоник ва папеогеографик 
ривожла нчш тарихи бир буту я булган Козогистон паст тогларини бутунлай 
Урта Осиёга киритиб шимолий чегарани мутлок баландлиги 200 метрли 
горизантал оркали (Гарбий Сибир текислигини Козогистон паст тоглари билан 
туташган еридан) утказдик. Бунда Козогистон наст тоглари яхлитлигича Урта 
Осиё худудига к.чрди.

Талабалар амалий машгулотлар пакйтида Урта Осиёнинг географик 5'рни, 
чегаралари, чегара буйлаб учровчи географик объектларни янада чукуррок



урганишлари керак. Бунинг учун куйида берилган топширик; ва саволарни 
пухта урганишлар лозим булади.

i -Евросиё табиий картасидан фойдаланиб. Урта Осиёнинг нечанчи 
географик кенглик ва узунликларда жойлашганлигини аниклаш. Унинг узига 
хос жихатларияи белгштш, шу кенгликларда жойлашган бошка худудлардан 
кандай фарк килади ва унинг сабаблари нималарга боглик эканлигини тушуниб 
олиш.

2.Урта Осиё табиий картасидан унинг энг чекка нукаяарини толиб 
номларини билиб, улар кайси координаталарда жойлашганлигини аниклаб уша 
нукталар жойлашган худудларнинг табиий шароитини узига хос тэмонлари 
нималардан иборат эканлигини билиш.

3.Урта Осие табиий картасииинг масштаби ёрдамида, худуднинг гарбдан 
шаркка, шимолдан жанубга неча км чузилганпигани хисоблаб чикиб, уша 
худудларда жойлашган географик обьектларни билиб олиш.

4.Урга Осиё табиий картасининг градус турлари ёрдамида энг чекка 
нукталари орасидаги масофани (км. хисобида) аниклаб (хисоблаб чикиб), 
чиккан кийматни масштаб ёрдамида олинган масофанинг бир-биридан фаркини 
аниклаш. By ерда градус тури ёрдамида аникланган маълумотлар Урта 
Осиёнинг энг чекка нукталари орасида! и хакккий масофани билдиради.
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Ернинг геоид юзасмни Iе ёки узунлигининг параллеллар ва меридианлар
буйича кмйиапш 

(Урта Осиё худудида)
1-жадвал

П араллеллар М еридианлар

Кенглик Узунлик Кенглик, Узунлик Кенглик, Кенглик Кенг­ Кенглик
даража буйича Дс1р£1Ж& буйнча цаража буйича лик, да­ буйича
хисобда ейнинг хисобда ёйнинг хисобида ёйнинг ража еининг

узунлиги, узунлиги, узунлиги, хисоби узунли­
км км хм да ги, км

30 96,6 44 80,2 50-51 Ш ,3 65-66 111,5
31 95,5 45 78.9 51-52 111,3 66-67 111,5
32 94,5 46 77,5 52-53 111,3 67-68 111,5
33 93,4 47 76,0 53-54 111,3 68-69 111,5
34 92.4 48 74,4 54-55 111,4 69-70 111,6
35 91.3 49 73,2 55-56 111,4 70-71 111,6
36 90.2 50 7!,7 56-57 ! 11.4 71-72 i l l , 6
37 89.0 51 70,2 57-58 111,4 72-73 111,6
38 87,8 52 68,7 58-59 111,4 73-74 111,6
39 86.6 53 67,1 59-60 П 1,4 74-75 111,6
40 85,4 54 66,0 60-6! 111.4 76-77 111,6
4! 84,1 55 64,0 61-62 111,4 77-78 111,7
42 82,9 56 62,4 62-63 111,5 78-79 111,7
43 81,5 63-64

64-65
111.5
111.5

79-80
80-81 
81-82
82-83
83-84
84-85

111.7
111.7
111.7
111.7
111.7

Эслатма: Урта Осиёнинг гарбий чекка нуктаси билан шаркий чекка 
нукггалари тачминан 43° параллеляа жойлашган. Бу ерда бир градус ёйнинг 
узунлиги 81.5 км га тенг. Энг шимолий нуктаси билан жанубий нуктаси эса 69(!- 
70° меридианда жойлашиб, бир градус ёйнинг узунлиги 111,6 кмга тенг. Бошка 
нукгаларми аниклгшда 1-жадвал маълумотларидан фойдаланилади.

5. Евросиё табиий картасидан Урта Осиёнинг чегарасини аниклаб уша 
чегара утган худудларга (хар хил тематик карталар, атласлар, интернет 
маълумотлари ва адабиётлардан фойдаланиб) табиий географик тавсиф бериш.

6. Евросиё табиий картаси ёрдамида Урта Осиё чегаралари хакида 
маълумотларни туплаб (укув кулланма хамда хар-хил карта ва адабиётлардан 
фойдаланиб) куйидаги 2-жадвалнинг буш жойларини тулдириб, билиб олиш.
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Урта Осиёнинг чегаралари
_________ __________________________ 2-жадвал

Г

Чегаралар

Каердан
бошланади
(координа-

талари)

Каерда
тугайди

(координа-
талари)

Узунли
ги, км

Кулай
томон-
лари

Ноку-
лай

томон-
лари

Кайси
давлат-

лар
билан

чегара-
дош

Чегарас
и

нинг 
узунлиг 

и, км

F арбий 
чегара
Шимолий
чегара
Шаркий
чегара
Жанубий
чегара

7. Урта Осиёнинг шимолий чегарасини каердан утганлиги хакида 
олимларнинг турли мулохазалари мавжуд улар хакида нималарни биласиз.

8. Ярим шарлар картасини тахлил килиб, Урта Осиё Евросиё 
материгининг кайси кисмида жойлашганлигини, габиатининг узкга хос 
гомонлари нималардан иборат эканлигини аниклаш. Сунгра Урта Осиёнинг 
экваторгача, шимолий ва жанубий кутбларгача хамда Атлантика ва Хинд 
океанларигача булган масофани градус тури ва карта масштаби ёрдамида 
аниклаб чикиш.

9. Урта Осиё табиий хартаси ёрдамида энг йирик шахарларнинг 
Тошкентдан кайси томонда ва неча км узокутикда жойлашганлигини аниклаб, 
куйидаги 3-жадвзлнинг буш жойларини тулдиринг.

3-жадвал
Шахарлар Тошкент­

дан кайси 
томонда 

жойлашган

Кайси 
кенгликда 

жойлашган 
, даража

Кайси 
узунликда 
хсойлашган 

, даража

Тошкент­
дан неча 

км
узокликда

Географик 
урнини ва
мутлок ба- 

ландлнги,м
Мисол:
Самарканд

Жануби-
шаркида

39° ш.к. оЧ ОС 
1 ©1 В

1

300 Зарафшон
дарёсининг
чап
сохилида, 
733 м

Астана
Ашгабод
Бишкек
Душанбе
Олмаоти
Урганч
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Бухоро
Термиз
Андижон 1
Фаргона ! j

10. Адабиётлардан фойдаланиб, Урта Осиё ер майдонининг катталигини 
Гарбий Евроиадаги баъзи йирик давлатлар ер майдони билан (куйидаги 4- 
жадвал маълумотларидан фойдаланиб) таккослаб айланма ёки устунли 
диаграмма ишлаш.

4-жадвал
Дунёдаги баъзи дпвлапыар ер майдонининг курсаткичи

Давлатлар Ер майдони, 
микг кв.км

j Давлатлар Ер майдони, 
минг кв.км

Урга Осиё Г3450,Ь J  Австралия 84
Франция 551,7 I Бепъгия ГЗО.5
Буюк Британия 144,1 11 ермания 355,0
Италия 301,0 j Польша 312,0
Г реция 133,0 1

10. Урта Осиёнинг географик урии ва майдони билан танишиЗ чиккач бу 
еряинг табиий ва ижтимоий жихатдан кулай хамда нокулай томонларини хам 
урганиш лозим булади Бунинг учу н хар хил адабиётлардан, тематик 
картаяардан ва укув кулланмалардан фойдаланиб куйидаги 5-жадвалнининг 
буш колган кисмини тулдири:и зарур.

5-жадвал
Урта Осиё географик урниинт  табиий ва иктисодий жихатдан кулай 

ва нощтай томонлари

_________ Кулай томонлари_________
Мисол: 1.Урта Осиёнинг гарбий ва 
шимолий-гарбий кисми очик 
булганлиги учун Атлантика 
океанидач (гарбдан) келадиган хаво 
массалари бемалол кириб келади.

2.У рта Осиёнинг гарбий 
текисликдан ташхкл топганлиги учун 
кушни давлатлар билан иктисодий 
алока килишге кулай имконият 
яратган 
3.

5.

________ Нокулай томонлари________
КУрта Осиёнинг жанубий кисми 
баланд тоглар билан уралганлиги 
туфайли тропик хаво масеаларининг 
киришига тусик булади.
2. Урта Осиёнинг шаркий ва 
жанубий кисми тоглар билан 
тусилганлиги учун иктисодий алока 
килишга нокулай шароит яратади.

3 . ------ ---------
4  .  -----------------------------
5 . ................. ..............
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6. 7.----- ------------- ----------------
8.-----------------------------------
9..................................... ..........
ю ............ - ...............................
11.................................... ..........

11. Урта Осиё географик урнига кура, Урта денгиз атрофидаги 
мамлакатлар билан деярли бир кенгликда жойлашган. Шунга карамасдан Урта 
Осиёнинг иклими континентал (киши нисбатан совук, ёзи жазирама иссик ва 
курук) аксинча. Урта денгиз атрофидаги мамлакатлар субтропик иклим билан 
тавсифланэди, бу холатнинг сабабини аникданг.

12. Тахминан бир географик кенгликда жойлашган Термизда май-октябр 
ойларида куёш 2010 соат ёритиб туради, вахоланки, Кохирада бу курсаткич 
1613 соатни ташкил этади, сабабини тушунтириб беринг.

13. Урта Осиё чегараларидаги географик обеъктларни карта ва 
атласлардан топиб, уларнинг жойлашган нукталарини эслаб колинг.

1. Гарбий чегара: Астраобод култиги ва Атрек дарёси, Красновод 
курикхонасининг Гасанкул кисми, Челекен-Чекишлар пасттекислиги, Туркмон 
култиги, Челекен култиги ва Челекен ярим ороли, Красновод курикхонаси, 
Красновод култиги, Туркманбош (Красновод ) шахри, Красновод ярим ороли, 
Красновод платоси, Корабугозгул култиги, Корабугозгул бугози, Кендрли- 
Каясан платоси, Козок култиги, Мангишлок ярим ороли, Мангишлок платоси, 
Ботир (Корагиёх) ботиги, Тубкарагай ярим ороли, Тубкарагай бурни, 
Мангишлок култиги, Кулали ороли, Бузачи ярим ороли, Улик култиги 
шурлиги, Мангистов. Дунгистов, Шогирой платоси. Шошкул кряжи, Мугажар 
тоги, Иргиз дарёси, Орь дарёси, Тургай платоси, Берди шахри.

2. Ш имолий ч егар а: Берди шахри, Тургай ботиги, Убаган дарёси, Ишим 
дарёси, Айритов, Шункир кул, Шидерта дарёси, Силетитсниз кули, Силе™ 
дарёси, Иртиш- Кораганди канали, Иртиш дарёси, Кулукда текислиги, Чад 
дарёси, Зайсан кули, Савур, Серектов

3. Ш аркий чегара: Савур тоги, Чиликгин еодийси, Торбагатой тизмаси, 
Эмел дарёси, Олакул, Жунгария дарвозаси, Жунгория Олатов тизмасининг 
Токсанбой тоги. Бедженитов тоги, Тишконтов каби тоглари, Лепса дарёси, 
Оксув дарёси, Коратол дарёси, Борохоро тизмаси, Или ботиги, Или дарёси, 
Кетмонтов, Текис дарёси, Холиктов, Меридионал тоги, Галаба -  Хонтангри тог 
тугуни, Кукшагов (Кукшагалтов), Майдон тоги, Суяк довони, Олой тизмаси, 
Толдик давони, Килсув дарёси (Кашкар дарёсининг ирмоги), Сарикул тизмаси, 
Тошкургон дарёси, (Еркент дарёсининг ирмоги), Беик довони.

4. Ж анубий чегара: Беик довони. Мургоб дарёси. Взхан тизмаси, Помир 
дарёси, Вахан дарёси, Пакж дарёси, Х,индикуш тизмаси, Сафедкух (Парапамиз) 
тизмаси, Жахон тоги, Нишопур тоги, Туркман -  Хуросон тизмасига тегишли 
булган Копетдтог, Элбурус тоги, Атрек дарёси, Сумбар дарёси, Астробод 
култиги, Гарган култиги.
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Адабиётлар

1. Баратов Г1, Маматкулов М, Рафиков А. Урта Осиё Табиий гсографияси . 
Тошкент «Укитувчи» нашриёти, 2092 йип
2. Баратов П. Узбекистан табиий географияси, Тошкент “Укитувчи” нашриёти, 

1996
3. Корпев М. Урта Осиё табиий географияси . Тошкент Укитувчи» нашриёти, 
1968
4. Средная Азия, Москва, 1958.
5.Мурзаев Э.М. Средная Азия . М. 1957.
6.Н.Л.Коржекевский Средная Азия. Тошкент 1941.
7.Балашева Е.П, Климантическое описанние республик Средней Азий, 
Лешгород, i960.

У рта Осиё табиатини ургаииш  тарихи

Урта Осиё дунёдаги кадимги маданият учокларидан бири. Шу боисдан 
худуднинг табиатини географик ургаииш тарихи узок даврларга бориб 
такалади. Чунки палеолит, мезолит, неолит даврларида яшаган одамларнинг 
манзилгохлари Урта Осиёнинг Куйи Амударё, Зарафшон, Чирчик, Охангарон, 
Фаргона, Арис. (Сайрам) водийларида, Козогистондаги Коратов ва 
Туркманистондаги Копедтог этакларида, Тожихистондаги Вахш водийсида ва 
бошка худудларда мавжуд. Демак, Урта Осиё табиаш нинг географик Урганиш 
тарихи узок даврлардан бошлакганлигини талабалар билишлари керак. Уша 
даврларда яшаган одамлар оячилик, чорвачилик, дехкончилик. хатто 
хуиармандчалик билан шугулланиб атроф-мухит табиати хакида илк бор 
тасаввурга эга булганлар.

Амалий машгулотлар жараёнида бу мавзуни пухта урганиш учун увк 
турли йукалишларда елкб бориш мумкин. Унинг макбул нули куйидаги 4 та 
йуналиш булиб, бу оркали талабалар Урта Осиё табиатини географик урганиш 
тарихини пухта узлаштириб олишлари мумкин.

Биринчи йуналиш. Мавжуд адабиётлар, тарихий ва археологик 
маълумотлардан, хусусан Р.У. Рахимбеков. З.Н. Донцоваларнинг «Урта Осиё 
табиатини географик урганиш тгрихи» (Тошкент Укитувчи, 1982 й) укув 
кулланмасидан фойдаланиб, Урта Осиё табиатини антик давргача ypi-анганлиги 
хакида талабалар маълум билимга эга булишидан иборат. Бунинг учун 
куйидаги савол ва топширикларни бажаришлари керак.

1. Нима учун неолит давригача Урта Осиё табиати хакидаги дастлабки ва 
энг содда географик тассавурлар пайдо булган давр хисобланади?

2 .Урта Осиё табиати хакида ибгидоий географик тасаввурларникг 
шакилланишида сугорма дехкончиликнинг вужудга келишини ахамияти 
нималардан иборат?

3.Неолит даврида одамдар t o f  жиксларини казиб олиб, уларни эритиб 
хар-хил мехнат куроллари, зеб зийнат буюмлариии ишлаш жараёчи Урта Осие 
табиатини географик урганишга кандай таъсир зтган?



Иккинчи йуналиш. Урта Осиё табиати хакидаги антик давр географик 
тасаввурларидан иборат, Бу даврда Урта Осиё табиати хакидаги тушунчалар 
янада чукурлашиб боради. Бинобарин, Урта Осиёнинг текислик кисми водий ва 
вохалари, йирик табиат обектлари, ах,оли пунктларн хакидаги тасаввурлар 
нисбатан дурустрок талкилланган булсада, худуднинг шаркий кисмида 
жойлашган тоглар хакидаги маълумотлар етарли эмас эди. Антик даврда 
вужудга келган Урта Осиё табиати хакидаги махаллий кул ёзмалар деярли 
сакланиб колмаган. Чунки кетма-кет юз берган чет дл боскинчиларининг 
юрушлари туфайли улар йуколиб кетган. Шу сабабли Урта Осиё табиати 
хакидаги маълумотлар чет эл (Форс-юнон, Рим ва Хитой) ёзма манбаъларида 
маълум даражада уз аксини топган.

Талабалар амалий машгулотлар жараёнида антик даврда Урта Осиё 
табиатининг географик урганиш тарихи хакида етарлича маълумотга эга 
булишлари учун куйидаги савол ва толширикларни бажаряшлари керак.

ЬУрта Осиёдаги кадимги давлатлар (Сугдиёна, Хоразм, Бактрия, 
Маргиёна), таркибидаги шахар за кишлокларни, гидротехник иншоатларини 
(сув омбор, канал ва арикнарни) бунёд этилиши атроф мухит табиатининг 
урганишга курсатган таъсири нималардан иборат экаклигини билиб олий;.

2.Урта Осиё табиати хамда давлат бирлашмалари хакидаги 
маълумотларнинг шакллакиши.да «Авесто» нинг ахамияти хаки/.а сузлаб 
беринг.

3 .Антик даврга хос Урта Осиёнинг табиий географик шароити хакидаги 
тасаввурларнинг ривожланишида Грек ва Хитой олимларининг хизматларини 
аникланг.

Учинчи йуналиш. Урта Осиё табиатини географик урганиш тарихи 
хакидаги тасаввурларнинг ривожланишидан иборат. Чунки бу даврда махаллий 
олимлар томонидан Урта Осиё табиатини урганишга алохида эътибор берилган. 
Шундай олимлар жумласига Мухаммад Хоразмий, Ахмад Фаргоний, Абу 
Насир Фаробий, Абу Бакр Наршахяй, Абу Райхон Беруний, Абу Али Ибн Сино. 
Махмуд Кршгарий ва бо шкал ар киради.

Урта Осиёда махаллий олимлар томонидан унинг табиати га оид хусусан 
табиий географик фанининг ривожланишига оид хизматлари мохиятини 
тушуниб билиб олиш учун руйхати берилган, адабиётлардан фойдаланиб 
куйидаги савол ва топширикдарга жавоб беришлари керак.
1-Урта Осиё география фанининг ривожланишига улкан хисса кушган хамда 
«Ернинг тасвири» ёки «Хоразмий» географияси номини олган китобнинг 
муачлифи ким ва унинг хизматлари нималардан иборат?
2.Европада Альфраганус деб ном олган Абу Наер Фаробийнинг астраномия ва 
география фанларини ривожлантириш сохасида килган кашфиётларини билиб 
олинг.
3.Урта асрлардэ табиат шунослик жумладан, табиий география хакидаги 
назарий билимларининг ривожланишида улкан хисса кушган, хамда «Шарк 
Арастуси» номини олган олим хакида нималарни биласиз?
4. «Бухоро тарихи» китобининг муаллифи ким ва у хакида билганларингизни 
ганириб беринг.
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5. Нима учун Х1-ХП асрлар географиясини Беруний даври географияси деб 
аташади. Унинг Урта Осиё табиий географияси ривожланишига кушгап улкан 
хиссаси хакида нималарни биласиз?
6. Абу Али Кб»! Сино табиб сифатида дунёга машхур булиши билан бирга 
табкатшунос олим хамдир. Сиз, унинг табиий география сохасида килгак 
янгиликлари хакида маълумот беринг.
7. « Д евону  лугатит турк» асарининг муаллифи ким? Бу асарнинг геофафик 
ахамияти нималардан иборат?
8. Урта Осиё табиати хакидаги географик тасауввурларнинг ривожланишида 
урта асрда яшаган хорижий олимлар, хусусан араб, эрон олимларининг 
хизматлари нималардан иборат.
9. Нима учун мугуллар астилоси даврида Урта Осиё табиатини урганиш 
инкирозга юз тутди.
10. Темурийлар даврида турли фанлар, жумладан географик билимлар 
ривожланишининг сабаби нималардан иборат ва бу сохада Амир Темурнинг 
хизматларини гапириб беринг.
П . Атокли давлат арбоби, буюк астраном, маърифатпараар олим Мирзо 
Улугбек даврида Урта Осиёда табиатшунослик фанлари, жумладан табиий 
географиянинг ривожланишини юкори боскчига кутарилишининг сабаби 
нималардан иборат?
12. Нима учун Захириддин Мухаммад Бобурни давлат арбоби, саркарда, шоир 
булиш билан бнргаликда, уни габиатшунос олим, хусусан географ, 
икдимшунос, гидролог, биолог, тарихшунос ва услубчи (методист) географ деб 
биламиз.
13. XVIII-XIX асрларда Россия империяси томонидан Урта Осиё табиатини 
илмий тадкик килиш учун 50 дан ортик экспедиция уюштирилган. Бу 
экспедициялар хакида нималарни биласиз ва уларнинг асл максадлари 
нималардан иборат эди?

Туртинчи йуналиш бу XX аср охиридан (шуролар хукумронлигидан) 
хозиргача Урта Осиё табиатининг илмий жихатдан урганиш тарихи. Бу даврда 
Урта Осиё табиатининг барча компонентлар изчил уРганилди. Натижада 
табиатнинг айрим компонентлари (геоморфологик, икдимшунослик, 
гидрологик, картографии, тупрокдпунослик, геоботаник ва бошкалар) хамда 
табиий географик районлаштириш, регионал - комплекс тадкикотлар буйича 
илмий мактаб ва йукалишлар вужудга келди. Буларни талабалар амалий 
ишлари жараёнида куйида руйхати берилган адабиётлар билан танишиш 
оркали билиб олишлари керак. Биз бу даврда уйуштирилган айрим 
экспедициялар хакида савол ва топшириклар бериш билан чекландик:
1.Урта Осиёда ХХ-аср охирида олиб борган илмий экспедициянинг узига хос 
томонлари ва бу сохада тадкикот олиб борган олимларнинг хизматлари 
нималардан иборат
2.Хозирги даврда Урта Осиё табиатининг барча комлонентларини комплекс 
урганишда махаллий олимларнинг хизматларни билиб олинг.
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Урта Осиёнинг геологик ривожланиш тарихи

Урта Осиё узининг геологик тузилиши ва ривожланиш тарихиги кура 
бир хил эмас. Чунки улканинг хозирги рельефини шаклланиши узок вакт 
давом этган палеотектоник ва палеогеографик жараёнлар тасирида вужудга 
келган. Талабалар амалий иш жараёнида руйхати берилган адабиётлардан 
хамда куйи боскичда утилган "Умумий геология”, ‘"Умумий ер билими”, 
“Материклар ва океанлар табиий географияси” фааларидан олган билимларга 
таяниб тектоник структуралар (Тяншан эпигерцин орогени, Турон эпигерцин 
плитаси, Марказий Козогистон эпипалеозой платформасининг калкони, альп 
тектоник жараёнида бурмаланган худуд ни, неоген •- туртламчи давр геологик 
тарихини ва бошка)ни билиб олишлари керак. Булардан т а и i кар и амалий иш 
машгулотларида талабалар Урта Осиё худуди негизининг ташкил этувчи 
жинслар (ёткизиклар) улар орасида жойлашган казилма бойликлар хакида хам 
тушунчага эга булишлари зарур. Бунда казилма бойликлар кайси t o f  жинслари 
орасида, кандай йул билан вужудга келганлиги хакида тушунчага эга 
булишлари максадга мувофик. Бунинг учун улар Урта Осиёнинг геологик, 
тектоник, геоморфологик, орографик ва казилма бойликлар карталарини бир- 
бирига таккослаб билиб олишлари керак.

Урта Осиёнинг геологик тузилиши юзасидан олиб бориладитан амалий 
машгулотларини икки киемга ажратиб олиб боришлари мумкин:
1 .Урта Осиё худудининг неогея даврларгача булган геологик тарихи
2.Урта Осиё худудининг неоген-туртламчи давр геологик тарихи

Урта Осиё худудининг неоген давригача булган геологик тарихи

Амалий машгулотлари даврида Урга Осиёнинг неоген даврларгача булган 
геологик ривожланиш тарихини пухта тушуниб, билиб олишлари учун унинг 
геологик, тектоник хариталарини анализ ва синтез килиб, бир-бирига таккослаб 
куйидагиларга алохида эътибор беришлари керак: каледон, герцин, мезазой, 
альп бурмаланиш жараёнида Урта Осиёда кандай узгаРншлаР содир 
булганлигини билиб олишлари зарур. Шунингдек, талабалар куйи курсда
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“Умумий геоглогия” фанидан олган билимларини зсга олиб актиклинари, 
синклинари, антиклинал, синклинал, платформа, плита каби тушунчалар 
хакида хам маьлумотларга эга булишлар»! зарур. Бунинг учун куйидаги савол 
ва топширикларни бажаришлари керак:
1.Геологик ва геоморфологик, палеогеографик карталарни тахлил килиб 
куйидагиларга алохида этибор беринг:
а) Урта Осиё худудининг кайси кисмларида палеозой эрасига оид жинслар 
купрок, таркалган, сабабини тахлил килинг
б) Мезазой эраси тог жинслари таркалган худудларни аниклаб тахлил килинг.
в) Палеоген ва неоген давр ёткизиклари Урта Осиё худудиникг кайси 
кисмларида купрок учрайди?
г) Нима сабабдан текисликдаги дарё водийларида, ботикларида тургламчи давр 
ёткизиклари нисбатан купрок таркалган?
д) Нима учун Урта Осиё тогли кисмида откинди жинслар кенг таркалган?
2.Урта Осиё худудида кембрийгача булган даврда унинг табиий шароити 
кандай булган ва кандай геологи к жараёнлар юз берган?
3.Урта Осиё худудида биринчи бурмаланиш (тог хосил булиши) жараёни 
качон содир булган ва кандай ном билан аталган. Бу тектоник жараён 
(бурмаланиш) таъсирида Урта Осиё худудининг кайси кисми курукликка 
айлакган?
4. Палеозой эрасининг кайси давридан бошлаб Урта Осиё худудида тектоник 
харакатлар (тог хосил булиши жараёни) яна фаоллашади ва бу бурмаланиш 
кандай ном билан аталади, унинг таъсирида худуднинг кайси кисмлари 
курукликка айланади?
5. Урта Осиёда мезозой (киммирий) бурмаланиш и кайси даврда содир булган 
ва унинг таъсирида вужудга келган (курукликка айланган) худудлар каерларда 
жойлашган хамда нима учун уни эпирогеиетик характеригэ зга булгак 
дейилади. Бу тектоник харакат натиасасяда Тети с геосинклиналида кандай 
узгаришлар юз берган?
6. Урта Осиёда альп бурмаланиши кайси даврда содир булган ва унинг 
таъсирида кайси тог тизмалари кутарилган, текислик кисмида эса кандай 
узгаришлар юз берган? Нима учун ва кандай сабабларга кура альп 
бурмаланиши окибаткда Урта Осиё иклими узгариб арид турдаги иклим 
вужудга келга(г?
7.Урта Осиё худудида каледон, терцин, мезазой (киммирий) ва альп 
бурмаланишда вужудга келган (кутарилган) тогларни геологик, тектоник ва 
орографик карталар ёрдамида аниклаб 6-жадвилни тулдири.чг,

6-жадвал

№ Бурмаланишлар номи

Каледон бурмаланиши
Герцин бурмадакиши

Кайсч эра ва 
даврда содир 

булган

Курукликка айланган I 
худудлар I
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3 Мезозой (Киммерий) 
бурмаланиши

4 Альп бурмаланиши

8.Тяншан «сиртлари» ёки «сандиклари» деб аталувчи рельеф шакллари 
кандай вужудга келганлиги, хамда уларни 4000 м. гача кайга кутарилишига 
сабабчи булган тектоник харакатлар хакида нкмаларни биласиз?
9. Урта Осиё х>д>.;ила учровчи рудали, ёкилги энергетик казилма бойликлар 
кандай йуллар (геологик жараёнлар таъсирида) билан вужудга келган ва кайси 
геологик давр ёткизиклари орасида купрок учрашлигини билиб олинг.
1C.У рта Осиёдаги кумир хавзалари нима сабабдан купрок тог оралик 
ботикларида жойлашган, хамда кайси давр ёткизиклари орасида учрайди?

Урта Осиё худудининг неоген-тургламчи давр геологик тарихи

Амалий иш жараёнида талабалар неоген-туртламчи давр геологик тарихи 
хакида етарлича маълумотга эга булишлари учунномлари руйхатда курсатлган 
адабиётлардан ва палеогеографик карталардан фойдаланиб, Урта Осиё табиий 
шароитининг хозирги хслатини шакилланишида унинг ахамияти нихоятда 
катта эканлигини билиб олади. Чунки туртламчи даврда Урта Осиё тогли 
кисмида музликларкинг шаклланиши содир булган, денгиз грансгрессияси ва 
регрессияси, неотектоник харакатлар, дарёларининг тентираб окиши, лёсс 
аккумуляцияси руй берган. Бу геологик жараёнлар Урта Осиё рельефининг 
шаклланишига, иклим шароитининг узгариши натижасида унинг текислик 
киемига хос ландшафтлар куринишида узглришлар содир булишига олиб 
келди. Айникса Урта Осёнинг хозирги рельефининг шакилланишида 
неотектоник жараён мухим роль уйнайди, Шунинг учун талабалар амалий 
машгулотларни бажаришлари давомида (неотектоник харитадан фойдаланиб) 
Урта Осиёда янги тектоник харакатлар хали хам давом этаётганляги ва унинг 
таъсирида содир булаётгаи геологик ва табиий географик жараёнларни билиб 
олишлари керак.

Урта Осиё геологик тарихининг туртламчи даври давомида кандай 
узгаришлар содир булганяигини талабалар янада чукуррок узлаштиРиб 
олишлари учун куйидаги савол ва топширикларни пухта бажаришлари зарур.
1. Нима сабабдан ва кандай геологик жараён таъсирида Тяншан, Олой 
гизмаларининг баъзи ерларида бур ва палеоген денгиз ёткизиклари 3500-4000м. 
бапандликларда учрайди.
2. Урта Осиё дарёларининг бир неча эски кайирлари (террассалари) мавжуд, 
хусусан Чирчик дарёси 20 га якин терраса хосил килган. Талабалар дарслик ва 
номлари руйхатда курсатилган адабиётлардан фойдаланиб. Урта Осиё 
дарёларида бунчалик куп терраса хосил булишининг асосий сабаби нималарга 
боглик эканлигини билиб олишлари керак.
3. Нима сабабдан Урта Осиё худудида, айникса унинг тог ва тог олди кисмида 
хамда тог оралик ботикларида тез-тез зилзила булиб турган холда, текислик
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кисмида ер кимирлаш нисбатан кам булиш сабабини билиб олинг (иловадаги 
жадвалга каранг).
4. Ёзувсиз картага Урта Осиёда булиб утган кучли зилзилалар марказларини 
тушириб, ер кимирлаш качон, каерда, неча балл куч билан содир булганлши, 
унинг салбий скибатларв хакида маълумотлар беринг.
5. Кандай сабаблар таъсирида $рта  Осиё тоглари буйлаб туртламчи даврда 
музликлар шаклланади. Уша музликлар таъсирида вужудга келган рельеф 
шаклларини билиб олинг.
0. Кадимги музликлар шахлдангая худудлар, уларниш майдони, музланиш неча 
марта содир булгани ва охирги боскнчларда шаклланган музликлар тилининг 
чегараси кандай белгилар (аломаглар) асосида аникланади.
7. Дарсликдан ва унга илова килинган дарёларнинг тентираб окиш карта- 
схемаларидан фойдаланиб туртламчи даврда Урта Осиё дарёлари кайси 
йуналиш буйича окканлигини, нима сабабдан туртламчи даврнинг урталари ва 
охирларида уз йуиалишларини узгартчрганлигини билиб олинг.
8. Урта Осиё текислик кисмида геологик ривожланиш тарихининг неоген- 
туртламчи даврларида Каспий денгизининг неча марта траисгрессияси (сув 
босиши) содир булган, уларнинг энг каттаси нима деб атадади ва кайси 
худудларни босиб олгаклигини, трансгрессия содир булиши сабабларини билиб 
олинг.
9.Урта Осиё худудида лёсс ва псссимон ёткизикдарнииг вужудга келиши 
хакида кандай назариялар мавжуд, хамда нима учун лёсс катламлари дарё 
всдийларида калин, ундан узоклашган сари юпкалашиб боради, бу хопатнинг 
сабабини билиб олинг.
М.Номлари руйхатда курсатилган адабиётлардан, хар-хил тематик карталардан 
фойдаланган холда туртламчи даврда кандай геологик, тектоник ва 
палеогеографик узгаришлар содир булганлигини амалий иш дафтарида кайд 
килиб, куйидаги 7-жадвални тулдиринг.

7-жадвал
Туртламчи даврда содир булган геологик ва полеогеографик х,одисалар.

Кайси
жойларда

неотектоник
жараёнлар

кучли
булади?

Худуднинг
кайси

кисмида
зилзилалар

тез-тез
тахрорланиб

туради?

Худуднинг
кандай

дарелари
тектираб

оккан?

Кайси
тогларда
кадимий

музликлар
содир

буЛ ГЕН ?

Касбий 
денгизи 

трансфеци 
яси кайси 

кудудиарнч 
босган?

Аму Сир 
дарб кай­
си .давр­

ларда 
Орол 

томонга 
ока 

бошлаган?

Лёсс ва 
лёссимон 

еткизиклар 
купрок 
кайси 

худудлар да 
учрайди?

...
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11. Амалий иш жарзёни охирида Урта Осиё геологик ва тектоник карталарии 
куйидаги режа асосида анализ килиш максадга муофик.
А. Геологик картами анализ килиш режаси:
!. Карта легендасини анализ килиш ва масштабини аниклаш.
2.Кимбрийгача булган тог жинсларининг (чукинди, магмагик, метаморфик) 
таркалган худудларини белгилаш.
3.Палеозой тог жинслари уларнинг ёши (кайси зрага маисублиги), ва таркалган 
худудларини урганиш.
4.Мезазой тог жинслари уларнинг ёши таркалган худудлари ва релъефнинг 
шакилланишидаги иштнрокини бахолаш.
5.Палеоген ва неоген давр ёткизикдари уларнинг таркалган худудларини 
курсатиш.
6.Туртламчи давр ёткизиклари ва уларнинг генетик турларини географик 
таркалиши ва хозирги рельеф турларининг шаклланишидаги ахамиятини 
урганиш.
7.Геологик хартани тахлил килиб булгандан сунг Урта Осиё геологик 
тузилишининг шимолдан жанубга (60°,70° ,75° меридианлар еркали) ва гарбдан 
шаркка (400.45°.50° паралеллар оркали) узгариб боришини акс эттирувчи 
профил тузиш. Бунда ирофилнинг горизантап укига масофа Е а  у ерда учровчи 
тог жинслари хамда географик обектлар (шахар, кишлок, дарё, кул ва бошка) 
кабул килинган шартли белгилари асосида туширилади, вертикал укига эса 
уша худуднинг мутлок, баландлиги курсатилади.
Б.Тектоник картасини анализ килиш режаси:
1 .Карта легендаси билан танишиш;
2.Турон эпигерцин плитасининг структура элементлари (аитиклиза ва 
синеклизалари);
3.Урта Осиё тогли областларининг асосий йирик структура элементлари- 
антиклинарий, синклинарий, ер пусти ёрикдари, асосий бурмалари;
4.Каледон бурмаланиши таъсирида кутарилган (курукликка айланган) 
худудлар;
5.Герцин тог хосил килиш жараёни таъсирида бурмаланган худудлар ва унинг 
Урта Осиё рельефининг шаклланишидаги рули;
6.Мезазой бурмаланишида кутарилган (курукликка айланган) ерлар ва унинг 
худуд рельефига хурсатган таъсири;
7.Альп бурмаланиши даЕрида кутарилган тогдар ва унинг таъсирида худуднинг 
хозирги рельефида содир булган узгаришлар.

Адабиётлар
Баратов.П, Маматкулов.М, Рафиков.А. «Урта Осиё табиий географияси» 
Тошкент. Укитувчи.2002.
Баратов.П. «Узбекистон табиий географияси» Тошкент. Укитувчи. 1996. 
Баратов.П. «Узбекистон табиий географиясидан амалий машгулотлар» 
Тошкент. Чулпон.2005.
Крриев.М. «Урта Осиё табиий географияси» Тошкент. Укитувчи,1968 
Средная Азия- (физико-географичиская характеристика) Москва, 1968
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Щукин И.С. Очерки физической география средний Азии (Общий обзор) Изд. 
МГУ им. Ломонасоза, М.1956.
Четиркин В.М. Средная Азия, Ташкент.1960.
Абдуллабеков К. Зилзаладан сакланиш м/мкинми?. Тошкент. «Узбекистан» 
1992
Корженевский.Н.Л.Природа Средная -\»ия. Тошкент. 1960.
Мушкетов Д.К. Тектоника Средная Азия. Тошкент. 1936.
НалнвкинД.В. Геология Средная Азии. М .1928.
Когай.Н.А. Физическая география Средная Азия ТашГ'У.1979.
Мавлонов Г.О.,Маматкулоа.М. «Урта Осиё тоглари кадимги музликлари» 
«ФАН» Тошкент 1972.
Шульц.С.С. Анализ новейшей тектоника и рельеф Тяыиань «География» 
МЛ 998.
Урта Осиёнинг географик атласи
Шукин И.С Геоморфология Средная Азии Изд. МГУ, M19S3

У р т а  Осиё ер  юзасининг шлшки

Урта Осиё ер юзасининг тузилиши бир хил эмас. Унинг жаиуби, жануби- 
шарки, шаркий ва шимоли-игаркий тоглардан, аксинча, гарбий кисми 
текисликлзрдан, плато ва к^рлардан, ботиклардаи иборат. Унинг ер юзаси 
жануби-шаркдак гарбга ва шимоли гарбга томон пасайиб боради.

Урта О сиён инг  текислик кисмида Турон текислиги жойлашган булиб, ер 
юзаси хар- хил кумли ч^ллардан, ботик, ккрлардан, такирлардан ташкил 
топган. Улканинг шануби-шаркида, шаркида Помир, Опой, Тяншан тог 
тизмалари жойлашган, шимоли-шаркида Козогистон паст тоглари Саур, 
Торбогатой, Жунгория Олатови, жанубида эса Туркмон-Хуросон, Хиндикуш 
тог тизмалари жойлашган.

Урга Осиёнинг тогли кисмини текисликлардан ажратиб турувчк чегара 
эгри-бугри булиб, баъзан Ну рота.. Коратов каби тоглар текислик ичкарисига 
юзлаб км. кириб борса, баъзан эса аксинча текисликлар тогларнинг орасига 
култиксимон кириб боради.

Талабалар амалий иш жараснини Урта Осиё ер юзасининг, хусусан тогли 
киемникг узига хос томояларидан бири тог тизмалари бир тугун хосил килиб 
гзрб томонга панжа каби тармскланиб, мутлок баландлиги пасайиб 
боришлкгкга, бир-биридан ботиклар оркали ажралиб туришига эътибор 
беришлари зарур.

Талабалар, Урта Осиё ер усти гузилишининг хозирги куриниши, 
худуднинг геологик ривожланиш тарихи билан накадар боглик эканлигини 
билиб олишлари лозим. Гу хусусиягни тектоник, метектокик ва палеогеографик 
карталар ёрдамида аниклаш максадга мувофикдир. Ш униягдек, улар янги 
тектоник харакатлар худуднинг кайси жойларида кучли , кайси кисмида кучеиз 
содир буляшлик сабабини хам тушуниб олишлари лозим булади.

Урга Осиё ер юзаси тузилишини чукуррок, урганиш учун талабалар 
куйидаги топширик ва саволларга пухта жавоб беришлари керак.



1. Ушбу укув кулланмасидаги 1-чизмадан ва унга илова килинган 
жадвалдан фойдаланиб ёзувсиз картага тогларни, уларнинг чуккиларини, 
текислик, \ир, плато ва денгиз сатхидан пастда турувчи ботикдарни, даре ва 
кулларни тушириб билиб олиш лозим. Сунгра амалий иш дафтарида асосий 
TOFnap кайся тог тизмасига киришини кайд килишлари, уларнинг рельеф 
тузилишидаги фарклар (энг баланд ва энг паст жойлари каерда жойлашганлик) 
курсаткичларига алохида эътибор беришлари керак.

2. Тектоник, геоморфологах ва рельеф карталарини бир-бирга таккослаб, 
Урта Осиё рельефнинг кайси тури морфоскульптурага , кайсиси 
морфоструктурага мансублигини, хамда худуднинг кайси кисмида 
морфостуруктурага оид рельеф турлари купрок жойланганлигини ва унинг 
асосий сабабини билишлари лозим.

Иловада курсатипган ички ва ташки кучларга кайси рельеф тури 
киришлигини ва уларнинг кайсилари морфоструктурага, кайсилари 
морфоскул ьуптурага мансублигини аниклаб 2-чизманинг буш колган 
жойларини тулдиришлари керак.

3.Талабалар цуйи курсларда олган билимлари ва адабиётлар асосида 
рельеф турларининг тектоник, физик нураш, музлик. эол. окар сувларнинг иши 
таъсирида вужудга келганлигини аниклаш.

4. Тектоник ва орографик карталар ёрдамида Урта Осиё тогларининг 
каледон, герцин (варицей), мезозой (киммерий), Альп бурмаланиши таъсирида 
боскичма-боекич вужудга келганлигини аниклаб, амалий иш дафтарида кайд 
килиш. Сунгра каледок ва герцин бурмаланиши пайтида вужудга келган тоглар 
Альп бурмаланиши таъсирида кутарилган тоглардан кандай фарк 
килишлигини билиб олиш.

5. Урта турларики Осиё тогларида морфостуруктура турига кирувчи 
рельеф шаклларини шу йул билан вужудга келган К^изилкум рельеф 
шаклларидан фарки ва ухшашлик томонларини аниклаш.

6.Урта Осиёнинг чул мивтакасида мавжуд булган рельеф шаклларининг 
аниклаб олиб, уларни кандай омиллар (эндоген ва экзоген омиллар) таъсирида 
вужудга келганлигини курсатиш яъни рельеф шаклларининг бурмаланиш 
жараёнида, шамолнинг иши, эрозион- аккумуляция, кимёвий, физик ва 
биологик нураш натижасида вужудга келганлигини гурухларга ажратинг. 
Шамолнинг иши натижасида вужудга келган кандай рельеф шакллари мавжуд, 
улар купрок кайси худудларда учрайди, бунинг сабабини билиб олиш.

7. Тяншан тог тизмасидаги морфоскльуптурали рельеф шакли Помир тог 
тизмасидаги шу йул билан вужудга келган рельеф шаклларидан фарки ни 
аниклаш.

8. Козогистон паст тогларида шаклланган морфоскльуптурали 
рельефнинг вужудга келиши ва узгаришига таъсир этувчи омилларнинг 
Коракумда шаклланган худди шундай релъефдан фарки хамда ухшашлик 
томоилари нималардан иборат эканлигини билиб олиш.

9. Укув кулланманинг илова кисмида берилган маълумотлардан, хар хил 
адабиётлардан, геоморфологик ва рельеф карталаридан фойдаланиб, Урта
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О си ён и н г  текислик  ки см и д а  у ч р о в ч и  эн г  м ухим  рельеф  ту р лар и н и  аниклаб  
куйидаги  8- ж ад вал н и  ту лд и р и ш .

8- жадвал
Урта Осиё текислик кдсмидаги морфостуруктурали ва 

морфоскулъптурали рельеф шакиллари х;ацида умуий маълумотлар.

Г  еограф ик  
обектл ар

К аер д а
ж ойлаш ган

9

К андай
рел ьеф  ту р и га  
м ан су б

Д ен ги з сатхидан 
балан ли ги , м.

Д ен ги з
сатхидан
пастлиги ,
м.

М и н гб у л о к 7 ? 9

Д ар ёл и к
узани

•? "■ 9 7 7

М ай и н ку м 7 9 7 7

Б у кан то г 7 ? 7 7

С ултон  У вайс ? 7 7 7

10. К у й и да  бер и л ган  9 -ж ад в ал н и н г  буш  колган  ж ойлари ни  тулд и рган  
х,олда, У р та  О си ён и н г  эн г  м ухи м  тог чу кки л ар и н и н г б алан длиги , эн г  м ухим  
б о ти к л ар и н и н г  чу к у р л и ги н и  би лд и р у вчи  у сту н л и  ди агр ам м а  и ш л аш  керак. 
Б у н и н г  у чу н  го ри зан тал  ч и зи к н и  икх и  к и с м я га  аж ратиб, би ринчи  к и см и д а  то г  
ч у к к и л ар и н и н г  ном и, и х к и н ч и  ки см и да  бо ти кл ар  ном и курсатилади . Ч ап  
то м о н даги  вер ти кал  у кка  чу х к и л ар н и н г  балан длиги  (м ). унт  то м о н даги  пастга 
(к у й и га) кар аб  чи зи л ган  (в ер ти к ал) у к к а  бо ти кл ар н и н г ден ги з сатхидан  
пастлиги  (м ) к урсатилад и .

9 -ж адвал
Урта Осиёдаги айрим тог чуцкшмр ва энг мухим ботикдари

Чуккиларнинг
номи

1^айси i os
1И-sIVf ЙСМДЙ
жойлаш­
г а н

(ж
я

*  5
е; .К 
Н ® ч?

2  а

Ботиклар­
нинг номи

Худудникг
кайси
КНСМИДЙ
жойлашган

Д
ен

ги
з

са
тх

и
д

ан
п

ас
тл

и
ги

(м
)

Т ричем ир К орагиё
С ом они й --------------- -------------
Г ал аб а К о р н и ёр и к
Х он тангри
К иш м иш бош и К ау н да
П и рам ид а
Ч и м торга Ч агали
А ллам идди н К дш карота
Х азрати
С ултон

А кчакуя

М анас С ар вк ам и ш
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Хужапирях
Катта Чимган Мингбулок
Ризо
Оксаран

11. Урта Осиё худудининг гарбдан шаркка 38°,42°, 48°, шимолий 
кенгликлари буйича, шимолдан жанубига 60°,72°,78° шаркий узунликлар 
буйича гипсометрик кесмасини чизиш керак. Бунинг учун аввало кесма учун 
чизиладиган худудларда учровчи географик обектларнинг руйхати тузиб, 
уларни мутлок баландликлари аникланади. Сунгра кесманинг масштаби 
белгиланади. Масштаб икки хил: вертикал-(жойнинг баландлигини билдиради) 
ва горизантал-(бир объект билан иккинчи объекгнинг орасидаги масофани 
билдиради) булади. Кесма аввал каламда чизилиб, сунгра кора тушда окка 
кучирилади. Кесмани чкзиб булгач куйидагиларга жавоб топиш керак: 
кесманинг умумий узунлиги, масштаби, кандай геологик структуралардан 
утганлиги ва кандай ёткизиклар мавжудлиги, кесманинг неча кисми (км. 
хисобида) ботиклардан, паст текисликлардан, тскисликлардан, плато ва 
кирлардан, гоглардан утганлиги.

13.Морфаструкгура ва морфоскльуптура тушунчаларининг бир-биридан 
фарки нимадан иборат? Уларга аник мисол хелтиринг.

14.Нима сабабдан морфоструктурада бир канча морфоскльуптурали тур 
рельеф шакллари учрайди? Мисол келтиринг.

15.Кизилкумдаги морфоскльуптурали рельеф шакллари Коракумдаги шу 
йул билан вужудга келган шакллардан кандай фарк килади?

16.Мегосинклинал мегоантикнилдан, антиклинал сиклиналдан кандай 
фаркланади? Уларга мисол келтиринг.

17. Орографик чизма деганда нимани тушунасиз, у кандай табиий 
унсурларни тасвирлайди.

18. Урта Осиё тоглари орасида жойлашган кандай ботикдарни бкласиз? 
Фаргона ботиги Иссиккул ботигидан кандай хусусиятлари билан фаркланади?

19. Урта Осиё худудидаги энг баланд чуккилар кайси тог тизиминииг t o f  

тугунидан, энг паст ери кайси кисмида жойлашганлигини билиб олинг.
20.Альп тог хосил булиш жараёнида Урта Осиёда кайси тог тизмалари 

бурмаланган ва у бошка худудларга кандай таъсир этган?
21. Урта Осиёнинг тоглик кисмида неотектоник жараёнларнинг хамон 

давом этаётганлигини нсботланг, хамда унинг хозирги замон рельефига 
курсатаётган таъсириии гапириб беринг.

22.Энг дастлабки куруклик Урта Осиёнинг кайси кисмида вужудга 
келган ва у кайси бурмаланишга мансуб?

23. Урта Осиё текислик кисми хозирги замон рельефининг шаклланишига 
унинг тогли улкасининг таъсири ниматардан иборат?

24. Урта Осиё худудининг кайси кисмида морфоетруктурали тур рельеф 
шакллари кекг таркалган, аксинча, морфоетруктурали турнинг кам таркалиш 
сабабларини билиш.
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25.Ушбу кулланманинг илова кисмида берилган орографик чизмадан ва 
тоглар руйхатидан фойдаланиб, Урта Осиснинг асосий тогларини жойлашган 
нукталарини ёзувскз картага тушириб, билиб олинг.

26.Тяншан тог тизимидаги баланд тог чуккилари ва сиртларкинг вужудга 
кслишида эндоген ва эюоген жараёнларнинг роли нималардан иборат 
эканлигини аникланг?

2.7. Урта Осиё худудининг кайси кисмида купрок, шамолнинг иши, кайси 
кисмида музликларнинг иши натижасида вужудга келган рельеф шакллари 
учрайди?

28. Урга Осиё табиий картасидан, атласидая ва иловада берилган 
срографик чизмасидан фойдаланиб, Тяншан тизимига кирувчи тоглар 
руйхатини 1узинг ва номларини билиб олинг.

29. Тяншан тог тизимида халедон бурмаланишида кутарилган тоглар 
билан герцин бурмалэнишида кутарилган тогларнинг (укув кулланмаси ва 
иловадаги орографик чизма ёрдамида) ажратиб турувчи тектоник ёривдарини 
(разломларни) каердан утканлигини аниклаб, билиб олинг.

30. Н и м а сабабдан  О лой-Х ,исор то г  ти зи м и н и н г  гсологи к  гузилиш и 
ж и хати д ан  Т янш ан t o f  ти зи м и н и н г  ж ан уб и й  ейи  (ки см и ) деб  ю ритилади ,

31. Иловада берилган Урта Осиё тог гизимининг орографик чизмасидан 
фойдаланиб, амалий иш дафтарингкзга асосий тегларни тушириб, Олой, 
Туркистон, Зарафшон тизмасининг давоми хакдай иомланишики билиб олинг.

32. Укув кулланма Урта Осиё табиий карта ва атласлардан хамда иловада 
берилган тог тизимининг орографик чизмасидан фойдаланиб, Помирдаги 
асосий тогларни, дарё ва кулларни, музликларни аниклаб, руйхатини амалий 
иш дафтарингизга туыирвб, уларнинг кайси бири Гарбий ва кайси бири 
Шаркий Ромирда жойлашганлигини билиб олинг.

33. Амалий иш охирида Урта Осиё рельефининг тог кон саноатига; 
шахар, кишлок ва саноат корхоналари курилишига; йул курилишига; кишлок 
хужалигип»; гидротехник курилишларга гоъсири унинг рекреанион ва 
экотуризмдаги ахамияти нималардан иборат эканлпгичи билиб олиш.
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Урта Осиё нклимн

Талабаларнинг иклим мавзусини урганишларидан асосий максад (укув 
кулланмасида иклим картасидан, иклимга дойр жадваллардан, иклим 
спровичникларидан фойдаланиб) Урта Осиё иклимининг узига хсс 
хусусиятларини билиб олишдир. Бунинг учун амалий иш жараёнида 
куйидагиларга эътибор бериш лозим булади:

Урта Осиё иклимининг вужудга келишида куёш радиациясчнинг 
ахамияти, куёш радиациясининг шимолдан жанубга, куйидан юкори (тог) га 
гомон узгариб бориш сабаблари нималарга боглик эканлигига алохида этибор 
беришлари керак. Шу тарика, амалий иш жараёнида Урта Осиё иклимининг 
шаклланишида хаво массалари, уларнинг турлари, ер усти тузилишининг 
ахамияти хакидаги билимлар янада мустахкамланади. Амалий иш жараёнида 
уалабалар иссиклик ва ёгин микдорининг худуд буйича таксимланиши 
хакидаги билимларни янада чукурлаштиришлари учун улар январ, июл 
изотермаларини шимолдан жанубга, гарбдан шаркка узгариш сабабларини, 
ёгин микдорининг х уду д  ва йил фаслларн буйича нотекис таксимланиши 
нималарга богликлигиии. нима учун текисликлардан тог гомон ёгин 
микдорининг узгаришини. текислик кисмида ёгинга нисбатан мумкин булган 
бугланиш микдорининг катгалигини билиб олишлари керак. Урта Осиёга 
тамон эсувчи шамоллар, уларнинг хусусиятларини, кандай махалли'л шамоллар 
мавжудлигини ва уларнинг вужудга келиш сабабларини талабалар назарий 
машгулотлар пайтида олган билимлари асосида янада пухтарок билиб 
олишларини уз олдига максад килиб куйишлари зарур. Бунинг учун улар 
куйидаги берилган топширикларии пухта бажариб, саволларга тулик жавоб 
беришлари керак.
1 .Икдим карталарни тахлил килгак хамда маъруза машгулогларидан олган 
билимларга таянган холда (иклим хосил килувчи омилларни яна бир бор эслаб), 
Урта Осиё асосан муътадил кисман субтропих иклим минтакасида жойлашсада, 
унинг шу кенгикларга хос булмаган хусусиятлари нималарга боглик 
эканлигини билиб олиш зарур. Бунинг учун талабалар амалий иш жараёнида 
Урта Осиё иклимининг вужудга келишини бу ерга тушадиган Ку'ёш 
радиациясининг микдорини урганишдан бошлашлари керак.
2.Урта Осиё худудида иссиклик (радиация) нинг таксимланиши бир хил 
булмасдан унинг шимолдан жанубга, гарбдан шаркка узгариб боришига таъсир 
этувчи куйидаги омилларига тавсиф беринг: Ер билан куёш орасидаги 
масофага; Куёш нурининг утиш йули узунлигига; рельефига, К^'ёшнинг ёритиш 
даврининг узунлигига; ер юзасининг холагига; ер юзаси хавосининг 
(атмосферанинг) булутлилик даражасига.
3. Урта Осиёда Куёш ра^диацияси баланси хакида тула маълумотларга эга 
булиш учун куйидагиларни анализ килиш керак: а) тугри радиациянинг йиллик 
микдори б) таркок радиациянинг йиллик микдори в) йиллик ялпи радиация 
микдори.
4. Урта Осиё худудида Куёшнинг тугри радиациясининг шимолдан жанубга 
гарбдан шаркка узгариб боришига таъсир этувчи омиллар нималардан иборат?
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5. Урта Осиёда Куепшинг йиллик ялпи радиациясининг 70% ни тугри 
радиация ишгол килинган холда б у курс.атгич Гарбий Сибиркинг марказий 
кисмида йилига 50% ни езда 55% ни ташкил этади, бунинг сабабини 
тушунтириб беринг. Нима учун Урта Осиёда кишда таркок, ёзда тугри 
радиация купрок тушади.
6. К уст таркок радиациясининг Урта Осиёда таркалишида хавонинг 
булутлилик даражасига кандай боглик томонлари бор?
7. Таркок радиациянинг ялпи радиацияга нисбатини 70°-90° шимолий 
кенгликлардаги холати билан Урта Осме жойлашган кенгликпардаги холатини 
бир бирига таккослаб, сабабини тушунтириб беринг. (10-жадваядан 
фойдаланиб)

10-жадвал
Турли кенгликларда тарцоц радиациясининг ялпи 

радиацияга нсбати (%)

Кенгликлар 
градуеда

Ойлар йиллик

I н

56

Ш IV V

69"

Vi

~65~“

VII

”У Г

VII
I

IX X XI XI
1

70-90 - 59 61 56 
” 51

5 9 ,
’ 54"

60 60 - 61
60-70 59 57 56 54 55 53 50 56 58 60 55
40-50 1 45 41 42 39 39

32
38 37 37 38 41 42 49 41

30-40 34 35 34 33 30 30 30 29 30 31 33 32

а) Нима учун гакори кенгликларда таркок радиация Куешдан келаётган ялпи 
радиациянинг 55-6\% ня  ташкил кнлгак холда Урта Осиё (30°-50° шм.кенг) 
хулудида эса 32-41% дан ошмайди. 10-жадвалдаи фойдаланиб 70°-90° шимолий 
кенглик учун алехида хамда 30°-40° шимолий кенгликлар учун алохида таркок 
радиациянинг ялпи радиацияга нисбатини билдирувчи устунли диаграмма 
ишлаш лозим. Бундай диаграмманииг горизантал у «сига ойлар, вертикал укига 
таркок радиация микдори(%) курсатилади.
8. Урта Осиё худудида ялпи Куёш радиациясининг микдори факат шимолдан 
жанубга караб узгариб боришидаы ташкари йил фаеллари буйича хам узгаради. 
Талабалар !1-жадвалдан фойдаланиб ялпи радиацияии кар хил кенгликларда 
йил фаелларида узгариш диаграммасини чизиб, сабабини тушунтириб 
беришлари керак.

11-жадвал
Урта Осиёнинг турли кенггшкларида ялпи куёш радиациясини йил 

фасиплари буйича узгариши

Кенгликла
Р

Шахарлар

52
46

I Кукчатор 
Жезгазган

Киш

И

Бахор
-1—

34

я ккал/см Йил-
Ез Г Куз лиги

45 | 13 100
50 ! 21 120

п



41 Тошкент 15 35 58 28 П 140
37 Мари 17 45 65 33 160

9. Иима учун ва кандай сабабларга кура Урта Осиёнинг ютли кисмида 
радиация (таркок, тугри) микдорини аникпаш кийин.
10. Урта Осиё худудининг бир кенгликда жойлашиб, майдони хам бир хил 
булган жойларида куёш иситиш микдорининг хар хил булиш сабабларини 
тушунгириб беринг.
11. Нима сабабдан Урта Осиё худудида Куёшнинг нур сочиб туриш даври 
шимолдан жанубга караб узгариб, ёритиб беради.? Бу хакида яхши тасаввурга 
эга булиш учун куйидаги 12-жадвал маълумотларидан фойдаланиб, устунли 
диаграмма тузиб унинг горизантал укига шахарлар, вертикал укига Куёшнинг 
йиллик нур сочиб туриш вакти курсатилади.

12-жадвал
Куёшнинг ёритиб туриши даври (соатда)

Астанада Ьир йилда 2102
Жезкаганда 2638
Тошкентда 2889
Турткулда 2952
Термизда 3059

12.Куёшнинг горизонтдан баландлиги иссикликнинг таксимланишида мухим 
рол уйнайди. Шу сабабли талабалар Урта Осиё худудида Куёшнинг тушки 
баландлигини аниклашлари учун куйидаги формулалардан фойдаланишлари 
мумкин: h = 90-ф. Бу срда ф-маълум ернинг кенлиги, h-куёшнинг тушда 
горизантдан баландлиги: Тошкентда тенг кунликда тушда куёшнинг 
горизантдан баландлигини аниклаш учун унинг географик кенглигини 
(Тошкент 41° шаркий кенгликда жойлашган) аниклаб, сунгра юкоридаги 
формулага солинади. h = 90°-41° =49°. Бу дегани Тошкентда тенг кунларида 
куёшнинг горизантдан баландлиги 49° дир-

Ёзги (21-июн) ва кишки (22-декабр) куёшнинг туш вакл идаги горизонтдан 
баландлигини аниклашда куйидаги формуладан фойдаланилади: Ь=90°-ф±б. Бу 
ерда h-куёшнинг тушда горизантдан баландлиги, ф-географик кенглик, ±б 
куёшнинг огиши яъни 23° 27!(тушда ёзги ва кишки куёшнинг тушиш вакти 
экваторда эмас тропикда яъний 23° 271 кенгликларда 90° бурчак хосил килиб 
тушади) дир. Маълумки ёзги. туш вактида (21 июнда) куёш купрок шимолий 
ярим шарни ёритади, шунинг учун «б» (куёшнинг огиши) олдига «+» белгиси 
куйилади, аксинча кишда (22 декабрда) куёш жанубий яримшарни купрок 
ёритганлиги учун «б» олдига «-» куйилади: Тошкентда езда (21 июнда) 
куёшнинг тушдаги горизантдан баландлиги (h= 90°-410+230-271= 72°-27!) 72°- 
271 экан, кишда (22 декабр) куёшнинг горизантдан баландлиги, (h = 90°-41°- 
23°-27'= 25°-27') 25027'экан. Талабалар шу йул билан Астана, Олмати,
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Шимкент, Самарканд, 'Гермиз каби шахарларда йилнинг турли фаслларида 
куёшнинг тушки горизонталдая баландликларини анаклашлари керак.

Урта Осиё иклимининг х.осил булишида атмосфера циркуляцияси мухим 
омил хисобланади. Бктюбарки. талабалар амалий иш жараёнида куйидагн 
топширикдарни пухта бажариб. ушбу саволларга жавоб топиии.ари керак.

1.Урта Осиё худудида йил буйи эсиб турувчи кандай хаво массалари 
мавжуд. Циркуляция жараёки таъсирида кириб кеяаётган совук ва иссик хаво 
окимлари хусусиятига кура кандай турларга булииишини билиб олиш.

2.Нима учун Урта Осиёга кишда шимоли-шаркий томондан сорук хаво 
массаси эсиб ту ради ва унинг таъсирида кандай жараёнлар юз беради?

3. Урта Осиёда стационар (Турон ёки махаллий контенентал) хавоси 
кандай йуллар билан вужудга келганлигини билиб олинг.

4.Кутиб фронти кандай йул билан вужудга келади бу вактда нима учун 
об-хаво баркарор булиб, унинг таъсирида кандай узгаришлар юз беради9

5. Урта Осиёда киш фасляда баъзаи харорат 15-20° исиб, баъзан 
45-50га пасайиб кетади, 5у холнинг сабабк нималарга боглик эканлигини ва 
унинг кандай хаво маееачари Таъсирида  юз бсришлигини би ли б  олинг.

6. Иклим картаси ёрдамида Урта Осиёда кишги ва ёзги хаво 
боскмларикипг худудий жойлашиши за текисликдан тог томон узгариб бориш 
сабабини тушунтириб беринг.

7. Нима учун ва кандай сабабга кура Фаркона водийси марказида кишда 
юкори босим, езда эса наст босим вужудга келади?

8. Урга Осиёда хаво циркуляцияси хакида тудик маълумотга зга булиши 
учун кишда ва езда эсувчи хаво окимннинг улушияи (куйидаги берилган 
мгълумотлар асосида) устунли диаграммада алохида-алохида курсатиши керак. 
Бунда диаграмманннг горизантал укига хаво окимининг коми, вертикал укига 
эга уларнинг улуши % хисобида курсатилади.

К,ишда Урта Осиё худудида эсувчи хаво окимлари:
1 .Шимоли-шаркий-28%
2.Шимолий ва шимоли-гарбий-24%
3.Гарбий-11%
4.Циклонлар-25%
Ёзда эсувчи окимлари:
1. Шимолий ва шимоли-гарбий-38%
2. Гарбий-29%
3.Термик депрессия -  29%
Диаграммами ишлаб булгач Урта Осиё худудидаги ёзда гарбий оким 

кишга нисбатан 2-3 марта куп эссада, лекин текислик кисмига ёгин деярлик кам 
тушади, тогли кисмига куп тушади, сабабини тушунтириб беринг. Х,аво 
окимларининг кайси йуналишдан эсувчи тури ёгин беради, кайси тури эсганда 
хаво очик аа совук ёки илик булади Урта Осиёга йил буйи ва фаслларда купрок 
эсиб турувчи кайси йуналишдаги шамолларни биласиз, уларни хусусияти 
канака? Бекобод, Кукон ва Афгон шамолларининг вужудга келиши кандай 
омилларга боглик:
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9.Иссиккул ботигига ва Жунгория дарвозасига (Олакул, Сассиккул 
ботигига) эсиб турувчи махаллий шамолларнинг вужудга келиш сабаби 
нималарга боглик эканлигини билиб олинг.

10. Урта Осиё иклимининг хосил булишида унинг ер усти тузилиши 
(рельефи) хам мухим омиллардан бири сифатида иштирок этади, шу туфайли 
рельеф ва иклим карталарини бир-бирига таккослаб, нима учун тог 
ёнбагирларига ёгин бир хил тушмаслигини сабабини билиб олиш лозим. Бир 
хил кенгликда жойлашган булсада Коракум чул ландшафтига эга булган холда, 
акскнча, Сурхондарё всдийсида курук субтропик ландшафт вужудга келган. бу 
холатнинг сабабини тушунтириб беринг.

11. Урта Осиё иклимининг вужудга келишида куйидаги хаво массадарк 
(окимлари) мухим вазифани бажаради:

1. Континентал муътадил хаво массаси
2. Континентал тропик хаво массаси
3. А р кти ка  хаво м ассаси
4. Д ен ги з м уътадил  (гарби й) хдво м ассаси
5. Стационар хаво массаси
Бу хаво массалари хакида янада мустахкам билимга эга булиш учун 

куйида бсрилган топшириклар юкорида курсатилган хаво массасининг кайси 
ту рига тегишли (мансуб) эканлигини аникланг.

1. К и ш да хаво  очик, булутси з булиб , куёш  ёрити б  турсада н и м а  учун 
хар о р атн и н г  совуб кетиш ига  сабаб  булади?

2. нима учун кишда баъзан хаво харорати кутарилиб, губорли хаво 
вужудга келган холда, баъзан у ёгин ёгишига сабаб булади.

3. 1^ишда баьзи  йиллари хаво  х арорати  у та  пасайи б  к етиш ига  сабаб 
булади?

4. Кишда баъзи кунлари хгрорат кутарилиб хавода булутлар куюкдашиб 
кор (ёмгир) ёгишига сабаб булади.

5. Ёзда Турон текислигида хаво очик, курук булиб хароратнинг кутарилиб 
кетишига сабаб булади.

Урта Осиё худудида иссикликнинг таксимланиши.

И сси кли кн и н г таксим лани ш и м ухи м  икди м ий  курсатгич  хисобланади . 
Ш у н и н г  учун  талабалар  амалий иш  ж ар аён и д а  у н га  ало х и да  эъ ти бо р  бериб 
куйидаги  савол ва  топш и рикларни  п ухта  баж ариш лари  керак.

1.И клим  картасини  тахдил килиб , ян вар  ва  ию л и зотерм алари  У рта  О сиё 
худуд и да  кандай о м иллар  таъ си р и да  эгр и -бу гр и  булиб  тар кали ш и н и  аниклаб , 
би ли б  олиш .

2.Нима учун январ ва игол изотермалари шимолдан-жанубга, гарбдан 
шаркка яъни текисликлардан тог томонга узгариб боради, ёзда ва кишда энг 
паст ва энг юкори харорат Урта Осиёнинг кайси ерида юз беради ва бу 
холатнинг сабаби хакида маълумот туплаш.
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3. Урта Осиёда январ ва июл хдроратининг шимолдан жанубга, гарбдан 
шаркка 30°,40°,50° паралелларда ва 60°, 70° ,80° меридианларда кандай узгариб 
боришини бир-бирига таккослаб, хосил булган сабабини тушунтириб беринг.

4. Урта Осиё текислик кисмида (Тошкентда) июлнинг уртача харорати 
26,7° булса 4500м, 5600м,7400м. баландликларда неча градус булади?

5.Иклим картасидан ва илова килинган жадвал маълумотларидан 
фойдаланиб, Урта Осиёнинг кайси кисмида совуксиз давр 220 кундан куп 
булиш сабабини билиб олинг.

6. Урта Осиё худудикинг жанубий кисми Урта денгиз атрофидаги 
давлатлар билан деярлик бир кенгликда жойлашган. Лекин +10° дан юкори 
булган кунларда юз берадиган хароратнинг йигиндиси Термизда 5800°, 
Байрамалида 5200°, Ашгабатда 5400° ни ташкил этган холда, бу курсатгич 
Кохирада кжоридагиларга нисбатан 800° кам тушади, бу холнинг сабабини 
тушунтириб беринг.

7. Нима сабабдан Урта Осиёнинг шимолий кимида (Астанада) харорати 
10° дан юкори булган давр 155 кун булиб, ушбу кунлардаги хароратнинг 
йигиндиси 2900° ни ташкил эгади. Вахоланки, шу географик кенгликда 
жойлашган УланУдсда бу курсатгич 11! к>'н булиб, ушбу кунлар хароратининг 
йигиндиси ! 800°.

8.Укув кулланмадан, иклим справочникларидан ва иловадаги 4-жадвал 
маълумотларидан фойдаланиб, Урта Осиёда уРтача ойлик хароратнинг 
шимолдан жанубга (Астана, Туркистон, Тошкент Ашгабад, Термиз мисолида) 
узгаришини акс эттирувчи чизикли диаграмма ишлаш. Диаграмманинг 
горизонтал укига ойлар, вертикал укига харорат даражада курсатилади.

9.Астана, Алмати, Туркистон, Андижон, Тошкент, Термиз, Нукус, Норин, 
Мургоб (Помирда) каби нукталарда (иловадаги жадвал маълумотлардан 
фойдаланиб) совук кунларининг акс эттирувчи диаграмма тузиш. Бунда 
диаграмманинг вертикал укига совук булмайдиган кунлар, горизонтал укига 
эса юкорида курсатилган шахарлар куйилади. Сунгра уша шахарларда нима 
учун ва кандай омиллар таъсирида совуксиз кунлар микдори хар хил 
эканлигики изохланг.

10.Сунгра Урта Осиё икдими хакида пухта билимга эга булиш учун, 
иловада берилган жадвал маълумотларидан фойдаланиб, куйидаги 13- 
жадвални буш колган жойларини тулдириш зарур.
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Ёгинлар

Ёгиялар мухим иклим унсурларидан бири хисобланади. Бинобарин,
талабалар амалий иш жараёнида ёгинларнинг йил мобайнида фасллараро, ва 
хар бир ойда таксимяаниш конуниятларини ва кайси ерга знг куп, кайси ерга 
энг кам ёгин тушиш сабабларини аниклашлари лозим. Шунингдек, талабалар 
текисликларда ёгин кам тушган холда, нима учун токка томон кутарилган сари 
бу курсаткичнинг купайишини, тогларнинг гарбий ва жануби-гарбий 
ёнбагирларига ёгинлар куп тушиши ва аксинча шимолий ва шаркий 
ёнбагрларга кам тушишлик сабабини аниклаб олишлари керак. Урта Осиё 
текислик кисмида ёгинларга нисбатан мумкии булган бугланиш кандай 
сабабларга кура 1,5-2,0 марта куплигини, жанубдан шимолга, куйидан юкорига 
кутарилган сари кор коплами узок вакт сакланиб туриши сабабларни билиб 
олишлари керак. Бу вазифалар мохиятини тула тушуниб олишлари учун 
талабалар куйидаги савол ва топширикларни пухта билишларига тугри келади.
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1,Иклим картасини синчковлик билан ур>'аниб иловадаги жадвал 
маълумотларидан фойдаланиб, ёзувсиз картага ёгинларнинг Урта Осиё худуди 
буйича таксимланишни тушириб тахдил килиш.

2. Урта Осиё иклим ва рельеф карталарини бир бирига таккослаб, йиллик 
ёгин микдорининг худуд буйича шимолдан-жанубга, куйидан юкорига узгариш 
сабабларини тахдил килиб куйидаги саволларга жавоб беринг:

а) Кандай сабабларга кура Или дарёсининг куйи кисмидаги Товкумда, 
Куйи Амударёда, Фаргона водийсининг гарбий кисмида (Кукон атрофида) 
йиллик ёгин микдори кам кузатилади?

б)Нима учун Урта Осиё тогларининг бир хил баландлигидаги гарбий ва 
жакуби-гарбий ён багирларига энг куп ёгин тушади?

в) Урта Осиёга кириб келувчи кандай хаво массалари таъсирида купрок 
ёгивлар кузатилади?

г)Нима учун абсаяют баландлиги 4000м.га етувчи Шаркий Помирга знг 
кам ёгин тушади?

д)Нима сабабдан тогларникг тахминан 2000-3500м. баландликларига 
йиллик ёгин микдори куп кузатилганлиги холда, ундан пастки ва юкори 
кисмларига ёгин нисбатан кам тушади?

е) Куйи Амударё ва Кизилкум марказига бир йилда 100 мм. атрофида 
ёгин тущган холда мумкин булган бугланиш микдори 1500-2000мм. га тенг, 
бинобарин, шунча намлих нима хясобига вужудга келган?

3 Урта Осиёда ёгинларнинг йил фасллари буйича таксимлакнш 
конуниятлари хакида етарлича тасазвурга эта булиш учун куйидагиларга 
алохида эътибор бериш керак:

а) Урта Осиёнинг текислик кием ига, айн икса Коракум, Кизилкум, 
Балхашбуйи кумликларига езда ёгин деярлик тушмайди, ёки жуда кам 
микдорда кузатилади, лекии тогли кисмида ёгин куп тушади, бу холатиинг 
сабабини тушунтириб беринг.

б) Нима учун Урта Осиёнинг хусусан, Кочогисгон паст тогларининг 
шимслий кисмига энг куп ёгин ёз фаслига тугри келган холда, унинг жанубида 
энг куп ёгин бахорда ёгади.

в) Нима учун кор копламининг сэкданиш муддати ва унинг калинлиги 
шимолдан-жанубга, гарбдан шаркка узт ара бориб туриб, шимолда кор коплами 
узок вакт (5-5,5 ой) эримай туради?

г) Нима учун баъзи йиллари бахорнинг охирлари ёзнинг бошларида хаво 
харорати кескин пасайиб, кучли шамол иштирокида ёмгир ва дул ёгади?

д) Урта Осиёнинг текислик кисмида каттик холдаги ёгин микдори 
камайиб борса, аксинча тогларда (14-жадвал маълумотларига кура) баландлик 
ортган сари (куйидан юкорига караб) кучайиб боради, бу холнинг сабабини 
тушунтириб. унинг узгаришини устунли диаграмма оркали акс эттиринг.
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14-жадвал
Урта Осиё худудидаги каттиц ва суюц^олдаги ёгин мицдорининг 

узгариб бориши

Кузатиш
нуктаси

Мутлок 
баландлиги,м

Уртача йиллик ёгин микдорига 
нисбати % хисобида

Каттик
холдагиси

Суюк холдагиси

Когон... 220 13,2 86,8
Самарканд.... 695 18,2 81.8
Чулгюнота.... 1640 24.0 76,6
Норин .... 2048 33,5 66,5
Искандар кул... 2258 431 56,9
Саритош... 3207 64.5 35,5
Тяньшан
(метсостансияси)

3672 76,1 23,9

Федченко
(музликда)

4169 97,9 2,1

е) Ушбу кулланмани илова кисмидаги жадвал маълумотларидан 
фойдаланиб Астана, Кукчатов, Шимкент, Тошкент, Бухоро, Термиз, Нукус 
шахарларида, Усюрт (Чурук) да ёгинларнинг йил фасллари буйича 
таксимланишининг айлана диаграммасини ишлаш керак. Бунда айланма 
(дойра) 100% деб олиниб, йил фаслларидаги ёгин микдори ажратилиб хар хил 
рангда берилади. Сунгра нима сабабдан га фаслида Кукчатовда ёгин Тошкентга 
нисбатан, Чурукда, Бухорога нисбатан куп тушганлигини тахлил килиш лозим 
булади.

4. Урта Осиёда ёгенларнинг ойлар буйича таксимланиши хакида яхши 
тушунчага эга булиш учун куйидагиларни бажариш керак.

а) Нима учун Урта Осиёнинг текислик кисмига энг куп ёгин март-апрел 
ойларида, уртача баландликдаги тогларда май-июн ойларида, баланд тогларда 
эса июл-август ойларида ёгади?

б) Урта Осиёнинг шимолида жойлашган Кукчагов, Астана, урта кисмида 
жойлашган Тошкент, Самарканд, жанубида жойлашган Ашгабод, Термиз 
шахарларида ёгинларнинг ойлар буйича таксимланишини акс эттирувчи 
диаграммаларини тузит. Бунда ?;ар бир диаграмманинг вертикал укига ёгин 
микдори (мм.да) , горизонтал укида ойлар курсатилади. Сунгра диаграмманинг 
унг томонида хароратнинг ойлар буйича таксимланишини билдирувчи 
(градуеда) вертикал ук тортилади. Кейин кайси ойда ёгин куп , кайси ойда кам 
тушишининг сабаби харорати билан таккасланиб тахдил килинади.

в) Урта Осиёда мумкин булган (потенциал) бугланишнинг шимолдан 
жанубга, гарбдан шаркка узгариб бориш сабабини аниклаб, унинг ёгин 
микдорига ва хароратга кандай бегликлигини конуният асосида аниклаш,
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сунгра худуднинг потенциал бугланиш ёгин мивдорига тенг булган ва шу 
курсаткич ёгингарчиликка нисбатан куп булишининг сабабини аниклаш.

5. Талабалар амалий иш жараёнида куйк курсларда олган билимларига 
асосланиб, иклим карталаридан фойдаланган холда, Урта Осиёда нисбий 
намлик, намлик дефицити. хамда намлик коэффициентига хос курсаткичларни 
аниклаб, худуд буйича уларнинг узггриш сабабларини билиб олишлари керак. 
Кунинг учун улар куйидаги вазяфаларни бажаришлари зарур:

а)Астана, Шимкент, Тошкент, Бухоро, Термиз шахарларида нисбий 
намлик шимолдан жанубга, Уш, Кукон, Самарканд, Урганч шахарларида 
гарбдан- шаркка ^згаришни хам аниклаш. Бунинг учун куйидаги тенгламадан 
фойдапанади:

Н= ах! 00 
б

Бу ерда Н- нисбий намлик; а- абсапют намлик ёки бир куб метр хапони 
туйиниши учун зарур булган сув буги; б- хавонинг макскмал туйиниши учун 
зарур булган сув буги. Мисол, маълум жойда хавонинг абсалют намлиги 8,0 
мм, хавонинг максимам туйиниши учун зарур бути 10,0 мм булса. укда 
хавонинг нисбий намлиги Н= 8x100/10=80% булади.

К) Астана, Талас, Тошкент, Карши, Ашгабод хамда Нукус, Кукон, 
Наманган, Уш шахарларидаги намлик дефицити (хавонинг максим ал туйиниши 
учун зарур булган сув буги билан абсалют намлик орасида фарк) ни аниклаш. 
Бунинг учун куйидаги тенгламадан фойдаланилади: Д=Н-Б.

Бу ерда Д- намлик дефицити; Е- маълум хароратда хчвонинг максимал 
туйиниши учун зарур булган сук буги, Н- абсалют намлик, Мисол бирор ерда 
маълум хароратда хавонинг туйиниши учун зарур булган сув бути симоб 
устининг 19,1мм. ни курсатса, абсалют намлик эса 17,2 мм. булса унда (Д-19,1 
-17,2= i,9) намлик дефицити 1,9 мм. булади.

б) Ушбу кулланманинг клоза кисмида берилган жадвал 
маълумотларидан, иклим карталаридан фойдаланиб, Астана, Бухоро, Термиз, 
Урганч, Каттакургон, Фаргона, Уш шахарларидаги намлик коэффицентини 
куйидаги текглама ёрдамида хисобланг. K=R|E Бу ерда К- намлик 
коэффециенти; R-ёгин микдори; Е- мумкин булган (потенциал ) бугланиш мм. 
хисобида.

6. Иклим маззуси юзасидан олиб бориладиган амалий ишнинг охирида 
Урта Осиёда шимолдан -  жанубга (Астана, Алмата , Тошкент, Бухоро, 
Ашгабод) гарбдан шаркка тамон (Нукус, Самарканд, Фаргона , Норин) иклим 
уисурларининг узгара боришини акс эттирувчи диаграмма ишлаш лозим. Бунда 
хар бир шахар учун алохида диаграмма чизиб, сунгра у.чарни бир-бирига 
таккослаш максадга мувофик. Диаграмманинг горизотал укига ойлар, чап 
томондаги вертикал укка харорат (градусда)куйилади. Бу укни уртасида «О» 
куйилади, «0»нинг юкори кисмига «+», куйи кисмкга «-» ишораси куйилади. 
Диаграмманинг унг томонидаги вертикал укка ёгин микдори (мм) курсатилади. 
Ёгин микдори устунли шаклда, харорат зса чизикларда берилади.
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Диаграмма тузиб булгакдан сунг курсатилган йуналиш (шахарлар) 
буйича иклим унсурлари кандай ва нима сабабдан узгаришини, уларнинг 
узгаришига рельеф канчалик таъсир курсата олганлиги гахлил килинади.

7.Урта Осиё иклимининг халк хужалик учун кулай ва нокулай томонлари 
хакида янада пухта билимга эга булиш учун талабалар табиий, иклим 
карталарини анализ килиб, укув кулланмадан хамда иловада берилган 
маълумотларидан фойдаланиб, куйидаги 15-жадвалнинг буш колган жойларини 
тулдириб тахлил килишлари керак.

Урта Осиё ицпимининг инсон фаолиятига курсатадиган кулай ва 
нокулай томонлари (ицпим-инсон муносабати)

15-жадвал

}^улай томони (ижобий таъсири) Нокулай томони (салбий томони)

Адабиётлар
1. Баратов П, Мамагкулов М, Рафиков А. Урта Осиё табиий географияси 

«Укитувчи» Тошкент 2002 й.
2. Балашов Е.Н, Житонеквская О.М, Семёнова О.А.Климатическое 

описание республик Средний Азия. Л1960г.
3. Бабушкин Л.Н. Климат Узбекистана Ташкент 1953.
4. Бугаев В.Л. Климат Средней Азии и Казакистана. Ташкент.1946. 

Средней Азия М. 1968.
5. Шукин И.С Очерки физической географий Средней Азии част 1 МГУ, 

М .'1956

37



И ч к и  су в л а р и  ва сув  бой л и к л а р и

Урта Осиё ички сувлари деганда унинг дарёларини, кулларини, ер ости 
сувларини, сув омборларини, музликларни, гидротехник иншоотлардаги 
сувларни тушунамиз. Ички сувларни вужудга келиши, худуд буйича 
таксимланиши, серсузлити ва бошкалар Урта Осиёнинг табиий унсурларига 
(геологик тузилишига, рельефига, иклимига, гупрок-усимлик копламига) узвий 
боглик. Бинобарин, Урта Осиё узининг комплекс табиий географик хуеусияти, 
айникса окимнинг вужудга келиши жихатдан икки минтакага булинади: 
Биринчи тогли минтака булиб, унда нам тупланнб оким хоеил булиб, дарёларни 
сув билан таъминлаб турса, иккинчиси текислик минтакасидир. Унда тогли 
минтакада вужудга келган оким - дарё сувлари бугланишга, шимилишига ва 
сугоришга сарфланган холда, баъзи кичик дарёлар эса маълум хавзага етиб 
бора олмасдан, чулларда й^к булиб кетадя. Талабалар куйи курсларлар.ца олган 
билимларига таянган холда, амалий иш жараёнида хуйидагиларга алохида 
эътибор беришлари керак:

- дарсларнинг географик жойлашиш конунятлари, уларнинг табиат 
унсурларига богликлиги. дарё тармокларининг зичлиги. туйиниш жихатдан 
турларга булинпнши. йиллик сув меъёрига1, оким модули, дарё хавзасипинг 
серсувлиги жихатдан булиниши;

-дарё хавзаси майдонинг качта-кичиклиги, узуклиги, дарё узакининг эгри 
бугрилиги, узанииинг кеиглиги, нишаблиги (киялиги), киргок чизигининг 
уйилганлиги ва бошкаларни - амалий иш жараёнида хар хил адабиётлардан 
фойдаланиб хамда тенгламалар ёрдамида аниклаш;

-кул козонинииг келиб чикиши ва уларнинг турлари, майдони, кеиглиги, 
узунлиги, чукурлиги киргок чизигининг эгри - бугрилиги, сув баланси, 
шурлиги ва бошкалар;

-ер ости сувлари, уларнинг турлари, туйиниши, чукурлиги, ер ости 
сувининг меъсрий курсаткичлари, улардан хал к хужалигида фойдаланиш 
холати;

- музлик нима ва у кандай табкй шароитда вужудга келади?
Урта Осиё тогларида хозирги замон музликларининг географик 

жойланишида куп йиллик кор чизигининг ахамияти, музликларнинг умумий 
майдони, уларни тог тизмалари буйича географик таксимланиши, туйинишига 
кура турларга булкниши, баланси (сарфи- кирими), эриш тезлиги, 
музликлардаги сув микдори ва дарёларнннг туйинишида музликларнинг 
ахамияти ва бошкалар

Куйидаги чизмада ички сувларга таьсир этувчи табиий ва антропоген 
омиллар курсатилган. Чизикда курсатилган стрелкалар кандай омвлларни акс 
эттиригакни аникланг.

Г.Даремиш мсъерий курсаткичлари учти тушундан иборат:
А) дг.рс сувининг озайиб купайиши;
Б) кимёвий таркиби:
С) хароратнинг узгариши, жумлааан музлаши хам.
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o n

Дарёлар

Урта Осиё дарслари хакида тулик маълумотга эга булиши учун 
куйидаги савол ва топширккларики бажариш керак:

1. Ёзувсиз карта буйича Урта Осиё дарёларининг номларини аникдаб, хар 
бирининг сув йигадиган хавзаларини чегаралар манбаи ва мансабани 
белгилаш, унг ва чап ирмокларининг саногини билиб олиш керак. Сунгра 
иловадаги жадваллардан ва руйхати берилган адабиётлардан фойдаланиб 16- 
жадвалнинг буш жойларини тулдириш.

2. 16- жадвалнинг буш жойларини тулдириш учун карта ва атласлардан 
фойдаланиб, куйидаги вазифаларни бажариши керак:

- дарёнинг узунлигини циркул ёки курвиметр, улар булмаса хулланган ип 
ёрдамида улчаш мумкин. Бунда дарёнинг бошланиш жойидан куяр еригача 
булган маеофа курвиметрда улчанади. Агар курвиметр булмаса циркулда уч 
марта улчаниб, чиккан уртача сон асос килиб, карта масштабига 
купайтирилади, худди шуядай усулда хулланган ип ёрдамида хам улчаш 
мумкин, чиккан уртача киймат уша дарёнинг узунлиги хисобланади.

-амалий иш жараёнида талабалар бирор дарё хавзаси майдонининг улчаш 
учун планамер асбоби ёрдамида улчаш мумкин. Агар планамер булмаса 
палетка таёрлаб унинг ёрдамидан фойдаланиш максадга мувофик. Палетка 
ясаш учун ок k o f o 3 вароги олиниб, хажми 1x1см булган катакларга 
ажратилади, сунг уша катаклар яна хажми 0,5x0.5 см карточкаларга булинади. 
Паленка тайёр булгач дарё сув йигиладиган хавзанинг чегараси белгиланиб, 
калка KOF03ra туширилади, сунгра уша когозга палетка куйиб, катаклар сонини
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хисоблаб чикиб, карта масштабнга купайтирилади, чиккан киймат уша дарё 
хавзасининг майдонини билдиради.

16- жадвал
Урта Осиё дарёлари х,акцда умуий маълумот
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Коратол
Оксу... ------------ -----------
Ленса... ч

Чу... -------- ----------- ____
Талас..
Тургай,.
Нура.. -------------- ------- -----------
Сарису...
Сирдарё..
Корин...
Корадарё...
Сух...
Исфара... -------
Исфайрамс
о й ..

Чирчик
Охангарон
Зарафшон
Кашкадарё
Амударё
Сурхондарё
Панж
Вахш
Тажанг Л

Мургоб

-дарё шахобчаларининг зичлигини аниклаш учун куйидаги тенгламадан 
фойдаланиш мумкин: Д=У/ F. Бу ерда Д- дарё шахобчаларининг зичлиги; Y- 
хавзадаги барча кичик (ирмокдарнинг) дарёларнинг узуилиги (км2, хисобидз); 
F-хавза майдони (км2, хисобида)
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- дарёнинг эгри-бугрилиги деб, унинг узунлигини бошланиш жойи билан 
куяр ерини бирлаштирувчи энг киска масофага булган нисбатига айтилади. 
Дарёнинг эгри-бугрилигини аниклашда куйидаги формуладан фойдаланилади: 
Д=У/Е. Бу ерда Д-дарёнинг эгри-бугрилиги; Y- дарё ёки улчанаётган дарё 
кисмининг узунлиги; Е- дарёнинг бошланиш ва куйилиш жойини 
бирлаштирувчи тугри чизикнинг узунлиги.

-дарёнинг киялигини аниклаш учун картадан уни бошланиш ва куяр 
ерининг мутлок баландлигини топиб, дарё узунлигига таксимланади. Бунинг 
учун куйидаги тенгламалардан фойдаланилади:

К=
Е

Бу ерда К- узан таги ёки сув сиртининг киялиги,м 
Н г дарёнинг бошланадиган жойининг мутлок баландлиги,м 
Н2-дарёнинг куйиладиган жойининг мутлок баландлиги,м 
Е-дарёнинг узунлиги,км

-дарё хавзасининг 1км" юзасидан бир сек у т  да окиб чикадиган сув микдорига 
оким модули дейилади: маълум бир дарё секундига ЗЕм3 сув окизган булса, 
унинг сув йигадиган майдони 5000км2 ни ташкил этса, оким модули куйидагича 
аникланади: М=38х1000 =7.6 Л/сек.

"5000
Демак, хар бир км2 юзада 1 секунд давомида 7,6 литр окимлар вужудга келар 
экан. Бу ерда М-дарёнинг 1сек.да 1км2 юзада вужудга келган сув микдори; З8м3 
ни 1000 га купаитирилиб, кубометрни литрга айлантирилгани 
(м3/секкЮ00л/сек); 5000 уша дарё сув йигадиган хавзасининг катталиги км2 
хисобида.
- дарёнинг оким коэффициента деб, унинг хавзасига тушган ёгин микдорининг 
канча кисми (фоизи) дарёга келиб куйилишига айтилади. Оким 
коэффициентини аниклаш учун куйидаги тенгламадан фойдаланиш мумкии: 
Д=Ох 100 

М
Бу ерда: Д-оким коэффициента, Q-дарёнинг йиллик окими(км3);
М- дарё хавзасига тушган ёгин микдори (мм)
Талабалар нжорида кайд килинган вазифаларни бажариб булгач, курсатилган 
жадвал маълумотлари ва, руйхатда берилган адабиётлардан фойдаланган 
холда, Урта Осиё дарёлари кандай манбалардан сув олишини (т5'йинишлигини) 
аниклашлари, 17-жадвалпинг буш колган жойларини тулдиришлари лозим.

41



\ 7-жадвал
Урта Осиё дарёларининг туйиниш турлари

Туйиниш турлари

Дарёлар
Муз-
кор

сувла
ри-
дан

Кор­
му?.

сувла
ридан

Кор
сувлари­

дан

Кор-
ёмгир

сувлари­
дан

Чул ту р 
(Козокист 

он тур)

Оким
модули,

л/с

Кияли-
ги км/м

Амударе
Сирдарё
Зарафшон
Чирчик
Охаигарон
Сух
Исфара
Кашкадаре
С'урхондаре
Мургоб
Тажанг
Вахш
Пгнж
Или
Коратол
Чуь
1'Ургай
Сарисув
Нура
Атрек
Талас Г - 1

Эслатма: Маълум дарё туйиниши жихатбан цайси турга мансуб булса 
« + » белгиси цуйгыади.

4, Урта Осиё дарёсининг туйиниши манбаига кура кайси турларга 
мансублигкни аниклаб, билиб олишлари учун талабалар 18-жадвални тулдиркб 
булгач куйидаги саволларга жавоб топишлари керак:

42



18-жадвал
Дарёларнинг туйинишига кура турлари ва уларнинг мезонлари

№ Дарёларнинг 
туйиниш турлари

Туйиниши жихатидан кайси турга мансублиги ва 
сувнинг ойлар буйчи таксимланиши
Дарёлар Йиллик 

оким га 
нисбатан % 
хисобида 
хиссаси Су

ви
 

эн
г 

ку
п

бу
ла

дй
га

н
ой
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эн

г 
ка

м
бу
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дй

га
н
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р

1. Муз-кор сувларидан 
туйинадиган дарёлар

2. Кор-муз сувларидан 
туйинадиган дарёлар

3. Кор сувларидан 
туйинадиган дарёлар

4. Кор-ёмгир 
сувларидан 
туйинадиган дарёлар

5. Чул тур туйинишига 
мансуб дарёлар

а) Урта Осиё дарёяари туйиниши жихатидан кандай турларга булинади ва 
улар сув режими жихатдан бир-биридан кандай фарк килади?

б) Урта Осиё худудидаги дарёлар ичида йиллик окимнинг 80-90% 
бахорда (кандай манбалар хисобига) окизади, улар кайси дарёлар?

в) кайси туйиниш турига кирган дарёларнинг окими микдори энг кам 
узгаради ва тулик сув даври энг кеч бошланади?

г) Тажанг ва Мургоб дарёлари йиллик сув сарфининг 84-85% ини март- 
июнь ойларида окизади улар туйиниши жихатдан кайси турга киради?

д) Кайси туйиниш турига эга булган дарёларда оким йиллараро ва йил 
давомида энг куп узгаради?

ж) Оким микдори йиллараро нисбатан кам узгарадиган дарёлар кайси тур 
туйинишига киради?

к) Урта Осиёда махаллий халклар «Корасув» номи билан аталадиган 
дарёлар хам мавжуд, улар кандай манбалардан туйинади?

5. Урта Осиё тогли улкаларида ёгадиган ёгин ва хосил буладйган оким 
микдори кандай омилларга боглик?

6. Урта Осиёнинг табиий (рельеф) ва иклим карталарини таккослаб ва 
адабиётлардан фойдаланган холда текисликларда дарёлар турининг сийрак 
булиш сабабларини хамда окимнинг вужудга келишига кандай омиллар тусик 
булишини, аксинча, тогларда дарёлар тури зич жойлашиб, уларнинг серсув 
булиш сабабларини тушунтириб беринг.

7.Иловадаги жадвал маълумотларидан фойдаланиб, Амударё, Сирдарё, 
Тажанг, Чирчик ва Калас дарёларида уртача ойлик сув сарфларининг
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узгаришини устунли диаграммада ишлаб, улар орасидаги фарклар сабабини 
тушунтириб беринг. Бунда вертикал укка сув сарфи (м3 /сек), горизантал укка 
ойлар жойлаштирилади.

8.Мургоб дарёси билан Ч и р ч к к  дарёси деярли бир хил баландликдан 
бошланади. Лекин Мургоб дарёсининг уртача йиллик сув сарфи Тахтабозор 
шахри ёнида 51,6 м3/сек. булган холда, Чирчик дарёсининг суви ундан 4,5 
марта куп булиб, Чимбойлик кишлоги ёнида 224 м3 /секни ташкил этади. 
Бунинг сабабини тушунтириб беринг.

9.Нима учун Гарбий Помирнинг 3000-3500 м. баландлик кисмида хар км2 
юзада секундига 40-50л. оким вужудга келган холда, Туркистон, Олай ва 
Киргиз тизмаларидаги шу баландликларда секундига 7-12 литр, Шаркий 
Помирда эса атиги 2-5 литр оким вужудга келади.

10. Урта Осиёда окимнинг куп ва оз хосил булиши факат йиллик ёгин 
микдорига змас, балки йилнинг совук даврида тупланган, кор чахираларининг 
микдорига хам боглик экан. 19-жадвал матьлумотларига Караганда кишда ёгин 
куп ёгадиган жойларда корнинг йиллик сгиндаги хиссаси 1000м. баландликда 
36%. 30G0 м. баландликда 78%, 4000 м. баландликда 96% ни ташкил этади. 
Ёзда ёгин куп ёгадиган жойларда эса корнинг йиллик ёгиндаги хиссаси 1000м. 
баландликда 6% ни, 3000 м.да 52% ни, 4000 м.да 78% ни ташкил этади. 
Бинобарин, ёзда ёгин куп ёгадиган жойларда оким коэффициента катта булади, 
бу холнинг сабабини тушунтириб беринг.

19-жадвал
Корнинг йиллик ёгин микдоридаги хиссанинг ортнб бориши

Сув йигадиган 
майдонинг 

уртача баландгиги 
м.

Корнинг йиллик ёгин 
микдоридаги хиссаси, % 

хисобида

Ёмгирнинг йиллик 
микдоридаги хиссаси, % 

хисобида

Ёзда Кишда Ёзда Кишда

1000... 6 36
1500... 17 46
2000... 25 58
2500... 40 66
3000... 52 78
3500.... 63 86
4000... 78 96

Эслатма: 19-жадвалдаги ёмгирларнинг йиллик ёгин м щ доридаги  
Хиссасини (%у;исобида) ани^чаб буш цолган жойларни тулдиринг.
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11. Урта Осиё дарёларининг лойка окизиклари ва сув йигилиш майдони 
юзасининг ювилиши (20-жадвал маълумотларига кура) бир хил булмасдан 
шимолдан жанубга, куйидан юкори га караб узгариб бориш сабаби нималарга 
боглик?

12.Дарёларнинг сув йигилиш майдони юзаси буйлаб юз берадиган 
ювилиш жараёнининг кучли ва кучсиз булиши кандай табиий омилларга 
боглик? Ювилиш жараёнининг ривожланиши ва окизикларнинг хосил 
булишида дарёларнинг режими билан кандай богликлик томони бор?

20-жадвал
Сув инглиш майдонинг уртача ювилиши

Дарёнинг кузатиш 
нуктаси

Хар 1км2 сув йигиш 
майдони юзасидан 

йилига ювиб кетадиган 
лойка окизиклари ва 
эриган жинсларнинг 

5;pTa4a микдори, тонна 
хисобида

Сув йигилиш 
майдонингбир йил 
давомидаги уртача 

пасайиши мм. хисобида

Талас-Будёновск 
кишлогида..

40,5 0,0162

Исфайрам -Учкургон 
кишлогида...

120,5 0,0488

Норин-Учкургон
шахрида..

309 0,124

Кашкадарё- 
Кампирравот ....

615 0,246

Сух-Сариканда... 664 0,266
Зарафшон-Айний

кишлогида..
889 0,356

Вахш-Сарбон
кишлогида..

2890 1,160

13.20-жадвал маълумотлари асосида Урта Осиё дарёларининг сув 
йигилиш майдони юзасининг ювилиши ва майдоннинг бир йилда канча 
пасайишини курсатувчи диаграммани тузиб, тахлил килиш.

Эслатма: диаграммани горизантал укига дарёлар, вертикал укининг 
чапдагисига хар 1 км" юзадан сув йигиш майдокининг ювилишини (тоннада), 
укининг унг томондагисига сув йигилиш майдонининг бир йилда пасайиш 
(мм.хисобида) куйилади.

14. Урта Осиё дарё лойкалигининг шимолдан жанубга ортиб (Или 
дарёсининг хар 1м3 сувида 1,04 кг лойка булса бу курсатгич Норин дарёсида 
1,26 кг; Зарафшон дарёсида 1,5 кг. Кашкадарёда 3,2 кг, Тажанг дарёсида 16 
кг, Атрек дарёсида 22 кг) боришининг сабаби кандай омилларга боглик?
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15. Урта Осиёнинг тогли кисмларида киш давомли ва совук булсада 
дарёлар ёппасига музламайди, аксинча, текислик кисмида дарорат нисбатан 
иликрок булсада дарёлар ёппасига 1,5ойдан 3,5 ойгача музлайди, бу холнинг 
сабабини тушунтириб беринг.

16.Дарёлар буйича амалий иш жараёнининг охирида карта, атлас, 
гидрогеологик справочник ва адабиётлардан фойдаланиб 21-жадвалда 
курсатилган топширикларга жавоб топинг ва унинг буш жойларини тулдиринг.

21-жадвал.
Урта Осиё дарёлари хакида умумий маълумот
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П.Амалий иш жараёнида талабалар Урта Осиё республикалари буйича 
хужаликнинг турли сохаларида дарё сувларидан фойдапанишнинг холати 
хакида тушунчалар хосил килиш учун 22-жадвал маълумотларидан фойдаланиб 
куйидаги вазифаларни бажаришлари керак:

а) республикаларда сугоришга олинаётган сув микдорини % (фоиз)га 
айлангириб айланма диаграмма ишланг. Бунда дойра юзаси 100% деб олинган 
холда, республикалар хиссаси ажратилади, улар хар хил рангда курсатилиб, 
тахлил килинади.

б) худди шундай айланма диаграммада республикалар буйича кишлок 
хужалик, саноат ва майишик коммунал хужаликка олииадиган сув хлссаси 
курсатилиши керак.

в) Дарёларнинг потенциал гидроэниргия ресурсларининг 
республикаларда таксимланиши:in билдирувчи айланма диаграмма тузиб, нима 
учун Узбекистонга нисбатан Киргиз исто к ва Тожикистонда гидроэнергия 
ресурсларининг куплиги сабабини тушунтириб беринг.
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22-жадвал
Урта Осиё республикаларида дарё сувларидан хужаликнинг турли 

сохаларида фойдаланит холати
Республикалар Ер майдони 

минг.га
Сугоришга 

ишлатиладиган 
сув мивдори, 

млн.м3

Саноат ва 
маиший 

комуникал 
хужаликка 
олинадиган 

сув, км3

Потинциал гедроэниргия 
ресурслари

Куввати 
млн.кВт

Бир йилда ишлаб 
чикариладиган 
энергияси.млрд 

кВт/соат
Узбекистан.,. 448,9 45582,0 6,2 9,9 84,1
Козошстон... 2715,6 6750,1 5,6 18,6 162,9
'Гожикистон... 143,1 7691,9 4,4 32,5 285,5
Киргизистон... 198,5 6540,8 1,3 15,5 136,5
Туркманистон 488,1 1004,8 1,1 2,5 22,1

18.Сувнинг ифлосланишини курсатувчи иловада берилган
маълумотлардан фойдаланиб, Урта Осиё дарёларининг ифлосланишига таъсир 
этувчи табиий ва антрапоген омилларни билиб олиб, амалий иш дафтарига кайд 
Килинг. Бунда дарё сувларининг ифлослантирувчи энг мухим манбаа кайси 
сохага тегишлилигини аниклаш лозим. Сунгра дарё сувларини тоза сакдаш 
учун кандай чора-тадбирлар куриш кераклиги хакида адабиётлардан 
фойдаланиб реферат тайёрлаш керак.

Куллар

Куллар Урта Осиё худудида нотекис таксимланган. Уларнинг куп кисми 
текислик ва тогларнинг 2500-4000 м. баландликларида жойлашган. А.М. 
Никитиннинг маълумотларига кура Урта Осиёда умумий майдони 78800 км2 
булган 7178 кул мавжуд. Уша куллар умумий майдонининг (78800 кв. км) 95% 
Орол, Балхаш, Иссиккул зиммасига тугри келган холда, колган 7175 тасининг 
умумий майдони 4044 кв.км ташкил эгади. Агар 7175 кулни 100% деб олсак, 
ушани 68,80% 0-1000м. бадандликларда, 4,90% 1000-2500м. да, 26,38% 2500- 
4000 м. да, 0,42% 4000 м. дан баландликдаги худудларда жойлашган.

Талабалар амалий иш жараёнида Урта Осиё куллари козонининг генетик 
келиб чикиши, жойлашиш конуниятлари ва гидрологик хусусиятлари хакида 
янада туларок билимларга эга булишлари учун куйидаги савол ва топширикни 
пухта бажаришлари керак:

1. Урта Осиё табиий картаси ва адабиётлардан фойдаланиб, ёзувсиз 
картага асосий кулларни тушириб унга илова тарикасида куллар юзасининг 
келиб чикиши жихатидан классификацияланиши, гидралогик хусусиятлари 
хакида маълумотлар туплаш.

2.Кандай табиий омилларга кура Урта Осиё кулларининг 68,80% 0- 
1000м. бадандликларда, 26,38% 2500-4000 м. баландликларда жойлашган холда, 
4,90% 1000-2500м. баландликларда таркалиш сабабларини тушунтириб беринг.
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З.Маълумки, Урта Осиё текислик кисмида тектоник куллар кам, аксинча, 
колдик ва узан куллар куп, бунинг сабабини тушунтириб беринг.

4.Эфемер куллар деганда кандай кулларни тушунасиз, улар кандай 
йуллар билан вужудга келади ва кандай оким хисобига туйинади?

5. Урта Осиё тогли кисмида жойлашган куллар умумий сув захирасининг 
(51412 млн.м3) 90% Амударё хавзасига, 8,115 Сирдарё хавзасига тугри келади. 
Булар орасидаги катта тафовутнинг сабабини тахлил килинг. (иловадаги 
жадвалга каранг)

6.Балхаш кулининг майдони Иссиккул майдонидан деярлик уч марта 
катта булсада, унинг сув хажми Бзлхашдан 17 марта куп, бунинг сабабини 
тушунтириб беринг.

7,Орол денгизи сув сатхининг пасайиш сабаблари, сув сатхининг 
пасайиши туфайли келиб чикаётган салбий окибатлар нималардан иборат? 
Орол денгизини саклаб колиш мумкинми? Агар мумкин булса уни кандай 
йуллар билан амалга ошириш мумкин? Бу хакида уз фикрингизни билдиринг.

8. Кандай сабабларга кура Балхаш ва Иссиккул сув сатхи йил сайин 
пасайиб бормокда? Бу ходисани олдини олиш мумкинми?

9. Урта Осиёнинг текислик кисмида мутлок баландлиги 0-400м. булган 
худудларга 4135 кул ёки умумий кул (кулларнинг умумий майдонининг 57%) 
жойлашган булса, 400-1000м баландликларда 80 та кул (куллар умумий 
майдонининг 0,14%) урнашган, бунинг сабабини тахлил килиб, билиб олинг.

10.Нима учун Иссиккул кишда ёппасига музламайди, вахолангки шу 
баландликда жойлашган Тяншан тог тизимидаги бошка куллар 100-200 кун 
музлайди?

Урта Осиёдаги дарё ва сойлар сув меъёринигг тартибга солиб турит 
учун сув омборлари курилади, уларнинг турлари хакида туларок тасаввурга 
зга булишлари учун куйидаги саволларга, жавоб топиб, топширикларни пухта 
бажаришлари керак.

1. Дарё ва сойларнинг оким режимини тартибга солиб туриш жихатидан 
сув омборлари неча турга булинади?

2.К,адимда ота-боболаримиз томонидан бахорги тошкин сувларни туплаб 
колиб ундан ёзда фойдаланиш максадида сув омборлар курган, агар курган 
булса кайси вилоятларда, кайси сойда, ким тсмокидан барпо этилган?

3.Морфологик аломагларга кура сув омборлари неча турларга булинади?
4.Оким режимини йиллараро ростлашга мулжалланган (курилган) сув

омборларининг вазифаси нималардан иборат эканлигини билиб олиб, мисол 
келтиринг.

5.Табиий картадан ва адабиётлардан фойдаланиб, Урта Осиёда курилган 
сув омборларини ёзувсиз картага тушириб, уларнинг вазифаси жихатидан 
турларга ажратиб., куйидаги 23-жадвалнинг буш жойларни тулдиринг.
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23-жадвал
Урта Осиё сув омборларининг умумий тявсифи
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Мисол:
Чорвок, Чирчик 1970 2000 1596 40 50 162 + + +

Ер ости сувлари. Ер осги сувлари ер усти сувлари каби инсоният хаёти 
учун мухим ахамиятга эга. Ер ости сувлари уларнинг турлари, режими, 
туйиниши хакида туларок маълумотга эга булиши учун талабалар куйи курсда 
олган билимларига таяниб, берилган топширикларни бажарган холда, 
саволларга жавоб топишлари керак.

1. Ер ости сувлари деб нимага айтилади, кандай жинслар сув 
утказмайдиган, кандайлари сув утказадиган жинслар деб аталади?

2. Урта Осиёда ер ости сувлари жойлашиши шароитига караб кандай 
турларга булинади?

3. Грунт сувлари Урта Осиё табиий шароитига караб кандай зоналарга 
булинади, улар бир-бирлардан туйиниши, сув режими, таркиби жихатдан 
фаркланади?

4.К,атламлар орасидаги сувлар нималар хисобига туйинади, кандай 
табиий шароитда артезиан сувлар вужудга келади?

5. Термал (минерал) сувлар грунт сувларидан кайси жихатлари билан 
фаркланади хамда кандай манбалар асосида туйинади?

6. Урта Осиё ер ости сувларининг шимолдан -жанубга минераллашиши 
даражаси ортиб бориши, аксинча, куйидан тог томон эса камайишини сабабини 
тушинтириб беринг.

7. 24-жадвал муълумотларидан фойдаланиб, Урта Осиё республикалари 
буйича ер ости сувларининг эксплутацион захирасининг таксимланишини 
билдирувчи айланма диаграмма ишлаб чикинг. Бунда ер ости сувларининг 
экспулатацион захириси 100% деб олиниб республикалар хиссаси ажратилиб 
хдр-хил рангда курсатилади.

8.Утра Осиё ер ости сувларининг халк хужалигидаги ахамияти ва 
улардан максадга мувофик фойдаланиб мухофаза килиш хакида реферат 
таёрлаш.
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24-жадвал
Утра Осиё республикалари буйича ер ости сувларининг таксимланиши.

Республикалар Динамик 
микдори 

(захираси) 
м3 /сек

Экпулатацион
захираси
м3/сек

% хисобида 
хиссаси

Козогистон 2100 1450 7
Узбекистон 1200 920 7
Киргизистон 1800 630 ?
Тожикистон 700 130 7
Туркмкнистон 210 43,32 ?
Урта Осиё буйича 7 7 100

М узликлар. Уота Осиё кургокчил иклимга эга булсада унинг тогли кисмида 
умумий майдони 18085 кв км булган 8000 дан ортик катта ва кичик музликлар 
мавжуд. Музликлар дарёларни сув билан таъминлаб турувчи манбалардан бири 
хисобланади. Мутахассисларнинг маълумотларига кура Урта Осиё тогларидаги 
музликлар таркибида 2244 куб. км. дан ортик сув захираси мавжуд. Бу Азов 
денгизи сувидан 7,5 марта куп. Лекин шунга карамай Урта Осиё дарёларининг 
туйинишида корларга нисбатан муз сувларининг хиссаси кам булиб, умумий 
йиллик окимнинг 10-15 %ини , музликлар энг куп жойлашган худудлардан сув 
олувчи дарёларда (Вахш, Зарафшон, Норин, Сух ва бошка) эса 25-30% ни 
ташкил этади. Бинобарин, сув йигиш майдонларида музликлар кенг таркалган 
жойлардаги дарёлар окимнинг йил ичида таксимланишида музлик сувларининг 
хиссаси катта. Чунки музликлар кишлок хужалик экинларини айнан сувга 
булган талаби ошган ёз фаслида дарёлар сувининг купайиши учун жуда мухим 
ахамият касб этади. Бундан ташкари муз сувларидан туйинадиган дарёлар суви 
йиллараро жуда кам узгаради. Талабалар музлик нима, у кандай жойлашган, 
муз турлари, харакати, атроф мухитнинг ифлосланиши натижасида унинг 
эришини тезлашиши каби тушунчаларни билиб олишлари учун куйидаги 
саволларга жавоб топиб, топширикларни пухта бажаришлари керак.

1. Орографик ва иклим карталарни бир - бирига таккослаб, хамда 
иловадаги жадвал маълумотларидан фойдаланиб, Урта Осиё тогларидаги 
музликларнинг географик жойлашиш конунятларини тахлил килиб, йирик 
музликлар жойлашган нукталарни ёзувсиз картада акс эттириш лозим.

2.Урта Осиё иклими курук булишга карамай унинг тогли кисмида 8000 
дан ортик музликлар мавжуд, бу холнинг сабаби нималарга боглик эканлигини 
тушунтириб беринг.

3. Нима сабабдан Урта Осиё тогларида корлар ёзда бир хил 
баландликларда эмас, аксинча, турли хил баланликларда эримай тупланиб, куп 
йиллик корлар катламларини хосил килади?

4.К,ор чизиги нима? Унинг музликлар хосил булишида ва жойлашишида 
кандай ахамияти бор?

50



5. 25-жадвал маълумотларига кура Урта Осиё тогларида кор чизигининг 
баландлиги шимолдан жанубга караб узариб боришдан ташхдри тог 
ёнбагирлари буйича хам бир-хил баландликка эга 
эмас, сабабини тахлил килиб гуигунтиринг.

6.Фири далалари нима? Улзрни музга айланиши учун кандай табиий 
«шроитлар мавжуд булиши керак?

7.Урта Осиё тогларида музликларнике кандай турлари мавжуд ва улар 
бир-бирларидан кайси хусусиятлари жихатдан фарк кклади?

8. Илсвадаги жадвал маълумотларига кура Урта Осиё тогларидаги 
музликлар умумий майдонининг 48% Помир тог тизимида, 46% Тяншан тог 
тизимида жойлашган. Бу холнинг сабаби уларнинг жойлашган баландлигими 
ёки бошка табиий омилларга хам богликми? Агар бошка омнлларга хам 
боглик булса улар нималар?

9. Урта Осиё тогларидаги музликларнинг куп кисми унинг нам хавога 
рупара булган шимоли, шимоли-гарбий ёнбагирларда жойлашган, бу холатнинг 
сабабини тушунтириб беринг.

25-жадвал
Урта Осиё тогларининг ёнбагирларида кор чизигининг жойлашлашиши.

№ Tofтизмалари Еи багир К̂ ор чизигининг 
баландлиги, м

1. Жунгория Олатови Шимолий
Жанубий

3000-3300
3500-3800

2. Илиорти Олатови Шимолий
Жанубий

3600-3700
3800-3900

3. Талас Олатови Шимолий
Жанубий

3600-3700
3800-3900

4. Терескай Олатови Шимолий
Жанубий

3500-3800
4200-4400

5. Сарижаз Шимолий
Жанубий

4200-4300
4400-4500

6. Олой Шимолий
Жанубий

4000-4200
4800-4900

7. Олойорти Шимолий
Жанубий

4200-4300
5000-5200

8. Шохдара Шимолий
Жанубий

4800-5000
5200-5300

10. Музликлар нима учун ва кандай табиий омиллар таъсирида 
харакатланади? Харакатнинг тезлиги кандай сабабларга боглик? Нима сабабдан 
музликларининг остки кисми устки кисмига нисбатан тез харакат килади?

11. Урта Осиё тогларидаги музликлар кандай табиий омиллар таъсирида 
остки кисмидан хам эрийди, сабабини тушунтириб беринг.
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12. Нима сабабдан музликлар юзаси ифлосланмовда, унинг таъсирида 
кандай салбий узгаришлар келиб чикмода?

13. 26- жадвалда курсатилишича Урта Осиё худудидаги хозирги замон 
музликлар майдонининг 7372 кв.км Амударё хавзасида жойлашган, аксинча бу 
курсаткич Сирдарё хавзасида 1874 кв.км ни ташкил этади, ушбу холатнинг 
сабабини тахдил килинг. Сунгра Амударё хавзасида жойлашган музликлар 
майдонини акс эттирувчи диаграмма тузинг. Бунда диаграмманинг горизонтал 
укига ирмоклари, вертикал укига хозирги замон музликлар майдони (кв.км 
хисобида) курсатилади. Талабалар диаграммани тахдил килиб, нима сабабдан 
Амударёнинг серсувлигини тушуниб олишлари керак.

В.Шульцнинг маълумотига кура Урта Осиё дарёларидан хар йили 155 км3 
сув окади. Ушани 15-20% музликларнинг ва фирн далаларининг эришидан 
хосил булади, Г.А.Авсюк маълумотига кура бу курсаткич 30-40% ни ташкил 
этади. Агар умумий дарё сув микдорининг уртача 20% ни муз ва фирн 
далаларининг эришидан олса унинг микдори неча км3 булади? 26-жадвал 
маълумотларидан фойдаланиб, энг серсув дарёларнинг кайси тоглардан 
бошланишини ва уларнинг серсувлик хусусиятини сабабларини тахлил килинг.

26-жадвал
Урта Осиё тог тизмаларидаги музликларнинг дарё хавзалари буйича 
______  таксимланиши___________________________

Дарё хавзалари Музлик майдонн, 
кв.км

"Уртача йиллик
сув сарфи, м3/сек

Уртача куп 
йиллик оким 
модули л/сек хар 
кв.км юзадаи

Амударё хавзаси 7273 2500 11,0
Шундан: Кизилсув 569 75,9 -

Миксув 2464 -
Обихингоу 683 217 24
Ванч 380 49,9 -

Язгулом 306 37,7 19,5
Бартанг 1745 129 5,4
Гунт 735 109 6,9
Панж 391 1000 9,3
Кора кул 391 - -
С ирдарё хавзаси 1874 1200 8,0
Ш ундан: Нории 1408 430 7,38
Сох 134,3 42 13,1
Исфара 68,1 16,0 -

Иссиккул хавзаси 599 5,0
Чу 482 59,2 6,6

Адабиётлар
Баратов П., Маматкулов М., Рафиков . Урта Осиё табиий географияси. 
Укитувчи, Тошкент 2002.
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Урта Осиё тупроклари

Урта Осиё тупроклари табиатнинг бошка унсурлари, хусусан тог 
жинслари, рельефи, иклими, ер усти ва ер ости сувлари, усимлик олами билан 
узвий боглик холда вужудга келган. Бинобарин, Урта Осиё текислик кисми 
билан тогли киемк орасида табиат унсурларининг фарки катта. Шу сабабли 
Урта Осиё текислик кисмида тупрокнинг горизантал зоналлик хусусияти 
мазжуд булса, аксинча, тогли кисмида баландлик минтакаланиши содир 
булган. Бинобарин, Урта Осиё текислик кисмида тупрокнинг вужудга келиши 
купрок иклимга, ер остк сувларининг хслатига, усимлик копламига боглик 
булса, тогларда рельефга (тог ёнбагрларининг киялигига ва куёшга нисбатан 
холати), тог жинсига боглик.

Маълумки, тупрок инсон хаёти учун жуда мухим табиий бойлик. Чунки 
инсонлар яшаши учун зарур булган озик-овкат махсулотларини кишлок 
хужапик экинлари оркали тупрокдан олади. Инсонлар аерлар мобайнида 
тупрокка ишлов бериши, сугорма ва лалмикор дехкончилчк билан 
шугулланиши натижасида баъзи худудлар тупрок копламининг табиий 
стуруктураси узгариб, у маданий воха тупрогига айланган, Чунки Зарафшон, 
Куйи Амударё, Мургоб, Фаргона, Ка:пкадарё водийларида сугорма 
дехкончилик милоддан аввалги 4000 йиллардан ривожлана бошлаганлиги 
тарихдан маълум. Шу туфайли агроирри: ация катлами юкоркда курсатилган 
водийлардаги ерларда 1.5 метрдан 3.0 метргача етади, Уша даврларда 
аждодларимиз тупрокнинг хосилдорлигини ошириш учун эски пахеа девор, том 
тупрокларини солишган. Шу сабабли тупрок таркибидаги микроорганизмларга 
салбий таъсир этмаган. Лекин сунги даврларда тупрокка меъёридан ортик 
минерал угитлар солиш, кишлок хужалик зараркунандаларчга карши захарли 
химикатлар ишлатиш, сугориш коидасига риоя килмаслик натижасида тупрок 
сув, шамол, химик эрозияга учраб, ифлосланиб унинг таркибидагк
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микроорганизмларнинг нобуд булишига сабабчи булган. Галдаги вазифа 
кишлок хужалигида илгор агротехника усулларини куллаб, органик 
угитлардан фойдаланиб, зарарли хашоротларга карши химикатлар урнига 
биологик кураш усулики куллаш, сугориш коидасига риоя килиш оркали 
тупрокни мухофаза килиб, унумдорлигини оширишга эришиш зарур.

Амалий машгулотлар даврида талаба1ар берилган топширикларни 
бажариш, саволларга жавоб топиш вактида Урта Осиё тупрокдарининг хозирги 
холати, турлари, уларнинг жойлашиш конунятлари, тупрокда содир булаётгаи 
баъзи салбий ва ижобий угаришларни очиб беришга харакат килишлари лозим.

1. Урта Осиё тупроклар картасидан фойдаланиб ёзувсиз картага асосий 
тупрок; турларини тушурган холда уни реълеф, иклим ва уеимликлар картаси 
билан таккослаш натижасида тупрок турлари нима учун хар хил эканлигини 
тахлил килиб, тушинтириб беринг.

2. Нима учун ва кандай табиий омиллар таъсирида Урта Осиё текислик 
кисмида тупрокнинг зоналлик, аксинча, тогли кисмида баландлик 
минтакаланиши вужудга келган?

3 Урта Осиё текислик кисмида нима учун тупроклар таркибида хар хил 
тузлар микдори ошган холда шурланган, бунинг сабабини тахлил килинг.

4. Гидроморф турдаги тупроклар деганда нимани тушунасиз ва улар 
кандай табиий шароитда вужудга келади?

5. Картадан дашт зонаси жойлашган худудларни аникдаган холда, унга 
кандай тупрок турлари хослигини, хамда нима сабабдан уларда чиринди 
микдори нисбатан куплигини тахлил килинг,

6.Нима сабабдан утлок кора тупрокларда чиринди микдори жанубий 
коратупрокка нисбатан куп?

7.Чалачул зонасида кайси тупрок тури энг куп таркалгак, уларнинг 
хусусияти хакида нималарни биласиз?

8.'Гупрск картасини тахлил килиб, чул зонасида энг кутт таркалган ту'прок 
турларини аниклаб,уни рельеф, июлим ва уеимлик карталари билан 
таккослаган холда нима учун улар кенг майдонни ишгол килганлигини 
тушинтириб беринг.

9. Тупрок картасидан сур кунгир тупрок турларининг таркалган 
худудларини аниклаб, нима сабабдан уларда чиринди микдори кам ва 
шурланлигини изохдаб бериш.

10. Урта Осиёнинг текислик кисмида тупроклар тури кандай табиий 
шароит мавжуд булган худудларда вужудга келади ва унинг узига хос 
хусусиятлари нимадан иборат?

11. Ш урхок нима ва у кандай табиий шароитда, кандай жойларда вужудга 
келади ва уларнинг турлари (моршли боткок шурхок, утлокли шурхок, типик 
шурхок, каткалок, бурсилдик шурхоклар) бир-бирларидан кандай хусусиятлари 
жихатидан фарк килишлигини тахдил килинг.

12. Аллювиал тупроклар кандай шароитда вужудга келади, хамда унинг 
Кандай турлари мавжуд, уларнинг бир-бирларидан фарклари нимада?

54



13.Адир баландлик минтакасига хос булган буз тупрокларининг кандай 
турчалари мавжуд, уларнинг узаро фарки нимадан иборат эканлигини тахлил 
килинг.

14. Тог баландлик минтакасининг асосий тупрок турлари булган тог 
жигарранг, корамтир ва кунгир гупрокларининг бир-бирларидан кескин фарк 
килишининг асосий сабабларини тушунтириб беринг.

15.Марказий Тяншан, Шаркий Помир тогларининг 3900-4000 м. 
баландликларида баланд тог чул тупроги учрайди, вахоланки, Гарбий Тяншан 
ва Гарбий Помир тогларининг шу баландликларида тог жигарранг, корамтир, 
корамтир кунгир каби тупроклари учрайди, бу холнинг сабабини тахдил 
килинг.

16. Яйлов баландлик минтакасида оч ту ели- кунгир, тог -утлок, торфли 
боткок, сукклентли тупроклар мавжуд. Улар кандай географик таркалишга эга 
ерларда жойлашган. Шулар ичида кайси тупрок турида устки 1-10 см кисмида 
чиринди микдори 15-?.0%га етади, сабаби нималарга боглик.

17.Ту прок эрозияси хакида нималарни биласиз, эрозияга сабабчи булувчи 
табиий ва сунъий омиллар нималардан иборат? Иловадаги чизча 
маълумотларидан фойдаланиб табиий эрозияга кандай омиллар киришини 
амалий иш дафтарига кайд килинг.

18. Тупрок эрозиясининг кандай турлари мавжуд. Улар кандай омиллар 
таъсирида шаклланади ва унинг кимёвий эрозиядан фарки нималардан иборат?

19.Яшаб турган кишлок ва туманингизда кандай тупрок турлари 
таркалган, улар кандай даражала эрозияга учраган, уни олдини олиш учун 
кандай амалий ишлар курилмокда?

20.Тупрок эрозиясининг олдини олиш, кайта тиклаш ва уз холатида 
сакдаш сохасида Урта Осиё давлатларида, хусусан Узбекистонда кандай чора -  
тадбирлар курилган ва курилмокда?

21.Тупрок мавзусидаги амалий ишларнинг охирида талабалар хар хил 
карта ва адабиётлардан фойдаланиб, 27-жадвалнинг буш жойларни 
тулдиришлари керак.

27--жадвал.
Урта Осиёда зоналар ва баландлик минтакалар буйича асосий ва 

интрозонал (бошка тур) тупроклар хакида маълумотлар
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Чул
Чалачул
Адир 1
Тог
Яйлов

Адабиётлар
Баратов П., Маматкулов М., Рафиков., Урта Осиё табиий географияси. 
Укитувчи, Тошкент 2002.
Баратов П., Узбекистон табиий географиясидан амалий машгулотлар 
Тошкент. Чулпон, 2005.
Баратов П. Узбекистон табиий географияси. Тошкент .Укитувчи 1996.
Кориев М. Урта Осиё табиий географияси. Тошкент.Укитувчи 1968.
Коровин Е.Н.Разанов А.Н. Почвы и раститальность Средней Азии как 
ественная производительная сила. Тошкент 1938.
Гену сов А.З. идр. Почвенно -  климатическое районирование Средний Азиии, 
Гошкент 1963.
Розанов А.Н. Сероземы Средней Азиии, Труды сейсмологического института. 
№ 123, 1947.
Почвенние ресурсы Узбекистана и проблемы их мелиораций Тошкент 1978. 
Панков М.А. Почвы Таджикистана, Тошкент, 1935.
Прасолов Л.И.Почвы Туркестана, Л. 1926.
Националный доклад. О состоянии окружающей природной среды и 
использовании природных ресурсов в Республики Узбекистана (2002-2004 год) 
Тошкент 2002
Табиатни мухофаза килиш тугрисида Узбекистон Республикасининг 1992 йил 

9 декабрь Конуни. Тошкент, 1993.

Урта Осиё усимликлари

Усимлик биосферанинг энг зарур унсурларидан бири булиб, инсон хаёги 
учун мухим ахдмиятга эга. Чунки усимликлар Урта Осиё хавосининг тозалаб 
турувчи санитарлик вазифасини бажаради, дарё сув режимини тартибга солиб 
туради, тупрокда намни саклайди, сел вужудга келишини олдини олади, 
кумларни мустахкамлайди. хайвонларни озука билан таъминлаб туради, 
шовкин-сурон кучини камайтиради, инсониятни озик-овкат, курилиш 
материаллари билан таъминлаб туради. Бинобарин, Урта Осиё табиатининг 
софлиги, хавосининг тозалиги. хушманзаралиги энг аввало усимлик дунёсига 
боглик булиб, уни мухофаза килиш бучунги куннинг долзарб 
муаммоларидандир. Чунки сунги йилларда усимликларга нисбатан нотутри 
муносабатда булиш (яйловлардан нотугри фойдаланиш ва хушманзара, доривср 
усимликларга нисбатан нотугри муносабатда булиш, утин ва ёгоч тайёрлаш, 
тог кон саноати ва хар хил курилишлар ва бошкалар) туфайли 
усимликларнинг табиий холатини узгариб бориши, баъзи турлар камайиб
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кетиши содир булмокда. Шу боисдан зудлик билан усимлик оламининг барча 
турларнинг ранг-баранглигини табиий холича саклаш, шунингдек, 
биоманбаларнинг мухим турларидан самарали фойдаланиш, тиклаш ва 
мухофаза килиш тадбирларини асослаш усулларини ишлаб чикиш ва унга риоя 
килиш вазифаси тугилади. Амалий машгулотлар давомида талабалар юкорида 
кайд этилган салбий ва ижобий холатларини куйидаги топширик ва 
саволлларни бажариш оркали тула билиб олишлари мумкин.

1.Ёзувсиз картага Урта Осиё усимликлаРи таркалган ареалларини 
тушириб, уларнинг асосий турларини аниклаш, нима учун худуднинг текислик 
кисмида зонал, тогли кисмида баландлик минтакаланиши мавжудлигининг 
сабабини аниклаб, уни амалий иш дафтарига кайд килиш.

2.Реьлеф, икдими, тупрок ва у°имлик карталарини бир-бирига 
таккослаган холда, Урта Осие усимлик копламининг шимолдан жанубга 
тамон узгара бориб, мезофит усимлик турлари урнини ксерофит ва галофит тур 
усимликларга бушатиб бериш сабабини тушунтириб беринг.

3.Урта Осиёнинг текислик кисмида кандай сабабларга кура усимликлар 
сийрак, тури кам ва нотекис жойлашган?

4.Дашт зонасига хос кандай усимлик турлари мавжуд ва улар чалачул ва 
чул усимликларидан кандай фарк килади?

5.Картадан чул зонасига мансуб худудларни аниклаб, бу ернинг 
усимликлари табиий шароитга кандай мослашганлигини тушунтириб беринг.

6.Псаммофит тур усимликларнинг галофит тур усимликлардак фарки 
нимада, улар кандай табиий шароитга эга булган худудларда усади?

7.Кумликларда усувчи усимликлар шароитга кандай мослашади, улар 
тошлокли чулларда усувчи усимликлар туридан кандай фарк килади?

8.Эфемер тур усимликлар, эфемероид тур усимликлардан кандай фарк 
килади?

9. Урта Осиё усимликлари куйидан гог томонга узгариб бориши билан 
биргаликда, маълум баландликка етгач урмонлар зонаси бошланади. Сунгра 
баландликнинг ортиши билан улар уз урнини яна утлокларга бушатиб беради, 
бу холнинг сабабини тушунтириб беринг.

Ю.Адир баландлик минтакасида нима сабабдан усимликлар зич усади ва 
турлари куп холатда кузатилади.

11.Тог баландлик минтакасида урмонлар яхлит лента хосил килмасдан, 
баъзи ерлардаги калин, баъзи жойларда сийрак холда усади, бу холнинг сабаби 
нимадан иборат?

12.Яйлов минтакасида асосан утлоклар усиб, дарахтлар деярлик 
учрамайди, бу холнинг сабабини тахлил килинг.

13.Усимлик ресурслари деганда нималарни тушунасиз? Урта Осиёда 
учрайдиган энг мухим мевали, доривор, хушманзара, зиравор усимлик 
гурларининг руйхатини тузиб, амалий иш дафтарига кайд килинг.

14.Кандай табиий ва антропоген омиллар тасирида Урта Осиё 
усимликларининг баъзи турлари камайиб, ноёб турга айланиб колмокда, 
сабабини тушунтириб беринг, (Иловадаги чизмаларга каранг)
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15. Дарслик ва адабиётлардан фойдаланиб Урта Осиёда ареалли ва 
турлари камайиб кетаётган (иуколиш арафасида турган, йуколиб бораёгган) 
усимлик турларининг руйхатини тузиб, амалий иш дафтарида кайд килинг,

16.Усимликлар дунёсига зарар келтирувчи омиллар турини аникланг ва 
уларнинг олдини олиб химоя килишда «Кизил китоб»нинг ахамияти нимадан 
иборат эканлигини билиб олинг.

17. 28-жадвал маълумотларидан фойдаланиб, Урта Осиё давлатларида 
урмон бойликлари ва улардаги ёгоч захирасининг таксимланишини акс 
эттиручи айланма диаграмма ишлаш. Бунда 28-жавдвалдаги ракамлар 
кушилиб Урта Осиё хиссаси ч икарилади, сунгра улар (%) фоизга 
айлантирилади. Урта Осиё буйича урмон билан копланган майдон ва ундаги 
ёгоч захираси 100% деб олинади. Республикалар хиссаси айланма диаграммада 
ажратилиб, хар-хил рангда курсатилади. Нима учун К030™стонда урмон 
ресурслари куп, аксинча Тожикистонда кам? Сабаби тахлил килинади.

28-жадвал
Урта Осиё республикаларида урмон бойликларининг 

таксимланиши _______

№
Урмон билан копланган 

майдони
Efoh захираси

Республикалар Мин г гектар % Минг м/куб %

1 Козогистон.... 10963,7 ? 296,2 9

2 Туркманистон... 6207,8 7 10,8 7

3 Узбекистан... 1331,5 9 9.4 7

4 Киргизистон... 774,2 ? 12,7 7

5 Тожикистон... 273,1 7 5,5 ^ 7

6
W
Урта Осиё буйича ? 7 о ?

18. 45° шимолий кенглик ва 70° шаркий узунлик буйлаб утган чизик 
оркали Урта Осиёнинг тупрок ва усимликлар кояламининг кесмасини тузинг. 
Кесма тузишда унинг горизантал укига уша 45° шимолий кенглик ва 70° 
шаркий узунлик буйлаб уттан худудларда учровчи тупрок, ва усимлик турлари 
курсатилади, вертикал укка эса уша худуд буйлаб учровчи тупрок ва усимлик 
турлари жойлашган худуднинг мутлок баландлиги (м. хисобида) курсатилади. 
Горизантал укнинг остки кисмида тупрок турлари, устки кисмида усимлик 
турлари курсатилади. Сунгра нима сабабдан гарбдан-шаркка, шимолдан 
жанубга караб тупрок ва усимлик турлари узгариб боришининг сабаблари 
тахлил килинади.

Адабётлар
Баратов П., Маматкулов М., Рафиков А. Урта Осиё табиий географияси. 
Тошкент Укитувчи. 2002..
Бкков Б. Флора и происхождение растительности .В :сн. «Казакистана» М. 1969
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Грибов В.И. Опыт ботаникого-географического районирования Центральной 
Азии. Л. 1959
Демурина Е.М. Сухие разнотравные степи Средний Азии как раститилный 
тип. Тошкент «фан» 1972.
Ганчаров Н.Ф.Растительность Таджикистана. М. 1936
Коровин Е.П. Растительност Средний Азии и Южного Казакистана, Ташкент 
1961.
Гранитов И.И., Вельская Е.Ж. Узбекистон усимликлари. Тошкент. 1961.
Зокиров К.З. Флора и растительность бассейна реки Зарафшана.Ташкент 1955.

Урта Осиё хайвонот дунёси

Урта Осиё табиий шароигининг бир хил эмаслиги (даштдан, чулдан, 
водийлардан, адир ва тоглардан ташкил топганлиги) туфайли хам хайвонот 
дунёси турличадир. Энг аввало Урта Осиёнинг текислик кисми билан тогли 
кисми табиий шароити жкхатидан фарк килганлиги туфайли уларда яшовчи 
хайвонлар тури бир-биридан фарк; килади. Урта Осиенинг текислик кисмида 
хам тогли кисмида хам табиий шароит бир хил булмасдан кумликлардан, 
тошлокли чуллардан такир ва шурхоклардан, водий ва вохалардан, адир, баланд 
тоглардан, кояли чуккилардан иборат булганлиги туфайли жсниворлар хам уша 
шароитга мослашган. Лекин талабалар шуни эсдан чикармасликлари керакки, 
хайвонлар табиатнинг харакатчан унсури булганлиги туфайли бир минтакага ( 
чулга, кумга, водийга ва бошкаларга) хос булган хайвонлар иккинчи (адир, тог, 
яйлов ва бошка) минтакада хам учраши мумкин. Айникса этхур хайвонлар 
утхур хайвонлар кетидан кувиб бир жойдан иккинчи ва хатто учинчи жойга 
(минтакага) утиб яшашлари мумкин.

Урта Осиё хайвонлари таркиб топиши жихатидан бир хил эмас, 
баъзилари махаллий шароитда вужудга келган (эндемик) хайвонлар булса, 
баъзилари бошка худудлардан кириб келган, булиб шароитга мослашган.

Урта Осиёда сунги йилларда кишлок хужалигининг ривожланиши, КУРУК 
-  буз ерларнинг узлаштирилиши, кишлок хужалигида минерал угитлардан 
фойдаланиш, \ар  хил захарли моддаларни ишлатиш, хар хил курилишлар ва 
тог кон саноатининг усиши, йуллар курилиши, гидротехник иншоогларнинг 
барпо этилиши туфайли хайвонот дунёсида кескин салбий узгаришлар содир 
булмокда. Натижада баъзи хайвон турлари камайиб ноёб турларга айланиб 
бормокда. Бинобарин, талабалар амалий иш жараёнида Урта Осиё хайвонот 
дунёсига таъсир этувчи омиллар ва уларнинг олдини олиб, мухофаза килишга 
каратилган чора-тадбирларни урганишлари керак. Бунинг учун улар берилган 
топширикларни пухта бажариб, саволларга жавоб беришлари зарур. (Иловадаги 
чизмага каранг)

1. Урта Осиё хайвонот дунёси бир хил булмасдан шимолдан жанубга, 
куйидан тог гомон узгариб боришининг сабабини тахлил килиб, амалий иш 
дафтарида кайд килиш.

2. Урта Осиё хайвонлари кайси зоогеографик областига ва унинг кичик 
областига мансуб? Укув кулланмасидан фойдаланиб, хайвонларнинг келиб
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чикиши жихатидан кайси улкалардан кириб келганлигини аниклаб, хар бири 
учун характерли булган вакилларнинг руйхатини тузкш.

3. Урта Осиё худудининг узида фойда булган (шаклланган) ва бошка 
жойларда деярлик учрамайдиган эндемик хайвон турларини аниклаб олиш.

4. Чул зонаси хайвонлари кайси томонлари жихатидан дашт зонаси 
хайвонларидан фаркланади ва улар (чул хайвонлари) табиий шароитга кандай 
мослашганлигини тахлил килиб, нима сабабдан йилда икки марта пассив хаёт 
кечиришини билиб олиш.

5.Дашт зонаси хайвон турларининг баъзиларининг ранги ок, аксинча чул 
зонаси хайвонлари кум рангида, сабабини тушунтириб беринг.

6.Чул зонасида яшовчи хайвонлар сувсизликка кандай мослашган, умр 
буйи сув истеъмол килмайдиган кайси турларни биласиз?

7. Чулга хос сут эмизувчи хайвон турлари билан тогли кисмда яшовчи сут 
эмизувчилар тури бир-бирларидан фарк киладими? Агар фарк килса улар 
нималардан иборат?

8.Чулда, адирда ва тогда яшовчи судралиб юрувчи, кемирувчи ва кушлар 
руйхатини тузиб, уларнинг бир-бнридан фаркини аниклаб амалий иш 
дафтарига кайд килиш.

9-Яйлов баландлик миитакасида судралиб юрувчи хайвон турлари кам 
булган холда сут эмизувчи ва этхур хайвон турлари ортиб боради, сабабини 
тушунтириб беринг.

10.Дашт, чул, адир, тог ва яйлов баландлик минтакаларида яшовчи 
хайвонлар ичида кайси бирлари эндемик, кайси бирлари ноёб тур хисобланиб, 
уларнинг кайсилари «Кизил китоб» га кирганини аниклаб, руйхатини тузиш.

11. Урта Осиё хайвонларини мухофаза килиб, кдйта тиклаш сохасида 
олиб борилаётган чора-тадбирлар, бу сохада курикхона, буюртма ва 
парваришхоналарнинг ахамияти нималардан иборат эканлигини тахлил килиш,

12. Урта Осиё табиий унсурлари (икдими, тупрок-усимлик коплами ва 
бошкалар) сохасида олиб борилган амалий машгулотлар охирида хар бир 
баландлик минтаканинг узига хос булган табиий шароитини акс эттирувчи 
куйидаги 29-жадвалнинг буш жойларини тулдириш керак. Бунинг учун укув 
кулланмадан, иловадаги жадвал маълумотларидан, рельеф, иклим, тупрок ва 
усимлик карталаридан фойдаланиш керак.
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13. Урта Осиё табиий компонентлари юзасидан олиб борилган амалий 
ишлар якунида шимолдан жанубга 72° шаркий узунлик оркали хамда 
гарбидан шаркига 43° шимолий кенглик оркали утган чизик буйлаб комплекс 
табиий географик кесма тузиш керак. Бунинг учун укув кулланмалардан, 
геологик, рельеф, иклим, тупрок уеимлик карталаридан, атласлардан ва 
иловадаги жадвал маълумотларидан фойдаланиш керак. Профил тузиш учун 
кунидагиларга амал килиш керак.

Кесма тузиш учун олинган (43°шимолий кенглик ва 72° шаркий 
узунлик) .масофа (км. хисобида) профилнинг горизантал укига, уша масофа 
орасида учровчи географик объектларнинг мутлок баландлиги (м. хисобида) 
вертикал укка куйилади. Сунгра уша географик кенглик буйича утган 
объектлар ерасидаги масофани билдирувчи йугон чизик (масштаб асосида) 
утказилади. Уша йугон чизик остига профил утказилаётган худудларда 
учровчи тог жинслари туширилади. Йугон чизик устига эса тупроклар, унинг 
устига эса усимлик турлари жойлаштирилади.

Профилнинг чап томонидаги вертикал укка уша масофада учровчи 
объектларнинг баландлиги (м. хисобида) куйилади, унт томондаги вертикал 
укда харорат (градус хисобида) ва ёгин микдори (мм. хисобида) курсатилади. 
Январ холатини кора рангли чизикда, июл холатини кизил, ёгинлар холатини 
хаво рангли чизикда ифодаланади.

Эслатма: Профилдаги тог жинслари, тупроц ва усимлик турлари цабул 
цилинган шартли бепгилар ёрдамида туширилади.

Адабиётлар
Баратов П.,Маматкулов М., Рафиков А. Урта Осиё табиий географияс.
Тошкент. Укитувчи,2002
Баратов П.Узбекисгон табиий географияси. Тошкент Укитувчи 1996
Баратов П. Узбекистон табиий географияеидан амалий ишлар.Тошкент
Чулпон 2005
Вельская Е.М. Животные Узбекистана. Тошкент 1951
Богданов О.П.Животные Узбекистана. Тошкент. 1978.
Зохидов Т.З. ва бош. Природа и животный мир Средний Азии. Тошкент
193!
Зохидов Т.З. Зоология энцеклопедияси (кушлар) Тош . 1957
Сут эмизувчилар. Тошкент 1960
Богданов О.П.Редкие животные Узбекистана Тошкент 1991

Урта Осиё табиий ресурслари ва уларнинг ахамияти

Урта Осиё халкларининг тобора усиб бораётган иктисодий эхтиёжини 
Кондиришда унинг бой ва хилма-хил табиий ресурслари (казилма бойликлари, 
иклим ва сув ресурслари, ер ва усимлик ресурслари, муйна ва гушт берувчи 
хайвонлари хамда рекрацион ресурслари ) нинг ахамияти жуда катта. Чунки биз 
кундалик истеъмол киладигаи озик-овкат, хийим-кечак, саноат учун хомашё,
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курилиш материаллари, ёкилги энергетика, электр-энергия, медицина учун 
дори-дармон ва бошкаларни уша табиий ресурслардан оламиз. Пекин кизил 
империя даврида Урта Осиё табиий бойликларкдан хужасизларча бетартиб 
фойдаланиши туфайли куйидаги салбий окибатлар юз берди:

-хаво ифлосланиб унинг таркибида дар хил зарарли ва захарли газлар 
микдори ошди;

-казилма бойликларикинг фойдали «каймок» кисмини тезкорлик билан 
казиб олиб, нокерак жинсларни атроф-мухитга чикариб гашлаб унинг 
ифлосланишига сабабчи булди;

-сув ресурсларидан котугри фойдаланиш окибатида ифлосланишдан 
ташкари Оролга етиб бормай унинг куришига сабабчи булди;

-тупрок ифлосланиб, кайта шурланиб хар хил эррозияга, хусусан кимёвий 
эррозияга дучор булди;

-усимлик в хайвоног дунёсида х,ам салбий узгаришлар юз берди.
Бугунги куннинг долзарб муаммосн уша салбий узгаришларга дучор 

булган ресурслардан окилона, тежаб-тергаб фойдаланиб, уларни мухофаза 
килиб бойитиб бориб, иложи борича кайта тиклашдан иборат.

Талабалар амалий иш жараёнида табиий ресурслар ва уларнинг турлари 
хакида етарли билим олишлари учун куйидагиларни пухта билиб олишлари 
керак.

1.Табиий ресурс деганда нимани тушунасиз? Улар фойдаланиш жихатдан 
кандай турларга булинади, хамда улардан кайси тури канча фойдаланилса хам 
тугамайди лекин сифатида узгариш содир булиши мумкин, сабабини иловадаги 
маълумотлардан фойдаланиб тушунтириб беринг.

2.Фойдаланиш натижасида камайиб сифати узрариб коладиган лекин, 
кайта тиклаш мумкин булмаган табиий ресурслар хакида гапириб беринг.

3. Урта Осиё давлатлари буйича ёкилги-энергитика, минерал хомашс ва 
сув ресурсларининг таксимланишини укув кулланма ва бошка манбалардан 
фойдаланиб тахлил килиш.

Адабнётлар
Баратов П., Маматкулов М., Рафиков А. Урта Осиё табиий географияс.
Тошкент. Укитувчи,2002
Баратов П. Табиатни мухофаза килиш Тошкент. Укитувчи-1991

Националний доклад. О состаяния окружающей природной средныи 
использовании природных ресурсов в Республике Узбекистан (2002-2004 год) 
Ташкент Chinoz ENK-2005.

Алибеков JI.A., Нишонов С.А. Табиатни мухофаза килиш ва табиий 
ресурслардан фойдаланиш. Тошкент 1982.

Урта Осиё табиатини мухофаза килиш

Табиат ва инсон орасидаги муносабатлар азалдан хдммани кизиктириб 
келаётган энг мухим муаммолардав бири хисобланади. Бу муаммолар айникса
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жамиятнкнг ривожланиши окибатида янада жиддийлашиб, баъзи жойларда 
хатго танг вязиятнинг вужудга келиши натижасида атроф-мухитда катта глобал 
узгаришлар юз бермокда. Айникса, саиоат ва транспортнинг тез усиши, 
ахолининг купайиши ва урбанизацияси, кишлок хужаликни кимёлаштириш, 
ерларни бетартиб, режасиз узлаштириш. сув бойликларидан хужасизларча 
фойдаланиш бир тсмондан Урта Осиё табиий бойликларидан купрок 
фойдаланишга имкок берса, иккинчи томондан атроф-мухитга салбий таъсир 
этиб унинг дастлабки табиий мувозанатини бузилишига олиб келмокда. 
Натижада Урта Осиёда сув ва хаво ифлосланмокда, тупрок эрозияси 
тезлашмокда, усимлик ва хайвонларнинг баъзи турлари камайиб ёки йуколиб 
кетмокда, табиий ёдгорликпар шикастлакмокда. Агар тезлик билан атмосфера 
ва сув бойликларини покиза саклаш чора тадбирлари курилмаса, тупрокнинг 
эрозияга учраши ва ифлосланишига чет: куйилмаса, усимлик ва хайвокот 
турларининг камайиб кетишини олди олкнмаса, халк хужалиги жуда катта 
зарар куради, ахоли саломатлигига катта таъсир курсатади, наслимиз бузилади, 
окибат натижада улкамизнк келажак авлодга «кашшоклашган» холда мерос 
килиб колдиришга тугри келади. Бимобарин, талабалар амалий иш жараёнида 
улка табиий ресурсларини ифлословчи манбалар, уларни мухофаза килиш, 
покиза саклашга каратилган чора-тадбирлар ва бу сохада курикхона, миллий 
бог, буюртма ва парваришхоналарнинг ахамияти нималардан иборат 
эканликларини тушуниб олишлари керак.

1.Нима сабабдан табиатни мухофаза килиш муаммоси вужудга келади? 
Табиатни мухофаза килишнинг тарихи, назарий асослари нималардан иборат 
эканлигини тахлил килиб, амалий иш дафтарида кайд килинг.

2.Урта Осиё табиатини ифлословчи асосий манбалар нималар, уларнинг 
турлари ичидан табиатнинг купрок ифлословчиларини билиб олинг.

3.Канча фойдаланса хам микдори камаймайдиган (тугамайдиган) табиий 
бойликлар нималар, уларни мухофаза килиш керакми? Агар керак булса кандай 
йуллар билан? Тушунтириб беринг.

4.Урта Осиё табиатининг бузилиши ва ифлосланишида тог-кон 
саноатининг хамда хар хил курилишларнинг салбий таъсири нималардан 
иборат? Уларни олдини олиш учун кандай чора-тадбирлар куриш кераклигини 
гапириб беринг.

5.Атроф-мухит ифлосланишида чорвачилик фермалари ва комплекслари 
хамда дам олиш корхоналарининг салбий таъсири борми? Агар таъсири булса, 
улар нималардан иборат эканлигини билиб олиб, олдини олиш учун кандай 
ишларни амалга ошириш кераклигини тушунтириб беринг.

6.Атмосферани купрок ифлословчи асосий манба халк хужалигининг 
кайси тармоги (саноат, маиший-коммунал хужалик, транспорт, кишлок 
хужалиги) эканлигини аниклаб билиб олинг.

7.Урта Осиё хавоси хар хил чанг-тузон ва захарли газлар билан 
ифлосланиб кишилар саломатлигига салбий таъсир этиб купгина 
касалликларнинг келиб чикишини тезлаштирмокда. Бундай холатга чек куйиб 
атмосфера хавосини тоза саклаш учун кандай чоралар куриш кераклигини 
тахлил килинг.
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8.Табиатнинг ифлосланишини олдини олиш, экологик вазият огир булган 
минтака ва шахарларда мухит холатини яхшилашга эришиш учун кандай чора- 
тадбирлар куриш керак.

9."Озон туйник!'лари, кислотали ёмгирлар, смог (аччик туман)нинг х,осил 
булиши сабаблари ва салбий окибатлари нималардан иборат эканлигини тахлил 
КИЛИНГ.

10.Яшаб турган худудингиздаги хавони, сувни ифлословчи асосий 
манбалар нималардан иборат эканлигини аниклаб, уларнинг ифлосланишидаи 
саклаш чоралари хакида реферат ёзинг.

11.Тупрок эрозияси деганда нимани тушунасиз, уларнинг кандай турлари 
мавжуд, нима сабабдан тупрок ифлосланиши натижасида, унинг окибатида 
тупрок структурасида кандай салбий узгаришлар юз бермокда тахлил килиб 
сабабини тушунтириб беринг.

12.Чуллашиш ва тупрокнинг кайта шурланишига сабабчи булган асосий 
омилларни аниклаб, амалий иш дафтарида кайд килинг.

13.Тупрок эрозияси, ифлосланиши, кайта шурланишни олдини олишга, 
уни кайта тиклашга кдратилган чора- тадбирлар нималардан иборат.

14. Сув ресурслари чекланган Урта Осиёда, чучук сув захираларининг 
ифлосланиб ичишга яроксиз хдпга келиб колишига кандай манбаалар сабабчи 
булган? Сув бойликларини мухофаза килиш, тежамкорлик билан фойдаланиш 
покиза саклашга каратилган кандай чора-тадбирларни амалга ошириш керак?

15. Нима учун баъзи усимлик ва хайвон турлари камайиб ноёб турга 
айланиб «Кизил китоб» га киритилди? Бунга сабабчи булган кандай омилларни 
биласиз?

16.Набобат оламининг ирсий фокдини хамда барча турлари ранг 
баранглигини табиий холича саклаб биоманбаларнинг турларидан самарали 
фойдаланиб, камайган ноёб турга айланган усимлик ва хайвонларни кайта 
тиклаб, мухофаза килиш учун кандай чора-тадбирларни амалга ошириш 
кераклигини аникланг.

17.Атроф-мухит мувозанатининг бузилишига хамда кишилар 
саломатлигига шовкин -  суроннинг кандай таъсири бор? Агар таъсири булса 
уни олдини олиш йуллари нималардан иборат?

18.Табиатнинг ажойиб жойларини уз холича саклаб, ундаги усимлик ва 
хайвонат дунёсини мухофаза килишда курикхона, буюртма ва 
парваришхоналарнинг ахамияти хакида реферат тайёрлаш ва куйидагиларга 
алохида эътибор бериш керак:

A. Курикхонанинг асосий вазифаси нималардан иборат?
Б. Буюртмаларни ташккл этишдан максад нима ва у парваришхонадан 

кандай фарк килади?
B. Курикхона ьазифасига кура (мухофаза килинадиган обьектига кура) 

кандай турларга булинади?
Г. Иловадаги жадвал, чизма маълумотларидан ва карталардан 

фойдаланиб, ёзувсиз картага Урга Осиёдаги энг мухим курикхона ва 
буюртмаларни тушириб, тахлил килинг.
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19.Табиий ёдгорликлар л е ганда нималарни тушунасиз? Табиий 
ёдгорликлар хусусиятларига ва мухофаза килинадиган объектларига кура 
Кандай турларга булинади? Урта Осиёнинг кайси худудларида кояларга 
солинган расмлар, тебраниб турувчи харакатлар мавжуд, улар кандай табикй 
ёдгорликлар турига киради.

20.Яшаб турган худудингизда кандай миллий бог, курикхона ва 
парваришхона ва табиий ёдгорликлар бор.

Адабиётлар
Баратов П, Маматкулов М,Рафиков А. Урта Осиё табиий географияси. 

Т. Укитувчи-2002
Баратов П. Узбекисюн табиий географияси. Т-Укитувчи.1996 
Баратов П. Табиатни мухофаза килиш. Т.Укитучи -1991 
Бекназаров О.У.Новиков Ю.В.Охрана природы. Т.Укитувчи-1995 
Нигматов А. Экология нима? Т-2002
Сохраниние биологического разнообразия Национальная стратегия и 

пландествии. Т-1998
Турсунов Х.Т, Рахимова Т.У Экология т-2006
Алибеков JI.A, НИшонов С.А Табиатни мухофаза килиш ва табиий 

ресурслардан рационал фойдаланиш. Т- Укитувчи 1982
Алимов П.А, Рафиков А.А. Экологик хатолик сабаблари. Т-1991 
Рафиков А.А. Геоэкология муаммолар Т-Укитувчи 1997 
Заповедной территории Узбекистана Т-1982
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ИККИНЧИ КИСМ

УРТА ОСИЁНИНГ ТАБИИЙ ГЕОГРАФИК РАЙОНЛАРИ

Табиий географик районлаштириш-табиий географиянинг энг мухим 
тармокларидан бири. Табиий географик районлаштириш бу худудда маълум 
табиий конуниятлар асосида жойлашган ва табиатда объектив мавжуд булган 
бир-биридан табиий хусусиятлари жихатидан фаркланадиган табиий-худудий 
комплексларни аниклаш усулидир. Районлаштиришнинг энг мухим томони бу 
табиий-худудий комплексларга ажратишда объективликка риоя килишдир. 
Табиий-географик районлаштиришнинг яна бир томони унинг услуби ва 
таксономик бирлиги хисобланади. „Пекин шу вактгача Урта Осиё худудики 
районлаштириш хамма кабул килган ягона услуб ва таксономик бирлик йук. 
Вахоланки, Урта Осиё худудини табиий-географик районлаштириш билан 
Л.С.Берг (1913), С.И.Аболин (1929), В.М.Четиркин (1944), Э.М.Мурзаев (1953), 
П.С.Макеев (1956), Л.Н.Бабушкин, Н.А.Кагой (1964), Н.А.Гваздецкий (1968) ва 
бошкалар шугулланганлар хамда уз таксономик бирликларини тавсия этганлар. 
Улар ичида Л.Н.Бабушкин, Н.А.Кагой хамда Н.А.Гваздецкийнинг 
районлаштириш тизими Урта Осиё шароити учун анча кулай ва асосли. Шу 
боисдан биз хам уларнинг районлаштириш тизимини асос килиб олиб, баъзи 
узгартиришлар киритишни лозим топдик. Чунки Н.А.Гваздецкий Урта Осиёни 
Марказий Козогистон, Турон-пасттекислиги, Балхашбуйи, Жануби-шаркий ва 
шаркий тоглари деб учта табиий географик улкага ажратган булса, 
Л.Н.Бабушкин, Н.А.Кагой Урта Осиёни Турон, Жунгария-Тяншан ва Марказий 
Козогистон деб иккита провицияга ажратган, Турон, Жунгория-Тяншан 
провинциясини яна текислик ва тогли худудларга, провинцияларга ажратган.

Биз Урта Осиёки яхлит улка деб олиб, уни Марказий Козогистон ва 
Турон-Тяншан деб икки провицияга ажратдик. Хар бир провинция уз навбатида 
провинциячаларга бир-биридан комплекс табиий шароити жихатидан 
фаркланувчи округларга булинади.

Биз укув кулланманинг иккинчи Урта Осиё худудини табиий географик 
районлаштириш булимида асосан провинциясига тухталдик, сабаби барча 
географик округлар у ёки бу провинция таркибига киради. Бинобарин, 
талабалар аввало провинция хакида тушунчага эга булиб, сунгра округларга 
комплекс табиий-географик тавсиф беришлари, географик урни, релъефининг 
вужудга келишида, тектоник жараёнларнинг ахамияги, ер юзаси 
шаклланишининг хусусиятлари, иклими, сувлари, тупрок-усимлик коплами. 
хайвонот дунёси, табиий бойликлари улардан окилона фойдаланиб мухофаза 
килиш кабиларга эътибор беришлари керак.

Табиий географик районлаштиришнинг илмий жихатдан пухта 
асосланган услуби ва таксономик бирлигини (схемасини) куллаш оркали бир- 
биридан гнезиси, релъефи, иклими ва бошка табиий хусусиятлари жихатидан 
фаркланувчи районларга ажратиш хам илмий, хам амалий ахамиятга эга 
булади. Чунки табиий бойликлардан окилона фойдаланиш уларни мухофаза 
килиш, халк хужалигининг интенсив ривожлантириш, хужалик тармокдарини
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ихтисослаштириш энг аввало худуд табиати ва табиий-худудий комплекслари 
ичидаги тафовутларни хар томонлама пухта билишни таказо этади.

Урта Осиё худудини табиий географик районлаштириш тарихи

Укув кулланмада курсатилгани каби Урта Осиё улкасини районлаштириш 
масаласи буйича жуда куп олимлар шугулланганлар, лекин хамма тан олган 
ягона тизим йук. Талабалар укув кулланмадан ва махсус районлаштиришга 
багишланган адабиётлардан фойдаланиб, куйидаги савол ва топширикларни 
бажаришлари зарур.

Укув кулланмадан, махсус адабиётлардан, карта ва атласлардан 
фойдаланган холда, Урта Осиё худудининг табиий географик районлаштириш 
тарихини тахлил килиб куйидаги 30-жадвални тулдириш керак.

30-жадвал
Урта Осиёнинг табиий географик районлаштириш тарихи

М уаллифлар У лка Табиий
географ ик
провинция

Табиий
географ ик

ировинцияча

Табиий
географ ик

округ
В.М.Четиркин Урта Осиё Турон Турон

провициясини 
текислик кисми

Устюрт
платоси

Б. А.Федорович Урта Осиё ? 7 9

Н.А.Гвоздецкий Урта Осиё ? 9 ?
Э.М.Мурзаев Урта Осиё 7 о ?
Л.Н.Бабушкин 
ва Н.А.Когай

Урта Осиё ? 9 о

Урта Осиё укув 
кулланмаси

Урта Осиё ? ? 9

1. Укув кулланмадан, махсус адабиётлардан, атлас ва карталардан 
фойдаланиб, Урта Осиё худудининг табиий географик жихатидан 
районлаштириш тарихини тахлил килиб, билиб олинг.

2. Районлаштиришнинг услуби, таксономик бирлиги ва унинг илмий, 
амалий ахамияти нималардан иборат?

3. Нкма сабабдан “Урга Осиё табиий географияси” укув кулланмасида 
Л.Н.Бабушкин ва Н.А.Когай хамда Н.А. Гваздецкийларнинг районлаштириш 
тизимини асос килиб олганлигимизни тахлил килиб, улар орасидаги 
тафовутларни тушунтириб беринг.

4. Л.Н.Бабушкин ва Н.А.Когайларнинг Урта Осиёнинг табиий географик 
районлаштириш тизими бошка муаллифларнинг районлаштириш тизимидан 
кайси жихати билан фаркланади ва унинг устунлик томони нималардан иборат?

5. Жадвални буш колган (савол куйилган) жойларини тулдириб булгач, 
кайси муаллифнинг районлаштириш тизими сиз учун макбул булганлигини.
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агар макбул булмаса уларнинг камчиликлари нималардан иборат эканлигини 
тахлил килинг.

6. “Урта Осиё табиий географияси” укув кулланмасининг иккинчи кисми 
Урта Осиё худудининг районлаштирилишига багишланган булиб, муаллифлар 
куйидаги районлаштириш тизимини тавсия этган: Улка-провинция- 
провинцияча-округ. Вазифа ёзувсиз картага Марказий Козогистон 
провинциясига кирувчи округларни хамда Турон-Тяншан провициясининг 
текислик ва тоголди, тогли провинциячасига кирувчи округларнинг 
чегараларини аниклаб ёзувсиз картага тушириб, билиб олинг.

Адабиётлар:
1,Четиркин В.А. Средная Азия. Опыт комплекной географической 

характеристики и районирования. Тошкент. Таш ГУ 1960.
2.Мурзаев Э.М. Природное районирование В.кн. Средная Азия, М.

1968
3.Гвоздецкий Н.А. Некоторые общее теорети шское и методические 

вопросы физико-г еографическое районирования.
4. Бабушкин JT.H, Когай Н.А, Природные территориальные комплексы 

юга-запада Средней Азии. Тошкент 1975.
5. Бабушкин JI.H, Когай Н.А, Физико-географическое районированые 

Узбекиской СССР. ТошГУ 1964.
6. Баратов П, Маматкулов М, Рафиков А “Урта Осиё табиий географияси” 

Укитувчи нашриёти, Тошкент 2002Й
7. Чупахин В.М. Высогно-зональные геосистема Средней Азия и 

Казахстана. Алма-Ата,1987
8. Аболин Р.И Основы естествено-исторического районирования Средней 

Азии. САГУ. Сер XII а, география, Тошкент 1929

I. Марказий Цозогистон правинцияси

Марказий К °3°™стон правинцияси Урта Осиё улкасининг Шимолий 
кисмидаги дашт ва чала чул зоналарини уз ичига олади. Унга Козогистон паст 
тоглари, Тургай ва Мугажжар округлари киради.

Марказий Козогистон провинцияси Турон-Тяншан провинциясининг 
текислик провинциячаскдан фаркланади. Чунки Марказий Козогистон 
провинцияси асосан полеозой эрасининг откинди ва чукинди жинсларидан 
ташкил топиб, каледон ва герцин орогенетик жараёнида бурмаланиб, 
курукликка айланган, сунгра нураш натижасида пасайиб (Мугажор гогидан 
истисно) платформага айланиб колган.

Марказий Козогистон правинциясининг иклими ута Континентал булиб, 
киши давомли совук, ёзи Турон текислигига нисбатан унча жазирама иссик 
эмас, асосан Сибир антициклони хукумронлик килади. Буни устига кишда 
унинг шимол томони очик булганлиги туфайли Арктика совук хаво массаси 
кириб келиб, Сибир антициклони билан кушилган холда, кишда баъзан
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хароратни -50° гача пасайтириб юборади. Булар уз навбатида табиатнинг бошка 
унсурларига хам таъсир этади.

Талабалар амалий машгулот даврида Марказий Козогистон првинцияси 
табиатининг узига хос томонларига купрок эътибор бериб, уки Турон-Тяншан 
правинциясидан фарки ва ухшашлик томонларига алохида ургу беришлари 
керак. Куйида Марказий Козогистон провинцнясига кирувчи округлар табиати 
хакида биз алохида-алохида тухталиб утирмаймиз. балки уларнинг табиий 
компонентлари хакидаги маълумотларни талабалар амалий машгулот 
жараёнида куйидаги топширикларни бажариш ва саволларга жавоб бериш 
жараёнида узлаштириб олишлари лозим.

1. Марказий Козогистон правинцияси ва унга кирувчи округлар 
чегарасини ёзувсиз картага тушириб, уларнинг узига хос ва бир-биридан 
фаркланувчи хусусиятларини билиб олинг.

2. Козогистон паст тоглари округининг ер усти тузилиши хакида тулик 
маълумотга эга булиш учун релъеф картаси, атлас хамда иловадаги (тоглар, 
кирлар, платолар ва чуллар берилган) жадваллардан фойдаланиб, унинг 
орографик чизмасини ишлаш керак. Сунг амалий машгулот дафтарида худ>дга 
хос тоглар, кирлар. платолар, богиклар руйхати кайд килиниб, уларни ёддан 
билиб олишлари керак.

3. Марказий Козогистон провинцияеининг табиат унсурлари хакида 
туларок маълумот олиш учун (48° кенглик буйича) Мугажар тогидан Зайсан 
кулигача булган масофа буйлаб комплекс табиий географик кесма тузиш керак. 
Бунда аввало ушбу масофа орасидаги кесмага тушириш зарур булган географик 
объектлар белгилаб олинади. Сунгра кесма масштаби аникланилиб, горизонтал 
укка масофа орасидаги (Мугажар-Зайсан орасидаги) рельефнинг узгаришини 
билдирувчи йугон кора чизик утказилади. Уни остига эса геологик тузилиши 
(асосий жинслар, тектоник ёриклар ва бошкалар) йугон чизик устига 
тупроклари, тупрок коплами буйлаб усишшютри туширилади. Кесмани 
вертикал укнинг чап томонига бапандлик (метр хисобида), унг томонига эса 
иклим курсаткичлари: кизил рангда июл, кора рангда январ изотермаси, хаво 
рангда ёгин мивдорининг узгариши курсатилади. Комплекс табиий-географик 
профил тузиш услуби ушбу кулланмани биринчи кисмида берилган,

4. Тургай округи билан Козогистон паст тоглар округининг ухшаш 
жихатлари ва тафовутлари нималардан иборат? Тахлил килиб гушунтириб 
беринг.

5. Нима учун Мугажар тогларини Урал тогининг давоми, деб аталади?
6. Нима учун Козогистон паст тогларини геологик тузилиши жихатидан 

эпипалеозой штатформаси деб юритилади ва нима учун бу ерда тектоник 
харакатлари суст.

7. Козогистон паст тогларида иклим унсурлари нима сабабдан гарбдан 
шаркка, шимолдан жанубга узгариб боради.

8. К030™СТ0Н паст тогларида дарёлар сийрак жойлашган холда, оким 
модули хам кичик, бу холнинг сабабини тахлил килинг.

9. Козогистон паст тогларидаги дарёлар туйиниши жихатидан кайси турга 
мансуб ва уларнинг узига хос хусусиятлари нималардан иборат.
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10. Козогистон паст тогларида намлик коэффиценти, ички сувлари, 
тупрок, усимлик ва хайвонот дунёси уртасида кандай алокалар мавжуд.

11. Мугажар тоги билан Козогистон паст тогларининг табиий географик 
хусусиятлари жихатидан ухшаш томонлари ва тафовути нималардан иборат?

12. Козогистон паст тоглар округидаги баъзи хайвон турлари Турон 
текислигида учрамайди, улар кайси хайвонлар, сабаби нима?

Адабиётлар:
1 .Баратов Г1, Маматкулов М, Рафиков А. “Урта Осиё табиий географияси" 

Тошкент “Укитувчи” 2002 й.
2. Чупахин В.М. “Физическая география Казахистана” Алма-Ата, 1968
3. Географические исследования в Казахстане. Алма-Ата, 1968
4. Казахстана. Сборник. Москва-Ленинград, 1950
5. Казахстан. Сборник. Москва- 1970
6. Чупахин В.М. Физическая география Тянь-Шаня, Алма-Ата, 1964

II. Турон-Тяншан правинцияси

Турон Тяншан правинцияси асосан чул зонасида жойлашган булиб у Урта 
Осиёнинг текислик кисми билан унинг жануби-шаркидаги тогларни уз ичига 
олади, хамда текислик ва тог олди каби иккита провинциячага булинади.

1. Текислик правинциячаси жуда катта худудни (Турон текислиги) уз 
ичига олиб чуллардан, такирлардан, ботиклардан, текисликлардан, кир ва 
платолардан, колдик тоглардан иборат. Улар бир-биридан комплекс табиий 
шароити жихатидан фаркланади.

Текислик правинциячаси худудунинг негизи плитадан иборат булиб, уни 
З'стини сунги давр чукинди жинслари коплаб олганлиги; ёзи серофтоб, курук 
жазирама иссик, киши унча совук эмаслиги; ёгин кам булиб, потенциал 
бугланишни ёгинга нисбатан 20 марта куплиги; грунт ва тупрокни 
шурланганлиги; усимлик ва хайвонларни кургокчил ва иссик шароитга 
мослашганлиги билан тошлди тог провинциячасидан фаркланади. Булар 
текислик правинциячасига хос булган умумий хусусиятлардир. Шу билан бирга 
текислик провинциячасида табиат унсурларининг хусусияти жихатидан бир- 
биридан фаркланувчи бир неча табиий-худудий комплекслар (округлар)га 
булинади. Булар: Балхаш буйи кумликлари ва Олакул ботиги, Бетпакдала, 
Муйинкум, Орол буйи кумликлари, Устюрт, Орол кум, Мангишлок, Куйи 
Амударё, Жануби-гарбий Турон, Кизилкум. Коракум, Мирзачул, Куйи 
Зарафшон, Карши чули.

Текислик правинциячаси таркибига кирувчи округлар табиий шароити 
жихатидан бир-биридан фарк килади. Улар хакида янада купрок билимга эга 
булиш учун куйидаги топширикларни пухта бажариб, саволларга жавоб 
беришлари керак. Натижада бу топширик ва саволлар тафаккурни 
ривожлантиришга, талабалар хотирасини чиниктиришга, назариядан олган 
билимларини мустахкамлашга ёрдам беради.
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1. Турон текислик правинциячасининг чегараларини картада аниклаб , 
унинг таркибига кирувчи округларнинг хар бирини алохида ранглар билан 
ёзувсиз картьга тушириш керак.

2. Текислик правинциячаси асосан Турон плитасида жойлашган, вазифа 
геологик, тектоник ва табиий каргаларни тахлил килиб кандай геологик 
структуралар мавжуд, улар худуд орографиясининг кайси унсурларига 
мослашганини аниклаш.

3. Нима учун Турон геотектоник тузилиши жихатидан плита деб аталади, 
у платформадан кайси хусусиятлари билан фарк килади.

4. Неоген даврининг охирларида Урта Осиёнинг тогли кисмида янги 
тектоник харакатлар фаоллашган булиб, унинг таъсирида текислик 
правинциячаси буйлаб худудида кандай палеогеографик узгаришлар (укув 
кулланма хамда тектоник, рельеф карталари ёрдамида) юз берганлигини 
аниклаш ва тахлил килиш лозим.

5. Правинциячада учровчи асосий ботиклар, текисликлар, плато ва 
кирлар, колдик тоглар руйхатини тузиб, билиб олиш.

6. Текислик правишшячси худудида иссик. куру к об-хаво карор топишига 
(вужудга келишига) кайси хаво массаси таъсир этади.

7. Кишда хаво очик булиб, сову б кетишига, баьзан бахор ва кузда ‘"кора 
совук” тушишига кайси хаво массалари таъсир этади.

8. Текислик правинциячада иклим унсурларининг (ялпи радиация, 
харорат, ёгин мумкин булган бугланиш) худуд буйича шимолдан жанубга, 
гарбдан шаркка узгариб бориш сабабини тахлил килиб, иловадаги 
маълумотлардан фойдаланиб куйидаги 31-жадвалнинг буш колган жойларини 
тулдириш керак.

31-жадвал
Текислик провинциячасининг мутадил ва субтропик минтакаларида 
____ иклим унсурларини узгариши_____ _______________

Иклим
минтакасн

ва
кузатиш
нуктаси

Ялпи
радиация
ккал/см2

Уртача харорат Уртача 
йилликёгин 
микдори, мм

Уртача 
йиллик 
мумкин 
булган 

бугланиш, мм

январ июл

Мутадил
минтаца:
Кизилурда - - - - -
Тошкент _ - - -

Нукус - - - -

Суотропик
минтаца:
Ашгабад _ - - -

К,арши -
Байрамаг1И -
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9. Текислик правинциячасига ёзда эсувчи умумий хаво охимининг 29% 
гарбий хаво массаси зиммасига тугри келсада ёгин жуда кам тушади, аксинча 
бу курсаткич кишда 11% ни ташкил этсада ёгин куп тушади, бунинг сабабини 
тушунтирб беринг.

10. Нима учун текислик правинциячасида намланиш коэффициенти 
кичик, аксинча тогли правинциячасида юкори?

11.Текислик провинциячасида дарё турлари жуда сийрак жойлашган, 
мавжудларининг (Амударё ва Скрдарёдан истисно) суви жуда озайиб, маълум 
бир х,авзага етиб бора олмасдан чуллар ичида тугаб колади. Сабаби кандай 
табиий ва антропоген омилларг а боглик, тахлил килиб, тушунтириб беринг.

12. Текислик провинциячасида турли хил тупрок турлари мавжуд. К^'йи 
боскичда олган билимларга таяниб уша тупрок турларининг вужудга келишига 
чизмада курсатилган кайси тупрок хосил килувчи омиллар ичида энг мухими 
эканлигини тахлил килиш.

Иклим

Инсоннинг
В акт / хужалик

----------у фаолияти

13. Провинциячанинг кумли худудларида усувчи усимликлар табиий 
шароитга кандай мослашган ва улар шурхок, такир усимликларидан кандай 
фарк килади.

14. Правинцияча худудидаги баъзи хайвонлар умр буйи сув истеъмол 
килмайди, улар кайси хайвон турлари ва нима хисобига чанкогини кондиради.

15. Устюрт округи билан бир географик кенгликда жойлашган 
Мангишлок округининг фарки ва ухшашлик томонлари (геологик, рельеф, 
иклим, тупрок, усимлик карталарини тахлил килиб) нималардан иборат 
эканлигини тушунтириб беринг.

16. Балхашбуйи кумликлари качон ва кайси геологик жараён таъсирида 
курукликка айланган, ундаги ёткизиклар кандай йуллар (омиллар) таъсирида 
вужудга келган. Унинг Бетпакдаладан фарки нималардан иборат?
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17. Куйи Амударё текислик праванциячаси худудида энг кам ёгин 
тушадиган ва энг куп потенциал бугланиш содир буладйган (ёгинга нисбатан 
20 марта куп) округ. Уйлаб куринг шунча намлик каердан келиб колди?

18. Кизилкум ва Коракумнинг хосил булиши жихатидан бир-биридан 
фарки ва ухшашлик томонлари нималардан иборат, нима учун уларни “Кизил” 
ва “Кора” кум деб аташади, бнинг сабабини билиб олинг.

19. Карши округи Куйи Зарафшон округидан табиатининг кайси 
унсурлари жихатидан фарк килади?

20. Нима учун Мирзачул округи буйлаб кишда Бекобод шамоли, бахор ва 
кузда Кук°н шамоли эсади? Сабабини тушунтириб беринг.

21. Текислик правинциячаси худудида нима сабабдан ва кандай омиллар 
таъсирида кайта чуллашиш юз бермокда, уни олдини олиш учун кандай чора- 
тадбирлар куллаш керак, бу борада кандай фикрларга эгасиз?

22. Орол денгизини суви сунги йилларда жуда камайиб, бир канча кичик 
ута шур кулларга айланиб колди, буни сабаби нимада? Сизнинг фикрингизча 
Оролни кайта тиклаш мумкинми? Агар мумкин булса унда Оролни тудириш 
учун сувни каердан ва кандай манбалардан олиш керак?

23. Орол денгизининг куриб бориши атроф-мухитга ва халк 
хужалигининг турли сохаларига кандай салбий таъсирлар курсатади? Сиз яшаб 
турган худудингизга кадар унинг таъсирининг кандай куринишлари етиб 
борган? Агар етиб борган булса улар кандай салбий окибатлар келиб чикишига 
сабабчи булмокда?

24. Орол денгизининг куриб колган кисми буйлаб вужудга келган 
Оролчудда хар хил тузларни шамол, чанг тузон тарзида учириб турли 
томонларга олиб кетмокда ва агроф-мухитни ифлосламокда. Сизнинг 
фикрингизча уша худудларни рекультивация килиш учун кандай чора- 
тадбирлар куллаш керак?

2. Тог олди, тог правинциячаси . Тог олди, тог правинциячаси уз ичига 
Урта Осиёнинг жануби, жануби-шарки ва шаркидаги Саур, Тарбагатай, 
Жунгория Олатови, Тяншан, Олай-Хисор, Помир ва Копетдог тог тизимларини 
олади. Бу правинциячага яна Иссиккул, Фаргона, Жанубий Тожикистон 
ботиклари хам киради.

Правинциячага мансуб булган тог гизимлари бир-биридан геологик 
тузилиши ва тектоник жихатидан фаркланади. Чунки улар турли геологик 
даврларда содир булган тектоник жараёнлар таъсирида бурмаланган. 
Бинобарин, улар бир-биридан геологик тузилиши ва табиатининг бошка 
унсурлари (релъефи, иклими, тупрок-усимлик коплами ва хайвонот дунёси) 
жихатидан фарк килади. Агар шимолий Тяншан каяедон тектоник жараёни 
таъсирида бурмаланган булса, Саур, Тарбагатай, Жунгория Олатови, 
Тяншаннинг колган кисмлари, Олой-Хисор эса герцин тектоник жараёнида 
бурмаланган Помир ва Копетдог эса алпь бурмаланишида кутарилган. Шу 
туфайли талабалар амалий иш жараёнида хар бир тог тизимининг узига хос 
табиий хусусиятларини хисобга олиб урганишлари керак. Бинобарин, 
талабаларга амалий машгулотлар жараёнида округларни алохида-алохида 
тарзда куйидаги топшириклар оркали урганишлари тавсия этилади.
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1. Г'еологик, тектоник ва рельеф карталари ёрдамида правинциячадаги 
тогаарнинг каледон, герцин ва альп тектоник жараёнида бурмаланганлигини 
аниклаб, амалий иш дафтарида руйхати кайд килиниши керак.

2. Олой-Хисор тог тизими геологик ва тектоник тузилиши жихатидан 
Тяншан тог тизимига мансуб булиб, у Жанубий Тяншан деб юритилади, лекин 
табиий-географик жихатидан эса алохида Олой-Хисор тог тизими деб 
ажратилади, бунинг сабабини тахлил килиб, тушунтириб беринг.

3. Тяншан тог тизимининг рельеф жихатидан Помир тог тизимидан фарки 
ва ухшашлик томонлари борми? Агар булса улар нималардан иборат?

4. Провинциячадаги тог тизмаларига хос хозирги рельеф тузилишининг 
шаклланишида кайси тектоник жараёнлар мухим рол уйнайди?

5. Иклимий хусусиятлари жихатидан провинциячага кирувчи тог 
тизимлари бир-бирларидан фарк киладими? Агар фарк килса улар кандай 
омиллар билан боглик?

6. Нима сабабдан провинциячадаги тог тизимларида ёгин микдори 
куйидан юкорига кутарилган сари {маълум баландликда) хамда гарбдан шаркка 
тамон узгариб боради. бунинг сабабини тахлил килинг.

7. Провинциячадаги тог тизимларида дарёларнинг зичлиги бир хил эмас, 
уни устига бир куб. км юзада бир секундда тупланадиган оким микдори хам хар 
хил, баъзи тогларда хар км2 майдонда секундига 20-50 литр оким вужудга 
келса, бу курсаткич баъзи тогларда секундига 5-11л ни ташкил этади, бунинг 
сабабини тушунтириб беринг

8. Нима учун Тяншан тог тизими билан Олой-Хисор тог тизмаларидан 
бошланувчи дарёларга нисбатан Помир тог тизимидан бошланувчи дарёлар 
серсув, бунинг сабабини тахлил килинг.

9. Тогларда умумий майдони 18085 кв.км булган 8000га якин музликлар 
мавжуд. Лекин улар тог тизимлари буйича нотекис жойлашган хусусан тог 
тизмалари майдонининг 50% га якини Помир тог тизимига тугри келади, 
сабабини тушунтириб беринг.

10. Саур ва Тарбагатай тогларининг рельеф жихатидан Жунгория- 
Олотовидан фарки нимада? Кандай сабабларга кура Саур ва Жунгория 
Олотовида хозирги замон тог музликлари мавжуд булган холда музликлар 
Тарбагатайда йук, бунинг сабабини тахлил килинг.

11. Урта Осиё t o f  тизимларининг шимолий ёнбагри билан жанубий 
ёнбагри орасида тупрок-усимлик коплами жихатидан фарк мавжудми? Агар 
фаркланса сабабини тушунтириб беринг.

12. Марказий Тяншанда релъефнинг узига хос шакли “Сиртлар” 
(сандиклар) жойлашган, улар кандай йуллар билан вужудга келган хамда улар 
Шимолий Тяншан сиртларидан фарки нимадан иборат?

13. Тяншаннинг ёзувсиз орографик чизмаси берилган. Вазифа карта, 
атлас, укув кулланма ва иловадаги маълумотлардан фойдаланиб номларни ёзиб, 
уларни бир-биридан ажратиб турувчи дарёларни аникдаш.

14. Нима сабабдан Гарбий Тяншанда ёгин микдори бир географик 
кенгликда жойлашган Марказий Тяншанга нисбатан куп?
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15. Иссиккул майдонининг катталиги жихатидан Балхаш кули 
майдонидан 3 марта кичик, лекин сув хажмига кура 17 марта куп, буни устига 
Иссиккул денгиз сатхидан 1608 метр баландликда жойлашганлигига карамай 
кишда музламайди. Сизнинг фикрингизча бунга сабаб нима?

16. Гарбий Тяншанда хар кв. км юзада секундига 40 литргача оким 
вужудга келади, лекин бу курсаткич Шимолий Тяншанда 5 литрни ташкил 
килади, сабабини тахдил килинг.

17. Иссиккул, Фаргона ва Жанубий Тожикистон ботиклари кандай йул 
билан вужудга келган, кайси геологик даврда курукликка айлангап, уларни бир- 
бирига ухшашлик томони ва фарки борми? Агар фарки булса сизнинг 
фикринг изча улар нималардан иборат?

18. Амалий иш дафтарингизда Тяншан тог тизимидаги куллар руйхатини 
тузиб, ушбу куллар козонини келиб чикишига кура гурухларга ажратинг.

19. Олой-Хисор тоглари Помир тог тизими билан ёнма-ён жойлашган 
булсада, уларни алохида тог тнзимига ажратиб урганилади, бунинг сабаби 
нимада?

20. Иловадаги чизмада Олой-Хисор TOf тизимидаги тоглар туширилган. 
Вазифа уша чизмани кучириб олиб, рельеф картасидан, укув кулланмада 
берилган иловадаги маълумотлардан фойдаланиб, номларини ёзиб чикинг. 
Шунингдек нима учун Зарафшон тог тизимида жойлашган Киркгог платосида 
карст жараёни ривожланган ва шу туфайли хосил булган горлар мавжуд, 
сабабини тахлил килинг.

21. Х,исор тизмасининг 2000-3500 м баландликларида бир йилда 1000 
ммдан зиёд ёгин тушади, лекин Туркистон тогининг уша баландликларида 
йилига 500-600мм атрофида ёгин ёгади, бу холнинг сабабини тушунтириб 
беринг.

22. Олой-Хисор тог тизимидан бошланувчи Зарафшон, Сух, Исфара 
дарёларининг туйинишида ёмгир сувларининг микдори, уша дарёлар йиллик 
окимининг 1-2% ини ташкил этади. К,ашкадарё дарёсида бу курсаткич 15- 
20%ни ташкил этади, бунинг сабаби нимада?

23. Геологик ва тектоник карталар ёрдамида Помир тог тизими качон ва 
кайси тектоник жараёнда бурмаланганлигини аниклаб, унга мансуб 
булгантизмалар ва энг баланд нукталарини ёзувсиз каргага тушириб, ёд олиш 
керак.

24. Помир тог тизими нима сабабдан Гарбий ва Шаркий Помирга 
ажратилган, улар бир-бирларидан кайси тог оркали (чегараси каердан утади) 
ажралиб туради?

25. Тупрок-усимлик коплами жихатидан Гарбий Помир билан Шаркий 
Помир орасида фарк жуда катта. Вазифа: релъеф, иклим, тупрок ва усимлик 
карталарини бир-бирига таккослаб, бу холнинг сабабини тушуниб олинг.

26. Гарбий Помирда хар кв.км юзада секундига 40-50л оким вужудга 
келган холда Шаркий Помирда бу курсаткич секундига 2-5 литрни ташкил 
этади сабабини тахлил килинг.
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27. Урта Осиё тоглари ичида кайси тогни шартли равишда “намлик 
кутби”, кайси бирини “кургокчил кутби” деб аташ мумкин, сабабини тушуниб 
олиш зарур.

28. Сирдарё хавзаси буйича уртача хар бир кв.км. майдонда секундига 8 
литр оким вужудга келган холда бу курсаткич Амударё хавзаси буйича 11 
литрни ташкил этади, сабаби нимада?

29. Нима учун Урта Осиё тогларида жойлашган умумий музликлар 
майдонининг 50%га якини Помир тог тизимига тугри келиб, улар Помир тог 
тизими умумий майдонининг 11% ни ташкил этади, сабаби нима?

30. Помир тог тизимида, айникса Шаркий Помирда куллар куп. Вазифа: 
Шаркий Помир тог кулларининг козонларини генетик келиб чикиш' 
жихатидан гурухларга ажратиб, уларнинг руйхатини тузган холда, амалий мш 
дафтарида кайд килиш керак.

31. Кандай сабабларга кура тог музликларининг эриш жэраёни 
тезлашмокда ва нима учун музликларнинг остки кисми ён ва устки кисмига 
нисбатан тез эримокда?

32. Кандай сабабларга кура ва нима учун Урта Осиё то.ларидаги 
музликларини шартли равишда “Табиий сув лабараторияси” деб атаймиз?

33. Копетдог кайси тог тизимига киради, у качон ва кайси тектоник 
жараёнда бурмаланган, релъефи жихатидан Урта Осиёнинг боизд тогларидан 
фарки нимада?

34. Нима учун Коиетдогда карст жараёни кенг таркалган булиб, ундан 
бошланувчи Коракум томон окувчи сой сувларининг микдори йил давомида 
кам узгаради?

Адабиётлар:
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Урта Осиё табиий географик округ лари

Урча Осиё табиий географик округлари юзасидан олиб бориладиган 
амалий ишларда барча округлар хакида эмас балки андоза сифатида текислик 
првинциячасига кирувчи Коракум хамда т о г  олди ва t o f  провинциячасига 
кирувчи Помир округларига тухталиб утамиз.

К оракум  округи, Коракум округи асосан Амударё билан Копедтог, 
Бадхиз ва Корабел баландликлари орасида жойлашиб, табиий географик 
хусусияти жихатидан Кизилкумдан фаркланади. Талабалар Коракум хакида 
тула маълумотга эга булишлари учун куйидаги топшириютарни пухта бажариб, 
саволларга жавоб беришлари лозим.
1. Коракум кандай табиий географик хусусияти жихати билан Кизилкумдан. 

хамда бир хил географик кенгликда жойлашган Жануби-гарбий Турон 
округидан фаркланишини махсус карта ва атласлардан, укув кулланмадан 
фойдаланиб аникланг.

2. Геологик ва тектоник карталар ёрдамида Коракумнинг иегизи Турон 
плитасининг кайси кисмида жойлашганлиги, кайси даврда кумликка 
айланганлиги хамда унинг устини коп.лаб олган ёткизиклар хакида 
маълумотлар тупланг,

3. Коракум Каспий денгизининг кайси даврга хос суь босиши таъсирида 
булган, хамда нима учун Амударё унинг худудида тентираб окканлигининг 
сабабини аниклаб ёзувсиз картага туширинг.

4. Кандай сабабларга кура Коракум релъефи уч кисмга булинган, уларнинг 
чегарасини аниклаб, ёзувсиз картага тушириб билиб олинг.

5. Тектоник карта билан рельеф карталарини бир-бирига таккослаган холда 
Коракумда учровчи геотектоник структурани аникланг хамда улар худуд 
релъефинииг кайси унсурларига мослигини, кайси давр жинсларидан 
ташкил топганлигини аникланг.

6. Ёзувсиз картага Коракум иклим унсурларининг таксимланишини гушуринг. 
Рельеф ва иклим карталаридан фойдаланиб Коракум иклимининг 
шаклланишида ер устининг тузилиши, ер усти холати хамда Каспий 
денгизининг таъсирини аникланг. Олинган маълумотларни амалий иш 
дафтарига кайт этинг.

7. Гидрологик хусусияти жихатидан Коракум берк хавзада жойлашган булиб, 
бу ерда дарё турлари жуда сийрак булиб, хар кв.кмга 0,002 км дарё тури 
тугри келади. Геологик, релъеф, иклим карталарини бир-бирига таккослаб 
хамда адабиётлардан фойдаланиб, бу холнинг сабабини билиб олинг.

8. Коракум табиий гоеографик округининг тупроклари, усимликлари хамда 
хайвонот дунсси хакида тулик билимга эга булиш учун уларга ёзма таъриф 
бериб, нима сабаблардан тупрок турлари бир хил эмас, усимлик коплами 
сийрак, аксарият хайвонлари судралиб юрувчилар ва кемирувчилар булиб, 
улар шароитга кандай мослашганлигини, усимлик ва хайвонларнинг 
эндемик хамда “Кизил китоб”га кирган турларини билиб олинг.
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9. Коракум худудида кандай табиий ресурслар мавжуд, уларнинг холати, ундан 
окилона фойдаланиш, мухофаза килиш мавзусида маъруза тайёрлаш ва 
амалий иш жараёнида уни мухокама килинг.

ЮДоракум худудида кандай геологик структуралар мавжуд ва улар хозирги 
рельеф турларига канчалик мос келади.

11.Кандай табиий компонентларга асосланиб Коракум уч - Шимолий, Урта ва 
Жануби-шаркий кисимга булинган.

12.Коракумнинг шимолий кисмида полеозой каттик жинсларининг устини 1 км 
калинликда мезо-кайназой жинс гилофи коплаб олган холда, унинг 
калинлиги жанубида 7-10км ташкил этади, сабаби нимада?

П.Коракумда кандай геологик структуралар мавжуд ва улар худуднинг 
релъефига канчалик мос келишлигини аникданг, ёзувсиз картага туширинг.

14.Нима сабабдан Коракумда газ (захираси 15трлн м3) ва нефт (захираси 6,3 
млрд тонна) захираси куп, аксинча Кизилкумда кам, сабабини аникданг.

15.Куёш май-октябр ойларида К,°Ракумда 2000-2500 соат ёритиб туради, 
вахоланки, бу курсаткич бир географик кенгликда жойлашган Урта денгиз 
атрофидаги мамлакатларда, хусусан Кох и рад а 1613 соатни ташкил этади, 
сабаби нимада?

16.Нима сабабдан К°ракумнинг гарбига бир йилда 80мм ёгин тушган холда, 
жануби-шаркида 200-300мм тушади?

17.Кандай табиий географик омиллар таъсирида Коракумнинг Марказий 
кисмида кучли шамол йилига 10 кун эсган холда унинг жануби-шаркида 50 
кунгача эсади?

18.Нима учун Оролбуйи кумликларида бахор 50-75 кун давом этган холда 
Коракумда бу курсаткич 49 кунни ташкил этади?

19.Нима сабабга кура ва кандай табиий омиллар таъсирида Коракум 
усимликлари таркибида канд моддаси куп.

20.Маълумотларга кура майдони 1 км2 булган такирда йилига 15 минг м3 
ёмгир, кор сувлари тупланса, 3,1 млн км2 майдонга эга булган Коракум 
такирларида йилига канча чучук сув тупланади?

21.Коракумда ер ости сувларнинг кирими йилига 222 м3/секни ташкил этади. 
Бундай катта микдордаги ер ости сувлари (минерал сувлардан исгисно) 
кандай манбалар хисобига туйиниб туради?

22.Коракумда ер ости сувларининг пгурлиги унинг жануби-гарбидан 15 дан 50 
г/л, аксинча, жануби-шаркида 1,5 дан 3 г/лни ташкил этади, сабаби нимада?

23.Амалий иш охирида Сарикамиш кули билан Корабел баландлиги орасидаги 
комплекснинг табиий географик профилини тузинг.

Помир табиий географнк округи

1. Геологик, тектоник ва рельеф карталарини таккослаган холда Помир 
тогида Тяншанга нисбатан мезо-кайназой жинсларининг купрок 
булишини, унинг кайси тектоник жараён пайтида бурмаланганлигини ва 
нима учун бу ерда тез-тез зилзилалар булиб туришини билиб олинг.
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2. Худуднинг рельеф картаси ва орографик чизмасини тахлил килиб, Помир 
тог 'тизими ер усти тузи пиши жихатидан Тяншан тог гизимидан кандай 
фарк килишини аникланг.

3. Шаркий Помир ландшафги жихатидан Гарбий Помирдан кескин фарк 
килиб, бу ерда баланд тогли-чул ландшафта шаклланган, такирсимон 
ерлар, шурхсклар, кумликлар мавжуд, бунинг сабабини аникланг.

4. Гарбий Помир ер усти тузилиши (релъефи) жихатидан, Шаркий Помирдан 
кайси хусусиятлари билан фарк килишини аникланг.

5. Гарбий Помирда совукеиз кунлар 130-110 кунни ташкил этса, Шаркий 
Помирда совукеиз кунлар кузатилмайди. Ёз киска, ижобий харорат факаг 
кундузи булиб, кечаси совук,тушиб. харорат 0° дан пастга тушиб кетади, 
сабабини тахлил килиб, билиб олинг.

6. Шаркий Помирда уртача йиллик харорат -5-7° булган холда, Гарбий 
Помирдаги Федченко музлигининг охирги кисмида кундузи харорат 
+20+22° кутарилади сабабини билиб олинг.

7. Бир хил баландликка (3500-4000) эга булган Гарбий Помир билан Шаркий 
Помирда йиллик ёгин миклори орасида фарк жуда катта, сабаби нимада?

8. Гарбий Помирда хар бир кв.км майдонда йилига 30-45 л/с оким вужудга 
келган холда бу курсаткич Шаркий Помирда 2,0 л/с ташкил этади, 
сабабини тахлил килинг.

9. Панж дарёси билан Вахш дарёси асосаи Помир тог тизмасидан сув 
йигади, лекин Вахш дарёси лойка булиб, бир м' сувида 4,16 кг хар хил 
моддалар мавжуд, бу курсаткич Панж дарёсида 1,5 кг ни ташкил этади, 
сабабини тахлил килинг.

10. Панж ва Вахш дарёлари муз-кор сувларидан туйинадиган турга киради, 
лекин Вахш дарёсининг (уртача йиллик сув сарфи секундига 657 m j ) ,  суви 
Панж дарёсиникидан (уртача йиллик суви секундига ЮООм3) кам, сабаби 
нимада?

11.Кандай сабабларга кура абсалют минимум харорат -50° тушган холда Урта 
Осиёнинг совук кутиби Шаркий Помирда жой.гашиши, кузатилган.

12.Урта Осиёнинг кургокчил кутуби Шаркий Помирнинг 3900м баландаа 
булган Коракул шахарчасига тугри келади. Бу ерда уртача йилллик ёгин 
микдори 25-30мм, хатто йилига 10мм ёгин тушганлиги хам кайд килинган, 
бу холнинг сабабини тахлил килинг.

13.Нима сабабдан Гарбий Помирнинг 2500-3500м баландлик кисмига ёгин 
куп тушиши натижасида (уртача йиллиги 1500-1600мм) Урта Осиёнинг 
намгарчилик кутбига айланган?

14.Нима учун бир географик кенгликда жойлашган Душанбеда январнинг 
5фтача харорати 0,6°, совуксиз кунлар 232, йиллик ёгин микдори 650 мм 
булган холда Мургобда январнинг уртача харорати -17,6°’ совукеиз кунлар
64, ёгин микдори 71мм.ни ташкил этади?

15.Кандай сабабларга кура Гармда уртача бир йилда 120 кун ёгингарчилик 
билан утади, корнинг калинлиги 90-100 см булиб 125-130 кун эримай 
туради, бу курсаткич Мургобда 60 кун, 10-20см, 75-80 кунни ташкил 
этади?
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16. Нима учун Амударё билан Сирдарё деярлик бир хил баландликдан 
бошлансада Амударё серсув?

17. Куйидаги жадвал маълумотларидан фойдаланиб, нима учун Панж дарё 
хавзаси Вахш дарёси хавзасига нисбатан кичик булишига гарамай, бу ерда 
энергия ресурслари 2 марта куплигини аникланг?

Помир тог тизмасидаги дарёлар хакида маълумот.

Дарёлар Узуилиги
(км)

Хавзаси
майдони
(км2)

Уртача
йиллик
сув
сарфи,
м3/сек

Кенглиги
(м)

У ргача 
йиллик 
энергия 
(кВТ)

Амударё 1404 226800 1339 239 4100
Панж 921 11350 1032 2509 11143
Гунж 260 13677 108 2436 940
Шохдара 139 4191 35 2631 324
Язгулом 77 1996 40 1720 281
Ванч Г~91 2094 56 1083 339
Кизилсув 235 8233 65 _1 2297 519
Мургоб 452 24452 130 1939 965
Вахш 353 39080 657 835 5130
Сурхоб 129 30513 ~ 1306 ^712 1 1619
Муксу 167 5169 77 2652 769
Обихингов 198 1 6529 233 1901 2013
Кофирнихон 386 11691 155 '1840 1423

18. Обихингов дарё хавзаси Гунт хавзасига нисбатан 2,5 марта кичик 
булишига карамай сув сарфи 2,0 марта, энегия ресурси 2,5 марта куп, 
сабабини тахлил килинг.

19.Урта Осиё музликлар майдонини 46,5% Помир тог тизимида, хусусан 
фанлар Академияеи тизмасида жойлашган, сабаби нимада?

20.Урта Осиёда кадимий музликлар майдонининг катталиги жихатидан кайси 
гог тизими бириичи уринда гуради?

21.Ш охдаратогидадоимий кор чизиги 5200м баландликдан бошланса, Петр! 
тогида 4200 мдан бошланади, сабабини тахлил килинг.

22.Водий туридаги музликлари туйиниш жихатидан уз нвбатида Альп ва 
Туркистон турларига булинади, буларнинг фарки нимада?

23.Нима сабабдан музликлар силжийди, уйлаб куринг силжиш тезлиги 
музликнинг кайси кисмида тез кечади? Ён томонидами, остидами ёки 
устидами?

24.Федченко музлиги уртача суткада урта кисмида 80 см, четларида 30 см 
силжийди, хисоблаб куринг бу курсагкич бир йилда неча метрни ташкил 
этади?
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Урта Осиё табиий географиясидан тест саволлари

1.Милоддан аввалги VII-V асрларда Амударёнинг урта окимида вужудга 
келган давлатнинг номини аникланг.

A.Шом 
Б.Балх
B. Бактирия 
Г.Хоразм
2.Милоддан олдинги VII-V асрларда Зарафшон ва Кдшкадарё 

водийларида вужудга келган давлат номини аникланг.
A.Маргиёна 
Б.Сугдиёна
B. Рум 
Г.Афросиёб
3. Антик даврда Моварауннахр табиаги хакида маълумот берувчи 

«Тарих» асарининг муаллифи ким?
A.Стробон 
Б.Арриан
B.Г еродот 
Г.Квинкурций Риф
4. Милоднинг И асрида яшаган Урта Осиё табиати, ахолиси. шахарлари 

хакида маълумот берувчи «География» деб аталувчи асарнинг муаллифи ким?
A. Чжан Цзян 
Б.Плотомей
B.Ариан 
Г.Сюан Цзан
5.Урта асрда ёзилган Урта Осиё географиясига оид маълумотлар берувчи 

«Иклимлар китобк» ким томонидан ёзилган?
A. Маъсудий
B.Ибн Батута 
В.Фаробий
Г.Абу Исхок Истахрий
6.Урта Осиёда махаллий олимлар томонидан ёзилган ва Урта Осиё 

табиатига багишланган «Ернинг тасвири» асарининг муаллифини аникланг?
A. Ахмад Фаргоний 
Б.Мусо Хоразмий
B.Фаробий 
Г.М.Кошгарий
7Дизилкум ва Коракум пологеографияси хакида фикрлар юритган олим 

номини аникланг.
A.Ибн Сино 
Б.Норшахий
B.Беруний 
Г.М.Кошгарий
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8.Урта Осиё географиясига оид назарий билимларни такомиллашишида 
мухим рол уйнайдиган «Шарк Арастуси» номини олган олим ким?

A.Ал-Хоразмий 
Б.Беруний
B. Фаробий 
Г.Ал-Фаргоний
9. Урта Осиё кайси иклим минтакасида жойлашган?
A.Арктика ва субарктика 
Б.Муътадил ва чул
B.Тропик ва субтропик 
Г.Мутадил ва субтропик
Ю.Улутов ва Кукчатов кайси тектоник жараёнда бурмаланган?
A.Г ерцин 
Б.Киммирий
B.Коледон 
Г.Альп
11,Гарбий Тяншан тоглари кайси бурмаланишда курукликка айланган?
A.Коледон 
Б.Мезазой
B.Герцин 
Г.Альп
12.Шимолий Тяншан качон ва кайси тектоник жараёнда бурмаланган 

(курукликка айланган)?
A.Тошкумир даврининг Герцин бурмаланишида 
Б.Кембрий давридаги коледон бурмаланишида
B.Мезазой давридаги киммирий бурмаланишида 
Г.Кайназой эрасидаги Альп бурмаланишида
13.1фзокнинг хосил булишига кура Сонкул ва Чатиркул кандай йул 

билан вужудга келган?
A.Тугонкул 
Б.Тектоник
B.Морена кул 
Г.Колдик кул
14. Марказий Тяншандаги «Сиртлар» (текисликланган юзалар) кандай 

тектоник харакатлар таъсирида вужудга келган?
A.Неогенда 
Б.Палогенда
B.Янги тектоник жараёнда 
Г.Триас даврида
15. Урта Осиё тогларидаги музликлар кайси даврда содир булган
A.Бур даврида
Б.Неоген даврида
B.Туртламчи даврда 
Г.Юра даврида
16.Каспий денгизнинг энг катта трансгессиясини аникланг.
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A.Баку 
Б.Хазар
B.Акчагил 
Г.Хвалин
17-Амударё ва Сирдарё кайси геологик даврда Оролга куйила бошлаган?
A.Юра даврида 
Б.Неоген даврида
B.Туртламчи даврда 
Г.Бур даврида
18.Урта Осиёдаги t o f  оралик ботикларининг хосил булиши жихатидан, 

кайси тектоник харакаглар таъсирида содир булган?
A.Герцин 
Б.Киммирий
B.Коледон 
Г.Альп
19.Урта Осиё тогларидаги трог водийлари кайси йул билан вужудга 

келган?
A.Тектоник харакатлар таъсирида 
Б.Дарёларнинг иши таъсири
B.Музлик иши таъсирида 
Г.Шамолнинг иши таъсирида
20. Кизилнура tofm кайси тог тизимида жойлашган?
A.Туркистон тог тизмасида 
Б.Нурота тог тизсмасида
B.Чоткол тогида 
Г.Томди тогида
21.Баубошота tofh кайси тог тизимининг давоми?
A.Чоткол тогини 
Б.Олой тогини
B.Фаргона тогини 
Г.Кукшагал тогини
22.Тяншандаги Г'алаба ва Хонтангри чуккилари кайси тогда жойлашган?
A.Кукшагалтовда 
Б.Окшироктовда
B.Мердионал тогида 
Г.Инельчик тогида
23.Буум дараси кайси тоглар орасида жойлашган?
A.Кунгай Олатови билан Илнортатоглари орасида 
Б.Терскай билан Жумагул тоглари орасида
B.Кунгай билан Киргиз Олатови орасида 
Г.Илиорти билан Кетмон тоглари орасида
24.Норин ботиги кайси тог тизимида жойлашган?
A.Олой-Туркистон тог тизимида 
Б.Шимолий Тяншан тог тизимида
B.Fарбий Тяншак тог тизимида
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Г.Марказий Тяншан тог тизимида
25.Урта Осиёдаги энг узун за энг чукур Килси гори кайси тог тизимида 

жсйлашган.
A.Чоткол t o f  тизимида 
Б.Сарикул тог тизимида
B.Зарафшон тог тизимида 
Г.Хисор тог тизимида
26.Кунгай ва Илиорти тоглари кайси t o f  тутинида бирлашиб туради?
A.Санташ 
Б.Алламиддин
B.Чилик-Кемин 
Г.Кетмон
27.'Гегирмон, Катран каби тоглар кайси тог тизимида жойлашган?
А Хисор тог тизмасида
Б.Фаргона тог тизмасида
В.Олой гог тизмасида 
Г .Туркистон тог тизмасида
28. Ранкул ва Шуркул богиклари кайси тог т и з и м и д а  жойлашган?
A.Марказий Тяншэнда 
Б.Олой Хисор тог тизмасида
B.Помир гог тизмасида 
Г.Туркман- Хуросон тог тизмасида
29.Урта Осиё t o f  ён ба™рларидаги курумларнинг хосил булишига кайси 

ташки динамик жараёки сабабчи булган?
A.Шамолнинг иши 
Б.Дарёларнинг иши
B.Биологик нураш 
Г'.Физик нураш
ЗО.Чакаликалон кайси тог тизмасининг давоми хисобланади?
A.Хисор тогини
Б.Туркистон тогини
B.Зарафшон тогини 
Г.Туркистон тоги
31.Бадахшон кайси тог тизмасида жойлашган?
A.Хиндикушда 
Б.Марказий Тяншанда
B.Олой-Туркистонида 
Г.Помирда
32.Тургай ботиги качон куруклика айланган?
A.Полеогенда 
Б.Бур даврида
B.Неогенда
Г.Янги тектоник жараёнда
33.Ниманинг таъсирида Урта Осиё текислик кисмида езда шимолдан 

жанубга томон уртача йиллик ва ойлик харорат оргиб боради?
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A.Тропик хаво массаси таъсирида 
Б.Термик депрессия таъсирида
B.Куёшнинг таъсирида 
Г.Гарбий хаво массаси таъсирида
34-Кишда Урта Осиёга кайси хаво массаси купрок эсиб туради?
A.Гарбий 
Б.Шимолий
B.Шимолий-шаркий 
Г.Шимолий-гарбий
35.Урта Осиё тогли кисмида кишда энг паст харорат кайси худудда 

кузатилади?
A.Жунгария олатовида 
Б.Помирда
B.Тяншанда 
Г.Кукчатовда
36.Урта Осиёда энг кам йиллик ёгин мивдори кайси худудга тугри 

келади?
A.^уйи Амударё 
Б.Тяншан
B.Шаркий Помир 
Г.Устюрт
37.Урта Осиёда кишда кайси хаво массаси таъсирида махаллий 

коитенентал ёки трансформация жараёни содир булади?
A.Гарбий хавоси 
Б.Арктика хавоси
B.Сибир антицаклани 
Г.Тропик хавоси
38.Урта Осиё текислик кисмида ёзда кандай омиллар таъсирида термик 

депрессия вужудга келади?
A.Рельефнинг таъсирида 
Б.Тропик хавоси таъсирида
B.Куёшнинг таъсирида 
Г.Гарб хавоси таъсирида
39.Бекобод ва Кукон шамоллари кандай омил таъсирида вужудга келади?
A.Рельефнинг таъсирида 
Б.Сибир антициклони таъсирида
B.Босимларнинг узгариши таъсирида 
Г .Гарбий хаво массаси таъсирида
40. Урта Осиёга йил буйи эсиб турувчи шамолни аникланг?
А .Шимоли-гарбий
Б.Гарбий
В.Шимолий, шимолий-шаркий 
Б.Жанубий-гарбий, жанубий
41.Урта Осиё дарёлари туйиниши жихатидан неча гурга булинади?
А.З тур
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Б.5 тур
В.4 тур 
Г.6 тур
42.Чул тур туйинишига эга булган дарёлар асосан кандай манбалардан 

сув туплайди?
A.Ёмгир-кордаи 
Б.Ёмгирлардан
B.Корлардан
Г.Ер ости сувларидан
43.Исфара дарёси туйиниш жихатидач кайси турга киради?
А Д ор сувлардан
Б.Ёмгир сувларидан
В.Муз-корлардан
Г.Кор-музлардан
44.Или дарёси туйиниш жихатидан кайси турга мансуб?
A. Муз-кор 
Б.Емгир-кор
B.Кор-муз 
Г.Корлардан
45.Тажан ва Мургоб дарёлари кандай манбалардан сув олади?
A.Emfhp сувларидан 
Б.Корлардан
B.К,ор ёмгирдан 
Г'.Муз-корлардан
46.'Лссиккул кишда иима учун ёппасига музламайди?
A.Шурлиги учун 
Б.Шамоллар таъсирида
B.Чукурлиги учун 
ГД аракат таъсирида
47.Марказий Тяншандаги ботикдта.р кандай йул билан вужудга келган?
A.Суффизион йул билан 
Б.Сирдарёнинг кадим узани
B.Тектоник йул билан 
Г.Шамочнинг иши
48.Нима сабабдан Урта Осиё югларида асосан водий тур музликлар 

таркалган?
A.Дарё турларининг зичлиги учук 
Б.Ёмгирларнинг куплиги учун
B.Рельефнинг (орографик тузилиш) таъсирида 
Г.Хароратнинг пастлиги учун
49.Тоглардаги Туркистон турига музликлар кандай манбалардан 

туйинади?
A.Фирин дал ал ар ид ан 
Б.Доимий корлардан
B.Осилма музликлардан ва фирин далаларидан
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Г. Мавсумий корлардан
50.Урта Осиё музликларикиш кайси кисми тез силжийди?
A.Ён кисми 
Б.Урта кисми
B.Остки кисми 
Г.Устки кисми
51 .Гидроморф тур тупрокларга кайси турларни киритиш мумкин?
A.Каштон тупрокларни 
Б.Утлок, утлок-боткок тупрокларни
B.Шурхок, такир тупрокларни 
Г.Жанубий кора тупрокларни
52.Чиринди микдори 13-14% ортик булган тупрок тури Урта Осиёда 

учраши мумкинми?
A.Козогистонинг дашт зонасидаги жанубий кора тупрокларда 
Б.Тог жигарракг тупрокларида
B. Гог каштан тупрокларида 
Г.Тог-урмон кунгир тупрокларида
53.Устюрт округининг асосий туирогини аникланг?
А.Сур-кунгир
Б.Шурхак углок 
В .Шурхак-боткок 
Г.Алювиал утлок,
54.'Гог баландлик минтакасининг асосий тупроги кайси?
A.Тук буз тупрок 
Б.Тог утлок
B.Жигарранг кунгир 
Г.Типик буз тупрок
55.Чул минтакасида (кумдан ташкари) кайси тупрок тури кенг таркалган?
A.Оч буз тупрок 
Б.Шурхак-боткок тупрок
B.Сур кунгир 
Г.Оч каштан
56.Урта Осиё усимликлари буйича кайси геобатаник районга 

киритилганлигини аниклаш.
A.Помир-Тяншан геобатаник обласгига 
Б.Сибир-Козогистон геобатаник областига
B.Полеарктика областининг Марказий Осиё областчасига 
Г.Урта денгиз геоботаник областига
57.Эфемир усимлик турларига кайси бири киради?
A.Бугдойик, чалов, ёввойи арпа 
Б.Арпагон, ялтирбош, итгунафша
B.Черкез, кандим, чалов 
Г.Илоккум акацияси, камиш
58,Чул зонасининг пасткам шурлашган ерларида усувчи асосий 

усимликни аникланг.
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A.Черкез, илок, кум акацияси 
БДорасаксавул
B.Янток, ок. саксовул 
Г.Сада, янгок.
59.Эфемероидларга кайси усимлик турлари киради?
A.Чалов, кум акацияси
Б.Илок, ширач, кум пиёз,сассиккурай
B.Куёнсуяк, черкез, исирик 
Г.Янток, каламиир, турангил
60. Ёзда Урта Осиёга энг куп эсувчи шамолни аникланг .
A.Шимолий, шимоли-гарбий 
Б.Шимоли-шаркий
B.Гарбий
Г .Жану би-гарбий
61. Урта Осиё кайси зоогсографик областчага карайди?
A.Кутбий областининг Козогистон областчасига 
Б.Урта денгиз зоогеографик областчасига
B.Полеарктика областининг Марказий Осиё областчасига 
Г.Арктика областининг Турон областчасига
62.Гумболднинг Тяншан тог тизмаси вулканик йул билан вужудга келган 

деган гоясини биринчи булиб нотугрилигини кайси олим исботлаб берган?
A.И.В.Му шкетов 
Б.П.П.Семёнов
B.Н.Л.Корженевекий 
Г.Н. М. Пржевальский
63.Нима сабабдан яйлов баландлик минтакасида судралиб юрувчи 

х.айвон турлари кам.
A. Намнинг ортикчалиги учун
Б. Рельефнинг мураккаблиги учун
B. Хароратнинг нисбатан пастлиги учун
Г. Доимий кор ва музликлар мавжудлиги учун
64. Осиё муфлоки (ёвввойи куйи) кайси худуд учун хос хайвон.
A.Копетдог учун 
Б.Помир тоги учун
B.Устюрт платоси учун 
Г.Унгузарти платоси учун
65.А.Никитиндан ярим асир аввал Хиндистонга борган машхур олимнинг 

номини аникланг.
A.Мирзо Улугбек 
Б.З.М.Бобур
B.М Дошгарий 
Г.А.Самаркандий
66. Биринчилар кагорида географияда таккослаш услубига асос солган 

олимнинг номини аникланг.
А.А.Фаргоний
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Б. Фаробий
В.Бобур
Г'.Беруний
67.Тук буз тупрок тури кайси худудда кенг таркалган
A.Чулда 
Б. Адирда
B.Тогда 
Г.Тукайда
68.Урта Осиёда энг куп потенциал бугланиш кайси худудга тугри 

келади?
A.К,оракумга 
Б.К^йи Амударёга
B.Устюртга 
Г.Кизилкумга
69.Урта Осиёнинг энг куп худуди кайси иклим минтакасида жойлашган?
A.Тропик 
Б.Субтропик
B. Муътадил 
Г. Сову к
70Лумкортог кайси тог тизимининг давоми?
A.Зарафшон тогининг 
Б.Хисор тогининг
B.Туркистон тогининг 
Г.Олой тогининг
71.Фан тоги кайси тог тизимида жойлашган?
A.Хисор тогида 
Б.Олой тогида
B.Зарафшон тогида 
Г.Туркистон тогида
72.Чакилкалон тоги кайси тог тизимининг давоми?
A.Бойсун тогини 
Б.Зарафшон тогини
B.Туркистон тогини 
Г.Олой тогини
73. Арашон тоги кайси тог тизимига карайди?
A. Талас Олатовига 
Б.Чоткол тогига
B.Курама тогига 
Г.Киргиз тогига
74. Урта Осиёдагн энг баландда жойлашган кулни аникланг.
A.Сонкул 
Б.Чатиркул
B.Зуркул 
Г.Коракул
75.Амударё бошлакиш кисмида кандай ном билан аталади?



A.Ваханг дарё 
Б.Вахжир
B.Гунт 
Г.Помир
76.Шаркий Помирда баланд тог чулли ландшафтларнинг вужудга келиши 

сабабини аникланг.
A.Иклимининг кескин континенталлиги туфайли 
Б.Биологик ва физик нураш туфайли
B.Шамолнинг иши туфайли 
Г.Куёшга тескарилиги туфайли
77. Помир тогидаги Коракул кайси йул билан вужудга келган?
A.Кдцимий музланиш таъсирида 
Б.Тектоник жараён таъсирида
B.Тогнинг кулаши таъсирида 
Г.Рельект кул
78.Нима сабабдан Конетдогда доимий корлар йук?
A.Иклимнинг иссиклиги
Б.Каспий денгизига якинлиги
B.Коракумга якинлиги
Г.Тропик хаво массаси таъсирида булганида
79. «Бухоро тарихи» китобининг муаллифини аникланг.
A.Беруний 
Б.Фаробий
B.Наршахий 
Г.Маъсудий
80.Америкалик олим Сартон жах,он фанининг XI асрнинг иккинчи 

ярмидаги ривожланиш босчкичини кайси олимнинг номи билан атаган?
A.Фаробий 
Б.Хоразмий
B.Беруний 
!'.А.Фаргоний
81.Абу Райхон Беруний кайси асарида У рта Осиёда усувчи доривор 

усимликлар хакида маълумотлар берган?
A. “Цонун Маъсудий”
Б. “Иклимларнинг таксимланиши хакида”
B. "Сайдана"
Г. “Хиндистон”
82. «Астраномияга кириш» асарикинг муаллифини аникланг?
A.Фаробий 
Б.Улутбек
B.А.Фаргоний 
Г.Беруний
83.IX-II асрларда яшаб минералларнинг турт гурухга (тошлар, 

металлар^олтиш-угуртли ёнувчи жинслар ва тузларга) булган олимни аникланг.
А.Беруний
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Б.Фаробий
В.Ибн Сико 
Г.Хоразмий
84.XV-XVI Асрларда Урта Осиёлик олимлар ичида ким географик 

изчилликка асос солган?
A.Улугбек 
Б.Бобур
B. А ли Кушчи 
Г.Козизода Румий.
85.Козогастон паст тогларининг энг баланд чуккиси (Оксаран) кайси 

тогда жойлашган?
A.Улутовда 
Б.Чингизтовда
B.Кизилтас тогида 
ГДоракарали тогида
86. Урта Осиёда Герцин бурмаланиш кайси даврда бошланган?
A.Кембрий даврида 
Б.ГТерм даврида
B.Тошкумир даврида 
Г.Юра даврида
87. Коледон тектоник жараёни кайси геологик даврда бошланган?
A.Бур даврида 
Б.Селлур даврида
B.Кембрий даврида 
Г.Девон дазрида
88.Урта Осиёда кишда кайси хаво масеалари таъсирида хутиб фронти 

вужудга келади?
A.Гарбий ва шимоли гарбий хаво массалари таъсирида 
Б.Шимолий ва Арктика хаво массапари таъсирида
B.Сибр антициклони билан тропик хаво массаси таъсирида 
Г.Шимоли-гарбий ва жануби гарбий хаво массаси таъсирида
89.Марказий Тяншандаги ботикларда кишда унинг атрофидаги тогларга 

нисбатан совук булади, сабабини аникланг.
А.Кор ва музларии таъсирида 
Б.Куёшнинг кам ёритишидан 
В Босимларнинг узгаришидан 
Г.Шамолларкинг таъсирида
90.Тогларда эсувчи «фён» шамоли нимани таъсирида вужудга келади?
A.Шамолларнинг узгариши таъсирида 
Б.Рельефнинг таъсирида
B.Босимкинг узгариши таъсирида 
Г.Кор ва музларни таъсирида
91.Нима учун Урта Осиё текислик чул кисмида дарё турлари сийрак?
А.Рельеф текис булганлиги учун
Б.Кор копламининг камлиги учун
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В.Ёгинга нисбатан потенциал булганлигини куплиги учун
Г.Кумлардан ташкил топганлиги учун
92.Нима учун Урта Осиё дарёлари ичида А трек лойка?
A.Тез окканлиги сабабли
Б.Х,авзасида кор копламининг юпкалиги сабабли
B.Хав';зсига ёгин хусусан ёмгир куп тушганлигн сабабли 
Г.Тог жинсларининг таркибига богликлиги сабабли
93.3арафшоп дарёси Зарафшон музлигидан кандай ном билан бошланади?
A.Фондарё 
Б.Ром дарё
B.Масточох даре 
Г.Киштут дарё
94.Норин дарёси кайси гогдан кандай ном билан бошланади?
A.Отбоши тогидан Катта Норин номи билан 
Б.Кукшагалтовдан Кичик Норин номи билан
B.Окширок тогидан Кррасой номи билан 
Г.Норин тогидан Гарагай номи билан
95.Или дарёси кандай манбалардан туйинади?
А.Муз-корларнинг эришидан 
Б.Корларнинг эришидан
В Дор-музларнинг эришидан 
Г.Ёмгир-кор сувларидан
96.Чу дарёси туйиниш жихатидан кайси турга мансуб?
A.Ер ости сувларидан 
Б.Кор-муз сувларидан
B.Муз-кор сувларидан 
ГДор-ёмгир сувларидан

97.Корасув деб аталувчи дарёлар кандай манбалардан туйинади?
A.Корларнинг эришидан 
Б.Ер ости сувларидан
B.Ёмгир сувларидан 
Г.Зовур сувларидан
98.Чул зонасида тупрок (грунт) нинг шурлашганлиги сабабини аникланг.
A.Куёшнинг узок вакт ёритиб туриши
Б.Потенциал (мумкин булган бугланишни) бугланишни куплиги
B.Ёгин микдорининг камлиги 
Г.Кумли ерларнинг куплиги
99. Урта Осиё тогларидаги альп туридаги музликлар Туркистон 

туридаги музликлардан кайси жихатлари билан фарк килади?
А.Силжиши жихатидан 
Б.Туйиниши жихатдан 
ВДалинлиги жихатидан 
Г.Эриши жихатидан
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ЮО.Тог урмон кунгир тупроклари тог-жигарранг тупрокларидан фарки 
нимада?

A.Ер усти тузилиши
Б.Чиринди (гумус) миадорининг куплигида
B.Усимлик турининг куплигида 
Г.Тог жинсларининг хар-хиллигида
101.Баланд тог чимли тупроклар баланд тог торфли тупроклардан кандай 

фарк килади?
A.Рельеф жихатидан
Б.Усимлик коплами жихатидан
B.Гумус михдор жихатидан
Г.Грунт сувининг жойлашиши жихатидан
Ю2.Кургокчил шароитга мослашган усимлик турлари кандай ном билан 

аталади?
A.Мезофит 
Б.Псаммафит
B.Ксерофит 
Г.Голофит
ЮЗ-Хисор-Зарафшон тоглари учун характерли усимликни анмкланг.
A.Пистазорлар 
Б.Ёнгокзорлар
B.Арчазорлар 
ГДарагайзорлар
104.Шурхак ва шурлашган ерларда усувчи усимлик турлари кандай ном 

билан аталади?
А .Ксерофит 
Б.Галофит
В.Мезофиг 
Г.Шуралар

Ю5.Ксерофитли ёстик,симон тиконли усимлик турлари бир ном билан 
кандай аталади?

A.Эфемиридлар 
Б.Ксерофитлар
B.Трагакатлар 
Г.Мезофитлар
106. Урта Осиёгэ Хиндистондан кандай хайвон турлари утган?
A.Буз эчкиэмар, чархилон, жайрон, архар.
Б.Сиртлон, чиябури, улар
B.Кичик кушоёк, сайгок кора, илвирс 
Г.Тог такаси, кизил бури, хонгул бугиси
107. Урта Осиё дашт зонасига хос булган хайвон турларини аникланг.
A.Хонгул, кулон, сертук кушоёк 
Б.Елик,тувалок, бизгалдок, оккуйрик
B.Калтакесак,эчкиемар,

97



Г.Тулки, бургут.бархан му шуги.
108. Урта Осиёга хос эндемик хайвон турларини аникланг.
A.Коплон, чиябури,гепард,тог такаси
Б.Кук сугур, урмон сичкони, кум бугма илони, катта курбака бурии 

балиги
B.Архар, калтакесак, улар, кушоёк 
Г.Ку м сичкони, кунгиР айик, сайгок
109-Яйлов баландлик минтакасида яшовчи судралиб юрувчиларни 

аникланг.
A.Туркистон агаммаси, сугур, чарх илон 
Б.Чинкарок илон, Х,имолай агаммаси
B.Кора илон, ук илон, сарик илон 
Г.Калтакесак, бугма илон, кора илон
ПО.Саричелак беосфера курикхонасининг асосий вазифаси нимадан 

иборат?
A.Кунгир айик, силовсин, тог такасини мухофаза килиш 
Б.Енгокзорларни кай та тиклаш ва ландшафтини саклаш
B.Баланд тогларда яшоячи уларни саклаш 
Г.Карагайзорларни кайта тиклаш
Ш .Коплонкир курикхонасининг мухофаза киладиган обьектини 

курсатинг.
A.Чул ландшафта ва у срда яшовчи хайвонларни саклаш 
Б.Гепарт, асалхур, муфлон каби хайвонларни саклаш
B.Эчкиемар, кузойнакли илонни саклаш
Г-Кулон, хонгул каби хайвонларни саклаш
112-Амударё курикхонасининг асосий вазифаси нимадан иборат?
A.Тувалок ва кулонни мухофаза килиш 
Б.Тукай ва кум ландшафтини саклаш
B. Сув кушларни мухофаза килиш 
Г.Саксовулзорларни саклаш
113-Козогистон паст тогларида энг' куп ёгин кайси фаслга тугри келади?
A.Бахорга 
Б.Ёзга
B.Кишга 
Г.Кузга
114.Устюрт округида «Кизил китоб» га кирган хайвонларни аникланг.
A.Кушоёк, сиртлон, илонхур бургут 
Б.Катта куршапалак, гепарт, хинд асалхури
B.Чул му шуги, Пайпокдор кушоёк 
Г.Бархан мушуги, жайрон, олакуза
115.Сарисув, Чу дарёлари кайси геологик даврда Сирдарёга куйилган?
A.Полеогенда
Б.Туртламчи давр урталарида
B.Неогенда 
Г.Бур даврида
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Пб.Амударё кайси геологик даврда гарбга (Касбий денгизи томон) караб 
оккан?

A.Неогенда 
Б.Палеогенда
B.Туртламчи давр бошларида 
Г.Триас даврида
117.Нима сабабдан кишда шаркий Помирда грунт музлаб ко л ад и?
A.Баланд булмаганлиги учун
БД ор копламини юпка булиб совук булганлиги учун
B.Грунт сувининг юзада жойлашганлиги учун 
Г.Шамоллар таъсирида
118.Тяншан ва Олой Х,исор тогларининг хозирги рельеф шакллари кайси 

тектоник харакатлар таъсирида вужудга келган?
A.Палеоген даврининг тектоник харакатлар таъсирида 
Б.Альп тектоник жараёни таъсирида
B.Янги тектоник харакатлар таъсирида 
Г.Кеммеррий тектоник харакатлар таъсирида
119.Мангишлок округи асосан кайси жихатидан Устюрт округидан фарк 

килади?
A.Ёгин микдори жихатидан
Б. Ер у ста тузилиши жихатидан
B.Крр коплами жихатидан 
ГДайвонот дунёси жихатидан
ИО.Коракум табиий географик округи хусусан табиати жихатидан неча 

кисмга булинади?
A.5 кисмга 
Б.З кисмга
B.4 кисмга 
Г.2 кисмга
121. Тугайдиган, тикланмайдиган ресурсларни ажратинг.
A. Сув, хаво, тупрок
Б. Ер ости казилмалари
B. Усимлик ва хайвонпар 
Г. Тупрок, сув
122. Сирдарё хавзасининг хар кв.км юзасидан секундига 8 летр оким 

вужудга келса, бу курсаткич Амударё хавзасида 11,0 летрни ташкил этади, 
сабаби нимада?

A. Баланд булганлиги учун
Б. Усимликлар зич жойлашганлиги учун
B. Музликлар куп жойлашганлиги учун 
Г. Баландлиги учун
123. Кизилк.ум кайси табиий унсури жихатидан Ко раку м дан фарк килади?
A. Усимлик коплами жихатидан 
Б. Ер усти тузилиши жихатидан
B. Тупрок коплами жихатидан
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Г. Хайионот дунёси жихатидан
124. Сурхандарё водийсида куру к субтропик ландшафт вужудга келган 

сабаби нимада?
A. Жанубда жойлашгаклигида 
Б. Тоглар билан уралганлигида
B. Ёгин кам тушганлкгида
Г. Тропик хаво массаси таъсирида
125. Кашкадарё округининг Куйи Зарафшок округидан асосий фарки 

нимадан иборат?
A. Усимлик коплами зичлигидан 
Б, Ер усти тузилиши жихатидан
B. Тупрок копламиничг хусусияти жихатидан 
Г. Хайвонот олами жихатидан
126. Балхашбуйи кумликларида кайси релъеф тури кенг таркалган?
A. Тукайзорлар 
Б. Дюналар
B. Дунг к\'мликлар 
Г’. Шурхоклар
127. Фаргона ботигини ураб олган адирлар кайси геологик даврда 

вужудга келган?
A. Мезазой эрасининг бур даврида 
Б. Полеазой эрасининг бур даврида
B. Неоген даврида
Г, Янги тектоник жараён таъсирида
128. Термик менерал сувлар нима хисобига туйиниб туради?
A. Ёмгир сувлари
Б. К,орнинг эришидан
B. Дарёлардан булган фильтрациядан 
Г. Ювилир сувларидан
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И Л О В А Л А Р  
Урта Осиё худудида булиб утган баъзи кучли зилзилаларнинг 

хронологик руйжати 
(Проф. М.Шерматов томонидан тузилган)

1-жадвал
№ Зилзилалар 

булиб утган 
худудлар

Зилзилалар­
нинг
координата-
лари

Зилзила 
булиб утган 
вакти (кун, 
ой, йил)

Зилзила 
учогининг 
(гипоцентр) 
чукурлиги. км

Зилзила
кучи,
балл
хисобида

1. Балх 36,8/66,2 818-819 20 8
2. Керки 40,4/71,8 838-839 10 7-8
3. Фаргона 40,4/71,8 838-839 10 7-8
4. Бухоро 39,7/64,5 6.942 20 8-9
5. Бухоро 39,8/64,4 5.1390 20 7-8
6. Самарканд 39,4/67,1 2.1490 15 7-8
7. Ургут 39,4/67,2 2.1799 10 8-9
8. Тошкент 41,2/69,5 3.4.1869 18 8-9
9. Самарканд 39,4/67,1 1817-1818 10 7-€,-
10. Бухоро 39,5/64,5 1821-1822 20 8
12. Кукон 40,3/71,5 11.1823 12 8-9
12. Уш 40,6/72,8 14.11.1983 12
13. Тошкент 41,4/69,5 29.11.1886 26 8
14. Беруний 43,1/76,8 8.06.1887 20 9-10
15. Кизилкум 40,6/66,5 18.09.1892 28 7
16. Чует 41,0/71,2 28.12.1894 10 7
17. Писком-Чоткол 40,0/74,0 18.12.1895 35 6-7
18. Уратепа 39,8/68,4 17.09.1897 25 8
19. Андижон 40,8/72,3 16.12.1902 9 9
20. Ойим 40,8/72,7 28.03.1903 14 8
21. Жамбул 42,8/71,3 31.01.1908 14 7
22. Сарез 38,7/72,8 18.02.1911 26 9
23. Наманган 41,0/71,6 23.01.1912 12 п1
24. Козонжик 39,4/55,2 17.05.1914 10 1
25. Арис 2,5/68,8 18.06.1917 10 *7/
26. Уратепа 39,6/69,2 28.12.1923 18 8
27. Куршоб 40,6/73,2 12.01.1924 14 8-9
28. Жалолобод 40,9/73,1 28.05.1975 9 7-9
29. Наманган 40,9/73,1 12.08.1926 9 7-8
30. Файзиобод 38,5/69,4 22.09.1930 5 8
31. Томдибулок 41,4/66,6 02.10.1932 30 7
32. Бойсун 38,8/67,4 07.1935 18 8
33. Гарм 33,2/70,5 20.05.1941 8 9
34. Чоткол 41,9/72,0 02.11.1946 30 9-10
35. Ашгабод 37,25/58,32 05.10.1948 18 9-10
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j -жадвал давоми
36. Хайит 39,2/70,8 10.07.1949 16 9-10
37. Бахмал 39,7/68,0 19.07.1951 14 7
38. Саричепак 41,83/72,20 24.01.1959 10 6
39. ■Бурчмулла 4!,67/70.0 ^2.4.10.1959 13 7-8
40. 1 Олой 39,64/72.89 07.04.1961 25 6-7
4 l H Душанбе 38,56/68,5 1 23.08.1961 25 5-8
42. Тошкект 41,33/69,28 25.04.1966 8 17-8
43. Манас 42,2/71,2. 19.11.1966 ' 18 h6 1
44. Бука 40,8.5/69,32 13.03.1967 20 "б
45. Шимкент 42,32/69,73 h 13.03.1968 Г15 6
46. Кизилкум 42,43/66,47 ^5.11.1968 25 7
47. Ашгабод 38.10/50,25 08.07.1968 18 7 1
48. Бойсун 98,65/67,45 19.01.1970 '15 6-7
49. Пискент 41,05/69,22 28.01.1971 25 7
50. Чоткол 41,05/69,22 22.10.1974 17 6-7
51. Кадамжой 41,96/72.25 20.02.1974 Г 24 4
52. Куршоб ^40,21/71,7 20.02.1974 24 1 6-7
53. Галлаорол 40,72/73,25 24.02.1974 15 6
54. Г аз пи 40,33/63,87 08.04.1976 30 8-9
55. Газли 40,28/63,68 27.05.1976 20 9-J0
56. Исфара-

Боткент
40,11/70,79 31,01.1977 10 7-8

57. Шохимардон 40.11/70,79 03.06.1977 15
58. Товокеой 59,96/71,81 06.12.1977 10 7
59. Назарбек 41,58/69,68 11.12,1980 10 8 1
60. Поп 41,33/69,05 16.02.1984 15 6
61. Поп 40,93/71,10 23.02.1986 15 8
62. Газли 40,64/67,6 20.03.1987 25 9-10
63. Кайроккум 40,2/63,11 18.05.1985 15 9 1

Талабалар амалий иш жараёнида ва мустакил равишда урганишлари 
зарур булган географик номлар 

Тог тизмалари ва тоглар
2-жадвал

1у)ЗОГИСТОН
паст тогла­
ри тизмаси

Саур,
Тарбака-
той
тизмаси

Жунгория
Олатови
тизмаси

Тяншан тог 
тизмаси

Олой- 
Хисор тог 
тизмаси

Помир тог 
тизмаси

1 2 3 4 5 6
Кизилтас Торбагатой Токсанбой Илиорти

Олатови
Олой
тизмаси

Олойорти
тизма

Каркарали Серектитов Бежинтов Чу-Или
Олатов

Кичик Олой Сарикул
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2-жадвал давоми
Кукчатов Савур Тишкантов Жетижол Куруксой Петр I
Имантов Самкин

тоги
Саркантов Айтов Белисиник Дарвоз

Ерментов Манрак Киндиктас 'Гегермоч Вахш
Мугожар Кетман Катран Хазрати-

шох
Улитов Кунгай

Олатови
Туркистон
тизмаси

Тераклитог

Баянаул Киргистон
тоги

Чумкартог Кургонтепа
TO F

Жилтов Талас
Олатови

Молгузар Ванч

Айтов Кизилнура Кизилканор Язгулом
Карасарант
0 8

Курама Латтбонд Рушон

Ниязтов Куксув Г убдунгог Шугнон
Музбел Сандал аш Карокчитог Шохдара
Окмулла Отайнок Октог Ишкашим
Бакттов Чоткол Бахилтог Вахан
Кентов Коратов Коратог Танимас
Кизилтов Козикурд Нурота тоги Зулумарт
Окшатов Коржонтов Куйтош тог Музкул
Чингизтов Угом Пистали тог Шимолий

Аличур
Писком Зарафшон

тиз
Жанубий
Аличур

Мугултог Фан тоги Копетдог
Карамозор Мастчох Катта

Болхон
Терскай
Олатови

Чакилкалон Кичик
Болхон

Сарижас Коратепа
Инильчек Зирабулок
Мердионал Зиёвуддин
Окширок Сумсар
Етимбел Шертог
Етим Чакчар
Буркулдай Осмонта-

раш
Каражарга Бешнов
Нура Бойсун
Бойбаче Эшонмайдо

н
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2-жадвал давоми
Жуман Хонтахта
Сонкул Майдонон
Бойдули Корасирт
Жумогул Кетмончоп-

ти
Сусамир Сувсизтог
Отбоши Кухитонг
Кукшагалтов Сурхонтог
Фаргона
тизмаси

Клиф-
Шеробод

Буабошота Шеробод-
Сарикамиш
Бобатог
Октог
Коратеген
Султон
Увайс
Коратог
O k t o f

Кулжуктог
Букантог
Козокгог
Овминзатог
То мд и тог
Аристантог

Чуллар, кирлар ва платолар
3-жадвал

Чуллар Плато ва кирлар

Кизилкум (Бебакум,Тошкудук,Учкум) Устюрт платоси

Сандккдикум Батхиз платоси

Эшакчикум Корабовур

К,оракум (шмДоракум.Марказий 
Крракум)

Тургай

Чилмамедкум Батхиз

Катта Бурсик Корабел

Кичик Бурсик; Унгизорти

Орслбуйи Коракуми Туаркир
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3-жадвал давоми

Сам кум Туркманбоши платоси

Матайкум Мангишлок платоси

Мирзачул Кендкрли-Каясан

Далварзинчул Жаркок платоси

Батпакдала

Сариэшикутров Охангорон платоси

Товуккум Коракул платоси

Майинкум Офтобачи платоси

Луккум Азкамар платоси

Жомонкум Денгизкул платоси

Коракум Касон

Муйинкум

Езёвон Кунгир

Коракалпоккум Оловуддин

Кайраккум Дултали

Карши чул Коракир

Малик чул Жайронхона кири

Кдрноб чул Кукайди кири

Жом чул Лалмикор

Нишон чул Ховдог

Учкизил Кассарма

Каттакум

Урта Осиёда уртача ойлик ва йиллик хаво харорати 
(даража хисобида)

4-жадвал
I И Ш IV V VI VII V III IX X XI XII Й иллиги

Астана
17,7 16,5 10,7

1.5 12,5 18,1 20,4 17,9 11,2 2,6 -7,3 -14,6 1,4

Тургай
17,2 16,0

-8,7 5,1 15 ,« 1 21,8 24,2 18,3 14,9 5,6 -4,4 -13,0 3,8

У ил
13,9 12,0

-5,0 6,4 16,5 21,8 24,5 22,2 15,1 6,4 -2,6 -9.1 5,9

Коракарали
13,7 12,7

-7,8 2,1 11,5 16,2 18,8 16,5 10,5 1.6 -6,2 -11,0 2,1

Иргиз
15,5 14,1

^ 2 6,0 16,8 22,6 25,1 22,8 15,5 6,0 -3,9 -П.з 5.2
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4-жадвал давоми
Зайсан

16,6 14,9
-7,4 5,6 14,8 19,8 22,7 20,8 15,3 6,1 -5,9 -14,3 3,8

Газали
11,8

-9,9 -1,8 9,4 18,7 23,8 26,0 23,6 16,8 7,7 -0,6 -7,1 7,9

Кизилурда -9.8 -7,8 1,0 11,5 19,3 24,0 25,9 23,6 16,9 8,6 0,3 -6,4 8,9

Туркистон -6,0 -2,9 5,6 14,0 20,8 25,9 28,3 26,2 19,6 10/7 3,8 -1,1 12,1

А л м а т и -8,6 -7,5 -0,2 9,6 15,4 19,6 22,1 20,8 15,3 7,2 -0,3 -5.6 7,3

Бишкек -5,3 -2,5 3,7 11,6 16,4 21,5 24,5 23,4 18,2 10,2 3,3 -1,5 10,3

Коракул -6,1 -4,8 -0,5 6,7 11,5 15,2 16,2 15,8 11,6 4,4 0,0 1~Ч2 5,5

Нукус -6,9 -4.0 4,1 13,1 20,5 25,0 27,1 24,7 h 18,3 10,4 2,1 -3,0 11,0

Норин
17,5 15,8

-4,8 6.4 11,5 14,7 17,1 17,1 12,1 5,0 -4 J -13,3 2,2

Тяньшан
21,5 17,9 14,1

-6,2 -U1 2.2 4,2 3,8 0,1 -7,2
13,8

-15,5 -7.2

Тошкент -1,1 1,4 7,8 14,7 20,2 24,9 26,7 24.8 19,2 12,6 6,6 1,8 13,3

Андижон -3,5 0,3 8,1 15,8 21,2 26,7 24,9 20,0 12,7 5,6 0,2 13,1

Гуркманбоши -2,4 3,8 8.3 13.7 20,9 25,6 28,7 28,9 23,8 f 6,9 10,4 5,7 15,8

Хужанд -1.3 1.1 8.4 15.7 21.3 25.8 27,6 25,7 19 9 12.3 6.5 2,1 13,8

Уратспа -3.0 1,3 4.6 15.1 17.1 21,6 24.4 23.1 14,1 10.8 4,8 0.3 10.9

Шахристон
давони

11,4 10,3
-6.7 -0,5 4,0 7,5 10.3 h 9.9 5,8 0,3 -3,1 -7.8 -0,1

Душунбе -1,4 3,2 8,7 14,9 19,6 24,2 28,2 26,8 21,6 14,9 9,5 4,5 14,8

Обигарим -6,0 -4,2 2,2 10,1 15,2 18.6 23,2 23,6 18,8 11,5 5,2 -1,1 9,8

Мургоб
17,7 14,0

-7,0 0,2 6,1 10,0 13,6 13.0 7,5 -0,4 -8,2 -15,4 - 1 ,0

А ш г а б а д 0,8 3,9 9,4 16.2 23,3 28^0 30,5 29,2 27,0 16,4 9,5 3,8 16,2

Гоудон -1,1 0,5 4,1 9,9 15,6 19,9 22,8 21,5 16,7 ; i,2 6,8 2.4 10,9

Кизилатрек 4,8 7,0 10,2 14,8 22,1 26,2 28,4 28,6 25,2 18,2 11,6 8,0 17,1

Байрамали 0,3 3.7 10,0 17.0 23,6 28,4 29,8 28,0 22,2 14,8 8,7 3,8 ! 5.9

Хорог -7,6 -5,7 0,6 9,3 14.8 15,6 22,5 22,2 18,0 11,0 3,7 -3,7 8,4

Термиз 2.8 5,7 11.5 18,5 24.5 29,3 31,4 29,6 23,3 16,9 10,1 4,8 17,4

Мирзачул -2,3 1,0 8,1 15,3 21,3 25,9 27,2 24,9 19,0 12,6 5,8 1.0 13,3

Карши -0,2 3,8 9,4 15,7 22,0 26,6 28,8 26,6 20,4 13,6 7,5 3,2 14,8

Шеробод 3,6 6,3 11,0 18.1 24.5 29,4 32,1 30,2 24,6 17,6 11,7 6,8 18.0

Урта Усиёда уртача ойлик ва йиллик ёгин мивдори 
(мм хисобида)

5-жадвал
Пунктлар I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII Иил-

лик
Астана 19 18 20 17 24 40 47 34 34 24 18 1 1 1 334
Тургай 13 9 10 14 24 19 2.1 17 15 19 17 13 249
У ил 19 11 21 17 27 30 18 18 13 16 29 309 249
Коракарали 13 4 12 30 37 49 43 40 29 32 14 14 297
Иргиз 13 10 13 2.0 20 19 18 12 19 18 18 14 194
Зайсан 8 7 10 24 39 46 33 31 19 21 18 12 268
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5-жэдвал давоми
Газали 11 11 12 13 15 9 6 7 6 11 13 14 128
Кизилурда 12 12 14 14 11 7 5 3 4 7 10 12 111
Туркистон 24 16 30 22 17 7 2 2 3 7 18 27 175
Алмати 33 28 53 97 90 60 35 29 27 49 45 31 577
Бишкек 16 23 38 59 57 38 17 12 19 36 30 26 368
Нукус 6 9 13 14 10 6 5 1 2 4 5 7 82
Норин 11 12 19 30 44 45 37 18 16 13 12 11 272
Тяньшан 5 5 12 23 40 58 57 49 22 10 7 7 295
Тошкент 45 37 63 51 29 12 3 1 5 26 34 42 348
Андижон 24 19 32 30 31 16 8 3 3 17 20 23 226
Туркманбо
ШИ

12 10 16 17 7 5 4 2 2 7 9 12 103

Хужанд 14 10 21 21 20 12 5 1 2 11 14 18 144
Уратепа 22 34 54 68 50 14 6 1 6 19 29 32 335
Шахристон
давони

18 25 46 60 68 37 21 5 6 19 28 16 344

Душунбе 70 69 88 124 82 31 3 4 2 10 50 78 611
Обигарим 91 126 134 127 68 13 8 0 6 68 83 96 820
Мургоб 6 4 3 6 10 16 8 7 8 2 1 2 73
Ашгабад 24 32 43 39 25 10 6 3 2 11 17 16 228
Г оудон 33 44 59 60 38 14 8 4 3 17 24 21 325
Кдзилатрек 32 24 43 25 15 8 5 9 3 12 24 29 229
Байрамали 19 18 30 19 9 2 0 0 0 7 10 13 127
Хорог - - - - - - - - - - - - 183
Термиз 18 15 29 18 12 0 0 0 0 5 8 14 119
Мирзачул 32 24 50 39 32 14 6 1 4 19 33 41 295
Карши 31 26 56 36 20 4 1 0 0 10 25 26 225
Шеробод 25 26 34 20 13 1 0 0 0 3 11 21 154

Урта Осиёда айрим иклим унсурларининг курсаткичлари
6-ж адвал

Кузатиш
жойлари

М
ут

ло
к 

ба
ла

нд
ли

ги
, 

м

Я
нв

ар
ни

нг
 у
рт
ач
а 

ха
ро

ра
ти

,г
ра

ду
с

И
ю

лн
ин

г 
У

рт
ач

а 
ха

ро
ра

ти
,г

ра
ду

с а ^*■ 5“
S «о. о- и
а £s се 
й О
35 * Эн

г 
юк

ср
и 

ха
ро

ра
т,

 
гр

ад
ус

Эн
г 

па
ст

 
ха

ро
ра

т,
 

гр
ад

ус

Яо.о
3вSEX
Sи.№*В

«5 1
Эсонкули -23 4,2 26,8 16,1 44 -16 198
Туркманбоши -10 2.4 28,7 15,8 42 -17 103
Ашгабат 225 0,6 30,4 15,9 45 -26 244
Тошховуз 88 Г-6,5 27,0 11,6 43 -32 86
Мари 223 1,6 29,4 15,4 45 -25 149
Байрамали 241 0,6 29,8 15,7 45 -26 127
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6-жадвал давоми
Рспстек 186 0,8 32,3 16.6 47 1 -28 107 1
Нукус 76 -6,9 27,1 11,0 44 -31 82
Самарканд 733 -0,2 25,9 13,4 40 -26 328
Томди 220 -4Л 30,0 13,4 44 -31 108
Карши 383 0,2 28,8 14,8 47 -27 187
Термит 302 2.8 31,4 17,4 Т о -21 133
Тошкент 478 -! ,! 27,4 13,5 42 -29 367
Мирзачул 278 1

гч П27Л 13,3 44 -34 295
Х'/жанд 410 -1,3 27,7 13,8 43 -26 148
Фаргона 578 -2,7 26,4 12,8 42 ■27 174
Андижон 503 -3,5 26,7 13,1 40 26 226
Наманган 450 -2,3 26,3 13,4 U 2 -26 188
Уш 1013 -3.0 >24,3 11,2 38,7 -25 323
Жалолобод 973 -1,6 28,8 13,1 42.4 -21,4 502
Бишкек 770 -6 0 24,8 12,1 40.5 -34,5 365
Караганда 537 , 1 ы 20,6 2,5 40 ■45 300
Панжакент 989 -1,4 25,2 12,4 40 -27 316
Шахристон
довопи

30200 -11,4 13,3 -0 1 23 -34 348

Айни 10522 -2.2 23,7 11,5 37 -25 105
Душанба 1,4 22,2 14,8 42 -27 611
Хужа Обигарм 10807 -2,4 21,9 9,4 34 -25 1428
К^лоб 586 2,3 30,3 16,4 42 •26 544
Гарм 1336 -5,0 23,4 10,5 38 -32 651
Хорок 2080 -7,6 22,5 Т ,7 35 -29 217
Федченко
музлиги

4169 -17,2 3,3 -7,1 14 -36 726

Мургоб
(Помкрда)

3650 -17,7 13,6 -1,0 31 -47 73

Талас 1234 -6.8 20,2 7,5 39,6 1 -37,4 303
Норин 2049 -17,4 17,0 2,5 34 -38,0 273
Тяншан
расадхонаси

3675 -2!,5 4.2 -7.5 19 -39,0 295
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Урта Осиёда иклимнинг баъзи курсаткичлари
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ад
ус

51° 101 38 Астана 155 2900 187 154
50° 241 207 Семипалатинск 145 2600 174 -
49°53! 279 У сть-Каменогорек 136 2200 171 120
49° 38' 130 Турвай 160 3100 185 158
49° 25' 852 Каркаралинск 129 2100 164 110
з^зт1 128 Иргиз 160 3200 191 -
47° 281 "638 Зайсон 158 2900 187 153
45^461 Гбз Казалинск 173 3600 204 172
44° 51 * 131 Кизилурда 181 3700 216 176
43° 181 287 Туркистон 201 4400 233 - -
4 3°161 841 Алмати 170 3000 204 173
42° ЗЗ1 756 Бишкек 191 3700 230 185
42° 301 1776 Коракул

(Пржевалск)
138 2030 188 143

42й 27: 85 Нукус 192 4000 220 -
41° 261 2045 Норин 142 2100 189 144
41° 201 478 Тошкент Г2Т4 4400 264 206
40° 471 501 Андижон 215 4500 258 221
40° 001 -14 Красноводск 236 5100 303 277
40 113 414 Хужанд 216 4600 266 213
39° 541 1004 Уратепа 193 3600 240 190
39° 341 3200 Шахристон

довони
38 400 118 101

38° 351 822 Душанбе 236 4900 290 224
38й 431 1387 Обигарм 191 3500 233 184
38° 101 3592 Мургаб 85 1000 138 56
37° 57' 227 Ашгабат 230 5400 290 229
37° 351 -10 Кизилатрек 256 5570 344 1264
37° 371 241 Байрамали 234 5200 283 216
37° 29' 2076 Хорог 1782 3200 223 217

<-о •-J О ГО
_ 1

302 Термез 249 5800 306 234
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8-жадва/г
Урта Осиё дарёлари хаккда умумий маълумот

Дарёлар П
S5
,*> а

и
|
% 3 7.
I * P. 1 “

№
.  Г *Z 5 82 2 «

« « -Ь:

U . X 5 5 и
:5  S а. и
(5 г

£я а -
E S Pя  ̂ «
=. 3 £ Й>>. .в S? S

я яU w СЗ = К 4-*
* § Е "ьЕ '£ а. е. Ш
1 § & £ = ■ В я «*» S в  к г в г

Каерга
куйилади

Или 768 161800 390 198 810 1 7096 Балхаш кулига
Чилик 240 5350 30 3649 471 1 4126 Или дарёсига
Тол rap 108 648 5,4 3538 127 1113 Или дарёсига
Коратол 321 16783 68 674 233 1 2041 Балхаш кулига
A k c v 305 7754 ^ 8 3061 147 1288
Лепса 418  ' 9429 19 2861 J74 1524 1
Тентак 183 5382 47 3204 339 2970 Сассик кулга
4 v 1030 27070 52,9 2142 857 7507 Сомонкулга
Тапае 432 16638 - 1205 ^25 6 2243 Коракулга
Сирдарё 12130 232900 486

'270
 ̂359
120

2005
676

17564 Оролга
Корадарс 1 б 2 27806

2469
5922 Сирдарёга

Окбура 58 20 1027 132 1154 Сирдарега
етмайди

Исфайрам сой 111 4202 23 3127
2226

Г~251 2199
Норин
Пошшаота

615 59557 488 4168 36477 Сирдарё га
<20 2353 7,0 2003 105 920 Сирдарё га 

етмайди
Шохямардон И)! 4069

2393~
10 3898 126 I 1104

Сух 127 42 2522 660 5782
Исфара 94 2810 16 1776 169 1480
Хожибакирган 92 1707 11 1751 111 972
Охангарон 220 5089 24 2688 440 3854 Сирдарё га
Чирчик 145 16144 221 427 1019 8926
Писком Г 73 2800 76 1677 3S8 3399 Чирчик
Чоткол 173 7006 114 1450 803 7034
У гам 68 867 20 2500 109 955
Тургай - 70000 20 - 19 166 Шалкар(Чалкар-

Текгиз)
Нура 978 42980 - - 34 298 Кургалчи кулига
Сарису 761 70740 6,2 - 16 140 Аччик кулга
Ангус - 13600 - - ^ 5 486 Балхашга
Тюп -  ̂ 1130 - - 76 ^ 660 Иссиккулга
Оксу - 2 2 0 - 29 1 254
Жаргалан - 2050 - - 57 499
Зарафшон 826 12374 132 2587 2010 17608 Денгиз кулга 

куяр эди
Кашкадарё 348 14290 - 2248 110 964
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8-жадвал давоми
Яккабогдарё 107 1722 ^ 13 3595 142 1244 Кдшкадарёга

куят
Амударё 1404 226800 2500 п 239 "4 ПК) 36000 Оролга
Панж 921 113500 1032 i 2509 Ш 43 97615 Амударёга
Вахш 353 39080 657 835 5130 44939
Кофирнихан 386 ^ 11691 155 2840 1423 12465
Сурхандарё 260 43200 89 3720 554 4853
Туполанг 90 2632 49 2940 469 4108 Сурхондарё
Коратог 82 1535 24 ЗОЮ 258 2260
Арис - 13950 42,5 - - Сирдарёга
Калас - - 65 - -

Атрек 635 26720 9,22 - Каспий
декгизига

Мургоб 852 Г46880 53,1 К,оракумга
Гажан 1124 70520 ! 32,3 -
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Урта Осиё тогларидаги  энг катта музликлар
29-жадвал

Музликлар Жойлашган урни Узунлиги
км

Майдони
км2

Федченко Бадахшонда 77.8 *9070
Инелчек Марказий Тяншанда 61.0 823.6
Грум-Г ржимайло Бадахшонда ^36.7 160.0
Резинченко Марказий Тяншанда 35.2 98.0
Г армо Бадахшонда 27.5 153.7
Катта Совукдара Олойорти тизмасида 25.2 69.2
Койинди Марказий Тяншанда
Зарафшон Мастчих to f  

тугунида
24.2 139.9

Су гран Бадахшонда 24.2

' Я■ ОО 
; ^

Гандо Бадахшонда 22.5 55.0
География жамияти 21.5 81.7
Семёнов Марказий Тяншанда 21.0 69.4 '
Мушкетов - 20.0 49.3
Фортамбек Бадахшонда 19.9 1 74.3
Коржгневский Олойорти тизмасида 19.5 89.1
Мозордара Язгулом дарёеи 

бошида
15.5 32.5

Окгябр Олойорти тизмасида 17.5 116.0
Курумди - 17.2 60.6
Дарноз Дарвоз тизмасида 16.5 44.0
Кичик Танимас Факлар Академияси 

тизмасида
! 6.0 66.0

1.34
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