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Ушбу меъёрлар ва қоидалар 

50С дан юқори бўлмаган ҳамда 

минус 40С дан паст бўлмаган 

ҳароратларнинг муттасил таъсири 

остида ишловчи турлича хизматли 
бетон ва темир бетон конструк-

цияли бетон ва темирбетон 
конструкцияли бинолар ва 

иншоотларни лойиҳалашга жорий 
қилинади. 

Меъёрлар оғир, майда донадор, 
енгил, шўъбадор ва ғовакланган 

бетондан, шунингдек, зўриқтири-
лувчи бетондан тайёрлаш, бетон ва 
темирбетон конструкцияларни 

лойиҳалашга талабларни ўрнатади. 
Ушбу меъёрларнинг талаблари 

гидротехник иншоотларнинг, 
кўприкларнинг, нақлиёт ер ости 

йўлларининг, токлар остидаги 
қувурларнинг автомобил фўллари 

ва аэродромлар қопламаларининг, 
ўзакцемент конструкцияларига, шу-

нингдек, ўртача зичлиги 500 дан 
кам ва 2500 кг/м3 дан ортиқ бЎлган 

бетонлардан, оҳақ, тошқол ва ара-
лаш боғловчи моддалардан (улардан 
ғовакдор бетонда қўллашдан 

ташқари), ганч ва маҳсус боғловчи 
моддаларда, махсус ва органик тўл-

диргичларда, йирик ғовакли тузи-
лишга эга бўлган бетонлардан тай-

ёрланган конструкцияларга жорий 

қилинмайди. 
Махсус шароитларда ишла-

тишга мўлжалланган (зилзилалар 
таъсирида, бетон ва темирбетон 
конструкцияларга тажавузкорлик 

даражада таъсир қилувчи муҳитда, 
юқори намлик шароитларида ва 

ш.ў.) бетон ва темирбетон кон-
струкцияларни лойиҳалашда бундай 

конструкцияларга тегишли меъёрий 
ҳужжатлар томонидан қўйиладиган 

қўшимча талабларга риоя қилиш 
лозим. 

 
1. УМУМИЙ КЎРСАТМАЛАР 

АСОСИЙ ҚОИДАЛАР 
 

1.1. Бетон ва темирбетон кон-

струкциялар барча ҳисоб-
китобларнинг энг сўнгги ҳолат тур-

ларининг келиб чиқишини ҳисобга 
олган ҳолда талаб доирасидаги му-

стаҳкамлик, ашёларнинг танлани-
ши, ўлчамлар ва конструкциялар 

вазифалари билан таъминланган 
бўлмоғи лозим. 

1.2. Конструктив ечимлар 
уларнинг муайян қурилиш шароит-
ларида қўлланишининг техник-

иқтисодий жиҳатдан мақсадга 
мувофиқлигидан келиб чиққан ҳол-
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да танланмоғи, бунда ашё, энергия 

(куч-қувват), меҳнат сарфи ва қури-
лиши қийматининг энг қуйи дара-

жасига қадар пасайтирилиши 
ҳисобга олинмоғи даркор. Бунга 

қўйидаги йўллар билан эришилади: 
самарали қурилиш ашёлари ва 

конструкцияларини қўллаш; 
конструкциялар вазнини па-

сайтириш; 
ашёларнинг физик-механик 

хоссаларидан энг тўлиқ даражада 
фойдаланиш; 

маҳаллий қурилиш ашёларидан 

фойдаланиш; 
асосий қурилиш ашёларини 

тежамкорлик билан сарф этиш та-
лабларига риоя этиш. 

1.3. Бино ва иншоотларни 
лойиҳалаштиришда тиклаш ва ишга 

туширишнинг барча босқичларида 
бино ва иншоотлар ҳамда айрим 

конструкцияларнинг чидамлилиги, 
мустаҳкамлиги ва фазовий 

барқарорлигини таъминловчи кон-
струкция чизмалари қўлланмоғи 
лозим. 

1.4. Йиғма конструкциялар 
унсурлари (қисмлари) ихтисо-

слаштирилган корхоналардаги тай-
ёрлашнинг механизациялашган ша-

роитларига жавоб бермоғи лозим. 
Йиғма конструкциялар унсур-

ларини танлашда юксак даражадаги 
чидамли бетон ва ўзакдан, олдиндан 

ҳисобга олиб ясалган зич конструк-
циялар ҳамда бошқа меъёрий ҳуж-

жат талаблари билан чекланмайди-
ган жойда қўлланувчи енгил ва ка-

такли бетонлардан ясалган кон-
струкциялар кўзда тутилиши 
мақсадга мувофиқдир. 

Йиғма конструкциялар унсур-
ларини йириклаштири мақсадга 

мувофиқдир, чунки бу монтаж ме-

ханизмларининг юк кўтариш қоби-
лиятини оширишга, тайёрлаш ва 

элтиш шароитларини енгиллатишга 
имкон туғдиради. 

1.5. Яхлит конструкциялар 
учун оддий (инвентар) қолиплари 

ҳамда йириклаштирилган кенг ўзак 
каркасларини қўллашга имкон бе-

рувчи бир хилдаги ўлчамларни кўз-
да тутмоқ керак. 

1.6. Йиғма конструкцияларда 
уламаларнинг мустаҳкамлиги ва до-
имийлигига алоҳида эътибор қил-

моқ лозим. 
Унсурлар тугун ва уламалари-

нинг конструкциялари турли кон-
струкция ва технологик тадбирлар 

ёрдамида шу унсурлар туташган 
жойлардаги зўриқиш ва му-

стаҳкамликнинг оширилишини 
ҳамда қўшимча ётқизилган бетон-

нинг конструкция бетони билан ту-
ташгандаги боғланишни таъмин-

лаши лозим. 
1.7. Бетон унсурлари қўйидаги 

ҳолларда қўлланилади: 

а) асосан 3.3 бандда кўрса-
тилган белгилардан ошмайдиган, оз 

эксцентриситет бўйлама кучдаги 
зичловга ишлайдиган конструкция-

ларда; 
б) Айрим ҳолларда кўп эксцен-

триситетли зичловга ишлайдиган 
конструкцияларда, ҳамда бузилган 

чоғда одамлар ҳаёти ва жиҳозлар 
(бор бўйи ерда ётувчи нарсалар ва 

ҳ.к.) бутунлигига бевосита хатар 
пайдо қилмайдиган эгилувчан кон-

струкцияларда. 
Изоҳ: Ишлатилиш босқичида му-

стаҳкамлиги бор бетон билан таъмин-

ланса, бундай конструкциялар бетон кон-
струкциялар деб қаралади. 

1.8. Ташқи ҳавонинг мўлжалли 
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қишқи ҳарорати ҚМҚ 2.01.01-94 га 

кўра қурилиш жойига қараб, энг со-
вуқ беш кунликники ўртача ҳарорат 

деб олинади. Мўлжалли технологик 
ҳароратдар лойиҳалаштириш вази-

фалари билан белгиланади. 
Атроф-муҳит ҳавосининг 

намлиги ҚМҚ 2.01.01-94 га кўра 
қурилиш жойига қараб энг иссиқ ой 

ташқи ҳавосининг ўртача нисбий 
намлиги ёки иситиладиган бино-

лардаги хоналар ички ҳавосининг 
нисбий намлиги сифатида аниқла-
нади. 

1.9. Ушбу меъёрларда қурилиш 
конструкцияларини лойиҳалашти-

ришда қўлланувчи асосий ўл-
чамларнинг ҳарфий белгилари ҳам-

да ҳарфий белгиларга тегишли 
игдекслар қабул қилинган. 

 
АСОСИЙ ҲИСОБИЙ 

ТАЛАБЛАР 
 

1.10. Бетон ва темирбетон кон-

струкциялар ўзидаги қобилият (би-
ринчи гуруҳнинг фойдаланишга 

яроқлилиги иккинчи гуруҳнинг 
охирги ҳолати бўйича мўлжал та-

лабларини қондириши керак. 
а) биринчи гуруҳнинг энг охи-

рги ҳолатлари бўйича мўлжал кон-
струкцияни қўйидаги салбий ҳоди-

салардан сақлашни таъминлаши ке-
рак: 

емирилишнинг мўртлик, қайи-
шқоқлик ёки бошқа турларидан 
(емирилиш олдидан зарурий ҳо-

латларда конструкция эгилишини 
ҳисобга олган ҳолда мустаҳкамлик 

бўйича ҳисоб-китоб); 
конструкция шакли (юпқа де-

ворли конструкциялар чидамлили-
гига бўлган ҳисоб-китоблар ва ҳ.к.) 

ёки унинг ҳолати (тиргак деворлар-

ни ағдариш ва суришга бўлган 
ҳисоб-китоб, ер ости ёки ерни ўйиб 

ясалган сув омборлари (резерву-
ар)нинг, насос бекатлари ва 

ҳ.к.ларнинг, очилиб қолишига 
бўлган мўлжал); 

эскириб емирилиш (баъзи сал-
моғи йўқ машина ва шу кабилар та-

гига қўйиладиган краности ғўлалар, 
шпалалар, ромли пойдевор ва 

тўсиқлар, яъни харакатланувчи 
минтақа равишда тур ёки уриб ту-
рувчи куч таъсироти остида бўлган 

конструкциялар чидамлигига 
мўлжал; 

атроф-муҳитдаги ноқулай 
таъсирлар ва куч билан боғлиқ 

бўлган омилларнинг биргаликдаги 
таъсири остидаги емирилишлар (ўта 

зарарли муҳитнинг даврий ёки дои-
мий таъсири, галма-галдан музлаш 

ва эришиш таъсири, ёнғин таъсири 
ва ҳ.к.). 

б) иккинчи гуруҳнинг энг охи-
рги ҳолати бўйича мўлжал кон-
струкциялар қуйидагилардан ҳимо-

ялаши лозим: 
тирқишлар пайдо бўлиши, 

уларнинг ҳаддан ташқари ёки мун-
тазам равишда кенгайиб бориши 

(ишлатиш шартларига кўра тирқи-
шлар пайдо бўлиши ёки уларнинг 

мунтазам очилиб бориши ножоиз 
ҳисобланган бўлса); 

ҳаддан ташқари кўп жойдан-
жойга ўтишлар (бўлинишлар, айла-

ниш ва бурилиш бурчаклари, тебра-
нишлар). 

1.11. Бутун конструкция ҳамда 
унинг бир унсурнинг энг сўнгги ҳо-
лати бўйича мўлжал, одатда, тайёр-

лаш, элтиш, тиклаш ва ишлатишдан 
иборат барча босқичлар учун ишлаб 
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чиқилади - бунда мўлжал чизмалари 

қабул қилинган конструкция ечим-
ларига жавоб бериши керак. 

Агар темирбетон конструкция-
ларини тажрибали кўз ёрдамида 

текширув ёки амалда қўлланиши 
асосида уларга тирқишлар очилиши 

йўл қўйилган меъёрдан ошмаганли-
ги ва конструкциялар қаттиқлиги, 

фойдаланиш жараёнида етарли 
эканлиги аниқланган бЎлса, тирқи-

шлар ечилиши ва қийшайишлар 
бўйича мўлжал олинмайди. 

1.12. Юклама ва таъсирлар, 

юклама бЎйича мустаҳкамлик ко-
эффициентлари, бирикмалар коэф-

фициентларининг миқдори ҳамда 
доимий ва вақтинчалик юкламалар 

бЎлинмаси ҚМҚ 2.01.07-96 талаб-
ларига мувофиқ қабул қилиниши 

керак. 
Юқламалар миқдорини «Кон-

струкцияларни лойиҳалаштиришда 
бино ва иншоотларнинг жавобгар-

лик даражасини ҳисобга олиш қои-
далари»га мувофиқ қабул қилинган 
мустаҳкамлик коэффициентларига 

белгиланган мақсадда кўпайтириш 
керак. 

Иккинчи гуруҳ энг охирги ҳо-
лат бўйича фойдаланишдаги 

мўлжалда ҳисобга олинадиган 
юкламаларни 1.16 ва 1.20 бандлар-

даги кўрсатмаларга кўра қабул 
қилинади. Кунда узоқ муддатли 

соҳаларга яна ҚМҚ 2.01.07-96 да 
кўрсатиб ўтилган қисқа муддатли 

соҳалар тўлиқ миқдорининг бир 
қисми ҳам киради. Мўлжалга кири-

тиладиган қисқа муддатли юклама-
ни узоқ муддатли чоққа мўлжаллан-
ган ҳажмга қисқартириш тавсия 

этилади. Бирикмаларнинг коэффи-
циентлари ва юкламаларни қисқар-

тириш коэффициентлари қисқа 

муддатли юкламаларнинг тўлиқ 
миқдорига киритилади. 

Июль ойида ҳаво ўртача ҳаро-

рати 28С ва ундан ортиқ ҳароратли 

минтақаларда ишлашга мўлжаллан-

ган, қуёш радиациясидан ҳимоя 
этилмаган конструкциялар учун 

ҚМҚ 2.01.01-94 га кўра, мўлжал 
чоғида ҳароратли иқлим таъсироти 
ҳисобга олинмоғи лозим. 

Бетон ва темирбетон конструк-
циялар учун СНиП 2.01.02-85 та-

лабларига мувофиқ уларнинг ўтга 
чидамлилиги ҳам таъминланмоғи 

керак. 
1.13. Йиғма конструкциялар 

унсурларининг уларни кўтариш, эл-
тиш ва монтаж қилиш чоғида юзага 

келувчи зўриқиш таъсирига мўлжал 
олинаётганда унсур оғирлигидан 

пайдо бўлган: 
юкламани элтишда ............1,60 
кўтариш ва монтаж қилишда..1,40 

га 

тенг ҳаракат коэффициенти би-
лан киритиш керак бўлади. 

Ҳалокатнинг мазкур коэффи-
циентлари учун белгиланган тар-

тибда асосланган анча қуйи, аммо 
1,25 дан кам бўлмаган миқдорда 

қабул қилиш мумкин. 
1.14. Йиғма-яхлит конструкци-

ялар, ҳамда тутиб турувчи ўзакли 
яхлит конструкциялар чидамлилиги, 
тирқишлар пайдо бўлиш ва очилиш 

бўйича ҳамда конструкцияларни 
ишлатишнинг қуйидаги икки 

босқичи учун қайишишлар бўйича 
мўлжалга олинмоғи лозим: 

а) конструкциядан фойдалани-
шладиган жойга ётқизилган бетон 

зарурий мустаҳкамликка эга бўлма-
гунча - шу бетон ва конструкция 
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тикланишнинг ушбу босқичида 

амал қилувчи бошқа вазнининг 
таъсирига; 

б) конструкциядан фойдала-
ниладиган жойга ётқизилган бетон 

зарурий мустаҳкамликка эга бўлма-
гунча конструкциядан фойдала-

нишда ва тиклашнинг ушбу 
босқичида амал қилувчи юкламала-

рига. 
1.15. Статистик жиҳатдан 

аниқлаб бўлмайдиган темирбетон 
конструкцияларда юкламалар ва 
мажбурий кўчишлардан пайдо 

бўлувчи зўриқишлар (ҳарорат, бе-
тон намлиги ўзгариши, таянчлар-

нинг олиб ташланиши ва ҳ.к.лар 
натижасида), ҳамда статистик 

жиҳатдан аниқлаб бўладиган кон-
струкцияларда, уларни шакли ўз-

гарган чизма бўйича мўлжал олин-
ганда, одатда, бетон ва ўзакнинг ас-

лига келмайдиган шакл ўзгаришини 
ва ёриқлар мавжудлигини ҳисобга 

олган ҳолда аниқлаш керак бўлади. 
Темирбетоннинг аслига қайт-

майдиган хоссалари ҳисобга олин-

ган мўлжалнинг оралиқ босқичлари 
учун статистик жиҳатдан аниқлаб 

бўлмайдиган конструкциялардаги 
зўриқишларни уларнинг чизиқли 

қайишқоқлигининг тасаввур қилиш 
билан аниқлашга йўл қуйилади. 

1.16. Ёриққа чидамли кон-
струкцияларга (ёки уларнинг 

қисмларига) улар ишлатиладиган 
шароитларга, қўлланиладиган ўзак 

турига боғлиқ равишда тегишли 

тоифаларнинг талаблари ҳавола 
қилинади: 

а) 1-тоифа - ёриқлар пайдо 
бЎлишига йўл қўйилмайди; 

б) 2-тоифа - crc1 ёриқларнинг 

эни бўйича чекланган қисқа очили-
шига йўл қуйилади, (уларнинг кей-

инчалик маҳкам ечиб қуйилиши 
(зичланиши) шарт бўлган ҳолда); 

в) 3-тоифа - ёриқларнинг энига 

қисқа crc1 ва давомли crc2 чеклан-

ган очилишига йўл қўйилади. 
Ёриқларнинг қисқа очилиши 

деганда, уларнинг доимий, узоқ ва 
қисқа муддатли юкламаларининг 

биргаликдаги таъсири, давомли де-
ганда фақат доимий ва узоқ муддат-

ли юкламаларнинг таъсири тушу-
нилади. 

Ёриққа чидамли темирбетон 

конструкцияларга бўлган талаблар 
тоифалари ҳамда ҳаволи бўлмаган 

муҳит шароитларида ёриқ очили-
шининг йўл қўйилган энг катта 

кенглик миқдори келтирилади: кон-
струкциялар чидамлигини чеклаш 

учун - 1 жадвалда, ўзак муҳофаза-
сини сақлаш учун - 2 жадвалда. 

Темирбетон конструкциялари 
мўлжалида ҳисобга олинадиган 

фойдаланиш юкламалари ёриқлар 
пайдо бўлиши, уларни очиш ва 

ёпиш бўйича 3 жадвалга кўра қабул 
қилиниши керак. 
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1-ЖАДВАЛ 

Конструкция иш шароитлари 

Ёриққа чидамли темирбетон конструкция-
ларга бўлган талаблар тоифаси ва кон-

струкциялар ғоваклилигини чеклашни 
таъминловчи ёриқларни очишнинг энг кўп 

йўл қўйилган acrc1 ва acrc2  эни 

1.Қўйидаги кесимларда суюқлик ва газлар 
босимини қабул қилувчи унсурдар: 

тўла ёйилганда  
кисман сиқилганда 

- тоифа1 
- тоифа; 

acrc1 қ0,3; 
acrc2 қ0,2. 

2.Сирғалувчи жинслар  

босимини қабул  
қилувчи унсурлар 

- тоифа; 

acrc1 қ0,3; 
acrc2 қ0,2 

 
Конструкциялар кўпроқ олдиндан зўриқиш ила бажарилиши керак. Махсус асосланган 
чоғда бу конструкциялар олдиндан зўриқишсиз бажарилишига рухсат этилади, бундай 

ҳолда уларнинг ёриққа чидамлилигига 3-тоифа талаблари тақдим этилади. 

 

Ёриққа чидамлилигига талаб-
ларнинг 2- ва 3-тоифалари ҳавола 

этиладиган бўлса, конструкция ёки 
уларнинг унсурларида тегишли 3 
жадвалда кўрсатилган тегишли 

юкламаларда, ёриқлар пайдо бўлма-
са, уларга қисқа очиш ва ёриқларни 

беркитиш (2-тоифа учун) бўйича 
ёки ёриқларни қисқа ва узоқ муд-

датли очиш бўйича (3-тоифа учун) 
мўлжал ишлаб чиқилмайди. 

Темирбетон конструкциялар-
нинг ёриққа чидамлилигига бўлган 

талабларнинг мазкур тоифалари 
унсур ўқига нисбатан меъёрдаги ва 

оғма ёриқларга тегишлидир. 
Узунасига тушган тирқишлар-

ни очишдан қутулиш учун амалий 
чоралар кўриш лозим бўлади (теги-
шли кўндаланг ўзак ўрнатилади), 

бундан ташқари олдиндан зўриқи-
шли унсур учун эса олдиндан ай-

ланма қисув босқичида бетондаги 
қисув зўриқиш миқдори чекланади 

(қ. 1.29 банд). 

1.17. Зўриқишни ўтказиш зо-
наси узунлиги доирасида зулфин-

ларсиз ўзаги дастлабки зўриқиши 
бўлган унсурларнинг иккала учлари 

майдонларида (қ. 2.29 б.) f қ 1,0 ко-

эффициентли мўлжалга кирити-

лувчи доимий, узоқ ва қисқа муд-
датли ҳаракатларда ёриқлар пайдо 

бўлишига рухсат этилади. 
Бунда зўриқишларни узатиш 

зонасининг узунлиги бўйича ўзак-
сини дастлабки зўриқишлар нолдан 

энг юқори мўлжал катталигигача 
чизиқли ўсиб бориш билан қабул 

қилинади. 
Агар бу қисмда зулфинларсиз 

эгилувчан ўзак бўлмаса, унинг ба-

ландлиги бўйлаб келтирилган ке-
сишувнинг оғирлик марказидан 

дастлабки қисув кучининг таъсири-
дан чўзилган киррагача кесишув-

нинг баландлиги бўйлаб жойлашган 
қисми учун мазкур талабни ҳисобга 

олмасликка йўл қўйилади. 
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2-ЖАДВАЛ 
 

Конструкциялардан 

фойдаланиш 
шароитлари 

Темирбетон конструкцияларни ёриққа чидамлилик талаблари 
тоифаси ва арматура муҳофазасини таъминловчи ёриқларни очиш 

учун асrс1 ва  асrc2, йўл кўйилган энг катта кенглик, мм 

А-I, A-II, A-III, A-IIIв, 
A-IV нинг бурама 

ўзак синфлари;  
B-I и Bp-I 

A-V ва A-VI бурама 
ўзак синфлари; 

сим диаметри 3,5 мм 
ва ундан ортиқ  

бўлгандаги B-II, Bp-
II, K-7, K-19 симли 

ўзак синфлари 

Сим диаметри 3 мм 
ва ундан кам 

бўлганда B-II, Вp-II 
ва K-7 симли ўзак 

синфлари, Ат-VII 
синф бурама ўзак 

1. Ёпиқ хонада 3 - тоифа; 

acrc1қ0,4; 

acrc2қ0,3 

3 - тоифа; 

acrc1қ0,3; 

acrc2қ0,2 

3 - тоифа; 

acrc1қ0,2; 

acrc2қ0,3 

2. Очиқ ҳавода, ҳам-
да тупроқ остида 

тупроқ суви сатҳдан 
юқори ёки қуйи 

3 - тоифа; 

acrc1қ0,4; 

acrc2қ0,3 

3 - тоифа; 

acrc1қ0,2; 

acrc2қ0,1 

2  - тоифа; 

acrc1қ0,2 

 

3. Тупроқ остида 
тупроқ сувининг 
ўзгарувчан сатҳида 

3 - тоифа; 

acrc1қ0,3; 

acrc2қ0,2 

2 - тоифа; 

acrc1қ0,2 

 

2 - тоифа; 

acrc1қ0,1 

 

ИЗОҲЛАР: 1. Ўзак синфлари белгилари - 2.24 а бандига мувофиқ. 

2. Дорларда ташқи қатлам сими тушунилади. 

3. Ёпиқ хонада ёки очиқ ҳавода фойдаланиладиган А-V синфдаги бурамали ўзакли кон-
струкциялар учун,  acrc1  ва acrc2  микдорли шундай конструкцияларни лойиҳалаштириш ва 
фойдаланиш тажрибаси мавжуд бўлса, ушбу жадвалда келтирилганга нисбатан 0,1 мм 

га оширишга йўл қўйилади. 

 

1.18. Фойдаланиш чоғида даст-

лабки зўриқиш унсурларининг 
қисилган зонасида тайёрлаш, элтиш 

ва тиклаш босқичларида, мўлжалга 
кўра ўққа бўйламасига нисбатан 

одатдаги тирқишлар пайдо бўлган 
ҳолда унсурлар зонасини фойдалан-

ганда, чўзилган зона тирқиш 
чидамлилигини камайтириш, ҳамда 

уларнинг қийшиқлигини ошириш 
мақсадга мувофиқдир. Мунтазам 

такрорланувчи юклама таъсирига 
мўлжалланувчи унсурлар учун 

бундай ёриқлар пайдо бўлишига 
йўл қўйилмайди. 

1.19. тутиб туриш қобилияти 

ёпилган зона бетонида ёриқлар пай-
до бўлиши билан бир вақтда ниҳо-

ясига етиш билан тавсифланувчи 
сифат ўзакланган темирбетон 

унсурлари учун (қ. 4.9 банд) узу-
насига ёпилган ўзак кесишув май-

дони мустаҳкамлилиги бўйича 15% 
дан камроқ бўлган ҳисоб-китобдан 

келиб-чиқиб талаб қилинганига 
нисбатан орттирилган бўлиши ке-

рак. 
1.20. Конструкциялар унсурла-

рининг очилиши ва жой алмашуви 
ҚМҚ 2.01.07-96 да белгиланган 
сўнгги миқдордан ошмаслиги керак. 
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3-ЖАДВАЛ 
Темирбетон кон-

струкцияларнинг 

дарзбардошли- 

гига бўлган талаб 

тоифалари 

Ҳисобларда  f, юкламаси бўйича қабул қилинадиган  

юкламалар ва ишончлилик коэффициенти 

Дарз ҳосил 

бўлиши бўйича 

дарзларни очилиши бўйича дарзларни 

ёпилиши 

бўйича 

давомсиз давомли 

 
1 

f>1,0* да дои-

мий, узоқ муд-
датли ва қисқа 
муддатли 

 
— 

 
— 

 
— 

 
 

 
 
 

2 

f > 1,0* да дои-
мий, узоқ муд-

датли ва қисқа 
муддатли 

(ҳисоблаш да-
вомсиз дарзлар-
ни очилишига ва 

уларни ёпили-
шига бўлган 

текширишга 
эҳтиёжни 
аниқлаш учун 

амалга оширила-
ди) 

f>1.0 да  
Доимий, узоқ 

муддатли ва 
қисқа муддатли 

 
 

— 

f>1,0 да  
Доимий, узоқ  

муддатли 

 
 
 

 
3 

f>1,0 да доимий, 
узоқ муддатли ва 

қисқа муддатли 
(ҳисоблаш да-
вомсиз дарзлар-

ни очилиши 
бўйича бўлган 

текширишга 
эҳтиёжни 
аниқлаш учун 

амалга оширила-
ди) 

шунинг ўзи f>1,0 да 
Доимий ва 

узоқ муддатли 

 
— 

 

* f  коэффициенти мустаҳкамлик бўйича ҳисоблашдагидек қабул қилинади. 

Эслатма: 1. Узоқ муддатли ва қисқа муддатли юкламалар 1.12 бандининг кўрсат-
маларини ҳисобга олиб қабул қилинади. 

2. Дарз ҳосил бўлиш бўйича ҳисоблашда махсус юкламаларни дарзларнинг 

мавжудлиги ҳалокатли ҳолатга (портлашга, ёнғинга ва ҳоказо) олиб бориши ҳолларида 
ҳисобга олинади. 

 

1.21. Бетон ва темирбетон 
унсурларининг қисувчи узуна кучи-

нинг таъсирига нисбатан му-
стаҳкамлиги бўйича мўлжалда 

ҳисобга олинмаган омиллар билан 
шарт қилиб қўйилган еа тасодифий 

эксцентриситет эътиборга олиниши 
керак. ea эксцентриситети ҳар 

қандай ҳолатда унсурнинг 1/600 мос 
узунлигида ёки силжимаслиги учун 

маҳкамлаб қўйилган унинг кесишу-
влари ўртасидаги масофада ва ке-
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сишувга 1/30 баландлигида қабул 

қилинади. Бундан ташқари, йиғма 
унсурлардан ташқил топилган кон-

струкциялар учун унсурларнинг 
конструкциялар тури, монтаж услу-

би ва ҳоказоларга боғлиқ ўзаро си-
лжиш эҳтимолини ҳисобга олиш 

лозим. 
Турғунлик (статик) жиҳатдан 

аниқлаб бўлмайдиган конструкция-
лар унсурлари учун келтирилган e0 

қирқимнинг (кесишувнинг) оғирлик 
марказига нисбатан узуна кучнинг 
эксцентриситет аҳамиятига (миқдо-

ри) конструкциянинг турғунлик 
ҳисоб-китоби (мўлжали)дан олин-

ган, бироқ ea дан кам бўлмаган экс-
центриситетга баробар қилиб қабул 

этилади. Статик (турғунлик) 
жиҳатидан аниқлаб бўладиган қу-

рилмаларнинг унсурларида e0 экс-
центриситет эксцентриситетларнинг 

қурилма статистик мўлжали ва та-
содифий мўлжалидан аниқланади-

ган умумий ҳисоб (жами) сифатида 
жойлашади. 

1.22. Ҳароратдан киришувчи 

чоклар ўртасида масофа, одатда, 
ҳисоб-китоб (мўлжал) билан белги-

ланади. 
 

ДАСТАВВАЛ ЗЎРИҚТИРИЛГАН 
КОНСТРУКЦИЯЛАРНИ 

ЛОЙИҲАЛАШГА ОИД 
ҚЎШИМЧА ТАЛАБЛАР 

 

1.23. Эгилувчан S ва S’ ўзагига 

мувофиқ равишда дастлабки ‘sp 

зўриқишларни дастлабки зўриқиш-

нинг рухсат этилган p оғишини 
ҳисобга олган ҳолда шундай тарзда 

белгилаш лозимки, стерженли ва 
симли ўзаклар учун қуйидаги шарт-
лар адо этилсин: 

 

 sp s serp R  , ;  sp s serp R  0 3, , .  

(1) 

 
Ўзак зўриқишининг механик 

(сунъий) усули чоғида p миқдор 

0,05 sp га тенг қилиб олинади, 

электротермик ва электротермоме-
ханик усулда эса 

p
l

 30
360

,                  (2) 

формуласи бўйича аниқланади, 

бунда 
p - МПа да; 
l - тортилувчи (зўриқувчи) 

стержен узунлиги (таянчларнинг 
ташқи қирралари ўртасидаги ма-

софалар), м. 
Ўзак автоматик усулда 

зўриқтирилганда формула (2) даги 
360 миқдори 90 га алмаштирилади. 

1.24. con1 ва ‘con1 зўриқишлар 

миқдори таянчларга тушган 
зўриқиш тугаши билан назорат 
қилинадиган зўриқтирилувчи S ва 

S’ ўзакларига мувофиқ sp ва ‘sp 

(1.23 б.га қаранг) га баробар қилиб 
қабул этилади, бундан зулфинлар 

қийшайиши ва ўзаклар титраши 
(1.25 б.га қаранг) даги зарар чиқа-

риб ташланади. 
S ва S’ зўриқтирилувчи ўза-

клардаги ўзакнинг қотган бетонга 
тиралганда, зўриқиш кучи тушган 

жойда назорат этилувчи миқдорлар 

sp ва ‘sp зўриқишларнинг мўлжал-

ли кесишувидаги таъминот шароит-

ларидан аниқланувчи con2 ва ‘con2 

га мувофиқ баробар қилиб қабул 

этилади. Бунда қуйидаги формула-
ларга асосланади: 

  con sp

red

op sp

red

P

A

Pe y

I
2   









;      

(3) 
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         ' '
'

.con

red

op sp

red

P

A

Pe y

I
2   









     

(4) 

(3) ва (4) формулаларда: 

sp, ‘sp - дастлабки зўриқиш 

зарари ҳисобга олинмаган ҳолда 
аниқланади; 

P,е0р - (8) ва (9) формулалари 
бўйича аниқланади, дастлабки 

зўриқишнинг биринчи зарарини 

ҳисобга олган ҳолда sp ва ‘sp 

миқдорларида; 

уsp,у’sp - 1.28 б.даги белгилар; 

 қ Es/Eb. 

Ўз-ўзидан зўриқувчи кон-
струкцияларнинг ўзакларидаги 

зўриқишлар бетондаги зўриқишлар 
(ўз-ўзидан зўриқишлар) билан 

мувозанатдаги шароитлардан 
ҳисоб-китоб қилинади. 

Конструкциядаги бетоннинг ўз-
ўзидан зўриқиши Sp ўз-ўзидан 

зўриқиш бўйича бетон маркасидан 
қелиб чиққан ҳолда аниқланади. 
Бунда ўзаклаш коэффициенти, бе-

тонда ўзакнинг жойлашуви (бир, 
икки ва уч сидра ўзаклаш), зарур 

бўлган ҳолларда эса конструкцияга 
юклама тушганда бетоннинг кири-

шиши ва сирпанчиқлигидан келади-
ган зарар ҳисобга олинади. 

Изоҳ. В7,5-B12,5 синфли енгил бе-

тондан қилинган конструкцияларда con1 

ва con2 миқдорлари 400 ва 550 МПа га 
мувофиқ ошиб кетмаслиги керак. 

1.25. Дастлабки зўриқиш 
унсурлари мўлжалида ўзакнинг 

дастлабки зўриқув зарарини ҳисобга 
олиш керак бўлади. 

Ўзакнинг таянчларга тирали-
шида қуйидагиларни ҳисобга олиш 

керак: 
а) дастлабки зарарлар - 

ўзакнинг эгилувчи мосламаларга 

тўқнашиши, зулфинларнинг қий-

шайшиши, ўзакдаги зўриқишлар-
нинг релаксацияси, ҳарорат пасай-

иши, шакл ўзгариши (ўзакларини 
шаклга солиш чоғида), бетоннинг 

сирпанчиқликка тез мойиллигидан; 
б) кейинги зарарлар - бетон-

нинг киришиши ва сирпанчиқлиги-
дан. 

Ўзакнинг бетонга тортилишида 
қуйидагиларни ҳисобга олиш ло-

зим:  
в) дастлабки зарарлар - зул-

финларнинг қийшайишидан, 

ўзакнинг ариқ деворлари ёки қу-
рилма бетони сиртига тўқнашиши-

дан; 
г) кейинги зарарлар - ўзакдаги 

зўриқишлар релаксациясидан, бетон 
киришуви ва сирпанчиқлигидан, 

ўзак бурамалари остида бетон эги-
лишидан, блоклар (блоклардан ту-

зилган конструкциялар учун) ўрта-
сидаги уламларнинг қийшайиши-

дан. 
Ўзакнинг дастлабки зўриқиши-

дан кўрилган зарарлар 5 жадвал 

бўйича аниқланади бунда конструк-
цияларни лойиҳалаштирилаёт-

гандаги зарарнинг умумий миқдори 
камида 100 МПа деб қабул қилиш 

лозим бўлади. 
Ўз-ўзидан зўриқувчи унсурлар 

ҳисоб-китобида ўз-ўзидан зўриқиш 
ва атроф намлиги бўйича бетон 

маркасига боғлиқ ҳолда бетоннинг 
киришиши ва сирпанчиқлигидан 

юзага келувчи дастлабки зўриқиш 
зарарлари ҳисобга олинади. Ўта нам 

бўлган шароитларда ишлатиладиган 
ўз-ўзидан зўриқувчи конструкция-
лар учун киришишидан қурилган 

зарарлар ҳисобга олинмайди. 
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1.26. 4 жадвалнинг 8- ва 9-

вазиятлари бўйича бетон киришиши 
ва сирпанчиқлигидан келиб чиқувчи 

дастлаб зўриқиш зарарларни 
аниқлашда қуйидаги кўрсатмаларни 

ҳисобга олмоқ лозим: 
а) конструкцияга юклама ту-

шишидаги олдиндан маълум бўлган 
муддатда зарарларни формуласи 

бўйича аниқланадиган l коэффици-
ентга кЎпайтириш лозим. 

 l

t

t




4

100 3
,                         (5) 

Бунда t - бетонга қисиб ишлов 

бериш кунидан бошлаб унинг сир-
панчиқлиги, бетонлаш тугаган 

кундан бошлаб унинг киришишидан 
кўрилган зарарларни аниқлашда 

ҳисоб дан чиқариб ташланадиган 
вақт бирлиги; 

б) ҳаво намлиги 40% дан паст 
бўлган шароитларда ишлатишга 
мўлжалланган конструкциялар учун 

йўқотишлар 25% га оширилиши, 
ҚМҚ 2.01.01-94 га кўра 15 жадвал-

нинг 7-бандида кўрсатилган мин-
тақаларда ишлатилувчи, оғир ва 

майда доналар бетондан тайёрлан-
ган, қуёш радиациясидан ҳимоя-

ланмаган конструкциялар учун эса, 
кўрсатилган йўқотишлар 50% га 

охирилиши лозим; 
в) агар цемент нави, бетон тар-

киби, тайёрлаш шартлари, кон-
струкциялардан фойдаланиш ва 
ҳ.к.лар маълум бўлса, белгиланган 

тартибга асосланган зарарларни 
аниқлаш учун бундан ҳам аниқроқ 

услублардан фойдаланишга рухсат 
этилади. 

1.27. Ўзакдаги дастлабки 
зўриқиш миқдори мўлжал (ҳисоб-

китоб)га  

               sp sp 1  .            (6) 

формуласи бўйича аниқла-

нувчи sp ўзак таранглик аниқлиги 

коэффициенти билан олиб кирила-
ди. 

“Плюс” белгиси дастлабки 
зўриқишнинг номақбул таъсирида 

(яъни конструкция ишининг айни 
ҳолдаги босқичида ёки унсурнинг 

кўриб чиқулувчи майдонида даст-
лабки зўриқиш тутиб туриш қоби-
лиятини пасайтириб, ёриқ ва ҳ.к.лар 

пайдо бўлишига имкон туғдиради), 
«минус» белгиси мақбул таъсирни 

англатади. 
 Ўзак тортишнинг сунъий усу-

лида sp миқдори 0,1 га баробар 

қилиб қабул этилади, электротер-
мик ва электротермомеханик усу-

ларда 




sp
sp p

p

n
 















0 5 1
1

, ,          (7) 

формуласи бўйича аниқланади; 
бироқ 0,1 дан кам бўлмаган 

миқдорда қабул қилинади. 

бунда р,sp - қар. 1.23 б.; 
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4-ЖАДВАЛ 
Ўзакдаги олдиндан 

зўриқишнинг йўқотили-

шини келтириб чиқарувчи 
омиллар 

Тарангланган ўзакнинг олдиндан зўриқишнинг  

йўқотилиш қиймати, МПа,  

таянчга бетонга 

 А. Биринчи йўқотишилар  
1. Ўзак зўриқишининг релак-
сацияси: 
ўзакни механик усулда та-
рангланганда: 
а) симли 
 

 
б) стерженли 
Ўзакни электротермик ва 
электротермомеханик усул-
ларда таранглаш: 
в) симли 
г) стерженли 

 
 
 

0 22 0 1, ,
,




sp

s ser

sp
R










  

 

0,16sp-20 
 
 

0.05sp 

0,030sp 

Бу ерда sp МПа, йўқотишларни ҳисоб-
га олмай қабул қилинади. Ҳисобланган 
йўқотишнинг қиймати манфий чиққан 
ҳолда, уларни нолга тенг қилиб оли-
нади. 

 
 

 
 

— 
 
 

— 
 
 

— 
— 

 

2. Температуранинг паст-
баландлиги (қиздириш зо-
насида тарангланган ўзак би-
лан бетонни иситишда та-
ранглаш кучини қабул 
қилувчи конструкция темпе-
ратуранинг 
айирмаси 

В15 - В40 синфли бетонлар учун 1,25t 
В45 ва ундан юқори синфли бетонлар 

учун 1,0 t, 

бу ерда t - қиздирилаётган ўзак билан 
таранглаш кучини қабул қилувчи 
қўзғалмас таянчлар (қизди-

рилгандан ташқари зонада С, 
орасидаги температуранинг 
айирмаси. Аниқ маълумотлар 

бўлмаганда, tқ65С деб қабул 
қилинади. 

Иссиқлик билан қайта ишлаш жараёни-
да зўриқтирилувчи ўзакнинг темпера-
тура паст-баландлигини ўрнини тўлди-
рувчи қийматга тарангланганда, темпе-
ратура паст-баландлигидан йўқотилиш 
нолга тенг деб қабул қилинади. 

— 
— 

3. Тарангловчи конструк-
циядаги зулфинлари дефор-
мацияси 

 

l

l
Es , 

бу ерда l - прессланган ҳалқаларни 
қисилиш, қўйилма бошчаларнинг эзи-
лиши ва бошқалар - 2 ммга тенг деб 
қабул қилинади; инвентар қисқичлар-
даги стерженларни сижиши, қуйидаги 
формула ёрдамида топилади 

lқ1,25Қ0,15d; 
d - стерженнинг диаметри, мм; 
l - тарангландиган стерженнинг узун-
лиги (қолип ёки стенд таянчаларининг 
ташқи қирралари орасидаги масофа), 

 

 l l

l
Es

1 2
,  

бу ерда l1 - унсур бе-
тони ва зулфини 
орасида жойлашган 
ҳалқа ёки қистирма-
нинг қисилиши, 1 ммга 
тенг деб қабул қили-
нади; 

l2 - стакансимон зул-
финларнинг, тиқинли 
қолипнинг, зулфин 
чайкалари ва қай-
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Ўзакдаги олдиндан 

зўриқишнинг йўқотили-

шини келтириб чиқарувчи 

омиллар 

Тарангланган ўзакнинг олдиндан зўриқишнинг  

йўқотилиш қиймати, МПа,  

таянчга бетонга 

мм. ровларнинг деформа-
цияси, 1 ммга тенг деб 
қабул қилинади; 
l - тарангланувчи стер-
женнинг (унсурнинг) 
узунлиги, мм. 

4. Ўзакнинг ишқаланиши: 
а) канал деворига ёки кон-
струкция бетони юзасига 

- 


 sp xe
1

1













,  

бу ерда е - натурал ло-
гарифм асоси; 

- 6 жадвалга кЎра 
аниқланадиган ко-
эффициент; 

х - тарангловчи кон-
струкциядан ҳисобий 
кесимгача бЎлган 
майдоннинг узунли-
ги, мм; 

 - ўзак ўқининг йиғма 
айланиш бурчаги, 
рад; 

sp - йўқотилишиз 
қабул қилинади. 

б) эгувчи мосламага 


sp
e

1
1










  

бу ерда е - натурал логарифм асоси; 

- 0,25 га тенг қилиб олинувчи коэф-
фициент; 

 - ўзак ўқининг йиғма айланиш бурча-
ги, рад; 

sp -йўқотилишларсиз қабул қили-

нади.  

 
 
 

— 

5. Олдиндан зўриқтирилган 
темирбетон конструкцияларни 
тайёрлашда пўлат қолипнинг 
деформацияси 


l

l
Es ,  

бу ерда  - қўйидаги формулалар бўйи-
ча аниқланувчи коэффициент: 
ўзакни домкрат билан таранглашда 

 
n

n

1

2
,  

ўзак электротермомеханик усулда та-
ранглаш (50% таранглаш кучи меха-
ник усулда барпо қилинади) 

 
n

n

1

4
,  

n - турли вақтда тарангланадиган гуруҳ 
даражалари сони; 

l - қолип деформацияси ҳисобида 
аниқланган Р кучининг ҳаракат 

— 
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Ўзакдаги олдиндан 

зўриқишнинг йўқотили-

шини келтириб чиқарувчи 

омиллар 

Тарангланган ўзакнинг олдиндан зўриқишнинг  

йўқотилиш қиймати, МПа,  

таянчга бетонга 

чизиғи бўйича таянчаларнинг яқин-
лашуви: 

l- таянчаларнинг ташқи қирралари 
орасидаги масофа. 

Қолипнинг конструкцияси ва тайёрлаш 
технологияси ҳақида маълумотлар 
бўлмаган тақдирда қолип деформаци-
ясидан бўладиган йўқотилиш 30 МПа 
га тенг қилиб олинади. 
Таранглашнинг электротермик усули-
да, қолип деформациясидан бўлган 
йўқотилиш ҳисоблашларда назарга 
олинмайди, чунки уларни ўзакнинг 
тўла чўзилишининг очиқлигида назарга 
олинган. 

6.  Тезўтувчи силжувчанлик: 
 
а) табиий қотувчи бетон учун 

                   40
 bp

bpR
        при  




bp

bpR
 ;  

 

40 85 


 












bp

bpR
при 




bp

bpR
  

бу ерда  ва  - қўйидагича қабул 
қилинувчи коэффициентлар:  

қ0,25Қ0.025Rbp , аммо 0,8 жан ош-
майди 

 қ 5,25-0,185Rbp, аммо 2,5 дан ош-
майди ва камида 1,1; 

bp - мазкур жадвалнинг 1,5 бандни 
ҳисобга олган ҳолда бўйлама ўза-
клар S ва S’ ларнинг оғирлик мар-
казлари атҳида аниқланади. 

Йўқотилишлар мазкур жадвалнинг 6а 
ва зиятдаги ифодалар бўйича ҳисобла-
ниб, олинган натижани 0,85 га тенг 
коэффициентга кўпайтирилади. 

 
 

— 
 
 
 
 
 
 
 

б) иссиқлик билан ишлов бе-
риладиган бетонлар учун 

Йўқотилишлар мазкур жадвалнинг 6а 
вазиятдаги ифодалар бўйича ҳисоблан-
иб, олинган натижани 0,85 га тенг ко-
эффициентга кўпайтирилади 

 
 
— 

Б. иккиламчи йўқотилишлар 
7. Ўзак зўриқишининг релак-
сацияси: 
а) симли  

 
 

— 
0 22 0 1, ,

,




sp

s ser

spr
R










  

б) стерженли — 01 20, 
sp
  

(мазкур жадвалнинг 1 
бандига бўлган тушун-

тиришга қара) 
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Ўзакдаги олдиндан 

зўриқишнинг йўқотили-

шини келтириб чиқарувчи 

омиллар 

Тарангланган ўзакнинг олдиндан зўриқишнинг  

йўқотилиш қиймати, МПа,  

таянчга бетонга 

 

8.  Бетоннинг киришиши  
(1.26 бандга қара): 

Табиий ҳолда 
қотувчи бетон  

Атмосфера боси-
мида иссиқлик 

билан ишлов бе-
рилган бетон 

Бетоннинг қотиш ша-
роитдан қаътий назар 

синфли оғир бетон: 
а) В35 ва ундан паст 

 
40 

 
35 

 
30 

б) В40 50 40 35 
в) В45 ва ундан юқори 60 50 40 
майда донали бетон гуруҳи: 
г) А 

Йўқотилишлар мазкур жадвалнинг 8 а,б 
бандига кўра, 1,3 га тенг коэффийиент-
га кўпайтириши орқали аниқланади. 

 
40 

д) Б Йўқотилишлар мазкур жадвалнинг 8а 
бандига кўра 1,5 га тенг коэффициентга 
кўпайтириш орқали аниқлайди. 

 
50 

е) В Йўқотилишлар мазкур жадвалнинг 8а 
бандига кўра, ҳудди табиий қотувчи 
оғир бетондаги кабел каби аниқланади 

 
40 
 

енгил бетон, майда тўлди-
рувчили: 
ж) зич 

 
 

50 

 
 

45 

 
 

40 
з) ғовак 70 60 50 

9. Бетоннинг силжувчанлиги 
 (1.26 бандга қара): 
а) оғир ва зич майда тўлдир-
гичли енгил бетон 

 
 

bp/Rbp0,75 да 150 bp/Rbp; 

bp/Rbp>0,75, да 300 (bp/Rbp-0,375) 

бу ерди bp -  худди 6 банддагидек, аммо мазкуро жадвалнинг 1-8 
бандаларидаги йўқотилишлари ҳисобга олган ҳолда; 
- қуйидагича қабул  қилинадиган коэффициент: 

табиий қотувчи бетонлар учун - 1,00; 
атмосфера босими остида иссиқлик билан ишлов берилган бе-

тонлар учун - 0,85 
б) майдадонали бетон гуруҳи: 

А 
 
Йўқотилишлар мазкур жадвалнинг 9а бандидаги ифодалар бўйи-
ча ҳисобланиб, олинган натижаси 1,3 га тенг коэффициентга 
кўпайтирилиб аниқланади 

Б Йўқотилишлар мазкур жадвалнинг 9а бандидаги ифодалар бўйи-
ча ҳисобланиб, олинган натижани 1,5 га тенг коэффициентга 
кўпайтирилиб аниқланади 

В Йўқотилишлар мазкур жадвалнинг 9а бандидаги формулага кўра 

қ 0,85 га тенг ҳолда ҳисобланади 
в) ғовак майда тўлдиргичли 
енгил бетон 

Йўқотилишлар мазкур жадвалнинг 9а бандидаги ифодага кўра 
ҳисобланиб, олинган натижани 1,2 га тенг коэффициентга 
кўпайтирилиб аниқланади 

10. Спирал ёки ҳамда ўзак 
ўрами остидаги бетоннинг 
эзилиши (конструкциянинг 
диаметри 3м гача) 

 
— 

70-0,22dext, 
бу ерда dext - конструкциянинг 

ташқи диаметри, cм. 

11. Блоклар орасидаги чок-
нинг қисмли деформацияси 
(блоклардан иборат конструк-

 
— 

 

n l

l
Es


,  

бу ерда n - тарангланадиган ўзак 
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Ўзакдаги олдиндан 

зўриқишнинг йўқотили-

шини келтириб чиқарувчи 

омиллар 

Тарангланган ўзакнинг олдиндан зўриқишнинг  

йўқотилиш қиймати, МПа,  

таянчга бетонга 

циялар учун) узунлиги бўйича конструкция ва 
қолип чоклари ва сони; 

l - чокларнинг қисмланиши; 
бетон билан тўлдирилган чоклар 
учун - 0,3 мм; қуруқ чоклар учун 
- 0.5 мм; 
l - тарангланадиган ўзакнинг 
узунлиги, мм. 

 

Изоҳ: 1. Тарангланадиган ўзак S’ даги олдиндан зўриқишнинг йўқотилиши худди S ўзак-

даги каби аниқланади. 
2. Ўзи зўриқувчан конструкциялар учун бетоннинг киришиши ва силжувчанлигидан 

бўлган йўқотилиш тажрибавий маълумотларга кўра аниқланади. 
 
 

5-ЖАДВАЛ 

Канал ёки 
юза 

Ўзакнинг ишқаланишидан бўлган йўқотилишларни 
аниқлаш учун коэффициентлар (4 жадвалнинг 4 бандига 

қара) 

   ўзакнинг кўринишлари  
боғлам,  

симарқон 
даврий изли  
стерженлар 

1. Канал: 
металл юзали 

 
0,0030 

 
0,35 

 

 
0,40 

Бикр канал ҳосил 
қилувчи билан қилин-
ган бетон юзаси 

0 0,55 0,65 

Худди шундай қайи-
шқоқ канал ҳосил 
қилувчи билан 

0,0015 0,55 0,65 

2. Бетон юзаси 0 0,55 0,65 
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np - унсур кесишувида эги-

лувчи ўзак ўрамалари миқдори. 

Ўзакнинг дастлабки зўриқиши 

зарарини аниқлашда, ҳамда 
ёриқларни топиш ва қийшайишлар 

бЎйича sp миқдорини нолга тенг 

қилиб олишга рухсат этилади. 

1.28. Конструкцияларнинг 

дастлабки зўриқишлари мўлжалига 
киритилувчи бетон ва ўзакдаги 
зўриқишлар ҳамда бетонни дастла-

бки қисиш кучлари қуйидаги 
кўрсатмаларни ҳисобга олган ҳолда 

аниқланади. 

Унсур узуна ўқига нисбатан 

меъёрдаги бўлган кесишувлардаги 
зўриқишлар қайшиқоқ ашёларга 

оид қоидалар бўйича аниқланади. 
Бунда ариқчалар, ўйиқлар ва 

ҳ.к.лар билан запорлаштирилгани-
ни ҳисобга олган ҳолда бетон 

қирқилишни, ҳамда бетон учун 
(эгилувчан ва ногилувчан) 
ўзакнинг ўзак ва бетон қайи-

шқоқлиги модулларининг  l га нис-
батан кўпайтирилган кесишувни ўз 

ичига олган келтирилган кесишув 
қабул қилинади. Агар бетон кеси-

шувлари қисмлари турли синф ва 
тур бетонларидан бажарилган бЎл-

са, бетон қайиқоқлиги модулларига 
муносабатдан келиб чиқиб, бир 

синф ё турга киритилади. 

Дастлабки P қисув  келти-

рилган кесишув (1-чизма) оғирлик 
марказига нисбатан e0p ётқизилиши 

эксцентриситети қуйидаги формула 
билан аниқланади: 

P A A A Asp sp sp sp s s s s           ;  (8) 

e
A y A y

P

A y A y

op
sp sp sp s s s

sp sp sp s s s


    

   

 

 
,

 (9) 

 

бунда s, ‘s - бетонни кири-

шиши ва сирпанчиқлигидан келиб 

чиқувчи S ва S’ га мувофиқ ногиш-
лувчан ўзакдаги зўриқишлар; 

ysp, y’sp, ys, y’s - келтирилган ке-
сишувнинг оғирлик марказидан 
эгилувчан ва ногилувчан S ва S’ (1-

чизм.қар.) ўзакка мувофиқ бир ша-
роитда таъсир қилувчи кучлар 

ётқизилган нуқтагача бЎлган ма-
софа. 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

1-Чизма. Темирбетон унсурнинг кўн-

даланг кесимидаги ўзакда дастлабки 
кучланишлар зўриқишлари тузилмаси. 

Қинғир чизиқли эгилувчан 

ўзакда sp ва ‘sp ни cos ва cos‘ га 

мувофиқ кўпайтирилади, бунда  

ва ‘ - ўзак унсурнинг унсур узуна 

ўқига (кўриб чиқиладиган кесишув 
учун) оғиш бурчаклари. 
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6-ЖАДВАЛ 

Кесимнинг зўриққанлик 

ҳолати 

Ўзакни 

таранглаш 

усули 

Олдиндан қисиш босқичида бетоннинг 

узатилиш мустаҳкамлиги bp/Rbp ҳисса-

сидан, ундан сиқилув кучланиши, аммо 

қуйидагилардан ошмасин  ташқи 

ҳавонинг ҳисобий қишки температу-

раси,С  минус 40 ва юқори қисувда 

марказий номарказий 

1. Зўриқиш ташқи куч таъси-
рида камаяди ёки ўзгармайди 

таянчга 
бетонга 

0,85 
0,70 

0,95* 
0,85   

2. Зўриқиш ташқи куч таъси-
рида ошади 

таянчга 
бетонга 

0,65 
0,60 

0,70 
0,65 

 
* Қисилув кучини босқичма - босқич берилиб тайёрланадиган, пўлат таянч деталлари ва 
камида зўриқишни узатув зонаси lp  узунликдаги катталикда ўзаклаш ҳажмий коэффици-

енти 0,5% (5.15 бандга қара) бўлган ёрдамчи ўзаклар мавжуд унсурлар учун bp / Rbp 

қ1,0 деб қабул қилишга йўл қўйилади. 

ИЗОҲ: 1. Ташқи ҳаво температурасининг ҳисобий қиймати 1.8 банди кўрсатмаларига 
кўра қабул қилинади. 

2. Синфи В7,5-В12,5 бўлган енгил бетонлар учун bp / Rbp нинг қийматини узоғи билан 0,3 
қабул қилиш лозим. 

sp ва ‘sp зўриқишларни: 

а) бетон қисилиши жараёнида 
- дастлабки зарарларни ҳисобга 
олган ҳолда; 

б) унсур ишлатилиши жараё-
нида - биринчи ва иккинчи зарар-

ларни ҳисобга олган ҳолда қабул 
қиладилар. 

s ва ‘s зўриқишларни 

қуйидаги миқдорларга баробар 
қилиб қабул қиладилар: 

бетон қисилиши жараёнида - 4 
жадвал 6 вазият бўйича тез 
сирғалувчанликдан келиб чиқади-

ган зўриқиш зарарлари; 
унсур ишлатилиши жараёнида 

- 4 жадвал 6, 8 ва 9 вазиятлари 
бЎйича бетон киришиши ва 

сирғалувчанлигидан келиб чиқувчи 
зЎриқиш зарарлари миқдори. 

1.29. Бетоннинг bp дастлабки 

қисилиш жараёнидаги қисувчи ку-
чи 6 жадвалда кўрсатилган 

миқдорлардан (Rbp бетоннинг узат-

ма мустаҳкамлиги улушларида) 
ошмаслиги керак. 

bp зўриқишлар 4 жадвал 1-6 
вазиятлари бўйича дастлабки 

зўриқиш зарарларини ҳисобга 

олган ҳолда ва sp, ўзаги таранглик 

аниқлиги бирга тенг бўлган коэф-

фициентида бетоннинг энг қаттиқ 
қисилган толаси даражасида 

аниқланади. 
1.30. Ишлатилиш жараёнида 

(мас.реакторлар, резервуарлар, те-
леминораларда) бетон қисиш 
зўриқишларини бошқариб бориш 

кўзда тутилувчи дастлабки 
зўриқишли конструкциялар учун 

эгилувчан ўзаклар бетон билан 
уланмасдан қабул қилинади, бунда 

ўзакнинг занглашдан мухофаза 
этилиши бўйича самарали чора-

тадбирлар кўриш лозим. Ўзакнинг 
бетон билан улоқсиз дастлабки 

зўриқишли конструкцияларига 
ёриққа чидамлилигининг 1-
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тоифаси талаблари тадбиқ этилиши 

керак. 
 

Темирбетоннинг ночизиғий       
хоссаларини назарга олган ҳолда 

ясси ва вазндор конструкция-
ларни ҳисоблашнинг умумий          

ҳолатлари 
 

1.31. Биринчи ва иккинчи гу-

руҳнинг энг сўнгги ҳолатлари 
бўйича ясси конструкциялар 

(устунли деворлар, тўсиқ девор 
бўлаклари ҳилидаги) ва оғир кон-

струкциялар мўлжалини физик но-
чизиқлиқ, анизотропия, зарур ҳол-

ларда эса сирпанчиқлиқ, шикастлар 
кўпайтииши (узоқ жараёнда) ва 
геометрик ночизиқлик (асосан 

юпқа деворли конструкцияларда)ни 
ҳисобга олган ҳолда ҳисоблаб 

чиқиладиган зўриқишлар (кучлар), 
шакл бузилишлари ва жой ўзгари-

шлари бўйича ишлаб чиқиш лозим 
бўлади. 

Изоҳ. Анизотропия - турли йўнали-
шлар бўйича хоссаларнинг хилма-хиллиги 

(бу ўринда - сунъий хоссалар). Ортотро-
пия - анизотропиянинг бир тури бўлиб, 
бунда хоссалар симметриясининг ўзаро 

уч перпендикуляр яссилик мавжуд бўлади. 

1.32. Физик ночизиқлиқ, ани-

зотропия ва сирпанчиқликни 
зўриқиш ва қийшайишни ўзаро 

боғлаб турувчи муҳим нисбатлар-
да, ҳамда ашё мустаҳкамлиги ва 
ёриққа чидамлилиги шароитларида 

ҳисобга олмоқ лозим бўлади. Бунда 
унсурлар шакл ўзгартиришининг 

ёриқ пайдо бўлишидан олдин ва 
кеёинги икки босқичини алоҳида 

кўрсатиб ўтиш маҳсадга муво-
фиқдир. 

1.33. Ёриқ пайдо бўлгунгача 
бетон учун, одатда, дилатация 

таъсирини оширишга ва қисилган-

да ва ёпилганда шакл бузилиши-

нинг хилма-хиллигини ҳисоб 
олишга имкон берувчи ночизиқ ор-

тотроп моделдан фойдаланиш ке-
рак. Бетоннинг мазкур омиллари 

ҳажм бўйича ўртача миқдорда пай-
до бўлишини ҳисобга олувчи ква-

зиизотроп моделидан фойдаланиш-
га рухсат этилади. Темирбетон 

учун бу жараёнда ўзак ва уни қур-
шаб турган бетоннинг бирга-

ликдаги негизли деформациясидан 
келиб чиқиш жоиз. ўзакнинг мах-
сус зулфинлар билан жиҳозланма-

ган уч томонлари бундан мустасно. 
Ўзакнинг қавариб чиқиш 

ҳавфи пайдо бўлганда, аниқ энг 
кучли сиқув зўриқишини чеклаш 

керак бўлади. 
Изоҳ: Дилатация - қисилганда 

жисм ҳажмининг ошиши, кўплаб майда 
ҳамда катта узунликдаги ёриқларининг 
купайиши билан изоҳланади. 

1.34. Бетон мустаҳкамлиги 
шароитида турли йўналиш майдон-

ларидаги зўриқишлар бирикмасини 
ҳисобга олиш лозим бўлади. Бу-

нинг кучи билан бетоннинг икки ва 
уч ўқли қисувга қаршилиги бир 

ўқли қизишдаги мустаҳкамликдан 
аниқ бўлади, қисув ва ёйилув ара-

лаш келган жойларда эса улардан 
биринини таъсирига қараганда, 
озроқ бўлиши мумкин. Зарур ҳол-

ларда зўриқишлар таъсирининг 
узоқ муддатлилигини эътиборга 

олиш керак. 
Ёриқсиз темирбетон му-

стаҳкамлигининг шарти му-
стаҳкамликнинг икки таркибли 

муҳит сифатидаги материаллардан 
ташкил топувчи шартлардан келиб 

чиққан ҳолда тузилиши керак. 
1.35. Ёриқ пайдо бўлишининг 

шарти сифатида икки таркибли 
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муҳитли бетон унсурлари му-

стаҳкамлигининг шартидан фойда-
ланиш лозим. 

1.36. Ёриқлар пайдо бўлгандан 
кейин жойдан жойга кўчишдаги 

кучлар ёки зўриқишлар боғлиқли-
лигининг ночизиқ ифодаларида 

умумий манзаранинг анзотроп 
жисми моделидан фойдаланиш жо-

из қуйидаги омиллар ҳисобга оли-
ниши шарт: 

ёриқларнинг ўзак ва ёриқлар 
кесишуви чизиқлари томон оғиш 
бурчаклари; 

ёриқ очилиши ва улар 
қирғоқларининг силжиши; 

ўзак қаттиқлиги: ўқли ўзак - 
бетоннинг ёриқлар оралиғида 

йўллар ёки блоклар билан улани-
шини ҳисобга олиб; тангенциал 

ўзак - ёриқ чеккаларидаги бетон 
асоснинг узатмалилигини ва 

ёриқлардаги ўзакда ўқли ва туртма 
зўриқишлари ҳисобга олиб; 

бетон қаттиқлиги: ёриқлар 
оралиғида - ўқли кучлар ва сил-
жишга (кесишувчи ёриқлар чизма-

си учун пасайтирилади); ёриқларда 
эни анча кичик бўлган ёриқ 

қирғоқларини улаш ҳисобига ўқли 
кучлар ва силжишга; 

ёриқлар оралиғида ўзак ва бе-
тоннинг биргаликдаги ўқли дефор-

мацияларининг қисман бузилиши. 
Ўзакланмаган ёриқли унсур-

ларнинг деформация моделида 
ёриқлар оралиғидаги бетон қат-

тиқлигининг ўзи ҳисобга олинади. 
Оғма ёриқлар пайдо бўлган 

ҳолларда оғма ёриқлар устидаги 
бетон деформацияси хусусиятла-
рини ҳисобга олиш жоиз. 

1.37. Очилган ёриқнинг энини 
ва улар қирғоқларининг ўзаро сил-

жишини турли йўналишлар-даги 

бурамаларни силжитишдан келиб 
чиққан ҳолда аниқлаш зарур. Бу 

ҳол ёриқлар оралиғидаги масофани 
ҳисобга олган ва бу силжишлар-

нинг биргаликдаги шартларига 
риоя қилган ҳолда ҳалиги йўнали-

шларнинг ёриқ қирғоқларини кесиб 
ўтишига нисбатан содир бўлади. 

1.38. Ёриқли ясси ва залворли 
унсурлар мустаҳкамлиги шартлари 

қуйидаги қулайликларга асослани-
ши керак: тан олинадики, емири-
лиш унсурнинг энг ҳавфли ёриқлар 

бўйлаб ҳийла чизилиши оқибатида 
содир бўлади, умуман ўзак бурама-

ларига кўндаланг жойлашувидан, 
ва парча ёки блок бетоннинг 

ёриқлар оралиғида ёки ёриқлар 
ортида (масалан, ёриқлар четида 

плиталарини сиқилган зонасида) 
уваланишидан; 

ёйилган ўзак билан уланиш 
кучларидан юзага келувчи кўнда-

ланг йўналишдаги ёйилиш пайдо 
бўлгани ҳамда ўзакнинг ёриқ 
қирғоқларида кўндалангига сил-

жиши туфайлидан бетоннинг 
сиқувга қаршилиги запорлашади; 

бетон мустаҳкамлигини аниқ-
лашда ёриқлар пайдо бўлиш схема-

лари ва ёриқларнинг ўзакка оғиш 
бурчаклари аниқланади; 

ўзак бурамларида, одатда, 
уларнинг ўқига бўйлаб йўналган 

меъёрдаги зўриқишлар ҳисобга 
олинади; бурамалар ўз мувофиқли-

гини ўзгартирмаслигини назарда 
тутган ҳолда ёрилган жойлардаги 

ўзакда (нагел таъсири) тўйиниш 
зўриқувини ҳисобга олишга рухсат 
этилади; 

шуни назарда тутиладики, 
емирилиш ёриғида уни кесувчи 
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барча бурамалар ёйилишга бўлган 

мўлжалли қаршиликкача етиб бо-
ради (оқимлик чегарасига эга бўл-

маган ўзаклар учун зўриқишлар 
деформация мўлжали жараёнида 

назорат қилиниши керак). 
Бетоннинг турли зоналаридаги 

мустаҳкамлигини ундаги зўриқи-
шлар бўйича икки таркибли муҳит 

сифатида баҳоланиши керак 
(ёриқлардаги зўриқишлар, ўзакнинг 

бетон билан биргаликдаги ўқли де-
формацияларининг қисман бузи-
лиши ва уланишини ҳисобга олиб 

аниқланадиган ёриқлар ўртасидаги 
ўзакда келтирилган зўриқишлар 

ҳисобдан чиқариб ташланади). 
1.39. Етарли даражадаги пла-

стик деформацияга бардош бериш-
га қодир. Темирбетон конструкци-

яларининг тутиб турувчи қобилия-
тини энг кўп мувозанат усули би-

лан аниқлашга йўл қўйилади. 
1.40. Конструкцияларнинг му-

стаҳкамлиги, деформациялари, 
сўнгги унсурлар услуби билан 
ёриқлар пайдо бЎлиши ва очилиши 

бўйича мўлжалда конструкция 
ташкил этувчи барча сўнгги унсур-

лар учун мустаҳкамлик ва ёриққа 
бардош беришлик шартлари, ҳамда 

конструкциянинг ҳаддан ортиқ жой 
ўзгартириши содир бўлиши шарт-

лари текшириб кўрилган бўлиши 
лозим. Мустаҳкамлик бўйича энг 

сўнгги ҳолатни баҳолаш чоғида, 
айрим оҳирги унсурларни бузилиш 

деб тасаввур этишга рухсат бери-
лади, албатта, бу конструкция бу-

зилиши кейинчалик у ортиб кети-
шига олиб келмаса ва мўлжалдаги 
юкламанинг таъсир муддати ўтиши 

билан конструкциянинг ишга 

яроқлилиги сақланиб қолса ёки уни 

қайта тиклаш мумкин бўлса. 
 

2. БЕТОН ВА ТЕМИРБЕТОН 
КОНСТРУКЦИЯЛАР УЧУН 

МАТЕРИАЛЛАР. 
БЕТОН 

 

2.1. Ушбу меъёрлар талабла-
рига мувофиқ лойиҳалаштирилувчи 
бетон ва темирбетон конструкция-

лари учун ГОСТ 25192-85га муво-
фиқ келувчи конструкция бетонла-

рини назарда тутиш лозим: 
2200 дан 2500 кг/м3 гача ўрта-

ча зичликдаги оғир бетон; 
1800 кг/м3 дан ортиқ ўртача 

зичликдаги қумоқ бетон; 
зич ва ғовакланган таркибли 

енгил бетон; 
автоклав ва ноавтоклав қат-

тиқлигидаги катакли бетон; 
махсус эгилувчан бетон. 
2.2. Қўлланиши ва иш шароит-

ларидан келиб чиққан ҳолда бетон 
ва темирбетон конструкцияларни 

лойиҳалаштиришда бетон сифати 
кўрсаткичларини белгилаб олиш 

лозим. Уларнинг асосийлари 
қуйидагилардир: 

а) В сиқувга бўлган му-
стаҳкамлик бўйича синф; 

б) Вt ўқ ёйилишига бўлган му-
стаҳкамлик бўйича синф (бу тавсиф 

ҳал қилувчи аҳамиятга молик 
бўлиб, ишлаб чиқаришда назорат 

этилаётган ҳолларда қўлланилади); 
в) F совуққа бардошлилик 

бўйича марка (нам ҳолатда гоҳ 

музлаш ва гоҳ эриш таъсирига дуч 
келувчи конструкциялар учун 

мўлжалланиши керак); 
г) W сув ўтказилмаслик бўйи-

ча марка (ўтказувчанликни чеклаш 
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талаблари қуйилган конструкция-

лар учун мўлжаллашни керак); 
д) D ўртача зичлик бўйича 

марка (конструкциялардан ташқари 
иссиқликдан сақлаш талаблари 

қўйилган конструкциялар учун 
мўлжалланиши керак); 

е) Sp эгилувчан бетоннинг ўз-
ўзидан зўриқиши бўйича (бу 

тавсиф мўлжалда ҳисобга олиниб, 
ишлаб чиқаришда назорат 

қилинганда ўз-ўзидан зўриқувчи 
конструкциялар учун мўлжал-
ланиши керак). 

Изоҳ: 1. Сиқув ва ўқли ёйилувга 
бўлган мустаҳкамли бўйича синфлар 0,95 

таъминоти билан МПа, бетоннинг 
кафолати мустаҳкамлиги моҳиятига 
жавоб беради. 

2. Ўз-ўзидан зўриқиши бўйича 

эгилувчан бетон маркаси бетонда, МПа 
да дастлабки зўриқиш моҳиятини намоён 

этади  қ 0,01 узунасига ўзаклаш 
коэффицие-нтида унинг кенгайиши 

натижасида вужудга келган бўлади. 

2.3. Бетон ва темирбетон кон-
струкциялар учун қуйидаги синф ва 

маркаларни кўзда тутмоқ лозим: 
а) сиқувга бўлган му-

стаҳкамлик бўйича синфлар: 
оғир бетон - В3,5; B5; B7,5; 

B10; B12,5; B15; B20; B25; B30; 
B35; B40; B45; B50; B55; B60; 

эгилувчан бетон - B20; B25; 
B30; B35; B40; 

бетон        -B45; B50; B55; B60; 
қумоқ бетон: 

7 ЖАДВАЛ 
Эгилувчи ўзак тури ва синфи Бетон синфи камида 

1. Симли ўзак синфлари: 
В-II (зулфин мавжудлигида) 

Bp-II (зулфинсиз) диаметрлари, мм. Да: 
5 гача 
6 ва ундан юқори 

К-7 ва К-19 

 
В20 

 
В20 
В30 

В30 

2. Бурамали ўзак (зулфинсиз), диаметри, мм. 

10 дан 18 гача синфли 
A-IIIВ 
A-IV 

A-V 
A-VI ва Ат-VII 

 
20 ва ундан юқори синфлар 
A-IIIВ 

A-IV 
A-V 

A-VI ва Ат-VII 

 

 
 

В15 

В15 
В20 

В30 
 
 

В15 
В20 

В25 
В30 

 
Изоҳ: 1.Ўзак синфлари белгилари - 2.24 а бандига мувофиқ.  

2. Олдиндан зўриқтирилган конструкцияларда А-IIIв синфни ўзакларни қўллаш Ўзбеки-
стон Республикаси Давархитектқурилиш билан келишилган ҳолда тажрибавий ва тех-

ник-иқтисодий асослашлар натижасига кўра йўл қўйилади. 

 

А - 2,0 дан юқори бўлган йириклик 

модули билан қумдаги 

атмосфера босимида ис-

сиқлик ишлови берилган 
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ёки табиий қат-

тиқликдаги бетон - В3,5; 
B5; B7,5; B10; B12,5;  

B15; B20; B25; B30; B35; 
B40; 

Б - яна ўша, 2,0 ва ундан кичик 
бўлган йириклик модули 

билан - B3,5; B5; B7,5; 
B10; B12,5; B15; B20; 

B25; B30; 
В - автоклав ишлови берилган бе-

тон - B15; B20; B25; B30; 
B35; B40; B45; B50; B55; 
B60; 

ўртача зичлик бўйича маркалардаги 
енгил бетон: 

D800, D900 - B2,5; B3,5; B5; B7,5; 
D1000, D1100 - B2,5; B3,5; B5; 

В7,5; B10; B12,5; 
D1200, D1300 - B2,5; B3,5; B5; 

B7,5; B10; B12,5; B15; 
D1400; D1500 - B3,5; B5; B7,5; B10; 

B12,5; B15; B20; B25; 
B30; 

D1600, D1700 - B5; B7,5; B10; 
B12,5; B15; B20; B25; 
B30; B35; 

D1800, D1900 - B10; B12,5; B15; 
B20; B25; B30; B35; B40; 

D2000 - B20; B25; B30; B35; B40; 
Ўртача зичлик бўйича маркалар-

даги катакли бетон: 
 

 автоклавли ноавтоклавли 
D500 - B1; B,1,5; - 
D600 - B-1; B1,5; B2; 

B2,5 
B1; B1,5; 

D700 - B1.5; B2; B2,5; 
B3,5; 

B1,5; B2; B2,5; 

D800 - B2,5; B3,5; B5; B2; B2,5; B3,5; 
D900 - B3,5; B5; B7,5;  B3,5; B5; 
D1000 - B5; B7,5 B10; B5; B7,5; 
D1100 - B7,5; B10; 

B12,5; B15; 
B7,5; B10; 

D1200 - B10; B12,5; 
B15; 

B10; B12,5; 

 

Ўртача зичлик бўйича маркалар-

даги ғовакланган бетон: 
D800, D900, D1000,        - B2,5; 

B3,5; B5; 
D1100, D1200, D1300          B7,5; 

D1400                 - B3,5; B5; B7,5. 
В22,5 ва В27,5 сиқувга бўлган 

мустаҳкамлик бўйича оралиқ синф 
бетонларини қўллашга рухсат эти-

лади. Шу шарт биланки, бу ҳол В25 
ва В30 синфдаги бетонни қўллашга 

нисбатан цементни тажашга олиб 
келади ва конструкциянинг бошқа 
техник-иқтисодий кўрсаткичлари-

ни пасайтирмайди; 
б) ўқли ёйилувга бўлган му-

стаҳкамлик бўйича синфлар 
оғир бетон - Bt0,8; Bt1,2; Bt1,6; 

Bt2; 
эгилувчан ва қумоқ  

енгил бетон - Bt2,4; Bt2,8; Bt3,2;  
в) совуққа чидамли маркалар 

оғир бетон - F50; F75; F100; 
F150;  

эгилувчан ва қумоқ бетон - F200; 
F300; F400; F500; 

енгил бетон - F25; F35; F50; F75; 

F100; F150; F200; F300; F400; F500; 
катакли ва ғовакланган бетон - 

F15; F25; F35; F50; F75; F100; 
г) сув ўтказмайдиган маркалар 

оғир бетон - W2; W4; W6; W8; 
W10; W12; 

Қумоқ ва енгил бетонлар сув 
ўтказмайдиган маркалар эгилувчан 

бетон учун W 12 дан кам бўлмаган 
синф билан таъминланади ва 

лойиҳа кўрсатилмаслиги мумкин; 
д) ўртача зичлик бўйича марка-

лар  
енгил бетон - D800; D900; 

D1100; D1200; D1300; D1400; 

D1500; D1600; D1700; D1800; 
D1900; D2000; 
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катакли бетон - D500; D600; 

D700; D800; D900; D1000; D1100; 
D1200; 

ғовакланган бетон - D800; D900; 
D1000; D1100; D1200; D1300; 

D1400; 
e) ўз-ўзидан зўриқувчи маркалар 

эгилувчан бетон - Sp0,6; Sp0,8; Sp1; 
Sp1,2; Sp1,5; Sp2; Sp3; Sp4. 

Изоҳ:  1. Ушбу қоидаларда «енгил 
бетон» ва «ғовакланган бетон» атама-
лари зич таркибли енгил бетон ва ғовак 

таркибли енгил бетон белгиси учун 
қўлланилади (6% дан юқори ғоваклаш 

даражаси билан). 
2. Майдадонадор бетон гуруҳи (А, 

Б, В) конструкцияларнинг ишчи чизмала-

рида кўрсатилиши лозим. 

2.4. Сиқув ва ўқли ёйилувга 

бўлган мустаҳкамлик бўйича синф-
га жавоб берувчи бетон ёши 

лойиҳалаш чоғида конструкция-
нинг лойиҳа юклари билан таъмин-
ланишдаги мумкин қадар аниқ 

муддати, тиклаш услуби, бетон 
қотиш шароитларидан келиб 

чиққан ҳолда белгиланади. Мазкур 
маълумотлар бўлмаган ҳолда бетон 

синфи 28 сутка деб қабул этилади. 
Йиғма конструкциялар унсур-

ларидаги бетоннинг дастлабки му-
стаҳкамлик моҳиятини ГОСТ 

13015.0-83га мувофиқ ва муайян 
тур конструкцияларига оид стан-

дартлар билан белгилаш лозим. 
2.5. Темирбетон конструкция-

лари учун қЎйидагиларни қўллаш 
ман этилади: 

В7,5 дан қуйи сиқувга бўлган 

мустаҳкамлик бўйича синфдаги 
оғир ва қумоқ бетонлар; 

бир қатламли конструкциялар 
учун В3,5 қуйи икки қатламли кон-

струкциялар учун В7,5 дан қуйи 

сиқувга бўлган мустаҳкамлик 

бўйича синфдаги енгил бетон. 
Сиқувга бўлган мустаҳкамлик 

бўйича бетон синфини қуйидаги 
ҳолларда қўллаш тавсия этилади: 

кўп марта такрорланувчи 
юклама таъсирига мўлжалланган 

оъир ва енгил бетондан иборат те-
мирбетон унсурлари учун - В15 дан 

қуйи бўлмагани; 
оғир, қумоқ ва енгил бетондан 

иборат темирбетонли сиқма бура-
мали унсурлар учун - В15 дан қуйи 
бўлмагани; 

оғир юкламали темирбетонли 
сиқма бурамали унсурлар учун 

(масалан, ойига оғир ҳавода юкла-
маларини кўтарувчи устунлар учун 

ва кўп қаватли уйларнинг қуйи 
қаватларидаги устунлар учун - В25 

дан қуйи бўлмагани. 
2.6. Оғир, қумоқ ва енгил бе-

тондан иборат дастлабки зўриқи-
шли унсурлар учун ичида зўриқи-

шли ўзаклар жойлашган бетон 
синфини эгилувчи ўзак турли ва 
синфи, унинг диаметри ва 8 

жадвалда кўрсатилганидан қуйи 
бўлмаган зулфин конструкциялари 

мавжудлигига боғлиқ равишда 
қўллаш лозим. 

Rbp бетоннинг узатма му-
стаҳкамлиги (сиқилган пайтдаги 

бетон мустаҳкамлиги, сиқувга 
бўлган мустаҳкамлик бўйича бетон 

синфи каби назорат қилинади) 11 
МПа дан қуйи бўлмаган миқдорда, 

А-VI, Aт-VI, Aт-VIK ва Ат-VII 
синфли ўзакларда, зулфинларсиз 

ўта мустаҳкам ўзак симларида ва 
ўзак арқонларида - 15,5 МПа дан 
кам бўлмаган миқдорда белгилана-

ди. Бундан ташқари узатма му-
стаҳкамлик сиқувга бўлган му-
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стаҳкамлик бўйича қабул қилинган 

бетон синфга 50% дан кам бўлма-
ган миқдорида ташкил этиши ке-

рак. 
Кўп марта такрорланувчи 

юклама таъсирига мўлжалланган 
конструкциялар учун 7 жадвалда 

келтирилган бетон синфининг энг 
кичик миқдори симли эгилувчан 

ўзакда ва диаметридан қатъий 
назар А-IV синфли бурамали эги-

лувчан ўзакда, ҳамда диаметри 10-
18 мм бўлган оширилиши керак, 
яъни бетон ўрнатма мустаҳкамли-

гининг тегишли ортиб бориши би-
лан боравар бўлган 5 МПА миқдор-

гача. 
Айрим тур конструкцияларини 

лойиҳалаштиришда бетон минимал 
синфини белгиланган тартибга асо-

сланган ҳосда 7 жадвалда келти-
рилган бетон ўрнатма му-

стаҳкамлигини тегишли равишда 
пасайтиришга қарши ўлароқ 5 МПа 

га тенг бўлган бир даражада туши-
риш учун рухсат этилади. 

Изоҳ: 1. Дастлабки сиқув жараёнида 

темирбетон конструкциялари мўлжали-
да бетоннинг тавсифий мўлжаллари бе-

тон узатма мустаҳкамлигига миқдорига 
тенг бетон синфи учун қабул қилинади 
(чизиқли интерполяция бўйича) 

2. Иссиқлик изоляцияси вазифасини 
бажарувчи тўсувчи бир қатламли яхлит 

конструкцияларни лойиҳалаштириш 

чоғида bp/Rbp бетон сиқувнинг нисбий 

миқдорида 0,30 дан ортиқ бўлмаган В7,5-
В12,5 енгил бетон синфидаги қуйи билан 
14 мм диаметрли А-IV синфдаги эгилув-

чан ўзакдан фойдаланишга рухсат эти-
лади, бунда Rbp бетоннинг узатма му-

стаҳкамлиги бетон синфининг камида 
30% ини ташкил этиши керак. 

2.7. Махсус тажриба асосисиз 

қумоқ бетонни кўп марталаб такро-
ланувчи таъсирига дуч келадиган 

темирбетон конструкциялари учун 

қўллаш мумкин эмас, бундан 

ташқари В-II, Bp-II, K-7 ва К-19 
синфли симли ўзакни ўзакланида 

қанотлари 12 м дан ортиқ бўлган 
дастлабки зўриқишли конструкци-

яларда ҳам қўллаб бўлмайди. 
Занглашдан ҳимоя қилиш ва 

қурилма ариқчалари ва сиртида 
жойлашган эгилувчан ўзакнинг бе-

тон билан уланишини таъминлаш 
учун қўлланилувчи сиқувга бўлган 

мустаҳкамлик бўйича қумоқ бетон 
синфи В12,5 дан, ариқчалар инъек-
цияси учун В25 дан кам бўлмасли-

ги керак. 
2.8 Йиғма темирбетон 

конструкцияларининг унсурлари 
уланишини яхлитлаш учун бетон 

синфини уланувчи унсурлар иш 
шароитига боғлиқ равишда белги-

лаш, аммо В7,5 дан кам бўлмаган 
миқдорда қабул қилиш жоиз. 

2.9. Бетон ва темирбетон 
конструкцияларининг совуққа, тер-

мосовуққа ва сув ўтказувчанликка 
чидамлилик бўйича бетон мар-
калари қурилиш жойларидаги 

ташқи ҳавонинг қишки ҳарорати 
ҳисоб-китоб ва бетонлардаги 

фойдаланиши тартибига боғлиқ 
равишда қуйидагича қабул 

қилиниши керак: 
бино ва иншоотлар конструк-

циялари учун (иситиладиган 
биноларнинг ташқи деворларидан 

ташқари) 8-жадвалда кўрсатилгани-
дан кам бўлмаслиги керак; 

иситиладиган биноларнинг 
ташқи девор учун - 9 жадвалда 

кўрсатилганидан кам бўлмаслиги 
керак. 

2.10. Фойдаланиш ёки монтаж 

жараёнида ташқи ҳаводаги салбий 
ҳарорат таъсирига дуч келувчи 
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йиғма конструкциялар 

унсурларнинг уланишларини 
яхлитлаш учун уланувчи унсурлар 

учун қабул қилинганидан кам 
бўлмаган совуққа ва сув 

ўтказувчанликка чидамлилик 
бўйича лойиҳа маркаларидаги 

бетонни қўллаш тавсия этилади. 
 

Бетоннинг меъёрий ва                          

ҳисобий тавсифномалар 
 

2.11. Rbn призмаларининг 
(призма мустаҳкамлиги) ўқли 

сиқувга ва Rbtn ўқли ёйилувга қар-
шилиги бетоннинг меъёрий қар-

шиликлари дейилади. 

Биринчи Rb, Rbt ва иккинчи 

Rb,ser, Rbt,ser гуруҳларининг энг охи-
рги ҳолати учун бетоннинг мўлжал 

қаршиликлари меъёрий қарши-
ликларни 10 жадвал бўйича асосий 

бетон турлари учун қўлланилади-

ган bc торайиш ёки bt кенгайиш 

чоғидаги бетон бўйича чидамди-

дикнинг тегишли коэффициентла-
рига бўлиш билан аниқланади. 

2.12. Ажратиш чидамлилиги 

бўйича бетон синфига боғлиқ ра-
вишда Rbn бетоннинг меъёрий 

қаршилиги (умумий қилиб олин-
ганга) 11 жадвалда келтирилган. 
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8-ЖАДВАЛ 
Конструкциянинг ишлаш шароити Бетон маркаси, камида 

Режим тавсифи 

Ташқи ҳаво-
нинг ҳисобий 
қишки темпе-

ратураси С 

Совуқбардашлилик бЎйи-
ча 

Сув ўтказмаслик 
бўйича 

Маъсулият даражасига кўра конструкциялар 9 
иситилувчи биноларнинг ташқи деворидан 

бошқа), бино ва иншоотлар синфи 

I II III I II III 
1. Галмагал музлатиш ва 
эритиш 

       

а) сувга тўйинган ҳолатди минус 20 дан 
паст 40 гача 
 
минус 5 дан 
паст 20 гача 
Минус 5 ва 
юқори 

F 200 
 
 
 

F 150 
 

F 100 

F 150 
 
 
 

F 100 
 

F 75 

F100 
 
 
 

F 75 
 

F 50 

 W 4       W2                                       
                              меъ-                                                           
                              ёр-                           
                              лан-
                              май 

     ди      
 W2     меъёрланмайди 
        меъёрланмайди 

б) Онда-сонда сувга тўй-
инадиган ҳолатларда (ма-
салан, доимий атмосфера 
таъсирига учрайдиган 
ерусти конструкциялар 

минус 20 дан 
паст 40 гача 
 
минус 5 дан 
паст 20 гача 
Минус 5 ва 
юқори 

F 100 
 
 

F 75 
 

F 50 

F 75 
 
 

F 50 
 

F 35* 

F 50 
 
 

F 35* 
 

F 25* 

W2     меъёрланмайди 
 
 

          меъёрланмайди 
 

          меъёрланмайди 

в) Онда-сонда сувга тўй-
иниш ҳоллари бўлмайди-
ган нам ҳаво ҳолатида 
(масалан, доимий ташқи 
ҳаво таъсирига учрайди-
ган, аммо атмосфера 
ёғинлари таъсиридан 
ҳимояланган конструкци-
ялар) 

минус 20 дан 
паст 40 гача 
 
минус 5 дан 
паст 20 гача 
Минус 5 ва 
юқори 

F 75 
 
 

F 50 
 

F 35* 

F 50 
 
 

F 35* 
 

F 25* 

F 35* 
 
 

F 25* 
 

F 15** 

меъёрланмайди 
 
 

меъёрланмайди 
 

меъёрланмайди 

2. Онда-сонда 0 С дан 
паст температуранинг 
таъсир этиш мумкин 
бўлган ҳолатлари: 

минус 20 дан 
паст  
минус 40 гача 
 

F 75 
 
 
 

F 50 
 
 
 

F 35* 
 
 
 

меъёрланмайди 
 
 
 

а) сувга тўйинган ҳолатга 
(масалан грунтда ёки сув 
остида жойлашган кон-
струкциялар) 

минус 5 дан 
паст минус 20 
гача 
Минус 5 ва 
ундан юқори 
 

F 50 
 

F 35* 

F 35* 
 

F 25* 

F 25* 
 

Не нор-
миру-
ется 

меъёрланмайди 
 

меъёрланмайди 

б) нам ҳаво ҳолатли ша-
роитларда (масалан, қу-
рилиш ва монтаж даврида 
иситиладиган бинолар-
нинг ички конструкция-
лари) 

минус 20 дан 
паст 40 гача 
 
минус 5 дан 
паст 20 гача 
Минус 5 ва 
юқори 

F50 
 
 

F 35* 
 

F 25* 

F 35* 
 
 

F 25* 
 

F 15** 

F 25* 
 
 

F 15** 
 

Не нор-
миру-
ется 

меъёрланмайди 
 
 

меъёрланмайди 
 

меъёрланмайди 

 

* Оғир ва майдонли бетонлар учун совуқбардошлилик бўйича марка меъёрланмайди.. 

** Оғир, майдонли ва енгил бетонлар учун совуқбардошлик бўйича марка меъёрланмайди. 

Изоҳ:1.Сув таъминоти ва канализация иншоотлари конструкциялари учун, ҳамда қоиқоёқ ва 
қобиқ-қозиқ оёқлар учун бетоннинг совуқбардашлилик ва сувўтказмаслик бўйича маркасини теги-
шли меъёрий ҳужжатларнинг талабларига кўра тайинлаш лозим. 

2. Ташқи ҳавонинг қишки температураси 1.8 банди кўрсатмаларига биноан қабул қилинди. 

3. Нисбий сирт модули Mn5м-1, атмосфера таъсирларига учрайдиган ва 20С дан 70 С гача ора-
лиқда бутун ёз давомида 60 марта қизиш ва совиш ҳолатларини ўтадиган конструкциялар учун 1б 
бандида берилган бетоннинг совуқбардошлилик бўйича маркаси 1 даражага оширилади. 
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9-ЖАДВАЛ 
Конструкциянинг 
ишлаш шароити 

Бетонлардан бўлган иситиладиган биноларнинг ташқи деворлари 
бетоннинг совуқбардошлилик бўйича минимал маркаси 

Хонанинг 
ички 

ҳавосини 
нисбий 

намлиги 
 int,% 

ташқи 
ҳавонинг 

қишки 
ҳисобий 
темпера- 
тураси, 
С 

Енгил, уяли ва серғовак Оғир майдадонли 
масъулияти даражасига кўра синфдаги бинолар учун 

 
I 

 
II 

 
III 

 
I 

 
II 

 
III 

 int>75 минус 20 
дан паст 
40 гача 
 
минус 5 
дан паст 
20 гача 
Минус 5 
ва юқори 

 
F75 

 
 

F50 
 
 
 

F35 

 
F50 

 
 

F35 
 
 
 

F25 
 

 
F35 

 
 

F25 
 
 
 

F15* 

 
F100 

 
 

F75 
 
 
 

F50 

 
F75 

 
 

F50 
 
 
 

Меъёрлан 
майди 

 
F50 

 
 

Меъёрлан 
майди 

 
 

Ўша ўзи 

60< int75 минус 20 
дан паст 
40 гача 
 
минус 5 
дан паст 
20 гача 
Минус 5 
ва юқори 

 
F50 

 
 

F35 
 
 
 

F25 
 

 
F35 

 
 

F25 
 
 
 

F15* 

 
F25 

 
 

F15* 
 
 
 

Меъёрлан 
майди 

 
F50 

 
 

Меъёрлан 
майди 

 
 

Меъёрлан 
майди 

 
Меъёрлан 

майди 
 

Ўша Ўзи 
 
 
 

Ўша Ўзи 

 
Меъёрлан 

майди 
 

Ўша ўзи 
 
 
 

Ўша ўзи 

 int60 минус 20 
дан паст 
40 гача 
 
минус 5 
дан паст 
20 гача 
Минус 5 
ва юқори 

 
F35 

 
 
 

F25 
 
 

F15* 

 
F25 

 
 
 

F15* 
 
 

Меъёрлан 
майди 

 
F15* 

 
 
 

Меъёрлан 
майди 

 
Меъёрлан 

майди 

 
Меъёрлан 

майди 
 
 

Меъёрлан 
майди 

 
Ўша ўзи 

 
Меъёрлан 

майди 
 
 

Меъёрлан 
майди 

 
Ўша ўзи 

 
Меъёрлан 

майди 
 
 

Ўша ўзи 
 
 

Ўша ўзи 

* Енгил бетонлар учун совуқбардошлилик бўйича бетон маркаси меъёрланмайди. 

Изоҳ: 1. Оғир, майдадонали ва енгил бетонлар буғ ва гидроҳимояга бўлган конструкциялар 
ҳолида бетонларининг мазкур жадвалда берилган совуқбардошлик бўйича маркаси 1 даражаси 
пасайтирилади. 

2. Ташқи ҳавонинг қишки ҳисобий температураси 1.8 банднинг кўрсатмалари бўйича қабул 
қилинади. 

 
10-ЖАДВАЛ 

 

Бетон 
тури 

Конструкцияларни чегаравий ҳолат бўйича ҳисоблашда бетоннинг 
сиқилишга ва чЎзилишга бўлган ишончлилик коэффицие нти bc  ва bt  

биринчи гуруҳ 
иккинчи гуруҳ 

bc  ва bt 
 

bc 
мустаҳкамлик бўйича бетон 

синфини тайинлашда bt  
қисувга чўзувга 

Оғир, зўриқти-
рилган майдадо-
нали, енгил ва 
серғовак 
Уяли 

 
1,3 

 
 
 

1,5 

 
1,5 

 
 
 

2,3 

 
1,3 

 
 
 
- 

 
1,0 

 
 
 

1,0 

 



ҚМҚ 2.03.01-96  31-бет 

 

 

 

11-ЖАДВАЛ 
 

Қаршилик 
тури 

Бетон 

Иккинчи гуруҳ чегаравий ҳолат учун бетоннинг меъёрий қаршилиги Rbn, Rbtn  ва ҳисобий қаршилиги  

Rb,ser, Rbt,ser бўлганда, бетоннинг сиқилишга бўлган мустаҳкамлиги бўйича синфи 

В1 В1,5 В2 В2,5 В3,5 В5 В7,5 В10 В12,5 В15 В20 В25 В30 В35 В40 В45 В50 В55 В60 

Бўйлама 
сиқилиш 
(призмавий 
му-
стаҳкамлик) 
Rbn ва Rb,ser 

Оғир ва 
майда-
донали  
 
 
 
 
енгил 
 
 
уяли 

— 
 
 
 
 
 
 
— 
 
 
0,95 
9,96 

— 
 
 
 
 
 
 
— 
 
 
1,4 
14,3 

— 
 
 
 
 
 
 
— 
 
 
1,9 
19,4 

— 
 
 
 
 
 
1,9 
19,4 
 
 
2,4 
24,5 

2,7 
27,5 
 
 
 
 
2,7 
27,5 
 
 
3,3 
33,7 

3,5 
35,7 
 
 
 
 
3,5 
35,7 
 
 
4,6 
46,9 

5,5 
56,1 
 
 
 
 
5,5 
56,1 
 
 
6,9 
70,4 

7,5 
76,5 
 
 
 
 
7,5 
76,5 
 
 
9,0 
91,8 

9,5 
96,9 
 
 
 
 
9,5 
96,9 
 
 
10,5 
107 

11,0 
112 
 
 
 
 
11,0 
112 
 
 
11,5 
117 

15,0 
153 
 
 
 
 
15,0 
153 
 
 
— 
 
 

18,5 
189 
 
 
 
 
18,5 
189 
 
 
— 

22,0 
224 
 
 
 
 
22,0 
224 
 
 
— 

25,5 
260 
 
 
 
 
25,5 
260 
 
 
— 

29,0 
296 
 
 
 
 
29,0 
296 
 
 
— 

32,0 
326 
 
 
 
 
 
— 
 
 
— 

36,0 
367 
 
 
 
 
 
— 
 
 
— 

39,5 
403 
 
 
 
 
 
— 
 
 
— 

43,0 
438 
 
 
 
 
 
— 
 
 
— 

Бўйлама 
чўзилиш Rbtn 

ва Rbt,ser 

Оғир 
 
 
майда-
донали 
гуруҳи 
 
 
А 
 
 
 
Б 
 
 
 
В 

— 
 
 
 
 
 
 
 
— 
 
 
 
— 
 
 
 
— 

— 
 
 
 
 
 
 
 
— 
 
 
 
— 
 
 
 
— 

— 
 
 
 
 
 
 
 
— 
 
 
 
— 
 
 
 
— 

— 
 
 
 
 
 
 
 
— 
 
 
 
— 
 
 
 
— 

0,39 
4,00 
 
 
 
 
 
0,39 
4,00 
 
 
0,26 
2,65 
 
 
 
— 

0,55 
5,61 
 
 
 
 
 
0,55 
5,61 
 
 
0,40 
4,08 
 
 
 
— 

0,70 
7,14 
 
 
 
 
 
0,70 
7,14 
 
 
0,60 
6,12 
 
 
 
— 

0,85 
8,67 
 
 
 
 
 
0,85 
8,67 
 
 
0,70 
7,14 
 
 
 
— 

1,00 
10,2 
 
 
 
 
 
1,00 
10,2 
 
 
0,85 
8,67 
 
 
 
— 

1,15 
11,7 
 
 
 
 
 
1,15 
11,7 
 
 
0,95 
9,69 
 
 
 
1,15 
11,7 

1,40 
14,3 
 
 
 
 
 
1,40 
14,3 
 
 
1,15 
11,7 
 
 
 
1,40 
14,3 

1,60 
16,3 
 
 
 
 
 
1,60 
16,3 
 
 
1,35 
13,8 
 
 
 
1,60 
16,3 

1,80 
18,4 
 
 
 
 
 
1,80 
18,4 
 
 
1,50 
15,3 
 
 
 
1,80 
18,4 

1,95 
19,9 
 
 
 
 
 
1,95 
19,9 
 
 
 
— 
 
 
 
1,95 
19,9 

2,10 
21,4 
 
 
 
 
 
2,10 
21,4 
 
 
 
— 
 
 
 
2,10 
21,4 

2,20 
22,4 
 
 
 
 
 
 
— 
 
 
 
— 
 
 
 
2,20 
22,4 

2,30 
23,5 
 
 
 
 
 
 
— 
 
 
 
— 
 
 
 
2,30
23,5 

2,40 
24,5 
 
 
 
 
 
 
— 
 
 
 
— 
 
 
 
2,40 
24,5 

2,50 
25,5 
 
 
 
 
 
 
— 
 
 
 
— 
 
 
 
2,50 
25,5 
 



32-бет  ҚМҚ 2.03.01-96 

 

 

Қаршилик 

тури 
Бетон 

Иккинчи гуруҳ чегаравий ҳолат учун бетоннинг меъёрий қаршилиги Rbn, Rbtn  ва ҳисобий қаршилиги  
Rb,ser, Rbt,ser бўлганда, бетоннинг сиқилишга бўлган мустаҳкамлиги бўйича синфи 

В1 В1,5 В2 В2,5 В3,5 В5 В7,5 В10 В12,5 В15 В20 В25 В30 В35 В40 В45 В50 В55 В60 

 енгил, 

майда 

тўлди-

рувчи 

бўлган-

да: 
 
зич 
 
 
серғовак 

 
 
 
 
 
 
 

— 
 
 

— 
 

 
 
 
 
 
 
 

— 
 
 

— 
 

 
 
 
 
 
 
 

— 
 
 

— 
 

 
 
 
 
 
 
 

0,29 
2,96 

 
0,29 
2,96 

 
 
 
 
 
 
 

0,39 
4,00 

 
0,39 
4,00 

 
 
 
 
 
 
 

0,55 
5,61 

 
0,55 
5,61 

 
 
 
 
 
 
 

0,70 
7,14 

 
0,70 
7,14 

 
 
 
 
 
 
 

0,85 
8,67 

 
0,85 
8,67 

 
 
 
 
 
 
 

1,00 
10,2 

 
1,00 
10,2 

 
 
 
 
 
 
 

1,15 
11,7 

 
1,10 
11,2 

 
 
 
 
 
 
 

1,40 
14,3 

 
1,20 
12,2 

 
 
 
 
 
 
 

1,60 
16,3 

 
1,35 
13,8 

 
 
 
 
 
 
 

1,80 
18,4 

 
1,50 
15,3 

 
 
 
 
 
 
 

1,95 
19,9 

 
1,65 
16,8 

 
 
 
 
 
 
 

2,10 
21,4 

 
1,80 
18,4 

 
 
 
 
 
 
 

— 
 
 

— 
 

 
 
 
 
 
 
 

— 
 
 

— 

 
 
 
 
 
 
 

— 
 
 

— 
 

 
 
 
 
 
 
 

— 
 
 

— 
 

 уяли 0,14 
1,43 

0,22 
2,24 

0,26 
2,65 

0,31 
3,16 

0,41 
4,18 

0,55 
5,61 

0,63 
6,42 

0,89 
9,08 

1,00 
10,2 

1,05 
10,7 

— — — — — — — — — 

 
ИЗОҲЛАР: 1. Чизиқ устида қийматлар Мпа да, чизиқ остида эса - кгкғсм2 да кўрсатилган. 

2. Майдадонали бетонларнинг гуруҳлари 2.3 бандда келтирилган. 

3. Уяли бетон учун қаршилликларнинг қиймати ўртача 10% да намликда берилган. 

4. Кўпчиган перлит қумли керамзит перлитбетон учун Rbtn ва Rbt,ser  нинг қиймати ғовак қумли енгил бетон каби олиниб, уни 0,85 коэффициентга 
кўпайтирилади. 

5. Серғовак бетон учун Rbtn ва Rbt,ser нинг қиймати енгил бетон каби Rbtn ва Rbt,ser ни 0,7 коэффициентга кўпайтириб олинади. 

6. Зўриқувчи бетон учун Rbtn ва Rbt,ser  оғир бетон каби олинади, Rbtn ва Rbt,ser нинг қийматлари эса 1,2 коэффициентга кўпайтириб олинади. 
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12-ЖАДВАЛ 

Қаршилик тури Бетон 

Биринчи гуруҳ чегаравий ҳолат учун бетоннинг ҳисобий қаршилиги Rb, Rbt  

бўлганда, бетоннинг сиқилишга бўлган мустаҳкамлиги бўйича синфида 

В1 В1,5 В2 В2,5 В3,5 В5 В7,5 В10 В12,5 В15 В20 В25 В30 В35 В40 В45 В50 В55 В60 

Бўйлама 
сиқилиш приз-
мавий му-
стаҳкамлик) 
Rb 

Оғир ва 
майдадо-
нали  
 
Енгил 
 
Уяли 

 
— 
 
 
 
— 
 
 
0,63 
6,42 

 
— 
 
 
 
— 
 
 
0,95 
9,69 

 
— 
 
 
 
— 
 
 
1,3 
13,3 

 
— 
 
 
 
1,5 
15,3 
 
1,6 
16,3 

 
2,1 
21,4 
 
 
2,1 
21,4 
 
2,2 
22,4 

 
2,8 
28,6 
 
 
2,8 
28,6 
 
3,1 
31,6 

 
4,5 
45,9 
 
 
4,5 
45,9 
 
4,6 
46,9 

 
6,0 
61,2 
 
 
6,0 
61,2 
 
6,0 
61,2 

 
7,5 
76,5 
 
 
7,5 
76,5 
 
7,0 
71,4 

 
8,5 
86,7 
 
 
8,5 
86,7 
 
7,7 
78,5 

 
11,5 
117 
 
 
11,5 
117 
 
— 
 

 
14,5 
148 
 
 
14,5 
148 
 
— 
 

 
17,0 
173 
 
 
17,0 
173 
 
— 
 

 
19,5 
199 
 
 
19,5 
199 
 
— 
 

 
22,0 
224 
 
 
22,0 
224 
 
— 
 

 
25,0 
255 
 
 
— 
 
 
— 
 

 
27,5 
280 
 
 
— 
 
 
— 

 
30,0 
306 
 
 
— 
 
 
— 

 
33,0 
336 
 
 
— 
 
 
— 

Бўйлама чўзи-
лиш Rbt 

Оғир 
 
Майдадо-
нали гу-
руҳи 
 
А 
 
 
Б 
 
В 

— 
 
 
 
 
 
 
 
— 
 
 
— 
 
 
— 

— 
 
 
 
 
 
 
 
— 
 
 
— 
 
 
— 

— 
 
 
 
 
 
 
 
— 
 
 
— 
 
 
— 

— 
 
 
 
 
 
 
 
— 
 
 
— 
 
 
— 

0,26 
2,65 
 
 
 
 
 
 
0,26 
2,65 
 
0,17 
1,73 
 
— 

0,37 
3,77 
 
 
 
 
 
 
0,37 
3,77 
 
0,27 
2,75 
 
— 

0,48 
4,89 
 
 
 
 
 
 
0,43 
4,89 
 
0,40 
4,08 
 
— 

0,57 
5,81 
 
 
 
 
 
 
0,57 
5,81 
 
0,45 
4,59 
 
— 

0,66 
6,73 
 
 
 
 
 
 
0,66 
6,73 
 
0,57 
5,81 
 
— 

0,75 
7,65 
 
 
 
 
 
 
0,75 
7,65 
 
0,64 
6,53 
 
0,75 
7,65 

0,90 
9,18 
 
 
 
 
 
 
0,90 
9,18 
 
0,77 
7,85 
 
0,90 
9,18 

1,05 
10,7 
 
 
 
 
 
 
1,05 
10,7 
 
0,90 
9,18 
 
1,05 
10,7 

1,20 
12,2 
 
 
 
 
 
 
1,20 
12,2 
 
1,00 
10,2 
 
1,20 
12,2 

1,30 
13,3 
 
 
 
 
 
 
1,30 
13,3 
 
— 
 
 
1,30 
13,3 

1,40 
14,3 
 
 
 
 
 
 
1,40 
14,3 
 
— 
 
 
1,40 
14,3 

1,45 
14,8 
 
 
 
 
 
 
— 
 
 
— 
 
 
1,45 
14,8 

1,55 
15,8 
 
 
 
 
 
 
— 
 
 
— 
 
 
1,55 
15,8 

1,60 
16,3 
 
 
 
 
 
 
— 
 
 
— 
 
 
1,60 
16,3 

1,65 
16,8 
 
 
 
 
 
 
— 
 
 
— 
 
 
1,65 
16,8 

 енгил, 
майда 
тўлди-
рувчи 
бўлганда: 
зич 
 
серғовак 

 
 
 
 
 
 
— 
 
 
— 

 
 
 
 
 
 
— 
 
 
— 
 

 
 
 
 
 
 
— 
 
 
— 

 
 
 
 
 
 
0,20 
2,04 
 
0,20 
2,04 
 

 
 
 
 
 
 
0,26 
2,65 
 
0,26 
2,65 
 

 
 
 
 
 
 
0,37 
3,77 
 
0,37 
3,77 
 

 
 
 
 
 
 
0,48 
4,89 
 
0,48 
4,89 
 

 
 
 
 
 
 
0,57 
5,81 
 
0,57 
5,81 
 

 
 
 
 
 
 
0,66 
6,73 
 
0,66 
6,73 

 
 
 
 
 
 
0,75 
7,65 
 
0,74 
7,55 
 

 
 
 
 
 
 
0,90 
9,18 
 
0,80 
8,16 

 
 
 
 
 
 
1,05 
10,7 
 
0,90 
9,18 

 
 
 
 
 
 
1,20 
12,2 
 
1,00 
10,2 
 

 
 
 
 
 
 
1,30 
13,3 
 
1,10 
11,2 

 
 
 
 
 
 
1,40 
14,3 
 
1,20 
12,2 
 

 
 
 
 
 
 
— 
 
 
— 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
— 
 
 
— 
 

 
 
 
 
 
 
— 
 
 
— 
 

 
 
 
 
 
 
— 
 
 
— 



34-бет  ҚМҚ 2.03.01-96 

 

 

Қаршилик тури Бетон 

Биринчи гуруҳ чегаравий ҳолат учун бетоннинг ҳисобий қаршилиги Rb, Rbt  

бўлганда, бетоннинг сиқилишга бўлган мустаҳкамлиги бўйича синфида 

В1 В1,5 В2 В2,5 В3,5 В5 В7,5 В10 В12,5 В15 В20 В25 В30 В35 В40 В45 В50 В55 В60 

 Уяли 0,06 

0,61
2 

0,09 

0,91
8 

0,12 

1,22 

0,14 

1,43 

0,18 

1,84 

0,24 

2,45 

0,28 

2,86 

0,39 

4,00 

0,44 

4,49 

0,46 

4,69 

— — — — — — — — — 

 
ИЗОҲЛАР: 1. Чизиқ устида қийматлар Мпа да, чизиқ остида эса - кгк/см2 да кўрсатилган. 
2. Майдадонали бетонларнинг гуруҳлари 2.3 бандда келтирилган. 
3. Уяли бетон учун қаршилликларнинг қиймати ўртача 10% да намликда берилган. 
4. Кўпчиган перлит қумли керамзит перлитбетон учун Rbt нинг қиймати, ғовак қумли енгил бетон каби олиниб, уни 0,85 коэффициентга кўпайтирила-

ди. 
5. Серғовак бетон учун Rb нинг қиймати, енгил бетон каби олинади Rbt нинг 0,7 коэффициентга кўпайтирилади. 
6. Зўриқувчи бетон учун Rb нинг қиймати оғир бетон каби олинади, Rbt нинг қиймати эса 1,2 коэффициентга кўпайтирилади. 
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13-ЖАДВАЛ 

Қаршилик 
тури 

Бетон 

Бетоннинг чўзилишга бўлган мустаҳкамлилиги 
бўйича синфи бўлганда биринчи гуруҳ чегаравий 

ҳолат учун бетоннинг ҳисобий қаршилиги Rbt  

Bt 0,8 Bt 1,2 Bt 1,6 Bt 2,0 Bt 2,4 Bt 2,8 Bt 3,2 

Бўйлама  

чўзилиш 

Оғир, зўриқувга, 

майдадонали ва енгил 

0,62 

6,32 

0,93 

9,49 

1,25 

12,7 

1,55 

15,8 

1,85 

18,9 

2,15 

21,9 

2,45 

25,0 
Эслатма. Чизиқ устида қийматлар Мпа да, чизиқ остида эса кгк/см2 да кўрсатилган. 

 
14-ЖАДВАЛ 

Бетоннинг иш шароити коэффициентини киритишга 

молик омиллар 

Бетоннинг иш шароити 
коэффициенти 

шартли 

белгиси 
рақамли қиймати 

1. Кўпкарра такрорланувчи юкламалар b1 15 жадвалга қара 

2. Юкламанинг узоқ таъсир этиши: 
а) эксплуатация даврида йиғма узоқлик таъсири кам (ма-

салан, крандан бўлган юкламалар; транспорт воситасидан 
юкламалар; шамолдан бўлувчи юкламалар; тайёрлашда, 
ташишда, куришда ва бошқаларда вужудга келувчи юкла-

малар) бўлган юкламалардан ташқари, доимий, узоқ муд-
датли ва қисқа вақтли юкламаларни ҳисобга олганда, ҳам-

да чўкувчан, ишлувчан, абадий музлик ва бошқа 
грунтларнинг деформациясидан ҳосил бўлган махсус 
юкламалари ҳисобга олган ҳолда. 

b2  

табиий қотувчи ва иссиқлик билан ишлов бериладиган 
оғир, майдадонали ва енгил бетонлар учун: 

  

бетон мустаҳкамлининг ошиши учун мақбул бўлган шаро-
итда (масалан, сув остида, нам грунтда ёки ташқи муҳит-
нинг намлиги 75% дан ошиқ бўлганда) 

 1,00 

Қолган ҳолларда  0,90 
фойдаланиш шароитидан каътий назар уяли ва серғовак 

бетонлар учун 

 0,85 

б) 2а да кўрсатилмаган қиска вақтли (давомсиз таъсир 
этувчи қўшилмада ёки махсус юкламаларни кўрилаётгани 

ҳисобга олинганда, барча турдаги бетонлар учун).  

 1,10 

3. Тик ҳолатда бетонлашда (бетонлаш қатлами баландлиги 

1,5 м дан кўпроқ) ....... бетонлар учун: 
оғир, майдадонали, енгил, 
уяли ва серғовак 

b3  

 
0,85 
0,80 

4. Икки ўқли «сиқилиш-чўзилиш» мураккаб зўриқиш ҳо-
латининг бетон мустаҳкамлигига таъсири 

b4 4.11 бандга қара 

5. Кесимининг каттароқ ўлчамлари 30 см дан камроқ 
бўлган яхлит қуйма ва темирбетон колонналарни бетон-
лаш. 

b5 0.85 

6. галма-гал музлатиш ва эритиш b6 16 жадввалга қара 

7. ҚМҚ 2.01.01-94 га биноан ҳавонинг ўртача ойлик тем-

ператураси июлда 280С ва кўпроқ бўладиган туманларда 
қуёш нуридан ҳимояланмаган конструкцияларни фойдала-

ниши 

b7 0,85 



36-бет  ҚМҚ 2.03.01-96 

 

 

Бетоннинг иш шароити коэффициентини киритишга 

молик омиллар 

Бетоннинг иш шароити 

коэффициенти 

шартли 

белгиси 
рақамли қиймати 

 

8. Конструкцияларни олдиндан қисми босқичи: 
а) сим ўзакли: 

енгил бетон учун 
бошқа турдаги бетонлар учун 

b8  
 

1,25 
1,10 

б) стержен ўзакли:  
енгил бетон учун  
бошқа турдаги бетонлар учун 

  
1,35 
1,20 

9. Бетон конструкциялар b9 0,90 

10. b9 коэффициентини назарга олган ҳолда юқори му-

стаҳкам бетонлардан тайёрланган бетон конструкциялар 

b10 (0,3Қ) 1  

( нинг қайматини 

3.12 бандига қара) 

11. Уяли бетоннинг намлиги, % 
10 ва ундан камроқ 

25 дан қўпроқ 
10 дан кўп 25 дан кам 

b11  
1,00 

0,85 
интерполяции 

қилиб 

12. Чокининг қалинлиги элемент кесими энг кичик ўлча-
мининг 1/5 га тенг ва 10 см дан кам бўлган йиғма эле-

ментлар чокларини яхлитлаш учун ишлатиладиган бетон 

b12 1,15 

1 Тегишли меъёрий ҳужжатларнинг кўрсатмаларига биноан махсус юкламаларни 

(масалан, сейсмик юкламаларни назарга олиш билан боғлиқ кўшимча иш шароити коэф-

фициентларини киритилганда, b2қ1,0 деб қабул қилинади. 

 
Эслатмалар: 1. Жадвалнинг 1,2, 6, 7, 9 ва 11 - моддаларидаги бетоннинг иш шарои-

ти коэффициенти Rb ва Rbt ни аниқлашда назарга олиниши лозим, 4-модда эса Rbt,ser ни, 

колган моддалардаги коэффициентлар эса фақат Rb ни аниқлашда қўлланади. 

2. Кўпкарра такрорланувчи юкламалар таъсири остидаги конструкциялар учун b2 

коэффициентни мустаҳкамликка ҳисоблашда, b1 эса бардошлиликка ва қарз ҳосил 
бўлишга ҳисоблашда қўлланилади. 

3. Олдиндан қисилиш босқичидан конструкцияларни ҳисоблашда b2 коэффициенти 
назарга олинмайди. 

4. Бетоннинг иш шароити коэффициентлари бир-биридан қаътий назар киритила-
ди, аммо бунда уларнинг кўпайтмалари 0,45 дан кам бўлмаслиги лозим. 
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15-ЖАДВАЛ 

Бетон 

Бетоннинг 

намлик ҳолати 

Кўпкарра такрорланувчи юклама остидаги ва 

цикл ассиметрия коэффициенти b бўлган 

бетонларнинг иш 

шароити коэффициенти  b1 

 0-0,1 0,2 0,3 0,4 0,5 0,6 0,7 

1. Оғир Табиий намлик 

Сувга тўйинган 

0,75 

0,50 

0,80 

0,60 

0,85 

0,70 

0,90 

0,80 

0,95 

0,90 

1,00 

0,95 

1,00 

1,00 

2. Енгил Табиий намлик 

Сувга тўйинган 

0,60 

0,45 

0,70 

0,55 

0,80 

0,65 

0,85 

0,75 

0,90 

0,85 

0,95 

0,95 

1,00 

1,00 

 

15 жадвалда 



b

b

b


,min

,max

, бу ерда b,min
  , b,max - 3.47 банд кўрсатмаларига биноан 

аниқланадиган юкламаларнинг цикллар чегарасида бетондаги энг кичик ва энг катта 
зўриқиш 



38-бет  ҚМҚ 2.03.01-96 

 

 

Кенгайиш чоғида бетон му-

стаҳкамлиги назорат қилинмаган 
ҳолларда бетоннинг Rbtn кенгайиш-

га меъёрий қаршилиги 11 жадвалга 
мувофиқ торайтиш мустаҳкамлиги 

қабул қилинади. 
Кенгайиш чоғида бетон му-

стаҳкамлиги ишлаб чиқаришда 
назорат қилинган ҳолларда бетон-

нинг Rbtn ўқли кенгайишига меъё-
рий қаршилиги ўқ кенгайишига 

унинг кафолатли мустаҳкамлиги 
синфига баробар миқдорда қабул 
қилинади. 

2.13. Бетоннинг торайиш му-
стаҳкамлиги ва ўқ кенгайиши 

бўйича синфига боғлиқ равишда 
Rb, Rbt, Rb,ser, Rbt,ser (умумий олган-

да) бетоннинг мўлжал қаршилиги 
биринчи гуруҳнинг энг охирги ҳо-

лати учун 12- ва 13-, иккинчи гу-
руҳники 11-жадвалида келти-

рилган. 
Rb ва Rbt биринчи гуруҳнинг 

энг сўнгги ҳолати учун бетон 

мўлжал қаршиликлари bi бетон 

иши шароитларининг коэффици-
ентларига кўпайтириш йўли билан 

пасайтирилади (ёки оширилади). 
Бунда бетон хоссаларининг ху-

сусиятлари, амал қилиш муддати. 
Юкламанинг кўп марталаб такрор-

ланиши конструкция иши шароит-
лари ва жараёни. Уни тайёрлаш 

усули, кесишув ўлчамлари ва 
ҳоказолар ҳисобга олинган бўлади. 

bi иш шароитлари коэффици-
ентларининг моҳиятлари 14 

жадвалда келтирилган. 
Rb,ser ва Rbt,ser иккинчи гуруҳ 

сўнгги ҳолати учун бетон мўлжал 

қаршиликлари bi қ 1,0 бетон иши 

шароитлари коэффициенти билан 

ҳисобга киритилади, 4.10-4.12 

бандларда кўрсатилган ҳолатлар 

бундан мустасно. 
Енгил бетонларининг айрим 

турлари учун белгиланган тар-
тибда келишилган мўлжал қарши-

ликларининг бошқа миқдорларини 
қабул қилишга рухсат этилади. 

Изоҳ: Торайиш чидамлилиги бўйича 
бетон оралиқ синфлари мўлжалларида 
фойдаланилганда 11-12 ва 17 жадвал-

ларда келтирилган тавсифлар моҳияти-
нинг 2.3 бандига кўра, чизиқли интерпо-

ляция бўйича қабул қилинади. 

2.14. Қисувда ва чўзилувда 

бетон қайишқоқлиги модулининг 
бошланғич қийматлари 17 жадвал 
бЎйича қабул қилинади. ҳавонинг 

июлдаги ўртача ойлик ҳарорати 

28С ва ундан юқори бўлган иқли-

мий минтақада ишлашга мўлжал-

ланган, қуёш радиациясидан ҳимоя 
қилинмаган конструкциялар учун 

ҚМҚ 2.01.01-94 га кўра Eb нинг 17 
жадвалда кўрсатилган қийматла-

рини 0,85 доимийга кўпайтириш 
лозим. 

Музлаш ва эриш ҳолларига 

дуч келувчи бетонлар учун 17 
жадвалда кўрсатилган Eb моҳияти 

(миқдори)ни 16 жадвалда қабул 

қилинадиган b6 иш шароити ко-

эффициентларига кўпайтириш ло-

зим. 
Цемент нави, бетон таркиби, 

тайёрлаш шароитлари (мас. цен-
трофугадаги бетон) ва ҳоказо 

ҳақида маълумотлар бўлса, белги-
ланган тартибда келишилган Eb 
нинг бошқа моҳиятларини қабул 

қилишга руҳсат этилади. 
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16-ЖАДВАЛ 

Конструк-
цияни фой-

даланиш 
шароити 

Ташқи 
ҳавонинг 

қишки 
ҳисобий 
ҳарорати, 

С 

Бетон учун галма-гал 
музлатиш ва эришда 
иш шароити коэффи-

циенти b6  
Оғир ва 
майда-
донали 

Енгил ва 
серғовак 

Галма-гал 
музлатиш 
ва эритиш 

   

а) сувга 
тўйинган 
ҳолатда 

Ниже ми-
нус 20 до 
минус 40 
включ. 

Ниже ми-
нус 5 до 
минус 20 
включ. 

Минус 5 и 
выше 

0,85 
 
 
 
 

0,90 
 
 
 

0,95 

0,90 
 
 
 
 

1,00 
 
 
 

1,00 

б) онда-
сонда сувга 
тўйинади-
ган шаро-
итларда 

Минус 40 
и выше 

1,00 1,00 

 
ИЗОҲ: 1. Ташқи ҳавонинг қишки ҳисобий 

температураси 1,8 банди кўрсатмаларига кўра 
қабул қилинади.  

2. Бетоннинг совуқбардошлик бўйича марка-
си 9 жадвалда қўйилган талабга нисбатан оши-
рилганда мазкур жадвалдаги коэффициентлар 
хар бир оширилган босқич учун тегишлича 0,05 
га оширилиши мумкин, аммо 1 дан ошмаслиги 
лозим. 

2.15. bt чизиқли ҳарорат де-

формацияси коэффициенти ҳаро-

рат минус 40 дан плюс 50С гача 

ўзгарганда, бетон турига қараб ба-

робар қабул қилинади: 
майда зич тЎлдирғичли оғир, 

қумоқ ва енгил бетон учун - 1  10-

5 оС -1; 

катакли ва серғовак бетон 

учун - 0,7  10-5 оС-1; 

катакли ва серғовак бетон 

учун - 0,8  10-5 оС-1. 

Тўлдирғичларнинг моддий 
таркиби, цемент харажати, бетон-

нинг сувга тўйимлилиги даражаси, 
совуққа чидамлилиги ва ҳ.к.лар 
ҳақидаги маълумотлар бўлса, бел-

гиланган тартибда қабул асослан-

ган bt нинг бошқа қийматларини 

қабул этиш мумкин. 

2.16.  бетонниг кўндаланг 

деформацияси бошланғич коэф-

фициенти (Пуассон коэффициен-

ти) барча бетон турлари учун 0,2 
га баробар қилиб, G бетон силжиш 

модули эса 17 жадвалда кўрса-
тилган Eb нинг тегишли қийматла-

ри 0,4 га баробар қилиб олинади. 
ЎЗАК 

2.17. Темирбетон конструкци-
яларни ўзаклаш учун тегишли 

давлат стандартларига талаблари 
ёки техник шароитларнинг белги-

ланган тартибда тасдиқланган 
стандартларга жавоб берадиган ва 
қуйидаги турлардан бирига мансуб 

ўзак қўлланиш лозим. 
Бурамали ўзак пўлати: 

а) қиздириб қўйилган пўлат 
А-I синфидаги силлиқ, А-II ва Ас-

II, A-III, A-IV, A-V, A-VI синфла-
рининг даврий профилидаги пўлат; 

б) термик ёки термомеханик 
усулда мустаҳкамланган пўлат Aт-

IIIc, Aт-IV, Aт-IVC, Aт-IVK, Ат-V, 
Ат-VK, Aт-VCK, Aт-VI, Aт-VIK ва 

Aт-VII синфларининг даврий про-
фил пўлати; 

симли ўзак пўлати: 

в) совуқ усулда тортилган 
Ўзак сими: 

оддий - Вр-I синфининг 
даврий профил пўлати; 

ўта мустаҳкам - В-II син-
фининг силлиқ, Вр-II синфининг 

даврий профил пўлати; 
г) ўзак зулфинлари - К-7 син-

фининг етти симли ўримли, К-19 
синфининг ўн тўққиз симли пўла-

ти. 
Тўшама қисмлар ва уловчи 

тўшамалар учун, одатда. 2 - маж-
бурий иловага кўра тегишли мар-
каларнинг қўйма углеродли пўлати 

қабул қилинади. 
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Темирбетон конструкциялар-

да А-III 7 жадвалнинг 2.6 бандига 
кўра, қурилиш индустрияси кор-

хоналарида чўзиб мустаҳкамлан-
ган A-IIIв синфли таёқ ўзакдан 

9узайиш ва кучланишларни назо-
рат қилган ҳолда ёки фақат узайи-

шларни назорат қилиб) фойдала-
нишга рухсат берилади. 

Саносийда ўзлаштирилади-
ган янги тур ўзакларни қўллаш 

белгиланган тартибда келишилган 
бўлиши керак. 

Изоҳ: 1. Ушбу меъёрларда ўзак 

синфлари мавжуд давлат меъёрларига 
мос тарзда қабул қилинган бўлиб, лозим 

бўлганда. 5-иловага мос тарзда мосла-
ниши мумкин. 

2. Зўриқиш остида занглаб 

қайнашга қарши ўта чидамли термик ва 
термомеханик бурамали ўзак синфлари-

ни белгилашда К ҳавфли қўшилади (мас: 
Ат-IVК); кавшарланадиганига С ҳарфи 
(мас: Ат-IVС); кавшарланадиганига ва 

тортганда коррозиявий ёрилишга юқори 
мустаҳкамлиликка - СК ҳарфи (мас: Ат-

VCK). 
3. Иссиқ усулда қўйилган бурамали 

ўзакни белгилашда «в» қарори тортиб 

мустаҳкамланган ўзакка (A-IIIв), «с» 
қарори - махсус ишлаб чиқарилган ўзак 

учун (Ac-II) қўлланилади. 
4. Ушбу меъёрларда ихчамлик учун 

қуйидаги атамалар ишлатилади: 

«стержень» - чизиқ ҳолатидаги ёки 
ўрам (бунт) ҳолатидаги ётказиб кели-

нишидан қатъи назар ҳар қандай диа-
метр (d), агар махсус айтиб урилмаган 
бўлса, стержень (бурама)нинг сонли 

диаметрини англатади. 

2.18. Ўзак пўлатини кон-

струкция намунасига, дастлабки 
зўриқиш мавжудлигига, ҳамда би-

но ва иншоотнинг 2.19-2.22, 2.23, 
2.24-бандлардаги кўрсатмаларга 

мувофиқ тиклаш ва фойдаланиш 
шароитларига боғлиқ равишда ва 
қурилма ўзакнинг синфлар, диа-

метрлар ва ҳ.к.лар бўйича зарурий 

унификацияларини ҳисобга олган 
ҳолда танлаш лозим. 

2.19. Темирбетон конструкци-
яларнинг ноэгилувчан ўзаги сифа-

тида қуйидагиларни қўллаш ло-
зим: 

а) Ат-IVC синфнинг бурамали 
ўзагини - узуна ва кўндаланг ўзак 

учун; 
б) А-III ва Ат-IIIС синфнинг 

ўзак симини - узуна ва кўндаланг 
ўзак учун; 

в) Вр-I синфнинг ўзак симини 

- узуна ва кўндаланг ўзак учун; 
г) А-I, A-II ва Ac-II синфли 

бурамали ўзакни - кўндаланг ўзак 
учун, ва агар ноэгилувчан 

ўзакнинг бошқа турларидан фой-
даланиш мумкин бўлмаса, кўнда-

ланг ўзак учун; 
д) А-IV, Aт-IV ва Aт-IVК 

синфнинг бурамали ўзагини - 
тўқима каркас ва тўрлардаги узуна 

ўзак учун (қар. 5.32 банд); 
е) А-V, Ат-V, Ат-VК, Ат-

VСК, А-VI, Ат-VI, Ат-VIК, Ат-VII 

синфнинг бурамали ўзагини - узу-
на тораган ўзак учун, ҳамда 

тўқима каркас ва тўрлардаги қу-
рилмани аралаш ўзакланганда, 

узуна торайган ва кенгайган ўзак 
учун 9уларда эгилувчан ва ноэги-

лувчан ўзак бўлганда). 
Темирбетон конструкциялар-

нинг ноэгилувчан ўзаги сифатида 
тўқима каркас ва тўрлардаги узуна 

кенгайган ўзаги учун А-IIIв синф-
нинг ўзагини қўллаш мумкин. 

А-III, Ат-IIIС, Ат-IVС, Вp-I, 
А-I, A-II ва Ас-II кавшарли каркас 
ва турларда қўллаш тавсия этила-

ди. 
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Кавшарли каркас ва тўрларда 

А-IIIв, Ат-IVК (10ГС2 ва 08Г2С 
маркали пўлатдан) ва Ат-V (20ГС 

маркали пўлатдан) хочнамо 
уламларни кавшарлашининг 

нуқтали уташтирув усулидан фой-
даланиб бажаралаётганда. қўллаш 

мумкин (қар. 5.32 банд). 
2.20. Газ, суюқлик ва 

сирғалувчи жинслар босими ости-
да бўлган ноэгилувчан ўзакли кон-

струкцияларда А-II, A-I, A-III ва 
Aт-IIIС синфли бурама ўзакни ва 
Вр-I синфли симни қўллаш лозим. 

2.21. Дастлабки зўриқишли 
конструкцияларнинг эгилувчан 

ўзаги сифатида қуйидагиларни 
қўллаш жоиз: 

а) А-V, Ат-V, Aт-VK, Aт-
VCK, A-VI, Aт-VI, Aт-VIK ва Ат-

VII синфли бурама ўзакдан; 
б) B-II, Bp-II синфли ўзак си-

ми ва К-7 ва К-19 синфли ўзак 
арқонидан. 

Эгилувчан ўзак сифатида А-
IV, Ат-IV, Ат-IVС, Ат-IVК ва АIIIв 
синфли бурама ўзакни қўллашга 

рухсат этилади. 
12 м.гача бўлган конструкци-

ялар учун Ат-VII, Ат-VI ва Ат -V 
ўлчамли ўзакни қўллаш мумкин. 

Изоҳ: В7,5 - В12.5 синфли енгил бе-
тондан қилинган дастлабки зўриқишли 

конструкцияларни ўзаклаш учун  
А-IV, Ат-IV, Ат-IVC, Ат-IVК ва 

АIIIв синфли бурама ўзаклардан фойда-

ланиш керак. 

2.22. Газ, суюқлик ва 

сирғалувчи жинслар босими ости-
да бЎлган дастлабки зўриқишли 

темирбетон унсурларнинг эгилув-
чан ўзаги сифатида қуйидагиларни 

қўллаш жоиз: 

а) В-II, Bp-II синфли ўзак си-

ми ва К-7 ва К-19 синфли ўзак 
арқони; 

б) А-V, Ат-V, Ат-VК, Ат-
VСК, А-VI, Ат-VI, Ат-VIК ва Ат-

VII синфли бурама ўзак; 
в) А-IV, Ат-IV, Ат-IVК ва Ат-

IVС синфли бурама ўзак. 
Бундай қурилмаларда A-IIIв 

синфли ўзакни қўллаш мумкин. 
Оғир об-ҳаволи шароитларда 

фойдаланишга мўлжалланган кон-
струкцияларнинг эгилувчан ўзаги 
сифатида А-IV ҳамда Ат-VIК, Ат-

VК, Ат-VСК, Ат-IVК синфли ва 
ҚМҚ 2.03.11-96 га мувофиқ бошқа 

тур ўзагидан фойдаланиш маъкул. 
2.23. Мўлжал бўйича белгила-

надиган ўзак учун пўлат тури ва 
маркаларини танлашда ҳамда 

тўрама қисмлар учун қуйма пўлат 
танланганда, конструкциялардан 

фойдаланишнинг ҳарорат шароит-
лари ва 1- ва 2 - мажбурий илова-

ларга кўра уларнинг юклама босиш 
ҳусусиятлари ҳисобга олиниши ло-
зим. 

2.24. Йиғма темирбетон ва бе-
тон конструкциялар унсурларининг 

монтаж илмоқлари учун 10 ГТ мар-
касининг Ас-II синфли ва Ст3сп2 

ва Ст3пс2 маркаларининг A-I син-
фли ҳамда ТУ 14-2-736-87 бўйича 

A-I синфли иссиқ қуйилган ўзак 
пўлати қўлланиши лозим (хусусан 

минус 300 С дан паст ҳароратли 
минтақаларда қўллашга мўлжал-

ланган қурилмалар учун). 
2.24а. Ушбу меъёрларда 

бундан кейин бурама ўзакнинг (ис-
сиқ қуймали. Термомеханик усулда 
мустаҳкамлангани) муайян турни 

кўрсатишга зарурат туғилганда уни 
белгилаш чоғида иссиқ қуймали 
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ўзак пўлатининг тегишли синфли 

белгисидан фойдаланилади эмас. 

A-V синфи деганда A-I, Aт-V, Ат-

VCK тушунилади).
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17-ЖАДВАЛ 

Бетон 
Бетоннинг синфида бетоннинг сиқилишга ва чўзилишга бЎлган бошланғич эластиклик модули Еb10-3  

булганда, сиқилишга бўлган мустаҳкамлиги бўйича бетоннинг синфи 

В 1 В 1,5 В 2 В2,5 В3,5 В 5 В7,5 B10 B12,5 B15 B20 B25 B30 B35 B40 B45 B50 B55 B60 

Оғир: 
табиий қотувчи 

 
 — 

 
 — 

 
 — 

 
 — 

 
 9,5 
96,9 

 
13,0 
133 

 
16,0 
163 

 
18,0 
184 

 
21,0 
214 

 
23,0 
235 

 
27,0 
275 

 
30,0 
306 

 
32,5 
331 

 
34,5 
352 

 
36,0 
367 

 
37,5 
382 

 
39,0 
398 

 
39,5 
403 

 
40,0 
408 

атмосфера босими остида исси-қлик 
билан ишлов берилган 

 
 — 

 
 — 

 
 — 

 
 — 

 8,5 
86,7 

11,5 
117 

14,5 
148 

16,0 
163 

19,0 
194 

20,5 
209 

24,0 
245 

27,0 
275 

29,0 
296 

31,0 
316 

32,5 
332 

34,0 
347 

35,0 
357 

35,5 
362 

36,0 
367 

Автоклав ишлов берилган  — 
     

 — 
     

 —  —  7,0 
71,4 

 9,8 
99,5 

12,0 
122 

13,5 
138 

16,0  
163 

17,0 
173 

20,0 
204 

22,5 
230 

24,5 
250 

26,0 
265 

27,0 
275 

28,0 
286 

29,0 
296 

29,5 
301 

30,0 
306 

Майдадонали, гуруҳлари: 
А - табиий қотувчи 
 

 
 — 

 
 — 

 
 — 

 
 — 

 7,0 
71,4 

10,0 
102 

13,5 
138 

15,5 
158 

17,5 
178 

19,5 
199 

22,0 
224 

24,0 
245 

26,0 
265 

27,5 
280 

28,5 
291 

 —  —  —  — 

атмосфера босими остида иссиқлик 
билан ишлов берилган 

 
 — 

 
 — 

 
 — 

 
 — 

 6,5 
66,3 

 9,0 
91,8 

12,5 
127 

14,0 
143 

15,5 
158 

17,0 
173 

20,0 
204 

21,5 
219 

23,0 
235 

24,0 
245 

24,5 
250 

 
 — 

 
 — 

 
 — 

 
 — 

Б - табиий қотувчи 
 
 

 —  —  —  —  6,5 
66,3 

 9,0 
91,8 

12,5 
127 

14,0 
143 

15,5 
158 

17,0 
173 

20,0 
204 

21,5 
219 

23,0 
235 

 —  —  —  —  — — 

атмосфера босими остида иссиқлик 
билан ишлов берилган 

 
 — 

 
 — 

 
 —  

 
 — 

 5,5 
56,1 

 8,0 
81,6 

11,5 
117 

13,0 
133 

14,5 
148 

15,5 
158 

17,5 
178 

19,0 
194 

20,5 
209 

 
 — 

 
 — 

 
 — 

 
 — 

 
 — 

 
 — 

В - автоклавда ишлов берилган 
 

 —  —  —  —  —  —   —  —  — 16,5 
168 

18,0 
184 

19,5 
199 

21,0 
214 

22,0 
224 

23,0 
235 

23,5 
240 

24,0 
245 

24,5 
250 

25,0 
255 

Енгил ва серғовак, Ўртача зичлиги 
D бЎйича маркалари: 
 800 

  
— 

 
 — 

 
 — 

 4,0 
40,8 

 4,5 
45,9 

 5,0 
51,0 

 5,5 
56,1 

 
 — 

 
 — 

 
 — 

 
 — 

 
 — 

 
 — 

 
 — 

 
 — 

 
 — 

 
 — 

 
 — 

 
 — 

1000 
 
 

 
— 

  
— 

  
— 

 5,0 
51,0 

 5,5 
56,1 

 6,3 
64,2 

 7,2 
73,4 

 8,0 
81,6 

 8,4 
85,7 

  
 — 

 
 — 

  
— 

  
— 

  
— 

 
 — 

  
— 

 
— 

  
— 

  
— 

1200 
 

  
— 

  
— 

  
— 

 6,0 
61,2 

 6,7 
68,3 

 7,6 
77,5 

 8,7 
88,7 

 9,5 
96,9 

10,0 
102 

10,5 
107 

  
— 

   
— 

  
— 

  
— 

  
— 

  
— 

  
—   

 
 — 

  
— 

1400   
— 

 
 —  

 
 — 

 7,0 
71,4 

 7,8 
79,5 

 8,8 
89,7 

10,0 
102 

11,0 
112 

11,7 
119 

12,5 
127 

13,5 
138 

14,5 
148 

15,5 
158 

  
— 

  
— 

  
— 

  
— 

 
 — 

  
— 
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17-ЖАДВАЛнинг давоми 

Бетон 
Бетоннинг синфида бетоннинг сиқилишга ва чўзилишга бўлган бошланғич эластиклик модули Еb10-3 

булганда, сиқилишга бўлган мустаҳкамлиги бўйича бетоннинг синфи 

  

В1 В1,5 В2 В2,5 В3,5 В5 В7,5 В10 В12,
5 

В15 В20 В25 В30 В35 В40 В45 В50 В55 В60 

1600 — — — — 9,0 
91,8 

10,0 
102 

11,5 
117 

12,5 
127 

13,2 
135 

14,0 
143 

15,5 
158 

16,5 
168 

17,5 
178 

18,0 
184 

— — — — — 

1800 
 

— — — — — 11,2 
114 

13,0 
133 

14,0 
143 

14,7 
150 

15,5 
158 

17,0 
173 

18,5 
189 

19,5 
199 

20,5 
209 

21,0 
214 

— — — — 

2000 — — — — — — 14,5 
148 

16,0 
163 

17,0 
173 

18,0 
184 

19,5 
199 

21,0 
214 

22,0 
224 

23,0 
235 

23,5 
240 

— — — — 

Автоклавда ишлов берилган 

уяли, ўртача зичлиги D 

бўйича маркалари: 

                   

500 
 

1,1 
11,2 

1,4 
14,3 

— — — — — — — — — — — — — — — — — 

600 1,4 
14,3 

1,7 
17,3 

1,8 
18,4 

2,1 
21,4 

— — — — — — — — — — — — — — — 

700 — 1,9 
19,4 

2,2 
22,4 

2,5 
25,5 

2,9 
29,6 

— — — — — — — — — — — — — — 

800 
 

— — — 2,9 
29,6 

3,4 
34,7 

4,0 
40,8 

— — — — — — — — — — — — — 

900 — — — — 3,8 
38,8 

4,5 
45,9 

5,5 
56,1 

— — — — — — — — — — — — 

1000 — — — — — 5,0 
51,0 

6,0 
61,2 

7,0 
71,4 

— — — — — — — — — — — 

1100 — — — — — — 6,8 
69,3 

7,9 
80,6 

8,3 
84,6 

8,6 
87,7 

— — — — — — — — — 

1200 — — — — — — — 8,4 
85,7 

8,8 
89,7 

9,3 
94,8 

— — — — — — — — — 

 

ИЗОҲЛАР: 1. Чизиқ устида қийматлар Мпа да, чизиқ остида эса кгк/см2 да берилган. 
2. Майдадонали бетонларнинг гуруҳлари 2.3 бандида келтирилган. 
3. Енгил, уяли ва серғовак бетонлари зичлигининг оралиқ қийматлари учун бетоннинг эластиклик модули чизиқли интерполяция бўйича қабул қилинади. 
4. Автоклавсиз қотган уяли бетон учун Eb нинг қиймати 0,8 коэффициентга кўпайтирилган автоклавда ишлов берилган бетонники қаби олинади. 
5. Зўриқувчи бетон учун Eb нинг қиймати қ0,56Қ0,006В коэффициентга кўпайтирилган оғир бетонники каби қабул қилинади. 
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18-ЖАДВАЛ 
 ... синфли 

стерженли 

Ўзаклар 

Чўзилишга бўлган меъёрий 
қаршилик Rsn ва чегаравий 

ҳолатларнинг иккинчи гуруҳи 

учун чўзилишга бўлган ҳисобий 
қаршилик Rs,ser, МПа (кгк/см2) 

A - I 

A -II 

A - III 

A - IV 

A - V 

A - VI 

Aт - VII 

A - IIIв 

235 (2400) 

295 (3000) 

390 (4000) 

590 (6000) 

785 (8000) 

980 (10000) 

1175 (12000) 

540 (5500)  

ИЗОҲ: Ўзак синфларининг белгиланиш - 2.24 а 

бандиги мувофиқ. 

 

ЎЗАКНИНГ МЕЪЁРИЙ ВА 

ҲИСОБИЙ ТАВСИФНОМАЛА-
РИ 

 

2.25. Ўзакнинг Rsn меъёрий 
қаршиликлари учун назорат қили-

нувчи энг кам миқдорлари қўллана-
ди: 

бурамали ўзаклар, ўта ма-
стаҳкам симлар ва ўзак врқонлари 

учун - оқимлик, физик ёки шартли-
лик чегаралари (0,2% қолдиқ нисбий 

чўзилишга мувофиқ келувчи 
зўриқишлар миқдорига баробар); 

 

19-ЖАДВАЛ 

... синфли 

симли 
ўзак 

Ўзакнинг 

диаметри, 
мм 

Чўзилишга бўлган қарши-

лик Rsn ва чегаравий ҳо-

латларнинг иккинчи гу-

руҳи учун чўзилишга 
бўлган ҳисобий қаршилик 

Rs,ser, 

МПа (кгк/см2) 

Вр - I 3 

4 

5 

410 (4200) 

405 (4150) 

395 (4050) 

B - II 3 

4 

5 

6 

7 

8 

1490 (15200) 

1410 (14400) 

1335 (13600) 

1255 (12800) 

1175 (12000) 

1100 (11200) 

Bp - II 3 

4 

5 

6 

7 

8 

1460 (14900) 

1370 (14000) 

1255 (12800) 

1175 (12000) 

1100 (11200) 

1020 (10400) 

K - 7 6 

9 

1450 (14800) 

1370 (14000) 

... синфли 

симли 

ўзак 

Ўзакнинг 

диаметри, 

мм 

Чўзилишга бўлган қарши-

лик Rsn ва чегаравий ҳо-

латларнинг иккинчи гу-

руҳи учун чўзилишга 

бўлган ҳисобий қаршилик 
Rs,ser, 

МПа (кгк/см2) 

12 

15 

1335 (13600) 

1295 (13200) 

K - 19 14 1410 (14400) 

оддий ўзак сими учун - узилиш-
га 0.75 вақтий қаршилиликка тип 

зўриқиш; у кесишув номинал май-
донига узилиш кучи нисбати сифа-

тида аниқланади. 
Ўзакнинг мазкур назорат қили-

нувчи тавсифи ўзак пўлатига давлат 
стандартлари ёки техник шароитла-

рига мувофиқ қабул қилинади ва ка-
мида 0.95 эҳтимоллик билан кафо-

латланади. 
Бурамали ва симли ўзакнинг 

асосий турлари учун Rsn меъёрий 
қаршиликлари 18 ва 19 жадвалларда 
келтирилган.  

2.26. Биринчи ва иккинчи гу-
руҳларнинг энг сўнгги ҳолатлари 

учун Rs кенгайишига ҳисобий 
мўлжал қаршиликлари 

R
R

s
sn

s




,        (10) 

формуласи билан аниқланади, 

бунда s 20 жадвал бўйича қабул 

қилинувчи ўзак бўйича му-
стаҳкамлик коэффициенти. 

Биринчи гуруҳнинг энг сўнгги 
ҳолатлари бўйича конструкциялар 

мўлжалида бурамали ва симли 
ўзакнинг асосий турлари учун кен-

гайишга ўзак мўлжал қаршиликлари 
(умумий қилиб олганда) 21- ва 22-

жадвалларда келтирилган, иккинчи 
гуруҳнинг энг сўнгги ҳолатлари 
бўйича мўлжалда - 18 ва 19-

жадвалда келтирилган. 
2.27. Rsc торайишга ўзакнинг би-

ринчи гуруҳ энг сўнгги ҳолатлари 
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бўйича конструкциялар мўлжалидаги 

ҳисобда фойдаланиладиган мўлжал 
қаршиликлари, ўзак бетон билан 

уланганда, 21- ва 22-жадваллар 
бўйича қабул қилиш лозим. 

Конструкцияларни ўраш жараё-
нидаги мўлжалда қуйи билан 

330Мпани АIIIв синфли ўзак учун 
эса 170 МПа га баробар қабул қили-

нади. 
Бетон бетон билан уланмаганда, 

Rsc қ 0 миқдори қабул қилинади. 
2.28. Биринчи гуруҳ энг сўнгги 

ҳолатлари учун ўзак мўлжал қарши-

ликлари si иш шароитларининг те-

гишли коэффициентларига кўпай-

тириш йўли билан пасаяди (ёки 
кўтарилади). Иш шароитлари ё чар-

чаб емирилиш ҳавфини, келишув-
даги зўриқишларнинг нотекис 

тақсимланишини, зулфинлаш шаро-
итларини, атрофдаги бетонларнинг 

номустаҳкамлигини ва ҳ.к., ёки 
оқимликнинг шартли чегарасидан 
юқори зўриқишларда ўзак ишини, 

тайёрланиш 

 
20-ЖАДВАЛ 

Ўзак 
Чегаравий ҳолатлар бўйича конструкцияларни 

ҳисоблашда ўзак бўйича ишончилик коэффициенти  s  

биринчи гуруҳ иккинчи гуруҳ 

... синфдаги стерженли: 

A - I, A - II 
диаметрли A - III , мм: 
6 - 8 

10 - 40 
A - IV, A - V 

A - VI, Aт - VII 
A - IIIв, назорат қилиниб: 
узайишини ва зўриқишини 

фақат узайишини 

 

1,05 
 

1,10 

1,07 
1,15 

1,20 
 

1,10 

1,20 

 

1,00 
 

1,00 

1,00 
1,00 

1,00 
 

1,00 

1,00 

... синфдаги симли: 

Вр - I 
B - II, Bp - II 
K - 7, K - 19 

 

1,10 
1,20 
1,20 

 

1,00 
1,00 
1,00 

 
ИЗОҲ: Ўзак синфларининг белгиланиши - 2.24а* бандига мувофиқ. 

 

 

21-ЖАДВАЛ 

... синфдаги 

стерженли 

ўзак 

Биринчи гуруҳ чегаравий ҳолатлар учун ўзакнинг  

ҳисобий қаршилиги,  МПа (кгк/см2) 

чўзилишга 

сиқилишга 

Rsc 

бўйлама Rs кўндаланг (хомут ва 

букилган стерженлар) 

Rsw 

A - I 

A - II 
диаметри A - III, мм: 

6 - 8 

225 (2300) 

280 (2850) 
 

355 (3600) 

175 (1800) 

225 (2300) 
 

285*(2900) 

225 (2300) 

280 (2850) 
 

355 (3600) 
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... синфдаги 

стерженли 

ўзак 

Биринчи гуруҳ чегаравий ҳолатлар учун ўзакнинг  

ҳисобий қаршилиги,  МПа (кгк/см2) 

чўзилишга 

сиқилишга 

Rsc 
бўйлама Rs кўндаланг (хомут ва 

букилган стерженлар) 

Rsw 

10 - 40 
A - IV 

A - V 
A - VI 
Aт - VII 

 
A - IIIв, назорат қилиниб:   

узайишини ва зўриқи-
шини 

фақат узайишини 

365 (3750) 
510 (5200) 

680 (6950) 
815 (8300) 
980 (10000) 

 
 

490 (5000) 
 

450 (4600) 

290*(3000) 
405 (4150) 

545 (5550) 
650 (6650) 
785 (8000) 

 
 

390 (4000) 
 

360 (3700) 

365 (3750) 
450 (4600)** 

500 (5100)** 
500 (5100)** 
500 (5100)** 

 
 

200 (2000) 
 

200 (2000) 

 

* Диаметри бўйлама стерженлар диаметрининг 1/3 дан кам бўлган A-III синфли ўза-
клардан иборат пайвандли каркасларда Rsw нинг қиймати 255 МПа (2600 кгк/см2) тенг 

деб қабул қилинади. 
** Rsc нинг кўрсатилган қийматлари 14 жадвалнинг 2а моддасида кўрсатилган юклари 
эътиборга олган ҳолда оғир, майдадонали ва енгил бетонлардан қилинган конструкция-

лар учун қабул қилинади; 14жадвалнинг 26 моддасида кўрсатилган юкламаларни эъти-
борга олган ҳолда Rsc нинг қиймати 400 Мпа деб қабул қилинади. Уяли ва серғовак бетон-

лардан иборат конструкциялар учун барча ҳолларда Rsc қ 400 МПа (4100 кгк/см2) деб 
қабул қилинади.   

 

22-ЖАДВАЛ 

... синфли 
симли 
ўзак 

Ўзакнинг 
диаметри, 

мм 

Ўзакнинг чегаравий ҳолатларининг биринчи гуруҳи учун 

бўлган ҳисобий қаршилик, МПа (кгк/см2) 

чўзилишга сиқилишга 

бўйлама Rs кўндаланг (хомут ва бу-

килган стерженлар ) Rsw 

Rsc 

Bp - I 3 

4 
5 

375 (3850) 

365 (3750) 
360 (3700) 

270 (2750);     300*(3050) 

265 (2700);     295*(3000) 
260 (2650);     290*(2950) 

375 (3850) 

365 (3750) 
360 (3700) 

 

B - II 3 
4 

5 
6 
7 

8 

1240 (12650) 
1180 (12000) 

1110 (11300) 
1050 (10600) 
980 (10000) 

915 (9300) 

990 (10100) 
940 (9600) 

890 (9000) 
835 (8550) 
785 (8000) 

730 (7450)  

400 (4000) 
400 (4000) 

400 (4000) 
400 (4000) 
400 (4000) 

400 (4000) 
 

Bp - II 3 
4 
5 

6 
7 

8 

1215 (12400) 
1145 (11700) 
1045 (10700) 

980 (10000) 
915 (9300) 

850 (8700) 

970 (9900) 
915 (9350) 
835 (8500) 

785 (8000) 
730 (7450) 

680 (6950) 

400 (4000) 
400 (4000) 
400 (4000) 

400 (4000) 
400 (4000) 

400 (4000) 
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... синфли 
симли 

ўзак 

Ўзакнинг 
диаметри, 

мм 

Ўзакнинг чегаравий ҳолатларининг биринчи гуруҳи учун 

бўлган ҳисобий қаршилик, МПа (кгк/см2) 

чўзилишга сиқилишга 

бўйлама Rs кўндаланг (хомут ва бу-
килган стерженлар ) Rsw 

Rsc 

 

K - 7 6 
9 

12 
15 

1210 (12300) 
1145 (11650) 

1110 (11300) 
1080 (11000) 

965 (9850) 
915 (9350) 

890 (9050) 
865 (8800) 

400 (4000) 
400 (4000) 

400 (4000) 
400 (4000) 

K - 19 14 1175 (12000) 940 (9600) 400 (4000) 

* Боғланма каркасларда қўллаш ҳолларида. 
 

23-ЖАДВАЛ 
Ўзакнинг иш шарои-

ти коэффициенти 
киритилишига сабаб 

бўлган омиллар 

Ўзакнинг 
тавсифи 

Ўзак 
синфи 

Ўзакнинг иш шароити  
коэффициенти 

шартли  
белги 

рақамли 
қиймати 

1. Ўзакнинг кўнда-
ланг куч таъсирига 
ишлаши 

Кўндаланг 
Синфидан қаътий 

назар 
s1 

2.28 бандга 
қара 

2. Кўндаланг куч-
нинг таъсир эти-

шида пайванд би-
рикмаларнинг 
мавжудлиги 

‘’ 
A - III ва 

Bp - I 
s2 Худди шундай 

3. Кўпкарра 

такрорланувчи юк 

Бўйлама ва кўн-

даланг 

Синфидан қаътий 

назар 

 

s3 

24 жадвалга  

қара 

4. Юкламанинг 

кўпкарра такрорла-

нишида пайванд 

бирикмаларнинг 

мавжудлиги 

Ўзак пайвандли 

бирикмалар 

мавжудлигида 

бўйлама ва кўн-

даланг 

 

A - I, A - II, A -III, 

A - IV, A - V 

 

 

s4 

 

25 жадвалга 

қара 

5. Зулфинсиз ўзак 

учун зўриқишни 

узатиш зонаси ва 

зўриқтирилмаган 

ўзакнинг зулфила-

ниш зонаси 

Бўйлама 

зўриқтирилган 

 

Бўйлама 

зўриқтирилма-

ган  

Синфидан  

қаътий назар 

 

Худди  

шундай 

 

s5 

lx / lp 

 

 

lx / lan 

5 модд. Формула-

да 

lx - зўриқиш уза-

тилиш бошланиш 

зонасидан кўри-

лаётган кесимгача 

масофа; 

lp, lan - зўриқиш-

нинг узатилиш 

30-зонасининг 

узушни ва 
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Ўзакнинг иш шарои-

ти коэффициенти 

киритилишига сабаб 
бўлган омиллар 

Ўзакнинг 

тавсифи 

Ўзак 

синфи 

Ўзакнинг иш шароити  

коэффициенти 

шартли  

белги 

рақамли 

қиймати 

ўзакнинг зулфин-

ланиш зонаси  

(2.29 ва 5.14 

бандларига қара)  

6. Шартли оқиш 

чегарасидан 

юқорироқ 

зўриқишда бўлган 

юқори мустаҳкам 

ўзакнинг ишлаши 

Бўйлама 

чўзилган 

A-IV; A-V; A-VI; 

Aт-VII; B-II;  

Bp-II; K-7; K-19   

 

s6 

3.13 банднинг  

кўрсатмаларига 

биноан 

7. Синфи В 7,5 ва 

ундан камроқ 

бўлган енгил бе-

тондан унсурлар 

Кўндаланг  A-I; Bp-I s7 0,8 

8. Синфи В 7,5 ва 

ундан камроқ 

бўлган уяли бе-

тондан унсурлар 

Бўйлама 

сиқилган 

 

Кўндаланг 

Синфидан  

каътий назар 

 

Худди шундай 

 

s8 

190 Қ 40B 

           Rsc 

 

25B  

           Rsw   

9. Уяли бетондан 

бўлган буюмларда 

ўзакнинг ҳимоя 

қопламаси 

Кўндаланг 

сиқилган 

 

‘’ 

 

s9 

 

26 жадвалга қара 

ИЗОҲ: 1. Мазкур жадвалнинг 3 ва 4 бандидаги s3  ва s4 коэффициентлари фақат 

бардошлиликка ҳисоблашда ишлатилади. 

2. Мазкур жадвалнинг 5 банидаги s5 коэффициенти ҳисобий қаршиликдан ташқари, 

ўзакни олдиндан зўриқтириш sp  ва ҳисобий каршилик Rs да ҳам киритилади. 

3. Мазкур жадвалнинг 8 бандидаги формулаларда Rsc ва Rsw нинг қийматлари Мпа да 

берилган; В нинг қийматини 2.2 бандга қара. 

  

24-ЖАДВАЛ 

Ўзак синфи 

Кўпкарра такрорланувчи юклама остида ва цикл ассиметрия 

коэффициенти синфи s  бўлган ўзакнинг иш шароити коэф-

фициенти s3  

- 0,1 - 0,2 0 0,2 0,4 0,7 0,8 0,9 1,0 

A-I 0,41 0,63 0,70 0,77 0,90 1,00 1,00 1,00 1,00 

A-II 0,42 0,51 0,55 0,60 0,69 0,93 1,00 1,00 1,00 
Диаметри A-III, мм:          

6-8 0,33 0,38 0,42 0,47 0,57 0,85 0,95 1,00 1,00 
10-40 0,31 0,36 0,40 0,45 0,55 0,81 0,91 0,95 1,00 

A-IV — — — — 0,38 0,72 0,91 0,96 1,00 

A-V — — — — 0,27 0,55 0,69 0,87 1,00 
A-VI — — — — 0,19 0,53 0,67 0,87 1,00 

A-VII — — — — 0,15 0,40 0,60 0,80 1,00 
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Ўзак синфи 

Кўпкарра такрорланувчи юклама остида ва цикл ассиметрия 

коэффициенти синфи s  бўлган ўзакнинг иш шароити коэф-

фициенти s3  

- 0,1 - 0,2 0 0,2 0,4 0,7 0,8 0,9 1,0 

Bp-II — — — — — 0,67 0,82 0,91 1,00 

B-II — — — — — 0,77 0,97 1,00 1,00 
Диаметри 14 мм K-7           

6 и 9 — — — — — 0,77 0,92 1,00 1,00 
12 и 15 — — — — — 0,68 0,84 1,00 1,00 

Диаметри 14 мм К-19 — — — — — 0,63 0,77 0,96 1,00 

Вр -I — — 0,56 0,71 0,85 0,94 1,00 1,00 1,00 

A-IIIв  назоратда:          
узайиши ва чўзилиши — — — — 0,41 0,86 0,84 1,00 1,00 

фақат узайиши — — — — 0,46 0,73 0,93 1,00 1,00 

 
 

Белгилар 24* жадвалдан қабул қилинган: 



s

s

s

 ,min

,max

,  

бу ерда s,min, s,max - 3.47 бандига мувофиқ ўзакдаги аниқландиган юклама цикллар чега-
расида энг кичик ва энг катта зўриқиши. 

ИЗОҲ: Оғир бетондан зўриқтирилмаган ўзакли эгилувчи ўзакларни ҳисоблашда бўйлама 
ўзак учун қабул қилинди: 

 

0 0 20

0 20 0 75

0 75

 

 



M

M

M

M

M

M

min

max

min

max

min

max

,

, ,

,

               







s

s

s

M

M

M

M



 



0 30

0 15 0 8

, ;

, , ;

,

min

max

min

max

 

бу ерда Mmin , Mmax - ўзакнинг ҳисобий кесимида юкламаларнинг цикллар чегарасида ўзга-
ришида энг кичик ва энг катта эгувчи моменти. 

 

шароитлари билан боғлиқ бўлган 
хоссаларининг ўзгаришини ва ҳ.к. 

ҳисобга олади. 
Rs,ser иккинчи гуруҳ энг сўнгги 

ҳолатлари учун ўзакнинг мўлжал 

қаршиликларини sқ1,0 ҳисобга ки-

ритадилар. 
Rsw кўндаланг ўзакнинг (хо-

мутлар ва қайрилган стерженлар) 
мўлжал қаршиликлари Rs га нисба-

тан s1 ва s2 иш шароитлари коэф-

фициентига кўпайтириш йўли би-
лан пасайтирилади: 

а) ўзак тури ва синфидан 

катъий назар - кўриб чиқилаётган 

кесишув узунлиги бўйича ўзакдаги 
зўриқиш тақсимотининг нотекис-

лигини ҳисобга олувчи s1 қ 0,8 ко-
эффициентига; 

б) узуна стерженларнинг 1/3 
дан кам бўлган диаметрли A-III 

синфли бурама арматура учун ва 
кавшарли каркаслардаги Вр-I син-

фли ўзак учун - кавшарли улама-
нинг мўрт емирилиши мумкинли-

гини ҳисобга олувчи s2 қ 0,9 коэф-

фициентга. 

s1 ва s2  иш шароитларининг 

мазкур коэффициентларини ҳисоб-
га олган ҳолда Rsw кўндаланг ўзак 
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(хомутлар ва қайрилган стержен-

лар) кенгайишига мўлжал қарши-

ликлар 21- ва 22-жадвалларда кел-

тирилган. 
25-ЖАДВАЛ 

Ўзак син-
фи 

ар-ма-турЎ 

Пайванд би-
рикмалар-

нинг гуруҳи 

Кўпкарра такрорланувчи юклама остидаги ўзакнинг иш шаро-

ити коэффициенти s4 ва қуйидагига тенг бўлганда, ассимет-

рия цикли коэффициенти s,  

0 0,2 0,4 0,7 0,8 0,9 1,0 

A-I; 1 0,90 0,95 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 
A-II 2 0,65 0,70 0,75 0,90 1,00 1,00 1,00 

 3 0,25 0,30 0,35 0,50 0,65 0,85 1,00 

 4 0,20 0,20 0,25 0,30 0,45 0,65 1,00 

A-III 1 0,90 0,95 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 
 2 0,60 0,65 0,65 0,70 0,75 0,85 1,00 

 3 0,20 0,25 0,30 0,45 0,60 0,80 1,00 
 4 0,15 0,20 0,20 0,30 0,40 0,60 1,00 

A-IV 1 — — 0,95 0,95 1,00 1,00 1,00 
 2 — — 0,75 0,75 0,80 0,90 1,00 

 3  — 0,30 0,35 0,55 0,70 1,00 

A-V 1 — — 0,95 0,95 1,00 1,00 1,00 

қайноқ 2 — — 0,75 0,75 0,80 0,90 1,00 
ҳолда 
чўзилган 

3 — — 0,35 0,40 0,50 0,70 1,00 

ЭСЛАТМА: 1. Мазкур жадвалда келтирилган пайванд бирикмаларнинг гуруҳлари ГОСТ 
14098-91га кўра бардошлиликка ҳисобланадиган конструкциялар учун йўл қўйиладиган 

қуйидаги ҳилдаги пайванд бирикмаларни ўз ичига олади: 

1-гуруҳ - чокли СЗ-Км, С4-Кп хиллар; 

2-гуруҳ - хочсимон К1-Кт хиллари; чокли С1-Ко, С5-Мф, С6-Мп, С7-Рв, С8-Мр, С9-Мп, 

С10-Рв ва С20-Рм - барчада бирикмалардаги стерженлар диаметрнинг нисбати 1,0 га 
тенг; 

3-гуруҳ - хочсимон К2-Кт хиллари; чокли С11-Мф, С12-Мп, С13-Рв, С14-Мп, С15-Рс, С16-
Мо, С17-Мп,  С18-Мо, С19-Рм, С21-Рн ва С22-Ру; таврсимон кўринишдаги Т6-Кс, Т7-Ко; 

4-гуруҳ - Н1-Рш, Н2-Кр ва Н3-Кп учма-уч турдаги; таврсимон Т1-Мф, Т2-Рф ва Т12-Рз 

турдаги. 

2. Жадвалда s4 нинг қиймати диаметри 20 ммгача бўлган ўзак учун берилган. 

3. Стерженларнинг диаметри 22-32 мм бЎлганда, s4  нинг қиймати 5% га, 32 ммдан 
кўпроқ бўлганда эса 10% га камайтирилиши лозим. 

          

Бундан ташқари, Rs, Rsc,Rsw 

мўлжал қаршиликларни тегишли 
ҳолларда 23-25 ва 26 жадвалларга 
кўра иш шароитлари коэффийиенти-

га кўпайтириш лозим бўлади. 
2.29. Зулфинларсиз эгилувчан 

ўзак учун lp зўриқишни узатиш зо-
наси узунлигини 

 


p p

sp

bp

p
R

d 








 ,                       (11) 

формуласи бўйича аниқлаш ло-

зим, бунда  p ва p 28-жадвал бўйи-

ча қабул қилинади. 
Зарурат туғилганда, Rbp миқдо-

ри-  
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26-ЖАДВАЛ 

Ҳимоя 

қопламаси 

.. ўзак бўлганда иш шароити коэффициенти 

 s9  

текис даврий изли 

1. Цемент-полистиролли, латекс-

минералли  

1,0 1,0 

2. Цемент-битумли (совуқ) ўзакнинг 
диаметри бўлганда, мм: 

6 ва кўпроқ 
6 дан камроқ 

 
 

0,7 
0,7 

 
 

1,0 
0,7 

3. Битум-силикатли (қайноқ) 0,7 0,7 

4. Битум-тупроқли 0,5 0,7 
5. Сланец-битумли, цементли 0,5 0,5 

 

27-ЖАДВАЛ 

Ўзакнинг синфи 

ва тури 

Ўзакнинг 

диаметри 

мм 

Зулфинсиз қўлла-

ниладиган зўриқ-

тирилувчи ўзак-

нинг зўриқишни 

узатилиш зона-

сининг узунли-
гини lp ни аниқ-

лаш учун коэф-

фициентлар 

p p 

1. Синфидан 

қаътий назар 

даврий изли 

стерженли 

Диаметри-

дан каътий 

назар 

0,25 10 

2. Вр-II синфли 

даврий изли 

юқори му-

стаҳкам ўзак 

сими 

 

5 

4 

3 

1,40 

1,40 

1,40 

40 

50 

60 

3. Синфли ўзак 

пўлат арқон-ри: 

       К-7 

 

 

 

      К-19 

 

15 

12 

9 

6 

14 

 

1,00 

1,10 

1,25 

1,40 

1,00 

 

25 

25 

30 

40 

25 

ЭСЛАТМА: В7,5-В12,5 синфли бетон унсурлар 

учун р  ва  р нинг қийматлари мазкур жадвал-

даги 1,4 марта оширилади. 

га бетоннинг b2 дан ташқари иш 

шароитлари коэффициенти кири-

тилади. 

 (11) формуладаги sp ўлчами 

миқдори қуйидагиларга баробар 
қилиб қабул қилинади: 

мустаҳкамлик бўйича унсур-

лар мўлжалида - Rs ва sp миқдо-

риларидан каттасига; 

ёриққа чидамлилик бўйича 

унсурлар мўлжалида - sp миқдо-

рига. Бу ерда sp 5-жадвалнинг 1-5 

вазияти бўйича дастлабки зарарла-

рини ҳисобга олган ҳолда қабул 
қилинади. 

Бу гуруҳнинг қумоқ бетони ва 
майда (ғовак тўлдирғичли енгил 
бетон унсурларида (В7,5-В12,5 дан 

ташқари)  p ва p миқдорлари 27-

жадвалда келтирилганига қарши 
ўлароқ 1,2 баробар ортади. 

Қисув кучининг бетонга зу-
длик билан узатилиш чоғида 

даврий профилли бурама ўзак учун 

 p ва p миқдорлари 1.25 баробар 

орттирилади. 18 мм дан ортиқ 
диаметрли стерженларда зудлик 

билан куч узатилиши мумкин 
эмас. 

Барча синфли даврий профил-
ли бурама ўзак учун lp миқдори 

камида 15d деб қабул қилинади. 
Симли ўзак учун сиқув кучи-

нинг бетонга лаҳзалик узатилиши-
да зўриқиш узатилиши зонасининг 

боши (тегиб туриш узунаси бўйича 
ички зулфинли Вр-II синфдаги ўта 

мустаҳкам симли бундан 
мустасно) унсур ён томонидан 0,25 
lp масофада қабул қилинади. 
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2.30. Es ўзаги қайишқоқлиги 

модулининг миқдори 28-жадвал 
бўйича қабул қилинади. 

28-ЖАДВАЛ 

Ўзак синфи 

Ўзакнинг эла-

стиклик модули 

Еs  10-4, МПа 

(кгк/см2) 

A-I, A-II 

A-III 

A-IV, A-V, A-VI и Ат-VII 

A-IIIв 

B-II, Bp-II 

K-7, K-19 

Bp-I 

21 (210) 

20 (200) 

19 (190) 

18 (180) 

20 (200) 

18 (180) 

17 (170) 

3. БЕТОН ВА ТЕМИРБЕТОН        
КОНСТРУЦИЯЛАР 

УНСУРЛАРИ-НИНГ БИРИНЧИ 
ГУРУҲ ЧЕГАРАВИЙ 

ҲОЛАТЛАРИ БЎЙИЧА       
ҲИСОЛАШ 

БЕТОН УНСУРЛАРНИ                     
МУСТАҲКАМЛИККА               

ҲИСОБЛАШ 

3.1. Áåòîí óíñóðëàðè 

ìóñòàùêàìëèãè áûéè÷à ìûëæàë óçóíà 
ûқèãà ìîñ êåëàäèãàí êåñèøóâëàð ó÷óí 
îëèá áåðèëàäè. Óíñóðëàð èø øàðîèòèãà 

áîғëèқ ðàâèøäà êåíãàéãàí çîíàíèíã áåòîí  
қàðøèëèãèíè ùèñîáãà îëãàí âà ùèñîáãà 

îëìàãàí ùîëäà ìûëæàë қèëèíàäè. 

Кенгайган зонанинг бетон 

қаршилиги ҳисобга олинмаганда, 
мўлжал 1,7 а банддаги мазкур 

торайган унсурларни марказдан 
ташқарида амалга оширилади, энг 

сўнгги ҳолатда етишув сиқилган 
бетоннинг емирилиши билан 

тавсифланишини эсдан чиқармас-
лик керак. Бетоннинг торайишга 

қаршилиги Rb, га тенг бўлган, 
кесишувнинг торайган зонаси 
қисми – шартли торайган зона (2-

чизма) бўйича бир текис 
тақсимланган зўриқишлар сифа-

тида тасаввур этилади, бундан 

кейин қисқача қилиб бетоннинг 
торайган зонаси деб аталади. 

 

 

 

 

 

2-÷èçìà. Ìàðêàçäàí òàøқà-ðèäà 

қèñèëãàí áåòîí óíñóрíèíã áûéëàìà ûқèãà òèê, 
ìóñòàùêàìëèê áûéè÷à áåòîí ÷ûçèëãàí ñîùàñè 

қàðøèëèãèíè ùèñîáãà îëìàãàí ùîëäà 
ùèñîáëàíóâ÷è êåñèìäàãè çûðèқèøëàð âà 
êó÷ëàíèøëàð ýïþðàñè òóçèëìàñè 

Кенгайган зона бетон 
қаршилигини ҳисобга олган ҳолда 

1.7б да кўрсатилган унсурлар ҳамда 
конструкциялардан фойдаланиш 

шароитлари бўйича ёрилишга йўл 
қўйиб бўлмайдиган унсурлар (сув, 

карнизлар, панжаралар ва ҳ.к. 
босишига дуч келувчи унсурлар) 

мўлжали амалга оширилади. Бунда 
энг сўнгги ҳолатга етишув 
кенгайган зона бетоннинг 

емирилиши (ёриқлар пайдо 
бўлиши) билан тавсифланади. Энг 

кўп кучланиш қуйидаги 
имкониятлардан келиб чиққан 

ҳолда аниқланади (3-чизма); 

 

 

 

 

 

 

 

3-÷èçìà. Ìóñòàùêàìëèê áûéè÷à 
÷ûçèëãàí ñîùà áåòîнíèíã қàðøèëèãèíè ùèñîáãà 
îëãàí ùîëäà ùèñîáëàíóâ÷è áåòîí óíñóðèíèíã 

ýãèëóâ÷è (ìàðêàçäàí òàøқàðèäà қèñèëãàí) 
áåòîí óíñóðíèíã áûéëàìà ûқèãà òèê êåñèìèäàãè 

çûðèқèøëàð êó÷ëàíèøëàð ýïþðàëàðè 
òóçèëìàñè. 
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дåôîðìàöèÿäàí êåéèí êåñèøóâëàð 

ÿññè (ñèллèқ) áûëèá қîëàäè; 

Бетон четки кенгайиш 

толасининг энг кўп нисбий 
чўзилиши 2Rbt/Eb га тенг; 

Торайган зона бетонидаги 
зўриқиш бетоннинг қайишқоқ 

деформацияси (гоҳо ноқайишқоқ) б 
ни ҳисобга олган ҳолда 

аниқланади; 

Кенгайган зона бетонидаги 

зўриқишлар тенг равишда 
тақсимланган ва Rbt га баробардир. 

Йиғма ёриқлар пайдо бўлиши 

эҳтимол тутилган ҳолларда (мас. 
кўндаланг кучлар кесишувларнинг 

унсурлари) (141) ва (142) 
шароитлардан бетон 

унсурларининг мўлжали амалга 
оширилиши керак. бунда Rb,ser ва 

Rbt,ser иккинчи гуруҳ энг сўнгги 
ҳолатлари учун бетоннинг мўлжал 

қаршиликлари Rb ва Rbt биринчи 
гуруҳ энг сўнгги ҳолатлари учун 

бетон мўлжал қаршиликларининг 
тегишли миқдорлари билан 
алмашади. 

Бундан ташқари, 3.39 банддаги 
кўрсатмаларга кЎра юкламанинг 

маҳаллий таъсири (эзилиш)га 
унсурлар мўлжали ишлаб 

чиқарилиши керак. 

МАРКАЗДАН ТАШҚАРИДА               

ҚИСИЛГАН УНСУРЛАР 

3.2. Марказдан ташқарида 

қисилган бетонлар мўлжалида 1.21 
банд кўрсатмаларига кўра 

аниқланадиган ea узуна кучнинг 
тасодифий эксцентриситети 

эътиборга олиниши керак. 

3.3. Унсурларнинг 

қайишоқлиги l0/i>14 бўлганда 
уларнинг кўтариш қобилиятига 

бўйлама зўриқишнинг 
эксцентриситет текислигидаги 

эгилувчилар таъсирини ҳамда унга 
тик текисликда e0 қийматларни  

доимийга кўпайтириш орқали 
ҳисобга олиш лозим (3.6 б. қаранг). 

Бўйлама зўриқишнинг 
эксцентриситети текислиги бўйича 

ҳисоблашда e0 ни тасодифий 
эксцентриситет қийматига тенг, деб 
қабул қилинади. 

Марказдан ташқари бетон 
торайиши унсурларини узуна 

кучни эксцентриситетларда 
қуйишда қўллаш мумкин эмас (1.7б 

бандда қўлланган ҳоллар бундан 
мустасно). Бунда қуйидагилардан 

ошиб тушувчи e0 қайишқоқликлар 
ҳисобга олинади: 

а) юкламалар бирикмасига 

боғлиқ ҳолда: асосий бирикмада ... 
0,9у 

махсус бирикмада ............. 0,95у 

б) бетон тури ва синфига боғлиқ 

ҳолда: 

87,5 дан юқори синфли оғир, 

қумоқ ва енгил бетонлар учун .... у-1 

(бу ерда y – кесишув оғирлиги 

марказидан бетоннинг энг кўп то-
райган толасигача бўлган масофа. 
см). 

3.4. Марказдан ташқарида 
қисилган бетон унсурларида 5.48 

бандда кўрсатилган ҳолларда кон-
структив ўзакни кўзда тутиш ло-

зим. 

3.5. Марказдан ташқарида 

қисилган бетон унсурлари мўлжали 
(ҳ. 2-чизма) 
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N R Ab b ,               (12) 

шароитидан амалга ошириши-

ни керак, бунда Ab - қисилган бетон 
зонаси майдони. Бу унинг оғирлик 

маркази бир маромда ҳаракат 
қилувчи ташқи кучлар келиб тутиш 

нуқтаси билан мос келиши шарти-
дан аниқланади. 

Ab тўғрибурчакли кесишув 
унсурлари учун  

A bh
e

h
b

o 








1

2 
.             (13) 

формуласи бўйича аниқланади. 

29-ЖАДВАЛ 

Бетон 

(21) формула-

даги  коэф-

фициенти 

1. Оғир 1,0 

2. Майдадонли ... гуруҳи: 

А 

Б 

В 

 

1,3 

1,5 

1,0 

3. Енгил: 

сунъий йирик ва майда тўлди-

рувчиларда: 

зич 

ғовак 

табиий тўлдирувчиларда 

 

 

 

1,0 

1,5 

2,5 

4. Серғовак 2,0 

5. Уяли: 

автоклавли 

неавтоклавсиз 

 

1,3 

1,5 

 

ЭСЛАТМА. Майдадонали бетонларнинг гуруҳи 

2.3 бандда келтирилган. 

 (12) øàðò ìûëæàëèäàí қàòúèй 

íàçàð ôîйäàëàíèø øàðòëàðè áûéè÷à 
¸ðèқëàð ïàéäî áûëèøèãà éûë қўéèë-
ìàéäèãàí ìàðêàçäàí òàøқàðè қèñèëãàí 

áåòîí óíñóðëàðè øàðòèäàí áåòîííèíã 
êåíãàéãàí çîíàñè қàðøèëèêëàðèíè (ù. 

3.1. áàíä âà 3-÷èçìà) ùèñîáãà îëãàí 
ùîëäà òåêøèðèëèøè êåðàê. 

N
R W

e r

bt pl

o







.               (14) 

30-ЖАДВАЛ 

Девор ва устунларни тая-

ниш тавсифи 

Номарказий 

сиқилувчи бе-

тон унсурлар-

нинг ҳисобий 

узунлиги lо 

1. Таянчи юқоридан ва ости-

дан: 

а) таянчнинг силжиши катта-

лигидан каътий назар икки 

тарафида шарнирли 

б) бир тарафи маҳкамланган 

ва таянчи силжиши мумкин 

бўлган .... бинолар учун:: 

кўп оралиқли 

бир оралиқли 

 

 

Н 

 

 

 

 

 

1,25Н 

1,50Н 

2. Эркин турувчи 2,00Н 

30 Жадвалда қабул қилинган белгилаш: Н - ораё-

пма плитканинг ёки эркин турувчи конструкци-

янинг баландлигини чиқариб ташланган қават 

орасидаги устун (девор) баландлиги. 

Тўғрибурчакли кесишув 
унсурлари учун (140 шарт 

қуйидаги кўринишни олади:  

N
R bh

e

h

bt

o





1 75

6

,
.






                  (15) 

1.7б бандда кўрсатилган мар-

каздан ташқари қисилган бетон 
унсурлари мўлжали (14) ва (15) 

шартлардан амалга оширилиши ке-
рак. 

(12) - (15) формулаларда: 

 - (19) формула билан 

аниқланувчи коэффициент; 

 - қуйидаги бетон турларига 

баробар қўлланувчи коэффициент: 
-оғир, қумоқ, енгил ва ғовакланган 

…............................................... 1,0 
- катакли автоклав ………...... 0,85 

- катакли ноавтоклав ……...... 0,75 

Wpl - қаршилик моменти  

Бўйича узуна куч йўл деб фа-

раз қилинганда аниқланадиган кен-
гайган бетоннинг ноқайишқоқ де-

формациясининг ҳисобга олган 
ҳолда энг кўп кенгайган тола учун 

кесишув қаршилиги пайти;  
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W
l

h x
Spl

b
b




2 0
0;               (16) 

r – кесишув оғирлик маркази-
дан кенгайган зонадан энг узоқдаги 

ядро нуқтасигача бўлган масофа, у 

r
W

A
  ;                         (17) 

формуласи билан аниқланади; 

 - 4.5. бандга қаранг. 

Íóë ÷èçèқ ùîëàòè қóéè-äàãè 

øàðòäàí àíèқëàíàäè: 

 
S

h x A
bo

bt' .


2
                 (18) 

3.6. Қайишқоқликнинг e0 узуна 

куч эксцентриситет миқдорига 
таъсирини ҳисобга олувчи  коэф-

фициент миқдорини қуйидаги 
формула билан аниқланади 

 



1

1
N

Ncr

,                     (19) 

Бунда Ncr - қуйидаги формула 
билан аниқланадиган шартли сал-

бий куч: 

N
E I

l
cr

b

l o e















6 4 0 11

0 1
0 1

2

, ,

,
, .

 
     (20) 

(20) формулада: 

l – юкламанинг узоқ муддатли 

ҳаракатнинг энг сўнгги ҳолатдаги 
унсур қайишқоқлигига таъсирини 

ҳисобга олувчи коэффициент, у 

 l
lM

M
 1 ,                       (21) 

га тенг, аммо 1 Қ  дан ортиқ 

эмас, 

бунда  - 29 жадвал бўйича бе-

тон турига боғлиқ қабул қилинади-
ган коэффициент; 

М – доимий, узоқ муддатли ва 
қисқа муддатли юкламалар таъси-

ридан нисбатан кенгайган ёки энг 

оз миқдорда торайган кесишув 
қирраси пайти; 

Мl – яна уша, доимий ва узоқ 
муддатли юкламаларда; 

l0 – 30 жадвал бўйича аниқла-
нади; 

e - e0/h га тенг қабул қили-
надиган коэффициент, лекин 

 e
o

b

l

h
R,min , , , ;  0 5 0 01 0 01      (22) 

ôîðìóëà äàí êàì ýìàñ (22) 

бу ерда Rb -  МПа да. 

Агар эгилувчи дақиқалар (ёки 

эксцентриситетлар) тўла юклама-
дан ва доимий ва узоқ муддатли 

юкламалардан турли белгиларга эга 
бўлса, 0,1h дан ошиб тушувчи e0, 

тўла юклама эксцентриситетнинг 

мутлақ миқдарида i1 қ 1,0 қабул 

қилинади; агар бу шарт қониқти-

рилмаса 1 қийматни 2,1 Қ 10(1 - 

2,1) га тенг қилиб қабул қиладилар, 

бунда 1 ни формула билан 

аниқлайдилар. М ни оғирлик мар-
казидан доимий ва узоқ муддатли 

таъсиридан кенгайган ёки оз 
миқдорда торайган кесишув қир-

расигача бўлган масофага доимий. 
Узоқ муддатли ва қисқа муддатли 

юкламалар таъсиридан N узуна куч 
ишлаб чиқарилишига тенг деб оли-

нади. 

3.7. Маҳаллий торайишга бе-

тон конструкциялари унсурлари-
нинг мўлжали 3.39 ва 3.40 банд-

лардаги кўрсатмаларга мувофиқ 
ишлаб чиқилиши лозим. 
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ЭГИЛУВЧИ УНСУРЛАР 

3.8. Эгилувчи бетон унсурлари 
мўлжали (қар. 3-чизма) 

M R Wbt pl ,                      (23) 

шартдан ишлаб чиқилиши ке-
рак; 

бунда  - 3.5 банд бўйича 

қабул қилинадиган коэффициент; 

Wpl - (16) формула бўйича 
аниқланади; 

Wpl тўғрибурчакли кесишув 
унсурлари учун  

W
bh

pl 
2

35,
.                (24) 

га тенг қилиб қилинади. 

ТЕМИРБЕТОН УНСУРЛАРНИ                     

МУСТАҲКАМЛИККА             
ҲИСОБЛАШ 

3.9. Темирбетон унсурлари-
нинг мустаҳкамлик бўйича мўлжа-

ли уларнинг узуна кучига мутано-
сиб кесишувлар учун, ҳамда унга 

нисбатан ғоят хатарли 
йўналишдаги эгма кесишувлар  

учун ишлаб чиқилиши лозим. Ай-
лантирувчи дақиқалар мавжудли-

гида кенгайган зонада эҳтимол ту-
тилган йўналишлардан энг ҳавфли-

сида айланма ёриқ билан чегара-
ланган фазовий кесишувлар му-
стаҳкамлигини текшириш лозим 

бўлади. Бундан ташқари юклама-
нинг маҳаллий таъсирига унсурлар 

мўлжалиги ишлаб чиқиш керак 
бўлади (узилиш. Янчилиш. ажра-

лиш). 

УНСУРНИНГ БЎЙЛАМА ЎҚИ-

ГА ТИК КЕСИМЛАРНИ МУ-

СТАҲКАМЛИККА            

ҲИСОБЛАШ 

3.10. Унсур узуна ўқига мос 

келувчи кесишувдаги энг кўп 
кучланишларни қуйидаги им-

тиёзлардан келиб чиққан ҳолда 
аниқлаш жоиз: 

бетоннинг кенгайишга қарши-
лиги нолга баробар қилиб олинади; 

бетоннинг торайишга қарши-
лиги Rb га тенг зўриқишлар каби 

тасаввур қилинади ва бетоннинг 
торайган зонаси бўйича тенг 
тақсимланган бўлади; 

ўзакдаги деформациялар бе-
тоннинг торайган баландлигига 

боғлиқ ҳолда аниқланади ва даст-
лабки зўриқишдан пайдо бўлган 

деформациялар ҳисобга олинади 
(қар. 3.28 банд); 

ўзакдаги кенгайтурувчи зўри-
қишлар Rs кенгайишига бўлган 

мўлжал қаршилигидан ортиқ қабул 
қилинмайди; 

ўзакдаги торайтирувчи зўри-
қишлар Rsc торайишга бўлган 
мўлжал қаршилигидан ортиқ қабул 

қилинмайди. 

3.11. Ташқи куч кесишув сим-

метрияси ўқи текислигига таъсир 
қилганда ва ўзак унсурнинг мазкур 

текисликдаги перпендикуляр қир-
ралари ёнига туғрилаб қуйилганда, 

унсур узуна ўқига мақбул бўлган 
кесишувлар ҳисобини формула бе-

тоннинг торайган зонаси (у муво-
занатнинг тегишли шартларидан 

аниқланади) нисбий баландлиги 

миқдори ва R бетоннинг торайган 

зонаси нисбий баландлиги миқдори 
ўртасидаги муносабатган боғлиқ 

равишда амалга ошириш лозим 
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бўлади (қар. 3.12 банд), бунда 

унсур энг сўнгги ҳолати кенгайган 
ўзакда Rs мўлжал қаршилигига тенг 

зўриқиш юзага билан бир вақтда 
бошланади, ўзак иш шароитлари-

нинг тегишли коэффициентлари 

ҳисобга олинади, (s6 коэффициен-

ти бундан мустасно) (қар. 3.13 

банд). 

3.12. R миқдори қуйидаги 

формула билан аниқланади: 








R

sR

sc u



 








1 1

11, ,

,             (25)  

бунда   - формула (26) 

   0 008, R
b
                    (26) 

формуласи бўйича аниқлана-

диган бетон торайиши зонасининг 

тавсифи бу ерда  - қуйидаги бе-

тонга баробар қабул қилинадиган 

коэффициент: 

оғир бетон ............................ 0,85 

қумоқ бетон (қ. 2.39 банд) 

А- гуруҳи ............................. 0,80 

Б ва В гуруҳлари ................. 0,75 

енгил, катакли ва ғовакли 
бетон......................................... 0,80 

Автоклав ишлов бериладиган 
оғир, енгил ва ғовакли бетон учун 

 коэффициенти 0.05 га пасайтири-

лади; 

     Rb - МПа да; 

     SR - ўзакдаги зўриқиш. 
қуйидаги синфли ўзаклар учун 

қўлланиладиган МПа; 

А-I, A-II, A-III, A-IIIв, Bp-I  sR қ Rs - 

sp; 

A-IV,A-V,A-VI и Aт-VII sR қ RsҚ400-

sp-sp; 

B-II, Bp-II, K-7 и К-19 sR қ Rs Қ 

400 - sp, 

бунда Rs - si, ўзак иш шароит-

ларининг тегишли коэффициентла-
рини ҳисобга олган ҳолда, ўзакнинг 

кенгайишига бўлган ҳисоб қарши-

лиги, s6 бундан мустасно (қар. 3.13 

банд); 

sp - sp < 1,0 коэффициентида 

қабул қилинади; 

sp - (қар. 3.28 банд); 

sc,u - торайган зона ўзагида 

мўлжалда 14 жадвал бўйича ҳисоб-
га олинадиганда боғлиқ равишда 
оғир, қумоқ ва енгил бетондан 

ясалган конструкциялар учун қабул 
қилинадиган энг сўнгги зўриқиш: 

2а вазияти бўйича - 500 МПага ба-
робар, 2б вазияти бўйича - 400 

Мпага баробар катакли ва 
ғовакланган бетондан ясалган кон-

струкциялар учун барча ҳолларда 
миқдор 400 МПа га баробар қилиб 

олинади. Унсурлар мўлжали чоғида 

сиқув жараёнида sc,u и миқдор қ 

330 МПа га. 

Катакли бетондан ясалган 

унсурлар учун (250 формула бўйи-

ча аниқланадиган R миқдори 0,6 

дан ортиқ бўлмаган ҳолда қабул 

қилиниши керак. 

3.13. A-IV, A-V, A-VI, Aт-VII, 

B-II, Bp-II, K-7 ва К-19 синфли ўта 
мастаҳкам ўзаклиги бўйича мўлжал 

олинганда  < R шартларига риоя 
қилинган ҳолда Rs ўзагининг 

мўлжал қаршилиги қуйидаги фор-

мула билан аниқланувчи s6 коэф-



ҚМҚ 2.03.01-96  59-бет 

 

 

фициентига (қар. 23 жадвал 6 вази-

ят) кўпайтирилиши керак: 

   





s

R

6
1 2 1   








  ,     (27) 

бунда  - қуйидаги синфлар 

ўзаги учун тенг қабул қилинувчи 
коэффициент: 

A-IV .......................................... 1,20 

A-V, B-II, Bp-II, К-7 ва К-

19................................................1,15 

A-VI и Aт-VII............................1,10 

Марказий ҳоллари ҳамда ўзак-
да тенг таъсир этувчи кучланишлар 
ўртасида жойлашган узуна кучнинг 
марказдан ташқари кенгайиш ҳол-
лари учун s6 миқдори  га тенг 
қилиб олинади. 

0,9Mmax (бунда Mmax - макси-
мал ҳисоб пайти) дан ошувчи эги-
лувчи пайтлари бЎлган унсур зо-
насидаги кавшарли уланишлар 
мавжуд бўлса, A-IV ва A-V синфли 
ўзак учун s6 коэффициент миқдори 
қуйи билан 1,10 қабул қилинади, A-
VI ва Aт-VII синфлари учун эса 
куйи билан 1,05. 

s6 коэффициентини қуйидаги 
унсурлар учун ҳисобга олинмайди: 

кўп марта такрорланувчи 
юклама таъсирига мўлжалланган 
бўлса; 

зич (тиқишларсиз) дойлашган 
ўта мустаҳкам сим билан ўзаклан-
ган бўлса; 

кескин об-ҳавода ишлатилади-
ганларда. 

3.14. Торайган зонада жой-
лашган эгилувчи ўзак учун ташқи 
кучлар таъсир қилиб турганда ёки 
кисув жараёнида бўлса ва бетон 
билан уланган бўлса, Rsс торайишга 
ҳисобий қаршилик (қар. 3.15, 3.16, 
3.20, 3.27 - бандлар)(sc,u - ‘sp), 

МПа га тенг, бироқ Rsc, дан ортиқ 
бўлмаган ‘sp зўриқиш билан ал-
маштирилиши керак, бунда ‘sp sp 
> 1,0, sc,u - коэффициентида 
аниқланади - қар. 3.12 банд. 

ТЎҒРИБУРЧАКЛИ, ТАВР, 
ҚЎШТАВР ВА ҲАЛҚАВИЙ 

КЕСИМЛИ ЭГИЛУВЧИ 

УНСУРЛАР 
 

3.15. 3.11 - бандда кўрсатилган 
(4-чизма) эгилувчан унсурлар 
тўғрибурчакли кесишувларининг 

мўлжали   
x

ho

R
  формулада 

қуйидаги шартдан амалга 
оширилиши керак: 

      M R bx h x R A h ab o sc s o   0 5, ,' '    (28) 

бундай ҳолда х торайган ба-
ландлиги қуйидаги формуладан 
аниқланади: 

R A R A R bxs s sc s b ' .            (29) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

4-чизма. Эгилувчан темирбетон 
унсурнинг узуна ўқига тўғри бўлган ке-

сишувдаги кучланиш схемаси ва зўриқиш 
эпюраси, унсур мустаҳкамлиги бўйича 
ҳисобда. 

3.16. Торайган зонада токчага 

эга бўлган кесишувлар мўлжали  қ 

x/h0  R бўлганда торайган зона 

чегарасининг ҳолатига боғлиқ ра-
вишда ишлаб чиқарилиши керак: 
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а) агар чегара токчадан ўтса 

(5-чизма, а), қуйидаги шартга риоя 
қилинади: 

R A R b h R As s b f f sc s ' ' ' ,             (30) 

ҳисоб 3.15 банддаги кўрсатма-
ларга биноан b’f  энли тўғрибур-
чакли кесишув учун бўлганидек 

ишлаб чиқарилади; 

б) агар чегара қобирғадан ўтса 

(5-чизма, б), яъни (30) шартга риоя 
қилинмаса, мўлжал қуйидаги 

ҳисобдан ишлаб чиқилади: 

       M R

b

bx h
o

x R

b

b
f
b h

f

h
o

h
f

R

sc

A

s

h
o
a      0,5 0,5

' ' ' ' ' ,    

(31) 
бундай ҳолда бетон торайган 

зоначи x қуйидаги формуладан 
аниқланади. 

 R A R A R bx R b b hs s sc s b b f f   ' ' ' .  (32) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5-чизма. Эгилувчан темирбетон унсу-
ри кесишувидаги торайган зонаси чегара-

сининг ҳолати а-токчада; б-қобирғада. 

Ҳисобга киритилувчи b’f, 
миқдори токчанинг қобирғадан ҳар 

икки томонга чўзилиши кенглиги 
унсур қанотининг кўпи билан 1/6 

қисмига тенг бўлиши шартидан 
қабул қилинади ва қуйидаги 

миқдорлардан ошмаслиги лозим: 

а) кўндаланг қобирғалар 

мавжуд бўлса ёки кўндаланг 
қобирғалар оралиғида очиқликка  

h’f  0,1h - 1/2 масофа бўлса; 

б) кўндаланг қобирғалар 

мавжуд бўлмаса ёки улар ора-
лиғидаги масофалар кўндаланг 

қобирғалар оралиғидаги 
масофалар-дан ортиқ бўлса, ва 

h’f < 0,1h - 6h’f; 

в) токчанинг чиқиб турган 

қисми (каноли): 

h’f  0,1h .................................... 6h’f 

“ 0,05h  h’f < 0,1h..................... 3h’f 

“ h’f < 0,05h ............ чизиқлар 
ҳисобга олинмайди. 

3.17. Эгилувчи унсурларни 
мустаҳкамликка ҳисоблаётганда x 
 Rh0 шартга риоя қилиш лозим. 
Чўзилган ўзакнинг кесим юзаси 
конструктив мулоҳазаларга, ёки 
иккинчи гуруҳнинг чегаравий 
ҳолатларига кўра ҳисобда x  Rh0, 
шартни бажариш учун зарур 
бўлганидан каттароқ қилиб қабул 
қилинган ҳолда, ҳисоблашни 
умумий ҳол учун ишлатиладиган 
формула (қ. 3.28 б.) асосида 
бажарилади. 

Агар (29) ёки (32) 
формулардан ҳисобланган қиймат x 
> Rh0, бўлса, у ҳолда ҳисоблашни 
(28) ва (31) шартлар асосида 
бажариш, сиқилган соҳа 
баландлигини эса, тегишлича ушбу 
формулалардан аниқлаш мумкин 
бўлади: 

 s s sc s bA R A R bx ' ;                      (33) 
 

  s s sc s b b f fA R A R bx R b b h   ' ' ' ,      (34) 





 



s
R

sp

s R

s

R

R


  










0 2

0 2 0 35 1

,

, ,

,          (35) 

 
бу ерда  қ x/h0 (х ни ўзакнинг 

ишлаш шароитлари тегишли 
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доимийларини ҳисобга олган ҳолда 
Rs қийматларига мос тарзда 
ҳисобланади); 

sp -   sp > 1,0 доимийлар 
ҳолида ҳисобланади. 

Зўриқтирилмаган A-I, A-II, A-
III ва Bp-I синфларга оид ўзакли В-
30 ва ундан паст синфли бетондан 
ясалган унсурлар учун x > Rh0 
ҳолида ҳисоблашни (28) ва (31). 
Шартлардан, улурга x қ Rh0 
қийматни қуйган ҳолда бажаришга 
руҳсат берилади. 

3.18. Ички ва ташқи 
радиуслари нисбати r1/r2  0,5 
бўлган, ўзаги айлана узунлиги 
бўйича текис тақсимланган 
(бўйлама таёқчалар сони камида 6 
бўлганда) ҳалқавий кесимли 
эгилувчи унсурларни ҳисоблашни 
(41) ва (42) формулаларда эгувчи 
куч қийматини N қ 0 ва (40) 
формулага Ne0 ўрнига эгувчи 
момент М қийматини қўйилган 
ҳолда, 3.21 бандга биноан айнан 
марказдан ташқарида қисилган 
унсурлар учун бўлган ҳолдагидек 
бажарилиши лозим. 

ТЎҒРИБУРЧАКЛИ ВА      

ҲАЛҚАВИЙ КЕСИМЛИ         
МАРКАЗДАН ТАШҚАРИДА 

ҚИСИЛГАН УНСУРЛАР 

3.19. Марказдан ташқарида 
қисилган темирбетон унсурларни 
ҳисоблашда 1.21 банд 
кўрсатмаларига мос тарзда 
тасодифий бошланғич 
эксцентриситетни, шунингдек, 3.24 
банд кўрсатмаларига мос тарзда, 
эгилишнинг уларнинг кўтариш 
қобилиятига таъсирини ҳисобга 
олиш лозимдир. 

3.20. Марказдан ташқарида 
қисилган тўғрибурчакли кесимли, 
3.11 бандда кўрсатилган 

унсурларни қуйидагича ҳисоблаш 
лозим:  

а)   x h R/ 0    (6-чизма) ҳо-
лида ушбу шартдан  

 

   Ne R bx h x R A h ab sc s     0 00 5) , ,  

(36) 

бунда қисилган соҳа баланд-
лиги ушбу формуладан аниқлана-

ди: 

 N R A R A R bxs s sc s b    ;         (37) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6-чизма. Марказдан ташқарида 
қисилган темирбетон унсурни му-
стаҳкамлик бўйича ҳисоблашда бўйлама 
ўққа тик кесимдаги чираниш ва кучла-
ниш эпюри тузилмаси. 

б)   x h R/ 0  да ҳам (36) 
шартдан, бироқ бунда қисилган 
соҳа баландлиги қуйидагича 
аниқланади: 

А-I, A-II, A-III синфлардаги 
зўриқтирилмаган ўзакли, В30 ва 
ундан паст синфли бетондан 
ясалган унсурлар учун ушбу фор-
муладан фойдаланилади: 

N A R A R bxs s cs s b    ,             (38) 

бунда 


s

R

s

x h
R














2

1

1
10/

;  (39) 

В30 дан юқори синфли бе-
тондан ясалган, шунингдек, A-III 
дан юқори синфдаги ўзакли 
(зўриқтирилмаган ва зўриқтирил-
ган) унсурлар учун (66) ва (67) ёки 
(68) формулалардан аниқланади. 
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3.21. Ички ва ташқи радиусла-
ри нисбати формула бўлган, айлана 
узунлиги бўйича текис тақсимлан-
ган ўзакли, марказдан ташқарида 
қисилган ҳалқавий кесимли унсур-
ларни ҳисоблаш (бўйлама таёқча-
лар сони камида 6 та бўлганда) 
қуйидаги шарт асосида бажарила-
ди.  

 Ne R Ar R A r

R A z

o b m sc s tot s
cir

s s tot s s

  



,

,

sin

,







 (40) 

 
бунда бетоннинг қисилган 

соҳаси нисбий юзаси катталиги 
ушбу формуладан аниқланади 

 
 


 


cir

sp s s tot

b sc s s tot

N R A

R A R R A


 

 

1

2

,

,

.  (41) 

 
Агар (41) формуладан 

ҳисоблашдан топилган cir < 0,15, у 
ҳолда (40) шартга формуланинг cir, 
қуйидаги формуладан аниқланган 
қиймати қўйилади  

 


 
cir

sp s s s tot

b sc s tot

N R A

R A R A


 



,

,

,           (42) 

 

бунда s ва zs қийматлари, cir қ 

0,15 қийматни қабул қилган ҳолда 

(43) ва (44) формулалардан аниқла-
нади. 

(40) - (42) формуларда: 

rm - ички ва ташқи радиуслар 
йиғиндиснинг ярмини; 

rs - ўзак таёқчалар оғирлик 
марказидан ўтўвчи айлана радиуси; 

As,tot - бутун бўйлама ўзакнинг 
кесим юзаси; 

s - қуйидаги формуладан 

аниқланувчи доимий  

   s cir 1 2 ;                   (43) 

 

бироқ у zs дан катта бўлмасли-

ги лозим;  

 z rs cir s 0 2 1 3, , ,                    (44) 

sp - доимий sp  > 1 ҳолида 

аниқланади; 

 1 - қуйидаги формуладан 

аниқланувчи доимий  

 


1  r

sp

sR
,                       (45) 

бунда r - турлича синфли ўза-

клар учун қуйидагича қабул қили-
нувчи доимий: 

А-I, A-II, A-.III .................. 1,0 

A-IV, A-V, A-VI, Aт-VII, B-II, 
Bp-II,  

K-7 ва К-19 .......................  1,1 

 2 - ушбу формуладан аниқла-

нувчи доимий  

  2 1 ,                          (46) 

 

бунда  ни қуйидагига тенг 

деб олинади:  

    15 6 10 4, ,Rs              (47) 

     бунда Rs - в МПа ларда. 

Агар (43) формуладан ҳисо-

бланган қиймат s  0 бўлса, у ҳол-

да (40) шартга s қ 0 ва формула  1 

қ  2 қ 0 да (41) формуладан то-

пилган cir  қиймат қўйилади.  

3.22. Билвосита ўзакланган 

оғир ва майда қумоқ бетонлардан 
туташ кесимли унсурларни 

ҳисоблашни тўрнинг ёки спирал-
нинг чекка таёқчалари ўқлари би-
лан чекланган Аef, бетон кесимнинг 

фақат бир қисминигина ҳисобга 
киритган ҳолда 3.20 ва 3.28 банд-

лар кўрсатмалари асосида бажари-
лади. Бунда (36)-(38). (65) ва (66) 
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ҳисоблаш формулаларига Rb ўрнига 

бетоннинг келтирилган призмавий 
мустаҳкамлигини, юқори му-

стаҳкамликли ўзак ҳолида Rsc ўрни-
га Rb,red қиймат қўйилади. 

Билвосита ўзакланган унсур-
ларнинг lo/ief  қайишоқлиги тўрлар 

билан билвосита ўзакланганда 55 
дан. Спирал билан ўзакланганда 35 

дан ортмаслиги лозим, бунда ief ке-
сим қисмининг ҳисобга кирити-

лувчи инерция радиуси. 

Rb,red нинг қийматлари ушбу 
формулалардан аниқланади: 

а0 пайвандланган кўндаланг 
тўрлар билан ўзаклашда  

 
R R Rb red b xy s xy, , ,           (48) 

бунда Rs,xy - тўр ўзакнинг 

ҳисобий қаршилиги;  

 xy

x sx x y sy y

ef

n A l n A l

A s



,             (49) 

бунда nx, Asx,lx - тегишлича 
таёқчалар сони. Кўндаланг кесим 
юзаси ва тўрнинг 9чекка таёқчала-
рининг ўқлари бўйича ҳисоблаган-
да) битта йўналишдаги ўзак узун-
лиги; 

 nу, Asy,ly - ўшандай, фақат 
бошқа йўналишда; 

Aef - тўрлар контури ичида 
жамланган бетон кесими юзаси; 

 - билвосита ўзаклаш самара-
дорлиги доимийси бўлиб, у ушбу 
формуладан аниқланади:  

                





1

0 23,
,                (50) 

бунда          





xy s xy

b

R

R

,
;

10
           (51) 

 

Rs,xy, Rb - в МПа ларда. 

Майда қумоқ бетон унсурлари 

учун  доимийнинг қийматини 

бирдан катта қилиб олмаслик ло-
зим. 

Тўр таёқчаларининг узунлик 
бирлигидаги кесими юзаси у ёки бу 

йўналишларда 1,5 мартадан ортиқ 
фарқ қилмаслиги лозим; 

б) спирал ёки ҳалқавий ўзак 
билан ўзаклашда 

R R R
e

d
b red b cir s cir

ef

, ,

,
,  









2 1

7 5 0     (52) 

 
бунда Rs,cir - спирал ўзагининг 

ҳисобий қаршилиги; 

cir - ўзаклаш доимийси бўлиб, 
у қуйидагига тенгдир: 

 cir

s cir

ef

A

d s


4 , ,                        (53) 

бунда As,cir - спирал ўзакнинг 

кўндаланг кесими юзаси; 
def - спирал ичи кесими диа-

метри; 

s - спирал қадами; 

eo - бўйлама кучнинг қўйилиш 
эксцентриситети (эгилиш таъсири-

ни ҳисобга олмаганда). 

(49) ва (53) формулалар бўйи-

ча аниқланувчи ўзаклари доимий-
лари қийматларини майда қумоқ 
бетон унсурлари учун 0.04 дан кат-

та қилиб олмаслик лозим. 

пайвандланган тўрлар билан 

билвосита ўзакланган оғир бе-
тондан ясалган унсурлар учун A-

IV, A-V, A-VI ва Aт-VII синфли 
бўйлама юқори мустаҳкамликли 

ўзакнинг қисувга ҳисобий қарши-
лиги Rsc,red ушбу формуладан 

аниқланади  
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R R

R

R

R

R

sc red sc

s

sc

s

sc

, 










 















 










1 1

1 1

1

2

1





    (54) 

 
ва у Rs дан катта бўлмайди. 

(54) формулада: 




1 3

8 5

10




,
,

E

R

s

s

                   (55) 

        








0 8 1

100
, ,,A

A

Rs tot

ef

b  

бунда формула, ифодасидаги  

- доимий, турли синфлардаги ўза-

клар учун қуйидагича қабул қили-
нади: 

A-IV.......................................10 

A-V, A-VI ва Aт-VII............25 

As,tot - бўйлама юқори му-
стаҳкамликли бутун ўзак учун ке-

сим юзаси; 

Aef - белгиланиши 1,0 дан ки-
чик бўлмаган ва ушбулардан катта 

бўлмаган тарзда қабул қилинади: 

1,2..... A-IV синфли ўзак ҳолида, 

1,6.....  A-V, A-VI ва Ат-VII 

синфли ўзаклар ҳолида. 

Билвосита ўзакланишли ке-

симлар учун қисилган соҳа нисбий 
баландлигининг чегаравий қийма-

тини аниқлашда (25) формулага 
қуйидаги киритилади: 

 

    a Rb0 008 0 92, , ,        (56) 

 

бунда  банд 3.12 кўрсатмала-
рига мос тарзда қабул қилинувчи 

доимий, 

2 - катталиги 10 га тенг, ле-

кин 0.15 дан ортиқ қабул қилин-

майдиган доимий. 

Бундаги  - тўрлар ва спирал-

лар учун тегишлича (49) ва (53) 

формулалар бўйича аниқланувчи 

xy ёки cir ўзаклаш доимийси. 

Юқори мустаҳкамликли ўзак-
ли унсурлар учун (25) формуладаги 

sc,u нинг қиймати қуйидагига тенг 

қилиб олинади: 

  sc u sE, , ,   2 8 5 10 3          (57) 

 
бироқ, A-IV синфли ўзак учун 

900 МПа дан, A-V, A-VI ва Aт-VII 
синфли ўзаклар учун эса, 1200 МПа 

дан ортиқ бўлммаслиги лозим. 

билвосита ўзакланган унсур-

ларнинг кўтариш қобилиятига эги-
лишнинг таъсирини ҳисоблаётган-

да, инерция моментини тўр таёқча-
лари билан чекланган ёки спирал 

ичида жамланган кесимнинг қисми 
бўйича аниқлаган ҳолда, 3.24 банд 
кўрсатмаларидан фойдаланиш ло-

зимдир. (58) формула бўйича то-
пилган Ncr, қийматни формула до-

имийга кўпайтириш лозим, бунда 

1
00 25 0 05 1 0  , , , ,
l

cef

- бетон кесим-

нинг ҳисобга олинувчи баландли-
гига ёки диаметрига тенг,Cef  ни 

аниқлашда эса, (22) формуланинг 

0 01 0
2, ,

l

cef

  ўнг қисмидаги иккин-

чиаъзо формула билан алмаштири-

лади, бунда формула  

 2
00 1 1 1 0  , , .
l

cef

 

Унсурнинг ушбу банднинг 
кўрсатмаларига мос тарзда 
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ҳисоблашда (Aef ва Rb,red ларни ки-

ритган ҳолда) аниқланган кўтариш 
қобилияти унинг ҳисоб А тўлиқ 

кесим бўйича ва билвосита ўзакни 
ҳисобга олмаган ҳолда бетоннинг 

Rb ҳисобий қаршилиги қийматини 
қобилиятидан ортиқ бўлса, 

ҳисоблашда билвосита ўзаклаш 
назарга олинади. 

Бундан ташқари билвосита 
ўзаклаш 5.24 банднинг конструк-

циявий талабларини қаноатланти-
риши лозим. 

3.23. Билвосита ўзакланган, 

марказдан ташқарида қисилган 
унсурларни, ҳисоблашда 3.22 банд 

кўрсатмаларига мос тарзда му-
стаҳкамлик бўйича ҳисоблаш билан 

бирга, бетон ҳимоя қатламининг 
дарзга бардошлилигини таъминлаш 

бўйича ҳам ҳисоблаш лозим. 

Ҳисоблашни бетоннинг бутун 

кесим юзасини ҳисобга олган ҳолда 
ҳамда иккинчи гуруҳ чегаравий ҳо-

латлар учун Rb,ser ва Rs,ser ҳисобий 
қаршиликларни қабул қилган ва 
ўзакнинг сиқувга ҳисобий қарши-

лигини 400 МПа дан катта бўлма-
ган Rs,ser қийматга тенг, деб қабул 

қилган ҳолда 3.20 ёки 3.28 бандлар 
кўрсатмаларига мос тарзда бажари-

лади. 

Қисилган соҳанинг нисбий ба-

ландлиги чегаравий қийматини 
аниқлашда (25) ва (69) формулала-

рда sc,u қ 400 МПа қабул қилинади, 

(26) формулада эса, 0,008 доимий 
0,006 билан алмаштирилади. 

Қайишоқлик таъсирини ҳисоб-

га олаётганда е қийматини (22) 

формула бўйича аниқлашда 
0,010 Rb  доимийни 0,008 Rb,ser га 

алмаштирган ҳолда 3.24 банднинг 

кўрсатмаларидан фойдаланиш ло-
зим. 

3.24. Марказдан ташқарида 
қисилган унсурларни ҳисоблашда, 

одатдагидек, конструкцияларни 
қайишган тузилмалар (1.15 бандга 

қ.) бўйича ҳисобланган ҳолда эги-
лишнинг уларнинг кўтариш қоби-

лиятига таъсирини ҳисобга олиш 
лозим. 

Конструкцияларни ҳисоблаш-
ни, lo/i > 14 қайишоқликда унсур 
эгилишининг (36), (40) ва (65) 

шартлардан аниқланувчи унинг му-

стаҳкамлигига таъсирини ео ни  

доимийга кўпайтирган ҳолда, қай-

ишмаган тузилма бўйича бажариш 

мумкин. Бунда  ни ҳисобланади-

ган (19) формуладаги шартли чега-
равий кучни қуйидагига тенг деб 

қабул қилинади: 

N
E

l

I
aIcr

b

i e

p

s 













































6 4 0 11

0 1

0 1

0
2

, ,

,

, ,
 



 (58) 

бунда lo ни 3.25 банднинг 
кўрсатмалари бўйича қабул қили-

нади; 

е - банд 3.6 кўрсатмаларига 

мос тарзда қабул қилинувчи дои-
мий; 

1 - формула 21 бўйича 

аниқланувчи доимий бўлиб, бунда 
М ва М1 моментларни қисилган 

соҳани чегараловчи ҳамда ўзак 
таёқчаси тегишлича тўлиқ юклама 

ва доимий ҳам давоматли юклама-
лар таъсирида энг кўп чўзилган ёки 

энг кам қисилган 9кесим тўлиқ 
қисилган ҳолда) марказдан ўтувчи 
ўққа нисбатан аниқланадилар. Агар 

тўлиқ юклама ва доимий ҳам даво-
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матли юкламалар таъсиридаги эгу-

вчи моментлар 9ёки эксцентриси-
тетлар) турлича ишорага эга бўлса-

лар, у ҳолда 3.6 банднинг кўрсат-
маларини ҳисобга олиш лозим; 

р - ўзак дастлабки кучлани-

шининг унсурнинг қаттиқлигига 
таъсирини ҳисобга олувчи доимий; 

кесимни зўриқтирилувчи ўзак би-

лан бир текисда қисилган ҳолда р 

ушбу формуладан аниқланади: 




p

bp

bR

e

h
 1 12 0 ,                  (59) 

бунда bp ни доимий sp < 1,0; 

бўлган ҳолда аниқланади; 

Rb - бетоннинг ишлаши шаро-
итлари доимийларини ҳисобга ол-
маган ҳолда аниқланади; 

(59) формулада ео/h учун 1.5 
дан катта бўлмаган қиймат оли-

нади:  қ Es/Eб. 

Б гуруҳли майда қумоқ бе-
тондан ясалган унсурлар учун (58) 

формулага 6,4 қиймат ўрнига 5,6 
қиймат қўйилади. 

Эгувчи моменти таъсир текис-
лиги бўйича ҳисоблашда бўйлама 
кучнинг эксцентриситети ео ни та-

содифий эксцентриситет қийматига 
тенг деб қабул қилинади (1.21 б.қ.) 

3.25. Марказдан ташқарида 
қисилган темирбетон унсурларнинг 

ва ҳисобий узунлигини материал-
ларнинг ноэластик қайишишган 

ҳолда, юкламаларнинг ушбу унсур 
учун энг ноқулай ҳолатидаги қай-

ишишини ҳисобга олган ҳолда ай-
нан ром конструкцияли унсурлар-

даги каби аниқлаш тавсия қили-
нади. 

Энг кўп учрайдиган конструк-

циялар унсурлари учун lo ҳисобий 
узунликни қуйидагига тенг, деб 

қабул қилишга руҳсат берилади: 

йиғма ...........................Н 

яҳлит.......................0,7 Н 

бунда Н - қават баландлиги 

(тугунлар марказлари орасидаги 
масофа); 

б) бир қаватли биноларнинг 
ўзининг текислигида қаттиқ 

боғланган том ёпмалари (уфқий 
зўриқишларни узата олувчи) ошиқ-
мошиқ таянчли кўтарувчи кон-

струкциялар устунлари, шунинг-
дек, эстакадалар учун - 32 жадвал 

бўйича; 

в) ферма ва арка унсурлари 

учун 33 жадвал бўйича. 

МАРКАЗИЙ ЧЎЗИЛГАН             

УНСУРЛАР 

3.26. Марказий чўзилган те-

мирбетон унсурлар кесимларини 
ҳисоблашда қуйидаги шартга риоя 
қилиш лозим. 

N R As s tot , ,                  (60) 

бунда As,tot - бўйлама ўзакнинг 

тўлиқ кесим юзаси. 

ТЎҒРИБУРЧАКЛИ КЕСИМЛИ           

МАРКАЗДАН ТАШҚАРИДА                      

ЧЎЗИЛГАН УНСУРЛАР 

3.27. банд 3.11 да кўрсатилган 

марказдан ташқарида чўзилган 
унсурларнинг тўғрибурчакли ке-
симларини ҳисоблаш бўйлама куч 

N нинг ҳолатига боғлиқ равишда 
бажарилиши лозим:  

а) агар N бўйлама куч ўзакдаги 
зўриқишларнинг тенг таъсир 

қилувчилари S ва S’ оралиғига 
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қўйилган бўлса (7. А чизма) - ушбу 

шартлардан аниқланади: 

      Ne R A h as s   0 ,          (61) 

         Ne R A h as s   0 ;             (62) 

б) агар N бўйлама куч ўзакдаги 
зўриқишларнинг тенг таъсир 

қилувчилари S ва S’ орасидаги ма-
софадан ташқарига қўйилган бўлса 

97. Б чизма), - ушбу шартдан 
аниқланади: 

   Ne R bx h x R A h ab sc s     0 00 5, ,   (63) 

бунда қисилган соҳа баланд-

лиги х ушбу формуладан аниқлана-
ди 

     R A R A N R bxs s sc s b    .         (64) 

 
Агар (64) формула бўйича 

ҳисоблашдан топилган қиймат x > 

Rho бўлса, у ҳолда 963) шартга x қ 

Rh қўйилади. бунда R ни (3.120) 

банднинг кўрсатмаларига мос тарз-
да аниқланади. 

ҲИСОБЛАШНИНГ УМУМИЙ 

ҲОЛИ (ҲАР ҚАНДАЙ           КЕ-

СИМЛАРДА, ТАШҚИ          

ЗЎРИҚИШЛАРДА ВА ҲАР                      

ҚАНДАЙ ЎЗАКЛАШДА) 

3.28. Умумий ҳолда кесимлар-
ни ҳисоблаш (8-чизма) ушбу асо-

сида бажарилади 

       M R S Sb b si si    ,           (65) 

бунда қавс олдидаги «қўшиш» 

белгиси марказдан ташқаридаги 
қисилув ва эгилув учун. «айирув» 

ишораси эса, чўзилув ҳолида ишла-
тилади. 

(65) формулада: 

М - эгилувчи унсурларда - 

ташқи кучлар моментининг 
қисилган кесим соҳасини чекловчи 

тўғри чизиққа тик бўлган текис-
ликка проекциясидир; 

марказдан ташқарида қисилган 
ва чўзилган унсурларда - қисилган 
соҳани чекловчи ва ўтувчи тўғри 

чизиққа параллел ўққа нисбатан 
бўйлама куч N нинг моменти; 

марказдан ташқарида қисилган 
унсурларда - бўйлама ўзакнинг энг 

кўп чўзилган ёки энг кам қисилган 
таёқчасининг кесими оғирлик мар-

казидан ўтувчи; 

марказдан ташқарида чўзил-

ган унсурларда - кўрсатилган тўғри 
чизиқдан энг узоқдаги қисилган 

соҳа нуқтасидан ўтувчи; 

Sb - кўрсатилган ўқлардан те-
гишлисига нисбатан бетоннинг 

қисилган соҳаси кесим юзасининг 
статик моменти; бунда эгиладиган 

унсурлардаги ўқнинг ҳолати айнан 
марказдан ташқарида қисилган 

унсурлардаги каби қабул қилинади;
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31-ЖАДВАЛ 

Бинолар ва устунларнинг тавсифномалари 

Бирқаватли бинолар устунларини текисликда 
ҳисоблаганда уларнинг ҳисобий узунлиги lo 

Ромга кўндаланг ёки 

эстакада ўқигатик 

текислик кўндаланг ром-

нинг ёки эстакаданинг 

ўқига параллел 

боғланишлар 

мавжудлиги-

да 

боғлани-

шлар 

йўқлигида 

устунларнинг ёки зул-

финли таянчлар бўйлама 

катори текислигида 

  

 

 

 

 

 

Кўтаргич 

қўшадиган 

юкламани 

ҳисобга 

олганда 

Подкрано-

вая (нижняя) 

часть колонн 

при подкра-

но-вўх бал-

ках 

Қирқимли 1,5 Н1 0,8 Н1 1,2 Н1 

    Қирқимсиз 1,2 Н1 0,8 Н1 0,8 Н1 

Бинолар Кўприк 

кўтаргичлар 

билан 

 Кўтаргич тў-

синлар 

мавжудли-

гида устун-

ларнинг 

кўтар-гич 

устидаги 

(юқориги) 

қисми 

Қирқимли 2,0 Н2 1,5 Н2 2,0 Н1 

    Қирқимсиз 2,0 Н2 1,5 Н2 1,5 Н2 

  Кўтаргич 

қўшадиган 

юкламани 

ҳисобга 

олмаганда 

Бинолар-

нинг кўтар-

гичдан 

пастки 

(қуйи) 

қисмидаги 

устунлар 

Бир ора-

лиқли 

1,5 Н 0,8 Н1 1,2 Н 

    Кўп ора-

лиқли 

1,2 Н 0,8 Н1 1,2 Н 

   Кўтаргич 

тагида 

тўсинлар 

бўлганда 

кўтаргич 

устидаги 

(юқориги) 

қисм устун-

лар 

Қирқимли 2,5 Н2 1,5 Н2 2,0 Н2 

    Қирқимсиз 2,0 Н2 1,5 Н2 1,5 Н2 

  Колонны 

ступенчатые 

Бинолар 

устунлари-

нинг пастки 

қисми 

Бир ора-

лиқли 

1,5  Н 0,8 Н 1,2 Н 

    Кўп ора-

лиқли 

1,2 Н 0,8 Н 1,2 Н 

   Устунларнинг юқориги 

қисми 

 

2,5 Н2 2,0 Н2 2,5 Н2 

  Биноларнинг доимий 

кесимли устунлар 

Бир ора-

лиқли 

 

1,5 Н 0,8 Н 1,2 Н 
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Бинолар ва устунларнинг тавсифномалари 

Бирқаватли бинолар устунларини текисликда 

ҳисоблаганда уларнинг ҳисобий узунлиги lo 

Ромга кўндаланг ёки 

эстакада ўқигатик 

текислик кўндаланг ром-

нинг ёки эстакаданинг 

ўқига параллел 

боғланишлар 

мавжудлиги-

да 

боғлани-

шлар 

йўқлигида 

устунларнинг ёки зул-

финли таянчлар бўйлама 

катори текислигида 

   Кўп ора-

лиқли 

1,2 Н 0,8 Н 1,2Н 

Эстакадалар Кўтаргичлар 

учун 

Кўтаргичлар тагига тўсин 

қўйилганда 

Қирқимли 2,0 Н1 0,8 Н1 1,5 Н1 

   Қирқимсиз 1,5 Н1 0,8 Н1 Н1 

 Қувурўтказ-

гичлар таги-

га 

Устунларни оралиқ ку-

рилмалар билан туташти-

рилганда 

Шарнирли 2,0 Н Н 2,0 Н 

   Қаттиқ 1,5 Н 0,7 Н 1,5 Н 

31-жадвалда қабул қилинган белгилар: 

Н - устуннинг пойдевор сиртидан тегишли текисликдаги уфқий конструкциягача чордоқ 

тўсини ёки чордоқ тўсини тагидаги тиргак тўлиқ баландлиги; 

Н1 - устуннинг кўтаргич тагидаги қисмининг пойдевор сиртидан кўтаргич тўсини таги-

гача баландлиги; 

Н2 - устуннинг кўтаргич устидаги қисмининг унинг остонасидан тегишли текисликдаги 
уфқий конструкциягача баландлиги. 

ИЗОҲ: Кўприк кўтаргичли биноларда устунларнинг учигача боғланишлар мавжуд бўлса, 
устунларнинг кўтаргич устидаги қисмининг ҳисобий узунлигини устунларнинг бўйлама 

қатори ёқи текислигида Н2га тенг деб қабул қилинади. 
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Ssi - бўйлама ўзак i - таёқчаси 

кесим юзасининг кўрсатилган 
ўқлардан тегишлисига нисбатан 

статик моменти; 

si - бўйлама ўзакнинг i - 

таёқчасидаги, ушбу банднинг 

кўрсатмалари асосида аниқланувчи 
кучланиш. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7-чизма. Темирбетон унсурни унинг 
мустаҳкамлиги бўйича ҳисоблашда мар-

каздан ташқарида чўзилган унсурда унинг 
бўйлама ўқига тик кесимидаги зўриқи-
шлар ва кучланиш эпюралари тузилмаси: 

а - бўйлама N куч S ва S’ ўзаклардаги 
зўриқишлар тенг таъсир қилувчилар 

орасига таъсир қилади; б - ўшанинг ўзи, S 
ва S’ ўзаклардаги зўриқишлар тенг таъсир 
қилувчиларилари орасидаги масофадан 

ташқарида.  
Сиқилган соҳанинг баландлиги x 

ва si кучланиш ушбу тенгламалар-
ни биргаликда ечишдан топилади: 

 
R A A Nb b si si   0      (66) 

 


 


sl

sc u

spiw i













 

,

,

.

1
11

1      (67) 

(66) тенгламада N олдидаги 

«айириш» ишораси марказдан 
ташқарида қисилган унсурлар учун 

«қўшиш» ишораси марказдан 
ташқарида чўзилган унсурлар учун 

қабул қилинади. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8-чизма. Мустаҳкамлик бўйича 
ҳисоблашнинг умумий ҳолида. Темирбе-
тон унсурнинг бўйлама ўқига тик кесим-

даги зўриқиш ва кучланиш эпюралари 
тузилмаси. 

1-1 - эгувчи момент таъсири текислиги-

га параллел текислик ёки бўйлама куч-
нинг ҳамда ички сиқувчи ва чўзувчи 

зўриқишлар тенг таъсир қилувчилари 
қўйилиш нуқталаридан ўтувчи текислик; 
1 - қисилган ўзакдаги ва бетоннинг -

исилган соҳасидаги зўриқишлар тенг 
таъсир қилувчилари қўйилган нуқта; 2 - 

чўзилган ўзакдаги зўриқишлар тенг 
таъсир қилувчилари қўйилган нуқта.  

Бундан ташқари, қия эгилувда 

қисилган соҳа чегараси ҳолатини 
аниқлаш учун ташқи ва ички кучлар 

таъсир моментлари текисликлари-
нинг параллеллиги қўшимча шарти-

га риоя қилиш, марказдан ташқари-
да қия қисилув ёки чўзилувда эса, 

ташқи бўйлама кучнинг. Бетон ва 
ўзакдаги қисувчи зўриқишлар тенг 

таъсир қилувчисининг ва чўзилган 
ўзакдаги зўриқишлар тенг таъсир 

қилувчисининг (ёки ташқи бўйлама 
кучнинг. Бетондаги қисувчи 

зўриқишлар тенг таъсир қилувчиси-
нинг) қўйилиш нуқталари битта 
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тўғри чизиқда жойлашишлари ло-

зим (8-чизмага қ.). 

si, нинг (67) формуладан то-

пилган қиймати A-IV, A-V, A-VI, 

Ат-VII, В-II, Вр-II К-7 ва К-19 син-

флардаги ўзак учун Rsi дан ортиқ 

бўлса, у ҳолда кучланиш si ни уш-

бу формуладан аниқлаш лозим.  

   
 

 
si

eli i

eli Ri

siR  












1 .         (68) 

 

(68) формуладан топилган 

ўзакдаги кучланиш s6 доимийни 

ҳисобга олмаган ҳолда Rsi дан ортиқ 

бўлган ҳолда (65) ва (66) шартларга 
кўра, иш шароитлари тегишли дои-

мийларини, жумладан, si ни ҳам 

ҳисобга олган ҳолда, Rsi га тенг 

бўлган s6 қиймат қўйилади (3.12. 

бандга қ.). 

32-ЖАДВАЛ 
 

 
Унсурларнинг номлари 

Ферма ва 
равоқлар 

унсур-
ларининг 

ҳисобий узун-
лиги lo  

1. Фермалар унсурлари: 
а) ҳисоблашда юқориги белбоғ: 
ферма текислигида: 
    ео < 1/8h1  да 
    eo  1/8h1 да 
ферма текислигидан: 
ойнабанд том тагидаги майдонча  
учун (ойнабанд томнинг кенгли-
ги 12м ва ундан ортиқ бўлганда) 
қолган ҳолларда  
б) ҳисоблашда ховон ва тирго-
вичлар: 
ферма текислигида: 
ферма текислигидан: 
   b1/b2 < 1,5  
   b1/b2  1,5   

 
 
 

0,9 l 
0,8 l 

 
0,8 l 

 
0,9 l 

 
0,8 l 

 
0,9 l 
0,8 l 

2. Равоқлар: 
а) равоқ текислигида ҳисоблан-
ганда: 
уч ошиқ-мошиқли 
икки ошиқ-мошиқли 
ошиқ-мошиқсиз 
б) равоқ текислигидан ҳисоблан-
ганда (ҳар қандайиз) 

 
 

0,580L 
0,540L 
0,365L 

L 

32-жадвалда қабул қилинган белгилар: 

l - унсурнинг ёндош тугунлари марказлари ораси-

даги масофа, ферманинг юқориги белбоғи учун 

эса, ферма текислигидан ҳисобланганда - унинг 

маҳкамланиш нуқталари орасидаги масофа; 

L - равоқнинг унинг геометрик ўқи бўйича узунли-

ги; равоқ текислигидан ҳисобланганда - равоқ 

текислигидан унинг маҳкамланиш нуқталари 

орасидаги равоқ узунлиги; 

h1 - юқори белбоғ кесимининг баландлиги; 
b1, b2 - ферманинг тегишлича юқори белбоғи ва 
тирговучи (ховони) кесими кенглиги. 

Кучланиш si ни ҳисоблаш 
формулаларига. (67) ва (68) форму-
лалар бўйича ҳисоблашда топилган 
ўз ишораси билан киритилиб, бунда 
қуйидаги шартларга риоя қилиш 
лозим: 

барча ҳолларда Rsis i -Rs c i; 

даставвал зўриқтирилган 
унсурлар учун si>sci бунда sci - 
катталик ‘spi қадар камайтирилган 
дастлабки кучланиш sc,u га тенг 
бЎлган ўзакдаги кучланиш (3.12 ва 
3.22 бандларга қ.). 

(66) - (68) формулаларда: 

Asi - бўйлама ўзак i - таёқчаси-
нинг кесим юзаси; 

spi - доимий sp таркибига ки-
рувчи, таёқчанинг жойлашувига 
боғлиқ тарзда киритилувчи. бўйла-
ма ўзак i - таёқчасидаги дастлабки 
кучланиш; 

i - бетон қисилган соҳаси-

нинг,  i

oi

x

h
 , , га тенг бЎлган нис-

бий баландлиги, бунда hoi - ўзакнинг 
қаралаётган i - таёқчаси кесимининг 
оғирлик марказидан ўтувчи ва 
қисилган соҳани чегараловчи 
чизиққа параллел ўқдан кесимнинг 
қисилган соҳасидаги энг узоқдаги 
нуқтагача бўлган масофа (8-чизмага 
қаранг); 

   - бетон қисилган соҳасининг 

(26) ёки (56) формулалар бў-йича 
аниқланувчи тавсифномаси; 

Ri,eli - қаралаётган таёқчадаги 
қисилган соҳадаги кучланишлар-

нинг тегишлича Rsi ва Rsi ларга 

тенг қийматларга эришувига мос 
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келувчи нисбий баландлик; Ri ва eli 

қийматлар ушбу формуладан 

аниқланадилар: 

 
 









Ri eli

s Ri eli

sc u



 








1 1

11

,

, ,

,   (69) 

бунда sRiқRsiҚ400-spi-spi, ни 

аниқлашда формула  Ri  МПа; 

s,eliқRsi-spi ни аниқлашда 

формула eli  МПа; 

формула sc,u ҳақида 3.12 ва 

3.22 бандлардан қаранг. 

spi ва  доимийнинг қий-

матлари қуйидагича аниқланади: 

A-IV, A-V, A-VI ва Ат-VII 
синфли ўзакларни дастлабки 

зўриқтиришнинг механикавий. Шу-
нингдек автоматлаштирилган элек-

тротермик ва электротермомеханик 
усулларида ушбу формулалардан:  




spi

spi

siR
  1500 1200 0;   (70) 




  0 5 0 4 0 8, , , ;
spi

siR
       (71) 

А-IV, A-V, A-VI ва Ат-VII 
синфли ўзакларни дастлабки 

зўриқтиришнинг бошқа усулларида. 
Шунингдек, B-II, Bp-II, К-7 ва К-19 

синфли ўзакларни зўриқ-тиришнинг 

ҳар қандай усулларида spiқ0, дои-

мий қ0,8 қийматларга эгадирлар. 

(70) ва (71) формулаларда spi 

қийматини (5) жадвалнинг 3-5 вази-
ятлари бўйича йўқотишларни 

ҳисобга олувчи sp<1,0 доимий ҳоли 
учун қабул қилинади. 

Изоҳ: i индекс ўзак таёқчасининг 

тартиб рақамини кўрсатади 

УНСУРНИНГ БЎЙЛАМА ЎҚИ-

ГА ҚИЯ ЖОЙЛАШГАН КЕ-
СИМЛАРНИ          МУ-

СТАҲКАМЛИККА ҲИСОБЛАШ 

3.29. Темирбетон унсурларни 

қия кесимлар бўйича ҳисоблаш 
қуйидаги ҳолларда мустаҳкамликни 

таъминлаш учун бажарилиши ло-
зим: 

кўндаланг кучнинг қия дарзлар 
орасидаги қия соҳа бўйича таъсири-

да (3.30 бандга қ.); 

кўндаланг кучнинг қия дарзга 
таъсирида (3.31* - 3.33 бандларга 

қ.); 

кўндаланг кучнинг юк ва таянч 

орасидаги қия қисилган соҳа бўйича 
таъсирида (устунларнинг қисқа ра-

фақлари учун; 3.34 бандга қ.); 

қия дарз бўйича эгувчи момент 

таъсирида (3.35 бандга қ.). 

3.30. Темирбетон унсурларни 

қия дарзлар орасидаги қия соҳа 
бўйича мустаҳкамликни таъминлаш 

учун кўндаланг куч таъсирига 
ҳисоблаш қуйидаги шарт асосида 
бажарилиши лозим; 

Q0,3w1b1Rbbho.         (72) 

Унсурнинг кўндаланг ўқига тик 

қисқичларнинг таъсирини ҳисобга 

олувчи w1 доимийни ушбу форму-

ладан аниқланади. 

 w wa1 1 5  ,             (73) 

лекин у 1.3 дан катта эмас, 

бунда            a
E

E

A

bs

s

b

w

sw , .  

b1 доимий ушбу формуладан 

аниқланади  

 b bR1 1  ,              (74)  
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бунда  - бетон учун қуйидаги-

ларга тенг бўлган доимий: 

оғир, майда қумоқ 

ва шўъбадор.......................0,01 

енгил...................................0,02 

Rb - МПа ларда. 

3.31. Кўндаланг ўзакли 
темирбетон унсурларни кўндаланг 

куч таъсирига қия дарз бўйича 
мустаҳкамлигини таъминлаш учун 
ҳисоблашни ушбу шарт асосида энг 

ҳавфли қия кесим бўйича бажариш 
лозим: 

 

 QQbҚQswҚQs,inc.    (75) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     9-чизма. Темирбетон унсурни 
кўндаланг куч таъсирига 
мустаҳкамлигини ҳисоблашда унинг 

кўндаланг ўқига қия кесимидаги 
зўриқишлар тузилмаси. 

 (75) шартдаги кўндаланг кучни 
қаралаётган қия кесимнинг бир 

томонида жойлашган ташқи юклама 
учун аниқланади. 

Бетонга таъсир қилувчи Qb 

кўндаланг зўриқишни ушбу 
формуладан аниқланади.  

 
Q

R bh

c
b

b f n bt


   2 0

21
,     (76) 

бунда с - энг ҳавфли қия 
кесимнинг унсур бўйлама ўқига 

проекцияси узунлиги. 

Бетон турининг таъсирини 

ҳисобга олувчи b2 доимий турлича 

бетонлар учун қуйидагига тенг деб 
қабул қилинади: 

Оғир ва шўъбадор.............2,00 

майда қумоқ.......................1,70 

енгили ўртача зичлик бўйича 

турлича тамғаларда: 

D 1900 ва каттароқ.............1,90 

D 1800 ва камроқ, майда 

тўлдиргичларда: 

зич.......................................1,75 

ғовак...................................1,50 

Таврли ва иккитаврли унсур-
лардаги қисилган токчаларнинг 

таъсирини f доимийни ушбу фор-

муладан аниқланади:  

    
 

 f

f fb b h

bh


  
0 75

0

, ,                  (77) 

бироқ, у 0,5 дан катта эмас. 

Бунда b’f ни bҚ3h’f дан катта 
эмас, кўндаланг ўзак эса, токчада 
зулфинланиши лозим. 

Кўндаланг кучларнинг таъси-

рини ҳисобга олувчи n доимийни 

ушбу формулалардан аниқланади: 

қисувчи бўйлама кучлар таъсир 
қилганда  

 n

bt

N

R bh
 0 1

0

, ,           (78) 

бироқ, у 0,5 дан катта эмас; 
даставвал зўриқтирилган 

унсурлар учун (78) формулага N 
ўрнига P дастлабки қисувнинг 

зўриқиши қўйилади; бўйлама 
қисувчи кучларнинг мусбат таъси-

ри, агар улар ишораси жиҳатдан 
кўндаланг юкламанинг таъсир мо-
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ментлари билан бирдай эгувчи мо-

ментлар ҳосил қилсалар, ҳисобга 
олинмайдилар; 

бўйлама чўзувчи кучлар таъсир 
қилганда 

 n

bt

N

R bh
 0 2

0

, ,            (79) 

бироқ мутлоқ катталиги 

жиҳатдан 0,8 дан катта эмас. 

Бирча ҳолларда 1ҚfҚn  нинг 

қиймати учун 1,5 дан катта бўлма-
ган сон қабул қилинади. 

Qb нинг (76) формуладан ҳисо-
бланган қиймати камида 

b3(1ҚfҚn) Rbtbho га тенг. Деб 

қабул қилинади. 

Бетон учун b3 доимийни 

қуйидагига тенг, деб олинади: 

оғир ва шўъбадор.................0,6 

майда қумоқ.........................0,5 

енгил. Ўртача зичлиги бўйича 

қуйидаги тамғаларда: 

     D 1900 ва каттароқ..........0,5 

     D 1800 ва кичикроқ........0,4 

Кўндаланг ўзакли темирбетон 

унсурларни ҳисоблашда, шунингдек 
қисқичлар орасидаги, таянч ва эгик 

орасидаги ҳамда эгиклар орасидаги 
қисмларида ҳам қия кесим бўйича 
мустаҳкамлик таъминланиши ло-

зим. 

Qsw ва Qs,inc кўндаланг зўриқи-

шлар ҳавфли қия дарзни кесиб 
ўтувчи қисқичлар ва эгиклардаги 

тегишли чегаравий зўриқишларнинг 
унсурнинг бўйлама ўқига ўтка-

зилган нормалга проекциялари 
йиғиндиси тарзида аниқланадилар. 

Ҳавфли қия дарзнинг унсур 

бўйлама ўқига проекциясининг Cо 
узунлиги QbҚQswҚQs,inc  ифоданинг 

энг кичик қийматидан аниқланиб, 
унда Qb нинг қиймат C ўрнига Cо 

қўйилади; C0 нинг ҳосил бўлувчи 
қиймати, C>ho бўлганда, 2ho ва C 

қийматлар катта бўлмагани ҳолда, 
шунингдек, ho дан кичик ҳам бўл-

майди. 

Унсур бўйлама ўқига тик ҳамда 

қаралаётган қия кесим чегараларида 
доимий қадамга эга бўлган 
қисқичлар тарзидаги кўндаланг ўза-

кли унсурлар учун C0 нинг қиймати 
формулага бўйича аниқланувчи 

QbҚQsw ифоданинг энг кичик қий-
матига мос келади.  

 
c

R bh

q
o

b n f bt

sw


   2

2
01

,     (80) 

(80) ифоданинг qsw - унсурнинг 
узунлик бирлигига тўғри келувчи 

қисқичлардаги зўриқиш бўлиб, у 
ушбу формуладан аниқланади.  

q
R A

s
sw

sw sw .             (81) 

Бундай унсурлар учун Qsw 
кўнадалнг зўриқиш ушбу формула-

дан аниқланади:  

QswқqswCo                (82) 

 
Бунда. Ҳисобий аниқланувчи 

қисқичлар учун ушбу шарт қаноат-
лантирилиши лозим:  

q
R b

sw

b n f bt


   3 1

2

( )
.         (83) 

Бундан ташқари, кўндаланг 
ўзак 5.26-5.28 бандлар талабларини 

қаноатлантириши лозим. 

Зўриқтирилмайдиган чўзилган 

бўйлама ўзак сифатида A-IV ва A-
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IIIв синфли ёки 9аралаш ўзаклашда) 

A-V, A-VI ҳамда Ат-VII синфли 
таёқча ўзаклар қўлланила-диган 

конструкцияларни ҳисоблашда b2, 

b3, шунингдек b4 доимийларни 

(3.32 б.) 0,8 га кўпайтириш лозим. 

3.32. Кўндаланг ўзаксиз темир-
бетон унсурларни кўндаланг куч 

таъсирига ҳисоблашни, қия дарз 
бўйича мустаҳкамликни таъмин-

лаш, учун, уни энг ҳавфли қия ке-
сим бўйича ушбу шарт асосида ба-

жариш лозим:  

Q
R bh

c

b n bt
 4

2
01( )

,          (84) 

бунда (84) шартнинг ўнг қисми 

2,5 Rbt bho катта эмас, ҳамда b3( 

1Қn)Rbtbho дан кичик эмас, деб 
қабул қилинади. 

Турли ҳил бетонлар учун b4 

доимийни қуйидагига тенг деб 
қабул қилинади: 

оғир ва шўъбадор................1,5 

майда қумоқ.........................1,2 

Ўртача зичлик бўйича: 

D 1900 ва ортиқроқ..............1,2 

D 1800 ва кичикроқ.............1,0 

b3 ва n доимийлар, шунинг-

дек (84) шартдаги Q ва C қийматлар 
3.31 банднинг кўрсатмалари асоси-

да аниқланадилар. 

Кўндаланг кучлар таъсирининг 

қаралаётган соҳасида тик дарзлар 
бўлмаганда, яъни Rbt,ser ва Rbt га ал-

маштирганда (124) шарт бажарилса, 
у ҳолда Rbt,ser и Rb,ser ларни тегишли-

ча Rbt и  Rb алмаштирган ҳолда (141) 
шарт бўйича ҳисобланганда, унсур 

мустаҳкамлигининг ортишини 
назарга олишга рухсат берилади. 

3.33. Қия қисилган томонли 

темирбетон унсурларни (10-чизма) 
қия дарзда мустаҳкамликни 

таъминлаш учун кўндаланг куч 
таъсирини ҳисоблаш 3.31 ва 3.32 

бандлар кўрсатмаларига мос тарзда 
бажарилади. Бунда, ҳисоблашда 

қаралаётган қия кесим чегараларида 
ишчи баландлик сифатида: кўнда-

ланг ўзакли унсурлар учун ho нинг 
энг катта қиймати, кўндаланг ўзак-

сиз унсурлар учун ho нинг ўртача 
қиймати олинади.  

 

 

 

 

 

 

10-чизма. Қия қисилган томонли те-

мирбетон тўсинларни ҳисоблаш учун 
тўзилма. 

3.34. Унсурларнинг қисқа те-

мирбетон рафақларини (l0,9 ho; 11-

чизма) лок билан таянч орасидаги 
қия қисилган соҳада мустаҳкамлик-

ни таъминлаш учун кўндаланг куч 
таъсирини ҳисоблаш қуйидаги шарт 

асосида бажарилиши лозим:  

Q R blw b b 0 8 2, sin ,            (85) 

бунда (85) шартнинг ўнг томони 3,5 

Rbt bho дан катта эмас ҳамда 984) 
шартнинг ўнг қисмидан кичик бўл-

майди, деб қабул қилинади;  - 

ҳисобий қисилган соҳанинг уфққа 
қиялиги бурчаги. 

Қия қисилган соҳанинг lb 
кенглиги ушбу формуладан аниқла-
нади: 

lbқlsup sin             (86) 

бунда lsup рафақ қулочи бўйлаб 
юкламани узатиш майдончаси узун-

лиги. 
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lsup узунликни аниқлашда кон-

струкцияларнинг рафақларга тая-
нишининг турлича тузилмаларида 

юкламанинг узатилиши хусусиятла-
рини ҳисобга олиш лозим (ра-

фақнинг қулочи бўйлаб жойлашган 
эркин таянган ёки қисилган тўсин-

лар; рафақ қулочига кўндаланг 
жойлашган тўсинлар ва ҳоказо). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
11-чизма. Қисқа рафақларни ҳисоблаш 

учун тузилма. 
 

Рафақ баландлиги бўйича той-

лашган қисқичларнинг таъсирини 

ҳисобга олувчи w2 доимийни ушбу 

формуладан аниқланади  

 w wa2 11 5  ,            (87) 

     бунда формула a
E

E

A

bs

s

b

w
sw

w

 ; ; 1  

     Asw - қисқичларнинг битта 
текисликтаги кесим юзаси; 

     sw -  қисқичларга ўтказилган 
тиклар бўйича ҳисобланган 

қисқичлар орасидаги масофа. 

Бунда уфқий ва уфққа 450 дан 

отиқ бўлмаган бурчак остида қия 
қисқичлар ҳисобга олинган. 

Устунлар қисқа рафақларини 

кўндалангига ўзаклашда 5.30 банд 
талаблари қаноатлантирилиши ло-

зим. 

3.35. Темирбетон унсурларни 

қия дарз бўйича мустаҳкамлигини 
эгувчи момент таъсирига ҳисоблаш 

ушбу формула (88) шартга кўра 
ҳавфли қия кесим бўйича бажари-

лиши лозим:  

MMsҚMswҚMs,inc.           (88) 

(88) шартдаги М моментни 

қаралаётган қия кесим билан бир 
томонда жойлашган ташқи 
юкламанинг момент таъсири 

текислигига тик ва қисилган 
соҳадаги Nb зўриқишларнинг тенг 

таъсир ҳилувчиси қўйилган 
нуқтадан ўтувчи ўққа нисбатан 

аниқланади. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12-чизма. Темирбетон унсурни эгувчи 
момент таъсирига мустаҳкамликни 

ҳисоблаҳда унинг бўйлама ўқига қия ке-
симдаги зўриқишлар тузилмаси. 
 

Ms, Msw и Ms,inc моментларни 
қия кесимнинг чўзилган соҳасини 

кесиб ўтувчи бўйлама ўзакдаги, 
қисқичлардаги ва эгиклардаги те-

гишли зўриқишларнинг ўша ўққа 
нисбатан моментлари йиғиндиси 

сифатида аниқланадилар. 

Қия кесимни кесиб ўтувчи 
зўриқишларни аниқлашда, унинг 

қия кесимга зулфинланишини 
назарга олиш лозимдир. 
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Қия кесимнинг қисилган 

соҳаси баландлиги қисилган соҳа 
бетонидаги ва қия кесимнинг 

чўзилган соҳасини кесиб ўтувчи 
ўзакдаги зўриқишларнинг унсур-

нинг бўйлама ўқига проекциялари-
нинг мувозанати шартидан аниқла-

нади. 

Қия кесимларни момент таъси-

рига ҳисоблашни бўйлама ўзакнинг 
узилиш ёки эгилиш жойларида, шу-

нингдек. Тўсинларнинг таянчи 
соҳалари яқинида ва зулфинларнинг 
эркин четлари яқинида бажарилади. 

Бундан ташқари, қия кесимларни 
момент таъсирига ҳисоблашни 

унсур шаклининг кескин ўзгариши 
юз берган (кесилишлар ва ш.к.) 

жойлар учун бажарилади. 

Унсурларнинг таянч яқинидаги 

соҳаларда қия кесимнинг чўзилган 
соҳасини кесиб ўтувчи бўйлама ўзак 

сезадиган Ms моментни ушбу фор-
муладан аниқланади:  

MsқRsAszs,            (89) 

бунда As - қия кесимни кесиб 
ўтувчи бўйлама ўзакнинг кесим 

юзаси; 

     zs - бўйлама ўзакдаги 

зўриқишлар тенг таъсир қилувчиси-
дан қисилган соҳадаги зўриқишлар 

тенг таъсир қилувчисигача бўлган 
масофа. 

Бўйлама ўзакда зулфинланиш 
бўлмаган ҳолда ўзакнинг чўзилишга 

Rs ҳисобий қаршиликлари унинг қия 
кесимни кесиб ўтиш жойида 24 

жадвалнинг 5 вазиятига кўра пасай-
ган тарзда қабул қилинади. 

Шўъбадор бетондан ясалувчи 
конструкциялар. Зўриқишлар фақат 
кўндаланг зулфинларнинг таянч 

яқини соҳалардаги ишини эътибор-

га олган ҳолда ҳисоблаш орқали 
аниқланиши лозим. 

Унсурнинг бўйлама ўқига тик 
қаралаётган қия кесимнинг 

чўзилган соҳаси доирасида текис 
қадамли қисқич сезадиган Msw, мо-

ментни ушбу формуладан аниқла-
нади  

M q
c

sw sw
2

2
,             (90) 

бунда qsw - формула (81) бўйича 
аниқланувчи. унсурнинг узунлик 

бирлигидаги қисқичлардаги 
зўриқишлар; 

С2 - энг ҳавфли қия кесимнинг 

унсур бўйлама ўқига проекцияси 
узунлиги. 

ФАЗОВИЙ КЕСИМЛАРНИ                      
МУСТАҲКАМЛИККА 

ҲИСОБЛАШ (ЭГИЛИБ БУРА-
ЛИШДА                                 ЭГУ-

ЛУВЧИ УНСУРЛАР) 

3.36. Фазовий кесимларни 

ҳисоблашда зўриқишларни 
қуйидаги шарт-шароитлардан келиб 

чиққан ҳолда аниқланади: 

бетоннинг чўзилишга қарши-
лиги нолга тенг. деб қабул қили-

нади; 

фазовий кесимнинг қисилган 

соҳаси, шартли равишда, унсурнинг 
бўйлама ўқига бурчак остида жой-

лашган текислик тарзда. Бетоннинг 
қисувга қаршилигини эса. қисилган 

соҳа бўйича текис тақсимланган 

Rbsin2 кучланишлар тарзида тасав-

вур қилинади;  

қаралаётган фазовий кесим-
нинг чўзилган соҳасини кесиб 
ўтувчи бўйлама ва кўндаланг ўзак-
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даги чўзувчи кучланишлар теги-

шлича Rs ва Rsw ҳисобий қарши-
ликларга тенг, деб қабул қилинади;  

қисилган соҳада жойлашган 
ўзакдаги кучланиш зўриқтирил-

маган ўзак учун Rsc га тенг деб, 
зўриқтирилганлари учун эса. 3.14 

банд кўрсатмаларига мос тарзда 
қабул қилинади. 

ТЎҒРИБУРЧАКЛИ КЕСИМЛИ 
УНСУРЛАР 

3.37. Буралишда эгилувчи 
унсурларни ҳисоблашда. Ушбу 
шартга риоя қилиш лозим: 

  

T0,1Rbb2h,            (91) 

 

бунда b,h - унсурнинг теги-
шлича кичик ва катта қирралари. 

Бунда В30 синфдан юқори 
синфлардаги бетон учун Rb нинг 

қиймати В30 синфдаги бетон учун 
қиймат тарзида қабул қилинади. 

3.38. Фазовий кесимларнинг 

мустаҳкамлик бўйича ҳисоби (13-
чизма) ушбу шарт асосида бажари-

лиши лозим  

 T R A h xs s
w

q







1
0 5

2

0

 

  
, .     (92) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

13-чизма. Буралишда зиловга ишловчи 
темирбетон унсурни мустаҳкамликка 

ҳисолашда фазовий кесимдаги зўриқи-

шлар тузилмаси 
 

Қисилган соҳанинг х баландлиги 
ушбу шартдан аниқланади: 

  

RsAs-RscA’sқRbbx.         (93). 
 

Ҳисоблашни фазовий кесим 
қисилган соҳаси жойлашувининг 

учта ҳисобий тузилмаси учун бажа-
рилиши лозим: 

1-тузилма - унсурнинг эги-
лишдан қисилган қирраси яқинида 

(14, а чизма); 

2-тузилма - унсурнинг эгувчи 

момент таъсир қилаётган текисли-
гига параллел қиррасида (14, б чиз-
ма); 

3-тузилма - унсурнинг эги-
лишдан чўзилган қирраси яқинида 

(14, в чизма). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14-чизма. Фазовий кесим қисилган 
соҳасининг жойлашуви тузилмалари 
а - унсурнинг эгилишдан қисилган қир-

раси яқинида; б - унсурнинг эгувчи мо-
мент таъсир қилаётган текисликка парал-

лел қирраси яқинида; в - унсурнинг эги-
лувдан чўзилган қирраси яқинида. 
 

(92) ва (93) формулаларда: 

As,A’s - муайян ҳисобий тузил-

мада тегишлича чўзилган ва 
қисилган соҳаларда жойлашган 

бЎйлама ўзакларнинг кўндаланг ке-
сим юзалари; 
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b,h - унсурнинг қисилган 

соҳасини чекловчи чизиққа теги-
шлича параллел ва тик бўлган қир-

ралари ўлчамлари:  

      


b

h b2
;              (94) 

         
c

b
;                    (95) 

бунда С - қисилган соҳани чекловчи 
чизиқнинг унсурнинг бўйлама ўқига 

проекцияси узунлиги; ҳисоблашни 
С нинг кетма-кет яқинлашув асоси-

да аниқланувчи ва кўпи билан 2hҚb 
деб қабул қилинувчи энг ҳавфли 

қиймати учун бажарилади. 

(92) формуладаги таъсир қилувчи 

Т, М ва Q зўриқишлар орасидаги 

муносабатни тавсифловчи  ва q 

қийматлар қабул қилинади: 

эгувчи момент бўлмаганда қ0  

qқ1; 

1-тузилма бўйича ҳисоблашда                     

                             
M

T
  qқ1; 

2-тузилма бўйича ҳисоблашда         

                                   қ0 

                           qқ1ҚQh/2T; 
3-тузилма бўйича                 

                           қ-M/T     qқ1. 

Буровчи момент Т ни, эгувчи 
момент М ни ва кўндаланг куч Q ни 

унсурнинг бўйлама ўқига тик ва фа-
зовий кесимнинг қисилган соҳаси 

оғирлик марказидан ўтувчи кесим 
учун олинади. 

Кўндаланг ва бўйлама ўзак 

орасидаги нисбатни тавсифловчи w 

доимийнинг қийматлари ушбу фор-
муладан аниқланади:  

 w

sw sw

s s

R A

R A

b

s
             (96) 

бунда Asw - қаралаётган ҳисобий ту-

зилма учун чўзилган деб қаралувчи 
қирра яқинида жойлашган қисқич-

нинг битта ўзаги кесим юзаси; 

s - юқорида кўрсатилган 

қисқичлар орасидаги масофа. 

Бунда w қийматларини 

қуйидагича қабул қилинади: 

камида   




w

w uM M
,min

,

/




0 5

1 2
       (97) 

ҳамда кўпи билан 

 w

u

M

M
,max , , 









15 1          (98) 

бунда М - эгувчи момент бўлиб. 

Уни 2-тузилма учун нолга тенг деб, 
3-тузилма учун эса, «минус» ишора 

билан қабул қилинади; 

Мu - унсурнинг тик кесими 

қабул қилувчи чегаравий эгувчи 
момент. 

Агар w нинг (96) формуладан 

ҳисобланган қиймати w,min  дик ки-
чик бўлса, у ҳолда RsAs зўриқиш-

нинг (92) ва (93) формулаларга ки-

ритилувчи қиймати w,/w,min нисба-

тга кўпайтирилади: 

T0,5Qb                 (99) 

шарт қаноатлантириладиган ҳолда, 
2-тузилма бўйича ҳисоблаш ўрнига 
ушбу 

Q Q Q
T

b
sw b  

3
.            (100) 

шарт бўйича ҳисобланади. 

(99) ва (100) формулаларда: 

b - эгилув текислигига тик ке-

сим қирраси кенглиги; 

Qsw,Qb лар - банд 3.31 кўрсат-

маларига мос тарзда аниқланадилар. 
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ТЕМИРБЕТОН УНСУРЛАРНИ 

ЮКЛАМАЛАРНИНГ                  
МАҲАЛЛИЙ ТАЪСИРИГА          

ҲИСОБЛАШ 

МАҲАЛЛИЙ ҚИСУВГА          

ҲИСОБЛАШ 

3.39. Кўндалангига ўзакланма-

ган унсурларни маҳаллий қисувга 
(эзувга) ҳисоблашда ушбу шарт ба-

жарилишни лозим: 

     NRb,loc Aloc1,          (101) 

 
бунда N - маҳаллий юклама то-

монидан ҳосил қилинган бўйлама 
қисувчи куч; 

Aloc1 - эзилиш юзаси (15-чизма); 

  - маҳаллий юкламанинг эзи-

лиш юзаси бўйича тақсимланиш ху-

сусиятига боғлиқ бўлган доимий 
бўлиб, уни қуйидагиларга тенг, деб 
қабул қилинади: 

юклама текис тақсимланганда ..... 1,0 

юклама нотекис тақсимланганда 

(тўсинлар, харилар. Тепадонлар 

учлари тагида): 

оғир, майда қумоқ ва енгил бе-
тонлар 

учун..............................0,75 

шўъбадор бетон учун...0,50 

Rb,loc - бетоннинг эзилувга 
ҳисобий қаршилиги бўлиб, у ушбу 

формуладан аниқланади:  

Rb,locқbRb              (102) 

бунда  b1,0;  

синфни В25 дан пастроқ бўлган 

бетон учун қ1,0 ; 

В25 ва ундан юқори синф бетонлар 

учун формула a
R

R

bt

b

 13 5,    

     b loc locA A 2 1
3 / ,  

бироқ, у ушбу қийматлардан 
ортиқ эмас: 

юклама 15 а, б, г, е, чизмалар 
бўйича таъсир қилганда ушбу бе-

тонлар учун: 

оғир. майда қумоқ ва енгил син-

флар 

ҳолида: 

87.5 дан юқори бЎлганда........2,5  

В3,5; В5; В7,5...........................1,5 

В2,5 ва пастроқ бЎлганда.......1,2 

юклама 15 б. д. Ж, чизмалардаги 

тузилмалар бўйича таъсир 

қилганда,  

бетоннинг тури ва синфидан 

қатъий назар...................................1,0 

Rb,Rbt - бетон конструкциялар 

ҳолидагидек қабул қилинади (15 
жадвалнинг 9 вазиятига қ.); 

Aloc2 - эзилишнинг 3.40 вазияти 
кўрсатмаларига мос тарзда аниқла-

нувчи ҳисобий юзаси. 

3.40. Ҳисобий юза Aloc2 тарки-

бига эзилиш юзасига нисбатан сим-
метрик бўлган майдонча киритила-
ди (15-чизмага қ.). 

Бунда қуйидаги қоидалар ба-
жарилиши лозим: 

маҳаллий юклама унсурнинг 
бутун кенглиги бўйича таъсир 

қилганда. Ҳисобий юза таркибига 
маҳаллий юклама чегарасидан ҳар 

иккала томонда майдонча қўшиб 
қўйилади (15, а чизмага қаранг); 
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унсурнинг бутун кенглиги 

бўйича маҳаллий чекка юклама 
таъсир қилганда Aloc2 ҳисобий юза 

Aloc1 эзилиш юзасига тенгдир (15, б 
чизмага қаранг); 

сарров ва тўсинларнинг таяниш 
жойларида маҳаллий юклама таъсир 

қилганда. Ҳисобий юзага кенглиги 
сарров ёки тўсиннинг кириш чуқур-

лигича, узунлиги эса, тўсин яқинида 
оралиқларнинг ўрталари орасидаги 

масофадан катта бўлмаган майдонча 
киритилади (15, в чизмага қ.); 

агар тўсинлар орасидаги масо-

фа унсурнинг иккиланган кенглиги-
дан ортиқ бўлса, у ҳолда ҳисобий 

юзанинг узунлиги тўсин кенглиги 
йиғиндиси сифатида аниқланади 

(15, г чизмага қ.); 

унсур бурчагига маҳаллий чек-

ка юклама таъсир қилган ҳолда (15, 
д чизмага қ.), Aloc2 ҳисобий юза Aloc1 

эзилиш юзасига тенгдир; 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15-чизма. Темирбетон унсурларни 

маҳаллий қисувга ҳисоблаш тузилмалари 
а - унсурнинг бутун кенглиги бўйича 

маҳаллий юклама мавжудлигида; б - 
унсурнинг бутун кенглиги бўйича маҳал-
лий чекка юклама мавжудлигида; в. Г - 

сарров ва тўсинларнинг таяниш жойлари-
даги маҳаллий юкламаларда; д - унсур 

бурчагида маҳаллий чекка юклама 
мавжудлигида; е - унсурнинг узунлиги ва 
кенглигининг бир қисмига маҳаллий 

юклама таъсир қилган ҳолда; девор 
чиқуви ёки оралиқ девор соҳасида маҳал-

лий юклама мавжудлигида; ж - девор 
чиқуви (пилястри) соҳасида жойлашган 
маҳаллий чекка юклама ҳолида; и -

мураккаб шаклли кесимларни ҳисоблаш; 1 
- эзилиш юзаси; 2 - эзилишнинг ҳисобий 

юзаси; 3 - тўрлар билан ўзаклашда, (104) 
формула бўйича ҳисоблаш вақтида билво-
сита ўзаклаш ҳисобга олинадиган энг ки-

чик соҳа. 
 

Маҳаллий юклама узунлиги ва 

кенглигининг бирор қисмигагина 
таъсир қилган ҳолда ҳисобий юзани 

15, е чизмага мос тарзда қабул 
қилинади. Кўрсатилган турдаги 

юкламаларнинг бир нечтаси мавжуд 
бўлганда, ҳисобий юзалар иккита 

қўшни юкламалар таъсир қилаётган 
нуқталар орасидаги масофаларнинг 

ўртасидан ўтувчи чизиқлар билан 
чегараланадилар; 

деворнинг чиқуви 9пилястри) 
ёки тавр кесимли оралиқ девор 

яқинида таъсир қилувчи маҳаллий 
чекка юклама ҳолида Aloc2 ҳисобий 
юза Aloc1 узилиш юзасига тенгдир 

(15, ж чизмага қ.); 

мураккаб шаклли кесимлар 

учун ҳисобий юзани аниқлашда. 
Юкланган майдонча билан боғла-

ниши зарурий ишончлиликда бўл-
маган майдончалар ҳисобга олин-

маслиги лозим (15, и чизмага қ.). 
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Изоҳ: Тўсин, сарров, тепадон ва 

бошқа унсурларнинг эгилишга олиб ке-
лувчи маҳаллий юкламалари ҳолида 

ҳисоблашда назарга олинадиган таяниш 
чуқурлиги Aloc1 ва Aloc2 ларни аниқлашда 
кўпи билан 20 см деб қабул қилинади. 

3.41. Пайвандланган кўнда-
ланг тўрлар тарзидаги билвосита 

ўзакланган оғир бетондан ясалган 
унсурларни маҳаллий қисилувга 

ҳисоблашда ушбу шарт бажарили-
ши лозим:  

NRb,red Aloc1,          (103) 
бунда Aloc1 - эзилиш юзаси; 

Rb,red - бетонни маҳаллий қиси-
лувга ҳисоблашда ушбу  

 

R R Rb red b b xy s xy s, , ,            (104) 

 

формуладан аниқланувчи келти-
рилган призмавий мустаҳкамлиги; 

бунда Rs,xy,,xy - 3.22 банддаги-

лар билан бирдай бўлган белги-

лашлар; 
 

b loc locA A 2 1
3 / ,              (105) 

 

бироқ. У 3.5 дан ортиқ эмас; 

s - маҳаллий қисилиш соҳаси-

да билвосита ўзаклаш таъсирини 

ҳисобга олувчи доимий; 15, б. д, ж 

чизмалар тузилмалари учун sқ1,0 

қабул қилинади, бунда билвосита 
ўзаклаш ҳисоблашда. Кўндаланг 

тўрлар камида узуқ-узуқ чизиқ би-
лан чегараланган сатҳда ўрна-

тилган, деб қаралувчи шартдагина 
ҳисобга олинади; 15, а, в, г, е, и 

чизма тузилмалари учун s доимий 

ушбу формуладан аниқланади 

 s
loc

ef

A

A
 4 5 3 5 1, , ,            (106) 

бунда Aef - билвосита ўзаклаш тури-

нинг энг чекка таёқчалари бўйича 
ўлчаган контур ичида жойлашган 

бетон юзаси бўлиб, унинг учун 

Aloc1<AefAloc2 шарт бажарилиши ло-

зим. 

ТЕШИЛУВГА ҲИСОБЛАШ 

3.42. Чекланган сатҳда текис 

тақсимланган кучлар таъсирида 
тахта конструкцияларнинг тешилу-
вига ҳисоблашни ушбу шарт асоси-

да бажариш лозим 

 

 FRbtumh0,            (107) 

 
бунда F - тегувчи куч;  

 - бетонлар учун ушбуларга тенг 

бўлган доимий: 
оғир учун........................1,00 
майда қумоқ учун............0,85 

енгили учун.....................0,80 
 

um - кесимнинг ишчи баланд-
ликлари чегараларида тешилишида 

ҳосил бўлувчи пирамиданинг 
юқориги ва пастки периметрлари-

нинг ўртача арифметик қиймати. 

um ва F ни аниқлашда тешилиш 

пирамиданинг ён сирти бўйича со-
дир бўлиб, унинг кичик асоси вази-

фасини тешувчи кучнинг таъсир 
юзаси бажаради. ён қирралар эса, 
уфққа 450 бурчак остида қияланган. 

Деб таҳмин қилинади (16, а чизма). 

Тешувчи F кучни тешилиш пи-

рамидасига таъсир қилувчи кучдан 
тешилиш пирамидасининг катта 

асосига қўйилган (чўзилган 
ўзакнинг жойлашув текислиги 

бўйича ҳисоблашда) ва тешилишга 
қаршилик қилувчи юкламани айи-
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рилганидан қолганига тенг, деб 

қабул қилинади. 

Агар таяниш тузилмаси шунд-

ай бўлсаки. Тешилиш ён қирралар 
қиялик бурчаги 450 дан катта 

бўлган ҳолда фақат пирамида сирти 
бўйича юз бераётган бўлса (маса-

лан, 16. Б чизмадагидек, қозиқ 
ёйилмаларида), (107) шартнинг 

унинг қисмини ho/c га кўпайтирган 
ҳолда, амалдаги тешилиш пирами-

даси учун аниқланади. Бунда кўта-
риш қобилияти қиймати учун 
сқ0,4ho даги пирамидага мос ке-

лувчи қиймат қабул қилинади. бун-
да с - тешилиш пирамидаси ён қир-

расининг уфқий проекцияси узун-
лиги. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16-чизма. Темирбетон унсурларни те-
шилишга ҳисоблаш тузилмалари 

а - тешилиш пирамидасининг ён қиррала-
ри қиялиги 450 бўлганда; б - ўшанинг ўзи, 
450 дан ортиқ бўлганда. 
 

Тешилиш пирамидаси яқинида 
тахта текислигига тик қисқичлар 

ўрнатилганда ҳисоблаш ушбу шарт 
асосида бажарилиши лозим 

 FFbҚ0,8 Fsw,              (108)  

 
лекин 2 Fb дан катта эмас. Зўриқиш 

Fb ни тенгсизлик (107) нинг ўнг 
қисмига тенг қилиб олинади, Fsw 

эса, тешилиш ҳисобий пирамидаси-
нинг ён қирраларини кесиб ўтувчи 

қисқичлар сезадиган барча кўнда-

ланг зўриқишлир йиғиндиси тарзи-

да ушбу формуладан аниқланади 
 

 Fsw қ RswAsw,              (109) 

 
бунда Rsw катталик A-I синфли 

ўзакка мос келувчи қийматдан 
ортиқ бўлмаслиги лозим. 

Қисқичлар жамланган юк 
яқинида чекланган майдончада 
жойлашган ҳолда, кўндаланг ўзакли 

майдонча контури бўйича жойлаш-
ган, асоси юқорида жойлашган пи-

рамиданинг тешилишига қўшимча 
ҳисоблашни (107) шарт асосида ба-

жарилади. 

Кўндаланг ўзак 5.29 банд та-

лабларини қаноатлантириши лозим. 

УЗИЛИШИГА ҲИСОБЛАШ 

 
3.43. Темирбетон унсурларнинг 

унинг қуйи қиррасига ёки унинг ке-
сими чегараларида қўйилган (17-
чизма) юкламанинг таъсиридан узи-

лишини ҳисоблаш ушбу шарт асо-
сида бажарилиши лозим. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

17-чизма. Темирбетон унсурларни узи-

лишга ҳисоблаш учун тузилма 

F
h

h
R As

sw sw1
0










   ,            (110) 

бунда F - узувчи куч; 

hs - узувчи кучнинг унсурга уза-

тилиш сатҳидан бўйлама ўзак кеси-
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ми оғирлик марказигача бўлган ма-

софа; 

RswAsw - узилиш соҳаси узунлиги 

бўйича қўшимча ўрнатилувчи 

қисқичлар сезадиган кўндаланг 
зўриқишлар йиғиндиси бўлиб. У 

қуйидагига тенг: 

 

a h bs 2 ,            (111) 

 
бунда b - узувчи кучни узатиш май-

дончаси кенглиги. 

 hs ва b нинг қийматларини узувчи 
юкламани унсурга қуйиш тийнати 

ва шароитларига боғлиқ равишда 
танланади (рафақлар, ёндош унсур-

лар ва б. орқаси). 

ЎРНАТМА ҚИСМЛАРНИ        

ҲИСОБЛАШ 

3.44. Пўлат ўрнатма қисмлар-

нинг ясси унсурларига тавр тарзида 
пайвандланган зулфинларни нормал 

ва ўрнатма қисмнинг симметрия те-
кислиги билан битта текисликда 

жойлашган 18-чизма статик юкла-
мадан силжитувчи кучлар эгувчи 

моментлари таъсирига ҳисоблашни 
ушбу формула бўйича бажарилади: 

A

N
Q

R
an

an

an

s












11 2

2

,

,
              (112) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

18-чизма. Ўрнатма қисмга таъсир 
қилувчи зўриқишлар тузилмаси 

 

бунда Aan - энг зўриққан қатор-

нинг зулфинлари кўндаланг кесими 
йиғинди юзаси; 

Nan - зулфинларнинг битта қа-
торидаги энг катта чўзувчи зўриқиш 

бўлиб. У қуйидагига тенг: 

N
M

z

N

n
an

an

  ;             (113) 

Qan - зулфинларнинг битта қа-
торига тўғри келувчи силжитувчи 
зўриқиш бўлиб. У қуйидагига тенг: 

 

Q
Q N

n
an

an

an


 0 3,

;           (114) 

 

N’an - зулфинларнинг битта қа-
торига тўғри келувчи энг катта 
қисувчи зўриқиш бЎлиб, у ушбу 

формуладан аниқланади 

  N
M

z

N

n
an

an

.            (115) 

 

(112) - (1150 формулаларда: 

M,N,Q - ўрнатма қисмга таъсир 
қилувчи тегишлича момент. Тик ва 

силжитувчи кучлар; моментни пла-
стинканинг ташқи қирраси текисли-

гида жойлашган ҳамда барча зул-
финлар оғирлик марказидан ўтувчи 

ўққа нисбатан аниқланади; 

nan - силжитувчи йўналиши 

бўйича зулфинлар қаторлари сони; 
агар силжитувчи куч Q нинг зул-

финларнинг барча қаторларига те-
кис узатилиши таъминланмаса, у 

ҳолда силжитувчи зўриқиш Qan ни 
аниқлашда кўпи билан тўртта қатор 
ҳисобга олинади; 

 - оғир ва майда қумоқ бетон-

ларнинг в12,5-В50 ҳамда енгил бе-
тоннинг В12.5-В30 синфларидан 
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тайёрланган, 8-25 мм диаметрли 

зулфинли таёқчалар ҳолида аниқла-
нувчи доимий бўлиб, у ушбу фор-

муладан аниқланади:  

 
 



4 75

1 0 15

3

1

,

,
,

R

A R

b

an s

    (116) 

 
ҳамда 0.7 дан катта бўлмаган қий-

матлар олади; синфи В50 дан юқори 
бўлган оғир ва майда қумоқ бетон-

лар ҳолида,  ни айнан В50 га оид 

қийматлари, синфи В30 дан юқори 

синфли енгил бетон учун эса. айнан 
В30 синфга оид қийматлар қабул 

қилинади; 
бунда Rb,Rs  лар - МПа ларда; 

Aan4 - энг зўриққан қатор зулфин-
ли таёқчасининг юзаси, см2; 

 - турли ҳил бетонлар учун 
қуйидагича қабул қилинувчи дои-

мий: 

оғир........................................1,0 

майда қумоқ гуруҳлар: 
А.............................................0,8 

Б ва В.....................................0,7 

енгили учун......................m/2300 

(m - бетоннинг ўртача зичлиги, 

кг/м3); 

 - доимий, у ушбу формуладан 

аниқланади: 







1

1
,            (117)  

 
бироқ, камида 0,15 қийматга эга 

бўлади;  

бунда  0 3,
N

Q

an

an

 бўлганда (қисилиш 

мавжуд), N’an > 0 ;    0 6,
N

Q
  (қиси-

лиш йўқ) N’an  0 агар зулфинларда 

чўзувчи зўриқишлар мавжуд бўлма-

са,   доимийни бирга тенг, деб 

қабул қилинади. 

Қолган қаторлар зулфинлари 
кўндаланг кесимини энг кўп 

зўриққан қатор зулфини кесими 
юзасига тенг, деб қабул қилинади. 

(113) ва (115) формулаларда N 
тик кучни, агар у ўрнатма қисмдан 

ташқарига йўналган бЎлса, - му-
сбат, ўнга томон йўналган бўлса, - 
манфий ҳисобланади. Агар Nan ва 

N’an зўриқишлар, шунингдек, Qan 
силжитувчи зўриқишлар (113)-(115) 

формулалар бўйича ҳисобланганда, 
манфий қийматлар олса, (112)-(114) 

ва (117) формулаларда уларни нолга 
тенг, деб қабул қилинади. Бундан 

ташқари, агар Nan манфий қиймат 
олса, у ҳолда (114) формулада N’an қ 

N деб қабул қилинади. Ўрнатма 
қисм буюмнинг юқори сиртида (бе-

тонлашда) жойлашганда,  доимий 
20% га камаяди, N’an нинг қиймати-

ни нолга тенг. деб олинади. 

3.45. Бир-бири билан 15 дан 300 

гача бурчак остида кесиштириб 
пайвандланган зулфинли ўрнатма 

қисмда қия зулфинларни силжи-
тувчи куч таъсири (Q > N ҳолда, 

бунда N - узувчи куч) ушбу форму-
ла бўйича ҳисобланади: 

A
Q N

R
an inc

an

s

,

,
,

 0 3
         (118) 

бунда Aan,inc - қия зулфинлар кўнда-
ланг симларининг йиғинди юзаси; 

N’an - 3.44. бандга қ. 

Бунда  қ 1,0 ҳамда (114) фор-

мула бўйича аниқланган силжи-
тувчи зўриқишнинг 0.1 қисмига 

тенг бўлган Qan, қийматларида (112) 
формула бўйича ҳисобланувчи тик 

зулфинлар ўрнатилиши лозим. 
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3.46. Пайвандли ўрнатма 

қисмларнинг ўзларига пайвандлан-
ган юкламани ўрнатма қисмларга 

узатувчи унсурли конструкцияси 
зулфинли таёқчаларни қабул қилин-

ган ҳисобий тузилмага мос тарзда 
ишга туширилишини таъминлаши 

лозим. Ўрнатма қисмларнинг сатҳи 
унсурлари ва уларнинг пайвандлан-

ган уланмалари ҚМҚ 2.03.05 - 97 
бўйича ҳисобланадилар. Пластин-

каларни ва шаклдор прокатни ажра-
тувчи куч учун ҳисобланаётганда, 
улар зулфинли тик таёқчалар билан 

ошиқ-мошиқ воситасида уланган, 
деб қаралади. Бндан ташқари, ҳисо-

бий ўрнатма қисмнинг, зулфин та-
врига пайвандлаб қўйилувчи пла-

стинканинг t қалинлиги қуйидаги 
шарт асосида текширилади: 

t d
R

R
an

s

sq

 0 25, ,           (119) 

бунда dan - зулфинли таёқчанинг 

ҳисоб бўйича талаб қилинувчи диа-
метри; 

Rsq - пўлатнинг ҚМҚ 2.03.05 - 
97 бўйича қабул қилинувчи ҳисобий 

қаршилиги. 

Пластинкадан зулфинли 

таёқчани узиб олишда пластинка-
нинг кўпроқ уланиш соҳасини 

таъминловчи пайванд уланмалар 
турларидан фойдаланилганда ҳамда 
уни тегишлича асослашда, бу пай-

ванд уланмалар учун (119) шарт-
ларни ростлаш мумкин бЎлади. 

Пластинканинг қалинлиги шу-
нингдек, пайвандлашга оид техно-

логик талабларни қондириши ло-
зим. 

ТЕМИРБЕТОН УНСУРЛАРНИ                        

БАРДОШЛИЛИККА               
ҲИСОБЛАШ 

 
3.47. Темирбетон унсурларнинг 

бардошлиликка ҳисоблашни бе-
тондаги ва ўзакдаги кучланишларни 

тегишлича 16 ва 25 жадваллар 
бўйича қабул қилинувчи иш шаро-

итлари b1 ва s3 доимийларига, 
ўзакнинг пайванд уланмалари 

мавжудлигида ҳам иш шароити до-

имийси s4 га кўпайтирилган теги-

шли ҳисобий қаршиликларга 

таққослаш йўли билан бажарилади 
(26 жадвалга қ.). 

Бетон ва ўзакдаги кучланишлар 
қайишоқ жисм ҳолидагидек 

9келтирилган кесимлар бўйича) 
ташқи кучлар таъсири ва дастлабки 
қисиш зўриқиши Р бўйича ҳисобла-

нади. 

Бетоннинг қисилган соҳасида 

ноқайишоқ деформациялар ўзакни 

бетонга келтириш доимийлари ’ 

ни В15, В25, В30, В40 ва юқори 

синфли бетон учун тегишлича 25, 
20, 15 ва 10 га тенг деб олиб. Бетон-

нинг қайишоқлик модулини ка-
майтириш орқали ҳисобга олинади. 

Агар (140) шартда Rbt,ser қий-
матни Rbt, га олмаштирганда у ба-
жарилмаса, келтирилган кесим юза-

си бетоннинг чўзилган соҳасини 
назарга олмаган ҳолда аниқланади. 

3.48. Унсурнинг бўйлама ўқига 
тик кесимларнинг бардошлилигини 

ҳисоблаш қуйидаги шартлар асоси-
да бажарилиши лозим: 

қисилган бетон учун 

 b bR,max ;             (120) 



ҚМҚ 2.03.01-96  87-бет 

 

 

чўзилган ўзак учун 

 s sR,max ,            (121) 

бунда b,max, s,max - тегишлича 

қисилган бетондаги ва чўзилган 

ўзакдаги энг катта тик кучлани-
шлар. 

Қисилган бетон бўйича текши-
рилувчи соҳада кўпкарра такрорла-
нувчи юклама таъсири ҳолида 

чўзувчи кучланишларнинг юзага 
келишидан сақланиш лозим. 

қисилган ўзакнинг бардошлилиги 
ҳисобланмайди. 

3.49. Унсурнинг бўйлама ўқига 
қия кесимларни бардошлиликка 

ҳисоблашни, келтирилган кесим-
нинг оғирлик маркази сатҳида 

таъсир қилувчи. унсур узунлиги 
бўйича бош чўзувчи кучланишлар-

нинг тенг таъсир қилувчиси кўнда-
ланг ўзак томонидан. Ундаги 

кучланиш ишлаш шароити доимий-

лари s3 ва s4 ларга кўпайтирилган 

Rs, қиришлик тенг бўлганда, кўнда-
ланг ўзак томонидан тўлиқ сезила-

диган ҳолдаги шарт асосида бажа-
рилиши лозим: (24 ва 25 жадв. қ.). 

Кўндаланг ўзак ишлатилмайди-
ган унсурлар учун 9141) ва (142) 

шартларда бетоннинг Rb,ser ва Rbt,ser 
ҳисобий қаршиликларини ишлаш 

шароити доимийси b1 га кўпайти-
рилган тегишли ҳисобий қари-

шликлар билан алмаштирганда, 
4.11. банднинг талаблари бажари-

лиши лозим (15 жадвалга қаранг). 

4. ТЕМИРБЕТОН КОНСТРУК-

ЦИЯЛАР УНСУРЛАРИНИ        
ИККИНЧИ ГУРУҲ ЧЕГАРАВИЙ 

ҲОЛАТЛАРИ БЎЙИЧА           
ҲИСОБЛАШ 

 

ТЕМИРБЕТОН УНСУРЛАРНИ 

ДАРЗЛАР ҲОСИЛ БЎЛИШИГА 
ҲИСОБЛАШ 

4.1. Темирбетон унсурларни 
дарзлар ҳосил бўлишининг 

қуйидаги ҳоллари ҳисобланади:  

унсурнинг бўйлама ўқига тик; 

унсурнинг бўйлама ўқига қия. 

УНСУРНИНГ БЎЙЛАМА ЎҚИ-
ГА ТИК ДАРЗЛАРНИНГ  

ҲОСИЛ БЎЛИШИГА               
ҲИСОБЛАШ 

4.2. Эгилувчи, чўзилган ва мар-
каздан ташқарида қисилган темир-

бетон унсурлар учун дарзлар ҳосил 
бўлганда, бўйлама ўққа тик кесим-

лар сезадиган зўриқишлари 
қуйидаги ҳолатлардан келиб чиққан 

ҳолда аниқланади: 

кесимлар қайишишдан сўнг яс-
силигича қолади; 

бетон энг чекка чўзилган тола-
сининг энг катта нисбий узайиши 

2Rbt,ser/Eb;  

қисилган соҳа бетонидаги 

кучланишлар (агар у мавжуд бўлса) 
бетоннинг қайишоқ ёки ноқайишоқ 

деформациясини ҳисобга олган 
ҳолда аниқланиб, бунда ноқайишоқ 

деформацияларнинг мавжудлиги 
ядровий масофа r нинг камайиши 

орқали ҳисобга олинади (4,5 бандга 
қ.); 
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чўзилган соҳа бетонидаги 
кучланишлар текис тақсимланиб, 
Rbt,ser катталиги жиҳатидан бирдай-
лар; 

зўриқтирилмаган ўзакдаги 
кучланишлар қуршаган бетондаги 
қайишишлар орттирмасига акс-садо 
берувчи ҳамда бетонинг киришиши 
ва судралувчанлиги юзага келтир-
ган кучланишларнинг алгебраик 
йиғиндисига тенгдирлар; 

зўриқтирилган Ўзакдаги 
кучланишлар унинг дастлабки 
кучланиши (барча йЎқотишлари 
ҳисобга олган ҳолда) ва атроф бетон 
қайишишлари орттирмасига акс-
садо кучланишнинг алгебраик 
йиғиндисига тенгдир. 

Ушбу банднинг кўрсатмалари 
кўпкарра такрорланувчи юклама 
таъсирига ҳисобланувчи юклама 
таъсирига ҳисобланувчи унсурларга 
жорий қилинмайди (4.10 бандга 
қаранг). 

4.3. Дастлабки зўриқтирилган 

зулфинсиз ўзакли унсурларни се-
зувчи зўриқишларни аниқлашда 
дарзларнинг ҳосил бўлишини 

ҳисоблашда кучланишларни узатиш 
соҳаси lp узунлигида (2.29 бандга қ.) 

ўзакда дастлабки зўриқишнинг па-

сайиши sp ва ’sp ларни 23 жадвал-

нинг 5 вазиятига мос тарзда s5 га 

кўпайтириш орқали ҳисобга оли-
ниш лозим. 

4.4. Дастлабки зўриқтирилган 
марказий қисилган темирбетон 
унсурларни N куч билан марказий 
чўзишда ҳисоблашни ушбу шартда 
бажариш лозим 

 
    N Ncrc ,                 (122) 

бунда Ncrc - дарз ҳосил бўлишда 

унсурнинг бўйлама ўқига тик кесим 
сезадиган ва ушбу 

 N R A aA Pcrc bt ser s  , .2        (123) 

формула бўйича аниқланувчи 
зўриқиш. 

4.5. Эгилувчи марказдан 

ташқарида қисилган. Шунингдек. 
Марказдан ташқарида чўзилган 

унсурларни дарз ҳосил бўлишга 
ҳисоблашни 

M Mr crc ,              (124) 

шарт бўйича бажарилади. 

Бунда Mr - қаралаётган кесим-

нинг бир томонида жойлашган 
ташқи кучларнинг нолинчи чизиққа 

параллел ва дарз ҳосил бўлиши 
текширилаётган чўзилган соҳадан 

энг узоқдаги ядро нуқта орқали 
ўтувчи ўққа нисбатан моменти; 

Mcrc - дарз ҳосил бўлишда 
унсурнинг бўйлама ўқига тик кесим 

сезувчи ҳамда 

M R W Mcrc bt ser pl rp , ,          (125) 

формула бўйича аниқланувчи 
момент. 

Бунда Mrp - зўриқиш Р нинг 
момент Mr ни аниқлашдаги ўққа 
нисбат моменти; моментнинг ишо-
раси айланиш йўналиши билан 
аниқланади (Mrp ва Mr моментлар-
нинг айланиш йўналиши қарама-
қарши бўлганда - «мусбат»; 
йўналишлар мос бўлганда - «ман-
фий»). 

Зўриқтирувчи Р ни қуйидагича 

қаралади: 

дастлаб зўриқтирилган унсур-

лар учун - ташқи қисувчи куч сифа-
тида; 
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дастлабки зўриқишсиз тайёр-

ланган унсурлар ҳолида - зўриқти-

рилмаган ўзакдаги s ва ’s кучла-

нишлари сон жиҳатдан 5 жадвал-

нинг 8 вазияти бўйича бетоннинг 
киришишидан йўқотишлар қий-

матларига тенг. деб қабул қилган 
ҳолда 8 формула бўйича аниқла-

нувчи ташқи чўзувчи куч сифатида 
(таянчларга тортилувчи ўзак ҳоли-
дагидек). 

Mr нинг қиймати ушбу форму-
лалардан аниқланади: 

эгилувчи унсурлар учун (19, а 
чизма) 

M Mr                 (126) 

марказдан ташқарида қисилган 
унсурлар учун (19, б чизма) 

 M N e rr  0 ;       (127) 

марказдан ташқарида чўзилган 
унсурлар учун (19, в чизма)  

 M N e rr  0 .                (128) 

Mrp қийматлари қуйидаги тарз-
да аниқланади: 

ташқи юкламалар таъсирида 
чўзилган, бироқ дастлабки қисув 
зўриқиши таъсирида қисилган ке-
сим соҳасида (19 - чизма қ.), ушбу 
формула бўйича 

 M P e rrp p 0 ;                  (129) 

дастлабки қисув зўриқиши 
таъсирида чўзилган кесим соҳасида 
дарзлар ҳосил бўлишга ҳисоблашда 
920-чизма), ушбу формула бўйича 

 M P e rrp op  .                 (130) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     19-чизма. Ташқи юкламалар таъси-
рида чўзилган, бироқ дастлабки қисувчи 

зўриқиш таъсирида қисилган кесим 
соҳасида унсурнинг бўйлама ўқига тик 
дарзда ҳосил бўлишига ҳисоблашда. 

Унсурнинг кўндаланг кесимидаги 
зўриқишлар ва кучланишлар эпюралари 

тузилмалари. 
А - эгилишда; б - марказдан ташқарида 

қисишда; в - марказдан ташқарида 

чўзишда; 1 - ядровий нуқта; 2 - келти-
рилган кесимнинг оғирлик маркази. 

 

(127)-(130) формулаларда: 

r - келтирилган кесим оғирлик 

марказдан дарз ҳосил бўлиши тек-
ширилаётган чўзилган соҳадан энг 

узоқдаги ядровий нуқтагача масофа. 

r нинг қиймати қуйидаги 

унсурлар учун аниқланади; 

марказдан ташқарида қисилган. 
Эгилган, даставвал зўриқтирилган. 

Шунингдек, марказдан ташқарида 
чўзилган ҳолда 

N P ,                 (131) 

 
шарт бажарилса, ушбу форму-

ладан 

r
W

A

red

red

  ;               (132) 

марказдан ташқарида чўзилган 

ҳол учун 9131) шарт қаноатланти-
рилмаса, - ушбу формуладан 

 
r

W

A A A

pl

s s


  2

;          (133) 

дастлабки зўриқтиришсиз тай-

ёрланган ўзак эгилганда. Ушбу 
формуладан 

r
W

A

red

red

 .                  (134) 

(132) ва (133) формуладан: 
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


 1 6, ,
,

b

b serR
           (135) 

бироқ, у 0,7 дан каттароқ ва 1,0 

дан кичикроқ қилиб олинади. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

20-чизма. Дастлабки қисув 

зўриқиши таъсирида чўзилган кесим 
соҳасида унсурнинг бўйлама ўқига тик 

дарзларнинг ҳосил бўлишига ҳисоблашда, 
унсурнинг кўндаланг кесимидаги 
зўриқишлар ва кучланишлар эпюрлари 

тузилмаси. 

1 - ядровий нуқта; 2 - келтирилган 

кесимнинг оғирлик маркази. 

Бунда b - қисилган бетонда 

ташқи юклама ва келтирилган ке-
сим бўйича қайишоқ жисм сифатида 

ҳисобланган дастлабки кучланиш 
зўриқишидан юзага келган энг катта 

кучланиш; 

Wpl - банд 4.7 кўрсатмаларига 

мос тарздааниқланади; 

a
E

E

s

b

 . 

Чокларда елим ишланмасдан 

ясалган таркибий ва блок конструк-
цияларнинг уланиш кесимларни 

уларда дарзлар ҳосил бўлишига 
(бошқача айтганда чоклар осилиши-

га) ҳисоблашда (123) ва (125) фор-
мулаларда Rbt,ser қийматини нолга 

тенг деб олинади. 

4.6. Қисилган соҳада 

бошланғич дарзлари бўлган май-
дончаларда унсурларни дарз ҳосил 
бўлиши ҳисоблашда 91.18 бандга қ.) 

(125) формула бўйича аниқланган 

ташқи юклама таъсирида чўзилган 

соҳа учун Mcrc қийматини Mcrc қ 

Mcrc қадар камайтириш лозим. 

 


 








 15

0 9
1,

,
,m
            (136) 

формула бўйича аниқланиб, 
манфий қийматлар олинганда, уни 

нолга тенг қабул қилинади.  

(136) формулада: 

m - бошланғич дарзли соҳалар 

учун (168) формуладан аниқланади, 
лекин камида 0.45 деб олинади; 

 
  

y

h y

A

A A

s

s s

,              (137) 

бироқ 1.4 дан ортиқ эмас; 

бунда y - келтирилган кесим 

оғирлик марказидан ташқи юклама 
таъсирида чўзилган бетонинг чек-

кадаги толасигача масофа. 

Сим ўзак ва A-VI ва Ат-VII 

синфли таёқча ўзак билан ўзаклан-

ган конструкциялар учун  нинг 

(1370 формула бўйича топилган 

қийматини 15% га камайтирилади. 

4.7. Энг чекка чўзилган тола 
учун келтирилган кесимнинг қар-

шилик моменти  Wpl (чўзилган бе-
тоннинг ноқайишоқ деформацияла-

рини ҳисобга олган ҳолда) бўйлама 
куч N нинг ва Р  

 
W

I I I

h x
Spl

bo so so
bo

  




2 
.     (138) 

формула бўйича дастлабки 

қисув зўриқиши бўлмаслиги фара-
зида аниқланади. 

Нолинчи чизиқнинг ҳолати 

ушбу шартдан аниқланади. 

 
    


S aS aS

h x A
bo so so

bt

2
.       (139) 
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4.8. Дастлабки зўриқтирилган 

унсурлар 9масалан, ғўлачалар) би-
лан ўзакланган конструкцияларда 

дастлабки зўриқтирилган унсурлар-
да дарзлар ҳосил бўлишида кесим-

лар сезадиган зўриқтирилмаган 
чўзилган соҳаси кесими юзаси 

ҳисоблашда назарга олинмайди. 

4.9. Дарзлар ҳосил бўлиши би-

лан бир вақтда кўтариш қобилияти-
нинг тугаши эҳтимолини текши-

ришда 91.19 бандга қ.), дарзлар 
ҳосил бўлаётганда. Кесим соҳадаги 

зўриқишни spқ1,0 доимийда Rbt,ser 

қийматини 1.2 Rbt,ser га алмаштириш 

билан (123) ва (125) формулалар 
бўйича аниқланади (1.27 бандга қ.). 

4.10. Кўпкарра такрорланувчи 
юклама таъсир қилганда дарзлар 

ҳосил бўлишини ҳисоблаш ушбу 
шарт асосида бажарилади: 

 bt bt serR , ,                    (140) 

бунда bt - бетондаги 3.47 банд 

кўрсатмалари асосида аниқланувчи 
энг катта тик чўзувчи кучланиш. 

Бетоннинг чўзилишга ҳисобий 
Rbt,ser қаршилиги (140) формулага 15 

жадвал бўйича қабул қилинувчи 

ишлаш шароити доимийси билан b1 

киритилади. 

УНСУРНИНГ БЎЙЛАМА ЎҚИ-
ГА ҚИЯ ДАРЗЛАРНИНГ ҲОСИЛ 

БЎЛИШИГА              

ҲИСОБЛАШ 

4.11. Унсурнинг бўйлама ўқига 

қия дарзларнинг ҳосил бўлишига 
ҳисоблаш ушбу шарт асосида бажа-

рилиши лозим  

 mt b bt serR 4 , ,             (141) 

b4 - бетоннинг қуйидаги 





b

mc b ser
R

B
4

1

0 2






/

,
,

,         (142) 

формула бўйича аниқланувчи, 

лекин 1,0 дан катта бўлмаган, 
ишлаш шароити доимийси (15 
жадвалга қ.); 

бунда  - бетон учун қуйидаги-

ча қабул қилинувчи доимий: 

оғири учун..........................0,01 

майда қумоқ. енгил............0,02 

 В - бетоннинг қисувга му-

стаҳкамлиги бўйича синфи, МПа  

нинг олинадиган қиймати 0,3 дан 
кичик бўлмаслиги лозим. 

Бетондаги бош чўзувчи ва бош 

қисувчи кучланишлирнинг mt ва 

mc қийматлари ушбу формуладан 

аниқланади 

 
   


mt mc

x y x y

xy











 

2 2

2

2 ,      (143) 

бунда х - бетондаги ташқи 

юклама ва дастлабки қисув 

зўриқишининг унсурнинг бўйлама 
ўқига тик майдончада юзага келтир-

ган тик кучланиши; 

у - бетондаги таянч реакция-

ларининг маҳаллий таъсири. 
Жамланган кучлар ва тақсимланган 

юкламанинг. Шунингдек. қисқичлар 
ва эгик таёқчалар дастлабки кучла-

ниши натижасида юзага келган 
қисув зўриқишидан унсурнинг бўй-

лама ўқига параллел майдончадаги 
тик кучланиш; 

ху - бетондаги ташқи юклама 
ҳамда эгик таёқчаларнинг дастлабки 

кучланиши натижасида юзага кел-
ган қисув зўриқиши уринма кучла-

ниши. 
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х, у ва ху кучланишлар қай-

ишоқ жисм каби ҳол учун аниқла-

ниб. Унсурнинг чўзилувчан ҳолати-
га оид формулалар бўйича аниқла-

нувчи буровчи момент таъсирида 
юзага келувчи уринма кучланишлар 

бундан истиснодир. 

х ва у кучланишлар (143) 

формулага, агар улар чўзувчи бўл-
салар. «плюс» ишора билан. Агар 

улар қисувчи бўлсалар. «минус» 

ишора билан киритиладилар. mc 

кучланишни (142) формулага мут-

лоқ қиймати бўйича киритилади. 

(114) шартнинг текшируви кел-

тирилган кесимнинг оғирлик марка-
зида ҳамда қисилган токчаларнинг 

тавр ва қўш тавр кесимни унсур де-
ворига яқин жойларида ўтказилади. 

Дастлаб зўриқтирилган зул-

финсиз ўзакли унсурларни 

ҳисоблашда sp дастлабки кучлани-

шларнинг уларни узатиш соҳаси 

узунлиги ‘sp да пасайишини (2.29 

бандга қ.) 23 жадвалнинг 5 вазияти-

га мос тарзда s5 доимийга кўпайти-

риш йўли билан ҳисобга олиниши 
лозим. 

4.12. Кўпкарра такрорланувчи 
юклама таъсир қилганда, дарзлар 

ҳосил бўлишиучун ҳисоблаш 4.11 
банднинг кўрсатмаларига мос тарз-

да бажарилиши лозим бўлиб, бунда 
бетоннинг Rbt,ser ва Rb,ser ҳисобий 

қаршиликлари 15 жадвал бўйича 

қабул қилинувчи b1 ишлаш шаро-

итлари доимийлари билан кирити-
лади. 

ТЕМИРБЕТОН УНСУРЛАРНИ 

ДАРЗЛАР ОЧИЛИШИГА        
ҲИСОБЛАШ 

4.13. Темирбетон унсурларни 
дарзлар очилишига қуйидаги ҳоллар 

учун ҳисобланади: 

унсурнинг бўйлама ўқига тик 

ҳол; 

унсурнинг бўйлама ўқига қия 

ҳол. 

УНСУРНИНГ БЎЙЛАМА ЎҚИ-

ГА ТИК ДАРЗЛАРНИНГ ОЧИ-
ЛИШИГА ҲИСОБЛАШ 

4.14. Унсурнинг бўйлама ўқига 

тик дарзларнинг очилиш кенглиги 

crc,  мм ни ушбу формуладан 

аниқлаш лозим: 

 a
E

dcrc l
s

s

  


20 35 100 3, '
    (144) 

бунда  - унсурлар учун 
қуйидагича қабул қилинувчи дои-

мий:  

эгилувчи ва марказдан ташқарида 

қисилган....................................1,0  

чўзилган....................................1,2  

l - қуйидагиларни назарга олган-

да, қиймати ушбуга тенг бўлган до-
имий: 

қисқа муддатли юкламаларнинг 

ҳамда қисқа муддат таъсир қи- 

лувчи доимий ва узоқ муддатли 

юкламалар ҳолида..................1,00 

кўпкарра такрорланувчи 

юкламлар, шунингдек доимий ва 
узоқмуддатли юкламаларнинг да-

вомли таъсирида бетон конструкци-
ялар учун: 
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оғир бетон учун: 

табиий намликни......l қ1,60-15 

сувга тўйинган ҳолатда.........1,20 

навбати билан сувга тўйинтириш 

ва қуритишда .................1,75 

майда қумоқ гуруҳлар учун: 

А..............................................1,75 

Б...............................................2,00 

В...............................................1,50 

енгил ва ғовакланган камида... 1,50 

шўъбадор...............................2,50 

Майда қумоқ. Енгил. ғоваклан-

ган ва шўъбадор сувга тўйинган ҳо-

латдаги бетонлар ҳолда l тенг қий-

матини 0.8 доимийга кўпайтирила-

ди, навбати билан сувга тўйиниши 
ва қуритиши ҳолида - доимий 1.2 га 

кўпайтирилади; 

 - қуйидагига тенг, деб қабул 

қилинувчи доимий: 

даврий шаклдаги таёқча ўзак 

ҳолида.......................................1,0 

силлиқ шаклли ўзак ҳолида....1,3 

даврий шаклли ва арқон тарзида 

сим ўзак ҳолида.......................1,2 

силлиқ ўзак ҳолида..................1,4 

s - ўзак S нинг энг чекка қатор 

таёқчаларидаги кучланиш ёки 
(дастлабки кучланиш мавжудлигида 

ёки 4.15 банднинг кўрсатмаларига 
мос тарзда аниқланувчи ташқи 

юкламанинг таъсирида юзага 
келувчи кучланиш орттирмаси; 

 - ўзак S кесими юзасининг 

бетон кесими юзасига нисбатига 
тенг, деб қабул қилинувчи (ишчи 

баландлик ho бўлганда ва 

токчаларнинг қисилган осилмала-

рини ҳисобга олинмаганда), лекин 
0,02 дан ортиқ бўлмаган қиймат 

қабул қилинувчи кесимни ўзаклаш 
доимийси; 

d - ўзак диаметри, мм. 

Дарзга бардошлилигига 2-

тоифа талаблар қўйиладиган 
унсурлар учун дарзларнинг очилиш 

кенглиги l қ 1,0 доимийда доимий, 
давоматли ва қисқа муддатли 

юкламаларнинг йиғиндиси таъсири 
бўйича аниқланади. 

Дарзга бардошлилигига 3-
тоифа талаблар қўйиладиган ун-

сурлар учун дарзларнинг очилиши 

кенглиги l>1,0 доимийда доимий 

ва давоматли юкламаларнинг 

таъсирида аниқланади. Дарзларнинг 
қисқа муддатли осилиши кенглиги 
давоматли очилиш кенглиги ҳамда 

lқ0,1 доимийда аниқланувчи, қисқа 

муддатли юкламалар таъсиридан 
очилиш кенглиги орттирмасининг 

йиғиндиси тарзида аниқланади. 

Дарзларнинг (144) формула 

бўйича аниқланган очилиш 
кенглиги қуйидаги ҳолларда 

мувофиқлаштирилади: 

а) эгилувчи, марказдан 

ташқарида қисилган eo,tot0,8ho да 
марказдан ташқарида чўзилган 

унсурларнинг S ўзаги энг чекка 
қатор таёқчаларининг кесимлари 

оғирлик маркази энг чўзилган 
толадан а2>0,2h масофада бЎлса. 

acrc қийматини қуйидагига 

            a

a

h

20 1

3

2

                    (145) 
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тенг ва 3 дан катта бўлмаган а 

доимийга кўпайтириш билан катта-

лаштирилади; 

б)  0,008 ва Мr2<M0 да оғир 

ва енгил бетонлардан тайёрланган 

эгилувчи ва марказдан ташқарида 
қисилган унсурлар учун барча 
юкламаларнинг давоматли бўлма-

ган таъсиридан дарзларнинг очилиш 
кенглигини Мcrc моментдаги acrcқ0 

қиймат билан формула моментда 

(бунда қ15 /, бироқ 0,6 дан 

катта эмас) ушбу банд кўрсатмалари 

асосида ҳисобланган М0қМcrcҚ  bh2 

Rbt,ser қиймат орасида чизиғий 
интерполяция бўйича аниқлашга 
йЎл қўйилади. 

Бунда доимий ва узоқ 
муддатли юкламалар таъсиридан 

дарзларнинг давоматли очилиши 
кенглиги барча юкламалар 

таъсиридан топилган acrc қийматни 

    l r rp r rpM M M M1 1 2 / ,  

бунда l1қ 1,8 l
M

M

crc

r

1

2

 ,  бироқ  l 

дан кам эмас. 

Бу ерда ,  - айнан (144) форму-

ладаги катталиклар; 

     Мr1, Mr2 - тегишлича доимий ва 
давоматли ҳамда барча юкламалар 

моментлари (4.5 бандга қ.); 

в) В7,5 ва пастроқ синфли енгил 

ва ғовакланган бетонлардан ясалган 
унсурлар учун acrc нинг қиймати 

20% га орттирилиши лозим. 

4.15. Чўзилган ўзакдаги кучла-

нишлар (ёки кучланишларнинг 

орттирмалари) s унсурлар учун 

ушбу формулалардан аниқланишла-

ри лозим: 

марказий-чўзилгани учун 

 s

s

N P

A



;
            (146) 

эгилувчилар учун 

 
 s

sp

s

M P z e

A z


 
;          (147) 

Марказдан ташқарида 

қисилган, шунингдек, eo,tot  0,8ho  

да марказдан ташқарида чўзилган-

лари учун 

   
 s

s sp

s

N e z P z e

A z


  
.        (148) 

Марказдан ташқарида чўзил-
ган унсурлар учун eo,tot<0,8ho нинг 

s қиймати zқzs деб қабул қилган 

ҳолда, (148) формуладан аниқлана-
ди (бунда zs - S ва S’ ўзакларнинг 

оғирлик марказлари орасидаги ма-
софа). 

Дастлабки зўриқишсиз ўзакдан 
тайёрланувчи унсурлар учун даст-

лабки қисув зўриқиши қиймати Р 
нолга тенг, деб олишга рухсат бери-
лади. 

(148) формулада марказдан 
ташқарида чўзилиши ҳолида 

«плюс» ишора, марказдан ташқари-
да қисилиши ҳолида «минус» ишора 

олинади. Чўзувчи N бўйлама куч S 
ва S’ ўзакларнинг оғирлик мар-

казлари орасида жойлашган ҳолда, 
es қиймати «минус» ишора билан 

олинади. 

(147) ва (148) формулаларда: 

z - ўзак S  нинг кесим юзаси 
оғирлик марказидан  дарз устидаги 

кесимнинг, 4.28 банд кўрсатмалари-
га мос тарзда аниқланувчи, 
қисилган соҳасидаги зўриқишлар 

тенг таъсир қилувчиси қўйилган 
нуқтагача масофа. 
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Чўзилган ўзаклар кесими ба-

ландлиги бўйича бир неча қатор 
бўлиб жойлашганида эгилувчи, 

марказдан ташқарида қисилган, шу-
нингдек, марказдан ташқарида 

чўзилган унсурлардаги, (147) ва 

(148) формулар бўйича eo.tot0,8ho 

s, кучланишлар n доимийга 

кўпайтирилишлари лозим; бу дои-
мий ушбуга тенгдир: 

 n

h x a

h x a


 

 

2

1

,      (149) 

бунда хқho;  нинг қиймати 

(161) формуладан аниқланади; 

а1, а2 - тегишлича барча S ўза-
кларнинг ва энг чекка қатор таёқча-
ларнинг кесимлари юзаси оғирлик 

марказидан бетоннинг энг чўзилган 
толасигача масофа. 

osҚsp  кучланишнинг, кўп 

қаторли чўзилган ўзак ҳолида эса, 

ns Қ sp кучланишнинг қиймати 

Rs,ser.дан ортмаслиги лозим. 

Унсурларнинг қисилган соҳада 
бошланғич дарзларга эга бўлган 
қисмларида (1.18 б. қаранг) дастла-

бки қисув зўриқиши Р нинг қийма-
тини ушбу формула 

       P P  ,                     (150) 

дан аниқланувчи Р катталик 
қадар камайтириш лозим, 

бунда  ни (136) формуладан 
аниқланади. 

4.16. Бошланғич дарзларнинг 
чуқурлиги hcrc қисилган соҳада (1.18 

бандга ҳ.) 0,5ho дан ортиқ бўлмасли-
ги лозим. 

hcrc нинг қиймати ушбу форму-
ладан аниқланади 

 h h hcrc m o  1 2, .            (151) 

 қиймати (161) формуладан, 

м - (168) формуладан бошланғич 

дарзли соҳа учун аниқланади. 

УНСУРНИНГ БЎЙЛАМА                

ЎҚИГА ҚИЯ ДАРЗЛАРНИНГ            
ОЧИЛИШИГА ҲИСОБЛАШ 

4.17. Унсурларни бўйлама ўқи-
га тик қисқичлар билан ўзаклаганда, 

бўйлама ўққа қия дарзларнинг очи-
лиш кенглиги ушбу формуладан 

аниқланиши лозим. 

 
a

d

E
d

h
E

crc l
sw w

s
w

o

b w



 


 



0 6

0 15 1 2

,

,

,   (152) 

бунда 1 - ушбуларни ҳисобга 

олганда катталиги қуйидагича 

бўлган доимий: 

қисқа муддатли юкламалар ва 

узоқ давом этмайдиган доимий ва 
давоматли юкламалар................1,00 

бетон конструкциялар учун 
кўпкарра такрорланувчи юклама-

лар, шунингдек, узоқ давоматли до-
имий ҳамда давоматли юкламалар 
ҳолида: 

оғир бетон учун: 

табиий намлидаги..................1,50 

сувга тўйинган ҳолатда.........1,20 

навбати билан сувга тўйинти- 

рилиб, қуритилганда..............1,75 

майда қумоқ, енгил, ғоваклан-ган, 

шўъбадор - (144) формулагидек; 

- (144) формуладагидек; 

dw - қисқичлар диаметри; 

 
E

E

s

b

;          w

swA

b s
 .  
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Қисқичлардаги кучланиш ушбу 

формула бўйича аниқланади: 

 sw

b

sw o

Q Q

A h
s

 1 ;             (153) 

sw кучланишнинг қиймати 

Rs,ser дан ортмаслиги лозим; 

Q ва Qb1 - каттани Rbt ни Rbt,ser, 

га алмаштирилганда, (84) шартнинг 
тегишлича чап ва ўнг қисмлари, 

бунда b4 доимийни 0,8 га кўпайти-

рилади. 

Кўндаланг кучларнинг таъсири 

қаралаётган соҳада тик дарзлар 
бўлмаганда, яъни, агар (142) шарт 
бажарилса, унсурнинг (141) шарт 

бўйича ҳисоблашда сезадиган Qb1 
кўндаланг зўриқишни назарга олиш 

мумкиндир. 

Rbt,ser ва Rb,ser ҳисобий қарши-

ликлар В30 синфли бетонга талқўли 
қийматлардан ошмасликлари лозим. 

В7,5 ва ундан пастроқ синфли 
енгил бетондан тайёрланган унсур-

лар учун (152) формуладан ҳисо-
бланган acrc, қиймат 30% га ошири-

лиши лозим. 

Қия дарзларнинг қисқа муддат-
ли ва узоқ муддатли очилиш 

кенглигини аниқлашда юкламалар 
таъсирининг давомийлигини ҳисоб-

га олишга оид 4.14 банд кўрсатма-
лари назарга олиниши керак. 

ТЕМИРБЕТОН УНСУРЛАРНИ            
ДАРЗЛАРНИНГ ЁПИЛИШИГА                    

ҲИСОБЛАШ 

4.18. Темирбетон унсурлар 

дарзларининг ёпилишига (қисили-
шига) ҳисобланиши лозим: 

унсурнинг бўйлама ўқига 
тиклари учун; 

унсурнинг бўйлама ўқига қия-

лари учун. 

УНСУРНИНГ БЎЙЛАМА ЎҚИ-

ГА ТИК ДАРЗЛАРНИНГ ЁПИ-
ЛИШИГА ҲИСОБЛАШ 

4.19. Доимий ва давоматли 
юкламалар таъсирида унсурнинг 

бўйлама ўқига тик дарзларнинг 
ишончли ёпилишини таъминлаш 

учун қуйидаги шартларга риоя 
қилиш лозим:  

а) доимий Ю давоматли ва 
қисқа муддатли юкламалар таъсири-
да зўриқтирилувчи S ўзакда қайтмас 

қайишишлар юз бермаслиги лозим. 
Бунга ушбу шартга риоя қилиш 

орқали эришилади: 

 sp s s serR  0 8, ,,              (154) 

бунда s - зўриқтирилувчи S 

ўзакда ташқи юкламалар таъсирида 
(146)-(148) формулалар бўйича 

аниқланувчи кучланиш орттирмаси; 

б) доимий, давоматли ва қисқа 

муддатли юкламалар таъсиридаги 
чўзилган соҳасида дарзи бўлган 

унсурнинг кесими унсурнинг ташқи 
юкламалар таъсирида камида 0,5 

МПа чўзилувчи қиррасида b тик 

кучланишли қисувда бўлганида, до-
имий ва давоматли юкламалар 
таъсир қилганда, қисилганича қоли-

ши лозим; бу ҳолда b каттарлик 

ташқи юкламалар ва дастлабки 
қисув зўриқиши айнан қайишоқ 

жисмга таъсир қилганидек аниқла-
нади. 

4.20. Унсурларнинг қисилган 
соҳасида бошланғич дарзалари 

бўлган майдончалари учун (1.18 б.қ.) 

sp нинг 9154) формуладаги қиймати 
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1- га тенг бўлган доимийга 

кўпайтирилади, Р катталик эса, b 

кучланишни аниқлашдир 1,0 дан 

катта бўлмаган 1,1 (1-) доимийга 

кўпайтирилади, бунда  нинг қий-

матлари 4.6 банднинг кўрсатмалари-

га мос тарзда аниқланади. 

УНСУРНИНГ БЎЙЛАМА 

ЎҚИГА ҚИЯ ДАРЗЛАРНИНГ 
ЁПИЛИШИГА ҲИСОБЛАШ 

4.21. Унсурнинг бўйлама ўқига 
қия жойлашган дарзларнинг 

ишончли ёпилишини таъминлаш 
учун доимий ва узоқ муддатли 

юкламалар таъсир қилаётганда 
келтирилган қисмнинг оғирлик 
маркази сатҳида 4.11 банднинг 

кўрсатмалари асосида аниқланувчи 
бетондаги ҳар иккала бош 

кучланишлар қисувчи ҳамда 
катталиги жиҳатдан камида 0,5 МПа 

бўлишлари лозим. 

Кўрсатилган талаблар 

дастлабки зўриқишли кўндаланг 
ўзак воситада (қисқичлар ёки 

эгилган таёқчалар воситада) 
таъминланади. 

ТЕМИРБЕТОН КОНСТРУКЦИ-
ЯЛАР УНСУРЛАРИНИ ҚАЙИ-

ШИШЛАРГА                 

ҲИСОБЛАШ 

4.22. Темирбетон конструк-

циялар унсурлари қайишишларини  
(эгилишларини, бурилиш бурчакла-

рини) қурилиш механикаси форму-
лалари бўйича ҳисоблаш лозим, 

уларга кирувчи эгрилик қийматла-
рини эса, 4.23-4.30 бандлар кўрсат-

маларига мос тарзда аниқланиши 
керак. 

Темирбетон унсурларнинг 

эгрилиги ва қайишиши катталиги 
уларнинг бошланғич ҳолатидан, 

дастлабки кучланиш мавжудлигида 
эса, қисув олдидаги ҳолатдаги 

бошлаб ҳисобланади. 

Ўзи зўриққан унсурларнинг 

бошланғич эгрилигини бўйлама 
ўзакнинг мавжудлигида ҳамда 

унинг бетон келишига нисбатан 
ҳолатига, шунингдек бетоннинг 

қисувига қараб аниқланади. 

4.23. Эгрликни ушбу ҳолларда 
аниқланади: 

а) унсурнинг чўзилган соҳасида 
унинг бўйлама ўқига тик дарзлар 

ҳосил бўлмайдиган майдончалар, - 
айнан туташтириш учун; 

б) унсурнинг чўзилган 
соҳасида бўйлама ўққа тик дарзлар 

мавжуд бўлган майдончалар учун 
бетоннинг қисилган соҳаси чекка 

толаси ҳамда бўйлама чўзилган узоқ 
ўртача қайишишлари айирмасининг 

унсур кесимининг ишчи 
баландлигига нисбати сифатида 

Агар доимий, давоматли ва 

қисқа муддатли юкламалар 
таъсирида дарзлар ҳосил бўлмаса, 

ёки агар улар доимий ва давоматли 
юкламалар таъсирида ёпиқ 

бўлсалар, унсурлар ёки 
унсурларнинг майдончалари 

чўзилган соҳада дарзга эга эмас, деб 
ҳисобланади, бунда ҳисобланишда 

юкламаларни юклама бўйича fқ1,0 

ишончлилик доимийси билан 
киритилади. 

ТЕМИРБЕТОН 

УНСУРЛАРНИНГ ЧЎЗИЛГАН 
СОҲАДАГИ ДАРЗСИЗ 
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МАЙДОНЧАЛАРИДА 

ЭГРИЛИКНИ АНИҚЛАШ 

4.24. Бўйлама ўққа тик дарзлар 

ҳосил бўлмайдиган майдончаларда 
эгилувчи, марказдан ташқарида 

қисилган ва марказдан ташқарида 
қисилган ва марказдан ташқарида 

чўзилган унсурлар эгрилигининг 
тўлиқ катталиги ушбу формуладан 

аниқланиши лозим: 

1 1 1 1 1

1 2 3 4r r r r r








 








 








 








 ,     (155) 

бунда 1 1

1 2r r

















 ,  тегишлича 

қисқа муддатли (1.12, б. 

кўрсатмаларига мос тарзда 

аниқланувчи) ҳамда доимий ва 
давоматли, вақтинчалик 

юкламалардан (Р зўриқишни 
ҳисобга олмаганда), юзага келган, 

ушбу формулалардан аниқланувчи 

эгриликлар: 

1

1

1 1

2

2

1

r

M

E I

r

M

E I

b b red

b

b b red








 








 



















;

,
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33-ЖАДВАЛ 

Юкламанинг 
таъсири 

давомати 

Бетон конструкциялар учун дарзга эга бўлмаган унсурларнинг қайишишига 

давоматли силжувганлигининг таъсирини ҳисобга олувчи b2, доимий 

Оғир, енгил, ғовакланган, 
шўъбадор) шўъбадор ва оғир 

бетондан ясалган икки 
қатламли, даставвал зўриқти-
рилган конструкциялар учун 

Майда қумоқ гуруҳлари 

А Б В 

1. Узоқ давом 
этмайдиган таъсир 

1,0 1,0 1,0 1,0 

2. Атроф муҳит 
ҳавосининг 
намлиги 
қўйидагича 
бўлганда давомат-
ли таъсир, % 
а) 40 - 75 
б) 40 дан паст 

 
 
 
 
 

2,0 
3,0 

 
 
 
 
 

2,6 
3,9 

 
 
 
 
 

3,0 
4,5 

 
 
 
 
 

2,0 
3,0 

 
Изоҳ: 1. Атроф муҳит ҳавоси намлигини 1.8 кўрсатмаларига мос тарзда қабул қилинади. 
2. Майда қумоқбетон гуруҳлари 2.3 б. келтирилган. 
3. Бетонни навбати билан сувга тўйинтириш ва қуритишда юкламанинг давоматли таъсири 

ҳолида b2 қийматини 1.2 доимийга кўпайтириш лозим. 
4. Атроф муҳит ҳавосининг намлиги 75% дан ортиқ бўлганда ва бетонни сувга тўйинган ҳолатга 

жойланганда ушбу жадвалнинг 2а вазияти буйича b2 қийматини 0,8 доимийга кўпайтириш ло-
зим. 

 

Бунда М - тегишли ташқи 

юкламанинг (қисқа муддатли, даво-
матли) эгувчи момент таъсири те-

кислигига тик ва келтирилган кесим 
оғирлик марказидан ўтувчи ўққа 

нисбатан моменти; 

b1 - бетоннинг қисқа муддатли 

сизувчанлигини ҳисобга олувчи 

ҳамда бетонлар учун қуйидагича 
қабул қилинувчи доимий: 

оғир, майда қумоқ, зич майда 
тўлдиргичли енгил, шунингдек, 
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шўъбадор (шўъбадор ва оғир бетон-

лардан ясалган, даставвал зўриқти-
рилган икки-қатламли конструкция-

лар учун)  .................. 0,85 

ғовак енгил тўлдиргичли, 

ғовакланган енгил ....................... 
0,70 

b2 - бетоннинг давоматли сил-

жувчанлигининг дарзда эга бўлма-
ган унсур қайишоқлигига таъсирини 
ҳисобга олувчи ва катталиги 33 

жадвал бўйича танланувчи доимий; 

 
1

3r








   дастлабки Р қисув 

зўриқишиниг қисқа муддатли 

таъсири натижасида унсурнинг эги-

лиши билан боғлиқ бўлган ҳамда 
ушбу формуладан аниқланувчи 

эгрилик (157) 

 

1

3 1r

Pe

E I

op

b b red








 


;      (157) 

1

4r








   бетоннинг киришиши 

ҳамда дастлабки қисув зўриқиши 

таъсирида бетоннинг силжувчанли-
ги билан боғлиқ бўлган ва ушбу 
формуладан аниқланувчи эгрилик 

34-ЖАДВАЛ 

Юкламани таъсир 

давомати 

Бетондан ясалган конструкциялар учун, қисилган соҳа бетоннинг 
қайишоқ чўзилувчан ҳолатини тавсифловчи v доимий 

Оғири, енги-
ли 

ғоваклан-
ган 

майда қумоқ гуруҳларда шўъбадори 

А Б В  

1. Қисқа муддатли 
таъсир 

0,45 0,45 0,45 0,45 0,45 0,45 

2. Атроф муҳит 

ҳавосининг намли-
ги қуйидагича 

бўлганда давомат-
ли таъсир, %:  
а) 40-75 

б) 40 дан паст 

 

 
 

 
 

0,15 

0,10 

 

 
 

 
 

0,07 

0,04 

 

 
 

 
 

0,10 

0,07 

 

 
 

 
 

0,08 

0,05 

 

 
 

 
 

0,15 

0,10 

 

 
 

 
 

0,20 

0,10 

 
Изоҳ: 1. Атроф муҳит ҳавоси намлигини 1.8 кўрсатмаларига мос тарзда қабул қилинади. 

2. Майда қумоқ бетон гуруҳлари 2.3 б. келтирилган. 
3. Бетонни навбати билан сувга тўйинтириш ва қуритишда юкламанинг давоматли 
таъсири ҳолида v қиймати 1,2 доимийга кўпайтириши лозим. 

4. Атроф муҳит ҳавосининг намлиги 75% дан ортиқ бўлганда ва бетонни сувга тўйинган 
ҳолатга жойланганда ушбу жадвалнинг 2а вазияти бўйича v қийматининг 0,8 доимийга 

кўпайтириш лозим. 
 

1

4r h

b b

o








 

  '

,                (158) 

бунда b ,’b - бетоннинг ки-

ришиши ва дастлабки қисув 

зўриқиши юзага келтирган силжув-
чанлигидан содир бўлувчи ҳамда 

тегишлича, чўзилган бўйлама 

ўзакнинг оғирлик маркази ва бетон-

нинг энг чекка қисилган толаси 
сатҳида аниқланувчи, ушбу форму-

лалардан ҳисобланувчи нисбий 
қайишоқлиги: 

 b
b

sE


;               b

b

sE

'
'

.


      (159) 
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Катталик b нинг қийматини 

(соний жиҳатдан бетоннинг 

чўзилган соҳа ўзаги учун 4 жадвал-
нинг 6, 8 ва 9 вазиятлари бўйича 

киришишдан ва силжувчанликдан 
дастлабки зўриқишнинг йўқотили-

ши йиғиндисига тенг, ‘b ни эса, ўта 
зўриқтирилган ўзак бетоннинг энг 

чекка қисилган толаси ҳоли учун 
деб қабул қилинади. 

Бунда
1 1

3 4r r








 








  йиғиндини 

ушбу       
Pe

E I

op b

b b red





2

1

.дан кичик эмас, 

деб қабул қилинади. Дастлабки 
зўриқишга эга бўлмаган унсурлар 

учун 
1

3r








 ва

1

4r








 эгриликлар 

қийматларини нолга тенг, деб 

олишга рухсат берилади. 

4.25. Қисилган соҳада 

бошланғич дарзларга эга бўлган 
унсурларнинг эгрилигини 
аниқлашда (1.18 вазиятга қ.), (156) 

ва (157) формулалар бўйича 

аниқланган 
1

1r









 , 

1

2r








 ва

1

3r








 ,  

қийматларини 15% га, 
1

4r








 ,  нинг 

(158) формуладан аниқланган 
қийматини 25% га орттириш лозим. 

4.26. Чўзилган соҳада тик 
дарзлар ҳосил бўладиган, лекин 

қаралаётган юклама таъсирида 
уларнинг ёпилиши 
таъминланадиган 

майдончаларда
1

1r









 ,

1

2r








 и

1

3r








 ,  

эгрилик-ларнинг (155) формулага 
кирувчи қийматларини 20% га 

оширилади. 

ТЕМИРБЕТОН 

УНСУРЛАРНИНГ ЧЎЗИЛГАН 
СОҲАДАГИ ДАРЗЛИ 

МАЙДОНЧАЛАРИДА 
ЭГРИЛИКНИ АНИҚЛАШ 

4.27. Чўзилган соҳада 
унсурнинг бўйлама ўқига тик 

дарзлар ҳосил бўладиган 
майдончаларида эгилувчи, 

марказдан ташқарида қисилган, 

шунингдек, формула eo,tot0,8ho да 

марказдан ташқарида чўзилган, 
тўғрибурчакли, тавр ва ҳўштавр 

(қутисимон) кесимли унсурларнинг 
эгрилиги ушбу формуладан 

аниқланиши лозим 

 
1

r

M

h z E A bh E

N

h E A

o

s

s s

b

f o b

tot

o

s

s s

 
















 

 

  


,

 (160) 

бунда М - қаралаётган 
кесимнинг бир томонида 

жойлашган барча ташқи кучларнинг 
ҳамда дастлабки қисув Р 
зўриқувининг моментнинг таъсир 

текислигига тик ва S ўзакнинг 
кесим юзаси оғирлик марказидан 

ўтувчи ўққа нисбатан моменти; 
z - ўзак S нинг кесим юзаси 

оғирлик марказидан 4.28 банд 
кўрсатмаларига биноан 

аниқланувчи, дарз остидаги 
кесимнинг қисилган соҳасидаги 

зўриқишлар-нинг тенг таъсир 
қилувчиси қўйилган нуқтагача 

масофа; 

 s - дарзларга эга бўлган 

майдончада чўзилан бетоннинг 
ишини ҳисобга олувчи ва 4.29 банд 

кўрсатмаларига мос тарзда 
аниқланувчи доимий; 



ҚМҚ 2.03.01-96  101-бет 

 

 

 b - бетоннинг энг чеккадаги 

қисилган толаси қайишишининг 

дарзли майдонча учунлиги бўйича 
тақсимланишининг нотекислигини 

ҳисобга олувчи ва қуйидагиларга 
тенг бўлган доимий: 

35-ЖАДВАЛ 

Юкламанинг 
таъсир давомати 

Бетоннинг қўйидаги 

синфларида  ls дои-
мий 

В7,5 дан 
юқори 

В7,5 ва 
пастроқ 

1. Қўйидаги ўзакларда 
унча узоқ бўлмаган 
таъсир: 
  а) таяёқчали: 
  силлиқ 
  даврий шакли 
  б) симли 

 
 
 

1,0 
1,1 
1,0 

 
 
 

0,7 
0,8 
0,7 

2. Давоматли таъсир 
(ўзак туридан қатъий 
назар) 

0,8 0,6 

синфи 87,5 дан юқори бўлган 

оғир, майда қумоқ ва енгил бетон-
лар учун  ..................................... 0,9 

синфи В7,5 ва пастроқ бўлган ен-

гил, ғовакланган ва шўъбадор бе-
тонлар учун ............................. 0,7 

бетоннинг тури ва синфидан 
қатъий назар, кўпкарра 

такрорланувчи юкламаларнинг 
таъсирига ҳисобланувчи 

конструкциялар учун ................ 1,0 

f - формула (164) бўйича 

аниқланувчи доимий; 

 - бетоннинг 4.28 банд 
кўрсатмаларига биноан аниқла-

нувчи қисилган соҳаси нисбий 
баландлиги; 

v - қисилган соҳа бетоннинг 
қайишоқ чўзилган ҳолатини 

тавсифловчи ва 34 жадвал бўйича 
қабул қилинувчи доимий; 

Ntot- бўйлама куч N нинг ва 
дастлабки қисув зўриқиши Р нинг 

тенг таъсир қилувчиси (марказдан 

ташқарида қисув ҳолида N кучни 
«минус» ишора билан олинади). 

Ўзакни даставвал зўриқтирув-
сиз ясаладиган унсурлар учун Р 

зўриқишни нолга тенг, деб олса 
бўлади. 

Қисилган соҳада бошланғич 
дарзлари мавжуд бўлган майдон-

чаларда унсурларнинг эгрилигини 
аниқлашда (1.19 б. қ.) Р нинг 

қийматини (150) формула бўйича 

аниқланувчи Р катталиқ қадар 

камайтирилади. 

Оғир бетондан ясалган 

эгилувчи ва марказдан ташқарида 
қисилган унсурлар учун 

Mcrc<Mr2<(McrcҚbh2Rbt,ser) формула 

ҳолида  Mr2 таъсиридаги эгриликни 
4.24, 4.25, 4.26 бандлар 
кўрсатмаларига мос тарзда, Mcrc 

моментда айнан туташ қайишоқ 
жисм ҳолидаги каби аниқланган 

эгрилик қийматлари ҳамда ушбу 
банд кўрсатмаларига мос тарзда 

McrcҚbh2Rbt,ser формула моментда 

аниқланган эгрилик қийматлари 
орасида чизиғий интерполяция 

бўйича аниқлашга йўл қўйилади.   
коэффициенти 4.14 банд кўрсат-

маларига мос тарзда доимийни ва 
давоматли юкламаларнинг узоқ 

муддатли таъсирини ҳисобга олган 
ҳолда, унинг қийматини икки 

маротаба камайтириб қабул 
қилинади.  

4.28.  нинг қиймати ушбу 

формуладан ҳисобланади 

   
 




 







 


1

1 5

10

15

115 5
0

,

,

,
,

f

s tote

h
m

  (161) 

лекин у 1,0 дан катта бўлмайди. 
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(161) формуланинг ўнг қисми 

иккинчи қўшилувчиси учун юқори-
ги ишора қисувчи, пасткиси эса, 

чўзувчи Ntot зўриқиш ҳолида қабул 
қилинади (4.27 бандга қ.). 

(161) формулада: 

 - турлича бетонлар учун 

қуйидагича қабул қилинади: 

оғир ва енгил.....................1,8 

майда қумоқ.......................1,6 

шўъбадор ва ғовакдор .....1,4 

             
M

bh Rb ser0

2

,

;             (162) 

           








f

fh

h
1

2 0

;         (163) 

  
 





f

f f sb b h
v

A

bh


   
2

1

0

;         (164) 

es,tot - куч Ntot нинг S ўзак кесим 
юзаси оғирлик марказига нисбатан 

эксцентриситети; М моментга мос 
келиб, ушбу формуладан аниқлана-
ди: 

e
M

N
s tot

tot

, .                  (165) 

z нинг қиймати ушбу формула-
дан аниқланади: 

 
z h

h

h

f

f

f

 


























0
0

2

1
2

 

 
.         (166) 

Марказдан ташқарида қисилган 
унсурлар ҳолида z нинг қиймати 
учун кўпи билан 0,97 ess,tot олиниши 

лозим. 

Тўғри бурчакли кесимли ва 

чўзилган соҳасида токчали тавр 
унсурлар ҳолида (163) ва (166) фор-

мулаларга h’f ўрнига S’ Ўзак борли-

ги ва йЎқлигида тегишлича, 2a’ ёки 
hf’ қ0 қийматлар қўйилади. 

Қисилган соҳасида токчага эга 
бўлган кесимларни ҳисоблашни, 

 
h

h

f

0

 ҳолида кенглиги b’f. бўлган 

тўғрибурчакликдаги каби бажари-
лади. 

b’f  токчанинг ҳисобий кенгли-
ги 3.16 банднинг кўрсатмалари 

бўйича аниқланади. 

4.29. Оғир. Майда қумоқ, енгил 

бетонлар ҳамда шўъбадор ва оғир 
бетонлардан ясалган қўш-қатламли, 
даставвал зўриқти-рилган кон-

струкциялар учун  s доимий ушбу 

формуладан аниқланади. 

 

  





s ls m

m

m s tote h

  






1 25

1

3 5 18

2

0

,

, , /
,

,

        (167) 

Лекин у 1,0 дан катта бўлмай, 
бунда қуйидагича қабул қилиниши 

лозим 

e hs tot ls, / , / .0 1 2   

Ўзаклари даставвал зўриқти-
рилмасдан ясаладиган эгилувчи 

унсурлар учун (167) формуланинг 
ўнг қисмидаги охирги аъзоси нолга 

тенг қилиб олинишига рухсат бери-
лади. 

(167) формулада: 

ls - юкламанинг давоматли 

таъсирини ҳисобга олувчи ва 36 

жадвал бўйича қабул қилинувчи до-
имий; 

es,tot - формула (165) га қ. 

m

bt ser pl

r rp

R W

M M



,
,

m
          (168) 
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лекин 1,0 дан ортиқ эмас; 

бунда Wpl  - формула (138) га қ.; 

Mr,Mrp - банд 4.5 га қ., бунда S 
ўзакда чўзилишни юзага келтирувчи 

моментлар мусбат деб қабул қили-
нади. 

Шўъбадор бетондан ясалган 
бир қатламли конструкциялар учун 

(дастлабки зўриқишсиз)  s  қиймати 
ушбу формуладан ҳисобланади. 

 s l

ser

M

M
 0 5, ,        (169) 

бунда Mser - иккинчи гуруҳнинг 

чегаравий ҳолатлари учун ўзак ва 
бетоннинг ҳисобий қаршиликларида 

унсур кесими мустаҳкамликка 
ҳисоблангандан сезадиган момент; 

l - қуйидагиларга тенг деб 
олинувчи доимий: 

юклама узоқ муддатли таъсир 
қисилмаган ҳолда даврий шаклли 

ўзак учун ......................................0,6 

ўшанинг ўзи, силлиқ ўзак 

учун...............................................0,7 

юклама узоқ муддат таъсир 

қилганда ўзак таклидан қатъий 
назар..................................................0,

8 

Бардошликка ҳисобланадиган 

конструкциялар учун  s доимий-
нинг қиймати барча ҳолларда 1,0 га 

тенг, деб қабул қилинади. 

4.30. Чўзилган соҳасида дарз-

лари бўлган майдонча учун тўлиқ 
эгрилик ушбу формуладан аниқла-

нади 

1 1 1 1 1

1 2 3 4r r r r r








 








 








 








 ,    (170) 

бунда
1

1r








 - банд 1.20 кўрсат-

маларига мос тарзда қайишишга 

ҳисоблаш бажарилаётган бутун 
юкламанинг узоқ муддатли бўлма-
ган таъсиридан юзага келган эгри-

лик; 

1

2r








  - доимий ва давоматли 

юкламаларнинг қисқа муддатли 

таъсиридан юзага келган эгрилик; 

1

3r








 - доимий ва давоматли 

юкламаларнинг узоқ муддатли 
юкламалар узоқ муддатли таъсири-

дан юзага келган эгрилик; 

1

4r








 - дастлабки қисув зўри-

қиши таъсирида юзага келган бе-
тоннинг киришуви ва силжувчанли-

ги натижасида унсурнинг эгилуви 
билан боғлиқ ҳамда 4.25 банд 

кўрсатмаларига мос тарзда (158) 
формула бўйича аниқланувчи эгри-

лик. 

1 1

1 2r r

















, ва

1

3r









  - эгрилик (160) 

формула бўйича аниқланиб, бунда 
1

1r








 ва 

1

2r








  лар s ва v, ларнинг 

юкламаларнинг узоқ муддатли бўл-

маган таъсирларига тўғри келган 

қийматларида ҳисобланади, 
1

3r









 ни 

эса, юкламаларнинг давоматли 

таъсирига мос келувчи  s ва v ларда 

ҳисобланади. Агар
1

2r








 ва 

1

3r









  қий-

матлар манфий бўлсалар, бу ҳолда 

уларни нолга тенг, деб қабул қили-
нади. 



104-бет  ҚМҚ 2.03.01-96 

 

 

ЭГИЛИШЛАРНИ АНИҚЛАШ 

4.31. Эгилув қайишиши билан 
белгиланувчи fm, эгилиш ушбу фор-

муладан аниқланади: 

f M
r

dxm

l

x

x

 









0

1
,        (171) 

бунда M x
 - эгилиши аниқлана-

ётган оралиқ узунлиги бўйича х ке-

симда унсурнинг изланаётган сил-
жиши йўналишида қўйилган бирлик 

кучнинг таъсиридан х кесимдаги 
эгувчи момент; 

1

r x









 - эгилиш аниқланаётган 

юкламада унсурнинг х кесимдаги 

тўлиқ эгрилиги; 
1

r
 нинг қийматлари 

тегишлича дарзсиз ва дарзли май-

дончалар учун (155) ва (170) фор-

мулалар бўйича аниқланадилар; 
1

r
 

нинг ишораси эгрилик эпюрасига 

мос тарзда қабул қилинади. 

Дастлабки зўриқишга эга бўл-

маган ўзакли, лекин дарзга эга 
бўлган доимий кесимли эгилувчи 

унсурлар учун эгувчи момент ўз 
ишорасини ўзгартмайдиган ҳар бир 

майдонча чегараларида, эгриликни 
энг кўп зўриққан кесим учун, уни 

бундай майдончанинг бошқа кесим-
лари учун эгувчи момент қийматла-

рига мутаносиб ўзгаради, деб қабул 
қилган ҳолда ҳисоблашга йўл 
қўйилади (21-чизма). 

 

 

 

 

 

     21-чизма. Эгувчи моментлар ва до-

имий кесимли темирбетон унсурлар учун 
эгрилик эпюралари 

     а - юкламанинг жойлашув тузилма-
си; 

    б - эгувчи моментлар эпюралари; 

    в - эгрилик эпюраси 

4.32. Эгилувчи унсурлар учун 

l

h
 10  да қўйилган кучларнинг, 

уларнинг эгилувига таъсири ҳисоб-

га олиниши лозим. Бу ҳолда тўлиқ 
эгилув ftot тегишлича fm эгилув қай-

ишиши ва fq силжишқайишиши би-
лан боғлиқ бўлган эгилувлар йиғин-

дисига тенгдир. 

4.33. Силжиш қайишиши билан 

боғлиқ бўлган fq, эгилув ушбу фор-
муладан аниқланади: 

f Q dxq

l

x x 
0

 ,           (172) 

бунда Qх - эгилув аниқланаёт-
ган кесимга қўйилган бирлик куч-

нинг изланаётган силжиши 
йўналишида таъсиридан х кесимда 

юзага келган кўндаланг куч; 

х - ушбу формуладан аниқла-

нувчи силжиш қайишиши 




x

x b

crc

Q

Gbh


1 5
2

0

,
,       (173) 

бунда Qх - ташқи юкламалар 
таъсирида х кесимда юзага кўнда-

ланг куч; 

b2 - бетоннинг давоматли сил-

жувчалигини ҳисобга олувчи ҳамда 

33 жадвалдан қабул қилинувчи до-
имий; 

crc - дарзларнинг силжиш қай-

ишишига таъсирини ҳисобга олувчи 
ва қуйидагига тенг, деб қабул қили-
нувчи доимий: унсурнинг бўйлама 

ўқига тик ва қия дарзлар мавжуд 
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бўлмаган унсур узунлиги бўйича 

майдончаларда - 1,0; унсурнинг 
бўйлама ўқига фақат қия дарзлар 

мавжуд бўлган майдончаларда, - 
4,8; унсурнинг бўйлама ўқига фақат 

тик ёки тик ва қия дарзлар мавжуд 
бўлган майдончалар ҳолида ушбу 

формуладан аниқланади: 

 crc
b red

x x

E I

M r











3 1
,        (174) 

бунда M
r

x

x

,
1






 - тегишлича, 

ташқи юкламанинг моменти ва эги-

лиш аниқланаётган юкламада х ке-
симдаги тўлиқ эгрилик. 

4.34. Ясси тўрлар билан ўза-
кланган, чўзилган соҳасида дарз-

ларга эга бўлган, қалинлиги 25 см 
дан кичик туташ нуқталар учун эги-

лишларнинг (171) формула бўйича 
ҳисобланган қийматларини кўпи 

билан 1,5 деб қабул қилинувчи 

h

h

0

0

3

0 7











,
,  формула доимийга 

кўпайтирилади, бунда ho - см ларда. 

4.35. Бир қаторли ўзакланган 
22-чизма унсурлари чекка унсурлар 

усули билан (ёки бошқа математик 
усуллар билан) ҳисоблашда (160) 

тенглама ўрнига қуйидаги кўри-
нишдаги физикавий боғланишлар-

нинг симметрияланган тизимидан 
фойдаланишга рухсат берилади: 

1
11 12

0 12 22

r
B M B N

B M B N

 

  









;

,

         (175) 

бунда 

M M Pe
aet opi

 m ;           (176) 

N N Pact   ;                 (177) 

   
;~

1

0
211




















ss

s

bf

b

bs
AEvEbhzz

B




 (178) 

 

 

 

 

 

 

 

 

22-чизма. Қайишишларга 
ҳисоблашда бир қаторли ўзакланган 

унсурнинг бўйлама ўқига тик кесимдаги 
зўриқишлар ва кучланишлар эпюралари 
тузилмаси. 

   
B

z z

z

E A

z

bh E v
s b

s b

s s

b s

f b

12 2
0

1





















 

  ~
;(179) 

   
B

z z

z

bh E v

z

E A
s b

b

f b

s b

s s

22 2

5

2

0

21


 


















 


~

;  (180) 

~v v 2                          (181) 

о- ўқ у бўйлаб узайиш ёки 

қисқариш; 

Mact- қаралаётган кесимдан бир 
томонда жойлашган ташқи кучлар-

нинг у ўққа нисбатан моменти; 

Nact - ўқ у сатҳида қўйилган 

ҳамда чўзилишда «плюс» ишора 
билан қабул қилинувчи ташқи бўй-

лама куч; 

zs,zb - ўқ у дан тегишлича, 

чўзилган ўзакдаги ва қисилган бе-
тондаги зўриқишлар тенг таъсир 

қилувчилари қўйилган нуқтагача 
масофа; 

 - банд 4.28 кўрсатмаларига 
мос тарзда аниқланади;  

v - жадвал 34 бўйича қабул 
қилинувчи доимий 
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f - кесимнинг қисилган 

соҳасида жойлашган ўзакни ҳисобга 

олмаган (164) формуладан аниқла-
нувчи доимий;; 

 s - банд 4.29 кўрсатмаларига 

мос тарзда аниқланади; 

 b - банд 4.27 кўрсатмаларига 

мос тарзда аниқланади. 

Ҳисоблаш тузилмасининг 

қулайлаштириш мақсадида у ўқни 
кесимнинг ишловчи баландлиги че-

гараларида жойланади. Агар у ўқ 
қисилган соҳа кесим юзаси оғирлик 

марказидан юқорида жойлашган 
бўлса, у ҳолда zb катталикни ман-

фий ишора билан олинади. 

Агар Р зўриқиш y ўқдан 

пастроққа қўйилган бўлса, (176) 
формуладаги иккинчи қўшилувчи 
учун «минус» ишора олинади; агар Р 

зўриқиш y ўқдан юқорироққа 
қўйилган бЎлса, у ҳолда «плюс» 

иҳора олиниши лозим. 

(177) формуладаги биринчи 

қўшилувчи  учун «плюс» ишора, - 
Nact зўриқиш чўзувчи бўлганда, «ми-

нус» ишора эса, - қисувчи бўлганда 
қабул қилинади. 

4.36. Ўзаклари кўпқаторли 
жойлашган унсурларни ҳисоблашда 

(23-чизма) қуйидаги кўринишдаги 
физикавий боғланишлар умумий ти-
зимдан фойдаланиш тавсия қили-

нади: 

M D
r

D

N D
r

D

o

o

  

  










11 12

12 22

1

1

;

,

       (182) 

бунда 

D
E

A z E A z
i

n
si

si

si si
j

k

sj sj sj11
1

2

1

2    
 

' '      

   



f

o b

b
b

bh E
z1

2
~

;        (183) 

D
E

A z E A z
i

n
si

si
si si

j

k

sj sj si12
1 1

    
 

'  

   



f

o b

b
b

bh E
z1

~
;         (184) 

D
E

A E A
i

n
si

si
si

j

k

sj sj22
1 1

    
 

'  

   



f

o b

b

bh E
1

~
;           (185) 

i- бўйлама чўзилган ўзак 
таёқчанинг тартиб рақами;  

 j- қисилган ўзак учун ўшанинг 
ўзи; 

1- кесим қисилган соҳасининг 

формулага тенг бўлган нисбий ба-

ландлиги 1

01


x

h
; 

f - ўзак S‘ ни ҳисобга олмаган 

ҳолда (164) формула бўйича ҳисо-

бланади; 

zsi, zsj - i-й ва j-й ўзак оғирлик 

марказидан y ўққача масофа. 

Агар zsi, zsj, zb лар y ўқдан 

пастроқда жойлашсалар, уларнинг 
(184) формуладаги қийматларини 

мусбат деб қабул қилинади. Акс 
ҳолда уларнинг қийматларини ман-

фий ишора билан олиш лозим бЎла-
ди. 

 (183)-(185) боғланишлар учун  

1 ва  si қийматларини. Ҳисоблаш 

формулаларида ho , ho1, Fa 

га,



F

h x

h x
ai

oi

o

1 3

1 31

,

,
 га ( аниқлашда), m 

на  mi m

oi

h

h
 01 . га 4.28 ва 4.29 бандлар 

кўрсатмаларига мос тарзда 
аниқлашга йўл қўйилади. 

 



ҚМҚ 2.03.01-96  107-бет 

 

 

 

 

 

 

 

     23-чизма. Кўпқаторли ўзакланган 
унсурнинг бўйлама ўқига тик кесимда 

қайтаришларига ҳисоблашдаги зўриқи-
шлар ва кучланишлар эпюралари тузил-

маси. 

5. КОНСТРУКЦИЯВИЙ                

ТАЛАБЛАР 

5.1. Бетон ва темирбетон кон-
струкцияларни лойиҳалашда уларни 

тайёрлаш шароитини, талаб қили-
нувчи нуқталарини ҳамда ўзак ва 

бетоннинг бирга ишлашини 
таъминлаш учун бўлимда баён 

қилинган конструкциявий талаб-
ларни бажариш лозимдир. 

УНСУРЛАР КЕСИМЛАРИНИНГ 
ЭНГ КИЧИК ЎЛЧАМЛАРИ 

5.2. Мавжуд зўриқишлар ва те-
гишли гуруҳ чегаравий ҳолатларни 

ҳисоблаш орқали аниқланувчи бе-
тон ва темирбетон унсурлар кесим-
ларининг энг кичик ўлчамларини 

иқтисодий талабларни, қолип ша-
клларни ва ўзаклашни муво-

фиқлаштириш заруриятидан, шу-
нингдек, конструкциялари тайёр-

лашнинг қабул қилинган техноло-
гияси шартларини ҳисобга олган 

ҳолда аниқланиши лозим. 

Бундан ташқари, темирбетон 

конструкциялар унсурларининг ке-
симлари ўлчамлари ўзакнинг ке-

симда жойлашувига (бетон ҳимоя 
қатламининг қалинлиги. Таёқчалар 

ораларидаги масофалар ва ш.к.) ва 
ўзакни зулфинлашга оид талаблар 
қаноатлатирилиши лозим. 

5.3. Яхлит тахталар қалинлиги-

ни, мм ларда, камида қуйидагича 
қабул қилиш лозим:  

қопламалар учун ................. 40  

турар-жой ва жамоат бинола-

рининг қаватлаларо ёпмалари ... 50 

ишлабчиқариш биноларининг 

қаватлаларо ёпмалари ................ 60  

синфи 87,5 ва пастроқ бар-

чаҳоллардаги енгил бетондан 
ясалган таҳтачалар учун ................... 

70 

Йиғма тахталарнинг энг кичик 
қалинлиги бетоннинг ҳимоя қатла-

мининг талаб қилинувчи қалинли-
гини таъминлаш ҳамда ўзакнинг 

тахта қалинлиги бўйича жойлашув 
шартларидан аниқланади (5.4-5.12 

бандларга қ.).  

Марказдан ташқарида қисилган 

унсурларнинг кесимлари ўлчамлари 
шундай танланиши лозимки, токи 

уларнинг исталган йўналишдаги lо/i 
қайишоқлиги, одатга кўра ушбулар-

дан ортиқ бўлмасин: 

оғир, майда қумоқ ва енгил бе-
тонлар учун ............................ 200 

бенолар унсурлари бўлган 
устунлар учун ............................... 

120 

оғир майда қумоқ, енгил ва 

ғовакланган бетонлардан тайёр-
ланган бетон унсурлар учун ...... 90 

шўъбадор бетондан тайёр-
ланган бетон ва темирбетон 

унсурлар учун ............................. 70 
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БЕТОННИНГ ҲИМОЯ 

ҚАТЛАМИ 

5.4. Ишчи ўзак учун бетоннинг 

ҳимоя қатлами ўзакнинг бетон 
биргаликда конструкция-нинг барча 

босқичлардаги бирга ишлашини, 
шунингдек, ўзакни ташқи 

атмосферавий, ҳароратий ва шулар 
каби таъсирлардан ҳимоясини 

таъминлаши лозим. 

5.5. Бўйлама ишчи ўзак 

(зўриқтирилмаган ва зўриқтирил-
ган, таянчлар орасида тортилган) 
учун ҳимоя қатламининг қалинлиги, 

мм, одатга кўра, таёқча ёки арқон 
диаметридан кичик бўлмаслиги 

ҳамда қуйидагилардан кам 
бўлмаслиги лозим: 

қалинлиги қўйидаги бўлган 
таҳтачалахр ва деворлар учун, мм: 

100 гача................................. 10 

100 дан ортиқ....................... 15 

баландлиги қуйидагича бўлган 
тўсин ва қирралар учун, мм: 

250 дан кичик....................... 15 

250 ва ундан катта............... 20 

устунлар................................ 20 

пойдевор тўсинларида......... 30 

пойдеворларда: 

йиғма .................................... 30 

бетон тагликда яхлит 

пойдевор............................... 35 

бетон таглик бўлмаганда яхлит 

пойдевор............................... 70 

В7,5 ва ундан паст синфли ен-
гил ва ғовакланган бетонлардан 

ясалган бирқатламли конструкция-
ларда ҳимоя қатламининг қалинли-

ги камида 20 мм ни, ташқи деворий 

тахталар учун эса (ҳимоя қатлами-
дан ташқари), камида 25 мм бўлиши 

лозим. 

Шўъбадор бетондан тайёр-

ланган бирқатламли конструкция-
ларда ҳимоя қатламининг қалинли-

гини барча ҳолларда камида 25 мм 
қилиб олинади. 

5.6. Кўндаланг, тақсимилагич 
ва конструкциявий ўзак учун бетон 

ҳимоя қатламининг қалинлиги ка-
мида кўрсатилган ўзак диаметрида 
ва камида қуйидагича олингани ло-

зим, мм: 

унсур кесими баландлиги 250 

мм дан кичик бўлганда ............... 10 

250 мм га тенг ва ундан ортиқ 

бўлганда ....................................... 15 

В7,5 ва пастроқ синфли енгил 

ва ғовакланган бетонлардан ҳамда 
шўъбадор бетондан тайёрланган 

унсурларда кесим баландлигидан 
қатъий назар, кўндаланг ўзак учун 

бетон ҳимоя қатламатнинг 
қалинлиги камида 15 мм қилиб 
олинади. 

5.7. Даставвал зўриқтирилган 
унсурларнинг учларида бетоннинг 

ҳимоя қатлами қалинлиги 
кучланишларни узатиш соҳаси 

узунлигида (2.29 бандга ҳ.) камида 
қуйидагини ташкил қилиши лозим: 

А-IV, A-IIIв синфли таёқча тар-
зидаги ўзак учун .................... 2d 

А-V, А-VI, Aт-VII синфли 
таёқча тарзидаги ўзак учун ........... 

3d 

Ўзак арқонлар учун ............ 2d 

(бунда d - мм ларда). 
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Бундан ташқари, унсур узунли-

гининг кўрсатилган қисмидаги бе-
тон ҳимоя қатлами қалинлиги барча 

синфлардаги таёқча тарзидаги ўзак 
учун камида 40 мм ва ўзак арқонлар 

учун камида 20 мм бўлиши лозим. 

Зулфинли ва зулфинсиз, 

зўриқтирилган ўзак учун таянч 
яқинидаги кесимда бетон ҳимоя 

қатламини қуйидаги ҳолларда ҳуд-
ди оралиқдаги кесимдагидек танлаш 

мумкин: 

а) пўлатдан таянч қисм ва бил-
восита ўзак (пайванланган кўнда-

ланг тўрлар ёки бўйлама ўзакларни 
қамраб олган қисқичлар) мавжудли-

гида 5.61 банд кўрсатмаларига мос 
тарзда жамлаб узатувчи таянч 

зўриқишларини даставвал зўриқти-
рилган унсурлар учун; 

б) таянч учлар 5.61 бандда кўз-
да тутилган қўшимча кўндаланг 

ўзаклар (жомашовсимон пайванд-
ланган тўрлар ёки ёпиқ қисқичлар) 

жойланиши шартида тахталар, па-
неллар, тўшамалар ва ЭУЛ таянча-
ларида. 

5.8. Бетонларга тортилувчи ва 
анҳорларда жойлаштирилувчи, 

зўриқтирилган бўйлама ўзакли 
унсурларда унсур сиртидан анҳор 

сиртигача масофани камида 40 мм 
ҳамда камида анҳор кенглигида 

қабул қилиниши лозим; унсурнинг 
қирраларигача бўлган кўрсатилган 

масофа, шунинг билан бирга, ками-
да анҳор баландлигининг ярмича 

бўлиши лозим. 

Зўриқтирилувчи ўзакни 

ўйиқларда ёки унсур кесимидан 
ташқаридан жойлаштирилганда, бе-
тоннинг кейинчалик торкретлаш 

ёки бошқа усул билан ҳосил қилин-

ган ҳимоя қатламининг қалинлиги 
камида 20 мм қилиб қабул қилини-

ши лозим. 

5.9. Буюмнинг бутун узунлиги 

ёки кенглиги бўйича ўтувчи яхлит 
ўзак таёқчаларнинг, тўрларнинг ёки 

синчларнинг қолипга эркин жойла-
ниши имкони бўлиши учун бу 

таёқчаларнинг учлари, буюмнинг 
тегишлича ўлчамларида, унсурнинг 

қиррасидан, буюм узунлиги 9 мм 
гача бўлганда, 10 м га, 12 м гача 
бўлганда, - 15 мм га, 12 м дан ортиқ 

бўлганда, - 20 мм га қисқароқ 
бўлиши лозим. 

5.10. Ҳалқавий ёки қутисимон 
кесимли ковак унсурларда бўйлама 

ўзак таёқчаларидан бетоннинг ички 
сиртигача масофа 5.5 ва 5.6 бандлар 

талабларини қаноатлантириши ло-
зим. 

ЎЗАК ТАЁҚЧАЛАРИ ОРАСИ-
ДАГИ ЭНГ КИЧИК                      

МАСОФАЛАР 

5.11. Ўзак таёқчалари ораси-
даги кесим баландлиги ва кенглиги 

бўйича )ёки каналлар қобиқлари 
орасидаги) чамаланган масофа 

ўзакнинг бетон билан бирга ишла-
шини таъминлаши ҳамда бетон 

қоришмани жойлаш ва зичлаш 
қулайлигини ҳисобга олган ҳолда 

танланиши лозим; даставвал 
зўриқтирилган конструкциялар 

учун, шунингдек, бетоннинг махал-
лий қисилуви (домкратлар, 

қисқичлар ва ш.ў.) ҳисобга олини-
ши лозим. Титратиб қолипловчи 

машиналар ёки штикловчи титрат-
гичлар ёрдамида тайёрланувчи 
унсурлар ҳолида шу машиналарни 
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зичловчи орасидан эркин ўтиши 

таъминланиши лозим. 

Таянчаларга тортиладиган 

зўриқтирилмаган бўйлама ўзак-
нинг, ёки зўриқтирилган ўзакнинг 

айрим таёқчалари орасидаги, шу-
нингдек, қўшни ясси пайвандланган 

синчлар бўйлама таёқчалари ораси-
даги чамаланган масофалар таёқча-

ларнинг энг катта диаметриларидан 
кичик бўлмасиги лозим, шунингдек: 

а) агар бетонлашда таёқчалар 
уфқий ёки қия ҳолатда бўлсалар - 
камида: пастки ўзак учун - 25 мм, 

юқоригиси учун - 30 мм; пастки 
ўзак баландлик икки қатордан ортиқ 

тарзда жойлашганда уфқий 
йўналишдаги таёқчалалар орасидаги 

масофа (иккита пастки қаторлар 
таёқчаларидан ташқари) камида 50 

мм бўлиши лозим; 

б) агар бетонлашда таёқчалар 

тик ҳолатда бўлсалар, - камида 50 
мм; бетон тўлдиргичлари таркибий 

қисмларини муттасин назорат 
қилинганда, бу масофа 35 мм гача 
камайтирилиши мумкин бўлиб, 

фақат бунда йирик тўлдиргичнинг 
энг катта ўлчамлари камида бир 

ярим марта бўлиши лозим. 

Тор шароитларда ўзак таёқча-

ларини жуфтлаб жойлашга (улар 
орасида тирқиш қолдирмасдан) 

рухсат берилади. 

Бетонга тортиладиган зўриқ-

тирилувчи ўзакли унсурларда (уз-
луксиз ўзакланган конструкциялар-

ни истисно қилганда) ўзаклар учун 
каналлар орасидаги чама масофа, 

одатда, камида канал диаметрича ва 

ҳар ҳолда 50 мм дан кам бўлмасли-

ги лозим. 

ИЗОҲ: Даврий таёқчалар орасидаги 

масофа чиқувларни ва қирраларни ҳисобга 
олмаган ҳолда меъёрий диаметр бўйича 

қабул қилинади. 

ЗЎРИҚТИРИЛМАЙДИГАН 
ЎЗАКНИ ЗУЛФИНЛАШ 

5.13. Даврий шаклли таёқчалар, 
шунингдек, пайвандланган синч ва 

тўрларда қўлланилувчи силлиқ 
таёқчалар илгаксиз ясаладилар. 

Тўқилган синчлар ва тўрларнинг 
чўзилган силлиқ таёқчалари 

илгаклар, панжалар ёки ҳалқалар 
билан тугашлари лозим. 

5.14. Чўзилган ва қисилган 
ўзакнинг бўйлама таёқчалари 
унсурнинг бўйлама ўқига тик ке-

симга киритилиб, бунда улар 
қуйидаги формула бўйича ҳисобла-

нувчи, камида lan, узунликдаги 
тўлиқ ҳисобий қаршилик орқали 

назарга олинади. 

l
R

R
dan an

s

b
an 









  ,             (186) 

лекин, камида lanқan d, 

бунда  an, an ва an, қий-

матлар, шунингдек, йўл қўйилувчи 
lan катталиклар 36 жадвал бўйича 

аниқланадилар. Бунда силлиқ ўзак 
таёқчалар илгаклар бўйича пай-

вандланган кўндаланг ўзакка эга 
бўлиши лозим. Rb катталик тарки-

бига, b2 дан ташқари, бетоннинг 

ишлаш шароити доимийларини ки-
ритишга йўл қўйилади. 

1

36-ЖАДВАЛ 
Зўриқтирилмайдиган 

ўзакнинг ишлаш шароити 

Зўриқтирилмайдиган ўзакнинг зулфинланишини  

аниқлаш учун доимийлар 
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даврий шаклли силлиқ 

an an an lan an an an lan,м
м 

  камида   камида 

1. Ўзакни қўшиш: 
а) чўзилган бетонда 

чЎзилгани билан 
б) қисилган бетонда 

қисилган ёки 
чўзилгани Билан 

 
0,70 

 
0,50 

 
11 

 
8 

 
20 

 
12 

 
250 

 
200 

 
1,20 

 
0,80 

 
11 

 
8 

 
20 

 
15 

 
250 

 
200 

2. Ўзакнинг кесишган 

чоклари: 
а) чўзилган бетонда 

б) қисилган бетонда 

 

 
0,90 

0,65 

 

 
11 

8 

 

 
20 

15 

 

 
250 

200 

 

 
1,55 

1,0 

 

 
11 

8 

 

 
20 

15 

 

 
250 

200 

Б гуруҳ майда қумоқ бетондан 
тайёрланган унсурлар учун (186) 

формуладан аниқланган lan, қий-
матларни чўзилган бетон ҳолида 10 

d,  қисилгани ҳолида 5d га орттири-
лиши лозимдир. 

Зулфинланувчи таёқчалар 

тўлиқ ҳисобий қаршиликли му-
стаҳкамлик учун ҳисоблаш талаб 

қиладиган кесим юзасига нисбатан 
захира билан жўнатилган ҳолларда 

(186) формула бўйича ҳисобланган 
зулфинлаш узунлиги lan ни ўзакнинг 

ҳисоб бўйича зарурий ва амалдаги 
кесим юзаси нисбатига кўпайтириш 

орқали камайтиришга рухсат бери-
лади. 

Зулфинланувчи таёқчалар бўй-
лаб ҳисоблашда бетоннинг торти-
лиши туфайли дарзлар ҳосил бўлса-

лар. У ҳолда таёқчалар бетоннинг 
қисилган соҳасига (186) формула 

бўйича аниқланувчи lan, узунликда 
қўйилиши лозим. 

Кўрсатилган талабларнинг 
(бажарилиши иложи бўлмаганда, 

таёқчаларнинг қаралаётган кесимда 
тўлиқ ҳисобий қаршилик билан 

ишлашини таъминлаш учун бўйла-
ма таёқчалар учига зулфинловчи 

пластинкалар ёки ўрнатма қисмлар, 

зулфинловчи таёқчаларни тўқиш). 
Бунда lan катталик камида 10d 

бўлиши лозим. 

Ўрнатма қисмлар учун 

қуйидаги хусусиятлар ҳисобга оли-
ниши лозим. Чўзилган ёки қисилган 
бетонга уланган ўрнатма қисмлар-

нинг чўзилган зулфинли таёқчалари 

узунлигини 
 bc

bR
 0 75,  ёки 

 bc

bR
 0 25,  

да. 36 жадвалнинг 1а вазияти бўйи-

ча  an, an, an қийматларида фой-

даланган ҳолда (186) формуладан 

аниқлаш лозим. Қолган ҳолларда 
кўрсатилган қийматларни 36 

жадвалнинг 16-вазияти бўйича 

қабул қилиш лозим. Бунда bc - 

зулфинли таёқчага тик таъсир 

қилувчи бетондаги қисувчи кучла-
ниш бўлиб, уни юклама бЎйича 

ишончлилик доимийси fқ1,0 да до-

имий таъсир қилувчи юкламалардан 

келтирилган кесим бўйича қайишоқ 
материал сифатида қаралган ҳолда 

аниқланади. 

Ўрнатма қисмнинг зулфинли 

таёқчасига чўзувчи ва силжитувчи 
зўриқишлар таъсир қилганда (186) 

формуланинг ўнг қисми қуйидаги 

формуладан аниқланувчи  доимий-

га кўпайтирилади 
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0 7
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,

/
,

Q Nan an

              (187) 

бунда Nan1, Qan1- зулфинли 
таёқчадаги тегишлича чўзувчи ва 

силжитувчи зўриқиш. 

Бунда зулфинли таёқчаларнинг 

узунлиги ушбу банднинг талаблари-
га кўра, lan нинг энг кичик қий-

матларидан кичик бўлмаслиги ло-
зим. 

А-I синфли силлиқ ўзакдан 

ясалган зулфинларни фақат улар-
нинг учларида пластинкалар, 

эгилган каллакчалар ва кўндаланг 
уланмалар мавжудлигидагина 

ишлатиш мумкин. Бу зулфинлар-
нинг узунлиги бетонни тешиш ва 

эзишга ҳисоблаш асосида аниқлана-
ди. Конструкциявий қисмлар учун 

кўрсатилган пўлатдан учларда 
бўлган зулфинлардан фойдаланиш-

га ҳам рухсат берилади. 

5.15. Таянчдан ташқарига 
чиқариладиган ўзакнинг барча бўй-

лама таёқчаларини зулфинлашни 
таъминлаш учун эгилувчи унсур-

ларнинг энг чекка эркин таянчлари 
учун қуйидаги талаблар бажарили-

ши лозим:  

а) агар 3.32 банд талаблари ба-

жарилса, у ҳолда чўзилган таёқча-
ларнинг эркин таянч ички қирраси-

дан ўтиш узунлиги камида 5d мм 
ташкил қилиши лозим; 

б) агар 3.32 банд талаблари ба-
жарилмаса, у ҳолда чўзилган 

таёқчаларнинг эркин таянч ички 
қиррасидан Ўтиш узунлиги камида 
10d мм ни ташкил қилиши лозим. 

Ўзакнинг ҳисобий қаршилиги 
пасайдиган энг чекка таянчдаги lan 

зулфинлаш соҳаси узунлиги (2.28 

бандга ва 23 жадвалга ҳ.) 5.14 банд 

ва 36 жадвалнинг 16 вазияти 
кўрсатмаларига мос тарзда аниқла-

нади. 
Билвосита ўзак мавжудлигида 

зулфинлаш соҳаси узунлиги  an ни 

1Қ12   катталикка бўлиш ҳамда 

an доимий 10 b/Rb.катталикка 

камайтириш орқали пасайтирилади. 

Бунда  - ўзаклашнинг 

ҳажмий доимийси бўлиб, у 
қуйидагича аниқланади: 

пайвандланган турлар ҳоли-
да.................................................(49) 

формула бўйича (3.22 б.ҳ.); 
ўровчи қисқичлар ҳолида ушбу 

формула бўйича 

 
A

as

sw

2
,  

бунда Аsw - унсур қиррасида 
жойлашган ўровчи қисқичнинг ке-

сим юзаси; барча ҳолларда  нинг 

қийматини 0,06 дан кичик қилиб 

олинади. 

Бетоннинг таянчда қисилгини 

кучланиши b ни таянч реакциясини 

унсурнинг таяниш юзасига бўлиш 
орқали топилиб, уни кўпи билан 0,5 
Rb. Деб қабул қилинади. 

Билвосита ўзаклаш соҳаси 
узунлиги бўйича унсур қиррасидан 

таянчга энг якин тик дарзгача 
тақсимланади. 

Агар катталик lan<10d ҳамда lan, 
га тенг деб, шунинг билан бирга, 

камида 5d деб қабул қилинса, у ҳол-
да таёқчаларнинг таянчнинг ички 

қиррасидан ўтиш узунлиги ушбу 
банд талаб қилганига нисбатан 

кичраяди. Ушбу ҳолда, шунингдек, 
таёқчалар учларини ишончли 

маҳкамланган ўрнатма пўлат 
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қисмларга пайвандланса, таянч 

майдончасида бўйлама ўзакнинг 

ҳисобий қаршилигининг пасайиши 

содир бўлмайди. 
37-ЖАДВАЛ 

Ўзакнинг ишлаш шароитлари 
Темирбетон унсурлардаги бўйлама 

ўзакнинг энг кичик кесим юзаси, унинг 

бетон кесим юзасига нисбати, % 

1. Эгилувчи, шунингдек, марказдан ташқарида 
чўзилган унсурлардаги S ўзак бўйлама кучнинг 

кесимнинг ишчи баландлиги ташқарисида жой-
лашган ҳолда 

 

 
0,05 

2. Марказдан ташқарида чўзилган унсурлардаги 
S, S’ ўзаклар бўйлама куч S ва S’ ўзаклар ора-

лиғида жойлашган ҳолда. 

 
0,05 

3. Марказдан ташқарида қисилган унсурлардаги 

S, S’ ўзаклар, - ушбу ҳолларда: 

lo/i  17 

17  lo/i  35 

35  lo/i  83 

lo/i  83 

 

 
0,05 
0,10 

0,20 
0,25 

 
Изоҳ: Ўзак кесимининг ушбу жадвалга келтирилган энг кичик юзаси бетоннинг тўғри 
бурчакли кесим кенглигининг ёки тавр (кўштавр0 кесими қирраси кенглигининг кесим 

ишчи баландлиги ho га кўпайтмасига тенг бўлган кесим юзасига тааллуқлидир. Бўйлама 
ўзаги, кесим тархи бўйлаб текис тақсимланиб жойлашган, унсурларда, шунингдек, мар-

казий чўзилган унсурларда энг кам ўзаклашнинг кўрсатилган катталиги бетон кесими-
нинг тўлиқ юзасига оиддир. 

 

УНСУРЛАРНИ БЎЙЛАМА 

ЎЗАКЛАШ 

5.16. Темирбетон унсурларда 

бўйлама ўзакнинг кесим юзаси 37 
жадвалда кўрсатилганлардан кам 

бўлмаслиги лозим. 

Бўйлама ўзаги кесим тархи 

бўйлаб текис тақсимланиб жойлаш-
ган унсурларда, шунингдек, марка-

зий - чўзилган унсурларда барча 
бўйлама ўзакларнинг энг кичик ке-

сим юзаси 37 жадвалда кўрсатилган 
каттатиклардан икки марта каттароқ 
қилиб қабул қилиниши лозим. 

Кўтариш қобилияти ҳисобий 
эксцентриситетда 50% дан камроғи 

ишлатиладиган марказдан ташқари-
да қисилган унсурларда S ва S’ ўза-

кларнинг энг кичик фонди миқдори 

унсурларнинг камроқлигидан 
қаътий назар, 0,05 га тенг, деб қабул 

қилинади. 

37 жадвалнинг талаблари 

унсурни ташиш ва қуриш босқичига 
ҳисоблаш билан белгиланувчи ўза-

клашга жорий қилинмайди; бу ҳол-
да ўзакнинг кесим юзасини фақат 

мустаҳкамликка ҳисоблаш орқали 
аниқланади. 

Агар ҳисоблаш, унсурнинг 
кўтариш қобилияти чўзилган соҳа 
бетонида дарзлар ҳосил бўлиши би-

лан бир вақтида тугаса, у ҳолда 
заиф ўзакланган унсурларга оид 

1.19 банд талаблари ҳисобга оли-
ниши лозим. 
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Ушбу банднинг талаблари тах-

талар ёки панеллар тархи бўйича 
тахта (панел) лат бўйича белгила-

нувчи ўзакли кесим юзасини тан-
лашда ҳисобда олинмайди. 

5.17. Қисилган унсурларнинг 
бўйлама таёқчалари диаметри, мм 

да, турлича бетонлар учун 
қуйидагилардан ортмаслиги лозим:  

синфи В25 дан пастроқ бўлган 
оғир ва майда қумоқ  ................. 40 

синфи В12,5 ва пастроқ бўлган 
енгил ва ғовакланган .......16 

В15-В25.................................25 

В30 ва юқорироқ...................40 

шўъбадорлар синфлари: 

В10 ва пастроқ......................16 

В12,5 -В15 ............................20 

A-IV ва пастроқ синфли ўзакли 
енгил бетондан тайёрланган унсур-

ларда тўрли синфли бетонлар учун 
бўйлама таёқчаларнинг диаметрла-

ри, мм қуйидагилардан ортиқ бўл-
маслиги лозим: 

В12,5 ва пастроқ...................16 

В15 - B25...............................25 

В30 ва юқорироқ...................32 

Юқорироқ синфли ўзаклар 
учун таёқчаларнинг чегаравий диа-

метрлари ўрнатилган тартибда кел-
шиб олиниши лозим. 

Синфи В10 ва пастроқ бўлган 
шўъбадор бетондан ясалган эги-

лувчи унсурларда бўйлама ўзакнинг 
диаметри 16 мм дан ортиқ бўлмас-

лиги лозим. 

Яхлит конструкцияларнинг 

марказдан ичкарида қисилган 
унсурлари бўйлама таёқчаларининг 

диаметри камида 12 мм бўлиши ло-

зим.  

5.18. Чизиғий марказдан 

ташқарида қисилган унсурларда 
бўйлама ўзак таёқчалари ўқлари 

орасидаги масофалар эгилиш текис-
лигига тик йўналишда кўпи билан 

400 мм қилиб, эгилиш текислиги 
йўналишида эса, кўпи билан 500 мм 

қилиб олиниши лозим. 

5.19. Кўтариш қобилиятининг 

бўйлама кучнинг берилган эксцен-
триситетида 50% дан ками ишлати-
ладиган марказдан ташқарида 

қисилган унсурларда, шунингдек, 
ҳисоб бўйича қисилган ўзак 

ишлайтилмайдиган, чўзилган ўза-
кларнинг миқдори 0,3% дан ош-

майдиган қайишоқлиги l0/i<17 
(устунчаларда) бўлган унсурларда 

букилиш текислигига паралел қир-
ралар бўйича, 5.18, 5.22 ва 5.23 

бандлар кўрсатмалари бўйича талаб 
қилинадиган бўйлама ва кўндаланг 

ўзакларни ўрнатмаса ҳам бўлади. 
Бунда эгилиш текислигига тик қир-
ралар бўйича ўзаклашни, қалинлиги 

камида 50 мм ҳамда бўйлама 
ўзакнинг камида иккита диаметрича 

бўлган бетондан ҳимоя қатламли 
пайванд синчлар ва тўрлар восита-

сида амалга оширилади. 

5.20. Кенглиги 150 мм дан 

ортиқ, бўлган тўсинларда таянч 
қиррасидан чиқариладиган бўйлама 

ишчи таёқчаларнинг сони иккита-
дан кам бўлмаслиги лозим. Кенгли-

ги 150 мм ва кичикроқ йиғма тахта-
лар, тўшамалар, қиррадор ёпмалар 

қирраларида битта бўйлама ишчи 
таёқчани таянчгача етказишга йўл 
қўйилади. 
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Тахталарда таянч қиррасидан 

ташқарига чиқариб қўйиладиган 
таёқчалар ораларидаги масофа 400 

мм дан ортмаслиги, шунинг билан 
бирга, бу таёқчаларининг тахтанинг 

1 м кенглигига тўғри келган кесим-
ни сатҳи оралиқдаги таёқчаларнинг 

энг катта эгувчи момент бўйича 
ҳисобий аниқланган кесим 

сатҳининг 1/3 қисмидан кичик бўл-
маслиги лозим. 

Оғир бетондан тайёрланган, 
баландлиги 300 мм ва камроқ да-
ставвал зўриқтирилган кўп 

бўшлиқли (доиравий бўшлиқли) 
тахталарда таянч қиррасидан чиқа-

риб қўйиладиган, зўриқтирилган 
ўзаклар орасидаги масофани, агар 

тахтанинг бўйлама ўқига тик ке-
симлар учун (125) формула бўйича 

аниқланувчи дарз ҳосил бўлиш Mcrc, 
моменти катталиги, юклама бўйича 

f қ 1,0 ишончлилик доимийси 
бмлан қабул қилинувчи ташқи 

юклама моментининг камида 80% 
ни ташкил қилса, 600 мм гача оши-

ришга йўл қўйилади. 

Кесилмайдиган тахталарни 

пайвандланган ўрама тўрлар билан 
ўзаклашда оралиқ таянчлар яқинида 

барча пастки таёқчаларни юқориги 
соҳага ўтказишга рухсат берилади. 

Тахта оралиғи ўрта қисмидаги 
ва таянч устидаги (юқоридаги) 

ишчи таёқчалар ўқлари орасидаги 
масофалар тахта қалинлиги 15 мм 

гача бўлганда 200 мм дан ортиқ 
бўлмаслиги ва тахта қалинлиги 150 
мм дан ортиқ бўлганда 1,5h дан 

ортмаслиги лозим, бунда h тахта 
қалинлиги. 

5.21. Эгилувчи унсурларда ке-
сим баландлиги 700 мм дан ортиқ 

бўлганда ён қирралар ёнида баланд-

лик бўйича бир-бирлари орасидаги 
масофа 400 мм дан ортиқ бўлмаган 

ва унсур баландлиги бўйича шу 
таёқчалар орасидаги масофага, 

кенглиги бўйича - унсур қирраси 
кенглигининг ярмига тенг, лекин 

200 мм дан ортиқ бўлмаган ўлчамли 
бетон кесими юзасининг камида 

0,1% га тенг кесим юзаси конструк-
циявий бўйлама таёқчалар ўрнати-

шлари лозим. 

УНСУРЛАРНИ КЎНДАЛАНГ 
ЎЗАКЛАШ 

5.22. Темирбетон унсурларнинг 
яқинларида бўйлама ўзак ўрнатила-

диган барча сиртларида энг чекка 
бўйлама таёқчаларни қамраб олувчи 

кўндаланг ўзаклар ўрнатилиши ҳам 
кўзда тутилади. Бунда унсурнинг 

ҳар бир сиртдаги кўндаланг таёқча-
лар орасидаги масофалар кўпи би-

лан 600 мм ҳамда унсур қирраси 
кенглигининг иккиланганидан 

ортиқ бўлмаслиги лозим. 

Зўриқтирилган бўйлама ўзаги 
марказида жойлаштирилган марказ-

дан ташқарида қисилган унсурларда 
(масалан, қозиқларда) агар кўнда-

ланг кучларнинг таъсирига қарши-
лик бетоннинг ўзи томонидан 

таъминланса, бу ҳолда кўндаланг 
ўзаклар ўрнатишга зарурият бўл-

майди. 

Агар эгилувчи унсурларнинг 

(кенглиги 150 мм ва кичироқ) 
кенглиги бўйича фақат ягона бўй-

лама таёқча ёки пайвандланган синч 
жойлашган бўлса, ингичка қобурға-

ларнинг қирраларига кўндаланг ўзак 
қўйимаса ҳам бўлади. 
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Марказдан ташқарида қисилган 

чизиғий унсурларда, шунингдек, 
эгилувчи унсурларнинг қисилган 

соҳасида, ҳисоблашда назарга оли-
нувчи қисилувчи бўйлама ўзак 

мавжуд бўлганида, қисқичлар 
қуйидагича масофаларда жой-

лаштирилиши лозим: 

оғир, майда қумоқ, енгил ва 

ғовакланган бетонлардан ясалган 
конструкцияларда: 

Rsc  400 МПa да - кўпи билан 
500 мм ва тўқилган синчлар ҳолида 

кўпи билан 15d, пайвандланган ҳол-
ларда - 20d; 

Rsc  450 МПа да кўпи билан 

400 мм ва тўқилган синчлар ҳолида 
кўпи билан 12d, пайвандланган ҳол-

ларда - 15d; 

шўъбадор бетонлардан ясалган 
конструкцияларда пайвандланган 

синчлар ҳолида кўпи билан 500 мм 
ҳамда кўпи билан 40d (бунда d - 

қисилган бўйлама таёқчаларнинг 
энг кичик диаметри, мм). 

Бунда кўндаланг ўзакнинг кон-
струкцияси қисилган таёқчаларнинг 

исталган йўналишда ёнга эгилиши-
дан сақлашни таъминлаши лозим. 

Марказдан ташқарида қисилган 
унсурларнинг қисқичлари ораси-

даги масофа пайвандсиз кесишган 
ишчи ўзакнинг туташиш ўринлари-

да 10d ни ташкил қилиши лозим. 

Агар унсурнинг ҳисобга кўра 
талаб қилинадиган бўйлама ўзак S’ 

билан тўйиниши 1,5% дан ортиқ 
бўлса, шунингдек, унсурнинг бутун 

кесими қисилган ва S ва S’ ўзаклар-
га умумий тўйиниши 3% дан ортиқ 

бўлса, бу ҳолда қисқичлар ораси-

даги масофа 10d дан ҳамда 300 мм 

дан ортиқ бўлмаслиги лозим. 

Ушбу банд талабларига риоя 

қилинишини текширилаётганда 
ҳисобга назарга олинмайдиган 

қисилган бўйлама таёқчалар, агар 
таёқчаларнинг диаметри 12 мм дан, 

ҳамда бетоннинг ҳимоя қатлами 
қалинлигининг ярмидан ортиқ бўл-

маса, улар назарга олинмаслиги ло-
зим. 

5.23. Марказдан ташқарида 
қисилган унсурлардаги тўқилган 
қисқичларнинг конструкцияси 

шундай бўлиши лозимки, токи бўй-
лама таёқчалар (лаоқал битта оша) 

қисқичларнинг эгилиш ўринларида 
жойлашиши, бу эгилувлар эса, 

унсур қирраси кенглиги бўйича 
кўпи билан 400 мм масофада жой-

лашиши лозим. Қирра кенглиги 400 
мм дан ҳамда шу қиррада бўйлама 

таёқчалар сони тўрттадан ортиқ 
бўлмаганда барча бўйлама таёқча-

ларни битта қисқич билан ўраб 
олиш мумкин бўлади. 

Марказдан ташқарида қисилган 

унсурларни пайвандланган ясси 
синчлар билан ўзаклашда иккита 

чекка (қарама-қарши қирраларда 
жойлашган) синч, фазовий синч 

ҳосил қилиши учун бир-бирлари 
билан боғланишлари лозим. Бунинг 

учун унсурнинг синчлар текислиги-
га тик қирраларида теккизиб пай-

вандлаш усулида синчларнинг бур-
чак бўйлама таёқчаларига уланган 

кўндаланг таёқчалар қўйилиши, ёки 
шу таёқчаларни ясси синчларнинг 

кўндаланг таёқчалари уланган ма-
софаларда боғловчи илгаклар пай-
вандланиши лозим. 
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Агар чекка ясси синчлар ора-

лиқ бўйлама таёқчаларга эга бўлса-
лар, бу ҳолда улар кўпи билан битта 

оша ва унсур қирраси кенглиги 
бўйича кўпи билан 400 мм масофада 

қарама-қарши қирраларда восита-
сида боғланишлари лозим. Унсур-

нинг ушбу қирраси кенглиги 500 мм 
дан ортиқ ва шу қиррадаги бўйлама 

таёқчалар сони тўрттадан ортиқ 
бўлмаганда, илгаклар қўймаса ҳам 

бўлади. 

5.24. Марказдан ташқарида 
қисилган, ҳисоблашда назарга оли-

надиган пайвандланган тўрлар ша-
клидаги билвосита ўзаклашда (диа-

метри 14 мм дан ортиқ бўлмаган А-
I, A-II ва A-III синфли ва Вр-I син-

фли) ёки зўриқ-тирилмайдиган, ё 
ҳалқавий ўзак кўринишидаги 

унсурларда қуйидагилар қабул 
қилиниши лозим: 

тўр шўъбадор ўлчамлари - ка-
мида 45 мм, бироқ унсур кесимини 

кичик томонининг 1/4 қисмидан ва 
100 мм дан ортиқ бўлмаган;  

спирал ўрами диаметри ёки 

халқалар диаметри - камида 200 мм; 

тўрлар қадами - камида 60 мм, 

бироқ унсур кесими кичик томони-
нинг кўпи билан 1/3 қисмига ва 

кўпи билан 150 мм; 

спирал ўрами қадами ёки 

ҳалқалар қадами - камида 40 мм, 
бироқ унсур кесими диаметрининг 

кўпи билан 1/5 қисмича ва кўпи би-
лан 100 мм. 

Марказдан ташқарида қисилган 
унсурларнинг уч қисмларини ку-

чайтиришда билвосита ўзакловчи 
пайванд агар бўйлама ўзак силлиқ 
таёқчалардан ясалган бўлса, камида 

20d узунликда камида тўртта тўр 

(унсур учидан бошлаб ҳисоблаган-
да) жойлаштирилиши лозим. 

5.25. Марказдан ташқарида 
қисилган чизиғий унсурларнинг 

тўқилган синчларидаги қисқичлар 
диаметри камида 0,25d катталикда 

ва камида 5 мм бўлиши лозим, бун-
да d - бўйлама таёқчаларнинг энг 

катта диаметри. 

Эгилувчи унсурларнинг 

тўқилган синчларидаги қисқичлар 
диаметри камида қуйидагича қабул 
қилиниши лозим, мм: 

унсур кесими баландлиги 800 
мм га тенг ёки ундан кичик бўлган-

да ........................................ 5 

ўшанинг ўзи, 800 мм дан ортиқ 

бўлганда ........................................ 8 

Пайвандланган синчлар ва пай-

вандланган тўрлардаги кўндаланг ва 
бўйлама таёқчалар диаметрлари 

нисбати пайвандлаш шароитидан 
келиб чиққан ҳолда тегишли меъё-

рий ҳужжатлар бўйича белгиланади. 

5.26. Баландлиги 150 мм дан 
ортиқ бўлган тўсин конструкция-

ларда, шунингдек, баландлиги 300 
мм дан ортиқ бўлган серковак тах-

таларда (ёки шунга ўхшаш серқирра 
конструкцияларда) кўндаланг ўзак 

ўрнатилиши лозим. 

Туташ тахталар ҳолида. Ба-

ландликдан қатъий назар, баландли-
ги 300 мм дан кичик бўлган серко-

вак тахталарда ёки шуларга ўхшаш 
серқирра конструкцияларда) ҳамда 

150 мм дан кичик баландликли 
тўсин конструкцияларда кўндаланг 

ўзак қўймаса ҳам бўлади. Бунда 
3.32 банд кўрсатмаларига мувофиқ 
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ҳисоблаш талаблари таъминланиши 

лозим. 

5.27. Банд 5.26 да кўрсатилган 

тўсин ва тахта конструкцияларда 
кўндаланг ўзак қуйидаги ҳолларда 

ўрнатилади: 

юклама текис тақсимланган 

ҳолда таянч яқинидаги соҳаларда 
оралиқнинг 1/4 қисмида, жамланган 

юкламалар ҳолида, - таянчдан энг 
яқин юккача, лекин оралиқнинг ка-

мида 1/4 қисмида. қуйидагича 
қадамлар билан: 

унсур кесими баландлиги h, 

450 мм га тенг ёки ундан кичикроқ 
бўлганда кўпи билан ........ h/2 ва 150 

мм дан  

кўпи эмас ўшанинг ўзида,      

450 мм  

дан ортиқ бўлганда кўпи билан 

............................................... h/3  

ва кўпи билан 500 мм; 

оралиқнинг қолган қисмида, 
унсур кесими баландлиги h нинг 

қиймати 300 мм дан ортиқ бўлганда 
қадами 3/4h гача бўлган ва 500 мм 
гача бўлган кўндаланг ўзаклар ўр-

натилади. 

5.28. Кўндаланг кучларни 

қабул қилиш учун кўзда тутилган 
кўндаланг ўзак учларида пайванд 

қилинган зулфинча ёки уланма ва 
қисқичларнинг бирдай му-

стаҳкамлигини таъминловчи бўйла-
ма ўзак билан туташувга эга бўли-

ши лозим. 

5.29. Тахталарда тешилиш 

соҳаларида кўндаланг ўзакни кўпи 
билан 1/3h қадам билан ҳамда кўпи 

билан 200 мм қилиб ўрнатилади. Бу 
ҳолда кўндаланг ўзакни қўйиш 

соҳаси кенглиги камида 1,5h бўли-

ши лозим (бунда h - тахта қалинли-
ги). 

Кўрсатилган ўзакни зулфинлаш 
5.28 банд талабларини қаноатланти-

риши лозим. 

5.30. Устунларнинг қисқа ра-

фақларини кўндалангига ўзаклашни 
уфқий ёки 450 бурчакка қияланган 

тутқичлар воситасида бажарилади. 
Қисқичларнинг қадами кўпи билан 

h/4 ҳамда кўпи билан 150 мм бўли-
ши лозим (бунда h - рафақнинг ба-
ландлиги). 

5.31. Буралиш билан эгилувга 
ишловчи унсурларда тўқилган 

тутқичлар учлари ишончли тарзда 
зулфинланиши, пайвандланган 

синчларда эса, ҳар иккала йўналиш-
нинг барча кўндаланг таёқчалари 

ёпиқ контур ҳосил қиладиган тарзда 
бурчакда жойлашган бўйлама 

таёқчаларга пайвандланиши лозим. 
Бунда уланмалар ва қисқичларнинг 

бирдай мустаҳкамлиги таъминла-
ниши лозим. 

ЎЗАК ВА ЎРНАТМА                 

ҚИСМЛАРНИНГ ПАЙВАНД 
УЛАНМАЛАРИ 

5.32. Ат-IIIC ва Ат-IVC синфли 
термик чиниқтирилган пўлатдан ва 

оддий ўзак симдан тайёрланган, 
силлиқ ва даврий шаклли иссиқ ша-

кллантирилган ўзаклар, шунингдек 
ўрнатма қисмлар, одатга кўра, 

таёқчаларни бир-бирлари билан 
ҳамда ясси прокат унсурлар билан 

нуқтавий ва туташтирув усули би-
лан пайвандланишлари лозим. Ав-

томатик ва яримавтоматик, шунин-
гдек 5.36 банд кўрсатмалари асоси-
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да қўл ёй пайванддан фойдаланишга 

ҳам рухсат берилади. 

А-IIIв синфли ўзакнинг тута-

шув усулидаги чўзиб му-
стаҳкамланган уланмаси уни му-

стаҳкамлашдан олдин пайвандла-
ниши лозим. 

А-IV (20ХГ2Ц), Ат-IIIC, Aт-
IVC, Ат-IVK (10ГС2 ва 08Г2С 

тамғали пўлатдан), Ат-V (20ГС 
тамғали пўлатдан) ва Ат-VСК син-

фли термомеханик мустаҳкамланган 
ўзакнинг пайванд уланмаларидан 
ГОСТ 14098-91 да кўрсатилган тур-

ларинигина ишлатиш лозим. 

Таёқча тарзидаги А-IV (80С 

тамғали пўлатдан) синфли ва Ат-IV, 
Aт-IVK (25С2Р пўлатдан), Ат-V 

(20ГС тамғали пўлатдан ташқари), 
Ат-VK, Ат-VI, Ат-VIK ва Ат-VII 

синфли термомеханик му-
стаҳкамланган ўзакнинг. Юқори 

мустаҳкамликли ўзак симнинг ва 
ўзак арқонинг пайванд уланмалари 

ишлатилмайди. 

5.33. Пайванд уланмаларнинг 
турлари ва ўзак ҳам ўрнатма 

қисмларнинг пайвандлаш усулла-
рини конструкциянинг ишлатиш 

шароитлари, пўлатнинг пайвандла-
нувчанлигини, уланмаларнинг тех-

ник-иқтисодий кўрсаткичларини 
ҳамда ГОСТ 14098-91 га мос тарзда 

тайёрловчи-корхонанинг ҳисобга 
олган ҳолда белгиланиши лозим. 

Тўр ва синчлар ўзаклари 
кучланишларни ҳисобий қарши-

ликлардан («меъёрланган му-
стаҳкамликли» уланмалар) кам 

бўлмаган даражада сезишини 
таъминловчи тегиштириб-нуқтавий 
пайвандлаш ёки ёй пайванд билан 

илинтириб ҳочсимон тарзда чизма-

ларида кўрсатилиши лозим. 

Меъёрланмаган мустаҳкамлик-

ли пайвандланувчи хочсимон улан-
малар унсурларни ташишда, бетон-

лашда ва конструкциялар тайёр-
лашда ўзак таёқчаларининг ўзаро 

жойлашувини таъминлаш мақса-
дида қўлланилади. 

5.34. Завод шароитларида пай-
вандли ўзак тўрлар, синчлар ва 

уланмалар тайёрлашда айрим 
таёқчаларнинг узунлиги бўйича ак-
сарият тегишув-нуқтавий ва тута-

штирувчи пайвандлашни қўл-лаш, 
ўрнатма қисмларни тайёрлашда эса, 

тавр қисмлар учун флюс воситасида 
автоматик пайвандлашдан ва 

қатламли уланмалар ҳолида те-
гишувли шаклли пайвандлашдан 

фойдаланиш лозим. 

5.35. Ўзак буюмларни ва йиғма 

бетон конструкцияларни йиғишида 
биринчи галда, уланмалар сифатини 

назорат қилиш имконини берувчи 
яримавтоматик усуллардан фойда-
ланиш лозим. 

5.36. Зарурий пайвандлаш 
ускуналари бўлмаган ҳолларда за-

вод ва йиғув шароитларида ўзаклар 
ва ўрнатма қисмлар ҳочсимон, ту-

таштирув қатламли ва таврли улан-
маларини ГОСТ 14098-91 ва меъё-

рий ҳужжатларда пайвандланган 
ўзаклар ва ўрнатма қисмларга оид 

ёй усулидан, шу жумладан, дастаки 
пайванд усулидан фойдаланиб ба-

жаришга рухсат берилади. A-III 
синф 35ГС тамғали ишчи ўзаклар-

нинг таёқчаларнинг ҳочсимон 
уланмаларида илинтириб ёй пай-
ванддан фойдаланишга рухсат 

этилмайди. 



120-бет  ҚМҚ 2.03.01-96 

 

 

Тўр ва синчларнинг му-

стаҳкамликка ҳисоблаш асосида 
бажариладиган уланмаларида пай-

вандланиши дастаки ёй пайванд 
усулида бажараётиб, бўйлама ва 

кўндаланг ўзакларнинг уланиш 
ўринларида қЎшимча конструкци-

явий унсурлар ўрнатиш (ётқизма-
лар, қийиқлар, илмоқлар ва ҳ.к.) ло-

зим. 

ЗЎРИҚТИРИЛМАЙДИГАН 

ЎЗАКНИНГ ҚАТЛАМЛАНГАН 
ЧОКЛАРИ                                             

(ПАЙВАНДЛАШСИЗ) 

5.37. Зўриқтирилмайдиган 
ишчи ўзакнинг қатламланган 

чокланиши пайвандланувчи ва 
тўқилган синчлар ва тўрларни 

улашда қўлланилиб, бунда ишчи 
ўзакнинг диаметри 36 мм дан ортиқ 

бўлмаслиги лозим. 

Ишчи ўзак таёқчаларининг 

қатламланган чокларини эгилувчи 
ва марказдан ташқарида чўзилган 

унсурларнинг чўзилган соҳасида, 
ўзакдан тўлиқ фойдаланиладиган 
жойларда жойлаш тавсия қилин-

майди. Бундай чоклар кесимлари 
тўлиқ чўзилган (масалан, равақлар-

нинг тортмаларида) чизиғий унсур-
ларда, шунингдек, А-IV ва юқори-

роқ синфга оид таёқча ўзакларнинг 
қўлланиш ҳолларида бўлмаслиги 

лозим. 

5.38. Чўзилган ёки қисилган 

ишчи ўзакнинг, шунингдек, пай-
вандланган тўрларнинг ва синчлар-

нинг ишчи йўналишидаги чоклари-
нинг бир-бири устига чиққан узун-

лиги (чирмашиш) (186) формуладан 
ҳамда 36 жадвалдан аниқланувчи 
lan, дан кичик бўлмаслиги лозим. 

5.39. Пайвандланган тўрлар ва 

синчларнинг, шунингдек, тўқилган 
синчлар ва тўрларнинг чўзилган 

таёқчаларининг чирмашган чокла-
ри, одатга кўра, турли томонда 

жойлашишлари лозим. Бир жойда 
ёки чирмашиш узунлиги l дан ки-

чиқроқ масофада уланувчи ишчи 
кесими умумий сатҳининг - даврий 

шаклли таёқчалар ҳолида, - кўпи 
билан 50% ни ва силлиқ таёқчалар 

ҳолида, - кўпи билан 25% ни таш-
кил қилиши лозим. 

Конструкциявий ўзаклашда 

(ҳисоблашсиз), шунингдек, ўзак-
нинг 50% дан камроқ қисмидан 

фойдаланилган соҳаларда айрим 
таёқчалар, пайвандланган тўрлар ва 

синчларни оралиқларини очмасдан 
туташтиришга рухсат берилади. 

5.40. Пайвандланган тўрлар-
нинг силлиқ иссиқ шаклланти-

рилган А-I синфли пўлатдан ясалган 
ишчи ўзак йўналишидаги чоклари 

шундай бажарилиши лозимки, токи 
чўзилган соҳада уланувчи ҳар бир 
тўрда чирмашиш узунлигида, тўр-

нинг барча бўйлама таёқчаларига 
пайвандланган кўндаланг таёқчала-

рдан камида иккитаси жойлашган 
бўлсин (24-чизма). Барча тур ўза-

клардан тайёрланган ишчи таёқча-
лари бир томонда жойлашган пай-

ванд синчларни чирмаштириб 
соклашда ҳам шундай тур чоклар-

дан фойдаланилади. 

Пайвандланган тўрларнинг А-II 

ва А-III синфли ишчи ўзаклар 
йўналишидаги чоклари туташтири-

лувчи битта ёки иккита тўрлар чега-
расида кўндаланг таёқчаларсиз ба-
жарилади (25-чизма). 
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5.41. Пайвандланган тўрлар-

нинг ишламайдиган йўналишдаги 
чоклари бир-бирининг устига 

қуйидагича ўтказиб бажарилади 
(тўрнинг ишловчи энг чекка таёқча-

лари орасида ҳисоблаганда): 

тақсимлагич (кўндаланг) 

ўзакнинг диаметри 4 мм гача 
бўлганда....50 мм га (26 а, б чизма) 

ўшанинг ўзи, 4 мм дан ортиқ 
бўлганда ..100 мм га (26 а, б чизма) 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 
 
24-чизма. Пайвандланган тўрларнинг 

ишчи таёқчалардан тайёрланган ишчи 
ўзак йўналишида чирмашган чоклари 

(пайвандсиз). 
А - битта текисликда жойлашган кўн-

даланг таёқчалар ҳолида; 

б.в - ўшанинг ўзи, турли текисликларда 
 

 

 

 

 

 

 

25-чизма. Пайвандланган тўрларнинг 
даврий шаклдаги таёқчалардан 
тайёрланган ишчи ўзак йўналишида 

чирмашган чоклари (пайвандсиз) 
а - туташтирилувчи тўрлардан 

бирининг чоки чегараларида кўндаланг 
таёқчасиз ҳолда; 

б - ўшанинг ўзи, ҳар иккала 

туташтирилувчи тўрлар ҳолида. 

 

Ишчи ўзакнинг диаметри 16 
мм ва ундан ортиқроқ бўлганда 

пайвандланган тўрларини 
ишламайдиган йўналишда бир-

бирига теккизиб жойлашга рухсат 
берилади, фақат бунда чокларни 
махсус чок тўрлари билан, ҳар бир 

томонга тақсимлагич ўзакнинг 
камида 15d си қадар ва камида 100 

мм чиқарган ҳолда, ёпилади (26, в-
чизма). 

Пайвандланган тўрларни 
ишламайдиган йўналишда қуйидаги 

ҳолларда устма-уст чиқармасдан, 
қўшимча чок тўрларсиз учма-уч 

жойлашга рухсат берилади: 

пайвандланган тасма тўрларни 

иккита бир-бирига қарама-қарши 
йўналишларда жойлашда; 

чок ўринларида тақсимлагич 

ўзак йўналишида қўшимча 
конструкциявий ўзакланиш 

мавжудлигида. 

 

 

 

 

 

 

 

 

26-чизма. Пайвандланган тўрларнинг 
тақсимлагич ўзак йўналишидаги чоклари 

а - ишчи таёқчалар битта текисликда 
жойлашганида чирмашган чок; 

б - ўшанинг ўзи, ишчи таёқчалар турли 
текисликларда жойлашганида; 

в - қўшимча чок тўри ёпилган учма-уч 

чок. 
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ЙИҒМА КОНСТРУКЦИЯЛАР 

УНСУРЛАРИНИНГ ЧОКЛАРИ 

5.42. Йиғма 

конструкцияларнинг темирбетон 
унсурларини чоклашда зўриқишлар 

бир унсурдан бошқасига 
чокланувчи ишчи ўзак орқали, 

ўрнатма пўлат қисмлар, бетон 
тўлдирилган чоклар, бетон қозиқлар 

ёки (қисилган унсурлар ҳолида) 
бевосита чокланувчи унсурларнинг 

бетон сиртлари орқали узатилади. 

Сув сингдирмаслик талаби 
қўйиладиган, даставвал зўриқти-

рилган унсурларни, шунингдек, 
конструкцияларни чоклашни, 

одатга кўра, зўриқтирувчи цементда 
тайёрланган бетонда чокланади. 

5.43. Йиғма 
конструкцияларнинг қаттиқ 

чоклари, одатда, унсурлар 
орасидаги чокларни бетон билан 

тўлдириш орқали яхлитланади. 
Агар унсурларни тайёрланишда 

сиртларни бир-бирига зич жойлаш 
таъминланса (масалан, чокланувчи 
унсурлардан бирининг учидан 

бошқа уч учун опалубка сифатида 
фойдаланилса), чоклар орқали 

фақат қисув зўриқиши 
узатилаётганда чоклар қуруқ 

бўлишлари мумкин. 

5.44. Унсурларнинг чўзувчи 

зўриқишларни сезувчи чокларини 
қуйидагича тайёрланади:  

а) пўлат ўрнатма қисмларни 
пайвандлашда; 

б) ўзак учларини пайванд-
лашда; 

в) таёқчаларнинг чокланувчи 
унсурларни канал ёки тирқишлар-
дан ўтказгандан кейин уларни та-

ранглаш ва чок ҳамда каналларни 

цемент қоришма ёки майда қумоқ 
бетон билан тўлдириш орқали; 

г) таёқча тарзидаги ўзак уловчи 
қисмлардан фойдаланган ҳолда 

унсурларни конструкциявий поли-
мер эритмалар воситасида елимлаш 

орқали. 

Йиғма конструкциялар унсур-

лари чокларини лойиҳалашда ўр-
натма қисмларнинг шундай уланма-

лари кўзда тутилиши лозимки. Бун-
да уларнинг қисмларида эгилувлар, 
шунингдек, бетоннинг мертили-

шлари юз бермасин. 

5.45. Ўрнатма қисмлар зулфин-

ли таёқчалар воситасида бетонда 
зулфинланиши ёки унсурларнинг 

ишчи ўзагига пайвандланишлари 
лозим. 

Зулфинли ўрнатма қисмлар, 
одатга кўра, аксарият, A-II, A-III 

синфли ўзакдан тайёрланган зул-
финли таёқчаларнинг тавр шаклда 

ёки кесиштириб пайвандланишга 
эга бўлган айрим пластинкалардан 
(бурчаклар ёки шаклдор пўлатдан) 

ташкил топишлари лозим. Ўрнатма 
қисмлар зулфинли таёқчаларининг 

узунлиги уларга чўзувчи кучлар 
таъсир қилганда 5.14 банд кўрсат-

маларига мос тарзда аниқланувчи 
lan, дан кичик бўлмаслиги лозим. 

Зулфинли таёқчаларнинг узун-
лиги таёқчаларнинг учларига зул-

фин пластинкалар ёки диаметрлари, 
- A-I ва A-II синфли ўзаклар ҳолида, 

камида 2d ва A-III синфли ўзаклар 
ҳолида 3d бўлган зулфин каллакча-

ларни пайвандлаш орқали камайти-
рилиши мумкин. Бу ҳолларда зул-
финли таёқчанинг узунлиги бетонни 
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тешиш ва эзишга ҳисоблаш орқали 

аниқланиб, камида 10d (бунда d-
зулфин диаметри, мм) деб қабул 

қилинади. 

Агар чўзилиши юз бераётган 

зулфинлар унсур ўқига тик жой-
лашган бўлсалар, ва улар бўйлаб, 

унсурга таъсир қилаётган асосий 
зўриқишдан дарзлар ҳосил бўлиши 

мумкин бЎлса, у ҳолда зулфинлар-
нинг учлари пластинкалар пайванд 

қилиш ёки каллаклар ўрнатиш 
орқали кучайтирилишлари лозим. 

Қолипланган ўрнатма қисмлар 

кучайтирувга эга бўлган (масалан, 
сферик учлар тарзида) тасма зул-

финлардан, ҳамда пластинка вази-
фасини бажарувчи (пайвандланган 

қисмларга ўхшаш) жойлардан таш-
кил топишлари лозим. Қолипла-

нувчи ўрнатма қисмларни, одатда, 
қалинлиги 4-8 мм бўлган тасма 

пўлатдан шундай лойиҳалаш ло-
зимки, токи тасмани бичишдаги 

чиқиндилар энг кам бўлсин. Буюм-
ни тасма зулфинлар ва пластинка-
лар мустаҳкамлиги бўйича ҳисобла-

нади. Буюмни зулфинлаш му-
стаҳкамлигини бетонни синдириш-

га, мертилишга ва узилишга 
ҳисоблаш орқали текширилди. 

Ўрнатма қисмлар пластинкала-
ри қалинлигини 3.46 банд кўрсат-

маларига ҳамда пайвандлаш талаб-
ларига асосан аниқланади. Пай-

вандлаш технологиясига боғлиқ ра-
вишда пластинка қалинлигининг 

зулфин таёқчаси диаметрига нисба-
тан ГОСТ 14098-91 талабларига мос 

тарзда қабул қилинади. 

5.46. Марказдан ташқарида 
қисилган туташтирилувчи унсур-

ларнинг уч қисмларида (масалан, 

йиғма устунлар учларида) 5.24 банд 

кўрсатмаларига мос тарзда билво-
сита ўзак ўрнатилиши лозим. 

АЙРИМ КОНСТРУКЦИЯВИЙ 
ТАЛАБЛАР 

5.47. Чўкувчи чоклар, одатда, 
бинони (иншоотни) нобиржинс 

грунт заминда (чўкувчи ва б.), 
юкламалар кескин ўзгарадиган 

жойларда ва ш.к. кўзда тутилмоғи 
лозим. 

Агар кўрсатилган ҳолларда 
чўкувчи чоклар кўзда тутилмаган 
бўлса, пойдеворлар юқорида жой-

лашган конструкцияларнинг ши-
кастланиши олдини олишга, етарли 

мустаҳкамликка ва қаттиқликка эга 
бўлиши ёки шу мақсадга эришиш 

учун хизмат қилувчи маҳсус кон-
струкцияга эга бўлиши лозим. 

Туташ бетон ва темирбетон 
конструкцияларда чўкув чокларини. 

Шунингдек, ҳароратий - чўкув 
чокларини конструкцияни пойдевор 

тагигача кесиш билан бўйлама тарз-
да амалга ошириш лозим. темирбе-
тон синчларда ҳароратий-чўкув 

чоклари қўш устунларни қўллаш ва 
чокларни пойдевор устигача етка-

зиш орқали амалга оширилади. 

Бетон пойдеворлардаги ва 

ертўлалар деворларидаги ҳарора-
тий-чўкма чоклар орасидаги ма-

софаларни юқорида жойлашган 
конструкциялар учун қабул қилин-

ган чоклар оралиқлари каби қабул 
қилишга йўл берилади. 

5.48. Бетон конструкцияларда 
конструкциявий ўзаклаш қуйидаги 

ҳолларда кўзда тутилиши лозим:  
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а) унсурлар кесимлари ўл-

чамлари кескин ўзгарган жойларда; 

б) девор баландлиги ўзгарган 

жойларда (камида 1 м оралиқда); 

в) ҳар бир қаватнинг ости ва 

устидаги бўшлиқдаги бетон девор-
ларда; 

г) динамик юкламалар таъси-
рида бўладиган конструкцияларда; 

д) марказдан ташқарида 
қисилган унсурларда, уларни қайи-

шоқ жисм сифатида қараган ҳолда 
кесимдаги энг катта кучланиш 0,8 
Rb дан ортиқ бўлса, энг кичиги эса, 

1 МПа дан кам ёки ўзаклаш дои-
мийсини камида - 0,025% деб 

олганда чўзувчи бўлиб қолса, бунда 
камроқ зўриққан қиррада.  

Ушбу банднинг талаблари та-
шиш ва йиғиш босқичларида тек-

шириладиган йиғма конструкциялар 
унсурларига жорий қилинмасдан, бу 

ҳолда зарурий ўзаклаш му-
стаҳкамликка ҳисоблашдан аниқла-

нади. Агар ҳисоблаш унсурнинг му-
стаҳкамлиги чўзилган соҳа бетони-
да дарз ҳосил бўлиши билан бир 

вақтда тугашини кўрсатса, у ҳолда 
заиф ўзакланган унсурларга таал-

луқли (чўзилган бетоннинг ишла-
шини ҳисобга олмаган ҳолда) 1.19 

банд талабларини ҳисобга олиш ло-
зимдир. Агар, бетоннинг чўзилган 

соҳаси қаршилигини назарга олган 
ҳолда бажарилган ҳисоблашга кўра, 

ўзак керак бўлмаса ва тажриба 
бундай ўзаксиз унсурларни ташиш 

ва йиғиш мумкинлигини тасдиқла-
са, конструкциявий ўзаклашни кўз-

да тутилмайди. 

5.49. Ўзаклар жойлашувининг 
лойиҳавий ҳолатларга мослиги мах-

сус тадбирлар воситасида таъмин-

ланиши (пластмасса қайдлагичлар, 
манбалар ва майда қумоқ бетон ва 

ш.к. ни жойлаш орқали) лозимдир. 

5.50. Темирбетон тахталардаги, 

панеллардаги ва ш.к. даги йирик 
ўлчамли тешиклар, тахтани туташ 

деб қараганда ҳисоблаш бўйича ло-
зим бўлган ишчи ўзак (ўша 

йўналишли) кесимдан кичик бўлма-
ган кесимли қўшимча ўзак билан 

гардишланиши лозимдир. 

5.51. Йиғма ёпмалар унсурла-
рини лойиҳалаётганда. Улар орала-

ридаги чокларни бетон билан тўл-
дириш қурилмалари кўзда тутили-

ши лозим. Чокларнинг кенглиги 
уларни сифатли тўлдириш шарти 

билан белгиланиши лозим бўлиб, 
кесими баландлиги 250 мм гача 

бўлган унсурлар учун 20 мм ва кат-
тароқ баландликни унсурлар учун 

камида 30 мм ни ташкил қилиши 
лозим. 

5.52. Йиғма конструкциялар 
унсурларида уларни кўтаришда ту-
тиш учун мосламалар кўзда тути-

лиши лозим: инвентар йиғув бурама 
илгаклар, пўлат найли кўтариш те-

шиклари, ўзак таёқчалардан ясалган 
доимий йиғув илгаклари ва ш.ў. 

Кўтариш илмоқлари 2.24 бандга та-
лабларига мос тарзда иссиқ ша-

кллантирилган пўлатдан тайёрла-
ниши лозим. 

ДАСТАВВАЛ ЗЎРИҚТИРИЛГАН 
ТЕМИРБЕТОН УНСУРЛАРНИ 

КОНСТРУКЦИЯЛАШГА ОИД 
ҚЎШИМЧА КЎРСАТМАЛАР 

5.53. Даставвал зўриқтирилган 
унсурларда, одатга кўра, даврий 
шакллантирилган бетонни қўллаш, 
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каналлар, оралиқлар ва ўйиқларни 

цемент қоришма ёки майда қумоқ 
бетон билан тўлдириш орқали 

ўзакнинг бетон билан ишончли ту-
тинишини таъминлаш лозим. 

5.54. Даставвал зўриқтирилган, 
статик ноаниқ конструкцияларни 

қуриш тузилмалари ва усулларини 
шундай танлаш тавсия қилинадики, 

токи дастлабки зўриқиш вужудга 
келтирилганда, унда конструкция-

нинг ишлашини ёмонлаштирувчи 
қўшимча зўриқишларнинг вужудга 
келиши юз бермасин. Ўзакнинг та-

рангланишидан кейин яхлитланади-
ган муваққат чоклар ёки ошиқ-

мошиқлар яратишга рухсат берила-
ди. 

5.55. Йиғма-яхлит темирбетон 
конструкцияларда даставвал 

зўриқтирилган унсурларнинг кон-
струкциясидан фойдаланиш бетон 

билан тутиниши, шунингдек, улар-
нинг уч қисмларининг зулфинла-

ниши таъминланиши лозим. Унсур-
ларнинг кўндаланг йўналишда бир-
галикда ишлаши, бундан ташқари, 

тегишли тадбирлар билан таъмин-
ланиши лозим (кўндаланг ўзаклар 

қўйиш ёки унсурларни кўндаланг 
йўналишда даставвал зўриқтириш 

орқали). 

5.56. Агар дарзга бардошли-

ликка ва қайишоқликка ҳисоблаш 
талаблари қаноатлантирилса, 

унсурнинг бўйлама таёқча ўзакла-
рининг бир қисмини дастлабки 

зўриқтиришсиз ишлатилса ҳам 
бўлади. 

5.57. Зўриқтирилувчи ўзакнинг 
зулфинлари воситасида даставвал 
зўриқтирилган унсурларнинг 

қисмларини, шунингдек, таранглов-

чи қурилмаларнинг таяниш жой-

ларда маҳаллий кучайтиришни ўр-
натма қисмлар қурилмалари восита-

сида, шунингдек, шу жойларда 
унсур кесими ўлчамларини катта-

лаштириш орқали амалга ошириш 
тавсия қилинади. 

5.58. Агар зўриқтирилувчи 
бўйлама ўзак юқориги ва пастқи 

қирраларда жамланган ҳолда жой-
лашса, у ҳолда унсурнинг уч томон-

ларида қўшимча зўриқтирилувчи 
ёки зўриқтирилмайдиган кўндаланг 
ўзак қўйишни режалаштирилади. 

Зўриқтирилувчи кўндаланг 
ўзак бўйлама ўзакнинг. Таянч ке-

симнинг чўзилган соҳаси барча 
бўйлама ўзакларининг тарнгланиш 

зўриқишининг камида 15% чира-
ниши таранглигига етишидан ол-

динроқ тарангланиши лозим. 

Зўриқтирилмайдиган кўнда-

ланг ўзак учлари бўйича ўрнатма 
қисмларга пайвандлаш орқали 

ишончли зулфинланиши лозим. 
Бардошлиликка ҳисобланмайдиган 
конструкциялардаги бу ўзакнинг 

кесими, мустаҳкамликка ҳисоблаш 
орқали аниқланувчи конструкция-

ларда эса. Камида 30% ни сезишга 
қодир бўлиши керак. 

5.59. Даста кўринишда жой-
лаштирилувчи симлар гуруҳлари 

орасида, даста симлари орасида. 
Каналларни тўлдиришда цемент 

қоришма ёки майда қумоқ бетон 
ўтиши учун етарли бўлган ўлчамли 

оралиқлар кўзда тутилиши (даста 
ичига спирал жойлаш, зулфинларда 

уланмалар қолдириш ва ҳоказо) ло-
зим. 
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5.60. Бўшлиқли ва қиррали 

унсурлардаги зўриқтирилувчи ўзак 
(таёқчалар ёки арқонлар тарзидаги), 

одатга кўра, унсурнинг ҳар бир қир-
раси ўқи бўйича жойлашиши лозим. 

бу қоидадан истиснолар 5.20 бандда 
кўрсатилган. 

5.61. Даставвал зўриқтирилган 
унсурларнинг учларида, камида 0,6 

lp, узунликда (ўзакнинг барча бўй-
лама таёқчаларини, қисқичларини 

ва б. 5-10 см ли қадам билан қамраб 
олувчи пайвандланган тўрлар), 
синфи В7,5-В12,5 синфли енгил бе-

тондан ясалган унсурларда, узунли-
ги lp бўлган жойда 5 см ли қадам 

билан (2.29 б.к.) ҳамда зулфинларга 
эга бўлмаган ўзакли унсурлар учун 

камида 20 см да, зулфинли қурил-
малар мавжудлигида эса. Бу қурил-

маларнинг иккита узунлигига тенг 
бўлган қўшимча кўндаланг ёки бил-

восита ўзак ўрнатилиши лозим. бе-
тонга тортиладиган. Шунингдек. 

Бетонга туташиш етарлича бўлма-
ганда, силлиқ, сим, сартўқима 
арқонлар таянчларга тортилувчи 

ўзак ҳолида ўзак учларида зулфин-
лар ўрнатиш зарурийдир, бунда 

зулфин қурилма, унинг ишлаши-
нинг барча босқичларида, ўзакнинг 

бетонга ишончли ўрнатилиши 
таъминланиши лозим. 

Зўриқтирилувчи ишчи ўзак си-
фатида даврий шаклли юқори му-

стаҳкамликка эга бўлган ўзак сим. 
Бир ўрамли ўзак арқонлар, иссиқ 

ҳолда шакллантирилган ва термик 
мустаҳкамланган. Даврий шаклли, 

таянчларга тортилувчи таёқча ўзак-
дан фойдаланилганда, одатда. 
Зўриқтирилувчи таёқчаларнинг 

учларига зулфинлар ўрнатишга за-

рурият бўлмайди. 

6. БИНОЛАР ВА 

ИНШООТЛАРНИ ҚАЙТА 
ҚУРИШДА ТЕМИРБЕТОН 

КОНСТРУКЦИЯЛАРНИ 
ҲИСОБЛАШ ВА ИШЛАБ 

ЧИҚИШ БЎЙИЧА                   
КЎРСАТМАЛАР  

УМУМИЙ ҲОЛАТЛАР 

6.1. Ушбу бўлим олдин 

ишлатилган, эндиликда қайта 
қуриш ва капитал таъмирдан сўнг, 
бинолар ва иншоотлар таркибида 

(кучайтирувсиз ёки кучайтирувдан 
сўнг) сақланадиган бетон ва 

темирбетон конструкцияларни 
лойиҳалашга талабларни белгилаб 

беради. 

Бўлим мавжуд 

конструкцияларни ҳисоблаш 
қоидаларини (текширув ҳисобини), 

шунингдек, кучайтирилувчи 
конструкцияларни ҳисоблаш ва 

қуриш қоидаларини белгилаб 
беради. 

6.2. Мавжуд конструкцияларни 

текширув ҳисобланувини уларга 
таъсир қилувчи юкламалар, 

ҳажмий-режа ечимлар ва ишлатиш 
шароитлари ўзгарганда, шунингдек, 

конструкцияларда нуқсонлар ва 
шикастлар ошкор бўлганда ўтказиш 

лозим бўлиб, у конструкцияларнинг 
ўзгарган иш шароитларида кўтариш 

қобилияти ва меъёрий ишлатишга 
қодирлиги ва яроқлилигини 

аниқлаш мақсадида бажарилади. 

6.3. Текширув ҳисоблашлари 

талабларига жавоб бермайдиган 
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конструкцияларни кучайтириш ло-

зимдир. 

Кучайтириш конструкциялари-

ни лойиҳаларида ишларни ишлаб 
чиқаришни тўхтатмасдан ёки қисқи 

муддатга тўхтатиш билан бажариш 
заруриятидан келиб чиқиш лозим-

дир. 

6.4. Мавжуд конструкциялар-

нинг текширув ҳисоблашларини, 
шунингдек, кучайтирилувчи кон-

струкцияларни ҳисоблаш ва кон-
струкциялашни лойиҳа материалла-
ри, шу конструкцияларни тайёрлаш 

ва қуриш ҳамда уларни табиий тек-
ширув асосида бажариш лозимдир. 

6.5. Конструкцияларда улар-
нинг кўтариш қобилиятини па-

сайтирувчи нуқсон ва шикастлар 
йўқлигида, шунингдек конструк-

цияда йўл қўйиб бўлмаганда, тек-
ширув ҳисоблашларини конструк-

ция кесимларининг геометрик ўл-
чамларига, бетоннинг мустаҳкамлик 

бўйича синфи (тамғаси), ўзак 
пўлатнинг синфи, конструкциянинг 
ўзакланиши ва ҳисобий тузилмасига 

оид лойиҳа маълумотлари асосида 
бажаришга руҳсат берилади. 

6.6. Лойиҳа материаллари 
бўйича ҳисоблаш талаблари қаноат-

лантирилмайдиган, ё лойиҳа мате-
риаллари йўқлигида, шунингдек, 

конструкциянинг кўтариш қобилия-
тини пасайтирувчи нуқсонлар ва 

шикастлар мавжудлигида, кон-
струкцияда йўл қўйиш мумкин бўл-

маган эгилишлар ёки уларда дарз-
лар очилганда, текширув 

ҳисоблашларини конструкциянинг 
табиий текширувлари маълумотла-
рини назарга олган ҳолда бажариш 

лозим. 

6.7. Табиий текширувлар асо-

сида кесимнинг геометрик ўлчамла-
ри, конструкциянинг ўзакланиши, 

бетоннинг мустаҳкамлиги ва 
ўзакнинг тури, конструкциянинг 

эгилувчи ва дарзнинг очилиш 
кенглиги, нуқсонлар ва шикастлар 

юкламалари, конструкциянинг ста-
тик тузилмаси аниқланиши лозим. 

6.8. Конструкцияни кучайти-
ришни фақат мавжуд конструкция-

лар кўтариш қобилияти бўйича 
текширув ҳисоблашларини қаноат-
лантирмаган ёки меъёрий ишлатиш 

талабларига жавоб бермаган ҳол-
лардагина кўзда тутилиши лозим.  

Мавжуд конструкцияларни ку-
чайтириш лозим бўлмайди, агарда: 

уларнинг амалдаги эгилувчи 
1.20 бандга мос йўл қўйилиши мум-

кин бўлганидан ортиқ бўлсада, кон-
струкциянинг меъёрий ишлатили-

шига ҳалақит бермайди ва уларнинг 
ҳисобий тузилмасини ўзгартмаса;  

5-бўлим талабларидан чекиниш 
мавжуд, бироқ, конструкция узоқ 
муддат ишлатилган бўлсада, уни 

текшириш шу чекинишлар 
натижасида шикастланишлар юз 

бермаганлигини кўрсатди. 

6.9. Кучайтирилувчи конструк-

цияларни ҳисоблашни ва конструк-
циялашни 6.7 бандда кўрсатилган 

табиий текширишларнинг маълу-
мотларини ҳисобга олган ҳолда ба-

жариш лозим. 

ТЕКШИРУВ ҲИСОБЛАРИ 

6.10. Бетон ва темирбетон кон-
струкцияларни текширув 

ҳисоблашларини 1-4 бўлимлар ва 
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ушбу бўлимчанинг талабларига мос 

тарзда бажариш лозим. 

6.11. Агар мавжуд конструкци-

яларда силжишлар ва дарзларнинг 
очилиш кенглиги йўл қўйилиши 

мумкин бўлгандан кичик бўлса, 
унсурлар кесимларида янги юкла-

маларидан зўриқишлар амалда 
таъсир қилиб турган юкламалардан 

вужудга келган зўриқишлар қий-
матларидан ортиқ бўлмаса, иккинчи 

гуруҳ чегаравий ҳолатлари бўйича 
ҳисоблашлар бажарилмайди. 

6.12. Ҳисоблашларда кон-

струкцияларнинг нуқсонларга ва 
шикастларга эга бўлган кесимлари, 

шунингдек, табиий текширувларда 
мустаҳкамлиги ўртачадан 20% га ва 

ундан ортиқ кам бўлган бетон соҳа-
лари ошкор бўлган кесимлари тек-

ширилиши лозим. Нуқсон ва ши-
кастларни бетон ёки ўзак кесими 

юзасини кичрайтириш орқали амал-
га оширилади. Шунингдек, ўрна-

тилган тартибда тасдиқланган ҳуж-
жатларга мос тарзда нуқсон ёки ши-
кастланишнинг бетоннинг му-

стаҳкамлик ва қайишлоқлик тав-
сифномаларига, бўйлама кучнинг 

эксцентриситетига, ўзакнинг бетон 
билан тутинишига ва б. Таъсири 

ҳисобга олиниши лозим. 

6.13. Бетоннинг ҳисобий тав-

сифномалари мавжуд конструкция-
ларнинг бетоннинг қисуви му-

стаҳкамлиги шартли синфига 
боғлиқ равишда 2-бўлимга мос 

тарзда аниқланади. 

6.14. Лойиҳа материаллари 

бўйича текширув ҳисоблашлари 
бажарилаётганда, мавжуд кон-
струкция лойиҳасида, агар бетон-

нинг меъёрланувчи тавсифномаси 

унинг тамғасидан иборат бўлса, бе-

тоннинг қисувга мустаҳкамлиги 
бўйича шартли синфи қўйидагига 

тенг, деб олинади: 

мустаҳкамлиги бўйича оғир, 

майда қумоқ ва енгил бетонлар 
тамғасига мос келувчи бетоннинг 

80% ли куб мустаҳкамлигига; 

шўъбадор бетон учун - 70% ли. 

Параметрик қатор (2-3 б.к.) 

қийматларидан фарқ қилувчи 
қисувга мустаҳкамлик бўйича бе-
тоннинг шартли синфи оралиқ қий-

матлари учун бетоннинг ҳисобий 
қаршиликлари чизиғий интерполя-

ция билан аниланади. 

6.15. Табиий текширишлар 

натижалари бўйича назорат 
ҳисоблашларини бажаришда, бетон 

тамғаси ўрнига бетоннинг кон-
струкциялар гуруҳида, конструк-

цияда ёки унинг айрим соҳасида 
бузмайдиган усуллар билан синаш 

натижасида ёки конструкциядан 
олинган бетон намуналарини му-
стаҳкамлигини олган амалдаги му-

стаҳкамлигини олган ҳолда 6.14 
бандга мос тарзда аниқланади. 

6.16. Бетоннинг ҳолатига, кон-
струкциянинг турига ва уларнинг 

ишлаш шароитларига, шунингдек, 
бетон мустаҳкамлигини аниқлашда 

фойдаланилган усулга боғлиқ ра-
вишда маҳсус асослаш билан бетон 

синфини аниқлашнинг бошқа усул-
ларидан ҳам фойдаланиш мумкин-

дир. Статистик усуллардан фойда-
ланилганда, бетон мустаҳкамлиги-

нинг вариация доимийси ГОСТ 
18105-86 бўйича аниқланади. 

6.17. Ўзакнинг ҳисобий тав-

сифномаси мавжуд темирбетон кон-
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струкцияларнинг ўзак пўлати син-

фига боғлиқ равишда 2-бўлим 
бўйича, 6.18 ва 6.19 бандлар талаб-

ларини ҳисобига олган ҳолда 
аниқланади. 

6.18. Мавжуд конструкциялар 
лойиҳа маълумотлари олдин амалда 

бўлган меъёрий ҳужжатлар бўйича 
назорат ҳисоблаларини бажаришда 

ўзакнинг меъёрий қаршиликлари 2-
бўлим асосида аниқланади. Бунда 

В-I синф ўзак симнинг меъёрий 
қаршилиги 390 МПа (4000 кгк/см2) 
га тенг, деб олинади.  

Ўзакнинг чўзилувга ҳисобий 
қаршилиги Rs ни ушбу формуладан 

аниқлаш лозим 

R
R

s
sn

s




 

бунда s - ўзак бўйича 

ишончлилик доимий бўлиб, бирин-

чи гуруҳ ҳолатлари бўйича 
ҳисоблашда қуйидагиларга тенг, деб 

олинади: 

турлича синф таёқча ўзак учун: 

A-I, A-II ва A-III ............... 1,15 

A-IV, A-V ва A-VI ........... 1,25 

турлича синф сим ўзак учун: 

B-I, B-II, Bp-II, K-7 ва К-19...1,25 

Вр-I..................................... 1,15 

Иккинчи гуруҳ чегаравий ҳо-
латларга кўра ҳисоблашда ўзак 

бўйича ишончлилик доимийсини 
1,0 га тенг, деб олинади.  

Кўндаланг ўзакнинг 
(қисқичларнинг ва қайрилган 

таёқчаларнинг) чўзилишга ҳисобий 
қаршилиги Rsw ни ўзакнинг то-
пилган ҳисобий қаршилиги Rs ни 2-

бўлимда келтирилган ишлаш шаро-

ити доимийларининг тегишли қий-

матларига кўпайтириш орқали 
аниқланади. 

Ўзакнинг қисилувга ҳисобий 
қаршилиги Rsc ни (A-IIIв синфли 

ўзакдан ташқари) ўзакнинг чўзи-
лишга ҳисобий қаршилиги Rs га 

тенг, деб қабул қилиш лозимдир, 
лекин у 2-бўлимда кўрсатилганлар-

дан ортиқ қийматга эга бўлмасалиги 
керак. A-IIIв синфли ўзак учун 

ўзакнинг қисилувги ҳисобий қар-
шилиги Rsc ни 2-бўлим талабларига 
мос тарзда қабул қилиш лозим. 

Бундан ташқари ҳисоблашга 
2.28 бандга мувофиқ қўшимча ра-

вишда, ўзакнинг ишлаш шароити 
доимийларини киритиш лозим.  

Ўзакнинг ҳисобий қарши-
ликлари қийматларини учта бутун 

сонгача яхлитиб олинади. 

6.19. Текширилган конструк-

циялардан ажратиб олинган намуна 
ўзакларни синаш маълумотлари 

бўйича назорат ҳисоблашларини 
бажараётганда, ўзакнинг меъёрий 
қаршиликларини ўзак намуналарни 

синашда топилган оқувчилик чега-
раси ўртача қийматининг (ёки оқув-

чанликнинг шартли чегарасига) уш-
бу доимийларга бўлинмасига тенг, 

деб олинади: 

1,1 - ўзакларнинг A-I, A-II, A-

III, A-IIIв, A-IV синфлари учун; 

1,2 - бошқа синфдаги ўзаклар 

учун. 

Ўзакнинг ҳисобий қарши-

ликларини 6.18 банд талабларига 
мос тарзда қабул қилиш лозим. 

6.20. Синов учун ажратиб 
олинган намуналар сонига ва ўза-
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кларнинг ҳолатига қараб, махсус 

асослашдан кейин ўзакнинг ҳисо-
бий қаршилигини аниқлашдан 

бошқа усуллари ҳам қўлланилиши 
мумкин. 

6.21. Лойиҳавий маълумотлар 
йўқлигида ва намуналарни танлаб 

олиш имкони бўлмаганда, ўзакнинг 
чўзилишга ҳисобий қаршиликлари-

ни Rs ни ўзакнинг шакли бўйича 
кўрсатиб қўйишга руҳсат берилади:  

силлиқ ўзак учун Rs қ 155 МПа 
(1600 кгк/см2);  

чиқувларга эга бўлган даврий 

шаклдаги ўзак учун: 

шаклнинг ҳар иккила томонида 

бирдай кирувли («винт») Rs қ 245 
МПа (2500 кгк/см2);  

бир томонида ўнг кирув бошқа 
томонида - чап («арча») Rs қ 295 

МПа (3000 кгк/см2). 

Бунда қисилган ўзакнинг ҳисо-

бий қаршиликларининг қиймати-
нинг Rsw, қийматини 0,8Rs га тенг 

деб олинади. 

КУЧАЙТИРИЛУВЧИ                  
КОНСТРУКЦИЯЛАРНИ 

ҲИСОБЛАШ ВА ИШЛАБ-
ЧИҚИШ 

6.22. Ушбу бўлимчанинг та-
лаблари пўлат прокат, бетон ва те-

мирбетон билан кучайтирилувчи 
темирбетон конструкцияларни 

лойиҳалаш ва ҳисоблашга оиддир. 

Кучайтирилувчи темирбетон 

конструкцияларни 1-5 бўлимлар 
ҚМҚ 2.03.05-97 (пўлат прокат би-

лан кучайтиришда) ҳамда ушбу 
бўлимча талабларига мос тарзда 

лойиҳалаш лозимдир. 

6.23. Кучайтирилувчи темирбе-

тон конструкцияларни лойиҳалашда 
кучайтириш унсурларини ишга ки-

рувини ҳамда уларнинг кучайтири-
лувчи конструкция билан бирга 

ишлашини таъминлаши лозим. 

6.24. Кучайтирилувчи кон-

струкцияларни ишлашнинг икки 
босқичи учун ҳисоблаш лозим:  

а) кучайтиришини ишга туши-
ришга қадар-кучайтириш унсурла-

ридан юкламларни киритувчи 
юкламларга фақат биринчи гу-
руҳнинг чегаравий ҳолатлари учун; 

б) кучайтириш унсурларини 
ишга туширишдан кейин тўлиқ 

ишлаш юкламаларига (биринчи ва 
иккинчи гуруҳ чегаравий ҳолатлар 

бўйича). Агар ишлаш юкламаларига 
ортмаса, конструкцияларнинг қат-

тиқлиги ва дарзда бардошлиги 
ишлатиш талабларига жавоб берса, 

кучайтириш эса, нуқсон ва ши-
кастларнинг мавжудлиги туфайли 

лозим бўлса, иккинчи гуруҳ чегара-
вий ҳолатлар бўйича ҳисоблашга 
зарурият бўлмайди. 

6.25. Кучли шикастланган кон-
струкциялар учун (бетон кесими-

нинг 50% ва ундан ортиғи ҳамда 
ишчи ўзакнинг 50% ва ундан ортиғи 

бузилган ҳолда) кучайтириш унсур-
ларини таъсир қилувчи тўлиқ 

юклама учун ҳисоблаш лозим 
бўлиб, бунда кучайтирилувчи кон-

струкцияни ҳисоблашда назарга 
олинмайди. 

6.26. Кучайтирилувчи кон-
струкциянинг ўзаги кўндаланг ке-

сими юзасининг унинг коррозия 
натижасида амалдаги кичрайишини 
назарга олган ҳолда ҳисоблаш ло-
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зим. Юқори мустаҳкамликдаги сим-

дан қилинган ўзакда яра ёки яши-
рин коррозия мавжуд бўлса, шунин-

гдек, коррозия хлоридлар туфайли 
юзага келган бўлса, бу ўзаклар 

ҳисоблашларда назарга олинмайди. 

6.27. Кучайтиришлар пўлат 

унсурларини СНиП II-23-81 
кўрсатмаларига мос тарзда белгила-

ниши лозим. 

Кучайтирилувчи темирбетон 

конструкциялар бетони ва ўзаклари 
ҳамда кучайтириш унсурларининг 
меъёрий ва ҳисобий қаршиликлари-

ни 2-бўлими ва 6.13-6.21 бандлар 
кўрсатмаларига мос тарзда белгила-

ниши лозим. 

6.28. Кучайтирилувчи кон-

струкцияларни лойиҳаланаётганда, 
одатга кўра, кучайтириш вақтида 

юклама ҳисобий катталикнинг 65% 
дан ошмаслиги кўзда тутилиши ло-

зим. Талаб қилинган енгиллатишга 
эритиш мураккаблиги ёки иложсиз-

лиги ҳолида кучайтиришини катта 
юклама остида бажаришга рухсат 
берилади. Бу ҳолда кучайтириш бе-

тони ва ўзагининг ҳисобий тавсиф-
номалари бетоннинг ишлаш шарои-

ти доимийси ьr1 қ 0,9 га; ўзакники-

ни - sr1 қ 0,9 га кўпайтирилади. 

Барча ҳолларда конструкция-
ларни енгиллаштириш даражасини 

таъминлаш шартлари асосида тан-
ланиши лозим. 

6.29. Агар конструкцияни ку-

чайтиришда у статик аниқлаб бўл-
майдигин ҳолга ўтса, бу ҳолда 1.15 

бандда саналган омилларни назарга 
олиш лозимдир. 

6.30. Зўриқтирилувчи S ва S’ 

ўзакдаги дастлабки кучланишлар sp 

ва sp ни кучайтиришни 1.23 ва 1.24 

бандларга мос тарзда белгиланиши 

лозим. 

Бунда ўзакнинг дастлабки 

кучланишининг энг катта қиймати 
таёқча ўзак учун 0,9 R s,ser дан, сим 

ўзак учун - 0,7 Rs,ser дан ошмаслиги 
лозим. 

Ўзакнинг дастлабки кучланиш-
нинг энг кичик қиймати учун ками-
да 0,4 Rs,ser қабул қилиниши лозим. 

6.31. Даставвал зўриқтирилган 
таёқчалар билан кучайтирилган 

унсурларни ҳисоблашда дастлабки 
кучланиш йўқолишини 1.25 ва 1.26 

дандларга мувофиқ аниқлаш лозим.  

Таранглаш қурилмалари 

яқинида жойлашган зулфинларнинг 
қайишишидан йўқотишларни 

аниқлашда таянч қурилмаларининг 
қисувини ҳисобга олиниши лозим 

бўлиб, экспериментал маълумотлар 
бўлмаганда, уни 4 мм га тенг, деб 
қабул қилинади. 

6.32. Тарангланиш аниқлиги 
доимийсини 1.27 бандга мос тарзда, 

кучайтиришининг конструктив 
ҳусусиятларига боғлиқ бўлган 

қўшимча sp доимийларни киритиш 

орқали аниқлаш лозим: 

sp қ 0,85 - уфқий ва шпренгел 

тортмалар учун;  

sp қ 0,75 - қисқичлар ва қия 

тортмалар учун. 

6.33. Бетон ва темирбетон би-
лан кучайтирилувчи эгилувчи ва 

марказдан ташқарида қисилган 
унсурларни, эски ва янги бетоннинг 

бирликда ишлашини таъминлашга 
оид конструктив ва ҳисобий талаб-

ларни бажариш шартида, айнан ту-
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таш кесимли унсурлар тарзида 

ҳисобланади. Бунда кучайтири-
лувчи унсурларнинг уларнинг кўта-

риш қобилиятини пасайтирувчи, 
тузатиб бўлмайдиган шикаст ва 

нуқсонларини (ўзакнинг коррозияси 
ёки узилишлари, бетоннинг корро-

зияси, конструкцияларни кучайти-
ришгача назорат ҳисобланишида 

қандай назарга олинса, ушбу 
ҳисоблашда ҳам шундай назарга 

олинишлари лозим. 

6.34. Бетон ёки темирбетон би-
лан кучайтирилувчи конструкция-

ларда турли синфли бетон ва ўза-
клар мавжуд бўлганида, кесимда 

жойлашган ҳарбир синфли бетон ва 
ўзакни мустаҳкамлик бўйича 

ҳисоблашга ўз ҳисобий қарши-
ликлари билан киритилади. 

6.35. бетон, ўзак ва темирбетон 
билан кучайтирилувчи темирбетон 

унсурларни мустаҳкамлик бўйича 
ҳисоблашни унсурнинг бўйлама 

ўқига тик, қия ва фазовий (буровчи 
унсурлар таъсир қилганда) кесим-
лар учун, шунингдек, юкламанинг 

маҳаллий таъсирига (қисилиш, те-
шилиш, узилиш) 3-бўлим талабла-

рига мос тарзда ҳамда кучайтири-
лувчи унсурда турлича синфли бе-

тон ва ўзакнинг мавжудлигини 
назарга олган ҳолда бажариш ло-

зим. 

6.36. Бетон, ўзак ёки темирбе-

тон билан кучайтирилувчи темирбе-
тон унсурларни ҳисоблашни 4-

бўлим талаблари ҳамда кучайтириш 
киритилгунча темирбетон унсурда 

қайишишлар ва кучланишлар 
мавжудлиги, шунингдек, кучайти-
рилувчи унсурда турлича синфли 

бетон ва ўзакларнинг мавжудлиги 

билан боғлиқ бўлган қўшимча та-

лаблари асосида дарзларнинг ҳосил 
бўлиши, очилиши ва ёпилишига, 

қайишишларга бажариш лозим. 

6.37. Бетон билан тутинишга 

эга бўлмаган, зўриқтирилувчи ўзак 
воситасида кучайтирилувчи темир-

бетон унсурларни ҳисобланиши 4- 
ва 5-бўлимлар талаблари ҳамда ўзак 

ва бетон орасида тутиниш йўқлиги 
билан боғлиқ қўшимча талабларга 

мос тарзда биринчи ва иккинчи гу-
руҳлар чегаравий ҳолатлари учун 
бажариш лозим. 

6.38. Бетон ва темирбетон во-
ситасида кучайтирилувчи унсурлар 

кесимларининг энг кичик ўлчамла-
ри технологик талабларни, ўл-

чамларни 5-бўлим талаблари асоси-
да бетонда ўзакнинг жойлашувини 

ва бетон қатлами қалинлигини 
ҳисобга олган ҳолда таъсир қилувчи 

зўриқишларга ҳисоблашлардан 
қабул қилиниши лозим. 

6.39. Қисувга мустаҳкамлик 
бўйича кучайтирув бетони синфини, 
одатга кўра, кучайтирилувчи кон-

струкциялар бетони синфига тенг 
қилиб олиниши, шунинг билан бир-

га, у устидаги конструкциялар учун 
камида В15 нинг синфидан ҳамда 

пойдевор учун, - В12,5 нинг синфи-
дан кам бўлмаслиги лозим. 

6.40. Кучайтирувни кучайтири-
лувчи конструкцияни енгиллат-

гандан кейин амалга ошириш кўзда 
тетилган ҳолларда, юклашни ку-

чайтирув бетони лойиҳавий му-
стаҳкамликка эриганидан кейингина 

амалга оширилиши лозим. 

6.41. Яхлит бетон ва темирбе-
тон билан кучайтиришда тегишув 
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соҳасининг мустаҳкалигини ҳамда 

кучайтиришнинг кучайтирилувчи 
конструкция билан биргаликда 

ишлашини таъминловчи тадбирлар-
ни (тозалашни, кертиклашни, ку-

чайтирилувчи конструкция сиртина 
сайқалашни ва б.) амалга ошириш-

ни кўзда тутилиши лозим. 

6.42. Шикастланган майдонча-

нинг фақат узунлиги бўйича махал-
лий кучайтиришни амалга оши-

ришда кучайтиришни шикастланма-
ган қисмларга ҳам ёйилиши, адатга 
кўра, камида 500 мм узунликка ва 

камида; кучайтириш бетони қалин-
лигининг беш каррасига; 

кучайтирилувчи бўйлама 
ўзакнинг зулфинланиш узунлигига; 

кучайтирилувчи унсур катта 

қиррасининг икки карра кенглигига 
(таёқчали конструкциялар учун).  

6.43. Юклама остидаги 
зўриқтирилмайдиган ўзакли унсур-

ларни кучайтиришни мавжуд ўзак-
ка, агар кучайтириш вақтида таъсир 

қилиб турган юкламада ушбу ке-
симда кучайтирилувчи унсурнинг 

мустаҳкамлиги, қўшимча ўзакнинг 
ишини ҳисобга олмаган ҳолда 

таъминланган бўлса, қўшимча 
ўзакни пайвандлаш орқали амалга 
оширишга йўл қўйилади. 

Чоклов пайванд уланмаларни 
бир-биридан узоқлаштириб, улар 

орасидаги масофани таёқчалар бўй-
лаб камида 20d қилиб олиш лозим.
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1 -ИЛОВА 
(Мажбурий) 

Ўзак пўлатнинг асосий турлари ва.уларни темирбетон конструкцияларда  

(таъсир қилувчи юкламалар тиинатига ва ҳисобий ҳароратга боғлиқ равишда) қўллаш соҳаси 
 

Ўзак тури ва 

унинг сифати-

ни белгиловчи 

ҳужжатлар  

Ўзак 

син-

фи 

Пўлат 
тамғаси 

Ўзак диа-

м етри, км  

Турли юкламаларда конструкцияларнинг ишлари ша-
роитлари 

статистик 
динамик ва кўпкарра 

такрорланувчи 

Иситила-
диган би-

ноларда 

Очиқ хавода ва 
иситилмайдиган 
биноларда ушбу 

ҳисобий 
ҳароратда, °С. 

.Иситила
диган 

6инолар
да 

Очиқ ҳавода ва 
иситилм айдиган 
биноларда ушбу 
хисобий ҳарорат-

да, °С 

минус 
30 гача 

минус 30 
дан минус 

40 гача 

минус 
30 гача 

минус        
30 паст 

минус 40 
гача 

Иссиқшаклланти 
рилган силлик 
таёкча 
ГОСТ 5781-82 ва 
ГОСТ 380-88 

А-I СтЗспЗ 
СтЗпсЗ 
СтЗкпЗ 
ВСтЗсп2 
ВстЗпс2 

ВСтЗкп2 
ВСтЗГпс2 

6-40 
6-40 
6-40 
6-40 
6-40 
6-40 

(6-18) 

+ 
+ 
+ 
+ 
+ 
+ 
+ 

+ 
+ 
+ 
+ 
+ 
+ 
+ 

+ 
+ 
- 
+ 
+ 
- 
+ 

+ 
+ 
+ 
+ 
+ 
+ 
+ 

+ 
+ 
+ 
+ 
+ 
+ 
+ 

- 
- 
- 
+ 
+ 
- 
+ 

Ўшанинг ўзи, 
ТУ14-15-154-88 

 Ст Зсп 5,5 + + + + + + 

Даврий шаклли 
иссик шакллан-
тирилган таёкча 
ГОСТ 5781-82 

А-II ВСт5сп2 
ВСт5пс2 

 
18Г2С 

10-40 
10-16 
18-40 
40-80 

+ 
+ 
+ 
+ 

 

+ 
+ 
+ 
+ 
 

+ 
+ 
- 
+ 

 

+ 
+ 
+ 
+ 

 

+ 
+ 
+1 
+ 
 

+1 
+1 
- 
+ 

 
Ас-II 10ГТ 10-32 + + + + + + 
A-III 35ГС 

25Г2С 
 

32Г2Рпс 

6-40 
6-8 

10-40 
6-22 

+ 
+ 
+ 
+ 

 

+ 
+ 
+ 
+ 

 

+ 
+ 
+ 
+ 

 

+ 
+ 
+ 
+ 

 

+ 
+ 
+ 
+ 
 

+1 
+ 
+ 
+1 

 A-IV 80С 
20ХГ2Ц 

10-18 
10-32 

+ 
+ 
 

+ 
+ 

 

- 
+ 

 

+ 
+ 

 

- 
+ 
 

- 
+ 

 A-V 23Х2Г2Т 10-32 + + + + + + 
A-VI 20Х2Г2СР 

22Х2Г2ТАЮ 
22Х2Г2Р 

10-22 
10-22 
10-22 

+ 
+ 
+ 
 

+ 
+ 
+ 

 

- 
+ 
+ 

 

+ 
+ 
+ 

 

+ 
+ 
+ 
 

+ 
+ 
+ 

 Ўшанинг ўзи. 
ТУ 14-1-4235-87 

 22Х2Г2С 10-40 + + + + + + 

Даврий шаклли 
термомеханик 
маҳкамланган 
таёкча 
ГОСТ 10884-94 

Ат-
ШС 

БСт5пс 
БСт5сп 
ВСт5пс 
ВСт5сп 

 
10-32 

 
+ 

 
+ 

 
+ 

 
+ 

 
+ 

 
+1 

AT-IV 
 

20ГС 10-32 + + + + + + 
Ат- 25Г2С 10-32  

+ 
 
+ 

 
+ 

 
+ 

 
+ 

 
+ 

IVC 28С, 35ГС 12-32       

Ат-
IVK 

10ГС2 
08Г2С, 
25С2Р 

10-32 + + + + + + 

 
 
AT-V 

20ГС, 
20ГС2, 
10ГС2 

08Г2С, 28С, 
25Г2С 

 
25С2Р, 
35ГС 

 
 

10-32 
 
 
 

18-32 

+ + + + + + 

Ат-
VK 

20ГС, 
25С2Р, 
35ГС 

18-32 + + + + + + 

Ат-
VCK 

20ХГС2 10-28 + + + + + + 
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Ўзак тури ва 

унинг сифати-

ни белгиловчи 

ҳужжатлар  

Ўзак 

син-

фи 

Пўлат 
тамғаси 

Ўзак диа-

м етри, км  

Турли юкламаларда конструкцияларнинг ишлари ша-
роитлари 

статистик 
динамик ва кўпкарра 

такрорланувчи 

Иситила-
диган би-

ноларда 

Очиқ хавода ва 
иситилмайдиган 
биноларда ушбу 

ҳисобий 
ҳароратда, °С. 

.Иситила
диган 

6инолар
да 

Очиқ ҳавода ва 
иситилм айдиган 
биноларда ушбу 
хисобий ҳарорат-

да, °С 

минус 
30 гача 

минус 30 
дан минус 

40 гача 

минус 
30 гача 

минус        
30 паст 

минус 40 
гача 

 AT -VI 20ГС2, 
20ГС, 
25С2Р 

10-32 + + + + + + 

Ат-
VIK 

20ХГС2 10-16 + + + + + + 

AT -
VII 

30ХС2 
10-28 + + + + + + 

Даврий шаклли 
оддий ўзак сим, 
ГОСТ 6727-80* 

Bp-I. - 3-5 + + + + + + 

Юқори мустаҳ-
камлиги ўзак 
сим, 
ГОСТ 7348-81* 

B-II; 
Bp-II 

- 3-8 + + + + + + 

ўзак арқонлар, 
ГОСТ 13840-68* 

K-7 - 6-15 + + + + + + 

Ўзак арқонлар, 
ТУ 14-4-22-71 

K-19 - 14 + + + + + + 

Даврий шаклли 
чўзиб мустаҳ-
камланган 
таёқча 

А-Шв 25Г2С 
35ГС 

6-40 
6-40 

+ 
+ 

+ 
+ 

+ 
- 

+ 
+ 

+ 
- 

- 
- 

 
1 Фақат боғланган синчлар ва тўрларда қўллашга йўл қўйилади. 
2 Фақат ўлчамли узунликдаги бутун таёқча тарзида ишлатиш лозим. 
 

ИЗОҲ: 1. Жадвалда “Қ” белги йўл қўйилишини, «-« белги йўл қўйилмаслигини билдиради. 
2. Ҳисобий ҳароратни 1.8 банд кўрсатмаларига мос тарзда қабул қилинади. 
3. Агар юкламаларнинг ҳиссаси конструкцияларни мустаҳкамлик бўйича ҳисоблашда статик 

юкламанинг 0,1 ҳиссасидан ортиқ, ушбу жадвалдаги юкламаларни динамик турга ўтказилади; ўзакнинг 
ишлаш шароити доимийси γs3 < 1,0 бўлган ҳолдаги юкламалар (24-жадвалга қ.) кўпкарра такрорланувчи 
юкламалар турига ўтказилади. 

4. Жадвалда кўрсатилганидан каттароқ диаметрли иссиқшакллантирилган ҳамда термомеханик 
мустаҳкамланган ўзакларнинг қўллаш соҳасини ушбу жадвалга тегишли синф ва тамғаларга оид ўзаклар 
учун ўрнатилган тартибда асослаш орқали қабул қилинади. 

5. Ўзакларнинг пайванд уланмаларини 5.32 банд кўрсатмаларига мос тарзда танланади. 

 

2 -ИЛОВА 

(Мажбурий) 

 

Темирбетон ва бетон конструкциялар ўрнатма қисмлари учун 
карбонли пўлатни қўллаш соҳаси 

Ўрнатма қисмлар 

тавсифномалар 

Ҳисобий ҳарорат, °С 

Минус 30 гача Минус 30 дан паст, минус 40 гача 

ГОСТ 380-88 бўйича 

пўлат тамғаси 

Прокат қалинлиги, 

мм 

ГОСТ 380-88 бўйича 

пўлат тамғаси 

Прокат қалинлиги, 

мм 

1. Юкламадан зўри-

қишга ҳисоблаш: 

а) статистик 

б) динамик ва кўпкар-

ра такрорланувчи 

 

 

Ст3кп2 

Ст3пс6 

Ст3Гпс5 

Ст3сп5 

 

 

4-30 

4-10 

11-30 

11-25 

 

 

Ст3пс6 

Ст3пс6 

Ст3Гпс5 

Ст3сп5 

 

 

4-25 

4-10 

11-30 

11-25 

2. Конструктив (куч 

таъсирига ҳисоблан-

майдиган) 

БСт3кп2 

Ст3кп2 

4-10 

4-30 

БСт3кп2 

Ст3кп2 

4-10 

4-30 
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ИЗОҲ: 1. Ҳисобий ҳарорат 1.8 банд кўрсатмаларига мос тарзда қабул қилинади. 
2. Паст легирланган, масалан 10Г2С1, 09Г2С, 15хСНД, тамғали пўлатлардан 

фойдаланилганда ўрнатма қисмлар учун пўлат тамғасини ва электродларни ҚМҚ 2.03.05-97 
талабларига мос тарзда худди пўлат конструкцияларга танлангандек бажариш лозим*. 

3. Кўрсатилган тамғали пўлатни ҳисобий қаршиликларини ҚМҚ 2.03.05-97 га мос тарзда 
қабул қилинади*. 

 
3 –ИЛОВА 

(МАЪЛУМОТ УЧУН) 
 

Темирбетон конструкцияларда одатдаги сифатли карбонли пўлатдан 
ясалган ўзак ва прокатни қўллашга оид кўрсатмалар  

1 - ЖАДВАЛ 

Ўзак пўлатнинг тури ва унинг 
сифатини белгиловчи ҳужжатлар 

Углеродли пўлат тамғаси 
ГОСТ 380 - 88 бўйича ГОСТ 380 - 88 бўйича 

қабул қилингани 
 

 
ГОСТ 5781 - 82 бўйича А-I синфли 

ўзак пўлат 

Ст3кп 

 
Ст3пс 

 
 

Ст3сп 

Ст3кп3, 

ВСт3кп2 
Ст3пс3, 

ВСт3пс2, 
ВСт3Гпс2 

Ст3сп3 

ВСт3сп2 
Ўшанинг ўзи, ТУ 14-2-736-87 
бўйича 

Ст3пс 
Ст3сп 

ВСт3пс 
ВСт3сп 

ГОСТ 5781-82 бўйича А-II синфли 
ўзак пўлат 

Ст5пс 
Ст5сп 

ВСт5пс2 
ВСт5сп2 

ГОСТ 10884-94 бўйича FIIIC син-
фли ўзак пўлат 

Ст5пс 
 

Ст5сп 

БСт5пс, 
ВСт5пс 

БСт5сп, 
ВСт5сп 

 

2-ЖАДВАЛ 

Ўрнатма буюмлар учун прокат Прокат тамғаси 

ГОСТ 380-71 бўйича 

қабул қилинган угле- 
родли пўлат тамғаси 

 

 
ГОСТ 535-88 бўйича навли ва 

шаклдор прокат 

Ст3кп3-1 

 
Ст3пс3-1 

Ст3пс5-1 
Ст3сп5-1 

ВСтЗкп2, 

БСт3кп2 
ВСт3пс2 

ВСт3пс6 
ВСт3сп5 

ВСт3Гпс5 

ГОСТ 27772-88 бўйича қурилиш 
пўлат конструкциялар учун ша-

клдор ва варақ прокат 

С235 
С245 

С255 

ВСт3кп2 
ВСт3псб 

ВСт3сп5, 
ВСт3Гпс5 
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4- ИЛОВА 
(МАЪЛУМОТ УЧУН) 

Ташқи ҳаво ҳисобий ҳарорати 40°С ва юқори бўлганда, ҳисоблашсиз аниқланувчи 
ҳароратий - киришувчи чоклар орасидаги масофа 

 

Конструкциялар 

Турлича ҳолатда бўлган конструкциялар учун ҳисоблашсиз 

йўл қўйиладиган ҳароратий - киришувчи чоклар ораси-
даги энг катта масофалар 

иситилувчи би-

нолар ичида ёки 
грунтда 

Иситилмайдиган 

бинолар ичида 
очиқ ҳавода 

1. Бетондан: 

а) йиғма 
б) конструктив ўзаклашда яхлит 

конструктив ўзаклашсиз 

 

40 
30 

 
20 

 

35 
25 

 
15 

 

30 
20 

 
10 

2. Темирбетондан: 

а) йиғма-синчли 
бир қаватли 

кўп қаватли 
б) йиғма - яхлит ва яхлит 
синчли туташ 

 

 
72 

60 
50 
 

40 

 

 
60 

50 
40 

 

30 

 

 
48 

40 
30 
 

25 
ИЗОҲ: Темирбетон синчли бинолар учун (2-ваз.) ҳароратий - киришувчи чоклар орасидаги қий-

матлар боғланишлар бўлмаганда ёки боғланишлар ҳароратий блокнинг ўртасида жойлашган ҳол-
лар учун белгиганган. 

 
5-ИЛОВА 

(МАЪЛУМОТ УЧУН) 
 

ГОСТ 4781-82 ва ГОСТ 10884-94 бўйича қабул қилинган 
тегишли синфлардаги пўлат тамғаларининг белгилари  

КМК 2.03.01-96 бўйича ўзак пўлат 
синфи 

ГОСТ 5781-82 ва ГОСТ 10884-94 
бўйича тегишли пўлат тамғаси 

А-I АI (А240) 
А-II AII (A300) 

А-Ш АIII (А400) 

A-IV AIV (A600) 

A-V AV (A800) 

A-VI А1000 

AT-IIIC А400С 
А500С 
АT440С 

АT-IV А 600 

AT-IVC AT 600C 

AT-VK AT 600К 
AT-V AT 800 

AT-VK Ат 800К 
AT -VI Ат 1000 

AT-VIK Ат1000К 

Ат-УII AT  1200 
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6-ИЛОВА. 
(Маълумот учун) 

 
АСОСИЙ ҲАРФИЙ БЕЛГИЛАР

 
УНСУРНИНГ КЎНДАЛАНГ КЕСИМИДА 

ТАШҚИ ЮКЛАМАЛАР ВА 
ТАЪСИРЛАРДАН ЗЎРИҚИШЛАР 

 

M – эгувчи момент; 
N – бўйлама куч; 

Q – кўндаланг; 
T – буровчи момент. 

 
ДАСТАВВАЛ ЗЎРИҚТИРИЛГАН 

УНСУРНИНГ ТАВСИФНОМАСИ 

Р - унсурнинг қаралаётган -ишлаш 

босқичига мос ўзакдаги дастлабки 
кучланиши йўқолишини ҳисобга 

олган ҳолда (8) формула бўйича 
аниқланувчи дастлабки қисув зў -

риқиши; 

σsp, σ′sp - тегишлича зўриқтирувчи 
ўзакдаги бетон қисилгунча (ўзакни 
таянчларга тортишда) ёки унсурга 

ташқи амалдаги кучлар, ё 
унсурнинг қаралаётган ишлаш 

босқичига мос келган ўзакдаги 
дастлабки кучланишларнинг 1.23 

ва 1,28 бандлар кўрсатмалари 
асосида аниқланувчи шартли 

кучлар таъсирида камайишига мое 
келган дастлабки кучланишлар; 

σbр - унсурнинг қаралаётган ишлаш 
босқичига мос келган, ўзакда даст-
лабки кучланишлар йўқолишлари-

ни ҳисобга олган ҳолда 1.28 ва 1.29 
бандлар кўрсатмаларига мос 

тарзда аниқланувчи бетондаги 
дастлабки қисув босқичида қисув 

кучланиши 

γsp - банд 1.27 кўрсатмаларига моc 
тарзда аниқланувчи ўзакнинг 

тарангланиши аниқлиги доимийси. 

 

МАТЕРИАЛЛАРНИНГ 
ТАВСИФНОМАЛАРИ 

Rb, Rb,ser - тегишлича биринчи ва 
иккинчи гуруҳ чегаравий ҳолатлар 
учун ўқ бўйича қисувгa бетоннинг 

ҳисобий қаршиликлари; 
Rbt, Rbt,ser - тегишлича биринчи ва ик-

кинчи гуруҳ чегаравий ҳолатлар 
учун ўқ бўйича қисувга бетоннинг 

ҳисобий қаршилик-лари; 
Rb,loc - бетоннинг (102) формула 

бўйича аниқланувчи эзишга 
ҳисобий қаршилиги; 

Rbp - бетоннинг 2.6 банд кўрсат-
маларига мос тарзда белгиланувчи 
узатма мустаҳкамлиги; 

Rs, Rs,ser - тегишлича биринчи ва 
иккинчи гуруҳ чегаравий ҳолатлар 

учун ўзакнинг чўзилишга ҳисобий 
қаршилиги; 

Rsw - кўндаланг ўзакнинг 2.28 банд 
кўрсатмаларига мос тарзда 

аниқланувчи чўзилишга ҳисобий 
қаршилиги; 

Rsс - биринчи гуруҳ чегаравий 
ҳолатлар учун ўзакнинг қисилувга 

хисобий қаршилиги; 
Еb - қисув ва чўзувда бетоннинг бош-

ланғич қайишқоқлик модули; 

Es - ўзакнинг қайишлоқлик модули. 

УНСУРНИНГ КЎНДАЛАНГ 

КЕСИМИДА БЎЙЛАМА ЎЗАК 

ҲОЛАТИНИНГ ТАВСИФНОМАСИ 

S - бўйлама ўзак белгиси: 

а) ташқи юклама таъсирида 
чўзилган соҳада жойлашган 

кесимда қисилган ва чўзилган 
соҳаларнинг мавжудлигида; 
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б) ташқи юклама таъсирида 
кесимнинг камроқ қисилган 

қиррасида тўлиқ қисилган 
кесимининг жойлашувида; 

в) ташқи юклама таъсирида тўлиқ 

чўзилган кесимда: кесимнинг 
кўпроқ чўзилган қиррасида 

жойлашган марказдан ташқарида 
чўзилгаи унсурлар учун; 

унсурнинг тўлиқ кўндаланг 
кесимидаги марказий - чўзилган 
унсурлар учун; 

S′ - бўйлама ўзак белгиси; 

а) қисилган соҳада жойлашган ке-

симда қисилган ва чўзилган 
соҳаларнинг мавжудлигида; 

б) кесимнинг кўпроқ қисилган 

қирраси яқинида жойлашган, 

ташқи юклама таъсирида тўлиқ 
қисилган кесимида; 

в) кесимнинг камроқ қисилган 
қирраси яқинида жойлашган 

марказдан ташқарида чўзилган 
унсурларнинг ташқи юклама 

таъсирида тўлиқ чўзилган 
кесимида. 

 
ГЕОМЕТР ИК ТАВСИФНОМАЛ АР 

b- тўғрибурчаклик кесими кенгли-
ги; тавр ва қўштавр кесимлар 
қирраси кенглиги; 

bf, b'f - тавр ва қўштавр кесимларнинг 
тегишлича чўзилган ва қисилган 

соҳаларидаги токчаги кенглиги; 
h - тўғрибурчаклик, тавр ва қўштавр 

кесимларнинг баландлиги; 
hf, h′f- тавр ва қўштавр кесимларнинг 

тегишлича чўзилган ва қисилган 
соҳаларидаги токча баландлиги; 

α, α' - тегишлича S ва S' ўзакдаги зў-
риқишлар тенг таъсир 
қилувчисидан кесимнинг энг 

яқиндаги қиррасигача масофа; 

Ho, h'o - кесимнинг тегишлича h-α ва 
h-α′ га тенг бўлган ишчи 

баландлиги; 

х - бетон қисилган соҳасининг 

баландлиги; 

ξ - бетон қисилган соҳасининг 
0h

x
га 

тенг бўлган нисбий баландлиги; 
s - унсур узунлиги бўйича ўлчаган 

қисқичлар орасидаги масофа; 
eо - бўйлама куч N нинг келтирилган 

кесим оғирлик марказига 

нисбатан, 1.21 банд 
кўрсатмаларига мос тарзда 
аниқланувчи эксцентриситети; 

еор - дастлабки қисув зўриқиши Р 
нинг келтирилган кесим оғирлик 

марказига нисбатан, 1.28 банд 
кўрсатмаларига мос тарзда 

аниқланувчи эксцентриситети; 

eo,tot - бўйлама куч N нинг дастлабки 

зўриқиши Р нинг тенг таъсир 
қилувчисининг келтирилган кесим 

оғирлик марказига нисбатан 
эксцентриситети; 

е,е'- бўйлама куч N нинг қўйилиш 

нуқтасидан ўзакдаги тегишлича S 
ва S' зўриқишлар тенг таъсир 

қилувчисигача масофа; 
es,esp - тегишлича бўйлама куч N нинг 

қўйилиши нуқтасидан ва 
дастлабки қисув зўриқиши Р нинг 

қўйилиш нуқтасида S ўзакнинг 
кесим юзаси оғирлик маркази-

гача масофалар; 
I - унсурнинг оралиғи; 

I0 - унсурнинг қисуви бўйлама куч 
таъсирида бўладиган ҳисобий 

узунлиги; I0 нинг қийматини 32 - 
жадвал ва 3.25 - баддан олинади; 

i - унсур кўндаланг кесимининг 
кесим оғирлик марказига 

нисбатан инерция радиуси; 
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d - ўзак пўлат таёқчаларининг меъё-
рий диаметри; 

Аs, А's - тегишлича, S ва S' зў-

риқтирилмайдиган ва зўриқиши 
Р нинг тенг ўзаклар кесим юзаси;. 

дастлабки қисув зўриқиши Р ни 
аниқлашда ўзакнинг зўриқтирил-

майдиган қисмининг тегишлича S 
ва S' кесим юзалари; 

Asp, A'sp - ўзакнинг тегишлича, S ва S1 

зўриқтирилувчи қисми кесим 
юзаси; 

Аsw - унсурнинг бўйлама ўқига тик 

билан қия кесимни кесиб ўтувчи 
битта қисқичлар кесим юзаси; 

As,inc - унсурнинг бўйлама ўқига қия 
ҳамда кесимни унсурнииг бўйла-

ма ўқига қия бўлган битта текис-
ликда ҳамда кесимни кесиб 

ўтувчи текисликда жойлашган 
эгилган таёқчалар кесим юзаси; 

μ - ўзак S кесим юзасининг қисилган 

ва чўзилган токчалар осилмала-
рини ҳисобга олмаган ҳолда 

унсурнинг кўндаланг кесим юзаси 
ва bh0 га нисбатан тарзида аниқла-

нувчи ўзаклаш доимийси; 

А - бутун бетоннинг кўндаланг кеси-

ми сатҳи; 

Аь - бетоннинг сиқилган соҳаси ке-
сими сатҳи; 

Аbt - бетоннинг чўзилган соҳаси 

кесими сатҳи; 

Аred - унсурнинг 1.28 банд 

кўрсатмаларига биноан аниқла-
нувчи келтирилган кесими сатҳи; 

Аloc1 - бетоннинг тегишлича қисилган 

ва чўзилган соҳалари кесим 
юзаларининг нолинчи чизиққа 

нисбатан статик моментлари; 

S'ьо, Sьо - ўзакнинг тегишлич S ва S′ 
кесим юзаларининг нолинчи 

чизиққа нисбатан статик 
моментлари; 

I - бетон кесимининг унсур кесими 

оғирлик марказига нисбатан 
инерция моменти; 

Ired - унсур келтирилган кесимининг 
1.28 банд кўрсатмаларига мос 

тарзда аниқланувчи инерция 
моменти; 

Is - ўзак кесими юзасининг унсур ке-
сими оғирлик марказига нисбатан 

инерция моменти; 

1bо - бетоннинг қисилган соҳаси ке-
сим юзасининг нолинчи чизиққа 

нисбатан инерция моменти; 

Iso,I'so - ўзакнинг тегишлича S вa S' 

кесими юзаларининг нолинчи 

чизиққа инерция моментлари; 

Wred - унсур келтирилган кесимининг 
1.28 банд кўрсатмаларига мос 

равишда қайишоқ материал си-
фатида қаралган ҳолда аниқла-

нувчи қаршилик моменти. 
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