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С ^ З  Б О Ш И

Навруз мустсщиллик йилларида Узбекистон ха.щининг 
нуфузли тарихий цадриятларидан ва улуг айёмларидан би- 
рига айланиб бормоцда. Бу айём Узбекистонда х;ар йили 
энг улуг баирам сифатида тантанали нишонланади. У  щ р  
цандай мафкурадан, сиёсатдан холи булиб, ах;олининг 
русичи кутаришда ва муста^камлашда, уни истшфол()аги 
буюк мацсадлар сари сафарбар этишда, мамлакатимизда 
кечаётган ислохртларни муваффациятли амалга ошириш 
учун йуналтиришда мух,им омил булиб хизмат к,илмо^да.

Талаба-ёшларга мамлакатимизда мустак,иллик йилла­
рида амалга оширилаётган ислох,отлар %ак;ида, Республи­
к а м и  Президентининг асарларида, рисолаларида, нут к, ва 
маьрузаларида илгари сурилган юялар, кутарилган масала- 
лар ва муаммолар, уларнинг ечимлари, белгиланган тад- 
бирлар, курсатмалар ва топширицлар ту/рисида х,ар то- 
монлама кенг ва чуцур билимлар бериш х,амда уларнинг бу 
со.\аларда орттирган билим ва тажрибаларини анщ лаш , 
щ ув юртларидаги и^тидорли, ижодкор ва истеъдодли 
сшларни излаб топиш, уларга ёрдам сифатида тегишли 
таълим-тарбиявий дастурлар ва йул-йурицлар ишлаб 
чициш мак,садида Вазирлик 1998 йилнинг март ойида 
«Мустацилликнинг етти Наврузи — истицболнинг ойдин 
нули» мавзусида т а л аба -ук у  в чил ар ва аспирантларнинг 
Республика илмий-амалий конференциясиии утказди. Ан- 
жуман ишида Республика олий в а у  рта махсус ущув юрт- 
шрида шу мавзуда утказилган курик-танлов /олиблари 
булган талаба-щувчилар, аспирантлар уз маърузалари би- 
Iап иштирок этдилар.

Конференция шартига мувофщ цатнашчиларнинг маъ- 
ру юлари Вазирликда ташкил этилган махсус уайъат то- 
мопидан пухта куриб чицилди ва юлиблар белгиланди.

Мухтарам китобхон! Сизнинг эътиборингизга х,авола 
\илинаётган ушбу туплам анжуман иштирокчиларининг 
маърузалари орасидан танлаб олинди. Улар умумий ва 
муштарак бир мавзу ту/рисида булса %ам, мазмунан х,ар
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^айсиси узига хос, услуби ранг-баранг ва сержило асарлар- 
дир. Уларнинг %ар бирида жуда куп нарса ва урдисаларни 
билишга, идрок этишга, мушсщада ва тах^ил цилишга, 
улардан муайян хулосалар чицаришга интилаётган ёш 
цалбнинг тинимсиз ва тизгинсиз шижоатини х,ис этиш 
мумкин.

Маърузачилар, мавзу буйича, шубхдсиз, куплаб ада- 
биётларни куриб чикщанлар, устозларидан тегишли мае- 
ла^ат лар  ва маълумот лар олганлар \а м д а  уларни  
мустацил баён к;илишга интилганлар. Уларнинг мавзу ат- 
рофидаги фикру-мулох;азалари мамлакатимизда сод up 
булаётган туб узгаришлар, ислохртлар рууини узида акс 
эттиради. Шунингдек, талаба-ёшларнинг бу ислохртларда 
бевосита иштирок этиш истак ва иштиё^лари устувор- 
лигини %ам курсатади. Буни бир цатор маърузаларда та­
лаба-ёшларнинг узлари бевосита гувох, булган ёки иштирок 
этаётган воцеа -хрдисалар х;ак;идаги фикр-мулох,азалари- 
дан ва баёнларидан х,ам билиш мумкин.

Айрим маърузаларда мавзу билан боглш\ маьлумотно- 
малар, шару^шр, фикр-мулох,азалар билангина чегараланиб 
цолиш у;оллари кузга ташланса, бошк,аларида Навруз билан 
боглик; вок;еа-х;одисаларни, фактларни мустак;ил Узбекис- 
тоннинг утмиши, бугунги \аёт и} келажаги билан боглаб 
та%лил этиш х,оллари устунлик цилади. Уларда маърузачи- 
ларнинг мамлакатимизда амалга оширилаётган исло>;от- 
лардан, халцимизнинг тинч ва осойишта турмушидан, 
Жах,он х,амжамиятида мустак;ил Узбекистоннинг юцори 
нуфузи ва обрусидан мамнуният туй Fyлари сезилади. 
Буюк аждодларимиз ишини давом эттиришга лойик, фар- 
зандлар булиб етишиш истаги, Узбекистонда демократик, 
адолатли ууцуций давлат барпо этиш ва фу^аролик жа- 
миятини цуришда фаол иштирок к,илиш, унга узининг 
шахеий х,иссасини цушиш иштиёк;и кузга ташланади.

Мазкур тупламдаги маьрузалар талаба ва аспирант- 
ларнинг дастлабки и,ший-ижодий ишларидан булганлиги 
учун, х,али айрим камчиликлардан х,оли эмас. Бирок;, улар­
нинг х,ар бирида китобхонларда ёш ижодкорга нисбатан 
ишонч ва умид .\ocuji цилиш учун етарли асослар бор.

Тупламни щиб чициб, бунга /пула ишонч х;осил к^илиш 
мумкин.

У  iAc k h c t o h  Республикаси олий 
на у рта махсус таълим вазирлиги



Узбекистан ва Жа\он \амжамияти

Ш. АБДУРАИМОВА — Тошкент молия институти талабаси 
Илмий рах,бар — К,. УСМ ОНО В, тарих фанлари доктори, 

профессор

XXI аср бусагасида она Ватанимиз тарихида янги 
лавр — мустакдл таракдиёт даври бошланди. 1991 йил 31 
августда Республика Олий К енгаш ининг навбатдан 
ташкари олтинчи сессиясида муставил Узбекистон Рес­
публикаси ташкил этилганлиги эълон килинди. 1 сен­
тябрь Узбекистон Республикасининг Мустак,иллик куни 
булиб кдлди. Дунё харитасида яна битта мустакдп, суве­
рен давлат — Узбекистон Республикаси пайдо булди.

Узбекистон халк,и мана 7 йилдирки, узининг муборак 
Н авруз б ай р ам и н и  зур тан тан а  билан  н и ш о н л аб  
келмокда. Утган 7 йил — тарих учун куз очиб-юмгунча 
к,иск,а бир давр. Аммо халк,имиз мустак,иллик йилларида 
демократик исло\отларни амалга ошириш, миллий дав- 
латчилик ва демократик жамият курилишида, бозор му- 
носабатларини шакллантириш, миллий кддриятларни 
(иклаш ва ривожлантириш борасида улкан ютукдарни 
ку.'1 га киригди.

Мустак,ил Узбекистонни дунёдаги нуфузли давлатлар 
кш олди, улар билан дипломатик, ик,тисодий ва маданий 
ллокдлар урнатилди. Шу йилларда Узбекистон Ж а\он 
\амжамиятига кушилди, унинг халк,аро майдондаги ну- 
(|>узи тобора ортиб бормокда.

Узбекистон ва Бирлашган Миллатлар 
Ташкилоти (БМТ)

Узбекистон Республикаси давлат мустак,иллигини 
кулга киритган дастлабки кунларданок, Ж а\он  \ам ж а- 
миятига кушилди, халкдро ташкилотлар билан ^амкор- 
1ик килиш йулини танлади ва огишмай шу йулдан 

бормокда. Узбекистон Республикасининг узининг хо\иш  
иродаси ва таклифига кура 1992 йил 2 мартда энг нуфуз- 
ли халкдро таш килот Бирлашган Миллатлар Ташкилоти 
(ЬМ Т) га кабул килинди. Узбекистон БМТга кирар экан, 
бу билан унинг халкдро хукук,ий меъёрларини, давлат-
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лараро муомала кридаларини, шунингдек БМ Т таркибига 
кирувчи халкдро таш килотларнинг талабларига риоя 
кдлиш ини \ам  билдирди. М амлакатимиз ж а\он  \ам ж а- 
миятининг тула, тенг >̂ уКУ*у1И аъзоси булди.

М амлакатимиз Президенти И. А. Каримовнинг БМТ 
Бош Ассамблеясининг 1993 йилда булган 48-сессиясида 
иштирок этиши ва унда к,илган маърузаси Узбекистонни 
жахрнга ку\на ва ёш, навк,ирон, мустак,ил давлат сифати- 
да намоён этди. «22 миллион а\олиси  булган Узбекистон,
— деди Ислом Каримов уз маърузасида, — жугрофия 
жи\атдан ,\ам. сиёсий жи\атдан \ам  М арказий Осиёнинг 
узагини ташкил киладн. Дунёдаги энг кдаимий цивили- 
зациялардан бири шу минтак;ада пайдо булган. Кдцим 
замонлардан Буюк Ипак йули шу ердан утган...

Мустак,илликни эълон цилиб, Узбекистон узининг 
маънавий кддриятларини ва акдий сало\иятини кбайта 
тиклаш даврига, ицтисодий, сиёсий, ижтимоий сох,аларда 
туб узгаришлар даврига к,адам куйди». Президентимиз 
Узбекистон Республикаси номидан М арказий Осиёда 
\авф си зл и к , бар^арорлик ва \ам к о р л и к  масалалари 
буйича БМ Тнинг Тошкентдаги доимий ишловчи семина- 
рини чак,ириш, наркобизнесга кдрши курашни кучайти- 
риш, Орол муаммосини \ал  этиш ва бошк^а масалалар 
буйича бир катор таклифларни илгари сурди.1

1993 йил февралда Тошкентда БМ Тнинг ваколатхона- 
си очилди ва у иш бошлади. Мазкур ваколатхона Узбекис­
тон Республикаси ва БМТ ра^барларининг сайъ-\аракатла- 
ри натижасида БМТнинг Тарак,к,иёт дастури, крчокдар иши 
буйича олий кумита комиссари, Ж а\он  соглик,ни сакдаш 
ташкилоти, Ахрли жойлашиш жамгармаси, гиё\вандлик 
моддаларни назорат к,илиш дастури, Саноат тарак^иёти 
дастури, Болалар жамгармаси сингари ихтисослашган му- 
ассасаларни уз таркибига бирлаштиришга муваффак, булди. 
1993—1997 йилларда БМ Т ваколатхонасига бошчилик 
кддган Холид М аликнинг фаол иштирокида Узбекистонда 
куплаб халкдро тадбирлар угказилди. Чунончи, Тош ­
кентдаги БМ Тнинг кочокдар иши буйича олий кумитаси 
комиссарининг вакили тожик к,очоьу1арини юртига кдй- 
тариш, уларга БМ Тнинг инсонпарварлик ёрдамини етка- 
ЗИ1Л буйича к ап а  тадбирларни амалга оширди. 1994 йил 
октябрниш бошларида БМТ ваколатхонасининг ёрдами 
ва иштирокита Гошкентда булган ж а\он  сайё\лик таш -

1 И I кчри.шт Ьи и.ш о н>;| на обод натан к,олеин. 4-том. Т.. 1996. 47—57 
бетлар
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килотининг «И пак йули» халцаро йигилиш и ж а\он  
с а й ё ^ л и к  ва ти ж о р ат  и ш л ар и д а  У зб е к и сто н н и н г  
мавк,еини янада кутарди.

1995 йил 20 январда Тошкентда БМ Т ваколатхонаси 
билан \амкорликда семинар-кенгаш булиб утди. Унда 
Узбекистон тарак,к,иётининг стратегик муаммолари, узаро 
\амкорликни янада чукурлаштириш муаммолари муро­
кам а этилади. Узбекистон узининг БМ Т ишидаги ишти- 
рокини М арказий Осиё минтак,асида тинчлик, \авф - 
сизликни таъминлаш нинг кескин муаммоларига жа^он 
жамоатчилигининг эътиборини к.аратиш имконияти деб 
билади.

Узбекистоннинг ташаббуси билан ва БМ Т ра\на- 
молигида 1995 йил 15—16 сентябрь кунлари Тошкентда 
Марказий Осиёда \авф сизлик ва хамкорлик масалаларига 
багишланган халк^аро семинар булиб угди. Семинарда 20 
га халкдро ташкилот ва жа^оннинг 31 мамлакати, жумла- 
дан АКД1, Ф ранция, Германия, Англия, Буюк Британия, 
Россия, Хитой, Хиндистон, Покистон, Эрон давлатлари- 
минг расмий вакиллари фаол к.атнашдилар. Улар минтак,а 
\анфсизлигини муста^камлаш, можароларнинг олдини 
олиш, интеграция жараёнларини чукурлаштиришнинг 
ишончли тизимини барпо этиш масалалари юзасидан уз 
фикрларини, таклифларини айтдилар. Узбекистон Прези­
дента Ислом Каримов семинарда нутк, сузлаб, анжуман- 
иииг мак,садини куйидагича таърифлаб берди: «Биз Тош- 
кснт учрашуви мацсадларини жуда к,искд — бор-йуги уч 
с Узда и ф одалаш га харакат цилдик. Бу: Т и н ч л и к , 
Ьарцарорлик, Хамкорлик сузлари, \еч  кимда эътироз 
уйготмаса керак...»

Ишончим комилки, Тошкент кенгаш-семинари БМТ 
«Тинчлик кун тартибига киритган масалаларни ?̂ ал 
килишда муносиб \исса булиб куш и лад и. Шу йул билан 
М арказий Осиё сайёрамизда тинчлик ва хавфсизликка 
>ришишга «.аратилган инсоният а\иллиги ва биргаликда- 
I и саъйи \аракатлар майдонини кенгайтиради».2 Семи- 
парда Баёнот деб номланган му\им хужжат к,абул к,илин- 
ди. Баёнот ж а\он  халкдарини, хусусан М арказий Осиё 
чалкушрини, турли сиёсий кучларни минтацавий хавф- 
сизликни му ставка мл а ш га, ик,тисодий ва экологик хам­
ке орлик тизимларини барпо этишга чак,иради. Ш унинг- 
дск , м и н так ,адаги  м о ж ар о л ар н и  б ар т ар а ф  э ти ш , 
Г>арк,арорлик ва \амкорликни таъминлаш ж а\он  х1амжа-

’ И. А. Каримов. Бунёдкорлик йулвдан, 4-том. Т., 1996, 31—38-бстлар.
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миятининг \ам  вазифаси эканлиги таъкидланади. Нега- 
ки, минтакалар \авфсизлиги ж а\он  \авфсизлигининг га- 
ровидир.

Узбекистан БМ Тнинг 50 йиллигига бапииланган тан- 
таналарда фаол катнашди. М амлакатимиз Президента 
И. А. Каримов БМТ Бош Ассамблеясининг 1995 йил 
октябрь-ноябрь ойларида булган юбилей сессиясида к>ат- 
нашиб ва нутк, сузлаб бу нуфузли халкаро ташкилот 
фаолиятини яхшилашга дойр таклифларни баён этди. 
Минтакавий х1авфсизликни таъминлаш йули билангина 
ж а\он  х,авфсизлигини таъминлаш мумкинлиги ало\ида 
таъкидланди. Афгонисгондаги урушга бардам бериш учун 
унга ташки кучларнинг аралашувини бартараф этиш, 
ташк,аридан курол олиб киришни такикдаш таклифлари 
илгари сурилди. Президент Ислом Каримов ж а\он  \ам - 
жамиятининг эътиборини оммавий киргин куролларини 
таркатмаслик, курол савдосини чеклаш масаласига к,арат- 
ди. Ш унингдек, Орол денгизининг куриб бориши билан 
богаик экологик муаммони ?̂ ал этишга халкаро молия 
тузилмаларини ва ривожланган мамлакатларни жалб 
Килиш, БМ Тнинг таш килотчилик ишини фаоллаштириш 
тугрисида бир катор таклифлар илгари сурилди.1 Халкаро 
таш килотлар ва нуфузли давлатлар бу таклифларни 
м а ъ к у л л ад и л а р  ва м у ам м о л ар н и  \а л  ки л и ш га  
кумаклашмокдалар.

Узбекистоннинг БМ Т билан ^амкорлигининг ёркин 
са^ифаларидан яна бири Марказий Осиё минтакасини 
ядро куролидан холи зонага айлантириш масаласида уз 
ифодасини топди. Узбекистан Президенти Ислом Кари­
мов БМТ Бош Ассамблеясининг 48-сессияси минбаридан 
туриб сузлаган нут^ида М арказий Осиёни ядро куроли­
дан холи зонага айлантириш гоясини илгари сурган эди. 
Узбекистоннинг бу ташаббуси халкдро \амж амият томо- 
нидан куллаб-кувватланди.

Марказий Осиё давлатлари ра\барларининг 1997 йил 
ф евра.ппа Алматида булган учрашувида минтакани ядро 
Куролидан хо in юнага айлантиришга а\ллаш илди ва бу 
а\днома махсус учрашувда кабул кил и н га н Алмати дек- 
лараииясиаа vi ифодасини юиди. «Марказий Осиё — 
ядро КУР("Н< 1:111 ч"  111 ‘она- шмори остида халкаро конфе­
ренция S’ I к .1 in in I л к ш ф и  и I т р и  сурилди. 1997и йил 23 
ino.i ia Ьишкскаа kiipi и пн т н ,  КРЗОТИСГОН ва Узбекис- 
гон I ашк,п h im  мр n.i ш ры ри  кенгаш ининг мажлиси

И Л А.// -М». .. | ., 11 иv in iiiii. 4-том. Т., 19%, 56—59-бстлар
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булиб, унда «Тегишли минтак,а давлатлари Уртасида 
ихтиёрий равишда имзоланган ахдлашув асосида ядро 
Куролидан холи зона ташкил этиш» номли \v  ж жат ни 
тайёрлаш , уни БМ Т ва хориж ий ваколатхоналарга 
таркатиш масалалари му^окама килинди. М арказий Осиё 
давлатлари халкаро конференцияни, унинг ^ж ж атлари - 
ни тайёрлашда фаол к,атнашдилар. Тошкентда Норвегия, 
Россия, АК,Ш экспертлари билан мазкур масалани х̂ ал 
Килиш борасида ишчи маслах,атлари утказилди.

1997 йил 15—16 сентябрь кунлари Тошкентда «М ар­
казий Осиё — ядро цуролидан холи зона» мавзусида 
халкаро конференция булиб утди. Унинг ишида 56 давлат 
ва 16 халкаро ташкилотлардан вакиллар иштирок этди. 
Ушбу масала юзасидан Марказий Осиё мамлакатлари 
ташки ишлар вазирликларининг Баёноти имзоланди. 
Марказий Осиё минтацасининг ядро куролидан холи 
зонага ай лан и ш и  мазкур м и н така  \ав ф си зл и ги н и  
муста\камлайди.

Баёнотда БМ Т хавфсизлик кенгашининг доимий аъ- 
золари, барча давлатларни Марказий Осиёда ядро куро- 
лидан холи зонани барпо этиш ташаббусини куллаб- 
Кувватлашга ва уни барпо этиш га кум аклаш иш га 
чакирилди. БМ Тнинг махсус органларидан М арказий 
О сиёда ядро к,уролидан холи зон ан и  барпо этиш 
тугрисида шартномани тайёрлаш ва амалга ошириш 
шаклларини куриб чик,иш илтимос килинди.

Узбекистон: ЮНЕСКО ва бошца халкаро 
ташкил от лар

Узбекистоннинг Ж а\он  \амжамияти билан интегра- 
ииялашувида халкаро ихтисослашган ташкилотлар билан 
\амкорликда ишлаши му\им а^амиятга эга.

Узбекистоннинг БМТ \омийлигида таълим, фан ва 
маданият билан шугулланувчи халкаро таш килот — 
Ю Н ЕСКО билан алокалари тобора муста^камланиб 
Оормовда. 183 давлат аъзо булган Ю Н ЕСКОнинг бош 
мак^сади — барча халкдар келажагининг умумийлиги 
асосларини ишлаб чик,иш ва ривожлантириш, \озирги 
ш мон м уам м олари н и  янада ч у ку р р о к  урган и ш га 
кумаклашишдир. Ю НЕСКО х;ар йили уз фаолияти дои- 
расида ж а\онда 150—200 йирик тадбир утказади. Ю НЕС­
КО \ар  бир давлатдаги илгор тажрибаларни урганувчи 
на бош кал ар ia таркатувчи «Боялар лабораторияси» роли-
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ни бажармокда.4 1993 йил 29 октябрда Ю Н ЕСКОнинг 
к,арорго\и Парижла Узбекистонни Ю НЕСКОга аъзолик- 
ка кдбул к,илиш маросими булиб утди. Уша куни юртдо- 
шимиз Мирзо Улугбек таваллудининг 600 йиллигини 
нишонлаш Ю НЕСКО дастурига киритилди. 1994 йил 
октябрда Парижда Улугбек \афталиги тантана билан 
утди. Хива ва Бухоро Ю Н ЕСКОнинг ж а\он  маданий 
цадриятлари руйхатига киритилди. Бу руйхатда 411 та 
объект бор. Самарканд. Бухоро, Хиванинг меъморий 
мажмуаларини к,айта тиклаш ишларига Ю НЕСКО экс­
перта — к,айта тикловчи меъмор Ж ованни Боккарди 
Узбекистонда ишлаб ёрдамлашмокда.

1994 йил декабрда республикамизда Ю НЕСКО ишла- 
ри буйича Узбекистон Республикаси миллий комиссияси 
ташкил этилди, у идоралараро орган булиб, таркибида 
таълим, фан, маданият ва ахборот, со\асидаги вазирлик- 
лар ва идоралардан 49 киши аъзо булди.5 Ю НЕСКО 
М арказий Осиё таракдаётини урганиш, тиклаш ва омма- 
лаштиришга а^амият бермоада. «Ипак йули — мулокрт 
йули» деб номланган тадк,ик,отда М арказий Осиёга би­
ринчи даражали а\ам ият берилди. Олти жилдлик М арка­
зий Осиё маърифати тарихи тайёрланмокда ва нашр 
этилмокда. 1992 ва 1994 йилларда унинг икки жилди 
нашр этилди. М интакд мамлакатлари мутахассислари 
ун да к ,атн аш м окда. Ю Н Е С К О  к,арорига б и н о ан  
Самаркдндда М арказий Осиёни таджик, к,илиш халкдро 
институти ташкил этилди. Ю НЕСКО Бош директори 
Ф едерико М айорнинг Узбекистондаги расмий ташрифи 
чогида институт тантанали равишда очилди. Ю НЕСКО 
бобомиз Амир Темур таваллудининг 660 йиллигини 
халкдро микёсида нишонлашга кдрор кдлди ва 1996 йил 
октябрда Парижда Амир Темурга багишланган халцаро 
х,афталик анжуман булиб утди.

1997 йилда ж а\он  маданиятининг дурдоналаридан 
\исобланган Бухоро ва Хива ша^арларининг 2500 йиллик 
муборак саналари Парижда кенг нишонланди, халкдро 
анжуман ва кургазмалар ташкил этилди. Бу Узбекистон 
билан БМ Тнинг нуфузли халкдро ташкилоти Ю НЕСКО 
уртасцдаги \ам ко р ли кн и н г яна бир ёрк,ин ифодаси 
булди. 1997 йил 19—20 октябрь кунлари Ватанимизга 
Бухоро ва Хива ш а\арларининг 2500 йиллиги муносабати

1 Усманов ва Сюшцилир. «У )6скмстом к^рамлик на мустакиллик йилларида». 
Т., 1996. 104—105-бстлар 

'  Уша китоб. 105-бет
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билан булиб утган улкан тантаналарда БМ Т, Ю НЕСКО 
ва бошка куплаб халкаро ташкилотлар ва хорижий мам- 
л ак атл ар н и н г  элчи лари  ва ваки л л ар и , бир катор 
ме\монлар иштирок этдилар.

Узбекистон БМ Т доирасидаги ихтисослашган муасса- 
салар — Жах,он соглик;ни сакдаш ташкилоти, Халкаро 
м е х н а т  ташкилоти, Жахрн интелектуал мулк ташкилоти, 
Б М Т нинг болалар ф онди , Э лектр алокаси  буйича 
халкаро иттиф ок, Ж а\о н  метеорология таш килоти, 
Халкаро Олимпиада кумитаси, Халкаро автомобилчилар 
пттифоки ва бошка ташкилотларнинг аъзоси, улар билан 
\ам корлик килмокда.

Узбекистонда иктисодий исло^отларни амалга оши- 
риш, Ж а^он ^амжамияти билан интеграциялашувига 
халкаро молиявий, иктисодий ташкилотлар — Халкаро 
валюта фонди, Ж а\он  банки, Халкаро молия корпора- 
пияси , Европа тикланиш  ва таракки ёт банки \а м  
кумаклашмокаа. Халкаро савдо маркази (Ю НКТАД), 
гаърифлар ва савдо бош битами (ГАТТ) билан \амкорлик 
Килинмокда.

Узбекистон 1992 фил февраль ойида дунёда тинчлик- 
ни мустах,камлаш, инсон х^кукдарини \и м о я  килиш 
буйича катта тадбирларни амалга ошираётган нуфузли 
халкаро таш килот — Европа х,авфсизлик ва ^амкорлик 
гашкилоти ЕХХТ га аъзо булиб кирди. Президент И. А. 
Каримовнинг 1992 йил 9—10 июлда булган Европада 
\авф сизлик ва ^амкорлик таш килотининг мажлисида 
иштирок этиши, унда нутк сузлаши ва Кенгашнинг 10 
июлда булган мажлисига раислик килиши Узбекистон- 
н и н г  жах,он ^ а м ж а м и я т и д а  м у н о си б  ури н  
н аллаётганлигининг далилидир. И. Каримов уз нуткида 

у ски бу минтакада тинчлик ва баркарорликнинг бузили- 
111 it мумкин булган можаролар якинлаш увининг олдини 
олиш, можароларга йул куймаслик муаммолари билан 
шугулланувчи механизмни вужудга келтириш, ташкилот 
Кабул килаётган х^ужжатларнинг таъсирчанлигини ош и- 
ри in, мож ароларнинг олдини олиш , йул куймаслик 
ру\ида булишини таъминлаш таклифларини илгари сур- 
1и. 1994 йил сентябрь ойининг охирларида Тошкентда 
I ХХТнинг умумий масалаларига багишланган халкаро 
анжумани булиб, унда ташкилот фаолиятининг барча 
цирраларига оид масалалар куриб чикилди. ЕХХТ Тош- 
кснтда ва Урганчда атроф-му^итни кайта тиклаш буйича 
семинарлар утказди. Орол муаммосини \ал  килишга 
кумаклашмокда. 1995 йил июлда Тошкентда ЕХХТнинг
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алок,алари буйича минтакавий бюроси очилди ва фаолият 
курсатмокда.

ЕХХТнинг 1996 йил декабрда Лиссабондда булган 
саммитида XXI аср арафасида ялпи хдвфсизлик модулини 
яратиш хусусида мунозара булди. Можаролар юз бериб 
турган ^дудларга яширинча курол-ярок,етказиб беришни 
тухтатиш, ЕХХТнинг Ма^рказий Осиёдаги фаолиятини 
кучайтириш  с о \а с и д а  У зб еки сто н н и н г такли ф л ар и  
маъкулланди ва Лиссабон декларациясида :\ужжатлашти- 
рилди.

Узбекистан ташаббуси билан 1996 йилда Тошкентда 
ЕХХТ демократик институтлар ва инсон эд'кукдари 
буйича Бюроси (ДИ И Х Б) — нинг «Инсон ^КУК^ари 
буйича миллий институглар» мавзусидаги халкаро се­
минар кенгаши булиб утди. Унда Марказий Осиё, Ев­
ропа, Америкадаги 21 мамлакат экспертларининг, шу- 
нингдек 29 халк,аро ва но\укумат таш килотларининг 
вакиллари иштирок этдилар. Семинар-кенгашда М ар­
казий ва Шарк,ий Европада Омбудсман института, ин­
сон хукукдари буйича миллий институтлар фаолиятини 
ривожлантириш, к,онунчилик тизимини такомиллашти- 
риш, халк таълими ва оммавий ахборот воситаларининг 
инсон ^укукдари со^асидаги  роли масаласи  куриб
Ч И К .И Л Д И » .6

Бу тадбирлар, Узбекистоннинг тинчлик урнатувчи ва 
^КУКни \им оя к,илувчи нуфузли ташкилот — ЕХХТ билан 
як,индан ва самарали алок,алар урнатганлигидан далолат 
беради.

Узбекистан купгина минтакавий ташкилотлар, чу- 
нончи, Европа иттифо^и, НАТО, ЭКО, Ислом К онф е­
р е н ц и я м  таш к и л о т и , ц у ш и л м асл и к  \а р а к а г и  ва 
бошк,алар билан х,ам самарали ^амкорлик к,илмокда.

1996 йил февраль ойида Узбекистан Европа иттифоки 
билан \амкорлик урнатиш буйича музокаралар бошлади. 
Ш у йил июль ойида Ф лоренция ш а \р и д а  Европа 
иттифок,и билан Узбекистан уртасида шерикчилик ва 
\ам корлик тугрисида битим имзоланди. Бу \ужжат, Ев­
ропа иттифо^и ва унга аъзо булган мамлакатлар, жумла- 
дан У збекистан уртасидаги узаро муносабатларнинг 
хуку^ий негизи булиб, сиёсий-ик,тисодий, илмий-техни- 
кавий, маданий алок,алар учун кеш имкониятлар очди. 
Европа иттифок,и билан \ам корлик У збекистоннинг

6 И  Л. К а р и ч о " ,  V »<V Kiu 1«>м X X I аср бусагасила: \авфсизликка та\дид, 
барк,арор 1ик uiapi мри м.» Ы|>.1к,к,т i к.и|юл»илари. Т .. 1997, 306-бст.
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\авфсизлик ва тараккиётини таъминловчи му^им омил- 
лардан бири булиб хизмат цилади.

Узбекистон ва Ш имолий Атлантика мамлакатлари 
ташкилоти НАТО уртасида узаро тушу ниш ва хдмкорлик 
мавжуд. 1995 йил июль ойида Узбекистон НАТО нинг 
«тинчлик йулида х,амкорлик» дастурига кушилди. У збе­
кистон бу дастурдаги иштирокига уз мустак,иллигини 
м уста\к ам лаш , \о зи р г и  зам он  \а р б и й  техникавий  
ю тук л ар дан  ба ^ р а м а н д  б у л и ш , ^ ар би й  к адрлар  
тайёрлашда имкониятларини кенгайтириш нуктаи наза- 
ридан к.арайди. «Тинчлик йулида \амкорлик» дастури 
томонидан 1995 йилда АК,Шда, 1997 йил К °зогистон ва 
Узбекистонда утказилган \арбий машкдарда Узбекистон  
\арбий кисмлари иштирок этди.

Биз м ам нуният билан  ^айд к,иламизки, НАТО 
ра\бариятининг к;арашлари Узбекистоннинг бутун дунё 
ми^ёсидаги ва М арказий Осиё минтакдсидаги \авф сиз- 
лик муаммолари борасидаги цараш ларига мос булиб 
тушмокда. НАТО Бош котиби X. Солана ва АКШ нинг 
НАТОдаги доимий вакили Р. Хаппернинг Узбекистонга 
ташрифи буни жа^онга яна бир бор намойиш кдлди.

Узбекистон муста к, и л давлат сифатида сайёрамиз азон 
Катламини мух,офаза кнлиш буйича Вена Конвенциясига, 
азон катламини камайтирадиган моддалар ^акидаги 
Монреал Протоколига, атроф-му^итга таъсир этувчи во- 
ситаларни \арб и й  ёки боцща душ манлик максадида 
1аъкикдовчи конвенпияга, ядро куролини таркатмаслик 
\ак,идаги шартномага кушилган.

Хулоса к,илиб айтганда, Узбекистон тарихан киска 
бир даврда ж а\он  \амжамиятига кушилди, халкаро ва 
минтакавий муаммоларни )̂ ал килиш да, умумий ва 
м интакавий \а в ф с и зл и к н и  мустах,камлаш да ф аол  
кагнашаётган нуфузли давлат даражасига кутарилди. 
«Бугунги кунда, — деб ёзади Ислом Каримов узининг 
«Узбекистон XXI аср бусагасида: хдвфсизликка тахдид, 
баркарорлик шартлари ва тараккиёт кафолатлари» асари- 
да, — Узбекистон тула \укУКТи асосда энг обрули ва 
нуфузли халкаро ташкилотлар таркибига кирган булиб, 
барча китъалардаги унлаб мамлакатлар билан дустона 
алокаларни ривожлантириб борм окда».7 Дар^акикат, 
\ози р  Узбекистонни 165 давлат тан олган, дунёдаги 120 
дан ортик мамлакат билан расмий дипломатия муноса-

7 И. А. Каримов. Узбекистон XXI аср бусагасида: \авф сизликка та\дид, 
6арк,арорлик шартлари ва таракдиёт кафолатлари, Т., 1997, 296-бст.
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батлари урнатилган. Узбекистонда 88 та чет давлат вако- 
латхоналари руйхатдан утган, 24 та хукуматлараро таш ­
ки л о т  ва 13 та н о ^у ку м ат  т а ш к и л о т и  ф а о л и я т  
курсатмокда.8

Истицлол ва Навруз

Умурзоц АЛИБЕКОВ — Гулистон Давлат университети 
аспиранти

М устакдшшк миллий цадриятларимизни тиклашга, 
миллий-маънавий онглиликни оширишга катта имкони- 
ят яратади. Маънавий ва моддий маданият бир-бири 
билан узвий боглик, булиб, бир-бирига уз таъсирини 
курсатади. Маънавий маданият моддий маданиятнинг 
битмас-туганмас манбаидир. Маънавий кдцриятларимиз- 
нинг сараси булмиш Навруз сайлининг ж ум ^риятим из 
мустакдилиги туфайли тикланиши халк^имизга кувонч ва 
ру^ий мадад бахш этади.

Р ивоят к,илиш ларича, Н авруз куни П айгам бар  
Мухаммад алай^иссалом: «Кошки биз учун \ар  куни 
Навруз булса эди»,1 — деган эканлар. Истикуюл ва 
истик^болга булган халкимизнинг ишончи, ижодий фидо- 
корона ме^натга сабаб булди. Ж ум \уриятим изнинг 
тарак.к.иётида, мустакдлликнинг еттинчи Наврузи арафа- 
сида улкан ютукдар кулга киритилди.

«Утган йили ялпи ички ма^сулот 5,2 фоиз усди. 
Биринчи марта ялпи ички ма\сулот ишлаб чик,иш ^ажми 
а\оли  сони усиш даражасидан ошди. Бу ялпи ички 
м а \с у л о т  \а ж м и н и  а \о л и  ж он б о ш и га  3,2 ф о и з 
купайтириш имконини беради».2 Ж ум ^риятим изнинг 
иктисодий таракциётидаги ютукдар, барк,арорлик ва юр- 
тимизнинг тинчлиги 1998 йилни «Оила йили» деб эълон 
к,илинишига имконият яратди.

Олд Осиё ва Урта Осиё халкдарида узок, утмишдан

8 Уша китоб, 296-бст.
1 Беруний. Кддимги халк,лардан долгам сдгорликлар. Танланган асарлар, 1-том. 

Т., 1968. 250-бег.
2 И. А. Каримов. Барк;арор тараклисп а ’зришиш — устувор вазифа. Вазирлар 

М а\кам асининг 1997 йилда иктисодий исло\отларни амалга ош ириш  якунлари 
\ам д а  У збекистон  и ктисоди сти ни  1998 Йилда и с л о \ к ,илиш нинг устувор 
йуналишларига б атш лам гаи  мажлисдаги маърузаси. «Маърифат*, 1998 йил 28 
(1>свраль №  15 (7012).
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иишонлаб келинаётган сайиллар сараси — удумий Навруз 
тантанаси мангулик машъалидир.

Навруз сайли шаклланиши илк дех,к,ончиликнинг ву- 
жудга келиши билан богланади. Де\к,ончилик эса жуда 
кддимда, Оналар жамоаси (М атриархат)нинг тинимсиз 
ме\нати натижасида, милоддан аввалги 10 минг йиллик- 
лардан бошлаб таркиб топди.

Милоддан аввалги 10 минг йилликдан ибтидоий ки- 
шилар озик,-овк,ат топиш нинг янги тури — дех,к,ончилик 
ва чорвачиликни ургана бошлаган булсалар, 8—7 мин- 
гинчи йилликларга келиб инсоният ^аётида минг йил- 
шклар тарак,к,иёти Ш аркда «аграр инк,илоб»га йул очди, 

дс\к,ончилик маданияти вужудга келди. Буни биз И ери­
хон (Фаластин), Чатал — Хююк Хожилар (Кичик Осиё) 
\амда Ш анидар ёдгорликларининг археологик урганили- 
шида курамиз.

Чатал — Хююк ёдгорлиги далолатича, бу ердаги 
дс\конлар 14 турдаги усимликларни етиш тирганлар, 
уларнинг ичида бувдой, арпа ва нухат каби донли экин- 
iap асосий урин тутган. Чорвачиликда — куйлар ва 
»чкилар бок,илган, шунингдек, йирик туёкди \айвонлар 

кУлга ургатила бошланган. Буни Иерихон, Хожилар ва 
Ш анидар ёдгорликлари \ам  тасдикдайди.

Худди шу давр анъаналари *ак,ида тухталиб К. Ж и- 
гулский «К,ишлок, хужалигидаги мавсумий танаффуслар 
натижасида де\к,онлар иккита байрамни: мажбурий дам 
олиш нинг бошланиш ини (кузда — У. А.) ва охирини 
(ба\орда — У. А.) байрам кдладиган булишди... Кейинча- 
шк эса аник, астрономик вак,тларда тенгкунликда ни- 
мюнланадиган булди», — дейди.3

Чата — Хююк а\олиси йил ^исобини ба^ордан бош- 
1аган. Буни уларнинг дафн маросими тасдикдайди, барча 

мурдалар йил охирида кумилган. Йил бошида улганлар- 
нинг танаси кузгунларга ташланган ва сунг суяклар бош 
чаноги билан бирга остадон (Оссуарий)ларга солиниб 
у Ига куйилган. Йил охирида улганларни эса уйда ётади- 
| ill уринлари тагига дафн этишган. Бурхард Брентъес- 
пинг таъкидлашича, «Уларни (Уйга куйилган остадонлар- 
ни — У. А.) бутун уй билан бирга вак^и-вак^и билан 
буёк, беришган ва таъмирлашган... бу ишлар бир йилда 
бир марта, аникроги бах,орда, янги йил арафасида амалга 
«ширил ган»...4

1 Ж игулский К., П раздник и культура. М., «Прогресс», 1985, с. 49.
* Бурхард Брентьес. От Ш анидародо Аккада. М ., «Наука», 1976, с. 73.
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M ii io iu i i  <> I :i н 111 и 5 4 минг йилликларда \ам  
КадиMi'ii IПарк клкопчидик маданиятининг маркази 
Оулиб колли Ш умсрликлар (VXJMprH жанубий И рок 
\удудида ncniKOMai к" шинам) де^он чи ли к  маданияти- 
ни ижодий рииож латириб к а п а  ютукдарга эришишди. 
1Пу даврда Марказий Осиёда Коиетдог to f  ён багрла- 
рида, М урюб во\асила (Ж ай\уи) Амударёнинг куйи 
окимида (Калтаминор), ксйинчалик Зарафш оннинг куйи 
окимида (Замонбобо), Сурхондарёда (Сополлитепа) илк 
де\кончилик маданияти шакллана бошлади.

М илоддан аввалги 4 m h h f  йилликнинг охирида 
Кадимги Шумернинг \ар  бир жамоасида яратувчи хрсил- 
дорлик худоси бор эди, Эредуда — Энки, Ниппурда — 
Энлил, Адабеда — она худо нинхурсанг, барча худо ва 
инсонларни, дунёни яратувчи ^исобланади. Демак, вази- 
фалари бир хил булган худолар куп булган. Манбалардан 
маълумки, яратувчи худолар булар билан тугамайди. Ма- 
салан: Бадда — Тибире, Кулбадда — Думу — зид — ана 
ёки Думузи (кейинрок Таммуз), Умида — Ш ара, Урукда
— она худо Инана ёки Иннин ва бошка худолар жамоа- 
ларнинг бош худоси \исобланган. Бош худолар куплаб 
\олатларда ^лдирилган, лекин кайта дунёга келган, 
мо\иятига кура улар \ам  яратувчи хрсилдорлик худолари 
\исобланган.

Купхудочилик (политеизм)нинг сунгги даврида, бар­
ча худолар ичида Она — худонинг яратувчилик — ^осил- 
Дорлик тимсоли бош уринга чикади. Зардуштийларнинг 
мукаддас «Авесто» китобига кура Ахурамазда, Апас-Ана, 
Митра, Воукураша, тиштрйа каби худолар улугланиб, 
уларнинг ичида она худолар купчиликни ташкил этган 
ва асосий хдётий вокеаларни ^ал этишган.

Кейинги даврда Марказий Осиёда Она худо Онакути 
(Анахита) барча худолар ичида улугланиб \осилдорлик 
\омийси \исобланган. У бутун табиатнинг, тириклик- 
нинг манбаи булиб, усимликларнинг униши, ^айвонлар- 
нинг куиайиши униш шарофати, инсоният наслининг 
сакданиб кол и hi и униш ме\р-муруввати деб тушунил- 
ган.

Дс\К<»1чц |пк маданияти давомчилари булган шумер- 
ликларниш  мп ц> i iaii 5 минг йил аввал вужудга келган 
езмв ёдгорликларм (миххат)да Навруз сайли билан 
боглаш мумкин булган, кимматли афсоналар мавжуд 
булиб, v I | >11нн| ш аклланиш  тарихи бевосита илк 
д с \к о 1гш . 111 к п\ жуд|а келиши билан богланиб, бугунги 
кундаги п i\i фан ютукдари билан мос тушади.
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«Мол ва дон» афсонасига кура, дастлаб ер юзида одам 
Хам, усимликлар \ам  булмаган, фак,ат худолар булиб, 
улар анча ёввойи эдилар.

Нонни емади улар (аннумакиллар), 
Кийим билан ёпинмадилар 
Куйлар каби еди утларни 
Ва ичдилар кулмакдан сувни.5

Мазкур уринда 50—40 минг йил аввал ер шаридаги 
тош асридаги ибтидоий одамлар худолар тасвирида бе- 
рилган, бу ил к одамнинг вужудга келиши \ак,идаги аф- 
сонадир.

Афсонанинг давомини курадиган булсак, худолар- 
нинг бундай яшашлари жонга теккач Дуку (мажлислар 
зали)га йигиладилар ва дон худоси (Она худо — Ашнан) 
\амда мол худоси (Она худо — Лакар)ни яратишга к;арор 
к,иладилар:

Лакар ва Ашнан Дукдан тушдилар 
Лакар учун кургон курдилар.
Унга куп усимлик ва утлар coBFa к,илдилар, 
Ашнан учун улар уй \ам куришди,
Унга омоч ва тук,им coBFa кил и шли.
Такар узининг караси да —
Бу чупон мул-куллик курасида.
Ашнан узининг экиши билан —
Бу циз одобли ва са\ий.'’

Мазкур парчадан биз \али  эркаклар чорвачилик би­
лан шугулланишганда, де^крнчилик дастлаб аёллар зим- 
масида булганлигини билиб оламиз. В. И. Сарианиди 
ёзганидек: «Худолар инсонларга де\к,ончилик ва чорва­
чилик сирларини берганидан бошлаб, ерда хак.ик.ий тар- 
гибот ва тарак^иёт асослари йигила борди».7

Яна бир афсонага кура Она худо Инана, гарчанд 
к,айтиб келмаслигини билсада, ер ости подшолиги (у 
дунё)га саё\атга кетади. Гуёки худо Энкининг шакллари 
келишиб Инанани тугаётган ,\олагда учратадилар ва унга 
«Хаёт суви ва \аёт утини» беришади. К,айта жон олган 
Инана ер ости дунёсини тарк этмок,чи булганда, анунлар 
(ер ости худолари) Инананинг «боши» унинг «бош» талаб

5 Кример С. Н. История начинается в Шумере. М ., «Наука», 1965, с. 135.
1 Уша асар, уша бет.
7 Сарианиди В. И. Тайны исчезнувшего искусства каракумов. М.. «Наука»,Г' О * «••• ж- —»--- д1967, С. 9.



к,иладилар. Инана учун гулов олишга, уни ерга Она худо 
Эршкегилгалланинг ёвуз девлари бошлаб чик,ишади. Ер- 
даги барча ибодатхоналарниш эркак худолари Инанага 
бош  эги ш ади . Ф ак,атгина у н и н г турмуш  уртоги , 
йукдигида урнини эгаллаб олган чупон Думузи бош 
эгмайди. Шу сабабли у Инананинг «боши» учун «бош» 
тулов сифатида ер ости дунёсига олиб кетилади.

Афсонада \ар  кднчалик оддий булмасин, де\к,ончилик 
\аёт зарурати эканлиги, шунингдек хдр бир мавсумий 
ишларнинг бошланиши байрам килинганлиги куринади. 
Б а\ор  байрами ёки бугунги Навруз сайли, де\крнчилик 
ижодкорлари аёллар, \осилдорлик тимсоли, Она худолар 
байрам к,илинганлигини хулоса кдлиш га имкон беради.

Кейинги даврда к,адимги шумерликлар \ар  йилнинг 
фаслларга булиниб, узгариб туриши сабабларини тушу- 
ниб олишга уриниб табиат худоси Тамузнинг улиши ва 
к,айта тирилиши тугрисидаги афсонани яратган. Гуёки 
Таммуз улгандан кейин унинг рафик,аси мабуда Иштар 
нариги дунёга тушиб, уни тирилтириб янгидан \аётга 
кдйтараркан. Табиатнинг улувчи ва кбайта тирилувчи ху- 
досининг шарафига байрам к,илинган:

Таммуз тирик кунларда ложувард найни чалинглар, 
К.ИЗИЛ а^ик, халк,аларни жингиллатинглар,
Чалинглар Таммуз билан, эй, аза тутган йипювчилар, 
Токи исириц, \идига цониб, уликлар тирилсин.8

М азкур афсонадаги маълумотлар кейинги даврда 
де\крнчилик эркакларнинг асосий машгулоти булиб, 
аёллар эса кумакчилар булганлигининг далолатидир. 
Таммузнинг улими, Она худо Иштар ёрдамида дунёга 
кдйтиши, бу табиатнинг кдйтадан уйгониши ва бах,ор 
келиши, девдончилик иш ларининг бошланиши, бир суз 
билан айтганда Навруз сайли тантанасидир. Зеро бизнинг 
давримизга кддар Навруз тантанасида, Таммуз — Бобо 
де\к,он, Иштар — Бахррхоним киёфасида кириб келади- 
лар.

Худди шу уринда Наршахийнинг «Бухоро тарихи» 
асарида берилган бир маълумот уринли.1' Муаррих \аба- 
рига кура Бухорода бир бозор, яъни «Бозори мох руз» 
йилига бир йилда бир бор бутлар сотилган. \ай кал ч ал ар - 
ни дурадгор, наккошлар, у йилдан бу йилгача йуниб

4 Авдиев II И  К̂ 1лммш  ШирК шрнхи. 1%4, 13И-бст. 
4 К,аринг: «Мсрос* гуркуми IW I ,  102 Скм
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ясаганлар, белгиланган кунда (Наврузда) ш убозорга кел- 
тириб сотилган.

Кадимшунослик фани тадкикртларидан маълумки, 
ишлаб чицарувчи хужаликка утиш даврида Олд Осиё ва 
М арказий Осиё ёдгорликларидаги мукдвдас саждаго^лар 
ва турар жойлардан куплаб хдйвон ва одам хдйкаллари 
топилади. Чекка-чекка уринларда синдирилган \айкал- 
чалар учрайди. Мазкур \аикалчалар йил бошидан оила- 
нинг хомийси булган, йил охирида эса синдирилиб, ян- 
гиси олинган. Бу далолатлар кддимдан йил \исоби  
булганлиги, янги йил тантана кдлинганлигидан далолат 
беради.

Халк,имизда «Ёзга чик,к,ан жон — улмас» м акр л и бе- 
жиз дунёга келган эмас. Н ого \ кари боболаримиз ёки 
онахонларимиздан неча ёшга кирганликларини сураб 
крлсак, улар «Болам, 80 ба\орни курдим», дея жавоб 
бсрганликларининг гуво\и буламиз.

Демак, инсоният тарихи ибтидосида, ку\на замонлар- 
да Навруз айёми кенг нишонланган. Юк,оридаги фикр- 
ларга хулоса кдлиб айтиш мумкинки, Наврузнинг утиш 
тарихи де\крн чи ли к  маданияти билан узвий боглик, 
булиб 10—12 минг йилга тенгдир.

Табиат энг одил \акамдир... Президентимиз И. А. 
Каримов «Табиат ва инсон узаро муайян крнуниятлар 
асосида муносабатда булади»10 дея таъкидлайдилар. Ун 
минг йиллар таракдийси давомида доно ш арк халкдари 
томонидан, профессор У. Корабоев айтганидек, «Навруз 
коинот ва табиат крнуниятларини \исобга олган \олда 
жорий этилган»."

Одил табиат конунларига кура инсон ме^нат фаолия- 
гига асосланган Навруз сайли 1985 йилга келиб диний 
байрам деган таънага крлди.12 Фак^атгина 1989 йилга 
келиб, кенг ж амоатчилик ф икрига кура, Навруз — 
ж ум ^ри ят расмий байрамига айланди.13 Навруз сайли уз 
урнида мамлакатимизнинг мустак.иллиги элчиси, тинчи- 
лиги — тарак,к,ийси рамзи булиб к,олди.

Миллий Fypyp \ар  бир миллатга хос хусусиятдир. 
Наврузнинг жумхурият байрамига айлантирилиши мил-

10 И. Каримов. Узбекистан XXI аср бусаьасида: хавфсизликка гахдид, барк,арорлик 
шартлари ва тарак^иёт кафолатлариД., 1997, 112-бет.

11 У. Корабоев. Табиат байрамлари. Т., 1988, 15-бет.
12 У. К,орабоев. \ а р  тунунг кадр улубон, \а р  кунинг улсун Навруз», «Мулоцот», 

1991, №  3, 31-бет.
13 Правда Востока. В идеологической комиссии Компартии. 19X9, 28 (]>евраль, 

№  49.
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лий узликми англашда к а п а  а\ам ият касб этди. «Миллий 
туйгу инсон учуй табиийдир, чунки у ота-оналардан 
мерос килиб олинган ва бола ота-онасига, бутун дунёга 
айтган бириичи сузида ифодаланади».14 Навруз сайли- 
нинг узига хос ажойиб хислати шундаки, унинг очилиш 
маросимини куриш мумкин-у, якунланиш ини сезиш 
амри ма\ол, чунки у ишлаб чи^ариш корхоналарида, 
укув юртларида, дехдон даласида, ма\аллалар, кучалар ва 
оилаларда давом кдлади. Бизнинг фикримизча Навруз: 
Бойчечак чикдандан Лола сайлига КДВДР давом этади. 
Ба\орги тенгкунлик шарафига килинадиган барча маро- 
сим-аньаналар де\к,он-чорвадорларнинг хужалик \аёти 
оила рузгорида кундалик ташвишлари купайган пайтга 
т$три келади. Навруз сайлида шу нарса куринадики, 
азалдан халк,имиз ме\нат машак,к,атларини \амкорликда, 
кутаринки кайфиятда турли тантаналар билан енгиб ке- 
лишган.

Э л ш ун осли к  ва унга ёндош  булм иш  ф ал саф а, 
ахлокдгунослик, дин тарихи, фольклоршунослик каби 
фан йуналишларида бугунги кунга к,адар мавжуд илмий 
ишларда байрам, маросим, урф-одат ва расм-русум каби 
атамалар мохияти тулакрнли очилган. Лекин хал к сай- 
ли — сайиллар атамаси деярли ишланмаган.

Сайил асли арабча сайр атамасининг узлаштирилган 
куриниши. Сайр сузининг лугавий маъноси — хордик, 
чицариш, томош а килиш учун бирор жойда айланиш, 
кезиш деган маъноларни беради. Сайилгох, — сайрго* 
сузлари эса форсча — го\, кушимчаси кушилиши би­
лан ясалиб сайр к,илиб, хордик, чик,ариш учун мос жой, 
халк, сайиллари  утказиладиган  ж ойни ан гл атад и .15 
Навруз бир кунда утиб кетадиган байрам булмасдан, 
балки бир неча кун давом этадиган кдтор анъана-маро- 
сим х1амда байрамлар мажмуасидир. Чунончи Навруз 
сайли деганимизда — Бойчечак базми, Лой тутиш, 
Шох мойлар (Куш чик,ариш, К у ш ч и  оши, Кушмой), 
Сумалак сайли, Лола сайли (Гул базми), ёйинки обу 
\авонинг келишига ^араб Дарвиш она, Сует хотин каби 
тантана маросимларнинг удумий нишонланиши куз ол- 
димиздан утади.

Тарих миллатнинг \ак,ик,ий тарбиячисига айланиб

"  И A. Карилкш У чбскн стни ш п  Vi т  1ик,чпл на i арак;к,ист йули Т., 1992, 77-
бст.

"  Узбек iii iiimhiii и т у ш  iviu iti  I M Маъруфон та)фири остида.  М.. 1981, 
2-том

20



бормокда.16 Истикдол туфайли Навруз сайлинингаслия- 
ти тикланди.

Удумга кура Н авруз араф аси да ж ойларда халк, 
оксокрлларининг махсус йигинлари булиб, уларда Навруз 
утказиш ташкилий кумиталари тузилаётганлиги, тантана- 
лар, томошалар \ам да турли маросимлар утказиш тартиби 
\ак,ида суз борган.

Навруз сайли анъанага кура оммавий покланиш удум- 
ларидан бошланган:17 инсонлар уртасида гина-кудуратлар 
у нуги л га н, урушлар тухтатилган; \овли , хонадон анжом- 
лари тозалаб тартибга келтирилган; оламдан утган киши- 
лар хотираси ёдга олиниб кдбристонлар тозаланган ва 
\оказо. Мазкур со\ада курик, Сирдарё вилоятида х,ам 
анчагина ишлар кдтинмокда. Февраль ойи урталаридан 
мевали ва манзаралари дарахтлар, терак ни^оллари 
уткдзилмокда. Биргина Боёвут туманидаги «Раллакор» 
пайчилар уюшмасидаги теракзорлар 50 гектарни ташкил 
этади.

Бир неча минг гектардаги арик,-зовурлар, кдбристон- 
лар тозалаб тартибга келтирилади.

Ба\ор сайли удумига кура кддимдан, ме\р-шафкат 
ишлари амалга оширилиб, етим-есирларга, майиб-мажру\ 
кишиларга ва ночор оилаларга курби етадиган кишилар, 
ма\аллалар жамоаси ба^оли кудрат ёрдам берганлар. 
Навруз сайлининг мазкур ру\ияти давлатимизнинг куч- 
ли ижтимоий сиёсатида акс этмокда... Ш унингдек 
«Навруз», «М а\алла», «Нуроний», «Соглом авлод учун» 
каби жамгармалар бу со^ада катта иш ларни амалга 
оширмокда. Айрим бир фирма, фермер хужаликлари иш­
лари \ам  та^синга лойик,. Боёвут туманидаги Бердимуро- 
тов Рузикул бошлик, «Алибек» фирмаси \ар  йили шу 
гумандаги 21-урта мактабда ук,ийдиган, ночор оилалар- 
нинг фарзандларига \айру э^сонлар бериб келаяпти.

Элшунослик маълумотларига кура кддим-кддимдан 
Навруз сайли тантанаси учун махсус жойлар танланган. 
Бундай урин бугунги кунда Тошкентда «Навоий» 6 o f h  
буладиган булса, Гулистон ш а\рида стадион ва унинг 
як,инидаги «Дустлик» богидир. Ш унингдек Сирдарё ви- 
лояти а^уги учун Зомин товтаридаги сайил тантаналари 
\ам  кддрли. Бу ерда Сирдарё, Жиззах вилоятлари ва 
к^шни Тожикистон Республикаси Хужанд вилоятлари

16 И. А. Каримов Узбекистон XXI аср бусагасида: хавфсизликка тахдид, 
Оаркарорлик шартлари ва тарак,к,ист ка(1юлатлари Т., 1997, 140-бет.

17 У. Алибеков К,аъда каримас. «Фан ва турмуш», 1995 №  1.
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халкдарининг вакиллари анъанага кура тантана кдлади- 
лар. Улар утган йил натижалари, янги йил режалари 
билан уртокдашиб ба\ор  сайлида мирилиб дам оладилар, 
«улок, чопадилар».

М аълумки, Навруз тантанасининг иштирокчилари 
ба^орий неъматлардан узига хос тукин дастурхонни урта- 
га безайдилар. Гулистон ш а\ри Олим Хужаев номли 
театр майдонида катта крзонларда сумалак пиширилиб, 
сумалак сайли булади.

Бугунги кунда Наврузга тайёргарлик ишлари авж 
олди. 1997 йилда вилоятимиздаги энг катта зафарлардан 
бири Тошкент — Ховос автомобиль йулининг, ш а\ар 
к,исмида икки томонлама йулакнинг барпо к,илиниши 
булганди. Бу йил эса «Навруз» байрами шарафига 50 та 
объект фойдаланишга топширилди. Гулистон шахрида 
эса «Болалар бокс саройи», «Теннис саройи», 2 та куп 
квартирали уйлар \ам  фойдаланиш га топширилади.

Буюк мутафаккир бобомиз Беруний «Куёш ва Ой 
фалакнинг икки кузи, булганидек, Навруз ва Мехржон 
замоннинг икки кузидир»,18 деган эдилар. М е\рж он19 ва 
Навруз сайлларинингтикланиш и, бу — мустакдглигимиз 
шарофати. М устацилликаан кейинги тинчлик, барк,арор- 
лик жум^уриятимизнинг ривожланиши, ик,тисодиётдаги 
ютукдаримизда, маънавий камолот, оммавий кутаринки 
кайфиятларимизда Навруз сайли ру\ияти, Мехржон сай- 
лининг шукухи сабабчидир.

Хулоса к,илиб айтганда, Навруз байрамининг тикла- 
ниши бу миллий кддриятларимизнинг тикланишидир. 
Навруз байрами маънавиятимизнинг бойишига, онг-шу- 
уримизнинг ошишига ёрдам беради.

Узбекистан Олий ва урта махсус таълим вазирлиги 
Наврузга багишлаб анжуман ташкил этиб жуда яхши, 
савобли иш к,илганлар.

11 Беруний. Кддимги хадмардлм цолган с;порлик.lap. Танланган асарлар. 1-том, 
Т.. «Фан» I96X, 252-бст.

Т., Омонжу.юв, У. Ли/Леком Чаминдай кдш м ий  Мс\ржон!. «Гулистон». 
1994.. №  4.
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Оила, махалла ва Навруз

Дилбар ХАИИТОВА — Бухоро Давлат университети 
талабаси

Навруз — халк,имизнинг энг кддимий, энг севимли, 
миллий байрами. Уни ^ар бир инсон, ^ар бир оила, ^ар 
ма^алла орзициб кутади. Президентимиз таъбири билан 
ай тган да, м ам лакати м и зд а  бай р ам л ар  к$?п. Л екин  
Наврузнинг таровати, шуку\и узгача. У аввало, табиат- 
нингуйгониш  байрамидир.

Наврузнинг иккинчи хусусияти, у бизнинг миллий 
байрамимиздир. Ота-боболаримиз минг йиллардан бери 
амал цилиб келаётган, миллатимизга хос ва табиатимизга 
мое байрамдир.

Табиат уйгонса, одамзод яшаради. Унинг кайфияти 
кутарилиб дунёк^араши узгаради. Негаки, утабиатдан куч 
олади.

Навруз ёш ариш, орзу-умидлар байрамидир. Ба^ор 
бошланиши билан де^к,он ерга уруг сочади, богбон кучат 
жиб, бог барпо этади.

Навруз — мехр-мурувват айёми. Одамзод табиат 
куйнида покланади, унда олижаноблик, ме\рибонлик 
\ислатлари пайдо булади. Ш унинг учун \ам  Наврузда 
кексалар ва ногиронлар \олидан хабар олиш, уларга мод­
дий ва маънавий ёрдам курсатиш халкимизнинг азалий 
одатига айланган. Бу ишда савобталаб, саховатпеша 
мулкдорлар ибрат курсатсалар яхши булади.

Нарвузнинг яна бир жих,ати — мафкурадан, сиёсатдан 
чоли умумхалк, байрам эканлигидир.

Тарихий манбаларнинг ёзишича, Навруз байрами- 
нинг шаклланганлигига бир неча минг йиллар булган. 
Лекин характерли томони шундаки, бу байрам муста- 
«.иллигимизнинг 7 йили Наврузи ^исобланади. Маълум- 
км, 7 разами шарк, халкдарида мукдддас саналади. Энг 
жозибали ранг — Камалак ^ам етти хил рангдан ташкил 
юпган. Ният кдламизки, ш оду-\уррамлик билан ут- 
казилаётган бу йилги Наврузимиз Республикамизнинг 
ловругини етти ик^имга ёйиб обруйига-обру кушади. 
Навруз дастлаб оиладан ва ма\алладан бошланади. Бай­
рам араф асида ^овли-ж ойларни , кучаларни, ма^ал- 
лаларни тозалаш, ободонлаштириш, кишлок, ша^арла- 
римизга узгача файз багишлайди. Дарвокр, оила, ма^ал- 
ла деганимиз нима?
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Оила эр-хотин, уларнинг бола-чак,алари ва энг як,ин 
тукишганларидан иборат, кишилар гуру^и хонадонидир.

Оила аъзолари бир-бирлари билан умумий турмуш, 
узаро иктисодий мулки, хукук,ий, ахлок,ий, ало^алар би­
лан богланади. «Оила мук^аддас ва дах^мсиз \исобланади. 
Рамзий кдяиб айтсак, оила узига хос кичик бир мухтор 
давлатдир. Лекин оила осмондан тушмайди, оила жамият 
таш^арисида эмас, унинг таркибидадир» («Ватан туйгу- 
си», Т., 1996, 82-бет).

Узокдарихга назар ташласак, кддимда мана-ман деган 
кудратли империялар, салтанатларнинг вужудга келиши 
)^ам, вак^и соати келиб парчаланиши >̂ ам аслида оиладан 
бошланган. Оиладаги ношукурлик, ноинок,дик \айру- 
бараканинг кутарилишига, охир-ок;ибат инкдоозга юз 
тутишига олиб келган.

Дарха^ик^ат, оила-жамиятнинг ута нозик ва к,имматли 
\алк,аси. П р езиден ти м и з таъбири  билан айтганда, 
\аётнинг абадийлиги, авлодлар давомийлиги, келажак 
наслларнинг к,андай инсон булиб етишиши бевосита 
оилага богликдир. Ж амиятнинг диний-рух1ий асослари, 
ер-сувни асраб-авайлаш, жамоа булиб яшаш, крриндош- 
л и к  р и ш т а л а р и , к у д а -а н д а ч и л и к  о д о б и , м е \н а т  
куникмалари, сабр-бардош , диёнат, андиш а сингари 
беба^о фазилатлар аслида оилада шаклланади. Узбек хо- 
надонининг узига хос томони шундаки, «оилалар асосан 
куп сонли булиб, уларда турли авлодлар вакиллари бирга 
яшашади, хужалик ишларини бирга олиб боришади. Бу 
эса болаларни тарбиялаш, уларда миллий к,адриятлардан 
бахраманл булишга имконият яратади.1

Узбек оиласида болалар дастурхон атрофида катталар- 
нинг: сувга тупурма, нон устига нарса куйма, ёши 
улугларнинг йулини кесиб утма, ота-онангга куполлик 
Килма, гариб-нотовонлар устидан кулма, одамларга 
оркангни угирма, \айвонларнинг бошига урма, буш бе- 
шикни тебратма, м ар ^м н и н г уйидан чи^иб бировникига 
борма, к,ариндош-уругларинг билан алок,ани узма синга- 
ри одоб-ахлок, меъёрларини болалигиданок, кулогига 
сингдириб олади.

Маълумки, жамият тарак^иётини таъминловчи бир 
цанча омиллар мавжуд булиб, унинг энг фаоли ва \ap a- 
катга келтирувчиси — бу инсон сало\иятидир. Инсон эса 
оиладан дунёга келади ва камолга етади. И^тисодчилар

1 И Каримин. «Удбскистом X X I аср бусагасида: хавфсиэликка тавдид, 
баркарорлик ш ар |лари  на шрнздис! ка(|н>ла1лари», 1997, 253-бст.
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таъбири айтганда, оила мамлакатни доимо «инсон капи­
тали» билан таъминлаб турувчи маскан. Демографлар- 
н ин г ^и со б -к и то б л ар и га  К араганда м ам л акати м и з 
а^олиси к,арийб 24 миллион киши булиб, унинг каттаги- 
на кисмини 16 ёшгача булган болалар ташкил этаркан. 
Орадан куп вак? утмай улар улгайиб, давлатимизнинг 
м е\нат сало^иятини тулдириб туради. Хозир Республи- 
камизда 3,5 миллионга як,ин оила булиб, уларнинг сони 
йилдан-йилга ошиб бормокда.

И сло\от туфайли мулк уз эгасига кайтарилгач, оила- 
нинг жамиятдаги урни янада ошди. Оилавий кичик кор- 
хоналар, оилавий пудрат, оилавий фермер, ижара пудрати 
сингари янгича мулк шакллари оилани ишлаб чи^аришга 
боглаб  боради . И ш лаб чик,ариш нинг ривож и  эса 
ш у б ^аси з , ж ам и ят  та р а к д и ё т и га  и ж о б и й  таъ си р  
курсатади.

1996 йил Республикамиздаги оилавий мулкнинг тур- 
ли шаклларида 60 миллиард сумлик ма^сулот тайёрланиб, 
бозорга чик,арилгани юкрридаги фикримизнинг далили- 
дир . Бухоро в и л о я т и н и н г  узи да 1637 та д е^ко н  
хужаликлари булиб, 7554 тонна дон, 9240 тонна пахта, 
565 тонна сабзавот, 429 тонна полиз мах,сулотлари, 1767 
тонна узум, 4457 тонна сут, 1 млн., 361 минг дона тухум 
тайёрланган. Бу ш уб\асиз, бир томондан, жамиятнинг 
ик,тисодий потенциалини оширса, иккинчи томондан 
оиланинг бюджетини тулдириб боради, учинчидан бола- 
ларни ёшликдан бошлаб ме\нат куникмаларига ургатиб 
боради, энг асосийси ота-она, фарзандлар уртасида 
уйгунлик муносабатларини мустахкамлайди. Ф а^ат мулк 
бошликдарига бир оз инсоф бериб, ёлланма ме^натни 
зулмга айлантирмаса булгани.

Оилада \ам м а ташвиш фарзанд тугилгандан кейин 
бошланади: бола тарбияси, унинг билим олиши, касб 
урганиши, кийиниши, саломатлигини асраш к,анчадан- 
цанча сарф-харажатларни талаб цилади.

Ю р ти м и зд а  ф а о л и я т  ку р сатаётган  « Б о л ал ар » , 
■Навруз», «Экосан», «Соглом авлод учун» жамгармалари 
\ам кул крвуштириб утирмайдилар. Аммо барибир, оила- 
ларда хилма-хил муаммолар бартараф этилган эмас. Ма- 
салан, оилавий дарз кетишларни олиб курайлик. Кдйси- 
I и р хонадонда оилавий фожиа содир булса, бутун жамият 
1анаси зирк,ираб огрийди.

Кейинги йилларда юртимизда «А\оли сифати» муам- 
моси келиб чикди. Бу тушунча чукур маънога эга булиб, 
у а\оли саломатлиги, болалар ва оналар улими, уртача
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умр куриш даври, касб-\унарга тайёргарлик даражаси 
си н гар и  м у \и м  к у р с атк и ч л а р н и  уз ичига олади . 
А \олининг табиий усиши бошк,арилмаётганлиги сабабли 
мамлакатимизда \ар  бир ишловчига уртача 2,7 ишламай- 
диган бо^иманда тугри келади. К.ишлок, жойларида эса 
бу курсатгич 3,6 киш ини таш кил этади (Янги аср 
бусагасида уйлар. «Савдогар», 1998 йил 20 январь). Уз 
вактида со^иб^ирон бобомиз одамлар сонининг шунчаки 
купайиши эвазига эмас, балки сом ом , билимдон жанг- 
чилар тайёрлаш йули билан кудратли давлат тузумига 
эришган. Унинг «мингта нимжон одамдан битта соклом, 
акдли аскар афзал», — деган ш иори хрзиргача рз 
а^амиятини йукртган эмас.

Хуллас, оила жамиятнинг бугуни, эртаси, келажаги, 
мамлакат тарак,к,иётининг таянчи. Ш унинг учун давлат 
оилани уз \им оясига олади, \ар  томонлама куллаб-кув- 
ватлаш, унинг э^тиёж ва заруриятини таъминлаш социал 
сиёсатнинг узвий к,исми деб ^исоблайди. 1998 йилнинг 
«Оила йили» деб эълон килиниш ининг мантик,ий маъно- 
си )^ам шунда.

Киш иларнинг тарихий ривожланган бир неча оила- 
лардан ташкил топган бирлиги — ма\алладир. Ш ароит 
буйича х,ар бир оила учун унг, сул, орк,а ва олд томондаги 
Кир^тадан хонадон, жами бир юз олтмиш хонадон куш ни 
м акрм и дади р . М усулм он буладим и ёки  гай ри ди н  
буладими, ма\алладош ликда бунинг ахдмияти йук,.

Оилаларнинг тинч-тотув, пиру-бадавлат, ували-жува- 
ли булиб юришида, болаларнинг, айник,са цизларнинг 
\аёли ва иболи булиб тарбия топишида тарбиянинг урни 
бе^ад каттадир.

М а\алла деганда, Ватан ичра Ватан булган мукдддас 
бир маскан куз олдимизга келади. Шу маскан замирида 
бизнинг узок, йиллик утмишимиз, узлигимиз намоён 
булади.

Мах.алла фук,ароларнинг ташаббуси билан ташкил 
этилган тарихий жамоадир. Тарихчи олим Наршахий 
«Бухоро тарихи» асарида 1100 йил илгари \ам  м ахал л ал ар 
булганлигини к,айд этиб утган. Демак, ма^алла бундан 
минг йиллар илгари мавжуд булиб, узига хос ички тарти- 
би, кридалари, ёзилган ва ёзилмаган крида-крнунлари 
булган экан. Унинг ички тартиблари, муносабатлари, 
ижтимоий кддриятлари шунчаки одат тусига кириб одам­
лар онги, шуурига маънавий-ру^ий таъсир курсатганки, 
амалдаги крнунларга нисбатан кучлирок, самара берган.

М а ^ а л л а н и н г  узи га  хос м улки  б у л и б ,
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кукаламзорлаштирилган жамоа маркази (гузар дейилган), 
масжиди, чойхонаси, туй-маърака маросимларида ишла- 
тиладиган крзон-товокдари к,арамогида булган. Х,ар бир 
ма^алла а \ли  aty \удуддан okjh6 утадиган арикдар, \овуз, 
кудук, куча, дарахтларни тоза — озода сакдаш, авайлаб- 
асраш мажбуриятини олган. М а^алланингтаъсирчан кучи 
шундаки, бу ерда \ам ж и\атлик гояси, жамоатчилик фик- 
рининг устуворлиги, адолат билан иш тутиш, бева-бечо- 
ра, етим-есирлар бошини силаб, багрига олиш сингари 
инсоний фазилатлар юк,ори гуради. Хуллас, ма\алла ин- 
софу диёнатдан, ме.\ру ок,ибатдан, иймон-эътикддцан 
сабок, берувчи, лозим булса, тергаб тартибга ча^ирувчи 
маскан \исобланади. Биргина «тобуткашмиз» деган суз 
\ар  к^андай кдйсар кишини \ам  жа^олатдан, кд\ру газаб- 
дан, ёмон хатти-\аракатидан кдйтарган, заррача булсада, 
к у н гл и га  м е ^ р -о ^ и б а т  т у й гу си н и  о л и б  к и р ган . 
М а^алланинг ички тартиб-кридалари гарчи ёзилмаган 
булсада, лекин \ам м а учун бирдек цонуни булган. М ил- 
лий ва диний байрамлар, шунингдек бошкд тадбирларни 
утказишда мах;алла а \ти  бир ган, бир жон булиб хизмат 
к,илган. Оилаларнинг мусибатли кунлари \ам . туйлари ва 
бош кд к,увончли кун лари  х;ам б и р гал и к д а  ба^ам  
курил ran. Хуллас, халк,имизда «Ма^алла бор, нима гамим 
б ор» , д еган  ту ш у н ч а  б еж и з  к е л и б  ч и ^ м а г а н . 
М уста^иллик йилларида ма^алланинг м о\ияти  янада 
кенгайиб, янгича мазмун касб этади.

Республикамиз «М а\алла» \айрия жамгармаси фаоли- 
яг курсатмокда.

Ма^алла эндиликда уз худудида ишлаб чикдришни 
гашкил этилиши, кичик корхоналар очиш и, ^зининг 
ишлаб чикдрган ма\сулотларини сотиши, унинг бир кис- 
мини му^тожларга бериши, а\олини иш билан таъмин- 
:аш билан хдм бевосита шугулланиш кафолатига эга 

булди. Ш унингдек, уй-жой цуриш, таъмирлаш ишлари- 
ни олиб  б о р и ш , м ад ан и й -м аи ш и й  хи зм ат, савдо 
ша\обчаларини ташкил этиш \ам  ма.\алланинг розилиги 
билан амалга ошириладиган булди. М а\алланинг тарбия- 
вий а \ам и яти  яна ш ундаки, унда м иллатчилик ва 
м а\аллийчилик аломатлари сезилмайди. М а^алла — 
а\иллик оиласи деган сузнинг мазмуни ва мо\ияти  мана 
шунда. Ма,\алладек одамларни бирлаштирувчи урф-одат- 
юримиз, миллий кддриятларимиз, иймон эътикдцли ки- 
шилар тарбиялайдиган таъсирчан маскан булмаса керак. 
Оиладаги яхши одатлар, муомала маданияти, ота-онага 
итоат, кичикларга ме\рибонлик, саранжом-саришталик,
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ме\моннавозлик, узаро ёрдам, \аш ар сингари фазилатлар, 
кддриятлар асосан ма\алла му^итида шаклланяпти. Тар- 
биявий таъсирчанлик булмаган ма\аллада текинхурлик, 
ишёк,маслик, сатанглик, башанглик, лок,айдлик, жиноят- 
га кул уриш сингари нохуш иллатлар юзага келади.

М а\алла — тарбия учоги. М а\алла оксокрлларининг 
наси^ати, тергашларини ^еч цандай даре билан алмашти- 
риб булмайди.

Мах,алла ок,сок,оллари ёш ларнинг эхтиёж ларини 
аникдащда, буш вак;тларини уюштириш каби тадбирла- 
рини амалга оширади. М а\аллаларда ёшларни иш билан 
банд килиш учун кичик корхоналар таш кил этилмокда, 
шунингдек экология ва соглик^ни сакдаш борасида бир 
к,атор тадбирлар олиб борилмокда. Жумладан Навруз 
кунлари ма\алла о^сокдллари туман, ш а\ар хркимлари 
бошчилигида ховли-жойларни, кучаларни, ма\аллаларни 
тозалаш, ободонлаш тириш  \аф таликлари утказилади. 
«Энг яхши оила», «Намунали ма\алла» курик-танловлари 
ва шунга ухшаш кдтор тадбирлар утказилиб, голиблар 
такдирланм окда. Н авруз бир кунлик байрам  эмас, 
уй гони ш , яш ари ш , орзу-ум идлар  рам зи сиф ати да 
ма^аллаларда ба\ор буйи давом этади. Навруз бизнинг 
як,инда 2500 йиллик байрами ниш онланган Бухорода 
Регистон м айдон идан  бош ланди . Байрам кунлари 
Бах>оуддин Н ак;ш банд, У лугбек, Ф айзулла Х ужаев 
ма^аллаларида, бог ва хиёбонларда Навруз шодиёналари 
булиб утди. Лаби-Ховуз, Фитрат, Навоий ш о \ кучасида, 
«Бухоро» стадиони атрофида савдо кургазмалари ташкил 
этилиб, сумалак ва халим пиширилди. Ма^аллаларда 
яш овчи  киш и ж ам и ятд а  тутган  мавк,еи бой  ёки 
камбагаллигидан к,агьи назар кексайган сари бир нарса- 
дан кунгли тук, була боради — кун-соати битгач, хотир- 
жам оёк; узатиб, кетади, уни хам ма.\алладошлари иззат- 
\урмати билан сунгги йулга кузатиб куядилар, инсонлик 
шарафини урнига куядилар. Ш унинг учун булса керак, 
америкалик, канадалик, жанубий кореялик мутахассис- 
л ар  б и зн и н г  м а^алла т ар ти б и м и зга  х;авас билан  
к^арамокдалар ва уни уз юртларида синаб куриш ниятида 
э к а н л и к л а р и н и  ай ти б  тар ад д у д  к у р м о ц д ал ар . 
«Махалланинг яхши томони шундай эканки, — дейди 
АКДЦдан келиб Бухоро давлат университетида укдотувчи- 
лик к,илаётган Сккат Смит, — инсон дунёда якка ёлгиз 
крлмас экан. Менга айни^са ма^алланинг х.ашар анъана- 
си жуда ёкди». «Купчилик, АКД1да \амм а нарса яхши, 
деб уйлайди, ундай эмас, бизда тарбия яхши эмас.
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Сизлардаги ма\алла тартибидан фойдаланилса фойдаси 
тегар деб уйлайман», — фикрини давом эттиради Жейм 
хоним . М ана \и н д и сто н л и к  Н аиди ни  М е^тахоним  
ма^алламиз тадбирларига \авас билан кдраб шундай 
ёзади: «Бу ернинг туйларини куриб хдйратда к;оласан 
киши. Бутун ма^алла туй кдлаётган ,\овлига читали. Туй 
ма\аллани бириктириб хамкорликда амалга оширилади- 
ган тан тан али  тадбир базм да м а^аллан и н г идиш - 
товокдари, уриндикдари, 500 ва ундан ортик, одамлар 
учун ош дамланадиган улкан крзондан фойдаланилади. 
Бу жуда жозибали, бошкдларда учрамайдиган ажойиб 
одат».

Хуллас \уррият ма^аллага уз-узини бошкдриш орга- 
нига айланиб бориши учун кенг имкониятлар яратиб 
бермокда.

Навруз — табиат сирларини намойиш этувчи 
байрам

3. АБДУЛЛАЕВА — Бухоро озиц-овцат ва енгил саноат 
технологияси институти талабаси. Илмий рах.оар —

Н. НАВРУЗОВА, доцент

Бугун \ар  бир тилда калом:- Салом, Навруз, Салом, Навруз, 
Бугун \ар бир дилда ором: Салом, Навруз, Салом, Навруз.

«Навруз» сузи форс тилидан олинган булиб, «нав» — 
янги, «руз» — кун, яъни «янги кун» деб аталади.

Навруз байрами кеча билан кундузнинг тенглашган 
найти, ба\ор  фаслининг 21—22 март кунларидан бошлаб 
бир \аф та , 10 кун давомида утказилган. Бу байрам, 
лввало табиатнинг жонланиш и, янгиланиши, янги йил 
билан юртимизга гузал ба\ор  фаслининг кириб келиб, 
кслинчакдек уз яшил сепини кенг ёйиши билан бошлан-
I III. Наврузи Олам минг йиллардан буён инсоният кдл- 
бини узига ром этиб келмокда. Утмишда ота-боболари- 
миз Наврузни байрам кдлишдан олдин у билан боглик, 
булган табиат хрдисаларини кузатганлар. Бу кузатувлар- 
ни цулёзма \ам да босма китобларда ёзиб крлдирганлар. 
Наврузнинг жуда кдцимий эканлиги \ак,ида урта аср 
иломалари асарларида куплаб ишончли маълумотлар 
келтирилган.

Бизгача етиб келган кдтор манбалар Наврузнинг тари-
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хий айём эканлигини курсатиб турибди. Ж умладан, 
Ш ар^нинг буюк донишманди Абу Рай\он Берунийнинг 
«К ддимги халкдардан  цолган ёдгорликлар» , Умар 
Хайёмнинг «Наврузнома», Абулкрсим Ф ирдавсийнинг 
«Ш о\нома», Махмуд Кош г ари й ни н г «Девону луготит- 
турк» асарларида бу шодиёна \ак,ида ёзиб крлдирилган. 
Навоийнинг устози, шоирларнинг маликул каломи — 
Лутфий «Гул ва Навруз» достонини яратганки, бу асар 
\ам он  адабиётимиз хазинасини безаб келмокда. Навруз 
\ак,идаги таджик, этилмаган манбалардан Хожа Али Тер- 
мизийнинг «Навр^знома»си, яна «Солнома», яъни йил 
хдкрлаги рисоласини китоб шаклида тузган муаллифлар 
Махмуд Хасаний ва Голиба Жураевалардир.

Хожа али Термизийнинг тулик, ггоми Хожа Абу Аб­
дуллой Мухаммад ибн Али Ал-Х асан ибн Бишр ал- 
Хаким ат-Термизийдир. У хал к, орасида Хаким Термизий 
номи билан маш>Оф булган. 859 йили тугилиб, 932 йилда 
вафот этган. У киш ининг рухдари Хазрат Накдиблндга 
таълим берган. Хаким Термизийнинг тарих, фалсафа, 
фикд ва тасаввуф илмларига оид 80 та асари бизгача етиб 
келган. «Наврузнома» рисоласи \ам  Хаким Термизий 
кдламига мансуб булиб, у аслида араб тилида ёзилган. 
Рисола турли гфтёзмалар оркдли бизгача етиб келган. 
Рисолага мукдддима ёзилган булиб, унда Хаким Али 
Термизийнинг барча фанларни эгаллаган катта уламолар- 
дан эканлиги, табиатни кузатиб, унинг барча сир-асрор- 
ларидан вок,иф булганлиги, уша даврдаги и од шох, ва 
де\к,онлар хам бу со\ада у билан маслахатлашиб иш 
тутганликлари \ак,ида ёзилади. Маълум булишича, под- 
ш охундан «Наврузнома» ёзиб беришни илтимос к,илади. 
Хаким Т ерм изийнинг уз тилидан «Наврузнома»даги 
курсатмалар \еч  кдчон узгармайди ва рисола уз киммати- 
ни абадий сакдаб крлади, дейди. Мазкур рисолада айтил- 
ган нарсалар хаки кат булса керакки, у асрлардан буён 
китоб ва кулёзма сифатида ути б келмокда. «Наврузнома» 
рисоласида Наврузи Олам хафтанинг цайси куни кирса 
табиатда ва одамларнинг хаётида кандай вокеалар юз 
бериши, дала ва боглардаги \осиллар кандай булиши баён 
Килинади.

«Солнома»да эса Наврузи Олам к,айси мучал йили 
кирса, кандай ходисалар руй бериши баён к,илинган. Хар 
битта йил биттадан \айвон номи билан аталган. Улар 
Куйидагилар: Сичкон, сигир, йулбарс, куён, балик,, илон, 
от, цуй, маймун, товук,, ит, тунгиз.

Мучал йили, яъни мазкур 12 та \айвон номи билагг
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аталадиган йил хам 21 март — Наврузи Оламдан бошла- 
нади.

«Айтишларича, — деб ёзади Абу Райхон Беруний 
узининг «Осор ул бок,ия» асарида, — шу кун Оллох, унга 
\амду санолар булсин, Узи яратган, бирок харакатсиз 
коинотни айланадиган к,илди хамда куёшни кашф этди, 
натижада илгари яш иринган йилнинг фасллари, ойлари, 
кунлари маълум булди ва \исоблаш  бошланди». Демак, 
Наврузнинг пайдо булиши Урта Шарк, худудида одамзод 
пайдо булиб, унинг онгу дунёк,араши усиб, оламни ва 
табиатни англай бошлаши даврига бориб так,алади. Ай- 
гишларича, йил х,исоби — ундаги фасллар, ойлар, кун- 
ларни билиш, янги йилнинг бошланишини идрок этиш 
Навруз байрамининг яратилишида катта ахамият касб 
>гган.

Абу Райхон Берунийнинг «К,адимги халцлардан к,ол-
I аи ёдгорликлар» асарида Навруз \акида аник, маълумот- 
лар ёзиб колдирилган: «Абусамад ибн Алидан ривоят 
килишича, у бобоси Абдулло ибн Аббосга олиб бориб 
гак,айди, Навруз куни пайгамбар алай\иссаломга ^олва со- 
линган кумуш жом \ад я  кдлинган. Пайгамбар: «Навруз 
мима?» — деб сураганлар. «Эронликларнинг улуг ^айити»
-  деганлар. Кейин пайгамбар \олвани еб, жомни синди- 

риб, су\батдошларига такдим этган: «Кошки биз учун 
\ар  кун Навруз булса эди», — деган.

Ш арк, д у н ёси н и н г  эн г бую к ф ай л асу ф л ар и дан  
булмиш улуг аллома Умар Х,айём «Наврузнома» асари- 
минг мук,аддимасида шундай ёзади. «Наврузнинг жорий 
цили ниш сабабини айтсак, у шундан иборатки, офтоб- 
иинг икки айланиши мавжуд. Уларнинг бири куйидаги- 
ча: «офтоб \ар  365 кечаю-куннинг 4/1 да Х,амал буржи- 
нинг I-дак,ик,асига чик,иб кетган пайтининг узига яна 
►,айтиб келади. Ж амшид бу кунни тушунганидан кейин 
11апрУз деб атади ва байрам кдлиш ни одатга айлантирди». 
I .V  асарда баён этилишича: «Навруз байрамини утказиш- 
миш турли тартиб-к,оидалари тугрисида суз юритган. 
Унда айтилишича, уй-жойларни тозалаш, кукат ва гуллар 
(ш лан безаш, ота-она, яцин кишилар билан дийдорлашиб 
и  'шш оддий халк, орасида хам одат тусига кириб к,ол- 
11Н1».

1 1 -а ср н и н г  улуг ти л ш у н о с  ал л о м аси  М ахмуд 
Копмарий «Девону луготит-турк» асарида 12 мучал йил- 
лари, ойлар, хафта ва кунлар тугрисида, Навруз борасида 
|урли маълумотлар бериб, бахорги ва Навруз байрамига 
пниш ланган  халк, кушикларидан намуналар келтиради.
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Йиллар тугрисида суз юритилар экан, Махмуд Кошгарий 
кддимда одамларнинг ов к;илиб, х,айвонларни сув томон 
^айдаганларини, 12 жонзот сувдан утгач, 12 йил уша 12 
\айвон  номи билан аталганини, сувдан биринчи утган 
жонивор сичкрн булгани учун, йил боши унинг номи 
билан белгиланганини накл килади ва уша 12 йил 
руйхатини келтиради. Бу акдцанинг Навруз байрамига 
бевосита дах^и булмасада, бунинг хулосаси, барибир бо- 
риб Наврузга так,алади.

К,адимда Навруз куни одамлар идишларга доннинг 7 
хилидан экканлар ва доннинг униб чик,ишига к,араб, 
йилнинг канчалик тукин-сочин булишини та\м ин  кдл- 
ганлар. Ш ундан булса керак, \озирга к,адар Навруз куни 
7 хил дондан тайёрланган овк,ат дастурхонга тортилади. 
Навруз кунлари анвойи лаззатли таомлардан: дулма, 
\ал и м , кук чучвара, кук сом са, сумалак ва бошк,а 
бахррий таомлар Навруз дастурхонига тортик, к,илинади.

Сумалак — ба^орнинг энг муътабар, энг тансик, ва 
шифобахш таоми \исобланади. Сумалакни, асосан аёллар 
тайёрлаб, к,озон атрофида су^батлар курганлар, чилдирма 
чалиб уйин-кулги кдлганлар, лапарлар ва эртаклар айт- 
ганлар. Давраларда турли чистонлар айтишлар, шеърхон- 
лик, х,азил-мутоиба, уйин-кулги сумалак пишгунча да- 
вом этган. Дастлаб сумалакни арпа кукатидан тайёр- 
лаганлар, ёзишларича, Мухаммад алай^иссалом арпа уни 
тансик, таомдир. Танангизнинг куввати крчганда уни 
купрок, тановул к,илинг, — деб айтган эканлар. Сумалак 
х,ак,ида шоир шундай шеър битибди.

Ба^орнингсен элчиси,
Я х ш и л и к н и н г  бел ги си ,
Наврузнинг сен синглиси,
Сумалакжон, Сумалак 
Сумалакка йигишар,
Катта-кичик, \амма \ам.
Пишиб чик,са тотисанг,
Кунгиллар кувнар бирам,
Сумалакжон, Сумалак.

Откулок,, довучча, ялпиз кушилган шурва, сомса, хо- 
ним ва бошк,а таомлар истеъмол кдлинади.

Навруз \ам иш а шоирлар к,албини ром этиб, битмас- 
туганмас ил\ом манбаи булиб келган. Шар к, мутафак- 
кирларидан тортиб, эндигина шеър машк, к,ила бошлаган 
^аваскор шоиргача Навруз талк.ини орцали гузаллик ва
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иафосатни м ад \ этиб шеър битганлар. Улар шеърларида 
уз орзу-умидларини жамиятга, инсон ва инсониятга из- 
\о р  этганлар. Н аврузни ш о \  М аш раб гузал б а \о р  
циёфасида, О га\ий, М укимий, Фурцат, Нодира, Увай- 
сий, Зебинисолар ^ам замондош мумтоз шоирларимиз 
\ам  бокийлигини, шавку завцбахшлиги хусусига ме\ру 
ихлос билан цалам тебратганлар.

Навруз байрами ба\ор фасли, халк шодиёнаси ва 
пнтаналари \ам м а даврларда шеърият а\лига ало\ида 
iiibk, ва ил\ом  багишлагани шуб^асиз:

Муцимийнинг:

Навба\ор очилди гуллар, сабза булди боглар,
Су\бат айлайлик келинглар, журалар уртокушр

каби байтлари билан бошланадиган содда ва нафис 
о\англар газаллари ^ам Навруз кунлари гузал табиат 
кучогада, шеърни нозик тушунувчи дустлар даврасида 
шоирлар калбининг покиза мавжидан тугилгандир.

Навоийнинг гузал бир сатри, \ам иш а о\орли бир 
| и 1аги беихтиёр ёдга тушаверади:

Хар тунинг Кдцр улубон, \ар кунинг улсун Навруз!

О га\ийнинг тасвирилашича, байрамда якин кишилар 
нир-бирини байрам билан табриклашади, эзгу-ниятлар 
иилдиришади.

Эй ёр санга тангри таборак булсун,
Навруз ила тоза йил муборак булсун,
А\боб боши манкуби балорак булсин.

Ога^ийнинг мана бу байтларида х1ар куннинг Навруз-
■ in \урсандчилик ва шоду \уррамлик булиши айтилади.

Ило\и, \ар кунинг Навруз булсун,
Хамиша толеъинг феруз булсин.

11авруз яратганнинг тенгсиз заковатидан нишон, она- 
| |<шатдаги мунтаносибликнинг олий белгиси, содда 
| итиб айтадиган булсак, заминда киш салтанати них,оя
11 h i иши, оламда янги куннинг, янги фаслнинг бошлани- 
IIIII чир.
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Ёрк,ин и к,бол и н га бок,аман мамнун: 
Бахтинг бутун эрур, булмагай чорак. 
Элим, куглуг сенга асал тотли кун, 
Бухором, Наврузинг булсин муборак!

Анахита ва Навруз

М. ОРТИКОВА — Тошкент Давлат ик,тисодиёт университети 
аспиранти. Илмий ра\бар — Т. К. КАРИМ ОВ, фалсафа 

фанлари номзоди, доцент

Узок, вак,т давом этган каттик, мафкуравий тазйик,к,а 
кдрамай У збекистон  халк,и авлоддан-авлодга утиб 
келаётган уз тарихий ва маданий кддриятларини хдмда 
узига хос анъналарини сакдаб крлишга муваффак, булди. 
Мустак,иллик шарофати билан Навруз байрами тугрисида 
\а м  бор ф икр-уйларни  айтиш  им конияти  тугилди. 
Навруз халк,имиз тарихининг илк нук,талари тугрисида 
фикр юритишга имкон яратиб бермокда. Бу улуг айём 
\ак,ида уйлаганимизда ватанимиз тарихий кдтламлари 
узра саё\ат кддиб, унинг узок, утмишини тасаввур кдта- 
миз.

Ахир миллий узлигимизни жахрнга куз-куз кдлишга 
крдир булган бу гузал айёмни 13 асрдан буён так,икдаш- 
ларига кдрамасдан, \ам о н  халкдаримиз ме^р-му^аб- 
батини забт этаётганининг боиси нимада экан, деб хдй- 
р ат л а н а сан  ки ш и .

Балки, бу узок, утмиш аж додларимизнинг узлари 
яшаётган Она замин, ижтимоий му\итни ило\ий тафак- 
кур ёрдамида яратилган гузал бадиий образлар оркдли 
ифода этганлигидадир. Узлари яратган ва ило^ий- 
лаштирган мазкур образларга рухдн к,аттик; богланиб к,ол- 
ганлиги \ам  миллий узликни таъминлаб турувчи миллий 
онгни, миллий мафкурани келтириб чикдрувчи манба 
булиб хизмат к,илаётганлигидадир. Балки, улар Она-та- 
биатимизни ило^ий образлар тимсолида тасаввур к,илиб, 
бу образларга сажда кдлиш орцали Она-заминга булган 
м е?ф -м у)(аббатларини  и з \о р  к и л ган д и р л ар . Н има 
булганда ^ам, И. А. Каримов таъкидлаганидек, «Ер, \аво, 
сув ва олов (Куёш) М арказий Осиёда кддимдан эъзозла- 
ниб келинган».

Шу уринда Навруз байрами билан боглик, гузал афсо- 
на ва ривоятлар халк,имиз орасида жуда кенг тарк,алган
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булиб, уларни туплаб, илмий асосда тахдил к,илиш мил­
лий узлигимизни англаётган айни шу дамларда катта 
а\ам ият касб этиши шуб\асиздир.

Хоразм вохдсида Навруз байрами уч ярим — турт 
минг йилдан буён нишонланаётганлиги маълум. Бу айём 
(ардуштийлик (оташпарастлик)дан \ам  олдинги даврга 
чос булган мифологик дунёк,арашлар билан чамбарчас 
богликдир. Л екин, Зардушт таълимотида бу айёмга 
лло\ида эътибор берилиб, гузал ривоятлар билан асослан- 
ian Митра дини тасаввурларида оламни тенг иккига 
лжратиб, кечани-кундузга, ерни-осмонга карама-к^арши 
Куйилган. Бу кдрама-карши томонлар бири иккинчиси- 
сиз яшай олмайдилар. Улар Куёшнинг, барча мавжудот- 
мрнинг, шу жумладан, ^аётнинг \ам  манбаи деб тушун- 
милар. Ерни эса куёш нурини кабул килиб, \осил берув- 
чи Аёл тимсолида тасаввур этганлар. Зардушт таълимоти- 
ia бу гасаввурлар янада равшанлашиб Ер, Сув, ^осилдор- 
iiiK маъбудаси Анахита тимсолида тасаввур этила борган.

Мук,аддас «Авесто» китобида Ормузд Зардуштга кара-
ia:

— Эй буюк Зардушт, сен мени улумамокди булсанг, 
М’тасвура Анахитани м ад \ килишинг лозим. Чунки у 

(лчоватли, улугвор ва шифобахшдир. Ёвуз девларга 
ш афкатсиз, уз эътик,одига содикдир. Бутун жумлаи 
*л\он уни м ад \ этажак. Чунки у эркак зотини вужудга 
м и и р и ш  учун барча аёлларни т у г р и к а  тайёрлайди. 
Кукрак сути ила гудакка \аёт багишлайди — деб \итоб
I м шбди.

Кудратли ва сахий Анахита дарёси Она тимсолида акс 
чади. Унинг ёвуз кучларга шафкатсиз дейилишидан куз

■ > Iтимизда Хоразм юргининг жасур, довюрак аёллари — 
п|>сонавий Анахут ёки Тумарислар гавдаланади.

Машхур археолог олим С. П. Толстов ра\барлигида 
1'Н8 йилдан то 80-йиллар бошларигача давом этган Хо­
ра iM археология-этнография илмий экспедицияси томо- 
митан 1951 йил ба^орида Турткул ш а\ридан  22 км. 
шимоли-шарк гомонда жойлашган кум бар\анлари ости-
II К‘>либ кетган «Куй к,ирилган цалъа» хдробаларини 
t, i чип ишлари бошлаб юборилди. Ш а^арсозлик тажриба-

п la кам учрайдиган Модиса, к,атъий белгиланган айлана 
щпк.шда курилган ш а\ар колдикдари илмий жамоатчи- 
шкла жуда катта кизи^иш уйготган эди. Шу муносабат 

и н т и  хал к орасида юрган афсона ва ривоятларга эътибор 
hi л та кучайди. Айтишларича, «Куй кирилган к,алъа»нинг 
марказий майдонида Амударё ва \осилдорлик маъбудаси
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Анахитага 6,5 метр баландликда хдйкал урнатилган. У 
диаметри 12 см келадиган биллур ушлаган кули пи марка­
зий оташкаданинг туйнуги устида тутиб турган экан. У 
кулини шундай \олатда тутган эканки, биллурга тушган 
Куёш нури факдт 21 март кунигина туйнук ичкарисида 
цаланиб турган курук, утинни олов олдирган. Бу олов 
мукдддас х.исобланиб, йил давомида учирилмаган. Шу 
кунни кишилар эзгулик ва поклик олиб келувчи янги 
кун сифатида нишонлашган ва орзициб кугишган. Агар 
тасодифан олов учиб крлса, энг катта бахтсизлик, фожиа 
деб \исобланган. Бир йил давомида ишлатилган оловдан 
охирги марта сум алак тайёрлаш да ф ойдаланилган . 
Хозирда \ам  сумалак тайёрланадиган цозон тагига олов- 
ни бирон бир хонадон учогида ёниб турган оловдан 
тутатгич  олиб  кели б  ён д и р и ш  одатл ар и  Х оразм  
во\асининг купчилик жойларида сакданиб цолинган.

Ердаги \аётнинг бош манбаи булган Куёш нуридан 
Анахита кулидаги биллур орцали ерга олов олиб борили 
шида \ам  жуда чукур рамзий маъно бор. Чунки \ар  
кдндай олов \ам  мукдддас \исобланавермаган . Агар 
ша^ар ёки цишлокда, урмонга йилдирим (чацмок, чак^ш) 
орцали ут кетса, бу фалокат Куёшдан эмас, балки Ор- 
муздга кдрши турган зулмат кучларига рах^номолик 
Килувчи маъбуд Ахримоннинг крра нияти амалга ошган- 
лигидан дарак берувчи белги сифатида кдралган.

Дастлабки даврларда мурдани суякдан тозалашда х,ай- 
вонлар, улаксахур кушлардан фойдаланилган булса, шун­
дай имконият йук, ерда оловдан фойдаланиб суяклар 
тозаланган. Бундай удум баъзи даврларда оммавий туе 
олган.1 Агар мурда тириклигида кишиларга озор берувчи 
шахе булган булса, у оддий оловда куйдирилган. Агар 
яхши одам булган булса, унинг мурдаси мукдпдас оловда 
куйдирилган (яъни мукдддас оловдан тутатгич олиб мур­
дани куйдирганлар). Кишилар оловда вафот этишни, уз 
мурдаси янги оловда куйдирилишини узларига шарафли 
улим деб ,\исоблаганлар.

Умуман Ер, Амударё ва хреилдорлик маъбудаси обра- 
зи Она-табиат, Она-ватан тимсолида м ад\ этилиши ис- 
ломгача булган Як,ин ва Урта Шарк, мамлакатлари 
халкдари орасида, кейинчалик Европа хал кд ар и орасида 
кенг таркдлган. Масалан, Волгофаддаги «Родина мать» 
^айкали Тошкент ш а\рининг Хадра майдонида урнатил-

1 «Труды Хорезмской архсолого-этнографической экспедиции». V том. М.. 
«Наука», 1967. 238-242-бетлар.
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ган Она-ватан образини Аёл тимсолида ифода этувчи 
\айкални эслаш уринлидир. Уларда чукур миллийлик, 
гарихий илдизлар борлиги, шунингдек Анахита маъбуда- 
си ва унинг образи билан б о ти к , эканлиги дик,к,атга 
сазовордир.

Бизнинг миллий к,адриятларимиз ва миллий узлиги- 
миз Ислом ва унинг таълимотлари билангина чекланиб 
к,олмайди. Ш унинг учун \ам  миллий анъанага содик, 
\олда узок, утмиш аждодларимиз томонидан амалга оши- 
рилган удумларга хурмат бажо келтириб, Навруз тантана- 
лари утказиладиган бош сайилгохта Она-Ватан тимсоли 
сифатида, пойида Мангу Олов ёниб турган рамзий ^ай­
кал урнатилиши ва Навруз байрамини шу ерда бошлаш 
мак,садга мувофик, булар эди.

Умуман, Навруз асрлар давомида биз учун эзгулик, 
\урлик, озодлик тимсоли, инсон юрагида олижаноб ва 
cpyF орзу-умидлар куртак очадиган фасл булиб келган ва 
шундай булиб к,олажак. Чунки у, биз кимларнинг авлоди 
жанимизни, к,андай улуг ва бой мерос ворислари экани- 
мизни жумлаи жа^онга як,к,ол намоён к,иладиган маъна- 
иий бир кузгудир.

Экология ва жамият хавфсизлиги

Наргиза САЛОМОВА — Бухоро озиц-овцат ва енгил саноат 
технологияси институти талабаси 

Илмий ра\бар — Г. НАВРУЗОВА, фалсафа фанлари 
номзоди, доцент

Шу кунларда оламшумул муаммолардан бири — эко- 
югия муаммосидир. Хуш, нега экологик муаммолар — 
*л\оншумул, яъни глобал (умумбашарий) муаммолар са- 
иалади? И нсон табиат борлигидан ало\ида яшай олмай- 
|ц Табиат борлигидан инсон узининг табиий ва маъна- 
миЙ э\тиёжларини к,ондиради. Кийим, озик,-овк,ат, тоза 
\ав о  ва тоза  сув, куйингчи  б ар ч а-б ар ч а  зарурий  
>\гиёжини табиат компонентлари булган: ^аво, ер, сув, 
м имлик ва \айвонот оламидан олади. Ж амият ме\натсиз 
ншай олмайди. Ме^нат эса табиий компонентларга у ёки 
иу даражада таъсир этишдир. М е\натнинг натижаси, баъ- 
| |и инсоният кутмаган натижаларга олиб келади: табиат 
компонентларининг ишлаш фаолиятига путур етади: улар
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орасидаги табиий богланишлар узилади; экосистемалар- 
нинг биома^сулдорлиги пасаяди; урмонзорлар камаяди, 
бунинг окрбатида ердаги кислороднинг умумий микдори
— Узининг табиий меъёридан пасаяди; фреонлар ошиши- 
дан осмонда озон туйнуги пайдо булиб, куёшдан келади- 
ган ультрабинафша нурлар бутун жонли — биотага зарар 
етказади ва \.к . Бундай манфий узгаришлар биосфера- 
нинг \ам м а минтацасига тегишли булади, натижада бун­
дай экологик муаммолар глобал — оламшумул характерга 
эга булади. «Маълумки табиатнинг хрлати бирданига ва 
дар\ол ёмонлашиб крлмайди. Бу жараён узок, вакд давом 
этади. Бопщача айтганда, экологик вазият аста-секин 
ёмонлаша боради».

М икдор узгаришларнинг сифат узгаришларига утиш 
крнуни табиатда \ам  амал килади. Куз илгамас, баъзида 
арзимасдек гуюлган микдор узгаришлари охир-ок,ибатда 
нарса, \одиса, жараённинг сифат узгаришига олиб кела- 
ди.

Инсон табиат ва унинг компонентларрига, аникроги 
экологик компонентлар — сув, ^аво, минераллар, \айвон 
ва усимлик олами, тупрок, ва \.к .ларга таъсир этар экан, 
табиатнинг \олати яна уз аслига кела олади, деган фикр- 
да таъсир этаверади. Аслида эса, инсоннинг табиатга 
таъсир этиш ининг ,\ам уз меъёри, улчови, кулами бор. 
Мана оддийгина бир мисол, «умумий экология»да шун- 
дай бир к,оида бор. Агар муайян бир тур ов кдлинаётган 
экан, ов к,илиш микдори мазкур турнинг 70%ини таш ­
кил этмаслиги керак. Яъни ов кдяинаётган тур 100 дона 
булса, ов К.ИЛИШ  шунинг 70% ини ташкил этмаслиги 
шарт. Шу сабабли бу к,оида умумий экологияда «70%» 
Коидаси деб киритилади. Аммо шуни эътиборга олиш 
керакки, бу «70%» к,оидаси баъзи турлар учун 40, баъзи- 
лари учун 25 ва хдтто ундан >(ам кам фоизда булиши 
мумкин. Качонлардир «анзур пиёзи» Узбекистонимизда 
сероб булиб, айнан шу юк;оридаги табиат-экологи к 
меъёрига риоя к,илмаслик туфайли йук,олиб кетди.

Ф реонлар энг «куп умр» курадиган кимёвий бирик- 
матар булиб, хлорфтрометанлар атмосферада юз йил, азот 
оксидлари эса икки юз «йил» умр курар эканлар. Агар 
бир атом хлорнинг 100 000 молекула азонни емиришини 
назарга олсак, атмосферада секин-аста руй берадиган 
микдор узгаришларининг сифат узгаришларига, айнан 
манфий сифат узгаришларига олиб келишининг гуво\и 
буламиз. Бу манфий узгариш асло табиат компонентлари 
томонидан эмас, балки инсоният томонидан булаёт-
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ганини \ам  биламиз. ^акикдтдан ^ам биосферадаги азот 
оксидлари бир йилда 30 млн. тоннани ташкил этади, 
яъни бу азот оксидининг табиий меъёридир. Аммо инсон- 
нинг фаолияти натижасида бу курсаткич 35—40 млн. 
гоннани ташкил этади. Биосфера бу «табиий хдддан 
ортик,» булган азот оксидларини «кдйта ишлаш» имкони- 
ятига эгами ёки йукми? Тажрибалар шуни тасдикдадики, 
биосферанинг имконият чегаралари чексиз эмас. Биос­
фера узоги билан яна 10 ёки 20 млн. азот оксидларини 
узининг табиий айланиш жараёнига кирита олиши мум­
кин. Аммо ортикда азот оксидлари бу кимёвий жараёнга 
кира олмайди. Натижада «Инсон ва табиат» тизими ора- 
сидаги уйгунликка путур етади.

Углерод оксидларининг табиий-экологик фони бир 
йилда 9 млрд. тоннани ташкил этади. Инсоният фаолия-
III оркдли бу рак,ам 20 млрд. тоннага етади. Демак, 
карбонат ангидриднинг биосферада уз меъёридан ошиши 
«бугаи к,обик,»ни вужудга келтиради.

Хлорнинг табиий микдори бир йилда 10 дан токи 
100000 т. га етади, антропоген фаолият туфайли 850 000 
I. хлор атмосферага юборилади. Эртами-кечми бу каби 
бир кдрашда куз илгамасдай булиб туюлган кичик-кичик 
микдор узгаришлари йигалиб, сифат узгаришларига са- 
баб булади. Биосферанинг сифат курсаткичлари, \аёт 
илраметрлари издан чикдди. Бугунги кунда азоннинг 300 
Добсон бирлигига тенг экологик меъёри бузилиб, камайиб 
100 Добсон бирлигига тенг булгани туфайли \ам  «азон 
Iуйнуги» барчани ташвишга солиб куйди. Атрофимизда 
бундай экологик компонентларнинг табиий меъёридан 
чикишига инсониятнинг табиий крнуниятларни чукур 
иилмаганй сабаб булмокда.

«Ернинг чекланганлиги ва унинг сифат таркиби паст- 
|иI и билан богаик; хавф тухтовсиз ортиб бормокда...

( рларнинг ни\оят даражада шурланганлиги Узбекистан 
учун улкан экологик муаммодир...» (И. А. Каримов).

«Табиат захираларимиз битмас-туганмас» деб жар со- 
шнган даврлар ортда крлди. Хакикатда эса \ар  бир 
жологик компонент, х о \  катта ёинки кичик микдорда, 
чо\ жонли ёки жонсиз булишидан катъи назар экоком- 
ноненгларига эга. Улар эса чекланган микдорда булади. 
V 1бекистонда 4 млн. 200 минг гектар сугориладиган 
«'рлар бор. Унинг \о с  и л до рл и ги н и асраб к,олса буладими
■ км йук,ми? Ер уз табиий сифатини неча йилларга сакдаб 
Кола олади?

Республикамизда \айдаладиган ерларнинг 60% га
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як,ини шурланган булиб, бу ерлар узининг экологик 
Кийматини муайян даражада йук,отгандир.

Шурланган ердан олинган \осил унумдор ерлардан 
олинган хрсилга Караганда учдан икки \исса кам булади. 
Ернинг унумдорлиги эрозия туфайли атиги 2,5 см га 
бузилса, уни тиклаш учун де\к,ончилик тугри юритил- 
ганда 300 йил вацт керак, ердаги эрозия табиат томони- 
дан содир булса, у тез вацтда тикланади. 18 см. ли 
\осилдор ер (гумус крбик} пайдо булиши учун табиат 
экокомпонентлари 2000 йилдан 7000 йилгача «ме\нат» 
цилиб вацт сарфлайди. Демак, мутлак, курсаткичларда 
ифодаланмайдиган, улчаб булмайдиган, аммо беба\о 
у ю сб л ан ган  Э К О Л О Г И К  К И Й М А Т  м инг-м инглаб  
йиллар самараси сифатида юзага келади. Инсоният нозик 
тугунни, яъни экокомпонентнинг \осил булиш муддати 
билан уз э^тиёжи уртасидаги уйгунликнинг мезонини, 
курсаткичини билиб, ушани амалиётда куллай олсагина, 
экокомпонентларнинг сифати, структураси (тузилиш) 
курсаткичларига зарар етказмаган булади.1

Данияда «кук дафтарча»га эга кишиларгагина ер бе- 
рилади. «Кук дафтарча» эгалари эса ерга оид барча 
К онун-к,оидаларни билиш ади . Ер \о си л д о р л и ги н и  
сак,яаш учун эса Либихнинг «минимум цонуни», Виль- 
ямснинг «к,айтариш» цонунларига амал кдпиш лозим.

Бир киш ининг \аётий э^тиёжларини туда крндириш 
учун ер юзидан ^ар бир кишига 17 500 квадрат метрли 
ернинг сифатли, унумдор цисми зарур. Ш ундагина ки­
шининг кислородга, озиц-овкатга, кийим-кечакка, яшаш 
жойига булган э\гиёж и крндирилади. Демак, бир квад­
рат километрда 57 киши яшаши мумкинлиги назарга 
олинса, Ерда жами булиб 5,7 млрд. киши яшаши мумкин.2

Шу сабабли \ам  Рим клубининг Д. Медоуз бошлик, 
о л и м л а р и  «У сиш  ч егар ал а р и »  деб  ат а л ад и ган  
лойи^аларида усишни меъёрлаштириш зарурлиги \ак,ида 
фикрларни уртага ташладилар.

Айнан ер, сув, \аво  ва бошца экокомпонентлар уз 
сифатини сак^пай олганидагина жамиятнинг э^тиёжини 
цондира олади. Ернинг табиий-экологик меъёрлари бу- 
зилганда, ер узининг ицтисодий цийматини \ам  йуцо- 
тади, биома^сулдорлиги бузилади.

П резидентимиз И. А. Каримов бундай ёзадилар:

1 Саломона. Экологик к,иймат устунми ски иктисодий к,иймат? / /  «И^гисод 
на хисобот», 1996. №  5 40—41-бстлар.

2 Енисее А. Земля не держит / /  «Наука и жизнь», 1991, №  9 , с. 53—58.
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«Хдммамизга маълумки, бизнинг ерларимизнинг биом а\- 
сулдорлиги бошк,а давлатлардагига Караганда бир неча 
баравар паст. Масалан, Кореяда сугориладиган ерлар 2 
миллион гектарни таш кил этади, яъни бизлардаги 
сугориладиган ерлардан икки баравар кам, аммо бу ерлар 
на факдт узининг 42 миллион а^олисини бок,аяпти, бал­
ки киш лок хужалик ма\сулотларини экспорт кдлаяпти. 
Киш лок хужалиги сохдсила мех,натга лаёцатли а\олининг 
атиги 5—7 проиенти машгул».3

Хуш, нега биздаги тупрокдарнинг ^осилдорлиги па- 
сайиб кетган, тупрокнинг асл, табиий сифатини сакдаш 
учун кандай тадбирларга риоя килиш керак?

Тупрок, — жонли экокомпонент. 1 г. тупрокда 3—3,5 
млрд. ало^ида организмлар мавжуд булиб, бир вегетация 
лаврида улар 18 мартадан 27 мартагача янгиланиб туради. 
1'.мгир чувалчангларининг микдори 1 гектар тупрокда 
5—6 миллионгача булади, бу жониворлар барча органик 
Колдик моддаларни к,айта ишлашади, ^аводаги эркин 
молекуляр азотни узлаштиришади, тупрокни кимёвий 
жи^атдан бой озик манбага айлантирадилар.

Бу борада академик Гиляровнинг Бухоро вилояти- 
нинг К,оракул туманида утказган тажрибаларини — яъни 
гупрокка чу валч ан гл ар н и  келти р и б , ун и н г гумус 
кобигини яхшилаш, академик Мухдмеджанов угитларига 
амал килиш яхши натижалар беради. Биз уз еримизни 
у ж м из буздик, демак, унинг беморлигини >̂ ам узимиз 
|узатиш имиз лозим. Республикамизда ер кадастрини 
бошкатдан, аник, реал \олатини куриб чик,иш мавриди 
келганлигини П резидентимиз кайта-кайта таъкидлаб 
I лмирмокда.

Бухородаги ^осилдор ерлар шурланган ерларга нисба- 
ган уч баравар куп хосил беради. Демак, тупрокнинг 
жологик киймати сакданса, у иктисодий купрок, фойда 

(>сради. Шу сабабли >̂ ам уртача бир гектар Канада ерла- 
ридан 3000 долл., Англия — 5,5; Франция — 6,5; Япо- 
мияда ерлардан 19,5 минг долларли даромад олинади. 
1>ухоро вилоятининг умумий ^ДУДи 39,4 минг кв. км. 
1>ир йилда 37 кун чангли тузон кунлари, купгина 
к,урукдик экосистемалари ута чекланган меъёрли, яъни 
Оиггагина тур озик занжирдан йук,олиб кетса, экосисте- 
манинг биологик функциясига манфий таъсир этади. 
\осилдор  тупрок, >ОТУДИ билан чул-дашт экосистемалари

’ Каримов И. А. Родина свешены для каждого. Доклады. Речи. Интервью. Т., 
1'Ж ,  с. 9 3 -9 9 .
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орасида, \амда куллар билан микдорий мутаносиблик 
с а к д а н с а г и н а  « и кки л ам ч и »  э к о с и с т е м а л а р  катта  
икдисодий фойда бера олади. Айнан мана шу экологик 
кридалар Бухоро вилоятида бузилгани сабабли ер \осил- 
дорлигига путур етмокда.

Ер си ф ати н и н г бузилиш ига куйидагилар  сабаб 
булган:

1. Пахта монокультураси. Пахтанинг илмий тавсия- 
ларга кдрамай экилиши шунга олиб келдики, ер тарки- 
бидаги гумус охирги ун йилликда (яъни 1985—1995 йил- 
лар) 30—40% камайиб кетди. 2. Ернинг кимёвий бирик- 
малар билан туйинганлиги. 3. Огир копилок, хужалик 
технологиясидан фойдаланиш. К,ишлок, хужалик маши- 
налари нихрятда огир булиб (уларнинг огирлиги 8—12 т. 
гача булади), ернинг оптимал зичлигига (1,40 г/см куб) 
зарар етказади. Масалан, бир пахта мавсумида бу огир 
тракторлар 100 мартагача «юритилади», Хар утганида 
тупрок,ни тобора зичлаштира боради. 4. Хосилдор ерларга 
Ч И К.ИН Д И  моддалар, ахдатларни ташлаш Навоий электро- 
кимё заводи узининг чициндисини Бухоро вилоятининг 
К^изилтепа туманидаги ута унумдор, \осилдор булган 
2815 гектарли ерларига келтириб тукади. Бу \авза \озир 
которан, диносеб каби ута хавфли кимёвий бирикмалар 
билан туйиниб долган. Энг экологик хавфли томони 
шундаки, хдр бир суткада 100 т. за^арли окдва ер кдърига 
шимилиб бормокда. Кимёвий бирикмалар \ам  К,изилтепа 
ерларига тугридан-тугри кумиб юборилган.

Яна бир мисол, Бухородаги «Учкир» СГК.И (Саноат 
газини кдйта ишлаб чикдриш) №  2 цехи 1979 йилдан 
бери ишламокда. М ана 20 йилдирки, бу цех олтингугурт- 
ли за\арли чик,индисини атмосферага юбормокда. Хам- 
мага маълумки, олтингугурт бирикмалари атмосферани- 
гина эмас, тупрок, биома^сулдорлигига хдм манфий таъ­
сир курсатади.

Хар йили республикада 100 млн. тоннадан ортик, 
турли чик,индилар хрсил булади, уларнинг \аж ми бугун- 
ги кунда 2 млрд. тоннага як,ин булиб, улар эгаллаган 
майдон тахминан 20 минг гектарга тенг.4

Республикада чик,индилардан фойдаланиш даражаси 
жуда паст. Улар факдт ер кдтлами, ер ости ва ер усти 
сувларини ифлослантириш манбаи булибгина крлмай, 
моддий манбаларнинг тугридан-т^гри йукрлиши \амдир.

4 М. Шарифхужаев. Экологик муганосибликни таъминлаш «Ик^исод ва \исобот» 
1996, №  5. 1 6 -1 8  бет.
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Бухоро шахри ичидаги ТБЗ (темир-бетон заводи) ва 
К №  6 атрофидаги чанг — цемент-бетон бирикмалари- 
нинг чангидан курил и ш техникуми ва лицейи, атрофида- 
1 И ахрли шу кунгача за^арланиб келмокда. У ердаги чанг 
микдори рухсат этиладиган микдордан 10 баробар ошиц. 
Хуш, завод курилган пайт адсорбентлар урнатилган экан, 
завод маъмурияти завод атрофларига мевали дарахтлар, 
\еч булмаган такдирда мевасиз дарахтлар устириб \ам 
чанг микдорларини камайтиришса булар эдику, намотки 
шу со\ада \ам  улар \окимиятдагилар томонидан берила- 
диган буйрукдарни кутишеа, ёки табиат му\офазаси 
кумитасининг солигини тулаш билан кутилиб крлишнн 
афзал куришса?!

Бухоро гишт заводи атрофида \ам , Когон ХРСУ — 
асфальт-бетон цехида, пахта тозалаш заводлари атрофида 
\ам шундай хрлларни кузатишимиз мумкин. Ш а\ар ичи- 
лагина жойлашган 20 завод ва фабрикалар экологик 
асосланмаган технология билан ишламокда. Ша^ар >^аво- 
си таркибида олтингугурт бирикмалар рухсат этиладиган 
микдордан 1—0,4 бараваргача паст, фенол эса РЭМ дан
1,5 бараваргача кун. Ш а\ар автотранспорти, автобуслар 
\аракати туфайли ^аводаги бензапирен микдори РЭМ 
|ан 2,5 баравар куп. Бу борада шуни айтиш мумкинки, 
1992 йил 5 июнь кунигача вилоят буйича 12 ООО дан зиёд 
ш ю маш ина текширилиб, курикдан утган. Аммо ш а\ар 
инотранспоргидаги а\вол янада цаттикрок, назоратни та- 
ia6 этади. Автобус паркларининг тозалик комиссиялари 
•■уйкудан уйгонишлари», автобус ва гроллейбусларнинг 
ю залик хрлатларини текширишлари лозим. 1989 йилда 
i абиатни му\офаза к,илиш тадбирларининг бажарилиши 
устидан цаттик; назорат урнатилди. Натижада 19 корхона 
па ташкилотнинг за\арли химикатлар сакданадиган ом- 
иорхонадарининг бешдан бир цисмининг ф аолияти 
Iухтатилди. Сув, тупроц, ^аводаги за\арли моддалар 
микдори доимо текширилиб турилди. 1992 йилда вилоят- 
i.i чицадиган за\арли газларнинг 24,4 минг тоннаси, 

фоиз \исобида 18,8% игина зарарсизлантирилиб, чанг 
|уггичлар, адсорбентлар ёрдамида ушланиб крлинди, 
кол га ни эса атмосферага юборилди. 1992 йилда атмосфе­
рам  юборилган зарарди моддалар микдори куйидагича 
булган:
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К.аттик,
чик;ин-
дилар

газ ва 
суюк^ик

Шулардан

олтин
гугурт
ангид­

рид

азот
оксид­
лари

углерод
оксид­
лари

учувчан
органик
бирик-
малар

СН Жами

3,4 4,4 0,1 0,3 1,6 0,6 1,7 7,8

(рацамлар минг тонна ^собида берилган)5

Юкрридагилардан шундай хулосага келиш мумкинки, 
Узбекистонда экологик жи\атдан а\воли танг вилоят ва 
шахдрларга Навоий, Олмалик,. Ангрен, Фаргона, Кдрши 
киритилса \ам , Бухоронинг ах,воли, айник,са «ажал х,авза- 
си» тошиш чегарасида турган К,изилтепа но\иясининг 
а^воли огирдир. Чунки вилоят турт томонлама экологик 
танглик гирдобига тортилмокда, биринчидан, ер ости 
сувлар ифлосланмокда, иккинчидан, ишлаб чикдриш ва 
Кишлок, хужалигидаги технологияларнинг экологик 
асоссизлигидан, учинчидан, кушни вилоятларнинг сал- 
бий экологик ^олатининг таъсири (Навоийдаги ва Орол 
экоси стем алари н ин г, Зараф ш он  дарёси н и н г сифат 
курсаткичларининг м анф ий том онга узгариш идан), 
туртинчидан, вилоятдаги а^олининг экологик билими 
оркдда крлиб, экологик харита йукдигидан.

Булар бари бир махраж остига йигилса — антропоген 
тазйик, этиш меъёрининг амалиётда кулл а н и л м асл и гида, 
деган фикрга келади. Антропоген тазйик, меъёри кулла- 
нила бошланган пайт биосфера Вернадский ибораси би­
лан айтилганда ноосферага утади.

«Х озир, XXI аср бусагаси да, ф ан ва техн и ка 
тарак^иёти жадал суръатлар билан ривожланиб бормокда. 
Б ундай  ш ар о и тд а  и н со н  т о м о н и д а н  б и о сф ер ага  
курсатилаётган таъсирни тартибга солиш , ижтимоий 
тарак,киёт билан кулай табиий мух,итни сакдаб к,олиш- 
нинг узаро таъсирини уйгунлаштириш, инсон ва табиат- 
нинг узаро муносабатларида мувозанатга эришиш муам- 
молари борган сари долзарб булиб к,олмокда»...

5 Народное хозяйство Республики Узбекистан в 1992 г. 1-том Статической 
ежегодник, Т .. 1993.
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Мустакдлликнинг етти Навруз и

Барно ШОДИЕВА — Гулистон Давлат университеты 
талабаси

Тонг отмокда. Мармардай сержило, сут дарёсидай 
жимиллаган оппок, уфк, чик,аётган цуёш нурида тобора 
зар^алланиб, одамни ажиб, антик,а уйларга чулгайди. 
Улуг бобокалонимиз Алишер Навоий ана шундай гузал 
бир тонгни каршилаб

С а^ар  хрвар ша>фи ч а р \  у зраки м  
^ай ли  ^аш ам  чекти ,

Шиойи хат била кухсар уза олтун 
алам чекти, —

деб бошланувчи улмас газал битганлар. Мазкур газал 
бошдан охир отаётган тонгнинг дилбар ва бетакрор, на- 
ф ис ва ж озибали  лав^алари н и  адабийлаш тириш га 
багишланган.

Бугун Узбекистон Республикаси — жонажон Ватани- 
миз мустак,иллигининг 7 йиллиги б а \о р  тонгларини 
Кувончу фахр билан к,аршилар эканм из, кунглимиз 
тощ ай юксалади. Утган 7 йил ичида юзага келган буюк 
ижтимоий ва маънавий узгаришларни уйлаб, уларнинг 
к,амрови, куламини тасаввурга сирдириб булмайди. Ал- 
батта, истикдолимиз тарихи китобини варакдаб, жамий- 
ки юз берган во^еаларни, руёбга чик^ан х^кикдтларни, 
амалга ошган орзу-армонларни, маънавий юксалишлари- 
мизнинг \амм асини бирма-бир санаб чикугшнинг узи \ам  
амри махрл. Дунёга куксини очган Узбекистоннинг ях- 
лит, ягона давлат тилига айланган узбек тилимиз, она 
еримиз ости-устидаги барча бойликларнинг узимизга бу- 
юргани, утмиш моддий ва маънавий к,адриятларимиз 
кун далик  ^аёти м и зн и  б езаётган и , барк,арор дину  
эътицодимиз — булар ана шу катта галабанинг айрим 
^ирралари. Етти йилнинг \ар  бири — асрларга тенг. Иук,, 
бу шунчалик баландпарвоз ran эмас. Хакицатнинг айни 
узи. Асрлар давомида яратилган барча эзгу амаллар, к,ад- 
риятлар, хазиналар  бугунги куним из хизматида — 
м устак,ил л и ги мизни м у ста\ка м л а гиде к улуг ишда кднот 
ва кувват булмокда.

М ана, бир неча йилдирки, бутун элимиз Навруз 
айёмини катта шодиёналар билан байрам к,илмокда.
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К,ишлокдар ва ша\арларимизда карнай-сурнайлар билан 
бошланган Навруз замзамаларига сайиллар, томошалар, 
санъаткорларимиз иш тирокидаги концертлар, спорт 
уйинлари уланиб кетади, маъракаларда адиблар ва шоир- 
ларимизнинг сузлари янграйди. Навруз кунларида ният 
к,илиб янги боглар ва \иёбонларнинг ни^оллари к,адала- 
ди. Далаларда янги йилимизнинг барака уругларини се- 
пиш бошланади.

Навруз — Шарк, халкдарининг энг кдцимий, улмас, 
\ам иш а нурли, х,амиша ф ар ам и  байрамларидан биридир. 
Шу к,адар к,адимийки, хатто минг йиллардан бизга мерос 
к,олган манбаларда \ам  унинг илк бор к,ачон, к,аерда ва не 
сабабдан байрам к,илинганлиги \ак,ида аник, маълумот 
йук,. Шу билан бирга, уша тарихий манбаларда \ам  
Навруз к,адимдан байрам цилиб келинаётгани айтилади. 
Шу табаррук айём билан боглик, янада к,адимий афсона- 
л ар , р и в о я т л ар  к,аламга о л и н а д и . М и нг й иллар  
нарёгидаги муарри\лар, донишмандлар бизга Наврузга 
оид афсоналарнигина к,олдирган эканлар, шунинг узиёк, 
унинг афсонавий даражада кадимийлигидан далолатдир.

Навруз \ак,идаги ривоятлар бир му\им \ак,ик,атдан, 
яъни унинг Шарк, киш иларининг энг эзгу истак ва 
хох^иш ларидан, у й лар и  ва \а ё т  т а ж р и б а л а р и д а н  
тугилганлигидан далолат беради. Масалан. к,адимги давр 
эпосларидан бири — Ф ирдавсийнинг «Ш о^нома»сида 
афсонавий ба.\одир, тенгсиз сох,ибжамол, жасур ва нияти 
пок инсон Сиёвушнинг улими ва унинг хотирасига халк, 
э^тироми Наврузга сабаб булганлиги айтилди:

К,айгаким тукилмиш Сиёвуш хуни,
Кукка буй чузди бир дарахт шу куни.
Баргларда гуё унинг че\раси,
Мушки атир гуё унинг че\раси.
Дарахт кум-кук турар \атто к,ишда х,ам,
Тагила подшога тутишар мотам...

Демак, Навруз халк, суйган к,а\рамонлар хотирасини 
эъзозлаш билан \ам  боглик, айёмдир. Биз \озир \а р  йили 
Навруз кунларида к,албларимизда азиз мар^умларнинг 
ру.\и11и ёд этарканмиз, бевосита ривоятлар магзига васи- 
ятдек сингдириб к,олдирилган уша к,адимий инсоний 
анъаналарни давом эттирган буламиз.

Афсонанинг яна бир нук,тасига эътибор берайлик: 
достонда Сиёвуш — ,\азонларга буй бермасдан к,айта 
уйгонган табиат \аёт рамзидир. Шу сабабли \ам  унинг
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улмас хотираси байрам килинади. Бу байрамга эса 
Навруз деб ном берилган.

Абу Райхон Берунийнинг к,атор асарларида Умар 
Хдйёмнинг «Наврузнома» рисоласида Наврузнинг байрам 
Килиниши к^адимий Эрон ш о\ларидан бири Жамшид 
такдирига дойр ривоятлар билан бошанади. Шу билан 
бирга, Беруний Навруз Ж амшиддан олдин хам мавжуд 
булганини, лекин Ж амшид уни расман байрам куни деб 
эълон к,илганлигини таъкидлайди. Манбаларда бунинг 
сабаби хам келтирилади. Жумладан, Умар Хдйём уз рисо­
ласида; «Жамшид шу кунни (фарвардин ойининг боши) 
Навруз аталсин деб, фармон берди ва одамларга \ар  йили 
фарвардиннинг киришини байрам к,илишни, уни янги 
йилнинг бошланиши деб хисоблашни буюрди» — деб 
ёзади.

Юкррида келтирилган ривоятлар к,андайдир даражада 
тарихий хакикат — Навруз куни Ш арк халкдарининг 
\аётий тажрибалари, астрономик хисоб-китоблари билан 
бог лик холда дунёга келганлигига ишоратдир.

Навруз — табиатнинг уйгониш, яшариш фасли. Таби­
ат уйгонар экан, инсон рухи хам янгиланади. Шу билан 
бирга, инсон билагига куч, юрагига янги интилиш , 
\аётига янги умид ва орзулар кириши табиийдир.

Навруз яна бир хислати билан бизнинг миллий табиа- 
тимизга я кин. Навруз кунларида эски ги на-кудуратл ар­
ии, хар хил ём онликларни  эсдан  чикариш , мехр- 
ок,ибатли, мурувватли булиш, бева-бечораларнинг холи- 
дан хабардор булиш, етим-есирларнинг кунглини олиш 
сингари, Оллохнинг узи эл-юртимизга ато этган, ота- 
боболаримиздан мерос булиб келаётган фазилатлар хам 
Наврузнинг мо\иятидир. Бундай табаррук, олийжаноб 
миятлар билан узвий бокпик байрам одамзод томонидан 
чукур эъзозланиши, асло унутилмаслиги ва доимо яшаб 
Колиши табиийдир. Х^олбуки, я кин утмишда сохта маъ- 
муриятчилик, енгилтаклик, сиёсатбозлик ва маънавий 
калтабинлик дастидан Навруз байрами бекор килиниши- 
га сал колган эди.

Ш укурким, мустакиллик шарофати билан бу кун 
нуфузли кадриятга, диёримизда истикомат киладиган 
барча миллат вакилларининг бетакрор умумхалк байра- 
мига ай л ан д и . У и н с о н л а р  у р таси д аги  д у стл и к , 
чайрихохлик ва мехр-мурувват рамзи булиб колди. Биз 
ждиликда дунёга багри кенг очик, олам юртларига та- 
нилган, мустакилликнинг катта йулида дадил бораётган, 
келажаги букж Ватаннинг фарзандларимиз. Бу Ватан —
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бизнинг кддимий ва навк^ирон такдиримиз. Асрлар кдъ- 
ридан келаётган, мунаввар тонгларга кукрак очган уз 
диёримиз. Биз уни севамиз, ардокдаймиз. Унинг кудра- 
ти, инсон-шу^рати, эрку-фаровонлиги йулида хизмат 
этиш билан бахтлимиз.

Шулар \ак,ида уйлар эканман, пойтахтимиз Тошкент- 
нинг Алишер Навоий номидаги Узбекистон миллий 
богида утказилган \ар  йилги Навруз байрами тантанала- 
рини — халк, сайли, нурафшон окдиомлар файзи, мушак- 
лар юлдузистони, рак,су охднглар дунёсини куз олдимга 
келтираман, Накдцар мислсиз афсонавий манзара! Бу — 
чинакам эрк намойиши, эркин фикр ва озод халк байра­
ми.

Биз бу кунларни узок; кутдик. Орзу килдик. Бу 
\акда, хдтто ошкора уйлаш, нимтатир сузлашнинг узи 
мумкин эмас эди. Хдкикдт кдрор топди. Оллох; иродаси, 
халк,имиз кдлбида йугрилиб ётган асрий армон, Прези- 
дентимизнинг жасоратли фаолияти бу ишларни амалда 
намоён этди. Энди бу мустак,илликни кунба-кун, ойма- 
ой, йилма-йил тобора муста^камлаб бориш — ^аммамиз- 
нинг жон, виждон ишимиз.

Байрам боис кунгилда шундай гурур уйгонади: Х,а, 
давлатимиз ра^бари лутф этганидек, хдкикдтан ,\ам узбек 
дунёда х,еч кимдан кам эмас. Кол аверса, инсоф ва адолат- 
ли, огир-вазмин, эътикдали, мех,натни олий ибодат деб 
биладиган, \еч кимга ёмонлиги йук, хал^гина шундай 
байрамларни утказишга кдцир, нурли, саодатли онларга 
мушаррафдир.

Мук,аддас Ватанимиз \амиша омон булсин!
Умримизнинг \ар дак,икаси Наврузга айлансин!

Навруз дастурхони

Ф. БОЛГАЕВА — Самарканд Давлат университети талабаси 
Илмий рах,бар — Б. У. БОЗОРОВ, доцент

Навруз — ба^орнинг боши, у этагида ба^ор элчиси — 
кдлдиргочлар билан бирга гулу чечакларни \ам олиб 
келади. Кишиларнинг к,ишдан толик,иб чик,кдн асаблари 
боди-сабонинг майин уфорларидан юмшаб ором олади. 
Оламдаги барча жониворлар — парранда-ю, даррандалар-
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дан тортиб, курт-кумурск,аларгача жонланиб, уз забонида 
яратганга шукроналар айтади. Табиат уйгонади. Ана шу 
уйюниш Наврузга — ба\орнинг биринчи кунига туфи 
кслади.

Навруз тантаналарида барча ёшу к,ари цатнашади, 
унинг томошабини \ам , иштирокчиси \ам халцнинг узи 
булади.

Навруз кунлари ота-онани, кексаларни улуглаш ва 
улар хизматида булиш, беморларни бориб куриш ва 
кунгилларини кутариш, мархумларни ёд этиб, цабрлари- 
ни зиёрат этиш \ар  бир инсоннинг бурчига айланади. 
Шу кунларда к,а р и ндо ш - у ру гл а р, дуст-биродарлар бир- 
бирларини йукдайдилар. Оила-оила булиб ёки дуст- 
цариндошлар тупланиб, Навруз кунлари кум-кук к,ир- 
:арга, тогларга  сай и лга  чицадилар  ва табиат 
гузалликларидан бахраманд булиб цайтадилар.

Навруз кунлари куча ва хиёбонларни обод этиш, 
дарахт ва гуллар утцазиш маце ад и да ма\аллаларда, туман 
на ^ишлокдарда халк, хашарлари уюштирилади.

Кукламда киши цандай иш билан шугулланмасин, 
ларров толиццанлигини \ис кдлади. Ота-боболаримиз 
“кукламда илик узилади, илдизлар кувват олади» деб 
бежиз айтмаганлар. Мевалар таркибидаги А, В, С, РР 
витаминлар организмни бакувват этувчи табиий дори- 
мардир. Шунинг учун \ам  олимлар витаминларни «^аёт 
асослари» деб аташган.

Лекин ба\орги дармонсизликнинг бошк,а еабаблари 
\ам бор. Маълумки, киши 10—15 марта чукур нафас 
олса, боши айланиб кетади. Натижада нафас динамикаси 
цисман бузилади. Бу ^ол баданда узига яраш а 
иокулайлик тугдиради. Ба\ор \авосида турли-туман уфо- 
ри моддалар булгани учун баъзи кишилар организми бу 
моддаларга чидамли булмайди ва турли хасталикларга 
учрайди.

Одам цишга х,ам, кукламга \ам аста-секин куникиб 
боради. Совук, об-\аво организмнинг танобини тортувчи, 
\аракатга тортувчи омил булса, иссик, об-^аво юрак фао- 
1иятини сусайтирувчи омиллардан бири ^исобланади. 
Юрак-крн томирлар бушашдими, одам узини ло\ас сеза- 
1и. Бафорда киши узини бардам сезиши учун цишдаёк, 
кукатлар истеъмол цилишга а^амият берилади. Огзи 
кукка теккан сигир ва эчкининг сути сервитамин булиб, 
к шпини ба^ор шароитига тез мослайди.

Доно халк,имиз азалданок, бах,орда бушашмаслик тад- 
(трини куриб куйган. Бафорда сумалак айни шу мацеад
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учун мулжалланиб тайёрланади. Халим эса узининг му- 
лойимлиги ва каллорияга бой эканлиги учун хам орга- 
низмга яхши сингади, куч-кувват ато этади. Крн босими 
пасайиб кетган дармонсиз кишига эса халимдан яхши 
даво булмаса керак.

Откулок, довучча, ялпиз куш ил га н шурва, сомса, хо- 
ним ва бошк,а таомлар истеъмол килинса, ло\аслик унча 
билинмайди. Ялпиз таркибидаги эфир мойи ва ментол 
моддаси о в кат ни хуштаъм кил ад и, иштахдни очади.

Сумалак Наврузнинг шошона таоми булиб, уни 
тайёрлаш эса катта санъатни талаб килади. «Сумалак 
сайили»нинг хал к, байрами сифатида кандай шаклланган- 
лиги \акида ривоятлар куп.

Сумалак сайили икки нарсадан таркиб топади: 1) 
сумалакни тайёрлаш; 2) сумалакхурлик килиш.

Сумалак, асосан аёллар томонидан тайёрланиб, уни 
пишириш жараёнида козон атрофида сух,батлар куриш- 
ган, \икоялар ва лапарлар айтишган, уйин-кулги килиш- 
ган. Сумалак тайёр булгач, кеча катнашчилари ва ма\алла 
аэуш сумалакхурлик учун сумалак сайилига таклиф этил- 
ганлар. Сумалак сайилида дойра чалиб, раксга тушишган, 
кушикдар айтиб хурсандчилик килишган. Сумалак сайи­
ли ^озир хам узининг купгина анъаналарини сакдаб 
колмокда.

Сумалак сайили анъанавий маросим булиб, асрлар 
оша нишонланиб, мазмунан бойиб келаётган халк бай- 
рамларидан биридир. У ^озирги кунда \ам кишиларни 
узаро хдмкорлик, дустлик ва биродарликка чорлайди. 
Сумалак сайили Наврузнинг энг мух,им маросимларидан 
булиб, Узбекистоннинг мустакиллик йилларида у хал- 
Кимизнинг бошка кадриятлари сингари ардокданиб 
нишонланмокда.

Мустакиллик — маърифий-маънавий 
цадриятлар кузгусида

Фарогат ХУДОЙКУЛОБА — Тошкент Давлат университета
талабаси

Бир асрдан-да ортикрок каРамлик ва гафлат уйку- 
сидан кейин кунгилларимизни озодлик деган эзгулик 
нурлари шундай ёритдики, биз бу ёвдуда юз, минг йил-
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лар ортидан бизга бок,иб турган буюк аждодларимизнинг 
мунаввар кдлблари билан учрашдик. Мустак,иллиги- 
мизнинг 7 йили мобайнида эса тозарган, покланган та- 
факкуримиз меваларидан ба>фаманд булдик, маънавия- 
тим изнинг неча йиллардан бери очилмай к,олган 
варакдарига нур туширдик. Кдлбимизда х;али Ватан, 
Озодлик, Истикдол, Миллат туйгулари сунмай турган 
экан. М уставил ме\натга бел богладик, кул и м и зга цалам 
олиб узимизнинг борлигимизни дунёга билдирмок, учун 
жар солишга чогландик.

А зиз ал лом алари м и зд ан  бири — С улайм он 
Бокиргонийнинг «Маним хор булмишим — уз гафлатим- 
дан» деган сатрларига бир эътибор берайлик-а, бу сатр 
(амирида Боциргоний, инсон уз миллати, маърифати, 
маданияти, цадриятлари олдида гафлатда экан, ул к,алб 
\амиша хорликка му\кумдир, деган бир умуминсоний 
гояни илгари сурмаяптимикин?

Фасллар утмокда. Озодлик, Эркинлик, Истик,бол 
6а\орларии кунглимизга уз нашъу-намоларини улашиб 
утмокда. Утган 6 йил ичида маданиятимиз, маънавий 
кддриятларимиз, азалий удумларимиз узига хос мук,ад- 
шслиги ва улугворлигини касб этмокда. Улкамиз узра 

к еш  кднот ёзиб кириб келаётган мустакиллигимизнинг 
сггинчи ба\ори ?^ам, яна дарахтларга оппок, гуллардан 
шбос кийдирмокда, бутун оламни, к,албларимизни \ам 
ншартирмокда, кувончларга тулдирмокда, утмишимиз 
билан ф ахрланиш , порлок, келажагимизга ишонч 
гуйгуларини тобора жуштирмокда.

Рарбла маданият, маърифат кучли деган фикрларни 
ппитамиз, баъзида. Балки. Аммо шарк, маданият ва маъ- 
рифатининг узига хос жозибаси, умуминсоний мазмуни 
на се)фли мантиги бор-ки, уни биз х;ар доим буюк 
аждодларимиз Ал-Хоразмий, Ал-Фаргоний, Абу Рай\он 
Ьсруний, Ибн Сино, Имом Бухорий ва Ат-Термизий, 
1>а\оуддин Накшбанд, Махмуд Кошгарий, Юсуф Хос 
\ож иб, А\мад Яссавий, Амир Темур, Мирзо Улугбек, 
Члишер Навоий, Мирзо Бобур ва бош^алар хдёти, ижоди 
нрцали \ис этиб турамиз, улардан маънавий озик; оламиз 
иа шунинг учун >;ам уни бошкд х;еч кандай маданиятга, 
маьнавийятга алмашмаймиз. Рарбда фан, маданият ку- 
чайган  булса, уз ва^тида улар Шаркдаги мутарак^ий 
и iM- ф а н ,  маданият оркдсидан кучайганлиги бугун \ а м -  
мага аён булмокда.

М амлакатимиз муста^илликка эришгандан буён 
\амма сох,аларда — маориф, санъат ва маданият, цишлок;
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хужалиги сохдларида бир мунча ишлар кдлиндики, бу 
узгариш лар б и зн и н г шу йиллардаги  энг катта 
ютукдаримиз десак адашмаган буламиз. Холбуки, Узбе­
ки стон барча ривожланган мамлакатлар кдторида узи­
нинг табиий бойликлари, ^осилдор ерлари, ме\нат ре- 
сурслари, илмий-техникавий, и^тисодий ва маънавий ха- 
зиналари билан оламга донг таратмокда.

1996 йил Амир Темур йили деб эълон кдлиниши, 
Тошкентнинг K.OK, марказида Амир Темур хдйкалининг 
урнатилиши, Амир Темур музейининг очилиши ва бу 
жой Амир Темур хиёбони деб номланиши, со\ибк,ирон 
таваллудининг 660 йиллиги кенг ми^ёсида нишонлани- 
ши бизнинг ривожланиш йулида бошлаган энг эътиборга 
сазовор ишларимиздан бири булди.

1997 йил «Инсон манфаатлари йили» деб эълон 
кдлинган эди. Бу йилда хдм ах^олини ижтимоий 
му^офаза к,илиш учун с о е л и ц н и  сакдаш, газлаштириш, 
сув таъм иноти  ва иж тим оий со^ан и н г бош кд 
тармокдарида анча ишлар амалга оширилди. Бу йилда, 
шунингдек, санъат сохдсига булган эътибор 1997 йили 25 
августдан 2 сентябргача булиб утган Халкаро кинофести- 
валнинг утказилиши билан а^амиятлидир.

1 октябрь — Мураббийлар ва ук,итувчилар куни эса 
биринчи маротаба умумхалк, байрами сифатида нишонла- 
ниб, келажак авлодни тарбиялаш йулида тинмай и зла- 
нишлар олиб бораётган мураббийлар, ук,итувчилар хизма- 
тига берилган юкрри бах1о, катта эътибор булди.

Бундан ташкдри биз бозор ик,тисодиётга утиш даври- 
нинг энг кийин шартларини бошдан кечирмокдамиз. Биз 
бу йулда бозор муносабатларига утишнинг 5 тамойилига 
асосл ан д и к  ва бир кднча иж обий натиж аларга 
эришмокдамиз.

Биз факдт уз ютукдаримиздан фахрланибгина к,ол- 
масдан, мана шу йиллар ичида к,илган ишларимизнинг 
камчиликларини тугатиш, халк, билан хдмнафас, унинг 
дардидан, а^волидан ташкдри чи^май, \ар  бир ишимиз- 
нинг х^соб-китобини к,илиб бормогимиз керак. Амалга 
оширилаётган режаларимиз амалда бошкд к°гозда 
бошкдлигича кщ иб кетмаслиги ва биз бундай касаллик- 
нинг олдини олмас эканмиз, миллат сифатида узимизни 
жахрн микрсида таъминлашимиз тушлигича крлиб кета- 
вериши мумкин.

Абу Лайс Самарк,андий уз х.икматларидан бирида «Эй, 
угил, ёшлигингда отанг илм олмо^учун яратган шароит- 
дан куз юмма! Илм бир чирокдурким сени рохдт ва
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(j)apoFaT салтанатига \еч бир за\матсиз етказади» деган 
жанлар.

Аллома айтганларидек, бугун ёш авлоднинг илм оли- 
ши учун юртбошимиз барча шарт-шароитларни яратиб 
бермокдалар. Юртбошимизнинг Олий Мажлис IX сессия- 
сида сузлаган «Баркамол авлод — Узбекистон тарак,к,иё- 
гининг пойдевори» деб номланган нуткида: 1996—1997 
ииллардан бошлаб мактабларда янги имлода даре бериш- 
ни бошлаш, янги укув дастурларини яратиш, укув 
кулланмалари билан илм масканларини тула таъминлаш, 
олий укув юртларидаги талабаларни чет тилларини урга- 
нишга жалб килиш, олий укув юртларини исло^от- 
маштириш, бакалавр, магистратура ва аспирантура 
йуналишлари буйича таълим бериш, мустацил жамияти- 
мизни эркин, хур фикрлайдиган кадрлар билан таъмин- 
лаш, уларни мамлакатимиз равнаци учун \исса кушади- 
ган даражада к,илиб тайёрлаш кераклиги \ак,идаги маса- 
I ал ар га кенг урин берилган эди.

Бундан ташкари янги авлодга таълим бериш со^асида 
\еч кап дай маблагларни аямасдан, ме\нат килиш ни талаб 
килиб, кадрлар тайёрлашнинг асосий тамойиллари 
\ак.ида х;ам батафеил гапириб утилди.

«Таълим тугрисида», «Кадрлар тайёрлаш миллий дас- 
I ури» каби Республика цонунлари кабул килинди. Булар 
иълим тизимизни исло^ килишда мух,им а^амият касб 
м ишига ишонамиз.

«Инсон яралибдики, \амиша яхши кунларга ташна 
булиб яшайди. Халкимиз эса, узининг азалий удумлари- 
ни жон к,адар севиб, уни дунёга куз-куз кдлишни яхши 
куради. Бизга шу Ватаннинг х,ар царич ери цандай 
муцаддас булса, шу юртнинг урф-одатлари, байраму 
шодиёналари, миллий кддриятлари шундай азиз ва табар- 
рукдир. Осмонимизни мусаффо айлаб, кунгилларимизни 
чушнуд этиб улкамизга кириб келаётган «Истикдо- 
шмизнинг еттинчи Наврузи» мустациллик шарофати би- 
пан халк, кал б и га к,айтарилиб, улкамиз хуснига хусн 
кушмокда, покдомон элимизни тараддудлантирмокда. Ин- 
еоннинг табиатга ва жамиятга булган му^аббатини 
муста\камловчи бундай удумларимизнинг тарихи тиллар- 
аа достон булиб келган:

Навбахрр, очилди гуллар, сабза булди боглар,
Су^бат айлайлик, келинглар, журалар, уртоклар.

теб ёзган эди мумтоз шоиримиз Мукимий уз вактида.
Мустациллик йилларидан бери янада мукаммал
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шаклланиб, уз кдцр-кимматини топиб, Урта Осиё 
халкдарининг миллий байрами тусига кдйта кирган 
Навруз узининг икки минг йилдан ортик, тарихига эга- 
дир.

Бугунги кунда кувончлари ичига сигмасдан, учок, 
бошларида утириб, сумалак, >(алим пишираётган онахон- 
ларимиз, момоларимиз шундай озод кунларга етиб, 
хдётимизнинг фаровонлигини куриб шу Ватанга булган 
кдлб ме\рларини куш и к, кдлиб мадх этадилар ва улар­
нинг кунгиллари осмон кддар юксалади.

Гузаллик, мурувват, дустлик, биродарлик, \амжи- 
хдтлик, покланиш ва мехр-мухдббат шодиёнаси булган 
ку\на, улуг ва мукдпдас Наврузи Олам билан барчангиз- 
ни кутлайман.

Мана шундай такрорланмас дамларда мен серилтифот 
халкугмга шеърий табригимни шундай йуллайман:

Замин осмонинг бор, хурлар туташгай,
Офтобу уфцингга к^ирлар туташгай,
О, бугун йулимга йуллар туташгай,
Дилимнинг дардини билгин, Наврузим,
Бахтимни етаклаб келган, Наврузим!
Отам даласидан ризк,-дон тилангай,
Кетмонин куярга имкон тилангай,
Осмонга етгувчи хирмон тилангай,
Отамнинг дардини билгин, Наврузим,
Хосилини олиб келгин, Наврузим!
Онам румолини шамол силкитган.
Курган кунларини бурон беркитган,
Минг йиллик азоби, хурликка етган,
Онамнинг дардини билгин, Наврузим,
Насибасин олиб келгин, Наврузим!
Майсалар тошларда ил^ак, яшагай,
Дилда хамон имон, хам \ак, яшагай,
Узига бек булган бир халк, яшагай,
Шухалк^нинг дардини билгин, Наврузим,
Риз^ини етаклаб келгин, Наврузим!
Сен энди крнимда жонимдадурсан,
Озодлик кушигим, янграр нагорим.
Онамсан! Дард чексам, ёнимдадирсан,
Узбекистон — менинг мангу ба,\орим!
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Навруз ва ёшлик

Нигора ТОЖИБОЕВА — Наманган Давлат университети 
талабаси. Илмий рат^бар, доцент —

М. МИРЗААБДУЛЛАЕВА

Республикамиз мустак,илликка эришгандан буён 
ицтисодий-ижтимоий ривожланиш, маънавий уйгониш 
йулидан огашмай бормокда. Хал к, узлигини англаётган 
бир пайтда унинг урф-одатлари, удумлари, анъаналари 
жамиятимизнинг янада жадал суръатларда ривожланиши- 
нинг бош омили булмокда. Хусусан, маънавий баркамол 
авлодни тарбиялаш бугунги куннинг долзарб вазифала- 
ридан биридир. Инсонни маънавий гузал этиб тарбия- 
лашда миллий урф-одатларимиз, анъаналаримиз, кдди- 
мий байрамларимиз асосйй сабок, вазифасини утайди. 
Шундай байрамларимиздан бири — Навруз \ак,ида 
гапирмок.чим'ан. Уз вак,тида у тугрида бобокалонлари- 
миздан Насридцин Рабгузий шундай ёзган эканлар:

Кун ^амалга кирди эрса, келди олам Наврузи,
Кечди бахмал зам^ари киш, крлмади крри, бузи.

Бугун гузал, жозибали ба\ор огушидамиз. Узининг 
я шил поёндозини ёйган Ба\орой юрт кезаяпти, она за- 
минни гузалликка буркаяпти. Илик, куёшнинг майин 
пурлари тоглардан эриб тушаётган зилол сувларнинг 
шилдираши, уйгонаётган дарахт куртакларининг муаттар 
\идию, адирдаги куйчивон найининг садоси билан кдлб- 
чарга кувонч улашаётган бахрр фасли узгача тароват касб 
наётир. Юртимизга у келинчаклик либосига бурканган 

айём булиб келади. Биз уни Наврузи олам дея атаймиз. 
Навруз уйгониш яшариш, покланиш, янгиланиш рамзи- 
чир. Навруз асрлар давомида кишиларда Она — Ерга 
му\аббат, табиатни асраб-авайлаш туйгусини уйготишга 
чизмат кдтиб келган.

У халкимизнинг миллий, энг кддимги, ва севимли 
иайрамидир. Уни ) а̂р бир инсон, >(ар бир оила орзикиб 
кутади, — деди мамлакатимиз Президенти И. Каримов 
Вазирлар Мах,камасининг Навруз байрамига тайёргарлик 
куриш ва уни утказиш Тошкент кумитасининг мажлиси 
( 1998 йил 11 март)да. Навруз — ме)ф-мурувват айёми. 
Инсон ^амиша табиатга ошикдди. Чунки одамзот табиат 
куйнида покланади. Наврузнинг бошкд байрамларга 
учшамайдиган узига хос яна бир жи^ати мафкурадан,
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сиёсатдан холи умумхалк, байрами эканлигидир. Байрам- 
га тайёргарлик \ам  шунга яраша булиши лозим. Прези- 
дентимиз, шунингдек, Навруз арафасида \овли-жойлар- 
ни, кучаларни, ма\аллаларни тозалаш, ободонлаштириш, 
к,ишлогу ша\арларимизга узгача файз багишлашини, бу 
борада мах.алла, кишлок, оцсоцоллари, туман ва ша\ар 
^окимлари бош-цош булиши, х,ашарга чиццанларга \ар 
томонлама ёрдам бериш кераклигини айтиб утдилар. Illy 
уринда бу муборак айёмни аждодларимиз кдндай ва 
кдчонлардан бошлаб тантанали нишонлаб келганликлари 
^ацида \ам икки огиз суз айтиш зарур деб уйлайман. 
Езма манбаларда Наврузнинг цадимийлигига ишора 
этувчи бир талай ривоятлар мавжуд. Айрим маълумотлар- 
га кура Навруз кддимги Эронликларда милоддан аввали- 
ги 558—330 йиллардан бошлаб одат тусига кирган. 
Навруз \ак,ида энг тула маълумотлар ва аник, илмий 
хулосалар буюк олим Абу Рай\он Берунийнинг «Кддим- 
ги халкдардан крлган ёдгорликлар», «Крнуни Маъсудий» 
ва «Ат-Тафхим» ва бошкд асарларида, Умар Хайёмнинг 
«Наврузнома» рисоласида, Алишер Навоийнинг «Садди 
Искандарий» достонида ёзиб крлдирилган.

Абу Райх,он Беруний таъкидлаб утганидек, Навруз — 
ба\ор ёмгирининг биринчи томчиеи тушишидан гуллар 
очилгунча, дарахтлар гуллашидан, мевалар етилгунча, 
усимлик униб чикд бошлашидан давом этадиган байрам. 
Унинг «Кддимги халкдардан крлган ёдгорликлар» асари­
да Навруз ^ацида шундай дейилади: «Эрон олимларининг 
баъзиси у кунни Навруз деб аташининг сабаби шуки, 
Жамшид (кддимги Эрон подшохутаридан бири) уз салта- 
нати даврида анчагина тадбирлар жорий этганмиш. Жум- 
ладан давлат тузган, одамларни табакдларга ажратган, 
кийим кийишга ургатган дейилади. У подшох булгач, 
мажусийлар динини (оташпарастлик) янгилади ва бу иш 
к,или 11ган кун «Навруз» — «Янги кун» деб аталди» Умар 
\ай ё м  \ам «Наврузнома» асарида Наврузни нишонлаш 
^ацидаги ривоятларни подшо\ Жамшид даврига такдйди 
ва Кдюмарс Х*амал ойининг биринчи куни йил боши 
х,исоблансин, — деб фармон берганини \ам  эслатиб 
утади. Жумладан, шох Жамшид \ак,ида Умар Х,айём шун­
дай дейди: «Жамшид шу кунни (фарвардин ойининг 
боши) Навруз аталсин дея фармон беради ва одамларга 
\ар  йили фарвардиннинг киришини байрам кдлишни, 
уни янги йил деб ^исоблашни буюрди».

Бобокалон шоиримиз Алишер Навоий ижодида \ам 
Навруз уз ифодасини топган. «Садди Искандарий» дос-
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тонида Наврузнинг байрам ^илиниши куйидагича акс 
этган:

Ки бу сир эрур олам афруз \ам ,
Хусусан эрур фасли Навруз \ам.

Навруз кунларида узаро урушларга чек куйилган, 
кдриндошлар ёруг дунёдан куз юмганлар цабрларини, 
ёшлар эса кексаларни, ногиронларни, зиёрат кдлганлар. 
Лразлашганлар Наврузда ярашганлар, гина-кудратлар 
унут булган, кишилар узаро сан-манга бормай, тинч- 
готувлик билан яшашга келишганлар.

Моф-оцибат, сахрват, \айр-э^сон к,илиш, жумард- 
лик, тинчлик, осойишталик, ме\нат ва ро^ат халк, турму- 
шининг энг муэу-ш ва асосий белгилари сифатида тантана 
Килган.

Тарихдан биламизки, халк, байрами булган Наврузни 
\атто  и сл ом н и н г М арказий  О сиёдаги биринчи 
ьаргиботчилари \ам так,ику1ай олмаганлар ва уни халк, 
\аётидан учириб ташлай олмасликларига кузлари етгач, 
бу байрамга диний туе бера бошлаганлар. Уни исломлаш- 
гириш чораларини кура бошлаганлар. Шуролар даврида 
>са коммунистик мафкура Наврузга диний тадбир, эски- 
лик сарк,ити деб к,араган, уни халк, турмушидан, хотира- 
сидан учириб ташлашга, бошк,а тадбирлар билан алмаш- 
шришга уринган эди.

Лекин Навруз байрамининг моддий-маънавий мазму- 
ми сарк,итларга эмас, балки Шарк, халкдарининг, жумла- 
|лм бизнинг халк,имизнинг >̂ ам бунёдкорона ме^нати 

билан боЕланиб келган ёрк,ин ва куп к,иррали интилиш- 
ларига, орзу-умидларига, уларнинг турмуш тарзи, мил­
лий ру^ига асосланганлигини мустакдллик йилларида 
иишонланаётган Навруз тантаналари як,к,ол курсатмокда. 
Халк, санъати-маданиятининг энг ажойиб шакллари ва 
|урлари, ранг-баранг мусобак,алар, тадбирлар билан ом- 
мани узига жалб этувчи бу байрам халк,нинг маънавий- 
маданий турмушини бойитишга, унинг гузал анъаналари- 
ни, урф-одатларини сакдашга, бойитишга, турмушини 
ина \ам  мазмунлирок^ кдпишга *;аратилгандир. Биноба- 
рин, Навруз кунлари Узбекистоннинг бой халк, ижодиёти 
бугун борлиги билан кузга ташланади. Навруз байрамини 
Утказиш усиб келаётган ёш авлодни тарбиялашда, 
чалк,имиз анъаналарининг энг яхши намуналари мисоли-
I.) унинг дунёк,арашини шакллантириуада катта ах,амият 
касб этади.
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Республикамизда 1998 йил — «Оила йили» деб эълон 
к,илинди. Шу муносабат билан бу йилги Наврузга 
тайёргарлик хдм узгача. Уни кутаринки рухда утказишда 
биз ёшларнинг урнимиз \ам  салмокди булиши керак деб 
уйлайман. 14 март Хайрия Хашари деб эълон к,илинди. 
Шунингдек, жуда куплаб Навруз олди тадбирлари белги- 
ланди. Бу тадбирларни уюштиришда, ободончилик ишла- 
рини амалга оширишда, биз ёшлар ало^ида уюиифкдик, 
ташаббус, гайрат курсатишимиз зарур булади. Бундай 
^ашарлар туфайли ма^аллаларимиз, укув юртимиз, 
кишлок, ва ша\арларимиз, умуман юртимиз куркига 
курк, жозибасига жозиба куш ил ад и. Маълум вак,т утиб, 
биз обод калган ботлар, гулзорлар, арикдар, биз уткдзган 
кучатлар, курган иморатлар, иншоотлар бошкдларнинг 
хдм кузларини кувонтиради, шундай самарали ва олижа- 
ноб ишларимизга )^рмат уйготади.

«Кулингдан келса, 6 o f  ярат» — дейди, доно халк,имиз. 
Зеро 6 o f  яратиш кулидан келган киш ининг умри 
бок,ийдир. Бугунги кунда жамиятда уз урнини топишга 
интилаётган ёшларимизга содир булаётган яшариш ва 
янгиланишда, ободонлаштириш каби ишлар билан бирга - 
ликда ^айрия ишларида хдм фаол иштирок этишларини 
уринли деб ^исоблайман. Шунга кура, жуда куп укув 
муассасалари, корхона ва ташкилотлар узларининг бир 
кунлик маошларини ^айрия ишларига савобли иш 
тарикдсида утказадилар. Бу — Наврузнинг рух,ига, маз- 
муни ва макрадига мос келадиган муддаодир.

Бу хд^и^ий де^к,он байрами, халк, байрами, эл-юрт 
байрами, биз ёшларга кувонч ва бахт келтирадиган бай- 
рамдир. Зеро, Навруз ва ёшлик узаро уйгун, маънодош, 
мазмундош тушунчалардир.

Асрларни мунаввар цилган байрам

Нодирахон К,ОД И РОВ А — Тошкент шарцшунослик 
института талабаси

Шарк, халкдарининг муштарак ижоди — Навруз 
Кадим замонлардан бизгача етиб келган му^ташам кддри- 
ятларимиздан бири, байналмилал байрамдир. Унинг маз- 
мунига к,адим аждоддаримизнинг мифологик тасаввурла- 
ридан тортиб, бугунги замондошларимизнинг илгор
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к,арашларигача булган маънавият олами сингиб кетган ва 
у инсоният маданий тарак^иётининг узок, асрлар мобай- 
нидаги \ар бир ютугидан доимо куч ва кувват олиб 
турди.

Наврузга нисбатан энг купол аралашув шуролар дав- 
рида содир булди. У асоссиз равишда таък,икдаб куйилди. 
60-йилларнинг бошларида уни к,айта тиклаш йулидаги 
уринишлар натижа бермади. Маъмурий-буйрук,бозлик 
идоралари ва айрим шахслар томонидан унга турли хил 
ёрликдар ёпиштириш ва шу ба\она ман этиб куйиш 
\оллари турли шахсларда давом эта берди. Шунга к,ара­
ма й, халк,нмиз уни баъзан яширин, купчилик х;олларда 
эса оила шароитида нишонлашдан тухтамади. Яхшиямки, 
к,айта куриш, демократия, ошкоралик шабадалари биз­
нинг жум^уриятимизда 5̂ ам тула куч билан эса бошлади. 
Наврузга муносабат х,ам тубдан узгарди. Республикамиз- 
нинг миллий мустакдллиги туфайли халк^шизнинг буюк 
кддрияти, улуг байрами булган Навруз тула тикланди.

К,адимги Эрон афсоналаридан бирида ,\икоя к,илини- 
шича, Навруз Жамшид подшо булиб тахта утирган кун- 
дир. Хикоя кдлинишича, у узига шо\она тахт ясаттириб 
\ар хил нодир тошлар билан жило берилган, неча турли 
дур-жаво^ирлар кдцалган к,имматбах,о тожини кийиб, 
гонг макали тахтга утиради. Шу пайт куёш чик,иб, оф- 
тобнинг заррин нурлари Жамшиднинг тожу тахтини ёри- 
тади. Бутун теварак-атроф мунаввар булиб кетади. Бу 
гаройиб муъжизани курган улус ажабланиб Жамшид 
тахтга утирган кунни «Навруз», яъни «Янги кун» деб 
байрам к,илишган экан (Абу Райхон Беруний маълумо- 
ги). Шу далилга асосланган С. П. Толстов Навруз кдчон- 
лардир куёш нурининг ^аётбахшлигини эъзозлаш, 
1С\к,ончилик, мул \осил ва кукламни улуглаш танганаси- 
гина булмасдан, балки янги йилда янги тахт ворисини 
кутлаш маросими вазифасини ^ам утаган булса керак, 
деб хулоса к,илади. Бах,ор байрами — Наврузнинг омма- 
ний нишонланиши хаёт манбаи булмиш Куёш маъбудига 
сигиниш, офтоб ва оловнинг хдётбахш кудратига имон 
келтириш билан боглик, цадимийлардан келиб чик,са 
ажаб эмас. К^димий афсоналардан яна бирига кура 
I !аврузнинг урф булишини оловнинг кашф этилиши 
билан боглаш \ам узига ,хос мантик,к,а эгадир. Айтишла- 
рича, Жамшид кунлардан бирида Мозандарон урмонида 
говушк,он овлаб юрган экан, иттифоца бир се\рли илон- 
пи куриб к,олиб, уша за^отиёк, унга к,арата комонидан ук, 
огибди. Илон бир к,оятошнинг остидаги ковакка кириб,
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куздан ройиб булибди. Жамшиднинг камонидан узилган 
ук, эса тошга тегибди-да, тошдан учк,ун чикибди. 
Учкунлардан бири тош ёнидан курик, хас-чупларининг 
устига тушиб ёна бошлабди. Одамлар шу дамгача олов 
нималигини билишмас экан, шу боис утни курган ,\амон 
бу муъжизадан лол булиб дар^ол унга сажда кдлибдилар. 
Шу-шу одамлар оловни мукаддас билиб, уни учирмас- 
ликка хдракат килишибди. Жамшид оловни кашф этган 
кунни эса, «янги кун» яъни «Навруз» сифатида байрам 
к,иладиган булибдилар.1

Навруз \акддаги к,адимги турк афсоналарида эса бу 
умумхалк, байрамининг пайдо булиши аждодларимиз- 
нинг ба\ор фасли ва кукламги дала ишларининг бошла- 
нишига алокддор удумларига богланади. Турк олими 
АбдулхрликЖой томонидан оммалаштирилган бир афсо- 
нада айтилишича, бутун руйи заминни сув босиб туфон 
б^лганида Н у\ пайгамбар \ар  турли жонзотдан бир 
жуфтдан олиб, кемасида сузиб юрган экан. Бир куни у 
атрофда курукдик бор-йукдигини билиб келиш учун 
цалдиргочни учириб юборибди. Бир м а\ал ^алиги 
«.алдиргоч тумшугида бир гиёх,ни кутариб учиб келибди. 
Шу як,ин орада ер борлигини, гиё\ эса куклам келганли- 
гини билдиради. Нух, к^алдиргоч курсатган томонга к,араб 
сузиб борибди-да, сув уртасидаги заминни курибди. Ке- 
мадаги барча жонзот ерга тушиб, туфон азобидан кугу- 
либдилар. Сувдан курукдикка чиккан одамлар уша куни 
«янги кун» деб байрам кдлишга одатланибдилар. Озар 
олими Озод Набиевнинг «Навруз» номли китобида кел- 
тирилган бир афсонада халк, севган бу шодиёнанинг ке- 
либ чикиши тош асрида истикрмат к,илган аждодлари- 
мизнинг турмуш тарзи, доуфнчиликнинг пайдо булиши, 
уй \айвонларининг хонакилаштирилиши, крлаверса, 
одамларнинг эрта бахррдаги турмуши ме^нати билан 
богликдиги тасвирланади^

Улкан мис козонлар Урта Осиёнинг кддимий а\оли- 
си — саклар учун \ам  мукдцдас саналганлигини, бундай 
крзонларда тангрилар шарафига курбонликлар улашти- 
рилганлиги, таомлар пиширилганлигини Е. Е. Кузмина, 
К. А. Акишев, Р. А. Кушаев. А. С. Толстова каби 
олимлар \ам к,айд цилишган. Бизнингча, кадимда йилбо- 
ши — наврузда эл-юрт йигилиб, бир жойда байрам 
к,илишган. Хар бир жамоанинг туй-\ашамларда, оммавий 
сайил-томошаларда фойдаланадиган умумхалк, катта

1 Абдущшиц Жои. Турк эргснскон байрами навруз. Анкара 1985, 6-бст.
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Козонлари булган. Одамлар \ар йил кукламда ана шундай 
к;озонларда сумалак, \алим ва наврузнинг бошка таомла- 
рини пиширишган. Катта крзонлар \амма вак,т эмас, 
ало\ида тантанали маросимларда, умумхалк, байрамларида 
ишлатилгани учун \ам азиз саналган. Хал к, муътабар 
Козонларда мукаддас таомлар пишадиган, яъни «крзонлар 
туладиган» тантаналарни зур кувонч билан кутиб олган. 
Чунки крзонлар тулиши — бу мул \осил тимсоли, тукин- 
сочинлик, мул-кулчилик, кут-барака белгиси эди улар­
нинг назарида. Крзон тулса, демак, эл-юрт тинч-омон, 
девдэн даласидан, чупон цурасидан барака аримайди. 
Навруз \ам ана шунадй «козон туладиган», яъни куг- 
барака тантана циладиган халк байрамидир. Наврузда 
козон-козон сумалаклар цайнаши, тукин сочинлик, дала- 
лар серхосиллиги. мевага туда боклар са\оватидан далолат 
беради. Улус куни, яъни наврузга багашланган к°з°К 
хат к кушикдаридан бирида:

Улус куни козон тулса,
Йил буйи сут мул булар 
Улуглардан олк,иш олсанг,
У йил улжанг мул булар!

— дейилишида \ам узига хос кикмат бор.2
Хуллас, яхши ният билан ерга дон сочган дехкон 

хирмонга барака берсин деб, яйловга к$й ёйган чупон 
отарим купайсин деб, олис сафарга отланган тижоратчи 
йулим ойдин, сафарим бехатар булсин деб, умид билан 
навруз окдюмида катга-катта дошкрзонларнинг тагига ут 
Калаганлар. Асрлар буйи бу удум-навруз эзгулик, офтоб, 
бахор шодиёнаси сифатида нишонланган булса, йилбо- 
шининг махсус таоми пишадиган мукаддас козонлар ба­
рака манбаи деб эъзозланган. Муста килли к туфайли тула 
тантана цилган цадимий байрам им и з — навруз 
халк,имизнинг эзгу армонлари ушалишига, олижаноб фа- 
зилатларининг намоён булишига уз \иссасини абадий 
кушаверади, деб эндиликда ишонч билан айтиш мумкин.

2 «Крзок, алабиёти гарихи*, Олмота, 1948, 41-бет.
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Хамкорлик ва узаро ёрдам цадриятларининг 
миллий анъаналарда акс этиши

Феруз ЛАТИПОВ — Тошкент Давлат ицтисодиёт универси- 
тети талабаси

Илмий ра\бар — А. Х.УКУМОВ фалсафа фанлари номзоди,
доцент

Х,ар бир тарак,к,ий этган, юксак маданиятли халк,нинг 
уз тили, урф-одатлари, осориатик,алари, моддий ва маъ­
навий маданияти, узига хос адабиёти ва санъати булади. 
Узбек халк,и \ам дунёдаги энг кадимий маданиятга эга 
булган халкдардан бири булганлиги билан фа^рланса 
арзийди.

Энг аввало, шуни таъкидлашни истардимки, урф- 
одатлар, маросимлар, байрамлар бошк,а халкдардан, 
айник,са бир худудда асрлар буйи бирга >;аёт кечириб 
келаётган кушни элат ва миллатлардан айри, бекитикча 
х,олда вужудга келмаган ва таракдий кдлмаган. Шу боис 
купгина байрам ва маросимларда яцин халкдар учун 
умумий булган жихатларии куилаб учратамиз. Чунки 
бизнинг аждодларимиз узларининг барча байрам ва анъ- 
анавий урф-одатларини жондош-к,ондош бошк,а халкдар 
билан биргаликда нишонлашиб келишган.

Шу билан бирга, шуни х,ам таъкидлаш керакки, х,ар 
бир халк, узининг утмишига чукур томир отиб кетган ук, 
илдизлари билан жа\он маданияти са^ифаларидан узига 
хос, кдйтарилмас урин эгаллайди.

Энди Навруз ва бошк,а бир к,анча кддимий байрам ва 
маросимларнинг мазмуни, уларнинг кишилар орасидаги 
узаро х,амкорлик, мехр-шафк,ат, узаро ёрдам каби к,адри- 
ятларни нечоклик акс эттиришини уларнинг тарихи ми- 
солида куриб чик,ишга \аракат кдлсак мак,садга мувофик, 
буларди.

Наврузни байрам к,илиш М арказий Осиё, Урта 
Шаркда анча к,адим замонларда юзага келган. Ёзма ман­
баларда Наврузнинг к,адимий анъана эканлигидан дарак 
берувчи бир к,атор ривоятлар мавжуд. Абу Райхон Беру- 
нийнинг «Кддимги халкдардан к,олган ёдгорликлар», 
«Крнуни Маъсудий» асарларида ва Умар Х,айёмнинг 
«Наврузнома» рисоласида унинг кддимий эронликларда 
ах,амонийлар давридан (э. о. 558—330 йиллар) бошлаб 
одат тусига кирганлиги таъкидланади. Бирок, эронлик­
ларда Наврузнинг Жамшид подшолигидан анча илгари
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хдм нишонлангани ^а^ида маълумотлар мавжуд. Беру- 
нийнинг фикрича бу кун гарчи Жамшиддан олдин \ам 
хурмат кдпинган булса-да, Жамшид давридагина \айитга 
айлантирилди,дейилади.

Умар Хайём \ам  «Наврузнома» асарида Навруз ни- 
шонланиши хдкддаги ривоятларни подшох, Жамшид дав- 
рига так^айди \амда \амал ойининг биринчи куни йил 
боши \исобланишига фармон берилганини ёзади: «Жам­
шид шу куни (фарвардин ойининг боши) Навруз аталсин 
деб фармон берди ва одамларга ^ар йили фарвардиннинг 
киришини байрам кддишни, уни янги йил деб ^исоб- 
лашни буюрди».

Умуман олганда, ривоятлардан икки хил хулоса 
чицади: 1) Навруз билан боглик, ривоятларнинг купи 
подшох; Жамшидга мансуб вок,еалардан иборат; 2) бу 
ривоятларда Наврузни нишонлашда астрономик прин- 
ципга амал кдлинган. Унинг ёши масаласига келганда эса, 
купчилик олимларнинг фикрича, у милоддан икки минг 
йил илгари пайдо булганлиги хдк.икдтга як,индир.

Наврузнинг неча кун давом этиши масаласига келган­
да шуни айтиш керакки, у к,адимдан бир неча кун 
мобайнида нишонланган ва ушбу кунларнинг \ар бири- 
нинг уз номи булган. Умуман олганда бу байрам к^айси 
замонда кдндай номда аталмасин, туб мо\ияти билан 
Янги кун — бахррнинг биринчи ла\заси булган ва шун­
дай булиб к,олаверади.

Яна шуни эслатиб утиш жоизки, халк,имизнинг як,ин 
утмишида ана шу байрамга булган муносабат бошкрча 
>ди. Мустабид «к,изил империя» уни \ар  цандай йуллар 
билан булсада хал^нинг ёдидан чик,аришга ^аракат 
К.ИЛДИ, у диний байрам деб эълон кдлиниб, таък,иб остига 
олинди, уни нишонлаш у ёкда турсин, >;атто эсга олиш 
\ам мумкин булмай к,олди. Таассуфлар булсинки, бундай 
\олатнинг вужудга келишида уша вакдлардаги айрим 
катта ва кичик мансабдорларнинг «^иссаси» \ам булди.

Республикамизда илк \ур фикрлаш шабадалари эса 
бошлашининг дастлабки куглуг натижаларидан бири 1989 
(i илнинг 28 февралида Навруз байрамини тиклаш булди.

Ана шундан буён утган 10 йил мобайнида хал^имиз 
бу байрамни х>ар йили катта тантаналар билан нишонлаб 
кслмокда ва бу байрам утказилиши билан боишк, 
купгина анъаналар \ам к,ад ростламокда.

Энг аввало, Наврузни нишонлаш купчилик билан 
оуладиган иш. Шу боис бунда кишиларнинг узаро ^амкор- 
Iиги янада катта а^амият касб этади. Буни ушбу ойда

63



пишириладиган сумалакларда куриш мумкин. Кдцимдан 
уни тайёрлаш учун як;ин кишилар, мах^аллалар, \амкасб- 
лар ёки бош^а белгилар буйича бирлашган кишилар ypyF 
ундириш, уни устириб парваришлаш, янчиш ва тайёрлаш 
ишларини биргалашиб амалга оширганлар.

Сумалак тайёрлаш билан бирга, айник,са Навруз куни 
\алим каби сермашакдат ва лаззатли таом тайёрлаш \ам 
анъанага айланган. Бунда х>ам кишиларнинг узаро хам- 
корлигисиз, узаро ёрдамсиз иш битмайди. Шу боис ушбу 
байрамни тайёрлаш, утказиш тантаналарининг узи 
ма\алла, куни-кушничилик, к^ариндошлик ришталарини 
янада мустахкамлашда, кишиларни уларнинг ижтимоий 
мавк.еига, касб-корига, элатига царамасдан бир мак,сад — 
янги йилнинг кириб келишини биргалашиб кутиб олиш- 
лари учун бирлаштиради. Бунинг учун ма^алла, мавзе- 
лардаги кучалар тартибга солинади, ни^оллар ущазилади, 
дарахтларга ишлов берилади, ари^-зовурлар тозаланади, 
деворлар окданади ва шу каби ишлар амалга оширилади. 
Бунда \ам  узаро \амжих>атлик, ^амкорлик, узаро ёрдам­
сиз максадга эришиб булмайди.

Айни Навруз кунлари, айникра як^н кишиларни, 
беморларни, му\гож булган кишиларни муборакбод этиш 
азалий одат сифатида янгича мазмун билан бойиб 
чукурлашиб бормокда. Бундай тантаналарнинг Республи- 
камизнинг барча жойларида узига хос удумлар, одатлар, 
ташкилий жи\атдан ёрк,ин утказилишида, Президенти- 
миз ташаббуси билан ташкил этилган «Навруз» ва 
«Ма^алла» \айрия жамгармаларининг урни ва ах.амияти 
бек,иёсдир.

Одамларда, купинча к,иш охирига бориб хрлсизлик, 
дармонсизлик ёки хрзирги замон ифодаси билан айтган- 
да, витаминларга кучли э\тиёж пайдо булиб, кукатлар ва 
хул меваларга зарурат сезадилар. Халкда бу \олатни 
«илик узилди» х,ам дейишади. Дармонсизликка даво си­
фатида эрта бахррда янги униб чикдан баъзи утлардан 
(КОК.И ут, шовул, ялпиз, жаг-жаг ва бошк,алар) истеъмол 
К.ИЛИШ, шу билан бирга арпа ёки бурдой ундириб, сума­
лак тайёрлаш \ам к,адимдан одат \исобланган.

Садриддин Айни Навруз сайлида турли овцатлар, 
майиз, ёнгок,, шурданак, ковурилган нухот каби х1ар хил 
ноз-неъматлар мул-кул булганини, шунингдек, урик 
к,ок,и (туршак) ивитиб, сувини ичиш одат эканлигини 
к,айд этади. Буни к,арангки, халк, к,адимдан туршакнинг 
кам кувватликдан халос булишга ёрдам беришини жуда 
яхши билган.
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Наврузда кенг тарк,алган анъаналардан бири кураш 
тушишдир. Бундан ташкдри мамлакатимизнинг Ургут, 
Китоб, Бойсун каби туманларида чавандозларнинг кура- 
| и и — куп кари утказиш кддимий анъана х,исобланади.

Мамлакатимизнинг деярли барча жойида ушбу бай- 
рамда кушик, айтиш, рак,с тушиш каби кддимий одатлар 
шкланиб бормокда. К,орак,алпористонда, мамлакатимиз­
нинг кдрдош киргиз ва к,озок, миллатлари яшайдиган 
гуманларида эса анъанавий айтишувлар тантаналарга 
узгача жозиба беради.

Навруз катта халк, сайили, уни утказиш учун тарихда 
\еч кдндай маблар йигилмаган. Халк, бу шодиёнани уз 
(|>аолияти, ижоди билан эркин байрам к,илган. Шу маъ- 
нода ушбу халк, сайилида амалга ошириладиган ^ар бир 
тадбир ( \ о \  маданий, хох, спортга оид) албатта 
кунгиллилик асосида ташкил этилиши керак. Айник,са 
ба\ор бошланиши билан умумхалк, ^ашарларининг таш­
кил кдлиниши ушбу к,адимий анъананинг янги даври- 
мизга мос к,ирралар билан бойиб бораётганидан далолат 
беради.

Бозор ик,тисодиётига утиш мамлакатимиз х,аётининг 
Парча со^аларини янгилаш, уларни \озирги замон талаб- 
1ари даражасига кутаришни так,озо к,илади. Ана шу кенг 
камровли ишлар эса куп жихдтдан булажак мутахассис- 
|арнинг к,андай тайёргарлик куришига боглик,. Бу 
жих,атдан Мамлакатимиз Президенти И. А. Каримовнинг 
iaлабаларни ижтимоий \имоя кдлишга кдратилган к,атор 
фармонлари катта а^амиятга эга булди. Жумладан, х,ар 
пир байрам олдидан, айник,са Навруз байрами шарофати 
билан талабаларни ижтимоий х;имоя к,илиш мак,садида 
уларга бепул озик,-овк,ат ма^сулотлари тарк,атиш,
1-юк,хоналарда истик,омат кдлаётган талаба ва аспирант- 
нарга хдмда ук,итувчиларга моддий ёрдам курсатиш жуда 
и ш и  ташкил к,илинган.

Ана шуларнинг узи ^ам халк,имизнинг асрлар оша 
ишаб келаётган узаро ёрдам, х,амдардлик, ^амкорлик, 
ме\р-шафк,ат каби кддриятларнинг бевосита амалга 
шиаётганидан далолат беради. Бизнинг эндиги вазифа- 
миз — ана шу ва бошк,а халк, анъаналарини янада бойи- 
гиш, уларни хдётга татбик, кдлиш х,амда уларни кейинги 
анлодларга етказиб беришдан иборатдир.
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Навруз анъаналари — тарбия мактаби

Зеби МАТТИЕВА — Самарканд Давлат чет тиллар институ- 
ти аспиранти

«Навруз» деганимизда куз олдимизда унинг лаззатли 
таоми сумалак жонланади. Сумалак — Наврузнинг 
шошона таомидир. Сумалакнинг кдндай пайдо булган- 
лиги >̂ ак,ида халк, орасида куп ривоятлар тарк,алган. Улар- 
дан биттаси: де\к,он бахрр келиши билан урукликка олиб 
куйилган охирги донини сувга ивитиб куяди. Лекин 
бирдан \аво бузилади. Бугдой ивитилган идишда ниш 
уриб уса бошлайди, об-\аво эса тезда яхшиланавермайди. 
Де\к,он оила аъзолари оч крлган пайтда бугдой ни нобуд 
к,илмаслик чораларини излай бошлайди. У таваккал 
кдлиб, ниш урган ва анча буй кутарган бугдой майсала- 
рини к,иймалайди ва уй бекасига бундан таом пишириш- 
ни илтимос кдлади. У майса к^ймасини к,озонга солиб, 
узок, вак^ к,айнатади. Таом шундай ширин буладики, 
унинг \иди ёк,имли, узи туйимли, мазаси эса тановул 
к,илган кишининг узок, вак,т эсида к,олади. Уни тановул 
к;илган кишида соглом кайфият пайдо булади. Кейинча- 
лик бу таом халк, уртасида кенг тарк,алиб, сумалак сайил- 
ларининг пайдо булишига олиб келади.

Махмуд Кошгарийнинг «Девону луготит турк» асари- 
да ёзилишича, «Сумалак» калимаси «шарбат учун унди- 
рилган арпа» ёки бугдой маъносини англатувчи кддимги 
туркий суз «сума»дан келиб чик,к,ан. Аждодларимиз аср- 
лар буйи Навруз арафаси ок,шоми дошк,озонларда сума­
лак к,айнатишни келаётган янги йилнинг баракали, файз- 
ли ва сер\осил булиши рамзи, деб билганлар. Халк,имизда 
нонни эъзозлаш азалий удум. Сумалак \ам  худди нондай 
кжсак к,адрланади. Уни тайёрлашда ало\ида тартиб-к,оида- 
ларга, маънавий мезонларга амал кдлинади. Сумалак азиз 
ва табаррук тансик, таом \исобланади. Хатто сумалак пи- 
ширилган к,озон ювиндиси >;ам дуч келган жойга эмас, 
мевали дарахт тагига тукилади. Бундай иримларнинг тар- 
биявий а\ам ияти  катта. Сумалакдан кейин \алим  
тайёрлашни урганганлар. Бу таом, асосан эркаклар томо­
нидан тайёрланади. Бундан ташк,ари, яна бах,ор неъматлар- 
га кук чучвара, кук сомса, кузикррин кабоб, гулкарам 
шурва ва шу кабилар киради.

Кддимда ота-боболаримиз Наврузни нишонлаш билан 
бирга унга бевосита ботик, табиат х,одисаларини \ам
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кузатганлар ва бу \акда ёзиб крлдирганлар. Жумладан, 
Хожа Али Термизийнинг «Наврузнома» рисоласи (араб- 
чадан туркий тилга таржимаси 1915 йилда Тошкентда 
чоп этилган ва «Мажмуат ур-расойили туркий» — «Тур- 
кий тилдаги рисолалар мажмуаси» номли китобга 
киритилган)да Наврузи олам \афтанинг к,айси куни кир­
са, табиатда ва одамларнинг \аётида к,андай узгаришлар 
юз бериши, дала ва боглардаги хрсилдар кандай булиши 
баён крлинади.

«Агар Наврузи олам жума куни до.\ил булса, Зухра га 
таал лук^чи булгай. Ул йил ф ара\ (шод)лик ва фаровонлик 
булгай. Ёмгир куп ёггай, совук, цаттиц, крш узун, йил 
охирида андак к,иммат (чилик) булгай. Ралла сакдамок 
керак, бозургонлик-савдогарчилик куп яхши булгай ва 
кечки (зироат)га офат еткай. Ул йилда нархлар арзон 
булгай, зироатлар хуб булгай. Кунжут миёна (уртача) 
булгай. Сипо^ (лаш кар)ларнинг холи забун (огир) 
булгай. Валлону аълам бис-савоб».

Кддимда девдонлар бахррги юмушларни бошлашда 
шу каби таъбирларга асосланган хрлда иш курганлар.

Солномада янги йилнинг кириб келиши жонивор- 
лар номи билан белгиланади. Хар йилни бир жони- 
ворга крёслаб, ун икки йил ун икки жонивор номи 
билан юритилади. Хар ун икки йил бир мучал ^исобла- 
пади.

Утиб бораётган йилимиз солнома буйича сигир йили- 
га тугри келади. Куйида буни \ам  айнан келтириб 
уч мокри лозим топдик.

«Ва агар сигир йили кирса. Баъзи жойларда бош 
огрик,, беморлик куп булгай. Киши к,аттик, булиб, куто\ 
(крск;а) булгай, меваларга андак офат еткай. Ва атроф 
жа\ондин фитналар кузгалиб, подшохдарга ташвиш куп 
булгай, йил охирида арзон (чилик) булгай, халк^чарга 
гинчлик булгай. Ва \ар  фарзандки йилнинг аввалинда 
гугулса зийрак ва диндор, андишали булгай, лекин 
бегоналар(нинг) ишларига машгулоти куп булур. Йил 
авсатинда (уртасида) тугулса хубруй (ёкрмли) ва шодмон 
булгай, йилнинг охиринда тугулса гамнок (гамгин) ва 
иаришон^ол булгай».

Халкрмизда азалдан таркдлган бир ran бор: «Хар неки 
булса, яхшиликка йуйинглар!» Куръон оятида \ам шу 
марса таъкидлаб утилади, яъни «Яхшиликнинг мукофоти 
«(«ак.ат яхшиликдур».

Хазрат Алишер Навоий Наврузни куйидагича мад\ 
»гади:
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Мувофик кийдилар булмиш магар 
навруз ила байрам,

Чаман сарви ёшин хилъат
менинг сарви равоним \ам

Бедилнинг ушбу мисралари \айратомуз содда ва 
гузалдир:

Пастда куп экинзор, устида осмон,
Хар кукат ба\ори узгадир аён.
— Нега кузинг юмук, — десам бурдойга,
— Жим, кузим унгида, — деди, тегирмон.

Зах.ириддин Мухдммад Бобур ба\ор айёмини йигит- 
ликнинг энг кучга тулган даврига циёс кдлади:

Ба\ор айёмидир, доги йигитликнинг равонидур,
Кетур, соций, шароби нобким, ишрат замонидур.

Наврузда кдлблар хдм рам-аламлардан тозаланади. 
Шоир Фуркдт дустларни чорлаб шундай дейди:

Навба\ор айёми булди, келинг, эй а\боблар,
B o f  аро нуш айлайлик, биз \ам шароби ноблар.

Бундай олиб Караганда ба\орни ким куйламайди дей- 
сиз. Х,ар бир тоза цалб эгаси борки, наврузга ошно, 
ба^орнинг шайдосидир:

Муста^ил юртимнинг 6 o f , чаманига 
Ботиру мардларнинг гул масканига 
Узбекнинг шарафли бул Ватанига 
Хуш келдинг, Наврузим, дилларга \амдам  
Бизнинг кувончлардан кувонсин Олам.

Навруз хдк,идаги («Ал-ах,одис ан-найрузия» деб аталув- 
чи 10 та) хадислар бизнинг давримизгача цадимий 
кулёзмалардан етиб келган. Бу хддислар навруз муносаба- 
ти билан тузилган булиб, ба\орги тенгкунлик даврида 
одамлар буш вацтларини бехуда утказмай, ушбу хадислар- 
ни уциб ёд олеин ва уларга амал кдлсин, деган мацеадни 
назарда тутади. Навруз хадисларининг 70 та хосияти 
самарк,андлик маищур олим Абул Лайс Самарцандийнинг 
«Бустони фикд» китобида баён кдлинган. Кддимда ота- 
боболаримиз одоб-ахлокда оид бу каби хадисларни ук,иб, 
урганиб, уз маънавий оламларини бойитганлар.
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Халцимиз орасида «Навруз \икматлари» \ам  кенг 
тарк,алган.

Бу улуг айём билан ботик, турли вок,еа-^одисалар, 
уларнинг талк,инлари жуда куп булиб, барчаси инсонлар- 
пинг узаро дустона, тинч-тотув ва осойишта яшашларига, 
ободончилик, мул-кулчилик йулида ме\нат к,илишлари- 
га, табиат ва жамиятдаги янгиланишлардан ,\айратланиб 
на кувониб, шодон турмуш кечиришларига, бир-бирла- 
рига яхшилик, фак,ат яхшилик истаб ва тилаб яшашлари­
га чорлайди.

Келинглар, мустакдплик кбайта инъом этган гузал 
Иаврузимиз неъматларидан барчамиз доимо ба\раманд 
булиб, уни энди асраб-авайлайлик, к.адрлайлик!

Мустакдл Узбекистоннинг янги сиёсий 
тизими

Сарвиноз ОХУНЖОНОВА — Самарканд Давлат меъморчи- 
лик-курилиш институти талабаси. Илмий ра\блр —

М. УРОК.ОВ тарих фанлари номзоди, доцент

Узбекистон Республикаси мустак,илликка эришгач, 
унинг олдида мух, им стратегик а^амиятга эга булган 
масала — узининг янги давлатчилиги ва уни амалга 
оширишнинг бош ва асосий тамойилларини аникдаб 
олиш масаласи кундаланг булиб турди. «Узбекистон, — 
иейди Республика Президента И. А. Каримов, — янги 
кжлатчилигини куриш ва ривожлантиришга киришди».1

Мак,сад собик, СССР даврида давлат ва ижтимоий 
\аёт тизимини. белгилаб берган авторитар идора усули ва 
м аъмури й -буйрук,бозл и к тузумидан тамомила воз кечиб, 
суверен демократик, >укук,ий давлат, фук,аролик жамия- 
гини барпо к,илишдир.

«Суверенитет» сузи «мустакдллик» маъносини англа- 
глди. Бунинг маъноси шу-ки, мамлакат, унинг халк,и 
му ставил, \еч кимга муте булмаган \олда узининг мил- 
шй-давлатчилик ва маъмурий-худудий курилишни, дав- 
Iат х,окимияти ва бошк,арув органлари тизими, ривожла- 
иишнинг ижтимоий-и к,т.исодий моделини, узининг ички 
на та ищи сиёсатини узи белгилайди.

1 И. А. Каримов. Узбекистон XXI аср бусагасида: ,\авфсизликка тахдид, 
Снрк^рорлик шартлари ва тараккист кас1юлатлари. — Т., 1997, 152-бет.
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Сир эмаски, собик, иттифок, даврида бизнинг ^аёт 
тарзимизни ва халкдар \аётини белгиловчи бу масалалар- 
нинг барчаси, халк,нинг фикри ва интилишлари назар- 
писанд кдлинмай, юкоридан, халк, уз иродасини амалга 
ошириши учун ваколат бермаган идоралар томонидан хал 
этиб юборилаверган. Мамлакатдаги олий \окимият амал- 
да коммунистик фирк,а кулида эди. Бутун ,\укук,к,а пар- 
тиянинг ёпик, съездларида шаклланадиган, узини узи жа- 
миятнинг олий ра^барлик ва йуналтирувчи кучи деб 
эълон киладиган Марказий кумита сиёсий бюроси эга 
эди. Бундай тизимни, яъни халк, сайлаб куймаган тор 
доирадаги шахслар \окимиятини уз кулига олиб куяди- 
ган, барча масалалар якка партиявийлик идоралари 
курсатмалари буйича, купинча ма\фий, халк, иродаси 
билан, крнун билан \исоблашмай \ал этадиган тизим, 
маъмури й-бу й ру кбоз.ч и к тизими дейилган эди.

Демократия юнонча — халк, \окимияти демакдир. 
Демак, демократик ^окимият — бу олий ^окимият, бево­
сита халк^а тегишли булиб, ха/щнинг хо\иш-иродаси ни 
амалга оширадиган давлат ва жамиятдир. Демократик 
жамиятда давлат, унинг органлари, вазифадор шахслари, 
жамоат бирлашмалари ва фук^аролар Конституция ва 
крнунлар асосида \аракат келади.

Демократиянинг ривожланиш тарихий тажрибаси ва 
назарий тафаккур давлат ва унинг мохиятига оид бир 
^анча, асосан хилма-хил булган кониепцияларни билади:

1. Синфий давлат концепцияси. Бундай давлатда 
^окимият бир синфнинг, яъни и^тисодий хукмрон синф- 
нинг манфаатини х>имоя к,илади ва амалда бир синфнинг 
иккинчи бир синф устидан хукмронлик кдтувчи машина 
вазифасини бажаради. Бундай давлатда \еч кандай демо­
кратия тугрисида ran булиши мумкин эмас.

2. Анархия — хокимиятсизлик концепцияси. Бундай 
давлатда одамлар эркинлигини чеклайдиган \ар  к,андай 
хркимиятчилик ташкилот-орган сифатида рад этилади.

3. Либерал-демократик концепция. Бундай давлат 
заиф булиб, унинг вазифаси жамиятдаги турли синфлар 
ва к,атламларни узаро муросага келтиришдан иборат.

4. Тоталитар давлат концепцияси. Бундай давлатда 
^аётнинг барча сохалари ялпи давлатлаштирилади. Хар 
к,андай ижтимоий котлам ва гур\%чар манфаатларини ва 
\атто \ар  бир фук^аро манфаати давлат манфаатларига 
буйсундирилади.

Хозир \ам дунёда давлатнинг куплаб тур ва шакллари 
мавжуд: монархия ва республика, демократик ва автокра-
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гик, мутлак, ва чекланган монархия, парламент ёки пре­
зидент республикаси ва \оказолар.

Албатта, \ар  бир мамлакат ва халк, узига хос ва мос 
давлат куради. Шунга кдрамай, халкдро тан олинган бир 
цанча му\им тамойиллар борки, уларга амал кдлиш ло- 
зим.

1. Давлат — бу зарурий объектив реаллик булиб, 
жамият мавжудлиги ва фаолиятининг, \аётни адолатли 
на ^кукий  асосида ташкил этишнинг асосий шартидир.

2. Давлат — бу шунчаки зарурий булмай, жамиятнинг 
э\тиёжи, унинг барча аъзолари учун муайян кддрият 
\амдир.

3. Демократик давлат айрим бир кдтлам, гурух, ёки 
синфларга эмас, балки бутун жамият манфаатларига хиз- 
мат к,илиши керак.

4. Демократик давлат мунтазам равишда \укук,ий фа- 
олият усуллари ва механизмларини такомиллаштириб, 
фукдролик жамиятига як,инлашиш йулидан боради.

5. Д ем ократик давлатнинг вазифаси инсон ва 
фукдролар эркинликлари ва ?^укукдарини кафолатлаш- 
дан иборат.

— Ж а\он тажрибасининг гуво?у1ик беришича инсони- 
яг тарак,к,иётининг \озирги боск,ичида давлат курилиши- 
нинг олий маданий шакли демократиядир. У куйидаги 
асосий тамойилларга таянади:

— халк,нинг эркин хо\иш-иродаси;
— фукдроларнинг тенг хукукдилиги;
— инсон хукукдарининг устуворлиги;
— х,окимият органларининг сайланиб куйилиши;
— уларнинг сайловчиларга буйсуниши;
— ^окимият тармокдарининг так,симланиши;
— тайинлаш йули билан шаклланадиган давлат орган- 

щрининг сайлаб куйиладиган органлар олдида \исоб бе­
ри шга бурчлилиги.

Бу тамойиллар Узбекистон Республикаси Конститу- 
ниясида аник, ифодаланган ва к,онуний мустах;камланган. 
Шунга мувофик,, х,еч бир к,онун ёки бирор >^укук,ий 
меъёрий жужжат конституцияга зид булиши, ,\еч бир 
чавлат идораси ёки мансабдор шахе Асосий к,онунга зид 
кдрорлар к,абул к,илиши мумкин эмас.

Демак, демократик меъёр ва тамойилларни амалга 
оширишнинг асосий шарти \укук, ва к,онунлар устувор- 
пигидир. Узбекистон Республикасида Конституция ва 
цонуннинг устуворлиги сузсиз тан олинади. (15-модда).

Хуш, энди хукук, нима эканлигини куриб чикдйлик.
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Хукук, тушунчаси \ам куп томонлама мураккаб хусу- 
сиятларга эга.

Фанда хуку^нинг куйидаги турлари фаркданади:
— умумий хукук, — умумлашган >укук,ий тасаввурлар 

тизими булиб, умуминсоний феъл-атворнинг к,арор то- 
пишини билдиради ва ижтимоий муносабатларни тартиб­
га солишда маданий мезон булиб хизмат к,илади;

— табиий \укук, — инсон табиатининг узидан келиб 
чик^адиган меъёрлар ва тамойиллар мажмуи (яшаш 
хукук,и, ном олиш ^ку^и);

— диний (а^идавий) \УКУК — диний кридалар маж- 
муини ва ижтимоий муносабатларнинг баъзи бошк,а тур- 
ларини, жумладан айрим мамлакатларда оила — нико\ 
муносабатларини белгилайди;

— халк,аро \укук, — давлатлараро муносабатларда 
Кабул к,илинган крида ва меъёрлар мажмуи;

— инсон )укуу 1ари — инсон ва фук,аро ^укук^ари ва 
эркинликлари х^куадаги крнунлар мажмуидир.

Дар^аки^ат, ^укуций давлат тушунчаси демократик 
давлат тушунчаси билан чамбарчас ботик,. У юкррида 
санаб угилган меъёрлар ва тамойилларнинг жуда купини 
уз ичига олади.

1. Демократик, \уКУКий Давлат «У4 билан, инкдлоб 
билан эмас, балки тарихий эволюцион йул билан jyfyK, 
кдцрининг жамият томонидан англаниши, фук,аролар ма- 
даниятининг усиши оркдли шаклланади.

2. ХУКУ^ий давлат у ёки бу крнунларнинг мавжудли- 
гини англатмайди. Крнунлар, \укук, сифатида j^ap к,андай 
давлатда мавжуд ва \ар к;андай давлат хркимияти улардан 
фойдаланади. Гап улардан к,андай фойдаланишда, улар­
нинг к^андайлиги ва к,андай бажарилишида.

Хозирги замондаги юксак маданий тафаккур нук,таи 
назаридан Караганда, ^ку^ий  давлат деб крнун чик^ариш 
ва крнунни  баж ариш да ум ум инсоний  ^УКУКИЙ 
меъёрларга таянадиган ва бунда албатта, халк,нинг ил- 
мий-тарихий, маънавий ва маданий хусусиятларини, анъ 
аналарини сузсиз, тула \исобга оладиган давлатни айтиш 
мумкин.

ХУКУКИЙ давлатда крнунчилик \еч к,андай мафкура 
таъсирига берилмаган ва унга буйсундирилмаган булади. 
Хеч кайси синфга ёки жамиятнинг бирон-бир катламига 
хизмат к,илмайди.

3. ХУКУКИЙ давлат барча фук^аролар, мансабдор шахс- 
лар, \окимият барча институтлари, унинг бажарилиши 
мук,аррарлигини таъминлайди.
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4. Хукуций давлатда к,онунларнинг бир тизимига со- 
линганлиги, зиддиятсизлиги, амалда бажариш учун ша- 
роит булиши, кафолатли ва \ар-бир киши учун тушунар- 
ли булиши таъминланади.

5. ХУКУЦИй давлат к,онунларни к,абул килиш ва амал­
га оширишнинг муайян, одатда зуравонликка, мажбу- 
рийликка асосланмаган механизмларига эга булади. Халк, 
давлат \окимиятининг бирдан-бир манбаидир (2-модда). 
Аммо 23 млн. кишидан иборат халк, вак.ти-вакп'и билан 
бир ерга тупланиб, масалаларни му\окама кдлиб х,ал эта 
олмайди. Бунинг учун жамият давлат \аётидаги энг 
му\им масалалар халк, му\окамасига куйилади ва умум- 
халк, овози (референдум)га такдим этилади. Республика- 
ла референдум \ак,ида махсуе к,онун к,абул к,илинган. У 
референдум к,андай утказилишини белгилаб беради. 
V (бекиетонда \озирча икки марта (1991 йил, 29 декабрь 
на 1995 йил 26 март) референдум утказилди. Шунингдек 
1991 йил 29 декабрда Узбекистон тарихида биринчи мар- 
ia мук,обиллик асосида Узбекистон Республикаси Прези- 
дснтлигига умумхалк, сайлови \ам  утказилди. «...Респуб- 
шка Президентлиги лавозими — дейди И. А. Каримов, 

ЯНГИ Узбекистон давлат ^окимияти органлари тизимида 
марказий уринни эгаллади. У сиёсий тизимнинг узаги 
б^либ к,олди».2

«Президент» лотинча суз булиб, олдинда утирувчи 
маьносини беради ва у умумий, тенг, тугридан-тугри 
овоз бериш йули билан умумхалк, сайлови асосида 5 
иилдан 2 муддатгача сайланиши мумкинлиги крнунлаш- 
| прилган. Президент — халк,, давлат вакили. Шу лаво- 
шмга мутлак, купчилик овоз олиб Ислом Абдуганиевич 
Каримов сайланди. Узбекистонда сайловлар ижтимоий 
а\ноли, сиёсий эътик,оди, миллатига, динига кура \еч 
цаидай чекловларсиз, яширин овоз бериш йули билан 
умумий асосда, тенг ва тугридан-тугри куп партиявий- 
|ик асосида утказилади. Сайлов муддатигача 6 ой олдин 

рУйхатдан утган сиёсий партиялар \ам уз номзодларини 
► урсатишлари мумкин. Сайлов натижаларига кура х;оки- 
мият уч турга булинади: Конун чик,арувчи — Олий 
Мажлис, ижро этувчи — П резидент, Вазирлар 
Мазусамаси; суд \окимияти — Олий суд, Хужалик суди...

Узбекистон Республикаси Олий Мажлиси олий дав- 
ш  вакиллари органи ^исобланади. 1994 йил декабрда

1 И. А. Каримов. Узбекистон XXI аср бусатасида: хавфсизликка та\дид, 
Лирк^рорлик шартлари на таракхист кафолатлари. Т., 1997. 157-бет
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мамлакатимиз тарихида биринчи марта куп партиявий- 
лик, мукрбиллик асосида Олий Мажлис депутатлигига 
сайлов булиб утди.

Бу шундан далолат берадики, сайлов арафасигача 
шаклланган партиялар \окимият вакиллари ма^аллий ор- 
ганларга уз номзодларини куйдилар, сайлов олди дастур- 
лари ва режаларини эълон к^илдилар. Фук,аролар эса 
уларни киёсладилар, так^осладилар ва онгли равишда 
сайладилар. Демократиянинг му^им тамойилларидан 
бири х,ам ана шунда.

Хокимиятни тацсимлаш тамойили \ам  му^имдир. 
Конституциянинг 11-моддасида шундай дейилади: 
«Узбекистан Республикаси давлат хркимияти тузуми 
хркимиятнинг крнунчилик, ижроия ва суддан иборат 
к,исмларга ажралиш тамойилига асосланади». Демак, х;еч 
бир орган тулик, ^укмронликка даъвогарлик кила олмай- 
ди. Конституцияда к,атъий белгиланганидек, к,онун до- 
ирасида ва к,онунларга к,атъий риоя этган \олда фаолият 
курсатади.

Хокимиятнинг тармокдарга так,симланиш тамойили 
Конунларда ва давлат \окимияти ва бошкдрув органлари 
тизимида мужассамланган.

Ижроия \окимияти, Президентлик Девони ва Вазир- 
лар Ма^камаси ишлаб турибди. Суд \окимияти — Конс- 
титуциявий суд, Олий Хужалик суди ва бошкдлар барпо 
этилди. Вилоят, ша^ар, туманларда утмишда синалган 
анъанавий бошкдрув идоралари — \окимликлар к,айта 
тикланди. Бошк,арувнинг турли хил вазифаларини бево 
сита халкда топшириш мак,садида уз-узини бошкариш 
органлари — ма^аллаларда фук,аролар йигинлари, ма^алла 
оцсокщлари кенгаши ташкил этилди.

Узбекистон Республикаси Мудофаа вазирлиги ва 
Куролли Кучлар, Миллий Хавфсизлик хизмати ташкил 
этилди. Ички ишлар вазирлиги тузилди. Ишлаб чик,а- 
ришга д а^д ор  булган вазирликлар ва давлат кумиталари 
бозор шароитларига мослаштирилиб кониернларга, бир- 
лашмаларга, уюшмаларга, корпорацияларга, ^иссадорлш 
ташкилотларига айлантирилди.

Бугунги кундаги му\им вазифаларидан бир «Чинакам 
демократиянинг зарур ва крнуний таркиби сифатида 
дейди И. А. Каримов — куппартиявийликни амалдн 
шакллантириш».3 Бунинг учун Республикамизда туртто

3 И. А. Каримов. Узбекистоннинг Уз истицлол ва тараккиёт йули. Т., 1992, I*
бет.
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сиёсий партия руйхатга олинган ва фаолият курсатмокда. 
Улар: Узбекистон Халк, демократик партияси, Ватан 
1арак,к,иёти партияси, Адолат социал-демократик партия­
си, «Миллий тикланиш» демократик партияси. Халк,бир- 
пиги \аракати. Улар барчаси Олий Мажлисда ва вакиллар 
\окимияти ма^аллий идораларида уз вакилига эга.

Айтиб утилган партиялардан ташк,ари яна касаба 
уюшмалари, ёшларнинг, аёлларнинг ташкилотлари, унлаб 
нуфузли жамоатчилик жамгармалари ^ам булиб, улар \ам 
ижтимоий \аётга тааллукди барча масалаларни ^ал этиш- 
ia катнашади.

Бундай тузилма, яъни ижтимоий хает масаласи давлат 
\окимияти ва бошк,арув органлари билан бир кдторда 
фук,аролар жамоаси бирлашмалари томонидан >̂ ал этила- 
шган тузилма, фукдролик жамияти деб аталади. Бу де­
мократия сиёсий тизимининг олий ривожланиш боск,и- 
чидир. И. А. Каримов таъкидлаганидек «Давлат бошкд- 
рувининг янги замонавий ва самарали тизими шакл- 
1анмокда».4

Диний цадриятлар миллий гаракдиёт 
хизматида

М. КАРОМАТОВ — Тошкент Давлат шарцшунослик 
института талабаси. Илмий рахоар У. Ю. ИДИ РОВ сиёсий 

фанлар иомзоди

Исломий маданият ва Fap6 маданияти орасидаги 
$30ро муносабатлар турли даврларда турлича булиб, бир 
IМ ар^а, бир Fap6ra устуворлик берган. Маданий ривож 
пидираги Шаркдан Fap6ra билъакс силжиган ва бир 
м итак,анинг ютукдарини иккинчисига сингдирган. 
Ниш инсоният маънавияти ва маданияти барча халкдар 
учуп бир хил — инсоний асосга эга. Ибн Сино узбек ёки 
мм,ик деганидан кура уни инсон, башар фарзанди сифа- 
IH ia куриш айни мудлао булади. Кадимги Юнон ва Рим 
\ i иак,тида юксак маърифатли ва маданий Шаркдан куп 
парса узлаштирганлиги маълум. Шу билан бирга бу янги 
ми шиият учокдарида «пишган» мутафаккирларнинг асар- 
I чинш урта асрларда мусулмонлар узлаштириб, таржима

' Vina китоб, 3-бст.
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Килган, кейин улардан яна Fap6 узлаштирган. Кейин 
цивилизация мевалари Шарика кайтмокда. Колониал 
даврда ислом жамиятлари Fap6 ютукдарини юк,ори билиб 
узлаштирган булсада, аммо маънавий-маданий со^аларда 
уз меросини устувор деб билган ва фахрланган.

Мусгакдллик даврида асил (маданий узига хослик) ва 
инфитох, (очик, эшиклар) тарафдорлари орасида ба.\с олиб 
борилади. Бу йуналишда икки хдддан зиёд куринишдан 
э^тиёт булиш керак. Бири — мутаассибликка келтирувчи 
исломий кадриятларга берилиш. Иккинчиси — Барб мо- 
делларини кур-курона кабул килиш. Хар бир миллат ва 
давлатнинг уз анъаналари ва тарак,к,иёт йули борлигини 
унутмаслик керак. И. Каримов айтганларидек, «Биз ис­
лом фундаментализмига \ам  огмаймиз, коммунизмга \ам 
Кайтмаймиз».

Хозирги замон тажрибаси курсатишича, ислом дав- 
латларида мустакилликка эришилгач, айрим назариёт- 
чилар фикрича, уз миллий маданий-маънавий хослигини 
сакдаб колган равишда, Барб маданиятини кабул килмай, 
факат технологик ютукдарини узлаштириш оркали ри- 
вожланиш мумкин. Булар каторига дин арбоблари \ам 
киради. Улар ^озирги замонни угмиш маънавиятига ки- 
ритиб, идеал давлат барпо этишни хаёл килади. Зиёлилар 
ва ра^барларнинг узга кисми фикрича, мустакилликка 
эришган давлатлар факат Барб моделларини узлаштириб 
ривожланиши мумкин. Тараккийпарвар зиёлилар эса 
икки йуналишни синтез килиш тарафдоридир. Уларнинг 
фикрича, барча маданий ва илмий ютукдарни узлашти­
риб, уз х,аётимизга татбик этиш тугри йулдир. Дар^а- 
кикат, жахрн цивилизацияси ва маданияти барча миллат 
ва элатлар маданиятларининг йигиндиси булиб, бир- 
бирига таъсир этиши табиий \ол.

Миллий маданият ва маърифат асосида миллий узли- 
гини англаш омили курилади. Барб моделларига 
эхдиёткорона ёндашув, уз миллий кобигида колиб ке- 
тишга олиб келмаслиги лозим. Маданият ва маърифаг 
бутунлиги — узга сох,аларда \ам якдиликни таъминловчи 
омил. Маънавияти бут одам, икир-чикирларда майдалаш- 
майди. Маънавият — \аёт магзини, асосий максади ва 
вазифаларини кура билиш ва уларни \аётда татбик эта 
билишдир. Маънавият инсон калбида шаклланиши дар- 
кор. Ба\оудцин Накшбанд айтган экан, «Мен улсам, 
менинг кабримни инсонлар калбидан кидиринг».

Анъаначилар миллий кадриятларни маданий мерос 
билан уйгунлаштириб, модернистлар уз миллий маънави-
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итини йук, к,илиб, Fap6 маданиятини кабул килишга 
даъват этишлари мумкин. Бу икки йуналишни синтез 
)тиш оркали асл тараккиётга эришиш мумкин. Мана биз, 
охирги пайтда, утмиш-утмиш деб гурурланамиз. Аммо, 
шу билан бирга улкамиз нега инк,ирозга учрагани, не 
сабабдан маънавият-маданият бобида Бобурлардан сунг 
сукут урнашганини урганмаймиз. Улугворлик омиллари 
билан бирга тургунлик сабабларини аникдаш келажак 
сари одимлашимизга ёрдам бера олади. Утмишнинг х;ам 
ижобий, х;ам салбий томонларидан сабок олишимиз ло- 
(им. Бу — \аёт \а  к, и цати, бу — таран; к,иёт ом или.

Куйидагича цараш \ам мавжуд. Цивилизация мевала- 
ридан барча миллатлар фойдаланиши мумкин, у байнал- 
милал характерга эга. Маданият эса миллий хрдиса булиб, 
\ар бир мамлакатнинг уз маданияти борлиги бунга далил. 
Шу орк,али жа\он фан-техника ютукларидан фойдала- 
ниб, уз маданияти цобигида к,олиб кетиш мумкин. Ни- 
маики ривожланган булса, уша нарсани узлаштириш ва 
\азм кдлиб, \аётга татбик, этиш керак каби.

Рабрук Ички Осиёда мусулмонларни кашф этиб, ^ай- 
рон булган эди: «Бу ерга шайтон исломни келтирганига 
\айронман». Аммо узга Fap6 тадкикотчиси шу ерлик 
ривоятларни урганиб, узга фикрга келади: ерлик а^оли 
наздида булар «шайтон» эмас авлиёлардир. Дар^ацикат, 
ерлик а\оли наздида ислом цадриятлари уларнинг мил- 
т и й меросига айланган. Аввалига исломни зар ва зур 
кучи билан ма^аллий халк,к,а сингдиришга уринаётган 
араб босцинчилари «шайтон» булиб курингани аник,, 
бирок кейинчалик уларнинг авлиё мацомига кутарилиши 
ликкатга сазовор ва урганишни талаб этади.

«Ла икро\а фид-дин» — Динда зурлаш йук,. Куръон 
каломи...

Сиёсатни фак,ат моддий ёки технологик асосларда 
куриб булмайди. У инсоний циёфага эга булиши керак. 
Дкс х,олда инсон узини таракдиёт ва \аёт ок,имидан четда 
кол га н, деб х,ис эта бошлайди ва жамиятдан узокдашади. 
I ук жамиятларда дин — маънавий юксалиш ва покланиш 
ом или булса, иктисодий таранглик жамиятларида дин — 
кийинчиликларни \ал этиш омили сифатида такдим эти­
ми ш га мойилдир.

Иктисодий а\вол ёмонлашган жойда динга талаб ор- 
гади. Турли макомдаги дин арбоблари хукмронликка 
интилишда айнан иктисодий кийинчиликларни узига 
шиор килиб олади ва халкни шу асосда уз ортидан 
>ргаштиришга интилади. Шу асосда сектантлик ва мис-
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сионерлик .\аракатларп гуллайди. Гарбда \озирги пайтда 
икдисодий а^вол яхши булгани учун халк, динда узи учун 
ру\ий — 1маданий озук,а, камолот воситасини к,идиради. 
Икдисодий жи\атдан к,олок, давлатларда эса мавжуд ту- 
зумни узгартиришга чак,ирикдар янграши мумкин. Биз- 
нинг вазифамиз — бу \аракатни маънавий камолот ва 
маданий ривож сари йуналтира олишдан иборат.

Диний эътикрд эркинлиги билан бир к,аторда мам- 
лакатимиз Президента узининг «Узбекистон XXI аср 
бусагасида...» асарида ало\ида таъкидлаб курсатганла- 
ридек, «диндан бузгунчилик мак,садларида фойдала- 
нишга йул куйиб булмаслигини эътироф этиш» (44-6) 
зарур. Бу тамойил Фук,аролик ва сиёсий \укукдар 
тугрисидаги Халкдро пактнинг 18 моддасига мувофик, 
келади. Бу моддада х,ар бир инсоннинг хур фикрлаш, 
виж дон ва дин эр ки н л и ги га  булган ^ук,ук,ини 
муста\камлаб куйишдан ташк,ари, яна шундай дейил- 
ган: «Дин ёки эътикрдга сигиниш эркига фак,ат к,онун 
билан белгиланган ва жамоат хавфсизлигини, тартиби- 
ни, саломатлиги ва ахлок,ни сакдаш учун, шунингдек, 
бошк,а ш ахсларнинг асосий хук,ук,лари ва эркини 
мухрфаза этиш учун зарур булган чеклашлар билангина 
дахл кдлиш мумкин» (44-6).

Сиёсат бобида Fap6 давлатлари бизни ортда колди, 
дейишади. Бирок, дунё бир хил моделлар асосида ривож- 
лана олмайди. Унга хилма-хиллик хос. Fap6 парламент 
технологиялари, демократик курилмаларини кур-курона 
ислом му^итига кучириш мавжуд. Крлаверса исломда 
демократия тамойиллари 1500 йилдан бери кулланмокда. 
Ахир исломда барча бир-бирига тенг ака-укадир. Умуман 
олганда, хозир дунё янги ок,и м-жамоатч ил и к хдракатлари 
бусагасига кирган. Жамоатчилик фикрини эшитиш учун 
эса жамоатчилик ^аракатлари ва марказлари — жам­
гармалари тузиш адолатдан. Партия — бюрократик дав­
лат курилмаси, жамоатчилик х,аракатлари эса — халк, 
курилмаси.

Fap6 давлатлари уз тарихий тажрибаси асосида эман­
сипация ва секуляризацияга келган. Ислом давлатлари 
хрзир ислохрт кдлишга х,аракат к,илаёгган модернисглар 
фаолияти орк,али бу тажрибага дахлдор булишга 
интилмокда. Узбекистон эса совет хукмронлиги туфайли 
бу курашни зурма-зураки равишда бир неча ун йиллар 
мобайнида бошидан кечирди. Биз ислом давлатлари ва 
Fap6 давлатларининг уртасида десак булади, бу маънода. 
Ва биз икки кутбни бир-бирига так^ослаб, уларни урга-
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ниб, улардан энг яхши томонларини олсак, узлаштирсак 
булади. Шу билан бирга биз, ^збеклар ментали­
тета— шуурлари, анъаналари, шаклланган урф-одатлари- 
ии — инобатга олишимиз лозим. Бизда узига хос 
муътадиллик шаклланди. Диндорлар дунёвий давлат та- 
мойилларини инкор этмайди, динсизлар эса динни ин- 
кор этмайди. Бунинг илдизлари \ан аф и й  маз^аби бизда 
урнашганидан \ам аён.

Гуманизмнинг дин билан ухшашлиги бор. У инсон- 
иинг такрорланмас маънавий-ру\ий дунёси, узини англа- 
шини антик,а маком сифатида тан олиб, севгини ило^ий 
омилга айлантиради. Барча динлар каби ислом \ам  худо- 
ни севги рамзида тасвирлайди. Инсонга севги, борликка 
севги, инсонлар орасида севгига даъват этади. Тасаввуфда 
му^аббат атама даражасига кутарилгани \ам  бежиз эмас. 
Совет даврида биз ма^буб ва ^уб сузларини айнан талкин 
этиб, тагмаънони тушуна олмадик. Аслида бу инсонларга 
\аводек зарур ва оила кадриятлари хам айнан шунга 
Каратилган.

Хозирги даврда шахснинг динга нисбатан урни узгар- 
ди. Авваллари ва анъанавий жамиятларда дин шахсдан 
юкори туриб, унга ташкаридан берилса, эндиликда эса 
линий эътикод инсоннинг узидан кутарилмокда. Мажбур 
Килинмагандан кейин, ихтиёрий булиши табиий. Бу бо- 
рада инсон тарбияси ва орттирган тажрибаси му\им 
а\амият касб этади. Инсон эркини у3 кулига берган 
\озирги дунёвий жамият инсон маънавиятининг камол 
гопиши ва тула руёбга оширилишига ёрдам беради.

Удумларни яшартган Айём

Азизбек МУСАЕВ — Фаргона политехника института 
талабаси

Мана 7 йилдирки, улкамизда узгача бах,ор, узгача 
с у рур хукм сурмокда. Бу узгача рух,, аввало, она туп- 
рокда, Ватан сало^иятида куринади.

Юртимизда эсаётган тонг насими гуё истикдолни 
куйлаётгандай, булбуллар хониши эса ана шу куйга мо- 
нанд жур булаётгандай сезилади. Ердан кутарилаётган 
|упрок гардларидан тортиб, осмонда парвоз этаётган 
кушларнинг канот кокишигача истикдол рух,ига
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\ам о \ан гл и к  булаётгандай. М устацилликнинг етти 
наврузи — истикдолим изнинг ойдин йулини белгилаб 
бераётгандай «Етти» рацамининг кадимдан ажойиб 
«сири» бор. Урта Осиё халкдари цишни еттига булишган: 
катта чилла, кичик чилла, цакрайла, сарицсумалак, \ут- 
ют, ах.мон-дах.мон, айёми азиз (аямажуз). Кддим замон- 
лардан одамлар еттини \айрли рацам деб билишган. 
Навруз байрамида де^конлар ерга етти дона бурдой экиб. 
уларнинг униб чи киши га цараб, кузда олинадиган \осил 
чурини чамалашган: агар донлар бир текис, бехато униб 
чицса, бу баракали куздан ниш она, яккам-дуккам 
кукарган майса эса кам\осил куз белгиси деб ^исоблан- 
ган. Халцимизда навруз кунлари ёмрирдан сунг пайдо 
буладиган камалакка караб сув сепиш одати айрим жой- 
ларда \анузгача сактаниб колган. Шундай килинса, гуё 
етти хил рангли камалак омад келтирармиш. Манбаларда 
курсатилишича, Шарций Туркистон ой таквими буйича 
7 ойнинг биринчи — еттинчи кунларида махсус раке 
ижро этилган, одамлар бир-бирларига ва йулларга сув 
сепишган. Бу билан одамлар сув, кулай об-\аво тилашган 
булса керак.

Халкимиз удумига биноан етти пуштини билиш — 
савоб.

Етти бобони билган эр,
Етти юртнинг рамини ер,

дейди донолар. Хатто авлод х,ам еттита: фарзанд, невара. 
чевара,^эвара, кавара, овора, бегона.

Кддимги римликларнинг етти донишманди булгани 
каби, мумтоз адабиётимизда анъанавия етти гузал тимсо- 
ли мавжуд. XVII аерда утган Хива хони Абулгози Бадир- 
хоннинг «Шажараи тарокима» асарида ^ам уриз элини 
сураган етти малика хацида маълумотлар бор.

Аслини олганда, бу йилги Наврузимизнинг доврури 
^ам етти икдимга ёйилди. Байрам дастури Навруз анъ- 
аналари кадимги йил \исоби — мучал ^акидаги х,икоя 
билан очилади. Шу \исобга кура, 1998 йил — йулбарс 
йили. Доно кексаларимиз ун икки йилда бир келадигаи 
бу йилни куч-кудратга тулиш, вазминлик, осойишталик, 
фаровонлик йили булади, дейдилар.

\ а р  бир миллат, элат ва халкнинг уз таракдаёт тари- 
хи жараёнида шаклланган купгина байрамлари мавжуд. 
Урта Осиё халкдари, жумладан, узбек халкининг х,ам 
аерлар давомида авлоддан-авлодга утиб келаётган бай-
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рамлари мавжуд. Булар табиат фасллари ва ходисалари 
билан б о т и к  булган байрамлар (Навруз, Ме\ржон, Гул 
ва Куш байрамлари), мехнат байрамлари (\оси л  байрами, 
Ер-сув байрами, Ковун сайли, Узум сайли, Лола сайли 
каби), маданият байрамлари (Санъат байрамлари, маъри- 
фий байрамлар), оилавий байрамлар (Суннат туйи, 
Никох туйи, Бешик туйи ва б.), диний байрамлар (Руза 
Хайити, Курбон хайити) ва бошк,алар.

Миллий байрамлар хар бир халкнинг Fypypn ва ифти- 
хоридир. Улар кишиларни эзгуликка чорлайди. Х,ар бир 
байрамнинг халкимиз хаётида уз урни бор. Навруз ана 
шундай миллий байрамларимизнинг биридир. Бу байрам 
энг к,адимий байрамдир. Умар Хайёмнинг «Наврузнома» 
асари Навруз байрамининг келиб чикишидан, шунга 
боглик аждодларимизнинг урф-одатларидан \икоя кдла- 
ди.

Навруз (янги кун) — ба\орги кеча ва кундуз тенгли- 
гига тугри келадиган миллий янги йил байрами. Бахорги 
тенглик аста-секин сурилиб туради: \озирги пайтда 
20—22 мартга тугри келади. Умар Хайём замонасида 
14—15 мартга тугри келган.

Ажам подшохлари Офтобни улуглаш учун, шунинг- 
дек, \ар ким бу кунни топа олмасликларини ^исобга 
олиб, уни белгилаб куйдилар, байрам жорий килдилар. 
Кимки Навруз куни байрам к,илиб кувонса, кейинги 
Наврузгача хуррам булади ва фарогатда яшайди.

Айни шу кунларда кадимий байрамимиз — Наврузни 
нишонлаш арафасида турибмиз. Бу галдаги келаётган 
Навруз юртимизга ба,\орий гузалликни, халкимизга эса 
тинч, осуда ва ширин турмушни инъом этаётгандай.

Ха, дарвоце, Навруз ваъда этаётган бундай маъсуд 
дамларни Республикамиз Олий Мажлиси кабул килган 
Кагор к°нУнлаР \ам  тасдиклаётгандай. «Таълим тугри- 
сида»ги конун, Оила кодексининг кабул килиниши, 
дехк°н хужаликларини ривожлантириш хакидаги конун- 
лар фикримизнинг яккол исботидир.

Мана, хадемай, кун кетидан кунлар утиб, Наврузнинг 
оппоктонги отиб, унинг саховатли куёши узининг заррин 
нурларини она замин узра сочади. Борлик нурга, гулга 
бурканади. Олам гулларнинг уфорли хидига тулади. Бул- 
буллар хониши, кушларнингнагмаси борликни коплайди. 
| уё табиат куйлаётгандек яшаради. Корли тоглар бошида- 
ги оппок корлар эриб, сулув келинчаклар мисол хаёт 
окимига куйилади. Табиат уз конуниятларига асосан бу 
сувларни дарёлар, сойлар, ариклар узанига узатади.
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I

Мана, шоир Каримжон Турсуновнинг ба^ор мад\ига 
багишлаган сатрлари:

Тушларимга кирар урик гуллари,
Гул хдцин таратган тонгнинг еллари.
Бунча узун булди кушнинг йуллари,
К,аерларда холдинг, севгилим ба\ор!

Х,а, «кушнинг узун йуллари» халк,имиз учун 130 йил- 
дан мулрок, кечди. Биз кутган бахрр истикдол туфайли 
элимизга к,айта кириб келди. Бу бах1ор — Навруз — етти 
йилдирки, биз билан ^амнафас. Навруз узини согинган 
халкда рушно кунларни, зиёдалик давлатни ваъда 
этаётгандай туюлади.

Азиз ^амюртлар, келаётган Наврузингиз муборак 
булсин!

Фикрларимни куйидаги шеърий сатрлар билан тугал- 
ламок.чиман:

Дехкон бобо, ба^орингиз муборак,
Юртим, кезган на^орингиз муборак 
Алёр айтган шухчан, азиз кизларжон,
Бу кун келган айёмингиз муборак.

Бозор муносабатларига утишнинг Узбекистон 
модели

Фаррух СУЛАЙМОНОВ — Тошкент молия институти 
талабаси. Илмий рах,бар — Д.А. ОБИДОВА доцент

Бозор иктисодиётининг афзаллиги, энг аввало шун­
даки, унга шахсни и^тисодий рагбатлантириш, инсон- 
нинг уз ме\нати сифатли ва унумли булишидан манфаат- 
дорлигини рагбатлантиришдир. «Одамлар, — деб ёзган 
эди диалектика назариясининг асосчиси Фридрих Гегель 
«Хуку к, фалсафаси»да, — узларини ^изи^тирган ёки 
узлариники сифатида к.изик.к.ан нарсалар йулида \аракат 
цилишни хо>у1айдилар». Айни бозор иктиодиётининг ин- 
соний табиати, Гегель тилга олган кизицишлар ва э \- 
тиёжларни кузлаши бу тизимни маъмурий-буйрукбозлик 
тизимидан мутлакр фарк^аб туради.

Тарихий тажриба шуни курсатадики, айрим мамла- 
катларда и^тисодий ривожланиш ва а\олининг турмуш
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даражаларидаги тафовутларга царамай, жа\он \амжамия- 
ти ривож лан и ш и н и н г ^озирги  босцичига бозор 
иктисодиёти жуда мос келади ва самарали \аракат к,ила- 
ди.

Фак,ат уюшган бозоргина бугунги кунда халцнинг 
ижодий ва мех,нат имкониятларини очиб беради, 
боцимандаликка хотима беради, ташаббускорлик ва иш- 
билармонликни ривожлантира олади, рагбатлантиришни 
ва йуцотилган хужайинлик туйрусини кбайта тиклайди.

Фацат бозоргина ишлаб чик,арувчининг хукмини син- 
дириш, ишлаб чицаришни истеъмолчиларнинг манфаат- 
ларига буйсундириш, ма^сулотга булган талабни аник, 
\nco6ia олиш, конъюнктура узгаришларига к,араб тез- 
ликда иш тутиш имконини беради.

Фак,ат бозоргина тежамли хужалик юритишнинг куч- 
ли, оцилона жих,атларини яратади, харажатларни камай- 
тиради, талон-тарож ва лапашангликка к,арши курашади.

Фацат бозоргина янгиликларга сезгир булади, фан ва 
техниканинг энг сунгги ютукдарини дадил ва райрат 
билан жорий этади, уз иш ининг устасига, касб 
ма\орагига муносиб ба\о беради.

Бозор икдисодиётига утиш муаммоларига тик куз 
билан, реал цараш керак.

Мустацил Узбекистон икдисодий янгиланиш га 
мухдож, бунинг учун эса бозор муносабатларини яратиш 
керак булади. «Ж а\он  цивилизацияси ижтимоий 
т а р а к д и ё т н и н г  сифат жи^атидан янги йулларини ишлаб 
чикди, тартибга солинган бозор икдисодиёти мана шу 
йулга асос к,илиб олинган» (И. А. Каримов). Аммо бу 
йулнинг хамма ерда узига хос хусусиятлари бор. Узбе­
кистон концепцияси мана шундан келиб чицади ва бозор 
икдисодиётига утишда уз йули борлигига асосланади. Бу 
йул бозор ицтисодиётининг Узбекистоннинг узига хос 
шароитларини \исобга олган ^олда изчиллик билан 
шакллантириб боришни, унга секин-аста, босцичма- 
босцич, халцни \и м о я  к,ила бориб , иж тим оий 
барцарорликни таъминлаш орцали утишни билдиради.

Бозор икдисодиётига эволюция йули билан утиш 
\ак,идаги гоя жуда му^им а^амиятга эга. Унинг мо\ияти 
шундан иборатки, бозор муносабатларини турмушга тат- 
бик, этишнинг «жадаллаштирилган» усулини такрзо этув- 
чи «жазавали даволаш» рояси бизнинг республика учун 
номак,булдир.

Бозор икдисодиётига «бир онда», циск,а муддатда 
(100—500 кунда) кириш фикри нореалгина эмас, балки
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уз мо\иятига кура гайриижтимоий ва асоссиздир. Бозор- 
га утиш фацат биргина хужалик со^асини узгартириш 
билан чекланмайди. У ижтимоий х,аётнинг бир-бири би­
лан чамбарчас боглик, барча сох,аларини, шу жумладан 
сиёсий, маънавий-ахлок,ий, маиший ва бошк,а со\аларини 
\ам тубдан узгартиришни англатади.

Узбекистон исло\отлар модели белгиланган ва^тда 
бозор муносабатларини эволюция йули билан ривожлан- 
тириш назариясига асосланди, жамиятнинг бозорга 
боск,ичма-боскич кириб бориши афзал курилди.

Масалага бундай ёндашишнинг инсонпарварлик хусу- 
сияти утиш даврининг к,ийинчиликларини юмшатишга, 
унинг табиатига хос салбий жих,атларни мумкин к,адар 
купрок, камайтиришга интилишда намоён булади. «Зарур 
шарт-шароитни яратмай туриб, одамларни жидций узга- 
ришларга ру\ан тайёрламай туриб, — деб ёзади Ислом 
Абдуганиевич Каримов «Узбекистан: миллий истикдол, 
иктисод, сиёсат, макура» деган китобида, — бозор муно- 
сабатларининг белгиларини ута жадаллик билан, сунъий 
равишда амалга ошириш кутилган натижаларни бермас- 
лиги у ёкда турсин, \атто бозор ик,тисодиётини цуриш 
гоясига путур етказади».

Яна шу нарса ^ам гоят м у^им дирки, бозор 
тарак^иётининг боск,ичли жараёни давлатнинг туб ижти- 
моий-иктисодий узгаришларини а\иллик вазиятида, жа­
миятнинг куллаб-кувватлашига таяниб амалга ошириш 
имконини беради. Жамиятнинг ик^исодий узгаришлари- 
га манфаатдорлик билан интилиш — исло^отни самарали 
амалга ошириш гаровидир.

«Бизнинг к,атъий нук,таи назаримиз — деб ёзади И.А. 
Каримов, — жа\он тажрибаси ва уз амалиётимиздан 
олинган жамики фойдали тажрибаларни рад этмаган 
\олда, узимизнинг ижтимоий-ик,тисодий таракдиёт 
йулимизни танлаб олишдан иборатдир». Узбекистан мо­
дели, И. А. Каримов бозор исло\оти юзасидан олга 
сурган беш кридага ёки беш тамойилга асосланади:

1. Ик,тисод сиёсатга нисбатан устувор булиши зарур- 
лиги.

2. Давлат бош исло^отчи булмоги керак.
3. Крнунлар ва уларга риоя кдлиш устуворлиги.
4. Кучли ижтимоий сиёсат юритиш.
5. Бозор ик^исодиётига секин-аста, боск;ичма-боск,ич 

утиб борилиши шарт.
Ик,тисодиётнинг устуворлиги. Бу крида ик,тисодий 

фаолият ижтимоий х,аётнинг бирламчи асоси эканлиги-
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дан келиб чикдди. Ик^тисодиёт к,андай булса, ижтимоий 
^аётнинг бошк;а томонлари \ам  шунга к,араб булишини 
тарих тасдикдаган.

Муста^иллик, энг аввал, миллий ик,тисодиётни барпо 
этишни, уни ривожлантиришни, ик,тисодий нуфузга эга 
булишни билдиради. Сиёсий мустак^иллик ик,тисодий 
жи\атдан таъминланмас экан, тулакрнли мустакдллик, 
хуррият булиши мумкин эмас. Хак,ик,ий мустакдтлик 
муттасил ривожланиб борувчи ва моддий тукинчиликни 
таъминлашга крдир булган ик,тисодиётни талаб кдлади. 
Аввал и^тисод, сунгра сиёсат деган ran бежиз эмас, 
албатта. Узбекистон келажаги буюк давлат деймиз. Буюк 
келажакнинг муставкам пойдеворини яратиш учун олдин 
и^тисоднётни баркарорлаштириш, сунгра уни муттасил 
устириб, юкрри даражага чик>ариш керак булади.

Давлат бош исло\отчи. Бу бозор и^тисодиётига утиш 
кенг жамоатчилик иштирокида давлат ишлаб чивдан 
дастурлар асосида, унинг бевосита иш тироки ва 
рах;барлигида амалга оширилишини билдиради. Бозор 
исло^отлари умумик,тисодий, умуммиллий узгаришлар 
булгандан, уларни айрим жамоатлар, сиёсий партиялар 
ёки жамоат ташкилотлари амалга ошира олмайди, чунки 
уларнинг тор корпоратив, партиявий ва гуру^ий манфа- 
атлари умумиллий манфаатлардан устун туради.

Крнунлар ва уларга риоя этишнинг устувор булиши. 
Бу принцип крнунлар олдида барчанинг бараварлиги, 
крнунларга риоя этиш \ам фарз, \ам к,арз булишини 
билдиради. Бозор ик,тисодиёти крнунчиликка таянган 
\о л д аги н а  ц и ви ли зац и ялаш ган  ва келаж аги бор 
ик,тисодиётга айланиши мумкин.

Кучли ижтимоий сиёсат юргизиш. Узбекистон кон- 
пепциясида а\олининг кенг ^атламларини, энг аввал 
унинг ночор гуру\ларининг ижтимоий ^имоясини таъ- 
минлаш чора-тадбирларини куриш, зарур деб карал ад и. 
Ижтимоий сиёсат пассив эмас, фаол булиши керак, яъни 
у иктисодий ах,волдан келиб чи1ф ш и билан биргаликда 
иктисодий усишни рагбатлантириш орк,али унга кучли 
таъсир утказиши лозим. Бундай сиёсат \озирги реал 
вазият ва келажакдаги узгаришларни \исобга олади. Иж­
тимоий сиёсат \ар  бир жамиятнинг узига хос ижтимоий 
\имоя механизми булишига асосланган хрлда хрзирги 
лавр социал муносабатлар со^асида \ам  утиш даври экан- 
чигини ^исобга олади.

Х им оялаш  дастурлари а>^олининги ру^ияти ва 
куникмаларини эътиборга олиши зарур. Утиш даврида
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миллий бойликнинг бир к,исми давлат кулида булиши, 
давлатнинг бутун халк, манфаатини ифодаловчи куч 
\исобланиши ундан уз кулидаги маблаглар \исобидан 
ах,олини ижтимоий \имоялашни талаб кдлади.

Узбекистон концепниясига биноан ижтимоий сиёсат, 
таъсирчан, шароитга тез мослашадиган, устувор чора- 
тадбирларни аник, белгилаши лозим, у жамиятдаги турли 
ижтимоий rypyjyiap, миллат ва эллатлар уртасидаги то- 
тувликни таъминлаши зарурки, бу ижтимоий усиш учун 
кулай шароит \озирлайди.

Бозор ик,тисодиётига боск,има-боск,ич утиш. Бозор 
ик,тисодиётига утиш мавжуд тоталитар ик,тисодиётни таъ- 
мирлаш, у ёки бу томонини давр талабига мослаштириш 
эмас, албатта. Бозор ицтисодиётига бирдан утиб 
булмаслик, бу ишнинг куп боск,ичли булишини так,озо 
этади. Бу борада шартли равишда 2 турли боск,ич 
булишини айтиш мумкин.

Биринчи боск,ичнинг белгилари — бу ик,тисоднинг 
барк,арорлаштирилиши, к,исман либераллаштирилиши, 
унда икки (бозор ва нобозор) секторнинг амал кдлиши- 
дир.

Иккинчи боск,ич белгилари — ик,тисодиёт кенг 
мик,ёсда либераллаштирилади (эркин куйиб юборилади), 
\амма нархлар эркин куйиб юборилади, улар устидан 
давлат назорати минимал даражага келади, оммавий ху- 
сусийлаштириш туфайли, ик,тисодиётдаги режали давлат 
сектори жадал к,иск,аргани х,олда эркин бозор сектори 
шиддат билан усиб боради. Бу боск,ичда кичик хусусий- 
лаштиришдан катта хусусийлаштиришга утилади.

Уз кучига таяниш имкони Узбекистоннинг сало^ия- 
тидан келиб чик,ади. Шуни айтиш кифояки, Узбекистон 
мусулмон давлатлари орасида \ар  томонлама бой, 
салох,иятли дейиш мумкин. «Узбекистон келажаги буюк 
давлат деб таъкидламок, учун барча асослар бор. Респуб- 
ликада \амма нарсатар: табиий бойликлар, унумдор ер, 
кудратли ик,тисодий ва илмий-техникавий, инсоний ва 
маънавий сало\ият мавжуд. Энг му\ими — бу диёрда 
ме\натсевар ва истеъдодли халк, яшайди».1

1 И. А. Каримов «Узбекистон сиёсатининг устувор йуналишлари» Тошкснт. 
1993. 34 бет.
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Навруз тантаналарининг муштарак ва узига 
хос хусусиятлари

Г. КАРИМОВА — Тошкент политехникуми талабаси 
Илмий ра^бар — О. ТОЖИ БОЕВА

Байрамлар энг цадимий даврлардан бошлаб инсон 
\аётининг мух,им таркибий кисмига айланган тантана- 
лардир.

Улар хал к, турмушининг узига хос ва гузал томонла- 
рини акс эттирувчи кузгудир. Шундай сержило ва ранг- 
баранг байрамлардан бири Навруз, ба\ор байрами — 
табиат уйгониши, янги мавсумнинг бошланишини, 
шоду-\уррамлик билан кутиб олиш, тантанали нишон- 
лаш маросимидир. У табиат ва инсон уртасидаги муноса- 
батларни уйгунлаштирувчи, табиат гузалликлари ва бой- 
ликларини сакдаш, купайтириш, атроф-му\итни ободон- 
лаштириш ва кукаламзорлаштириш, инсонни ва унинг 
ме^натини улуглаш каби олижаноб ишларни амалга оши­
риш омилидир.

Навруз байрами Республикамизнинг турли минтак,а- 
ларида ма^аллий шароит ва мавжуд имкониятларга к,араб 
ранг-баранг ва турлича уюштирилади.

Фаргонада Наврузни нишонлаш учун байрам арафа- 
сида х;амма бирданига ишга киришади, дейиш мумкин. 
Ховлилар, уйлар, кучалар тозаланади, безатилади. Ёшу 
к,ари чиройли, озода кийинишади. Кутаринки ру\, яхши 
кайфият барчага узга чирой, маънавий гузаллик бахш 
этади. Кечки пайт кишилар, бир-бирлариникига ме\- 
монга боришади; кексалар зиёрат цилинади, ота-оналар, 
устозлар ва табаррук кишилардан хабар олинади, узаро 
аразлашган гина-кудурат к,илганлар ярашадилар. Бир- 
бировнинг кунглини кутарадиган, кайфиятини ростлай- 
диган, хушча^чак, киладиган, шодлантирадиган гап- 
сузлар айтилади, \азил-мутойибалар к,илинади. Навруз 
сайиллари бошланиб, унга багишланган махсус дастур — 
оммавий томоша ёки театрлаштирилган концерт намо- 
йиш кдлинади. Базм уюштирилади. Столлар ба^ор таом- 
лари — ялпиз, кук пиёз, кукатли сомсалар, патирлар, 
мева шарбатлари билан лик, тулдирилади. Навруз байра- 
мининг лаззатли севимли анъанавий таоми булган 
сумалак дастурхонларга тортилади. Хушхур таомлар ис- 
теъмол кдпиниб су\бат тобора к,изиб, шодиёна шундай 
лавом этади.
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Самарканд ша>фида Навруз «Регистон» майдонида 
утказилиб, у асосан, тантанали байрам маросими ва 
театрлаштирилган катта томошадан ташкил топади. Шу- 
ниси диккатга сазоворки, томоша шарк мумтоз шоирлари
— Навоий ва Жомий образидаги санъаткорларнинг Са­
марканд Наврузига ташриф буюриши, уларнинг Навруз 
байрами, ба\ор, ме^нат \акидаги ва халкдар дустлигига 
оид шеърлари, х.икматли сузлари билан бошланади. Бай­
рам томошалари халксайлига айланиб кетади.

Ша^рисабздаги Навруз байрамида У рта Осиёнинг буюк 
алломалари — Фирдавсий, Беруний, Умар Хайём, Навоий, 
Завкий, Мукимий образларидан фойдаланилади.

Уларнинг Навруз хакилаги диккатни жалб килувчи 
фикрларидан, мисраларидан лирик дастурда уринли фой­
даланилади. Бунинг натижасида Навруз тантанаси ,\ам 
утмиш анъаналари, \ам бугунги даврнинг янги тадбирла- 
ри билан кушилиб юксак гоявий-бадиий мазмун касб 
этади.

Форишдаги Навруз \ам табиат куйнида утказилади. 
Туман маркази — «Янги кишлок» ахрлиси Навруз куни 
эрталабдан тог ён багрига — байрам утказиладиган жойга 
йул олишади. Фориш тумани тог ён багрларидаги 
кишлокларда нишонланадиган Навруз азалдан халк мил­
лий таомлари тайёрлаш санъати борасида узига хос 
курикка \ам айланиб кетади. Навруз дастурхонида «шо- 
хона» таом — сумалакаан ташкари кук утдан ковуриб 
тайёрланган чучвара, кук утли сомса, юпка, куймок, 
Катлама, ширвозларни куриб, уларнинг бетакрор мазала- 
ридан татиб куриш мумкин.

Табиат куйнида утказиладиган Ургут Наврузи узида 
анъанавий ва замонавий тантаналар, маросимлар, томо- 
шалар, мусобакалар билан маш ^рдир. Ургут ша\рида 
байрам эрта тонгданок бошланади. Миллий чолгу-асбоб- 
лари карнай ва сурнайларнинг овози атроф-теваракни 
тутиб кетади. «Навруз байрамингиз кутлуг булсин!» шио- 
ри билан безатилган машина шах,ар кучалари буйлаб 
боради. Одамлар бир-бирларини байрам билан табрик- 
лайдилар. Х,али куёш кукка буй чузиб улгурмасданок. 
минглаб кишилар Аллаёрлар тоги томон йул оладилар. 
Ургутликлар бу ерни «тупхона» дейдилар. Чунки халк бу 
ерда тупланади. Бу ерга, одатда, шах^арликлар теварак- 
атрофдаги кишлок а^олиси, кушни туман ва вилоятлар- 
дан 50 мингга якин киши тупланади. Мана, келин салом 
маросими бошланади. Байрамга хос кийинган келинчак- 
лар Навруз куни келган ме\монлар >урматини килиб, ибо
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ва иффат билан уларга таъзим кдладилар. Сунгра узлари 
тугилиб вояга етган заминга куллук к,иладилар. Кейинги 
таъзим тоглар ва оби \аёт \адя этаётган дарёларга атала- 
ди. Ундан кейинги таъзим келинчакни кутлагани келган 
ёру биродарлар шаънига аталади. Ургут Наврузида 
махдллий амалий санъат усталари, кулолчилик, каштачи- 
лик, зардузлик, темирчилик, сандик,созлик кабилар 
буйича хунарманд усталар уз ма\оратларини курса- 
тадилар. Ургут Наврузи хдр доимгидек кушик, ва рак,слар, 
уйин-кулгилар билан утади.

Хоразмда \ам  Навруз байрами узига хос нишонлана- 
ди. Навруз арафасидаёк, уни тантанали, хушча^чак, 
нишонлаш учун тайёргарлик курилади. Ёш-яланг, йигит- 
цизлар ок, тол шохларига аркрн ташлаб беланчак («ханг- 
кирчак») безайдилар. Толларнинг энди ниш ураётган 
навдаларидан цизлар бошларига ранг-баранг гулчамбар- 
лар киядилар, билакларига шундай «Билакузук»лар 
такддилар. Навруз куни улар беланчакларда учиб кушик; 
куйлайдилар, рак,с тушадилар. Муйсафидлар, кайвони 
онахонлар кдриндош-ypyF бир жойга ме\монга тупланиб, 
невара, чевара, эваралар билан хушчацчак, соз-сух.бат 
курадилар... Дастурхонлар тансик, Навруз таомлари — 
сумалак, кук сомса, гумма, чалпак, кдтлама, гуштли па- 
тир ва бошкд турли-туман пиширикдар, овкдглар билан 
тулади. Майдонларда шух уйинлар, ашула-рацс, мусобакд 
авжига чикдди. Барчани байрам кайфияти, янги мавсум 
ру\и кдмраб олади. Табиатдаги жонланиш жамиятга, ки- 
шшгарга утаётгани якдол намоён булади.

Узбек миллий байрамларини кули ширин ошиазларсиз 
тасаввур кдлиб булмайди. Улар тайёрлаган турли таомлар: 
палов, шурва, кабоб, бугирсокдар иштахдни цитикдайди. 
Аммо уша куни барча байрам иштирокчилари йилда бир 
марта ба\ор ойида — Наврузда тайёрланадиган таом-сума- 
лакни татиб куришади.

Наврузни нишонлашнинг узига хос тамойиллари 
билан бирга \амма учун умумий ва муштарак булган 
тамойиллари х;ам бор: бу \амманинг \аммага — сами- 
мий м уносабатда булиш га интилиш и, умумий 
хушчак,чакдик, хурсандчилик, кувнокдик байрам кай- 
фиятининг тантанаси. Яхшиликка интилиш, жонла­
ниш, ме\натга, фаолиятга рагбатнинг уйгониши, жуш 
уриши. Табиатдаги уйгонишнинг жамиятда, инсонларда 
уз ифодасини топиши. Эзгулик олижаноблик, \амкор- 
лик, ^амдамлик туйгуларнинг оммавий уйгониши ва 
устуворлиги.
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Узбекистан: халкаро ^амкорлик ва 
^амжи^атлик йулларида

Санжар ДАВЛАТОВ — Урганч Давлат университета талабаси 
Илмий ра\бар О. АБДУЛЛАЕВ, доцент

Узбекистан мустак,ил тарак^иёт йулида тарихан к.иск.а 
давр ичида халк, хужалигининг турли жаб^аларида 
ислохртларни чукурлаштиришга киришиш билан бирга 
жздон ^амжамиятида \ам  Уз урнини топишга эриша 
бошлади.

Бугунги кунда Узбекистан тула \ук,ук,ди асосда 
жа^ондаги энг обрули ва нуфузли ташкилотлар таркиби- 
га кирган булиб, барча к,итъалардаги мамлакатлар билан 
муносабатларини ривожлантириб бормокда. Узбекистан 
дунё учун очик,. Крлаверса, дунё мамлакатларининг 
Узбекистонга к,изик,иши \ам катта. Узбекистан жа\он 
х,амжамиятига, аввало \амжи\атлик кщаверса фаол та- 
шаббускорлик билан киришди. Жумладан, жа\оннинг 
энг нуфузли ташкилоти БМТга аъзо булиш билан жа\он 
Ха мжа ми яти га интеграциялашув жараёни сари илк к,адам 
ташланди. Узбекистан Марказий Осиё минтакасида хавф- 
сизлик, тинчлик-тотувликни таъминлаш масалаларига 
жахрн жамоатчилиги эътиборини к^аратиш имконияти 
деб ^арамокда.

Узбекистоннинг БМТ билан муносабати халкаро жа- 
моатчиликдан ёрдам ва мадад олиш истагидан кура, гарчи 
\озир бунинг х,ам а\амияти катта булса-да, купрок, БМТ 
х,аракатларининг муваффа^иятли амалга оширилишига, 
унинг фаолиятини янгича мазмун билан бойитишга 
кумаклашишга интилишга асослангандир. Шунинг учун 
\ам Узбекистан БМТда фаол ташаббускорлик билан иш­
тирок этмокда.

Жумладан, Президентимиз И. А. Каримовнинг 1993 
йил сентябрда БМТнинг 48-сессиясида сузлаган нутк,и 
фикримиз далилидир: Маърузада М арказий Осиёда 
тинчликни сакдаш, бу ерни ядросиз зонага айлантириш, 
ким ёвий ва бактериологик куролларни батамом 
йукртиш, халкаро жиноятчиликка к,арши курашни ку- 
чайтириш, Орол фожиасининг олдини олиш каби 
минтак^авий муаммоларга жахрн жамоатчилиги эътибори­
ни жалб к^лди. Шунингдек, Президентимиз ушбу таш­
килот фаолиятини яхшилаш борасида фикр-муло\азалар 
билдириб, таклифларни уртага ташлади.
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Ушбу масалалар буйича Президентимиз 1995 йил 24 
октябрда БМТ Бош Ассамблеясининг 50-юбилей сессия- 
сида ,\ам яна бир бор тухталиб утди. Бу тадбирлар узи­
нинг амалий натижаларини бермокда.

Жумладан, «Марказий Осиё — ядро куролидан холи 
зона» мавзуидаги халкаро конференция 1997 йил 15—16 
сентябрда Тошкентда утказилди. Унда 56 давлат, 16 
халк,аро ташкилот, шу жумладан БМТнинг Хавфсизлик 
кенгаши доимий аъзолари вакиллари, Европа иттифок,и, 
ЕХХТ, «Ядро клуби», И КТ, НАТО, МАГАТЭ, ОПАНАЛ 
сингари энг нуфузли халкаро ташкилотлар иштирок 
этди. Бир карашда мавзу «Марказий Осиё — ядро куро- 
лидан холи зона» деб аталиши конференциянинг 
МОХ.ИЯТИНИ ошкор курсатиб тургандек туюлади. Аслида 
эса камров ва йуналишлари кенг. Бир суз билан айтган- 
да, Тошкентдаги анжуман мисолида Ж а\он хамжамияги 
халкаро муносабатлар осмонида янги бир ёруг юлдуз 
пайдо булганини курсатади. Умуман олганда конферен­
циянинг натижаси катта булди, чунки декабрда БМТ-52- 
сессиясида ушбу масала юзасидан резолюция кабул 
Килинди ва бу йил буладиган БМТ 53-сессиясида «Уму­
мий ва тула куролсизланиш» бандида мазкур резолюция 
куриб чикиладиган булди.

Бундан ташкари Узбекистон ЕХХТ ва НАТО билан 
\амкорликда хдм оламшумул эътироф топмокда. Жумла­
дан 1992 йил 9-10 июлда булиб утган ЕХХТ 
йигилишининг 1-кунида Президентимиз нутк сузлади,
2-куни эса бу йигилишга раислик килди. Буни биз фахр 
билан ёш мустакил Узбекистонимизга Жахон \амжамия- 
ти билдирган ишонч деб айта оламиз.

ЕХХТнинг 1996 йил декабрдаги Лиссабон Саммитида 
эса Узбекистон Лиссабон декларацияси кабул килинди.

1994 йил июлда минтакада хавфсизликни таъминлаш- 
"га карата ташаббускорлик килаётган мамлакатимиз НАТО- 
пинг «Тинчлик йулида \амкорлик» дастурига кушилди. 
Кейинги вактда юкоридаги иккала ташкилот билан х,ам 
бир катор анжуманлар уюштирилмокта. Мазкур масалалар- 
нинг барчаси тинчлик ва баркарорликка асослангандир. 
5еро улуг бобокалонимиз Имом Бухорий: «Тинчлик ва хо- 
гиржамлик икки улуг неъматдирки, бундан куп одамлар 
ма\румдир, деган \адиси шарифни келтирганлар. Неча 
аср олдин айтилган ушбу сузлар \озир \ам уз мо^иятини 
нукотмаган. Узбекистоннинг минтакада тинчлик ва 
баркарорликни муста^камлаш борасидаги х^амкорлигига 
юкори 6я\о  берган АКШ Президенти Билл Клинтон шу
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йил 26 февралда булиб утган Узбекистон — АКД] икки 
томонлама комиссиянинг сессияси мактубида шундай 
дейди: «Узбекистон жа\он интеграциясини рагбатлан- 
тириши мумкин ва шундай цилади \ам. Бизнинг Узбе­
кистон билан икки томонлама \арбий \амкорлигимиз ва 
НАТО \амда ЕХ \Тда Узбекистоннинг иштироки туфай- 
ли биз Марказий Осиёда тинчлик ва хавфсизликнинг 
зарур негизини яратмокдамиз». Ушбу сузлар Узбекистон­
нинг халкдро сиёсий майдонда узига хос уринга эгалиги- 
ни курсатади.

Тобора кафолатли шерик сифатида намоён булаётган 
даыатимиз жах,оннинг нуфузли молиявий ташкилотлари 
билан \ам  \амкорликни ривожлантирмокда. Бунда ХВФ, 
Жах,он банки, Халкдро молия корпорацияси, Европатик- 
ланиш ва тарак,к,иёт банки цамда, энг асосийси ПРООН 
каби ташкилотлар билан^ ^амкорликни айтиш керак. 
Мана шу ташкилотлар Узбекистон билан \амкорлик 
кдлишар экан, бунда, аввало, Узбекистоннинг фаол 
ташк,и сиёсати билан бир кдторда унинг узига хос ички 
сиёсати му\им роль уйнайди. Узбекистондаги ички иж­
тимоий, ик,тисодий ва маданий узгаришлар, албатта 
жа^он жамоатчилиги дицкдтини узига жалб к,илади.

Яна шуни таъкидлаш керакки, 1997 йил 1-ярмида 
МДХ доирасида сармоя узлаштириш суръати 7 фоизга 
камайгани \олда Узбекистонда, аксинча усиш даражаси 
15 фоизга тенг булган. 1997 йилда ишга тушган Бухоро 
нефтни кдйта ишлаш корхонасининг, МДХ доирасида
1997 йилнинг янги кдд кутарган ягона йирик ицтисодий 
иншоотлиги \ам куп нарсага ишорадир.

Хулоса к,илиб айтганда, Узбекистон халкаро хдмкор- 
лик ва \ам ж и \ат л и к  йулларида катта ютукдарга 
эришмокда. Бу \акда Президентимиз И. А. Каримов 
Вазирлар Ма\камасининг шу йил 25 февраль куни булиб 
утган «1997 йилда ик,тисодий исло\отларни амалга оши- 
риш якунлари хдмда Узбекистон ицтисодиётини 1998 
йилда ривожлантиришнинг устувор йуналишлари»га 
ба fh шл a 11 ган  ̂м ажл ис и да кдлган маърузасида аник, ифода- 
лаб берди. Узбекистон тобора \ам ички ик,тисодий ва 
ижтимоий сиёсатида, х,ам халк,аро муносабатларда катта 
натижаларга эришиб борар экан, халк,имизнинг келажак- 
ка булган ишончи янада мустах,камланмокда. Мамлака- 
тимиздаги янгиланиш ва тарак,к,иёт сари олга силжиш 
халк,имизнинг тук,, тинч ва фаровон яшаши учун 
муста\кам моддий ва маънавий замин ярата олишига 
ишончимиз комил.
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Мар^або истщлол, мар^або Навруз!

Муножат КДЮМОВА — Х,амширалик иши булими 
9 1 1-гурух, талабаси

Навруз — Я^ин Шарк,, Урта Осиё халк,ларининг, 
жумладан узбек халк,ининг к,адимий ва узок, тарихига эта 
байрами. Унинг пайдо булиш тарихи инсоният жамияти 
тарак,к,иётининг жуда кддимги боск,ичига бориб так,алади. 
Айтишларича, шу куни Худо куйи оламни яратиб, 
К,аюмарсни унта подшо\ к,илган ва Навруз унинг «Жаш- 
ни», яъни хайити булган. Хашвияликлардан бирининг 
айтишича, Сулаймон Ибн Довуд узугини йук,отгач, 
подшо^лиги кулидан кетади, бирок, к,ирк, кундан сунг 
узуги узига к,айтарилиб, равнак,и \ам цайтиб келади. 
П одшо\лар унинг \узурига келадилар, паррандалар 
тупландилар, шунда эронликлар «Наврузи омад», яъни 
«Янги кун келди» дейдилар. Натижада шу кун «Навруз» 
деб аталди. Эрон олимларининг айтишларича «У кунни 
Навруз» деб аташнинг сабаби шуки, собитлар Тахмурас 
даврида юзага чик,к,анлар. Жамшид подшо\ булгач, дини- 
ни янгилади ва бу иш к,илинган кун, яъни Навруз «Янги 
кун» деб аталди.

Навруз байрами Эронда Кайхусрав давридан, яъни 
милоддан аввалги 529—528 йиллардан бошлаб катта тан- 
таналар билан нишонланган. Бу байрам Шарк, халкдари 
томонидан ^ар йили шунчалик э^тиром, кувонч билан 
кутиб олинганки, бу кунда узаро урушлар тухтатилган, 
ярашиш шартномалари битилган. Хатто байрам арафаси- 
да вафот этган мар\умни дафн этиш маросими кечикти- 
рилиб, бошк,а кунга кучирилган.

Жамшидга сочишар олтину гав^ар,
Шу куни янги йил байрам дейишар.
Йил боши Хурмузи эди Фарвардин,
Дилдан на FaM к,олди, на адоват-кин.

Бирок,, бу муборак айём ва у билан бир к,аторда бошк,а 
жуда куплаб эзгу урф-одатларимиз, миллий маросимла- 
римиз ман этиб куйилди, унутишга ма\кум этилди, ди- 
ний маросим, эскилик сарк,ити каби ба\оналар билан 
халк,имиз томонидан нишонланишига йул куйилмади. 
Холбуки, Навруз — яратиш, яшнатиш, саховат, ме>ф- 
ок,ибат байрами. Мустак,иллик шарофати туфайли севим-
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ли байрамимиз Навруз ва бошк,а миллий анъаналаримиз 
тикланди, х.ак.ик.ат к,арор топди.

Узбекистоннинг турли жойларида Навруз \ар хил ку- 
тиб олинган. У 3 кундан то 15 кунгача нишонланган. 
Масалан, Хоразмда Наврузни нишонлашдан олдин мах­
сус йигинлар утказилган. Унда байрам раиси, корфармо- 
ни тайинланган. Тантаналар жадвалида томошалар, са- 
йиллар, мусобак,алар утказиш тартиблари \ак,ида суз бор- 
ган. Кашк^адарёлик удумига кура, ёмгир ёгиб, ё булмаса 
бошкд сабабдан Навруз кирган куни тантана кдтолмаса- 
лар, уша куни «куни бекор» деб атаганлар ва бу кунни 
утказиб, эртасига байрам кдлишганлар. Водилликлар бу 
айёмни «Навруз гули»сиз нишонлашмайди. Бу гулни те- 
риб келиш учун ёш-яланглар ток^а чикддилар. Кечга то- 
мон кучок-кучок, гуллар териб к^йтадилар. Купчилик 
«Навруз келди, кут барака келди. Шу кунларга етказга- 
нига шукур, тинчлик омонлик булсин, шу яшнатиш фас- 
лида янаги йил, янаги бах;ор \ам эсон-омон турт куз ту- 
гал булиб етайлик» — деб «Навруз гули» — бойчечакни 
\идлайдилар, юз-кузларига суртадилар. Сурхондарёлик- 
ларнинг удумига кура, улар тукин дастурхонларига атаб 
Навруз таоми — халим пиширишади. Навруз байрами 
минглаб кишиларга мулжалланган майдонларда масхара- 
боз ва к.изик.чилар томонидан ижро этиладиган узбек мил­
лий уйинлар ва томошалар билан нишонланади. Бундай 
томошалар Фаргонада «Катта масхарабозлик», Бухорода— 
«Чавк,и», Хоразмда — «Кдторли уйин» деб юритилади.

Кексаларнинг дуосида,
Хасталарнинг шифосида.
Кунгнлларнинг сафосида,
Сенсан — Навруз!

Навруз! Бу сузни бепарво, ^аяжонсиз айтиб булмайди. 
Доилфзонларда сумалак пиширилган, йигитлар беллашу- 
ви, крзон атрофида тонггача улан айтишлар, мактаб 
укувчиларининг кувнок, давраси, от пойгаси, болалар- 
нинг варрак учиришлари — \ар бир инсонни \айратда 
крлдирмай иложи йук,. Етмиш икки томиримизда ухлаб 
ётган \ислатлар узгача файзу тароват олиб киради.

Шу уринда буюк бобомиз Алишер Навоийнинг ку- 
йидаги байтларини эслаш айни муддао булар эди:

Мувофик, кийдилар, булмиш магар Навруз ила байрам,
Чаман сарви ёшин хилъат менинг сарви равоним \ам
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Навоий, куйининг манзил, юзу к,аддига бул мойил
Ки 6of этмас сени хуш дил, гулу сарв айламас \уррам.

Наврузнинг анъанавий ва бош неъмати — сумалак. 
Уни тайёрлашнинг узи кишиларни бирлаштирадиган, 
\амкорликка ундайдиган жараёндир. Шу билан бирга 
сумалак шифобахшлиги билан х,ам ажралиб туради. У 
кишилар соглиги, тетиклиги ва бардамлигини тиклаш 
учун ^аётбахш озик,. Дар\ак,ик,ат, сумалак тановул к,илган 
кишида тетиклик, соглом кайфият пайдо булиши барчага 
маълумдир. «Сумалак сайли» анъанавий маъросим булиб, 
асрлар оша нишонланиб, мазмунан бойиб келаётган халк, 
байрамларидан биридир. У х,озирги кунда \ам кишилар­
ни узаро ^амкорлик, дустлик ва биродарликка чорлайди.

Кукатлар яшнатиб кузни димок,ни чорлагай ялпиз 
Табиб янглиг улашгайсан шифолар ^ам беморингга

Навруз дастурхонига янги мавсум файзу-баракатини 
олиб кирадиган таомлар — кук сомса, кук чучвара, кук 
манти, кукатлар, ялпиз димлама, к,атлама, ва х,акозолар, 
айтиб тугатиб буладими, уларнинг шифобахшлигини. 
Тукин дастурхон атрофида дустлар билан дилрабо куй ва 
кушикдар цанотида ба\орий кайфиятда утирар экансан, 
тинчлик-осойишталикда Наврузимиз шундай мазмунли 
утаётганига дилдилингдан кувонасан киши.

Бизнинг шахримиздаги Бобур номли ва Машраб ном- 
ли богларда Навруз байрами тантаналари, халк, сайилла- 
ри, гуллар байрами, ёшларнинг бахт туйлари, кушик, 
байрамлари ва х,ар хил курик-танловлар утказилади. Тан- 
ловларга вилоятимиз тумай ва к,ишлокдаридан \ам 
купчилик ташриф буюради.

Навруз шодиёналари яна шуниси билан дилтортарки, 
х,ар йили унга атаб шеърлар ёзилади, бастакорлар куй 
басталайдилар янги-янги кушикдар яратилади. Истеъ- 
додли ёшлар, тажрибали санъаткорлар уз ма\оратларини 
синовдан утказадилар. Навруз халк, истеъдодларини 
кашф к,илувчи узига хос курик х,амдир.

Навруз ободонлаштириш ва озодагарчилик ойидир. 
Шу сабабли Навруз байрами олдида умумхалк хашари 
утказиш анъана булиб к,олган. Бу анъанага кура 14 март 
хайрия хашари куни деб эълон килинди. Вилоятимизда, 
корхоналарда, олий укув юртларида, ма^аллаларда обо­
донлаштириш ва озодагарчилик ишлари олиб борилади. 
Бу хайрия ишлари мустакдллигимизнинг шарофати ту-
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файли Навруз байрами арафасида амалга оширилмокда. 
Демак, Навруз шунчаки шодлик куни булибгина к,олмай, 
балки катта ижтимоий, тарбиявий а^амиятга эга булган 
байрамдир.

Чечаклар барк, уриб, келди Наврузим,
Дон-дуним, ош-ноним *;ам ризку рузим 
Жа\онга тик бокдан сен к,ора кузим 
Хуш келдинг, Наврузим, дилларга х̂ амдам 
Бизнинг кувончлардан кувонсин олам.
Шодликдан яйрасин дилларнинг бари 
Неки гам-ташвиш бор чекинсин нари 
Сендек умрбок,ий булсин ёш-к,ари 
Хуш келдинг. Наврузим дилларга х,амдам 
Бизнинг кувончлардан кувонсин олам.

Биз, ёшлар халк,имизнинг ^озирда к,айта тикла- 
наётган, баъзан эса унитилиб бораётган барча урф-одат- 
лари, анъаналари ва маросимларининг фацатгина яхши- 
ликка хизмат к,илишини, уларнинг халк,имиз, к,олаверса 
ёшларимиз уртасидаги узаро мехр-ок,ибат, инсонийлик 
туйгуларини шакллантиришга хизмат к,илишини унут- 
маслигимиз лозим. Чунки, бу анъаналар, шу жумладан 
Навруз х,ам не-не замонлардан бери к,анча тарих синовла- 
ридан утиб, бизгача етиб келган. Миллий анъаналари- 
мизни эъзозла пивожлантириб, келгуси авлодга етка- 
зиш \ар  биримизнинг инсонийлик бурчимиздир.

Узлигини англар узбегим

Гузалхон МУХАММАДЖОНОВА — Фаргона 
Давлат университсти талабаси

Республикамиз мустак,илликка эришгандан сунг, 
к,атор ислох,отларни амалга ошириш жараёнида долзарб 
ижтимоий масалалар пайдо булдики, уларни \ал к,илмас- 
дан тарак,к,иётга, бозор муносабатларига утиш мумкин 
эмас. Шундай масалалардан бири — халк,онгини Узгарти- 
риш, уни кейинги ун йилликлар сиёсатидан, коммунис- 
тик мафкурадан, утмишга к,ора кузойнак билан к,араш 
ру^иятидан озод к,илиш, умуман, миллий узликни анг- 
лашдан иборатдир.

Давр замон, жамиятнинг янгиланиши дунёда узгача
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I карашни, мустакдл фикр кдлишни такрзо этмокда. Де­
мак, жамиятда уз урни ва мав^еини топиш, миллий 
ифтихор туйгусини шакллантириш, шунинг билан бирга- 

I ликда маънавиятни бойитиш лозим. Узлигини англаган 
инсон жамиятга, ундаги узгаришга тафаккур, танк;ид 

I кузи билан к^арайди, \ар бир ^одисани тахушл кдпиб 
бах;олайди. Миллий ва умумбашарий кдариятларидан 
унумли фойдаланади. Шунинг учун >̂ ам буюк файласуф 
Сукрот «Уз-узингни англаб ет» шиорини \аётининг асоси 
деб билган. Республикамизда катта эътибор берилаётган 
маънавиятнинг куйидаги турт негизи х,ам миллий узлик- 
ни англашнинг юкрри боск,ичи — ватанпарварликни ка- 
мол топтиради:

1. Миллий ва умумбашарий цадриятлардан самарали 
фойдаланиш.

2. Миллий тарихни урганиш.
3. Шахснинг узини-узи тулик, намоён этиши ва им- 

кониятларини руёбга чик,ариш.
4. Ватанпарварлик.
Хар бир баркамол инсон мамлакатимизда амалга 

оширилаётган ислохртларда фаол иштирок этиши учун 
мустакдллик, эркинлик, миллат, маънавият ва маданият- 
нинг туб мо\иятини чукур англаб етмори шарт. Хуш, 
мустакдллик нима?

Мустакдллик — хал^нинг уз такдирини узи белгила- 
ши, турмуш тарзи ва ижтимоий муносабатларини эркин 
танлаши \амда ривожлантиришидир. Унинг негизини 
миллий эркинлик ташкил кдлади.

Эркинликка таъриф берилганда эса, унинг англаб 
олинган зарурият (Гегель таъбири) ва шу зарурат буйича 
\аракат кдлиш эканлигини биламиз. Агар шу тарзда 
фикр юритсак, мустакдллик — миллий даражада англан- 
ган зарурият ва бу зарурият буйича умуммиллий х,аракат 
дейиш мумкин. Демак миллий мустакдллик мо\иятида 
миллатнинг фаолияти билан бир пайтда унинг онги, 
муайян кдрашлари акс этади. Ва бу жараёнларнинг барча- 
си миллий маданиятни, миллий тикланишни камол топ- 
гиради.

Хуш, миллий узликни англаш, миллийлик, миллат 
нима?

«Миллат киш иларнинг жипс тарихий бирлиги, 
умумикдисодий турмуш, тил, худуд бирлиги, маданият, 
опт, ру^ий уйгунлиги ва муштараклиги демакдир.1 Мил-

1 Ватан туйгуси, Т.. 19%. 7Х-бст.
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лат синфий тушунча эмас, у маънавият бирлигидир. ГФР 
ва ГДРнинг кушилиши миллат синфий тушунча эмасли- 
гига ёрцин мисолдир. Асрлар давомида Марказий Осиёда 
бир неча хил маданият турмуш тарзи ^укм сурди. Энг 
асосийси улар тинч-тотувлик билан умр кечиришган. Бу 
ахлоций маданиятнинг кжсаклигидандир.

Мустакдтлик эпкинлари туфайли биз буюк бобола- 
римиз — Имом Бухорий, Имом Термизий, Хожа 
Ба\оуддин Нацшбанд, Хожа А^мад Яссавий, Ал-Хораз- 
мий, Ал-Фаргоний, Беруний, Ибн Сино, Амир Темур, 
Мирзо Улугбек, Бобурларнинг миллий маданиятимизга 
кушган \иссасини англадик ва халцимизнинг миллий 
ифтихори эканликларига иймон келтирдик. Эндиликда 
уларнинг ижодлари, \аёти, фаолияти кенг урганилмокда, 
китоблари чоп кдлинмокда.

Буюк аждодларимизнинг ишлари ва жасоратлари та- 
рихий хотирамизни жонлантириб, янги фуцаролик онги- 
ни шакллантирмокда. Ахлоций тарбия ва ибрат манбаига 
айланмокда.2

Дар^ацицат, тарихий тажриба, анъаналар мерос булиб, 
авлодларни тарбиялайдиган цадриятлардир.

Азал-азалдан бизнинг маданиятимиз куплаб инсонлар- 
нинг эътиборини тортган ва шундай булиб цолади. 
Самарканд, Бухоро, Хива ацат олимлар учун эмас, балки 
тарих ва тарихий цадриятлар билан цизикувчилар учун 
^ам муцаддас зиёратго\. Ундаги кддимий обидалар 
нафацат ру\ий гузаллик инъом этади, балки у унлаб аср­
лар, хонликлар х1ак>ида маълумот ва сабок, беради. У яна 
аждодларимизнинг буюк тафаккури, акди ва гузал, тенг- 
сиз'истеъдоди, бецисс хунари хак;ида х,ам гувоушк беради.

Эндиги вазифа — тарихимизни илмий жихдтдан 
чукур урганиб, уни холис ба^олаш. Зеро, тарихчи алло- 
маларимиз тили билан айтганда, «гафлатда кщ ган одам- 
ни уйготиш учун аввало, унинг тарихий ру^иятини 
уйготмок, лозим».

Миллатни миллат цилувчи унинг бой маданий мероси 
саналади. Агар «Манас» булмаганда киргиз миллатининг 
давлати булмаслиги мумкин эди. Демак, маданий ме­
рос — халк,нинг, миллатнинг утмиши акс этган ва кела- 
жагини ифодаловчи омил. Маданий мерос \ам  2 хил 
булади:

1. Маънавий маданий мерос.

2 И. А. Каримов. «Узбекистон XXI аср бусагасида: \ав(1>сизликка тахдид, 
барк,арорлик шартлари на таракдист кафолатлари», 140-бст.
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2. Моддий маданий мерос.
Хал^имиз билим, ахлок,, нафосат, фан, санъат, 

адабиёт, фольклор, асотирлар, дин каби юксак маънавий 
бойликка, ме\нат куроллари, турар жой, кундалик тур- 
муш буюмлари, кийим-кечаклар, тарихий обидалар каби 
моддий маданиятнинг узига хосликларига эга. Илмий- 
адабий хазинамизнинг «Девону луготит-турк», «Хибатул- 
\ак,ойик», «Хамса», «Кобуснома», «Тиб крнунлари» каби 
дурдона асарлари борки, уларни урганиш ва та>ушл 
Килиш тараккиёт ва виждон талаби.

Инсоннинг табиат билан муносабати масаласи, таби- 
атни эъзозлаш, асраш-авайлаш билан ботик, муаммолар 
буюк маданий кдцриятимиз «Авесто» китобида \ам  уз 
ифодасини топган: «Хар бир одам уз улгайган мамлака- 
тини энг яхши ва гузал мамлакат деб тушунмоги керак», 
«Инсон бутун умри давомида сув, тупрок,, олов, умуман, 
дунёдаги жамики яхши нарсаларни пок ва бус-бутун 
асрашга бурчлидир».3

Бундан куринадики, биз китобда айтилгандек табиат- 
га ок,илона яратувчанлик муносабатида булишимиз керак 
булади.

Динга эътикрд масаласи доимо инсонларнинг диккдт- 
эътиборида булиб келган. Бу \ар бир фук,аронинг виж­
дон ишидир. Буни биз ваедобийчиликнинг салбий 
окибатларидан \ам сезишимиз мумкин.

Габриэль Маркеснинг «Тан\оликнинг юз йили» аса- 
рида «бу уругнинг бошини дарахтга боглаб куядилар, 
охирини чумолилар еб битиради» деган сатрлар бор. 
Миллат тубанлашиб, узлигини йукртса, фак,ат уз шахсия- 
тинигина уйласа, у ана шундай йукдикка ма\кум этили- 
ши мукаррар. Кариндош  уругчиликнинг салбий 
о^ибатлари йукрлсагина халк, миллат булиб шаклланади.

Миллатнинг бойлиги ва бирдамлигини узликни анг- 
лаш таъмин этади. Мен уз-^зни англамок,ни 5 боск,ичда 
деб билдим:

1. Виждон уйго^лиги.
Хар бир инсон кундалик иши \ак,ида уз-узига виждо- 

ии олдида жавоб бермоги лозим. Хадисларда «Кимки уз 
к,илган ёмон ишидан укинса, килган яхши ишидан 
кувонса, демакки, у х;акик,ий муминдир» деган сузлар 
бор.

2. Тарихни урганиш ва унга \урмат билан караш.
Бунга моддий яратувчанлик тарихи, адабий меросни

3 Узбек псдагогикаси антологияси китоб и. Т., 1995 й., 37-бст
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ва шунинг билан биргаликда авлодлар шажарасини 
билмокдик киради.

\озирги  кунда «тарих миллатнинг бош тарбиячисига 
айланиб бормокда»,4 бу тарбия танлаб эмас, ялпи олиб 
борилмоги лозим. Зеро, Президентимиз таъкидлаганла- 
ридек, «Биз тарихимиздан бирор са^ифа \ам  олиб ташла- 
маймиз. Бу тарих бизникидир».

3. Дунёвий, диний ва замонавий илмлардан бохабар- 
лик.

Баркамол инсон баъзи бир кимсалар айтганидек, факдт 
диний илмларни эмас, дунёвий илмларни \ам  урганмоги 
керак. Зеро, «Бир кунлик даре уч кунлик тоат-ибодатдан 
афзал». Замонавий техника ва хорижий тилларни урган- 
мок, эса тарак,к,ий этиб бораётган давр талаби.

4. Урганганини чукур тахдил этиш ва х,аётга татбик, 
килиш.

Инсон куп нарсани урганиши мумкин, лекин уни 
та\пил этиш, ижобий ва салбий томонларини кура билиш, 
олган билимини хдётга ва жамиятга татбик, к,ила олиш \ар 
кимнинг >;ам кулидан келавермайди. Бунинг учун эса:

5. Фидокорлик, фидоийлик керак. Айнан мана шу 
фидокорлик, фидоийлик учун юртбошимиз «Элим деб, 
юртим деб, ёниб яшаш к ^ак» шиорини илгари сурдилар. 
Бу уринда Президентимизнинг яна бир фикрлари катта 
а\амият касб этади: «Бирон-бир жамият маънавий имко- 
ниятларни, одамлар онгида ахлок,ий к,адриятларни ри- 
вожлантирмай туриб, уз истик,болини тасаввур эта ол- 
майди... Биз маънавий кддриятларни тиклашни миллий 
узликни англашнинг усишидан, халк,нинг маънавий сар- 
чашмаларига, унинг илдизларига кдйтишдан иборат уз- 
вий табиий жараён деб х.исоблаймиз».5

\акик,ий инсоннинг камол топишида тарбия му\ич 
урин тутади. Яхши тарбия эса умумбашарий ва миллий 
кддриятларга асосланган булмоги лозим. Республикамиз- 
да эълон к,илинган «Таълим тугрисида»ги к,онунда 
юк,оридаги масалалар ва болаларни эркин фикрлашга 
ургатиш мавзусига алох,ида эътибор берилган.

Умуммиллий ва умумбашарий кддриятлар билан бир- 
га, миллий кддриятлар \ам \ал к,илувчи мавк,ега эга, зеро, 
гулзордаги гулларнинг гузаллиги узгача бир олам, лекин 
\ар  бир гулнинг узигагина хос ифори, чиройи бор.

1 И. А. Каримин. Узбекистон XXI аср буеагасида: хавфеизликка та\дил, 
баркарорлик шартлари ва тарак,к,ист кас1юлатлари, 140-бет.

' Уша китоб. 137—140-бстлар.
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Жугрофий-стратегик имкониятлар ва 
иктисодий сало\ия1 — таракдиёт омили

Фурцат НОРТОЖИЕВ — К,арши мухандислик иктисодиёт
институти талабаси. Илмий рах,бар — Ш. К,УЧК,ОРОВ

Узбекистоннинг ва Урта Осиё минтакдсидаги бошкд 
давлатларнинг \озирги жугрофий-сиёсий тизимлардаги 
урни жуда салмок,ли ва сезиларлидир. Шу туфайли бу 
республикаларда юз бераётган х;одисалар жа^ондаги 
йирик давлатлар, турли жугрофий-сиёсий тузилмалар- 
нинг манфаатларига бевосита дахлдордир. Урта Осиёда 
жугрофий-сиёсий жи\атдан марказий уринни тутган 
Узбекистон Республикаси кучлар тенглиги ва мувозана- 
тини таъминлаш, стратегик жи\атдан му\им булган ушбу 
минтакдда \ам корликка муста^кам замин яратиш 
жараёнида сезиларли роль уйнаши учун х;амма имконият- 
ларга эга. Унинг худуди узининг мавжуд ва потенциал 
табиий хдмда хом ашё захиралари билан ^озирдаёк, — 
XXI аср арафасида дунёнинг сиёсий ва ик,тисодий ^ари- 
тасида ало\ида а\амият касб этмокда. Ноёб табиий-хом 
ашё имкониятлари \ак,ида ало^ида айтиб утиш лозим. 
Кулай икдим шароити, улкан минерал-хом ашё захирала­
ри, стратегик материаллари ва цишлок, хужалиги хом 
ашёсининг катта захиралари \акди равишда Узбекистон- 
ни минтакдда ва дунё мик,ёсида энг бой мамлакатлар 
цаторига олиб чик,ади. Бу бойликларнинг купчилик 
цисми хдли ишга солинган эмас. Бу эса бутун дунёга 
машдур чет эл компаниялари ва банкларининг эътибори- 
ни Узбекистонга жалб этиши аникдир.

Узбекистон уз ер ости бойликлари билан ^акди сурат- 
да фахрланади. Бу улкада 2,7 мингдан зиёд турли фойда- 
ли кдзилма конлари ва маъдан намоён булган истик,болли 
жойлар аникданган. Улар юзга як,ин минерал хом ашё 
турларини уз ичига олади.

Роят му\им стратегик манбаалар нефт ва газ конден- 
сати, табиий газ буйича 155 та истицболли кон, 
к,имматба\о материаллар буйича 40 дан ортик, рангли, 
нодир ва радиактив металлар буйича 40, кончилик кимё 
хом ашёси буйича 15 та кон цидириб топилган. Бир 
к,атор фойдали кдзилмалар, масалан олтин, уран, мис, 
табиий газ, калий тузлари, фосфоритлар буйича Узбекис­
тон тасдик^танган захиралар ва истицболли рудалар 
жицатидан МДХдагина эмас, балки бутун дунёда \ам
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етакчи уринни эгаллайди. \озирнинг узидаёк, Узбекис­
тан ик,тисодиётида минерал хом ашёни к,азиб олиш ва 
к,айта ишлаш етакчи уринларидан бирини эгалламокда. 
Бу саноат ва кишлок, хужалик ишлаб чик,аришини ри- 
вожлантиришга катта таъсир курсатмокда. Кддириб то- 
пилган захиралар негизида 400 га як,ин кон шахта, нефть, 
газ конлари ишлаб турибди.

Узбекистондаги табиий ва минерал хом ашё захирала- 
ри йирик конларда тупланган булиб, уларни к,азиб олин- 
ган жойнинг узидаёк, комплекс к,айта ишлаш имконияти 
бор. Фойдали казилмалар таркибидаги фойдали компо- 
нентлар юкрри даражада булиб, улар катта микдорда 
йулдош элементларгя ^гадир. Конларнинг купчилигида 
очик, усулда ишлаш мумкин. Бу технология эса фойдали 
компонентларни куп микдорда чик,аришни ва жа\он бо- 
зорида ^аридоргир мах,сулот олишни таъминлайди. 
Купгина конлар яхши узлаштирилган ва ах,оли зич яшай- 
диган  минтак,аларда ж ойлаш ган . Хом аш ёни , 
ма\сулотларни ташиш, узатиш билан боглик, транспорт 
воситалари, кувурлар ва бошк,алар буйича зарур шароит- 
лар мавжуд. Мааакали кадрлар, t o f - k o h  мутахассислари 
тайёрлайдиган олий ва урта махсус укув юртлари тизими 
мавжуд. Булар ^аммаси Узбекистонда иктисодий-ижти­
моий исло\отларнинг самарали амалга оширилишини 
таъминлайдиган омиллардир.

Нефть, газ ва конденсат захиралари уз э^тиёжимизни 
тула таъминлабгина крлмай, шу билан бирга энергия 
манбаларини экспорт к,илиш имконини х,ам беради. Му- 
тахассисларнинг фикрича, Узбекистоннинг ер остида 
жуда катта нефть ва газ кдтламлари бор. Республика 
\удуди ни нг к,арийб 60% ида уларни истик,болда к,азиб 
олиш мумкин. Нефть ва газ мавжуд булган 5 та асосий 
минтак,ани ажратиб курсатиш мумкин. Булар: Уст юрт, 
Бухоро-Хива, Ж ануби-Рарбий Хисор, Сэдэхондарё, 
Фаргона минтак,аларидир. Бундан таищари Узбекистан 
дунёдаги жуда катта олтин, кумуш ва бошк,а цимматба^о 
\амда ер багрида кам учрайдиган металлар захираларига 
эга булган давлатлар жумласига киради. Х,°зирги 
вактгача 40 та к,имматба\о маъдан конлари кдаириб то­
пил ган.

Рангли металлардан мис, кургошин, рух, вольфрам, 
молибден, кадмий, индий, теллурий, селен, рений, ко­
бальт, никель, осмий ва бошк,алар \ам к,азиб олинади.

Узбекистан кадимдан сугорма де окончил и к мамлака- 
ти булиб келган. Республика пахта толаси ишлаб
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чик,ариш буйича дунёда туртинчи ва уни экспорт кдлиш 
буйича иккинчи уринда туради. Бундай икдисодиёт як.ин 
йиллар ичидаёк мамлакатнинг барк,арор ва олга ривожла- 
нишини таъминлаши мумкин.

Инсон сало,\ияти том маъноси билан Узбекистоннинг 
энг му^им кддриятларидан бири х,исобланади. Узбекис­
тоннинг мазкур масалада уз ечимини топган катта юту- 
ги — унинг билимдон ва ме\наткаш, тажрибали халк,и уз 
миллий тарак,к,иётининг реал гарови булиб, ж а\он 
мик^сида тан олингани кувонарли хрдисадир.

Узбекистонда бу борадаги ишлар республикамизда 
муваффак,иятли фаолият курсатаётган олий ва урта мах­
сус укув юртлари, Фанлар академиясининг илмий- 
тадк,ик,от дарго^лари, аник, ва фундаментал фанлар: 
тиббиёт, кишлок, хужалиги* селекцияси, кимё со^асидаги 
юк,ори молекуляр бирикмалар — полимерлар технология- 
си, электроника, ядро физикаси ютукдари, авиасозлик, 
асбобсизлик ва машинасозликнинг мураккаб аппаратура- 
лар со^алари х,амда тарихий меъморчилигимиз сарчашма- 
ларидан озикданаётган миллий меъморчилигимиз бунинг 
далилидир.

Аждодларимиз Ал-Хоразмий, Ах,мад Ал-Фаргоний, 
Абу Рай^он Беруний, Абу Али Ибн Сино, Хожа А\мад 
Яссавий, Хаким Ат-Термизий, Исмоил Ал-Бухорий, 
Хожа Ба\овуддин Нак,шбанд, Амир Темур, Мирзо 
Улугбек, Бобур, Бурхонидцин Маргилоний, Хожа Ахрор 
Валий, Суфи Оллоёр, Лутфий, Алишер Навоий, Турди 
Фарогий, Фурк,ат, Мук,имий, Завк,ий ва бошк,алар к,ол- 
дирган улкан мерос, келажакда Узбекистоннинг «тенглар 
ичида тенг» давлат булиб гуллаб яшнаши учун хизмат 
Килади.

Истикдол Узбекистонни мунтазам горизонтал усиш 
азобидан кутк,арди. Эндиликда мамлакатимиз зарур муд- 
дат ичида х,ам горизонтал, х,ам вертикал усади. Кейинча- 
лик асосан вертикал усишга утиб олади. Президент Ис­
лом Каримов юритаётган босик, ва изчил ик,тисодий 
сиёсат замирида ана шу эзгу ният ётади.

Узбекистон вилоятларини мамлакат ички темир 
йуллари орк,али туташтириш, огир юклар ташишни ар- 
зонлаш тириш  ик,тисодий сиёсатим изнинг мух,им 
йуналишига айланди. Рузор-Бойсун-Кумкургон темир 
йулининг умумий узунлиги 223,1 км. булиб, 15 та бекат- 
лар, 226 та ^ар хил ёрдамчи иншоотлар курилиб, 2002 
йилгача 31 млрд. сум (шартнома нархида) узлаштирила- 
ди. 1161 киши доимий иш билан таъминланади. Темир
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йулнинг К,ашк,адарё вилоятидан утадиган к,исми 108 
км.ни ташкил этади. Ушбу темир йул курилиши муноса- 
бати билан Дех,к,онобод \удудила жойлашган доломит, 
тош кесиш конлари кенгайтирилади, бундан ташк,ари йул 
зонасида мавжуд кдзилма бойликлардан; нефть, кумир, 
газ, туз, мис ва кургошин конларидаги хом ашёларни 
саноат мик,ёсида к,айта ишлаш, тайёр ма^сулот ишлаб 
чик,ариш \амда республика халк, хужалигини юксалти- 
ришга катта \исса кушишнинг имконияти тугилади.

Кукдумалок, нефть-газ конденсат кони Узбекистон 
ёкдлги-энергетика мустакдплигининг асосий манбаалар- 
дан бири \исобланади. Кукдумалок, ва бошк,а конлардан 
к,азиб олинаётган нефть ма^сулотларини к,айта ишлаш 
учун Крровулбозоп г ефтни к,айта ишлаш заводи кури- 
либ, ишга тушири.|ди. ВилоятДаги нефть ва газ конлари- 
дан к,азиб олинаётган стратегик, хом-ашё ма^сулотлари 
республикамиз ик,тисодиёти, халк, хужалиги ва саноатини 
ривожлантириш учун арзон хом ашё билан таъминловчи 
захиралар микдорини кенгайтиради. Кукдумалок, нефть- 
газ конларидан к,азиб олинаётган хом ашё \озирда 
Шуртан ва Муборак газни к,айта ишлаш заводларида 
к,айта ишланиб, саноат ва к,ишлок, хужалиги учун табиий 
газ х,амда олтингугурт ажратиб олинмокда.

Таллимаржон ГРЭСи — мустакдл Узбекистоннинг 
узи куриб ишга туширадиган илк нурхонадир. Унинг 
курилиши 1991 йилда бош ланган булиб, умумий 
лойи^авий куввати 3200 МВТ ни таш кил этиши 
мулжалланган. 1996 йилда 800 МВТ ли биринчи блоки 
курилишида 2221,1 млн. сумлик капитал маблагларини 
узлаштириш режалаштирилган, утган даврда 465,36 млн. 
урнига 437, 9 млн. сумлик капитал маблаг узлаштирил- 
ган.

Таллимаржон ГРЭСи мажмуаси Урта Осиёда ягона 
улкан иншоотдир. Тулик, ишга туширилган такдирда бу­
тун Урта Осиёдаги мустак,ил давлатларнинг электр энер- 
гиясига булган э^тиёжларни тула к,ондириш имконияти 
тугилади.

Х,озирда курилиши давом этаётган 800 МВТ ли би­
ринчи навбати ишга туширилса, вилоятни электр энерги- 
яси билан тула таъминлаш масаласи >̂ ал булибгина к,ол- 
масдан, кушни вилоятларнинг электр энергиясига булган 
эх,тиёжлари х,ам к,исман к,ондирилади.

Таллимжаржон ГРЭСининг асосий ёкдпгиси арзон 
табиий газ булиб, «Шуртангаз» газ конларидан тозалан- 
ган газ билан таъминланади.
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Ушбу ГРЭС крзонхонасида соатига 2650 тонна буг 
иш лаб чи^арилиб , шу ерда курилган Н уристон 
ша\арчасидаги уй-жойлар, ишлаб чик,ариш корхоналари, 
ошхоналар, маданий-маиший ва ижтимоий бинолар 
иссикдик билан тула таъминланади.

Хулоса к,илиб айтганда, Узбекистан худудида жа\онда 
узининг жугрофий-сиёсий мав^еи, жойлашган урни 
\амда табиий-стратегик хом ашё ресурслари билан бир 
к,аторда «инсоний сало.\ият» омили билан хам салмокди 
урин тутади. Ме\наткаш ва дехкрнчилик маданияти юк- 
сак халк^имизнинг тарихий тажрибалари, аждодларимиз- 
дан кимматли мерос булган маънавий ва илмий бойлик- 
ларимиз Ватанимизнинг порлок, эртаси ва буюк келажа- 
гига кафолат булади деб айта олам из.

Мустацил Узбекистоннинг ойдин йули

Ахмад ХАКДУЛОВ — Тошкент курилиш-коммунал коллежи 
талабаси. Илмий рахбарлар — С. Н. ТУЛАГАНОВА,

Б. П. ХУММАМАТОВА

Истикдолимизнинг еттинчи бахорини нишонладик. 
Мураккаб давр синовларини бошидан кечирган, ёруг 
мак,садлар сари дадил кддамлар ташлаётган, узлигини 
намоён этаётган, куп миллатли ме.\натсевар халцимиз 
аждодлар куз кррачигидай асраган Наврузи оламни йил- 
дан-йилга кутаринки рух, оламшумул ютукдар билан 
кутиб олмокда.

Шарцнинг донишманд шоири. фалакиёт билимдони, 
математик Умар Хайём узининг «Наврузнома» асарида 
«Навруз» сузи биринчи марта зардуштийлик динининг 
муцаддас китоби «Авесто»да тилга олинганлигини кдйд 
этади. «Авесто» — Урта Осиё, Эрон, Озарбайжон худ уд и - 
да яшаган халкдарнинг маиший, маданий, маънавий 
\аёти х1ак,ида маълумот берувчи мухим манбалардан 
\исобланади. Демак, бахор бизнинг аждодларимиз фикру 
уйини, хайрату шавк^ини, мехру мухаббатини тортганига 
иеча минг йилликлар булибди. Навруз байрам сифатида 
гилга олинган «Авесто»да инсон хаётининг мазмуни уч 
маънода мужассам топмоги лозимлиги хам к,айд этилган. 
Булар яхши фикр, яхши суз, яхши ишлардир. Инсон 
бутун борлиги билан узида ана шу уч маънони устириб,
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камолга етказмок, учун интилиб яшаши кераклиги 
у^тирилади унда. Кадим ёдгорликлар яна шундан дало- 
лат берадики, Наврузда ме\нат гоятда улугланган, бу кун 
айник,са, де^крнчилик, чорвачилик, \унармандчилик 
касб-корларининг \ак,ик,ий байрамигина булиб кдлмас- 
дан, балки, ме^нат, бунёдкорлик байрами сифатида эъзоз- 
ланган, кддрланган. Муста^иллигимиз шарофати билан 
Навруз х^и^ий  умумхалк, байрами сифатида нишонлани- 
ши серкуёш улкамиз — она Узбекистонимизнинг х>ар бир 
фук,аросининг калбини эрк нури билан нурафшон этиб, 
янги, ёруг манзиллар сари чорламокда.

Халк,имизнинг асрий орзулари руёбга чик,аётган 
\озирги масъулиятли даврда биз ёшлар комил инсон 
булиб етишишимиз учун беба^о неъмат — вак,тнинг к,ад- 
рига етган \олда илм ва касб-\унарни эгаллашимиз за- 
рурлигини юракдан \ис этмокдамиз. Серкуёш, гуллаб- 
яшнаётган ватанингда >̂ еч кимга к,арам булмай, ме\- 
мондуст, к,ийинчиликлардан курк,майдиган, ме\натсевар 
хал^инг билан беминнат яшамокдан ортикрок, бахт 
булмаса керак. Утган олти йил мобайнида г и узгаришларни 
куриб куз кувонади. Мустакдллик Узбекистонимиз учун 
ик,тисодий ва ижтимоий таракдиет, маданий ва маънавий 
янгиланишнинг улкан истикдол йулини очиб берди. Пре­
зидентимиз И. А. Каримов таъкидлаганидек, пировард 
макрадимиз ижтимоий йуналтирилган барк,арор бозор 
ик,тисодиётига, очик, таш^и сиёсатга эга булган кучли 
демократик хукук,ий давлатни ва фукдролик жамиятпи бар­
по этишдан иборатдир.

Утиш даврининг биринчи боск,ичи исло^ к,илиш 
жараёнининг к^ийинчиликларини, айни ва^тда табиий 
ик;тисодий муносабатларни тиклашга ёндашишлар бир 
хил андозада ва одатий эмаслигини курсатди. Биринчи 
бос^ич бутунлай янги ик,тисодий тизимнинг хукуки не- 
гизларини яратишга, давлатчиликни шакллантириш ва 
муста^камлашга, эскича фикрлаш тарзларини онгимиз- 
дан чикдриб ташлашга к,аратилган эди. Бу боск,ичда янги 
тузум учун ишончли пойдевор яратиш вазифаси куйилди 
ва >̂ ал килинди.

Жум\уриятимиз уз давлатчилик сиёсий ва икдисодий 
курилишида куп миллатли халк,имиз манфаатлари, мил­
лий анъаналари ва маънавиятимизга мос келадиган 
сиёсий ва давлат тизимларини вужудга келтириш бобида 
дастлабки салмокди кддамларини куйди.

Ик^тисодий исл о \отларн и н г иккинчи боск,ичи 
м а к,с ал - м удд а о л а р и дан келиб чик.к.ан хрлда куйилган
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биринчи ва асосий вазифа давлат мулкларини хусусий- 
лаштириш со\асида бошланган ишлар охирига етка- 
зилмокда.

Ицтисодиёт барцарорлигининг узига хос курсаткичи, 
белгиланган ислохотларни муваффациятли амалга оши- 
риш нинг асосий мезони булган уз валю тамизни 
мустах,камлаш мамлакатимизда амалга оширилаётган 
ицтисодий исло^отларнигина эмас, балки ижтимоий 
ислохотларнинг ^ам энг устувор йуналишидир. Пулнинг 
цадрсизланишига царши таъсирчан чоралар курилиб, 
узимизда истеъмол моллари ишлаб чицариш купайти- 
рилиб, ички бозорларимиз шундай моллар билан 
тулдириляпти. Корхоналар четга мол чицаришни кенгай- 
тириб, хом ашё етказиб беришдан тайёр мах;сулот ишлаб 
чицаришга утмокда. Ж а\он бозори талаблари даражаси- 
даги сифатли ва рацобатбардош ма\сулотлар купаймоцца.

А^олининг кам таъминланган цатламларини ижти­
моий х,имоялашни кучайтириш, уларга тегишли ёрдам 
курсатиш борасида \ам маълум ишлар олиб бориляпти. 
Бозор ицтисоди муносабатларига утишда Узбекистон 
узига хос йулдан бормокда. Президентимиз И. А. Кари­
мов курсатиб берган беш тамойил \аётимизда дастурил- 
амал булмоцца.

Бугун Узбекистон — фацат жуда бой табиий хом ашё 
захиралари, чексиз бозор ва сармоя сарфланадиган 
со\агина эмас. Айни човда унинг улкан ацл-заковат, 
маънавий-маданий имкониятлари >̂ ам бордир.

Узбекистон дунё х,амжамиятининг тенг хуцуцти аъзо- 
си сифатида энг обрули ва нуфузли халцаро ташкилотлар 
таркибига кирган булиб, барча цитъалардаги унлаб мам- 
лакятлар билан \амкорлик алоцаларини ривожлантириб 
бо^.. "да. Энг йирик банк ва молия ташкилотлари, но- 
давлат ва но^кум ат ташкилотлари билан яциндан \ам- 
корлик цилмоцда. Республикамизда 88 та чет давлат 
ваколатхоналари руйхатдан утган, 24 та хукуматлараро 
ташкилот ва 13 та нохукумаг ташкилоти ишлаб турибди. 
Утган йиллар мобайнида республикамиз куплаб жуда 
мух,им халцаро конвенцияларга цушилди.

Узбекистон БМТга аъзо булганлигига беш йил тулди. 
Узбекистон ташаббуси билан 1995 йили Тошкентда 
Урта Осиёда минтацавий \авфсизлик муаммоларига 
багишланган халцаро семинар муваффациятли угди. Унда 
20 та халцаро ташкилот ва жа^оннинг 30 дан ортиц 
мамлакати, шу жумладан АКШ, ГФР, Франция, Буюк 
Британия, Хитой, Хиндистон, Покистон, Эрон ва бошца
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давлатларнинг дипломатия \амда ^укумат вакиллари ишти­
рок этиш ди.

Президентимиз И. А. Каримов БМТ Бош Ассамблея­
сининг 48-сессиясида сузлаган нутк,ида Ватанимиз тари- 
хига тухтаб шундай дейди: «...22 миллион а\олиси булган 
Узбекистан жугрофий жи^атдан \ам, сиёсий жи\атдан 
\ам Урта Осиёнинг узагини ташкил келади. Дунёдаги 
энг цадимги тарак,к,иётлардан бири ана шу ерда пайдо 
булган... Кддим замонларда Буюк Ипак йули шу ердан 
утган. Халк,имизнинг тарихи уз илдизлари билан асрлар 
к,аърига бориб так,алади ва уч минг йилдан купрок,давр- 
ни уз ичига олади. Кадимий Турон, Мовароунна>ф, Тур- 
кистон худудида равнак, топган давлатлар жа\он мада- 
ниятини ривожлантиришда ёрк^н из к,олдирган...»

Дар\ак,ик,ат, юртимиз буюк фарзандлари — узининг 
«Хиндистон», «Сайдана», «К,онуни Маъсудий», «К,адимги 
аждодлардан к,олган ёдгорликлар» каби ноёб асарлар му- 
аллифи, Европада «Ал Барон» номи билан машхур булган 
Беруний, жа\он тиббиёт илмининг пири, Европада «Ави­
ценна» номи билан маш\ур булган Ибн Сино, жа\он 
аник, фанлари са\насига узининг «ал-жабр Ал-мук,аобала» 
асари билан алгебра фанини ва бу фанларнинг негизи 
\исобланмиш «Алгоритм» терминини узининг номи 
орк,али киритган ва Европада ана шу «алгоритм» номи 
билан машхур булган Ал-Хоразмий, Европада «Алфрага- 
нус» номи билан маш \ур ^амюртимиз А\мад Ал- 
Фаргоний, шунингдек Имом Бухорий, Ат-Термизий, Ба- 
ховуддин Нак,шбанд, А^мад Яссавий каби пири комилла- 
ри билан, Амир Темур, Мирзо Улугбек, Навоий, Бобур 
каби улуг да^олари билан дунёга маш^рдир.

Аждодларимиз юрт келажаги, бахт-саодати учун мод­
дий бойликдан х,ам кура маънавий бойликларни зарур 
деб билганлар. Илм олиш, дунёвий билимларни эгаллаш, 
юк,ори малака эгаси булиш учун бизга берилган имкон- 
лар \ам купрокдир. Биргина мисол, 56 миллион а\олиси 
булган Туркияда 20 та олий укув юрти мавжуд экан. 24 
миллион а\оли яшайдиган бизнинг юртимизда эса 58 та 
олий укув маскани бор.

Хук,ук,ий демократик давлат куришга киришган 
эканмиз, жамиятда узимизга берилган хукук^арни ва 
узимиздан талаб к,илинаётган мажбуриятларни пухта би- 
лишимиз лозим. Республикамизнинг амалдаги конунла- 
рини чукур идрок этиш \ам давр так,азо этаётган мух,им 
вазифалардан бири.

«Таълим тугрисида»ги ва «Кадрлар тайёрлаш миллий
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дастури» Республика крнунларини ^аётга татбик, этишда 
дадил к,адамлар куйилмокда. Укувчиларни касб-хунарга 
ургатиш ва уларда амалий куникмаларни тарбиялаш, би- 
тирувчиларни ишга жойлаштириш масалаларини \ал 
этиш турли мутасадди идоралар зиммасига вазифа к,илиб 
Куйилмокда. Ёш авлоднинг бахтли келажагини уйлаб 
к,илинаётган бу саъй-\аракат замирида озод мамлакат 
истик,боли йулидаги фидойилик ётади. Демак, биз 
ёшларнинг х,ар жи^атдан етук, баркамол булмогимиз 
учун жамики шарт-шароитлар мавжуд.

Инсон улгайиб камол  ̂топтан сари дунёни заррама- 
зарра билиб бораверади. Утмиш до вру к,! и булган аждод- 
лардан мерос еримизга му^аббатимиз, крнимизга сингган 
мех,наткашлик фазилатимиз боис яна азиз, мукаррам 
була бошладик: к,абул к,илган байрогимиз, гербимиз, 
мад^иямиз уз Президентимиз ва мустак,иллигимизга фи- 
дойи ватандошларимиз к,иёфасида жахрн кеза бошладик. 
Спортчиларимиз жа^он чемпионлари булганларида 
махрбатли майдонлар узра Узбекистан байроги бир-неча 
марта кутарилди ва бундан буён \ам кутарилаверади.

Тошкентнинг к,ок, уртасида гумбазлари осмон билан 
ранг талашган Сох,ибк,ирон Амир Темур таваллудининг 
660 йиллигига ажиб ёдгорлик Темур ва Темурийлар тари­
хи музейи очилди.

Асакадаги «УзДЭУ авто» кушма корхонасидан чик;а- 
рилаётган «Тико», «Дамас», «Нексия»лар халк,имиз 
яратаётган муъжиза. Ун икки юлдузли, ой, мустак,ил Узбе­
кистон байроги цанотларида битилган тайёрамиз дунё 
мамлакатларига тугридан-тугри Тошкент аэропортидан 
учаяпти.

ЮНЕСКО Бош конференциясининг 1995 йил кузида 
Парижда утган XXVI11 сессиясида Бухоро ша>фининг 2500 
йиллигини дунё ’’амида кенг нишонлаш \ак,идаги рас- 
мий к,арорига биноан Бухорода 2500 йиллик байрам 
шодиёналарига атаб илмий конференция утказилди. Бун­
дай тантанали тадбирни халк,аро мик,ёсда нишонлашга 
мамлакатимизнинг энг ку\на масканларидан булган гузал 
Хива ша\ри \ам  мушарраф булди. Бу биз, ёшларнинг 
миллий гуруримизни, ифтихор туйгуларимизни оширди.

Тошкентда бир \аф та давомида киноусталарнинг 
халк,аро анжумани, Самарк,андда «Шарк, тароналари» 
халкаро мусик,а фестивали булиб утди.

\ а ,  шундай, юртимизнинг >̂ ар куни байрам, \ар  
йили хосиятлидир. Амир Темур йили, Инсон манфаатла- 
ри йили, Оила йили каби.
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Ана шундай юрт фарзанди эканлигимдан фахрлана- 
ман, кутарилган байрогинг, эришилган истикдолинг \ар 
доим нур сочсин, Она юртим — Узбекистон.

Миллий кддриятлар ва ёшлар

Шириной МУСТАФОЕВА — Фаргона Давлат университети
талабаси

Биз мустацил юртнинг еттинчи Наврузини нишонла- 
дик. Утган давр ичида истикдол, >^ррият нафаси одамла- 
римиз цалбида иф тихор чечагини ундира олди, 
мустакдллик сурури жон-танимизга сингиб кетди. Олди- 
мизда озод мамлакатимиз маънавий сало^иятини 
муста.\ка м л а шде к долзарб масалалар турибди.

Шу жихдтдан мамлакатимиз Президенти И. А. Кари­
мов томонидан олга сурилган миллий истикдол мафкура- 
сини яратиш гояси мамлакатимизнинг энг асосий дасту­
ри булиб цолишини \аёт тацозо этмокда. Бу мафкура 
мустациллигимизга хизмат циладиган, миллий уйго- 
нишимиз ва кдд тиклашимизнинг етакчи тамойилларини 
узида ифода этган. Давлатимизнинг порлок, келажаги 
учун гоявий асосга эга булган пойдеворни яратиш лозим. 
Чунки, бундай пойдеворсиз на ижтимоий-сиёсий жи- 
\атдан, на маданий-маънавий жи\атдан аник, йуналишлар 
асосида таракциётга эришиб булади. Бинобарин, янги 
мафкуранинг асл мазмуни — янгича, эркин фикрлайди- 
ган, мутеълик ва журъатсизлик туйгуларидан мутлацо 
\оли булган мустацил инсонни тарбиялашдан иборат. 
Юксак маънавиятга асосланган жамиятни барпо этиш 
учун маданий-маънавий цадриятларимизни авлод мулки- 
га айлантириш, аждодларимизнинг анъана ва тажрибала- 
рини урганиб бугунги кунга татбик, этишимиз, айницса, 
долзарблигини ёдда тутишимиз лозим.

Истикдол шарофати туфайли олис тарихимиз ойдин- 
лашгани сайин ота-боболаримиз инсониятнинг маънавий 
оламини, ички дунёсини билиш, тушуниш бобида ^озир- 
ги авлодларга нисбатан нечогли олдинда булганликлари, 
биз эса уша бойликлардан бебахра булиб келганимиз 
маълум булиб бормокда.

Узбекистон х У Д У Д в д а  яшовчи халкдарнинг байрамла- 
рини урганишда Абу Райхон Берунийнинг «Кадимги
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халкдардан к,олган ёдгорликлар» номли асари му\им 
урин тутади. Бу асарда к,адимий эронийлар, хоразмийлар, 
суглийлар, румликлар, яхудийлар, \индлар ва бошкд- 
ларнинг календаридаги м аш ^Р кунлар, хайитлар, одат- 
лар \ак,ида к,имматли маълумотлар келтирилган. Беруний 
берган маълумотларга Караганда сугдийларда Мавсард 
ойининг биринчи куни — Навруз куни деб белгиланган.

Наврузнинг келиб чик,иши \ак,ида куплаб афсоналар, 
мул оказал ар мавжуд. Масалан, Зардуштийлар даврида ях­
шилик худоси А ^рам з — ба\ор-ёзда, ёмонлик худоси 
Ахриман — кузда ва к;ишда хукмдорлик к,илар эмиш. 
Ба^орнинг биринчи кунини яхшилик худоси ёмонлик 
худосидан голиб чикдан мук,аддас сана деб, уни байрам 
к,илишган. Бу сана Навруз кунига тугри келган.

Фирдавсийнинг «Шох;номасида» эса, Наврузнинг тан- 
тана кдлиниши Ш о\ Жамшид билан боглаб тасвирлан- 
ган.

Наврузнинг юзага келиши коинот ва табиат сирлари 
х^амда конунларига, яъни Куёшнинг х,амал буржига ки- 
риши, кун ва туннинг ва^т жи^атдан баробар булиши, 
кундузнинг узая бориши, ба\ор келиши билан боглик, 
булган.

Навруз республикамизнинг турли минтакаларида 
ма^аллий шароит ва мавжуд имкониятлардан келиб 
чик,иб, ранг-баранг шаклларда нишонланади.

«Навруз» кунлари катта бозорларда турли-туман 
ма\сулотларнинг савдо-сотиги ташкил к,илинади, ши- 
рин-шакар таомлар тайёрланади.

Эрталабдан карнай-сурнай наволари янграйди, дор- 
бозлар ва полвонларнинг чи^ишлари ташкил этилади, 
мусик,ачилар, кушик,чилар, раскос л ар уз санъатларини 
намойиш к,иладилар. Кечки пайт сайиллар, халк, уйинла- 
ри, базмлар уюштирилади. Наврузнинг энг тансик, ва 
шифобахш таомлари ^исобланган сумалак, халим, кук 
сомса ва шу каби таомлари тайёрланади. Ховли-жойларда 
тозалаш, кукат ва гуллар экиш, ободонлаштириш, ота- 
она, як,ин ёру дустларни зиёрат кдлишга оид одатлар \ам 
«Навруз» байрамининг таркибий к,исмига айланган.

Узбеклар ва Урта Осиёдаги бошк,а халкдарнинг тари­
хий синовидан утган байрамлари ва маросимлари киши- 
ларнинг узаро муносабатларидаги яхши фазилатларни, 
чинакам халкчил, умуминсоний к,адриятларни акс этти- 
ради. Бундай миллий урф-одат ва маросимларда узбек- 
ларнинг миллий ру\ияти, маънавияти ва феъл-атвори- 
нинг Узига хос, олижаноб томонлари >̂ ам намоён булади.



Инсон \алол, номусли, пок цалбли, узига талабчан 
булмай туриб, етук инсон булиши мумкин эмас. \ а р  бир 
инсон маънавий циёфасининг, жумладан, ахлоц-одоби- 
нинг шаклланиши ва такомиллашувига ижтимоий ва 
ицтисодий ш арт-ш ароитлар  \ал  цилувчи таъсир 
курсатади. Инсон уз атрофидаги одамлар таъсирида, 
му\ит тарбиясида камолотга эришади.

Улуг аждодларимиз айтганидек, инсон табиати шун­
дай тузилганки, у яшаши ва олий даражадаги етукликка 
эришмоги учун куп нарсаларга му\тож булади. У бу 
нарсаларни якка узи кулга кирита олмайди. Уларга эга 
булиш учун инсонлар жамоасига х,амда маънавий камо­
лотга э\тиёж тугилади. Шу маънода, Ватанга садокдт, 
катта-кичикка иззат-^урмат, ота-онага, етимларга ва 
кдрияларга гамхурлик, дустона муносабатлар, ме\мон- 
дустлик каби кддриятлар намоён булади. Бундай тарбия- 
вий а\амиятга молик миллий урф-одатлар, расм-русум- 
лар, шунингдек, бошца маданий-маърифий тадбирлар 
халцнинг жамоаларнинг бирдамлик, \амкор ва \ам - 
жи^атлик туйгуларини тарбиялайди, жамиятни жипслаш- 
тиради, миллий кддриятларнинг умуминсонийлик ху- 
сусиятлари ва макрмини оширади.

Биз Фаргона Давлат университетининг Психология ва 
амалий социология факультети 1—4 курс талабалари 
(жами 55—60 та) орасида уларнинг миллий цадриятлари- 
мизга муносабатини аникдаш учун кичик социологик 
тадцицот утказдик. Тадцикрт респондентлар орасида ку- 
затиш, су^бат ва анкета саволларига жавоблар олиш усу- 
лида, социологик тадцикрт утказишнинг бутун тартиб 
кридаларига риоя этилган \олда амалга оширилди.

Кадимий ва навцирон Навруз

М. АБДУ РЛХИ М О В А — Тошкент молия институти талаба- 
си. Илмий рах,бар — У. К,ОРАБОЕВ, фалсафа фанлари 

доктори

Тарихий манбаларга кдраганда, к,адим замонлардаёк, 
дех^ончилик билан шугуллана бошлаган дунёнинг деяр- 
ли барча халкдарида ба^орда далада экин экишдан ол- 
динги маросим — байрамлари мавжуд булган. Фак,ат 
турли жой икдими, табиий шароит, а\олининг турмуш
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тарзи, маданияти, ме\нат фаолияти асосида улар ^ар хил 
шаклда уюштирилган. Инсоният фасллар билан боглик, 
так,вим — календарни кашф этганидан сунг, мавсумий 
ба\ор байрамлари хал к, \аётида уз урни ва аник, вактини 
топа бошлаган. Ана шундай табиий эхдиёж асосида ву- 
жудга келган гузал ва улуг байрамлардан бири Як,ин 
Шарк, ва У рта Осиёда «Навруз» номи билан маш ^Р
буЛИб К.ОЛДИ.

Навруз байрамининг сарчашмалари энг к,адимий аж- 
додларимизнинг политиестик тушунчалари, жумладан, 
Коинот, Куёш, Ерга булган эътикрдлари асосида вужудга 
келган. Бундан 4—5 минг йил илгари аждодларимиз 
Куёшдан таралаётган иссикушк, ёруглик булмаса, бутун 
борлик, зимистонга айланиб, \яёт тухташини тушуниб 
етганлар. Шу сабабли, улар к,иш совукдари тезрок, тугаб, 
илик, ба\ор келишини орзик,иб кутиб, тушунчаларидаги 
энг буюк куч, ) а̂ёт чашмаси, ёруглик ва иссикдик ман- 
баи — Куёшга атаб махсус маросимлар яратишган. Шу 
йусинда митраизм — куёшпарастлик, унинг заминида эса 
оташпарастлик шакллана бошлайди. Куёшпараст ва 
оташпараст зардуштийлар оловни Куёшнинг Ердаги зар- 
раси — фарзанди деб билиб, к,иш ва эрта ба,\ордаги 
маросимларда катта гулханлар ёк,иб, к,иш совугини унинг 
ёрдами билан «\айдашган» ва кукламни «чак,иришган». 
Бу маросимлар эса турли ба.\ор байрамларининг шаклла- 
нишига асос булган.

Наврузга оид к,адимдан сакданиб келаётган афсона ва 
ривоятлардан купгина маълумотларни олиш мумкин. 
Улар орасида зардуштийлар даврига оид Хурмуз ва Ахри- 
ман билан боглик, ривоятлар, шунингдек Одам Ато ва Момо 
Х,авонинг учрашган куни \ак,идаги афсона ва бошк,алар 
му^им а^амиятга эгадир.

Шарк, мутафаккирлари келтирган афсоналарга к.ара- 
ганда, Наврузни утмишда узининг буюк ишлари билан 
машхур булганлар ихтиро к,илган экан. Чунончи, ана 
шундай ихтирочилардан бири ш о\ Жамшид сифатида 
улугланади. Шарк, мумтоз адабиёти вакили Фирдавсий- 
нинг «Шох,нома»сида «Навруз»нинг вужудга келиши 
ш о\ Жамшид номи билан богланган. Жумладан, Жам­
шид юртга яхшилик к,илиш мак,садида, одамларни 
касбга ургатади, темир эритиб курол ясатади, ип 
йигиртириб кийим тиктиради, ^аммом, уй, саройлар 
бунёд кдтдиради. Табиблик сираларини ургатади, кема 
ясатади, бог бунёд к,илдиради. Н ихряг, «ишлари гурки- 
раб, берганда мева» бир куни гаройиб тахт ясатиб, унда
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осмонга кутарилади. Ва бу кунни Навруз — янги йил 
байрами деб аташади.

Алишер Навоийнинг «Тарихи мулки ажам» асарида 
Жамшиднинг буюк ихтиролари сунгида «Навруз» байра­
ми ихтиро этилганлиги баён кдлинади: «Жамшид «Чи\ил 
минор» номли одамзод курмаган ва акд бовар цилолмай- 
диган баланд бино куриб...» бу иморат туганди. Ул 
вак,тким, куёш нукда эътикрдли рабийга та^вил к,илиб 
эрди, ул бинода тахт устига ултириб, адолат сайт ва 
садосин оламга мунташир к,илди ва ул куннинг отин 
Навруз куйди».

Беруний келтирган афсона буйича \ам  «Навруз» ул- 
кан ишлар к,илган Жамшид шох,га богланади: «Жамшид 
узига арава ясаб олгач, уша куни аравага чик,иб олди, 
жинлар ва шайтонлар уни \авога кутариб, бир кунда 
Дунбовандин (Дамованд t o f h ) Бобилга олиб бордилар». 
Одамлар бу ажойиб воцеани кургач, уша кунни хайит 
к,илдилар ва Жамшиднинг (аравада учишига) такдид 
кдлиб, аргимчокдарда учдилар.

Умар Хайём эса Жамшиднинг осмонга учгани олам- 
шумул вок,еа булгани хасида ёзади. Натижада, «Жамшид 
шу кунни «Навруз» аталсин деб фармон берди ва одам- 
ларга \ар  йили фарвардиннинг кириш ини байрам 
К.ИЛИШ НИ, уни янги йил деб \исобланишини буюрди».

Хуллас, Шарк, алломалари келтирган афсона ва маъ- 
лумотларга Караганда, шу вакдгача ерда инсон уз акд- 
хаёли ма^сули билан фазога — буюкликка кутарилган 
кунни «Навруз», яъни янги кун, деб кабул кдлган экан.

Беруний уз асарларида Наврузнинг яратилишига оид 
турли нук,таи назардаги фикрларни келтиради. Улар ичи­
да бизнинг назаримизда, энг дик,к;атга сазовори — бу 
Наврузнинг коинот, олам билан богликдиги. «Навруз 
оламнинг бошланиши ва яратилишига далил к,илинган, — 
деб ёзади Беруний. — Айтишларича, шу кунни худо фалак- 
лар \аракатсиз тургандан кейин уларни айлантириб ва 
ёритк,ичлар тухтагандан кейин уларни сайр эттириб юбор- 
ган. У Куёшни яратган, ни\оят, у туфайли муддатнинг 
йиллар, ойлар, кунлар ва бошк,алардан иборат булаклари 
яширинликдан кейин маълумликка айланган ва \исоб 
боши улардан бошланган».

Наврузнинг яратилиши ^ацида яна унлаб фикр, афсо­
на, асотирларни келтиришимиз мумкин. Улар турли тас- 
нифда булишига кдрамасдан, уларнинг мо^ияти — ярати- 
лиш, янгиланиш, бунёдкорлик, яхшилик, эзгулик каби 
мазмун билан боглиц. Бу тушунчалар эса мантиц
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жщатдан табиатнинг янгиланиш куни — Наврузга жуда 
мос келади.

Хуллас, «Навруз»га оид манбаларни урганиш ва 
тахдил килиш натижасида шундай фикрга келиш мум­
кин. Наврузнинг юзага келиши \ар  томонлама \аётий- 
мантик,ий асосланган. У коинот ва табиат крнуниятлари, 
куёшнинг ^амал буржига кириши, кеча ва кундузнинг 
вак,т жихдтидан баробар булиши, кундузнинг узая бори- 
ши, табиатда жонланишнинг бошланиши, ба^орнинг ке­
лиши билан боюшк, булган. Бу эса \ар  к,андай жамиятда 
Наврузни йилнинг энг му\им табиат байрами сифатида 
нишонлаш учун асос була олади. Бунинг устига навруз 
энг кдцимий даврларда одамлар де\к,ончилик билан 
шугуллана бошлагач, далаларда янги иш мавсуми бошла- 
нишидан олдин утказилган ба^ор байрамларига пайванд 
булиб кетади.

Вакдлар утиб, ушбу байрам янада ривожланиб, унга 
мос кун аникдангач, у «йил боши» вазифасини \ам  утаи 
бошлаганда, унга «Навруз» яъни янги кун деган ном ^ам 
берилган, деб тахмин килиш мумкин.

Вак,т утиши билан «Навруз» байрамини нишонлаш 
бир ойгача чузилган. Бу \акда Беруний цуйидагиларни 
баён этади: Кейинги подшохдар бу ой, яъни фарвардин 
мо^нинг барчаси (кунлари)ни хайитга айлантириб, улар­
ни олтига так,сим этдилар. Биринчи беш кун подшоушр 
учун, иккинчиси улуг кишилар учун, учинчиси под- 
шохдарнинг гуломлари учун... Бешинчиси халк, оммаси 
учун «Подш оутр узлари учун белгиланган биринчи беш 
кунни куйидаги тартибда, яъни биринчи кун «подшо\ 
«Навруз» куни хдйитини бошлаб, одамларга узининг 
халк,ни кдбул к,илиши»ни билдиради. Иккинчи кун мар- 
табаси жуда юк,ори кишилар, яъни де\к,онлар ва (маш- 
\ур) хонадон ахдларини (к,абул килиш), учинчи куни 
оглик, сипохдар ва улук донишмандлар учун, туртинчи. 
кунни уз уйидагилар як,ин ва махсус кишилар учун, 
бешинчи кунни эса уз угиллари \амда к,арамогидаги 
кишиларни (кабул этиш) учун утиради. Олгинчи куни... 
узи учун «навруз» к,илади».

Подшо бундай кдбуллардан жуда манфаатдор буларди. 
Чунки «\адя келтирувчининг мартабаларига к,араб, х,адя- 
ларни \узурига келтиришга буюради ва уларни дик,к,ат 
билан текшириб, хо?угаганларини так,сим к,илиб беради, 
хо^лаганларини хазинага куяди».

Исломгача булган «Навруз»даги оддий халк,к,а тегиш- 
ли булган одатлар \ам  дик,к,атга сазовордир. Байрам куни



одамларнинг бир-бирларига шакар ва ширинликлар \адя 
Килиши (\аёгингиз ширин булсин деган маънода), гуллар 
такдим килиши (гузал булинг маъносида), бир-бирларига 
сув сепиши (бу йил сув куп булсин, мул \осил булсин 
маъносида) каби ва бошк,а бир к,атор одатлар кенг 
таркалган. «Навруз» куни ширинликлар ейиш энг му\им 
удумлардан бири булган. «Навруз» куни тонг отганда 
биров ran гапиришдан олдин уч кршик; асал ялаб, уч 
булак мум тутса, бу куп касалларга шифо булади... 
Наврузнинг олтинчи куни, яъни «Катта Навруз» куни 
тонгда «...гапиришдан олдин шакар татиб, узига зайтун 
ёги суртилган кишидан шу йилнинг \а  мм ас ила турли 
бало даф этилади». Ривоятларга Караганда, одамларнинг 
бир-бирларига шакар \адя кдлишлари ва уни байрам 
кунлари махсус татишлари сабабли Навруз куни шакар 
тайёрлаш пайдо булганмиш.

«Навруз»га тайёргарлик куриш одатлари орасида 
бугдой ёки арпа донини ёгоч идишда устириб, бах;ор 
даракчиси сифатида дастурхоннинг марказига куйишган. 
Байрам арафасида етти хил дон (бугдой, арпа, нухат, 
жухори, гуруч, мош, ловиядан гужа (бут^а) тайёрланиб, 
уни куни-кушни, кариндошларга таркатишган. Бундан 
ташк,ари «С» \арфи билан бошланадиган етти хил усим- 
лик (сиб-олма, сабзи, сир-саримсок,, сирка, сатартошгул, 
сиёодон — к,ора данак, синджид-ёввойи зайтун кабилар) 
уругидан устирилган кукатлар билан дастурхон безатил- 
ган. Шунингдек, унга турли куритилган мевалардан 
кдлинган шарбат, буялган тухумлар ва бошца ноз-неъ- 
матлар куйилган. Арво^лар ру\ини шод этмок, учун шамлар 
ёк,илган. Байрамлар дастурхонига куйиладиган яна бир 
нарса диккатни тортади. Бу — катта идишга сув тулдириб, 
унга кук барг (кукат) солиб куйишдир. Бу одат янги йил 
сувга ва экинга мул булсин, деган маънони билдиради. 
Дарвокр, барча «Навруз» одатларининг заминида халк,- 
нинг ягона згу нияти — янги йил хрсилдорлик, мул- 
кулчилик йили булсин, деган умиди, истаги ётади. Жум­
ладан, Беруний к,адимги «Навруз» одатларидан бири 
^ак,ида шундай ёзади: «Одамлар бу куни тонг пайтида 
уринларидан туриб, канал ва \овузларга борадилар. 
Купинча, ок,иб турган сувларга рупара туриб, баракали 
булиш ва офатларни даф этиш учун устиларидан сув 
куядилар». Навруз куни одамларнинг бир-бирига сув 
сепиши — Самарканд, Кашк^адарё, Сурхондарё вилоятла- 
рининг ба^орикор ерларида истикрмат цилувчи а^оли 
уртасида я^ин йилларгача сакланиб к,олган анъана.
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«Навруз» тантаналари тугрисида Махмуд Кошгарий, 
Алишер Навоий, Файзий, Му\аммадали Соиб, Мирзо 
Бедил, Кошоний, Фурк,ат, Мук,имий, Садриддин Айний, 
Хамза кабилар \ам ажойиб фикр-муло^азалар билдир- 
ганлар, гузал шеърлар битганлар. Урта Осиёда уюшти- 
рилган Наврузга ажнабий сайё\тар \ам к,ойил к,олган- 
ликлари \ак,идаги маълумотларни ёзма манбаларда 
куплаб учратиш мумкин. Бирок,, тарихда Наврузни 
таък,ик,лаш ^оллари х,ам куп булган, айник,са у 
боск,инчиларга кул келмас эди. Уларнинг динига, мус- 
тамлакачилик сиёсатига, урф-одат ва к,онун-к,оидаларига 
мувофик, эмаслиги, бу байрамда ма^аллий халк,нинг 
озодлик йулида ру\ан бирлашишлари мумкинлиги улар­
ни курк,итар эди. Шунинг учун «Навруз» истилочилар 
саройида, амалдорлар ва дин арбоблари давраларида рас- 
мий байрам х,исобланмаган. Лекин бу тазйикда к,арамай, 
Навруз оддий халк, орасида нишонлана берган.

«Навруз» совет даьрида \ам расмий байрамлар к,атори- 
га киритилмаган ва норасмий таък^к^анган, шундай 
булса-да унга 60-йилларнинг урталарида эътибор бери- 
либ, матбуот, радиотелевидениеда ёритила бошланган 
эди. 80-йилларнинг урталарида «Навруз»ни Узбекистонда 
халк, байрами сифатида нишонлаш масаласида янги 
тусикдар пайдо булди. 1985—1987 йилларда оммавий 
ахборот воситалари бу байрамни четлаб утишди. Бу бора- 
да к,аттик, тортишув вужудга келди. Республиканинг 
илгор ёзувчилари, олимлари ва маданият ходимлари то­
монидан «Навруз» кддимдан давом этиб келаётган 
\ак,ик,ий халк, байрами эканлиги, унинг мо^ияти дин 
билан эмас табиат к,онунлари билан богликдиги ва уни 
энг яхши анъаналар асосида тарак,к,ий эттириш лозимли- 
ги \ак,ида жиддий сузлар айтилди. Бунинг натижасида 
«Навруз» ^акучк,ий халк, байрами сифатида кенг нишонла- 
надиган булди. 1990 йилдан бошлаб 21 март, яъни Навруз 
байрами нишонланадиган кун, ж у м \у  р и я ти м и з д а дам 
олиш  куни деб эълон  к,илинди. У збекистон  
мустак,илликка эришганидан сунг «Навруз» республика - 
мизнинг асосий расмий байрамларидан бирига айланди. 
Мустак,ил Узбекистонда Навруз \ар  йили катта тантана- 
лар билан нишонланмокда.

«Навруз» арафасида умумхалк, хашарлари утказилади. 
Ой давомида хайрия ишлари: мух,тожларга ёрдам бериш 
ва к,арияларни зиёрат к,илиш, касаллар х,олидан хабар 
олиш тадбирлари амалга оширилади. Барча касб эгалари 
Наврузга атаб узларининг хайрияларини, хдцяларини
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тайёрлайдилар. «Навруз» арафасида ва байрам кунлари 
сумалак, халим, кук сомса ва бошк,а турли-туман таомлар 
пиширилади. К,излар «Навруз»да киядиган либосларини 
тайёрлашга киришади. «Навруз»га санъат ах^лари алохи- 
да тайёргарлик куришади. Улар «Навруз»га багишланган 
куй, кушик, раке, томошаларни кунт билан тайёрлай­
дилар ва кучли эхтирос билан ижро этадилар. «Навруз» 
кунлари барча жойларда катта томошалар, тантаналар ва 
халк, сайиллари булиб утади. Тошкент ша\рининг «Мил­
лий бори»да \ар  йили Республикадаги энг йирик 
«Навруз» театрлашган томошалари булиб утади. Бу мар­
казий тадбирда санъаткорлар ба\орни кутиб олиш, таби- 
атнинг янгиланиш, инсонлар дилларининг покланиши ва 
далаларда янги м е^нат м авсуми б ош ланиш ига 
багишланган куй, куш и к; ижро этишади, махсус халцчил 
томошалар курсатишади. Наврузга багишланган асосий 
томошадан сунг, ша^арнинг белгиланган жойларида — 
«Мустак,иллик», «Халклар дустлиги», Амир Темур, Али­
шер Навоий театри майдонларида, Сайилгох, кучасида ва 
бошка жойларда умумхалк сайллари булиб утади. Сайлда 
\ар  ким узига ёккан томошалар, танловлар, мусобакалар, 
концерт ва уйинларда катнашиши мумкин. Халк сайли 
кечгача давом этади ва оилаларга кучади.

Хуллас, мустакиллик шароитида кадимий ва навки- 
рон Навруз киш иларга покланиш  янгиланиш  ва 
ру>утаниш учун энг му\им маданий тадбирлардан бири 
сифатида хизмат килади.
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Демократия и современность

Наргиза АХУНБАБАЕВА — студентка Наманганского 
государственного университета

Научный руководитель — С. А. НАЗАРОВ, профессор

Произведение И. А. Каримова «Узбекистан на пороге 
XXI века» является большим творческим вкладом в тео­
рию и практику строительства демократического госу­
дарства в нашей стране. Это признается учеными и поли­
тиками многих стран мира.

В этом произведении особое внимание Президент 
уделяет достижениям демократизации нашего общества 
за годы независимости, а также нерешенным проблемам 
в этом плане.

Демократия — это «народная форма правления, в 
котором народ облечен высшей властью и осуществляет 
ее либо непосредственно, либо через своих выбранных 
представителей при свободной избирательной системе». 
По словам Авраама Линкольна, демократия — это «народ­
ное правление, осуществляемое народом ради народа».

Спрос на демократию захлестнул весь мир, что стало 
похоже на эпидемию. Крах тоталитаризма в странах 
Восточной Европы, бесстрашное движение за гражданс­
кие свободы в Китае и Бирме, борьба за свободные 
выборы в Чили, Бразилии, Никарагуа, Кении, Таиланде, 
на Филиппинах и других странах, где диктатура была 
нормой жизни, все это свидетельствует о всеобщем и 
естественном стремлении к воле и политической свободе. 
Новые формы демократизма укореняются и в Азии. Это 
всемирное явление опровергает утверждения скептиков, 
что современная либеральная демократия — это исклю­
чительно западный артефакт, который невозможно вос­
произвести в незападной культуре. «Фридом-хаус» — 
исследовательская организация, находящаяся в США, 
опубликовала свой ежегодный отчет, в котором каждая 
страна оценивается по мере политической свободы и 
гражданских прав — двум важнейшим критериям демок­
ратии. В 1990 году, по оценке «Фридом-хаус», из 167 
суверенных стран мира 61 была свободной, что составля­
ет 39% всего населения земного шара. Но эта цифра уже
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устарела. Она не отражает демократические революции в 
Восточной Европе (воссоединение Германии и т. д.), 
революционные изменения, установление выборных пра­
вительств в таких странах, как Панама, Намибия, госу­
дарства Прибалтики и других.

Стремление людей к свободе проявлялось в течение 
всей истории: от Перикла в древних Афинах до Вацлава 
Гавелла в современной Чехии, от Декларации независи­
мости Томаса Джефферсона в 1776 году до последних 
выступлений Андрея Сахарова в 1989 году.

Как уже выше было сказано, стремление к воле и 
политической свободе привело к распаду отечества. И в 
данный момент, новые демократические общества пыта­
ются осуществить политическое, экономическое и соци­
альное переустройство своих стран, расширить права и 
свободы своих граждан. И становится ясно, что успех 
этих начинаний в будущем зависит от того, насколько 
быстро и глубоко принципы и институты демократии 
укореняются в сердцах и умах граждан. Идеалы, которые 
подняли народы на борьбу против угнетения, могут осу­
ществиться только тогда, когда люди узнают и оценят 
смысл демократии, если поймут, что значит жить в 
свободном обществе и какие необходимы перемены в 
институтах и поведении людей, чтобы такое общество 
смогло существовать и обеспечить свое процветание.

Люди должны выработать в себе такие привычки, 
жизненные установки и ценности, без которых невоз­
можно существование демократии. Только если каждое 
поколение поймет ценность и смысл демократии, то этой 
форме правления будут обеспечены успех и стабиль­
ность. Чтобы узнать как функционирует демократия, ее 
необходимо изучать. Любое общество, желающее быть 
свободным, должно добиться того, чтобы его граждане 
были хорошо образованы в теории и практике демокра­
тии. Частично такое образование должно даваться в шко­
лах. Но это не единственный источник получения зна­
ний в свободном обществе. Существуют и другие источ­
ники — курсы и практические семинары для взрослых, 
теле- и радиопрограммы, публикации в газетах и журна­
лах, активная общественная деятельность. Все это может 
помочь гражданам всех возрастов постигать основы де­
мократии. Обучение демократии от идеологической об­
работки отличается складом ума, образом мыслей и спо­
собностью их выражать. Обучение демократии не ис­
ключает свободного изучения других систем правления.
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Более того, сторонники демократии не скрывают, что у 
нее есть свои изъяны. В демократических обществах 
честно признают свои недостатки и также открыто гово­
рят о них.

В странах молодой демократии необходимо перестро­
ить образовательную систему. Но это очень сложно, 
потому что учителя и директора школ в этих странах 
никогда не жили при демократии и никогда не изучали 
ее. Другими словами, огромная работа ждет впереди тех, 
кто хочет создать систему образования, которая бы спо­
собствовала познанию сути демократии.

Слово «демократия» сейчас в большой моде, но, к 
сожалению, оно часто неверно понимается и неправильно 
употребляется. Например, тоталитарные и милитаристи­
ческие режимы могут называть себя «демократическими 
республиками», но при этом их конституции, на словах 
декларирующие права и свободы граждан, в реальнос­
ти — не что иное, как фикция. Кроме того, в странах 
избавляющихся от тоталитаризма, где подавление лич­
ности было нормой жизни в течение десятилетий, суще­
ствует тенденция упрощенного подхода к сущности де­
мократии, истолкование ее лишь как гарантия личной 
свободы, а не сложное взаимодействие идей, институтов, 
обязанностей, прав и социальных поступков.

Итак, демократия — это система самоуправления, при 
которой все граждане равны, а политические решения 
принимаются большинством, однако всегда с учетом 
мнения и защитой интересов меньшинства. В своих 
наиболее «чистых формах» демократия представляет граж­
данам возможность прямого участия в процессе обсужде­
ния и принятия решений. Это называется прямой демок­
ратией. Основа представительной демократии — это 
регулярные, честные и состязательные выборы, где изби­
раются законодательные органы (парламент) и прави­
тельство. В условиях демократии правительство сущест­
вует для того, чтобы верно служить народу, а не наобо­
рот. Но если народ теряет доверие к правительству, он 
имеет возможность сменить его мирным путем и при 
этом ничего не опасаясь.

При избирательной системе, когда победившим счи­
тается тот кандидат, который набрал больше всех голо­
сов, существует также мажоритарная система, которая 
защищает права меньшинств и ограничивает власть пра­
вительства. Эта система является основополагающим 
принципом демократии. Другим ключевым принципом
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демократического правления является система «сдержек 
и противовесов», которая не допускает, чтобы у какого- 
либо органа управления, политического института, груп­
пы людей или отдельной личности оказалась чрезмерная 
власть. Важным также является наличие независимой 
судебной системы, которая не позволяет исполнительной 
и законодательной власти выходить за рамки своих пол­
номочий. Таким образом, ни личность, ни отдельная 
ветвь власти не может сконцентрировать в своих руках 
столько власти, чтобы представлять угрозу правам граж­
дан или нарушать эти права.

Демократия — это не просто сумма институтов. Де­
мократия зависит также от развития демократической 
гражданской культуры. В данном случае под культурой 
понимается не искусство, литература или музыка, но 
манера поведения, практика и нормы, определяющие 
способность людей к самоуправлению.

Диана Ревич пишет: «Тоталитарная политическая сис­
тема способствует культуре пассивности и апатии. Режим 
пытается создать послушных и покорных граждан». В 
противовес этому гражданская культура демократическо­
го общества формируется свободно избранной деятель­
ностью отдельных личностей и групп. Граждане в сво­
бодном обществе стремятся к удовлетворению собствен­
ных интересов, используют свои права и берут на себя 
ответственность за свою жизнь. Они принимают соб­
ственные решения о том, где работать, где жить, вступать 
ли в политическую партию, что читать, что говорить и 
т.д. Подтверждением этому являются слова Томаса Джеф­
ферсона, которые он высказал в американской Деклара­
ции независимости: «Мы считаем самоочевидной исти­
ной, что все люди созданы равными, что они наделены 
творцом определенными неотъемлемыми правами, среди 
которых право на жизнь, свободу и стремление к 
счастью. Что ради гарантии этих прав среди людей обра­
зованы правительства, черпающие власть из согласия тех, 
кем они управляют».

Основы современной конституционной демократии 
были заложены в эпоху Европейского просвещения 
XVIII века. Наиболее влиятельными мыслителями этого 
периода были английский политический мыслитель 
Шарль Монтескье. В 1690 году Локк опубликовал «2 
трактата об управлении». Они утверждали, что любое 
законное правительство зиждется на «согласии управляе­
мых». И это полностью соответствовало сути политичес-
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кой теории, способствовавшей развитию демократичес­
ких институтов в Англии.

Демократическое государство считает религиозные ве­
рования его сугубо личным делом. Защита основных прав 
человека принята широко: она во всем мире находит во­
площение в писаных конституциях, в хартии Организа­
ции Объединенных Наций, а также в международном со­
глашении, как Хельсинкский Заключительный акт (сове­
щание по безопасности и сотрудничеству в Европе ОБСЕ).

Среди международных организаций расширяется спи­
сок основных прав человека. К фундаментальным свобо­
дам слова и равенства перед судом к ним добавляют 
право на труд, на образование, на собственную культуру 
и национальность.

Итак, как уже выше сказано, на историческую арену 
выходят новые независимые государства, голос все уве­
реннее звучит среди стран мирового сообщества, и необ­
ходимость принципов и норм демократического развития 
уже не может отрицаться нигде. При этом возрастающую 
роль играют собственные модели продвижения к демок­
ратии и прогрессу. Узбекистан также выбрал свою мо­
дель продвижения к демократии. Демократические прин­
ципы, ценности и институты все более вторгаются во все 
сферы жизни республики.Правовой гарантией демократи­
ческой направленности развития страны выступает Кон­
ституция Республики Узбекистан.

Особую роль в формировании демократического об­
щества играют средства массовой информации. Это соци­
альный институт, который влияет на состояние обще­
ственного мнения, от которого зависит социальная и 
политическая стабильность в стране. Но деятельность 
средств массовой информации в Республике Узбекистан, 
как об этом неоднократно говорил Президент И. А. 
Каримов, не отвечает современным требованиям, их дея­
тельность необходимо реформировать. Потому что сред­
ства массовой информации страны работают по правилам 
старого строя, в духе старого мышления. Теперь журна­
листы, политические и официальные лица должны на­
учиться работать в условиях свободного и открытого 
общества. А это нелегко для людей, которые привыкли 
всю жизнь говорить одно, а думать совсем другое.

Узбекистан выбрал свой путь вхождения в демокра­
тию. Эта республика не может копировать другие стра­
ны. Потому что история и культура узбекского народа, 
обычаи нации отличаются от западных. Все это учитыва­
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лось при выборе собственной модели построения демок­
ратического общества.

У Республики Узбекистан есть все основания в осу­
ществлении строительства демократического общества, и 
это приведет к «управлению народа ради народа». Но это 
означает, что граждане демократического общества долж­
ны быть готовы не только разделить его блага, но также и 
его тяготы. Чтобы народное правление осуществлялось, 
надо, во-первых, информировать народ о происходящих в 
стране событиях, во-вторых, народ должен контролиро­
вать правительственные решения, а в-третьих, необходи­
мо, чтобы все граждане участвовали в управлении государ­
ством, проявляли активность в реализации принятых ре­
шений.

Родившийся в России поэт, лауреат Нобелевской пре­
мии Иосиф Бродский писал: «Если свободный человек 
падает, он никого в этом не винит». Это справедливо по 
отношению к гражданам, от которых зависит судьба 
общества, в котором они живут.

Угроза религиозного экстремизма и 
фундаментализма

Ф. ГАЗИЗОВА — студентка Ферганского государственного 
университета

Научный руководитель — Ф. ЭРГАШЕВ, кандидат филоло­
гических наук, доцент

В условиях переходного периода к рыночной эконо­
мике происходят радикальные изменения во всех облас­
тях политической, экономической, социальной и обще­
ственной жизни Узбекистана.

В нашей стране после завоевания независимости идет 
активная, последовательная, целенаправленная работа по 
строительству демократического, правового государства и 
открытого справедливого гражданского общества. Вся 
деятельность государства направлена на то, чтобы создать 
благоприятные условия для достойной жизни. Ведь для 
существования требуется немного, а для достойной жиз­
ни человека необходимо потрудиться.

Следует отметить, что все политические партии, об­
щественные движения, молодежные организации, осу­
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ществляя свою деятельность в рамках Основного Закона, 
стремятся выполнить свою задачу в этом грандиозном 
деле. Да, действительно, ни один гражданин Узбекиста­
на, ни один здравомыслящий человек не должен стоять в 
стороне от этого судьбоносного движения; каждый моло­
дой человек обязан внести свой посильный вклад в это 
благородное дело. История поставила перед молодежью 
Узбекистана задачу, которую нам необходимо решить. 
Таков путь сегодняшнего дня. Вот почему определение 
нашей дальнейшей задачи Президентом Узбекистана 
А. И. Каримовым, очень своевременно. На мой взгляд, в 
своей книге «Узбекистан на пороге XXI века: угрозы 
безопасности, условия и гарантии прогресса» он охваты­
вает все проблемы, стоящие перед нашим государством и 
обществом. Ни одна отрасль общественной жизни не 
выпала из поля зрения автора. Причем вопросы, затрону­
тые в этой книге, освещены очень оригинально и глубо­
ко. В этом — секрет успеха данного политического труда. 
Вопросы осмысливаются и разрешаются с глубокой науч­
ностью и философской логичностью. В ней находят 
ответы на свои злободневные проблемы многие страны 
СНГ, среди которых Узбекистан избрал свой специфи­
ческий и своеобразный путь перехода к рыночным отно­
шениям. Путь Узбекистана, разработанный И. А. Кари­
мовым, получил мировое признание и был назван «мо­
делью Узбекистана». Социальная жизнь нашего общества 
стремительно изменяется. Радикальная перестройка идет 
во всех аспектах жизни. К великому сожалению, не все 
слои общества принимают происходящие события и из­
менения. Есть люди, которые всячески стараются вос­
препятствовать этому движению вперед. И в этом деле 
религиозный экстремизм и фундаментализм выступают 
как бы силами противостояния, препятствующими осу­
ществлению реформ. Из истории известно, что во время 
переходных этапов происходит оживление деятельности 
различных политических сил, религиозных обшин. В 
нашем государстве и обществе менее заметно происходит 
этот процесс, однако отдельные силы продолжают угро­
жать нормальному, мирному эволюционному течению 
перестроечного исторического процесса. Однако резко 
выделяется угроза религиозного экстремизма и фунда­
ментализма. На этом я хотела бы заострить ваше внима­
ние. Религиозный экстремизм — это историческое явле­
ние, существующее уже давно. Он всегда являлся оппо­
зицией всего нового, происходящего в том или ином
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обществе и таким образом тормозил прогресс в развитии 
страны. Поэтому над угрозой религиозного экстремизма 
необходимо задуматься. И не только задуматься, но и 
вести соответствующую работу по его ликвидации. Сле­
дует воспрепятствовать усилению его влияния на населе­
ние для того, чтобы он не смог оказывать воздействие на 
ход исторического развития в современном обществе. 
Лидеры некоторых политических течений очень искусно 
используют религию для достижения своих политичес­
ких целей. Использование ислама и политизация нача­
лись в начале 70-х годов. Отдельные секты и организа­
ции в руках определенных политических и идеологичес­
ких сил превратились в мощное, можно сказать, един­
ственное средство достижения власти. Затем это стало 
распространяться и в наших регионах. Религия никогда 
не должна использоваться в политической борьбе. Одна­
ко это не соблюдается. И этим религиозный экстремизм, 
особенно фундаментализм, занимает особое место.

Почему происходит распространение фундаментализ­
ма? В основном — по причине нравственной и религиоз­
ной неопределенности нашего времени. Оспаривание или 
отрицание прежней нравственной определенности, осно­
вывавшейся на традиционных верованиях привело к 
тому, что сегодня преобладает мышление о вседозволен­
ности. А фундаментализм, экстремизм и остальные подоб­
ные явления есть следствие этого. Необходимо заметить, 
что в Узбекистане все еще имеются остатки доисламских 
верований, тотемизма, фетишизма, анимизма. Здесь, без­
условно, имеется благоприятная почва для развития наст­
роя сохранить чистоту исламской догматики. Забота о 
чистоте ислама — дело мусульман и мусульманского духо­
венства, и совсем другое, когда лозунги о чистоте веры 
начинают использоваться в политических целях. Вахха­
бизм ратует за такое изменение общественного порядка, 
которое привело бы к претворению в жизнь фундаменталь­
ных принципов ислама времен Мухаммада. Причем в 
отдельных случаях они выступают за перенесение в совре­
менные условия исламских институтов времени Мухамма­
да в неизменном виде, а в других случаях с избирательным 
отношением к ним в связи с приспособлением к современ­
ному миру.

Причину социальной несправедливости ваххабисты 
объясняют отходом от принципов шариата, искажением 
обрядов, забвением Аллаха. Причем, присутствует на­
строй не только сохранить традиционные системы докт­
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рин и образ жизни для себя, но и навязать их другим, 
подогнать социальные структуры под свои убеждения. 
Для достижения социальной справедливости, по их ут­
верждениям, необходимы изменения в гражданском и 
уголовном правах мусульманских стран, проведение ре­
форм учебных программ в школах с целью их исламиза- 
ции. Ваххабисты требуют исламизации и самой государ­
ственной власти; в международной политике они выдви­
гают лозунг об объединении всех мусульманских стран 
на принципах исламского возрождения.

Основным объектом пропаганды была избрана моло­
дежь, утверждая, что молитва молодого человека равно­
сильна десяткам молитв пожилых людей. Их активисты 
выступают на свадьбах, похоронах, поминках, не упуская 
любого случая.

Молодое поколение, имеющее светское образование, 
весьма осторожно в отношении фундаментализма. Но 
когда у человека нет возможности добиться своих целей 
прямым путем, он ищет окольные, и таким образом 
может оказаться участником какого-либо течения. Но 
нужно думать и о последствиях этого «временного при­
соединения» — ведь потом это будет подобно снежному 
кому, который простым желанием будет уже невозможно 
остановить. Поэтому просто необходимо, чтобы люди 
имели четкое представление обо всем этом. Объявив 
борьбу против установившихся форм религиозных обря­
дов и чрезмерных расходов, связанных с ними, ваххабис­
ты поставили тактическую цель — заручиться поддерж­
кой недовольных верующих и пополнить за счет них 
собственные ряды, да и собственные доходы тоже. Расче­
ты строились не на пустом месте. Религиозные обряды 
проводятся пышно, и, конечно, доходы священнослужи­
телей должны соответствовать им.

Обыкновенные верующие видели не чистых на руку 
людей, были недовольны и муллами. Но люди вынужде­
ны были выбиваться из сил, залезать в долги, чтобы не 
ударить в грязь лицом при проведении многочисленных 
семейно-бытовых обрядов, освещенных и поощряемых 
религией. Таким образом была найдена поддержка среди 
недовольного чем-то населения. Призывы об очищении 
мусульманских обрядов от нешариатских наслоений (па­
ломничество к святым местам, многодневные и много­
численные поминки, «хатим курон» (чтение Корана в 
полном объеме), чильесин (сорокакратное чтение суры 
«ясин»), ношение талисманов, а также идеи о возвраще­
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нии мусульманским обрядам и обычаям простоты выра­
жения натолкнулись на непримиримую враждебность 
мулл старшего поколения.

Активизация деятельности фундаменталистов привела 
к расколу среди мусульман, вызывая ожесточенную 
борьбу за влияние на верующих.

Деятельность ваххабистов, всячески поощрялась и 
поддерживалась со стороны идеологов. Скорее всего на­
чало деятельности ваххабистов, это прямой результат 
влияния зарубежных фундаменталистов. Следовательно, 
призывы к очищению мусульманских обрядов от неша­
риатских наслоений, к возвращению им простоты не 
является результатом самостоятельного рассуждения до­
морощенных ваххабистов.

По утверждению ваххабистов, такие обряды, как пок­
лонение «святым местам» (мазарам), чрезмерный калым 
(махр), большие расходы на свадьбу, забои скота, помин­
ки на третий, седьмой, двадцатый, сороковой дни и в 
день годовщины, чтение Корана группой мулл в связи с 
теми или иными обрядами (хатим курон), сорокаразовое 
чтение суры «ясин» из Корана (чильесин) в надежде на 
выздоровление тяжелобольного, раздача талисманов, за­
клинания, гадание и другие обряды и ритуалы, а также 
взимание муллами вознаграждения за обряды — все это 
является новшествами, так как ничего подобного не 
было в раннем исламе, а стало быть, все это не имеет 
ничего общего с Кораном и шариатом и не зафиксирова­
но в канонической литературе.

Ваххабисты требуют от верующих неукоснительного 
выполнения всех ритуальных предписаний ислама, осо­
бенно чтение молитвы (намаз) и соблюдения поста (ура- 
зы). Ваххабисты ратуют за строгое разделение населения 
на верующих и неверующих, прекращения между ними 
социально-бытовых отношений.

Подобная их позиция в конечном счете приводит к 
расколу в обществе, вредит социальному единству наро­
дов Узбекистана. Также падение нравственности они ви­
дят в пагубном влиянии европейской культуры.

Итак краткое знакомство с содержанием и сущностью 
ваххабизма и его ролью в различных областях социаль­
ной жизни и в становлении социального единства наро­
дов Узбекистана убедительно подтверждает обоснован­
ность предупреждения Президента И. А. Каримова, пи­
савшего: «Хотелось бы обратить внимание на высокую 
степень деликатности любых проблем, связанных с рели­
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гиозными убеждениями людей, добиться у них понима­
ния различия между духовной ценностью религии и 
амбициозными, далекими от религии, политическими и 
иными агрессивными целями, к которым стремятся оп­
ределенные силы, использующие лозунги, в частности, 
исламского возрождения».

В современных условиях, когда идет интенсивная 
работа по радикальному переустройству всей системы 
общественной жизни, религия, в частности ислам, ис­
пользуется в целях нравственного воспитания личности, 
духовного обогащения и развития гражданина, справед­
ливого гражданского общества. Однако, как уже упо­
миналось, в справедливом замечании И. А. Каримова, 
отдельные движения используют ислам в своих узкоко­
рыстных целях. Его предупреждение и указание по отно­
шению государственной политики к религии вполне соот­
ветствует международным правовым нормам, а также 
статьям Конституции Узбекистана.

В одной из статей, относящейся к теме «Религия и 
связанные с ней войны», было сказано: «Этот век, кото­
рый немногие оптимисты осмелятся назвать просвещен­
ным, как и все предыдущие, отличился страшной тенден­
цией людей убивать друг друга от имени Бога». И сейчас 
это является одной из важнейших проблем, над которой 
необходимо задуматься.

Навруз — праздник весны, добра и мира

Анна ИВАНОВА — студентка ТКИИВТ  
Научный руководитель — В. Н. СКАНДАКОВА

И снова пришел благословенный Навруз в наш со­
лнечный край — Узбекистан. Навруз — это символ 
неисчерпаемой мудрости природы, высший знак ее гар­
монии, это новый день, когда кончается царство зимы и 
наступает весеннее равноденствие. В этот день забывают­
ся обиды и упреки, и Природа и ее высшее создание — 
Человек — вступают в пору обновления, очищения, про­
светления.

Исторические сведения о зарождении праздника вес­
ны и труда претерпели различные изменения и дошли до 
наших дней в виде всевозможных легенд и преданий.
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Ученые утверждают, что Наврузу более 3,5 тысячи лет. В 
большинстве легенд праздник Навруз, его возникнове­
ние связывается с именем легендарного Шаха Джамши- 
да. Об этом пишет Абу Райхан Беруни. А в турецких 
легендах о Наврузе его появление связывается с отноше­
нием наших предков к весне, к весенним полевым рабо­
там. В легендах рассказывается об единстве Навруза с 
солнцем, огнем, весной. Он формировался во время ве­
сенних обрядов.

«Ликует мир, встречающий Навруз», — писал Алишер 
Навои.

Тысячелетиями наблюдая вечное таинство природы, 
наши предки соединили их в единый круговорот, где 
конец одного года предопределяет начало другого. При­
держиваясь идеи нераздельности человека и природы, 
они верили, что весной, накануне Нового года, умирает 
не только зима, но и отходит в прошлое часть прожитой 
жизни, и в новой надо позаботиться о ее счастливом 
течении, благополучии в доме, стабильности урожая.

Веселый, шумный праздник Навруз был важным 
событием для всех. Ведь он знаменовал начало полевых 
работ, расцвет природы. И поэтому люди выходили на 
улицы с цветами в руках. Чаще это были дети с букетами 
подснежников и тюльпанов. Назывались эти гулянья 
«гулгардони» — «ношение цветов». Алые тюльпаны сим­
волизировали капли крови божественного отрока. Их 
собирали в букеты и украшали деревья.

Но подготовка к Наврузу начиналась задолго до праз­
дника — в последние дни месяца Хут, которые считались 
весьма ответственными, так как в это время нужно было 
поддержать ослабевших за зиму животных. В это же 
время начинали твердеть зерна пшеницы, и старые люди 
говорили: «Зерна пшеницы затвердели и дэвов испуга­
ли». Считалось, что если месяц Хут пройдет хорошо, то 
можно ожидать обилие молока, что в груди весны (Ба- 
хор) скапливается много молока для будущего младенца 
Навруза. Вот в этот период начинают дуть холодные 
ветры, возможны снегопады и дожди, а это значит — 
вступает в свои права старуха Азиз, живущая на небе, у 
которой есть помощница — старуха громовержица Гуль- 
дур-момо.

Бахор хочет помешать злой дэв, притаившийся в 
горах Каф. Дэв посылает навстречу Азиз и Гульдур, 
старуху-трясунью Ларзон-момо, одноглазую, беззубую, 
хромую, тощую и постоянно дрожащую. Она посылает
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холодный ветер с запада, пытается все заморозить — 
деревья, птиц, животных. Люди прячутся от нее. Девуш­
ки в эти дни не мыли головы, маленьких детей не 
купали. Все боялись, что Ларзон может принести бо­
лезнь, которую никто не излечит. Азиз и Гулдур всячес­
ки противостоят этому, посылая гром и молнии, чтобы 
развеять тучи.

Но вот, наконец, наступает седьмой день, послед­
ний для старухи-трясуньи. Не сумев остановить весну, 
она улетает в свою пещеру. С этого дня начинается 
«Насхи Навруз» — «Очищение Навруза». Проходит еще 
три дня с 11 по 13 марта. Весна родила Навруз и Азиз 
с Гулдур занимаются очищением новорожденного. Нас­
тупают четыре дня милосердной воды — «Обу рахмат». 
Они длятся с 14 по 17 марта. В эти дни Гулдур соби­
рает тучи и выбивает из них дожди, а Азиз купает 
Бахор и Навруз. В эти дни купаются все люди, отмы­
вая свои грехи, говоря при этом «Обу рахмат» — «спа­
сибо воде милосердия».

С 18 по 21 марта проходит праздник Навруз. В 
первый день дети вставали рано и поднимались на 
крыши домов, встречая рассвет, а взрослые зажигали 
костры, смотрели на небо и пели песни. Старшие дети 
уходили в горы за цветами. Считалось, что подъем в 
горы давал здоровье и рост. Обряды второго дня про­
должали первый. А вот третий день считался главным 
днем праздника. После полудня, в 2—3 часа, на поляне 
расстилался палас-дастархан для отдыха и чая. После 
захода солнца начинали жечь костры. Юноши дарили 
девушкам цветы, девушки юношам — красные или ро­
зовые платки.

В последний день праздника устраивались соревнова­
ния по борьбе, показывали мастерство канатоходцы, пе­
лись песни, и люди ходили друг другу в гости. На стол 
ставилось 7 яств. Считается, что все члены семьи должны 
находиться дома в ночь на праздник, чтобы весь год не 
пришлось скитаться по свету. В этот же день проклады­
валась первая борозда на поле. Дети бегали по пашне и 
свистели в свистульки, отгоняя злых духов, чтобы те не 
испортили урожай.

Существовали и другие мифологические представле­
ния народа.

Немало легенд и сказаний связано с Наврузом. На­
пример, существовало поверье, что в тот миг, когда 
приходит новый и уходит старый год, течение вод оста­
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навливается, и тот, кому удается этот миг увидеть, может 
рассчитывать на исполнение всех своих самых сокровен­
ных желаний. Кроме того, считалось, что счастливчику 
природа раскрывала свои тайны, недоступные осталь­
ным, что в жизни ему с этого момента будет всегда 
сопутствовать удача.

Традиции живут, развиваются, передаются из поко­
ления в поколение благодаря народу, его связи с землей, 
его извечному удивлению перед набухающими почками 
на деревьях, пробивающейся зеленой травой, распускаю­
щимися цветами, его стремлению вырастить богатый 
урожай, сделать жизнь счастливой.

Один из оригинальных обрядов Навруза — когда 
девушки специально собираются для катания на качелях. 
Оно сопровождается песнями, главная тема которых — 
мечта о любви и любимом. Стоящие рядом с качелями 
девушки стегают ветками по ногам раскачивающихся 
подруг до тех пор, пока они не скажут имя любимого. 
Считалось, что катание — это ритуал, по которому де­
вушка приобщается таким образом к силе земли, что в 
будущем обеспечит ей счастливое материнство.

Идея плодородия пронизывает всю символику Нав­
руза, начиная от воплощения в огнях костров и свечей 
силы солнца, приготовления сумалака — блюда из про­
росшей пшеницы — и кончая начинкой традиционных 
праздичных угощений — куксамса, гулли-чучвара. И это 
неспроста. С помощью праздничных блюд пополняется 
запас витаминов в организме, истощенном за зиму.

В каждой области Узбекистана встречают Навруз по- 
разному.

В Хорезме, например, героем праздника становится 
Навруз-бобо. В Шахрисабзе — царицей Навруза считает­
ся Бахор-ханум, которая разъезжает на украшенной цве­
тами арбе по древним улицам города. В Самарканде, как, 
впрочем, и во всех городах нашей страны, в период 
народных гуляний на дастархане можно увидеть разнооб­
разные весенние блюда. В Ферганской долине проводит­
ся конкурс колыбельных песен, также возрождается 
праздник певчих птиц. В Каракалпакии устраиваются 
состязания сказителей. В Термезе почитаем Праздник 
первой березы.

Праздник весны и обновления приходит в каждый 
дом! С обретением Узбекистаном независимости, Навруз 
вернулся к своему народу с его традициями, обрядами, 
вечно молодой и цветущий.
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Навруз пришел — весны настали сроки. 
Вдыхая, пробуждается земля.
Неся привет нам от друзей далеких,
Звучит под небом голос журавля.
Вон мята прорастает вдоль арыков,
Плывет цветов весенний аромат,
Звенит в ушах от птичьих громких криков, 
Гуденье пчел переполняет сад.
Мы дел хотим больших и настоящих,
И день весны пример нам подает:
Вон связки саженцев садовник тащит, 
Чабан отару на луга ведет.
Осенний урожай — кому награда?
Тому, кто в поле рано поспешит,
Вспахать, посеять — вовремя все надо. 
День упустил — не он ли все решит?
А во дворах звенят повсюду песни.
Хозяйки варят сладкий сумаляк.
Навруз приносит радостные вести.
Год начался — в садах и на полях!

Навруз: история и традиции

Р. ЮНЕЕВ — студент Ташкентского государственного 
технического университета

В процессе исторического развития у всех народов на 
основе природных и климатических условий, особенно­
стей труда, быта, культуры, складывались обряды и праз­
дники. Особо глубокие корни и прочные традиции име­
ли так называемые в этнографии календарные праздни­
ки, проводившиеся с учетом времен года, т.е. ранней 
весной, перед сезоном полевых работ, летом — перед 
сбором урожая, осенью — после сбора урожая и зимой — 
в свободное от полевых работ время. Среди них особое 
место занимали весенние праздники, существующие в 
разных формах у всех народов мира. Изучая специаль­
ную литературу, можно прийти к выводу, что весенние 
праздники появились с возникновением человеческого 
общества. В результате миграционных процессов людей 
вместе с ними они распространялись в различных на­
правлениях, приобретая разные формы и названия. На­
пример, в Японии подобный праздник называется Ри- 
сон, в Китае — Чунь-дзе (Джа, Jla), у славян — Маслени­
ца, у народов Центральной Азии — Навруз.
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В истории праздников народов мира одним из самых 
древних и «седобородых» является Навруз, смысловой 
перевод которого означает «Новый день». У тюркских 
народов имеется еще одно название этого праздника — 
«Йил боши», что означает «начало года». Действительно, 
этот праздник был не только праздником встречи весны, 
но и началом нового года.

Как во многих странах, так и в Центральной Азии, в 
древние времена праздник Нового года совпадал с нача­
лом весны. Но в эпоху правления династии Сасанидов 
начало года было перенесено на лето, в день летнего 
солнцестояния. Далее переходом на лунный календарь 
первый месяц года вновь был перенесен на весну, когда 
наблюдается равновесие дня и ночи. Подтверждение этой 
мысли мы находим в трудах выдающегося средневеково­
го ученого Аль Беруни, который пишет, что раньше 
Новый год отмечался тогда, когда солнце вступало в знак 
Рака (т.е. в день летнего солнцестояния), а теперь Навруз 
отмечается весной, «когда определяется благополучие 
этого года, т.е. от падения первой капли до появления 
цветов, от цветения деревьев до зрелости плодов и от 
появления растительности до ее полного развития».

По вопросу возникновения праздника Навруз имеют­
ся разнообразные версии, подчеркивающие его глубокие 
корни.

Известный ученый Ходи Зариф доказал, что истории 
Навруза более трех тысяч лет. Между тем ученый X века 
Наршахи, анализируя песни о Сиявуше, исполнявшиеся 
бухарскими дехканами, пишет о том, что «минуло более 
трех тысяч лет, как прошли события, о которых поется в 
песнях».

Появление праздника Навруз имеет под собой науч­
ную основу, потому что его проведение соизмеряется с 
рядом закономерностей, наблюдаемых в природе, таких, 
как равноденствие (равновесие дня и ночи), начало удли­
нения дня, оживление природы, приход весны. Все это 
послужило чествованию его и как праздника возрожде­
ния природы, и как праздника Нового года.

По календарю зороастризма, которым пользовались 
до н.э., в первый день месяца фарвардин организовывал­
ся «Малый Навруз», на шестой день — «Большой Нав­
руз» («Катта Навруз» — «Махсус Навруз»). В период 
правления династии Сасанидов эти два Навруза были 
объединены и все дни между большим и малым Навру­
зом объявлялись праздниками. По истечении определен­
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ного времени чествование праздника Навруз растягива­
лось на один месяц.

В Наврузе доисламского периода заслуживают внима­
ния истинно народные обычаи. В дни праздника среди 
людей был очень распространен обычай угощать друг 
друга сахаром, сладостями (чтобы жизнь была сладкой), 
дарить цветы (чтобы все были красивыми). Люди брыз­
гали землю водой, делали омовение, обливали друг друга 
(чтобы воды и продуктов было в изобилии, был хороший 
урожай), а также, как повествует Беруни, сажали в этот 
день вокруг блюда семь разновидностей злаков на семи 
полосах. По тому, что выросло, судили о качестве злаков 
в данном году — сильные они будут или худые.

Было немало примет. Например, «тот кто в этот день 
утром, прежде, чем скажет слово, вкусит сахара и умас­
титься маслом, будет на весь год огражден от всяких 
бедствий».

Ритуальная пища древнего Навруза — это так называ­
емый «хафт син», когда на подносе подают семь предме­
тов, названия которых начинаются с буквы «С»: син- 
пад— семена руты, себ — яблоки, сиях-дане — черные 
косточки, синджид — дикая маслина, сирке — уксус, 
сир — чеснок, сабзи — зерно, пророщенное на тарелке. 
Кроме того, на стол подают простоквашу, молоко, сыр, 
крашеные яйца, хлеб, чашку воды с плавающим на ее 
поверхности листом, сосуд с розовой водой, фрукты, 
орехи, миндаль, фисташки и т.д. Свечи, зажженные во 
здравие, должны сгореть до конца.

В Центральной Азии у всех земледельческих народов 
приготавливали новогоднее блюдо — гуджу — из семи 
видов злаков или из джугары. Особой популярностью 
пользовался сумалак — культовое блюдо из проросшей 
пшеницы. Совершенно очевидно, что новогодние риту­
альные блюда у центральноазиатских народов и персов 
имеют отношение к культу плодородия, аграрной магии.

В период празднования Нового года — Навруз, летом, 
в день солнцестояния, как уже отмечалось, было много 
обычаев и обрядов, связанных с водой, такие, как лить 
воду, брызгать водой землю, совершать омовение, обли­
вать других, купаться в водоемах и др., которые, вероят­
но, появились в связи с летней жарой. Но когда Навруз 
был перемещен на весну, то многие обряды, связанные с 
водой, по-прежнему отмечались в жаркие дни лета. В 
разных местах они проводились по разным традициям и 
под разными названиями.

135



В средние века в различных местах на территории 
современного Узбекистана Навруз приобретал различные 
формы и традиции. Уборка двора, посадка деревьев и 
цветов, проведывание родителей, старцев, больных, посе­
щение могил превратились в праздничные обычаи Нав­
руза.

Несмотря на то, что каждая местность имела свои 
специфические обычаи, можно привести типичные об­
разцы народных праздников. Протяженность праздников 
во времени была различной — от 3 до 15 дней. Накануне 
праздника на местах собирались советы аксакалов, они 
избирали «раиса» — председателя, который отвечал за 
весь процесс организации праздника. В установленный 
день глашатаи ходили под звуки карнаев и сурнаев и 
оповещали народ о начале праздника. Праздник устраи­
вался на природе, «Сайилгох»ах — специальных местах 
для гуляний, обычно — на базарных или больших пло­
щадях города. Порядок проведения праздничного дня 
выглядел примерно так: утром выступали канатоходцы, 
затем шли бои перепелов, петухов, баранов и т.д. Во 
второй половине праздничного дня устраивались сорев­
нования палванов — богатырей. К вечеру — купкари 
(игра с козлом). Параллельно на протяжении дня высту­
пали с театрализованными представлениями маскарабозы 
и кизикчи. На базарных площадках организовывались 
различные народные игры, танцы, развлечения.

О самом крупном, веселом, зрелищном празднике 
Навруз не могли на слагать стихи самые выдающиеся 
поэты. Воспевали его Фирдоуси, Саади, Навои, Фуркат, 
Омар Хайям посвятил этому празднику целую поэтичес­
кую книгу «Наврузнома».

А закончить я хочу словами Президента нашей рес­
публики И. А. Каримова: «Наши предки достойны бла­
годарности за то, что они, отстояв свою самобытность, 
верные давним народным традициям, и в пору сложней­
ших испытаний сумели сохранить как зеницу ока, сбе­
речь такой прекрасный праздник, каким издревле был 
на нашей земле Навруз».

Адолат куёши шп ик, кутган кун,
Бизга хурлик кутлуг, эй Бободе\к,он 
Эрксиз дилда Fypyp уйготган айём 
Истиклолинг куглуг, она Туркистон.
Хурлик Наврузида, азиз дусту ёр,
Си зга кутлуг булсин, соз ила ашъор.
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Узбекистан: разнообразие культурных 
ценностей

Дмитрий ХА — студент Ташкентского архитектурно-строи­
тельного института 

Научный руководитель — Э. Р. КАДЫРОВ, доцент

По своему происхождению Навруз — праздник из­
древле бытующий у народов Востока. Один из крупней­
ших поэтов и философов XI века Абу Райхан Беруни 
называл его «праздником пробуждения природы». А из­
вестный энциклопедист XIII—XIV веков Низамульмульк 
в своем произведении «Саёхатнома» («Сказание о путе­
шествии») говорит о «Навруз байрами» как о всенарод­
ном празднике.

Тоска по весне не раз находила свое отражение в поэ­
зии. В нашем поэтическом наследии создан даже жанр 
стихосложения под названием «Бахор», что примерно 
можно перевести на русский язык как «Песнь о весне».

Человеческое общество в течение длительного разви­
тия прошло довольно сложный путь, который мы назы­
ваем историей. Повседневная жизнь человека, его взаи­
моотношения с природой постепенно формировали опре­
деленные мировоззрения. Именно на основе наблюдения 
и познаний законов природы возникли различные обря­
ды и традиции, одним из которых является Навруз. В 
Узбекистане Навруз считается одним из самых древних и 
наиболее почитаемых праздников. Этот праздник, в от­
личие от исторических, международных или религиоз­
ных праздников, имеет свои характерные черты и осо­
бенности. Навруз — это календарно-земледельческий 
праздник. Дата его празднования — день весеннего рав­
ноденствия. Это начало Нового года по солнечному лето­
исчислению, которое в Центральной Азии в народе назы­
вали также «дехкон ^исоби», — т.е. крестьянским летоис­
числением, в отличие от лунного календаря.

В наши дни в условиях обновления и демократии 
Навруз стал истинно национальным праздником. «Нав­
руз» означает — «Новый день», а смысл его выражается в 
«Иил боши» — «начало года». Своими корнями он ухо­
дит в далекое прошлое и в течение длительного истори­
ческого развития охватил обширные регионы нашей 
планеты. Этот праздник весны отмечают в Иране и в 
Афганистане, в Закавказье, в республиках Центрально­
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азиатского региона, в Восточном Туркестане, в северных 
районах Индии и Пакистана, в Татарстане и во многих 
других уголках мира — только называется он по-разно­
му. В нашем Центральноазиатском регионе встреча весны 
начинается вековым обрядом, когда самый почтенный и 
уважаемый в селении человек прокладывал первую бо­
розду плугом, запряженным парой волов.

Но до этого традиционные предновогодние обряды и 
ритуалы начинались с появления бутонов первых весен­
них цветов. Как только появлялись первые цветы, груп­
пы людей, чаще детей и подростков, начинали ходить, 
держа в руках жердь с укрепленными на ее конце первы­
ми весенними цветами, от дома к дому по всему кишлаку 
и махалле, поздравляя жителей селения с наступлением 
весны и распевая при этом песни, посвященные этому 
знаменательному событию.

В Нурате и Пенджикенте отмечался «гул сайли» (гу­
лянье в честь первых красных цветов); в Ферганской 
долине, особенно в Исфаре, с особой торжественностью 
отмечался праздник тюльпанов. Устраивались красочные 
«гулгардони» — гулянья с цветами, «бахор муборак» — 
поздравления с новой весной.

Нередко шествовавшим певцам аккомпанировали на 
народных инструментах: бубне, дутаре, дойре, сурне. Хо­
зяева приглашали их в дом, брали цветы, целовали их, 
иногда проводили цветком по бровям и глазам, одновре­
менно произнося различные пожелания для себя, своих 
близких и гостей. После такой краткой церемонии учас­
тники «гулгардони» получали всевозможные подарки и 
шли к другому дому.

Праздник условно можно разделить на две части. 
Первая — трудовая, когда дехкане готовились к началу 
весенних работ в поле, наводили порядок в своих жили­
щах и дворах, благоустраивали кишлак. Именно тогда 
проходил день памяти, люди приводили в порядок моги­
лы своих близких, поминали их добрым словом. В еди­
ном трудовом порыве народ стремился улучшить свою 
жизнь. Люди чувствовали локоть друг друга, поддержку 
и взаимопонимание. Ни одна семья без мужчин и ни 
один больной не оставались без поддержки односельчан. 
Это были деяния, которые сближали людей, объединяли 
души, очищали их и одухотворяли.

Вторая часть праздника состоит из увеселительных 
мероприятий. Хорошо потрудившийся народ умел и от­
лично отдохнуть. Состязались аскиябозы и богатыри,
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демонстрировали свое мастерство маскаробозы и хофизы, 
танцоры и канатоходцы. Проводились гонки и улак. 
Массовые гулянья проходили на лоне природы — никто 
не оставался в стороне. Сотни людей, от мала до велика, 
выходили на улицы, где плясали, пели, затевали игры, 
где играли карнаи и сурнаи.

На массовых гуляньях Навруз проводились различ­
ные спортивные состязания между махаллями и селения­
ми. Широко были распространены конные соревнования 
и игры. И все эти представления сопровождались песня­
ми и танцами. Одним из знаменательных видов игр 
является игра с воздушным змеем, называемым «варрак». 
Запуск воздушных змеев был не только интересным 
зрелищем, но и служил средством доставки записок с 
поздравлениями на крышы домов близких людей.

Вот как праздновало Навруз население Самарканда и 
его окрестностей. Отмечался предновогодний праздник 
весьма торжественно. В городе до наступления сумерек 
люди зажигали факелы и под аккомпанемент флейт, 
сурны, дойры, барабанов, держа факелы в руках, направ­
лялись к берегам Оби-рахмат и там разалекались: пляса­
ли под музыку, пели песни, комики и шуты показывали 
свое искусство. Кроме того, в этот день приготовляли 
лакомые блюда и употребляли их коллективно; богатые 
люди даже резали скот для угощения других. Вечером, 
перед закатом солнца, разжигали костры и по очереди 
собравшиеся три раза перепрыгивали через костер. При 
перепрыгивании произносили различные присказки, по­
желания здоровья, счастливой жизни, о ниспослании 
обильного урожая, об изгнании злых духов. Следует 
отметить, что культ огня широко распространен и по сей 
день. Во время Навруза водят хороводы вокруг костра; 
совершается это в целях избавления от всяческих болез­
ней, несчастий, бедствий, очищения себя от грехов. В 
ночь перед праздником одевают новые одежды, которые 
специально для этого сшили девушки и женщины.

Навруз байрами связан также со множеством мифоло­
гических представлений народа. Вот одна притча, имею­
щая прямое отношение к празднику.

Ато — бог потустороннего м иф ,  царь страны умер­
ших, похитил красавицу Наргиз и увез к себе, но обещал 
каждую весну отпускать ее на свидание с матерью. И вот 
она уже шагает к матери, а земля, согретая ее дыханием, 
пробуждается, дышит...

Сегодня праздник Навруз проходит очень красиво,
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массово успешно. Поистине, Навруз — всенародный 
праздник: встречи, народные гулянья, прием гостей из 
братских республик, телемарафон, специальные радио­
программы, фестиваль театров, выступления художествен­
ных самодеятельных коллективов. Все это еще больше 
обогатило древний, но и вечно молодой праздник народа.

Вот как празднуют Навруз в Шараф-Рашидовском 
районе Сырдарьинской области. Каждая организация, 
предприятие, учреждение, учебное заведение выставляют 
своих кандидатов на роли «героев» Навруза: Бахор-ха- 
нум — Весны, Момоера — Земли, Дехкана-бобо — Земле­
дельца. Самодеятельные артисты, воплощающие эти об­
разы, заранее готовятся к тому, чтобы ответить на много­
численные вопросы участников праздника.

Среди трудовых коллективов, представляющих своих 
кандидатов устраивается конкурс. Победители возглавля­
ют праздник. Награды победителям вручает сама Бахор- 
ханум. Проводятся конкурсы на лучшее приготовление 
весенних блюд.

Затем Дехкан-бобо и Бахор-ханум высаживают саже­
нец и поздравляют всех с праздникам Навруз.

Исторически Навруз содержит в себе немало обрядов, 
которые и сегодня очень почитаются в народе. Еще 
одной особенностью праздника Навруз является приго­
товление туй-сумалака — праздника в честь пшеницы. С 
происхождением праздника — обряда, связанного с сума- 
лаком, существует несколько легенд. Одна из них повес­
твует о том, как после долгой осады один из мирных 
городов, наконец, пал. Захватчики убивали и грабили 
население. Одна женщина чудом спаслась сама и спасла 
своих детей. Но в разрушенном городе наступил жесто­
кий голод. Мать долго не могла ничего найти из съестно­
го и в бессилии упала на землю. Вдруг ее взгляд остано­
вился на рассыпанных на земле проросших зернах пше­
ницы. Это было спасением. Ведь зерно, пусть даже и 
проросшее, ассоциировалось с хлебом. Женщина собрала 
зерна и принесла их домой. Дома она, мелко порубив их, 
стала варить. Получилась сытная и вкусная кашица, 
которой она накормила не только своих детей, но и 
уцелевших горожан.

По преданию, с тех пор из проросшего зерна, спасше­
го людей от голодной смерти, каждый год ранней весной 
стали готовить блюдо, которое получило название «сума­
лак», а сам процесс его приготовления превратился в 
один из любимых весенних обрядов народа.

140



Сумалак готовится в основном женщинами. Кстати, 
блюдо, приготовляемое также весной, но руками муж­
чин, называется халимом. Его основу составляет все та 
же проросшая пшеница, ну а так как сильный пол не 
может обходиться без мяса, в блюдо еще добавляют 
свежее мясо теленка.

При приготовлении сумалака не то что спать, на 
минутку отойти нельзя — пригорит, и весь многоднев­
ный труд пойдет прахом. Вот и сговариваются несколько 
соседок вместе варить сумалак. Это очень старая тради­
ция, от бабушек и прабабушек. Чтобы не уснуть и не 
проспать сумалак, женщины развлекаются как могу!’: 
поют песни, тихонько наигрывают любимые мелодии на 
дутаре и дойре, девушки танцуют. Словом, получается 
что-то вроде девишника или посиделок.

Давняя традиция считала этот праздник молодежным, 
вернее, днем любовных игр, когда юноши кидали девуш­
кам яблоки и гранаты, крашеные яйца, сладости, посыла­
ли им через детей кишмиш и халву. Кстати сказать, 
яблоко и гранат в фольклоре многих народов мира — это 
любовно-брачный символ.

Вообще, отрадно, что сегодня возрождены самые 
древние и самые молодые народные традиции, а празд­
ник Навруз стал радостным торжеством, светлой тради­
цией в нашей жизни. С первых дней нашей независимос­
ти важнейшей задачей явилось возрождение того 
огромного, бесценного духовного и культурного насле­
дия, которое в течение многих веков создавалось нашими 
предками. Возрождая традиции наших предков, мы воз­
вращаемся к духовным истокам народа, к его корням.

Исторический опыт, преемственность традиций — все 
это должно стать теми ценностями, на которых воспиты­
ваются новые поколения.

Возрождение праздника Навруз — один из положи­
тельных результатов нашей суверенности. Этот великий 
праздник, дошедший до нас из глубины веков, является 
огромной поддержкой духа нашего народа. В дни праз­
дника люди, живущие в Узбекистане, забывают все печа­
ли и заботы прошедшего года, они встречают Новый год 
с новыми надеждами, с верой в светлое будущее. Ведь 
недаром было сказано: «Навруз — зарождение надежд на 
светлое будущее». И в этом наше богатство — богатство 
Республики Узбекистан.
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